
A/A Bib Όνομα Φύλο Κατ Club ΣΕ 10 Km Κ Χρόνος Χρόνος
21,097 Κμ

1 135 ΤΣΙΑΜΠΟΎΛΑΣ ΙΩΆΝΝΗΣ M Α 18-29 Ανεξάρτητος 0:40:29,70 1:24:22,30 1:24:25,60
2 59 ΜΑΝΩΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M Α 40-49 ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ 0:40:07,70 1:24:28,90 1:24:31,50
3 119 ΤΑΛΙΑΜΠΕΣ ΝΙΚΟΣ M Α 40-49 ΔΡΟΜΕΙΣ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ 0:40:48,90 1:24:37,00 1:24:40,00
4 143 ΚΑΤΣΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α 40-49 0:40:36,70 1:25:47,30 1:25:52,20
5 92 ΠΑΝΑΓΟΣ ΦΩΤΗΣ M Α 18-29 CACUMEN TEAM 0:40:56,70 1:26:48,90 1:26:52,60
6 77 ΜΠΟΥΛΟΥΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M Α 18-29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:41:58,80 1:27:54,60 1:27:58,60
7 63 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M Α 30-39 ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙΓΙΕΥΣ 0:42:03,00 1:28:51,50 1:28:55,90
8 30 ΔΑΛΑΡΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ M Α 18-29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:42:31,20 1:29:23,40 1:29:28,10
9 110 ΣΑΠΙΟΥ ΒΗΘΛΕΕΜ F Γ 30-39 ΜΑΚΡΙΝΟΥ ΑΙΤ/ΝΙΑΣ 0:43:26,60 1:29:51,70 1:29:54,70

10 35 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M Α 40-49 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:43:37,80 1:31:51,60 1:31:54,90
11 99 ΠΕΡΔΙΚΑΚΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ M Α 40-49 Vaskos team 0:44:23,60 1:32:08,90 1:32:12,50
12 18 ΓΙΑΤΑΓΑΝΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M Α 30-39 Cgs triathlon club 0:45:52,90 1:33:31,80 1:33:37,40
13 134 ΤΣΙΑΚΊΡΗΣ ΑΝΝΊΒΑΣ M Α 50-59 Ιδιώτης 0:45:16,40 1:34:02,50 1:34:09,20
14 49 ΚΟΝΔΡΑΛΗΣ ΦΩΤΗΣ M Α 18-29 ΔΡΟΜΕΙΣ Ι.Π. ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ 0:44:21,50 1:34:34,20 1:34:43,10
15 94 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ M Α 30-39 ΑΕΚ 0:45:52,70 1:34:44,80 1:34:49,90
16 70 ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΝΙΚΟΣ M Α 40-49 BODYREHAB 0:44:37,80 1:34:52,30 1:34:55,10
17 38 ΚΑΛΟΓΕΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M Α 40-49 BRT-KPN® PATRAS 0:45:00,20 1:34:49,70 1:34:59,60
18 44 ΚΑΡΑΚΙΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M Α 40-49 TRAIL RUNNERS PATRAS 0:45:09,10 1:35:52,30 1:35:55,20
19 76 ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΝΙΚΗ F Γ 30-39 Σ.Δ.Υ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:45:09,90 1:36:14,50 1:36:17,80
20 95 ΠΑΠΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ M Α 40-49 ΕΡΜΉΣ ΑΙΓΙΑΛΕΊΑΣ 0:45:45,50 1:36:15,70 1:36:19,70
21 122 ΤΟΥΝΤΑΣ ΘΩΜΑΣ M Α 30-39 LEPANTO 0:47:02,70 1:36:18,10 1:36:22,70
22 127 ΤΣΑΜΑΔΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ M Α 40-49 Ύ.Ε.Φ.Κ.Κ 0:47:33,40 1:36:29,20 1:36:34,40
23 93 ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M Α 50-59 Σ.Δ.Υ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:45:08,70 1:36:57,80 1:37:01,40
24 130 ΤΣΕΝΤΕΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ M Α 18-29 KENO 0:46:59,10 1:37:24,90 1:37:33,90
25 131 ΤΣΙΑΒΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M Α 30-39 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:45:15,50 1:37:30,00 1:37:34,10
26 101 ΠΟΥΛΙΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M Α 50-59 ΤΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΤΟΥ ΔΡΟΜΕΑ 0:46:25,50 1:37:51,20 1:37:53,90
27 45 ΚΑΡΑΧΑΛΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M Α 50-59 ΑΓΕΛΑΟΣ ΓΑΣ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑΣ 0:46:31,90 1:38:11,10 1:38:17,50
28 90 ΠΑΝΑΓΙΩΤΌΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M Α 50-59 Σαφανς 0:46:11,10 1:38:17,10 1:38:21,30
29 83 ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M Α 18-29 Ανεξάρτητος 0:47:38,00 1:39:26,10 1:39:34,00
30 27 ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ M Α 50-59 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:49:39,50 1:39:53,00 1:39:57,70
31 80 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΗΛΙΑΣ M Α 40-49 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:47:29,70 1:41:42,30 1:41:47,00
32 51 ΚΟΥΡΤΖΗΣ ΦΩΤΗΣ M Α 40-49 BRT-KPN® 0:49:07,40 1:41:44,30 1:41:56,40



33 2 DIMITROPOULOS MICHALIS M Α 40-49 Lepanto 0:49:20,80 1:42:16,10 1:42:22,50
34 136 ΤΣΙΓΚΡΕΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M Α 30-39 Protypo Rafina Fitness Club 0:48:21,20 1:42:41,60 1:42:46,20
35 47 ΚΑΡΕΛΟΣ ΝΙΚΟΣ M Α 60+ ΣΔΥΠΕΙΡΑΙΑ 0:46:54,20 1:43:20,80 1:43:24,50
36 114 ΣΚΕΝΤΟΣ ΘΩΜΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ M Α 18-29 - 0:48:57,00 1:43:36,20 1:43:40,00
37 106 ΣΑΚΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M Α 40-49 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 0:49:22,10 1:43:49,20 1:43:53,90
38 54 ΚΥΤΑΓΙΑΣ ΚΩΣΤΑΣ M Α 30-39 Σύλλογος δρομέων Ι Π Μεσολογγιου 0:50:03,50 1:45:02,10 1:45:07,70
39 28 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΠΑΝΟΣ M Α 40-49 CRETAQUARIUM 1:45:49,90 1:45:59,10
40 43 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M Α 40-49 ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟ 0:51:22,20 1:46:07,40 1:46:15,90
41 42 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ M Α 40-49 ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟ 0:51:20,90 1:46:07,60 1:46:16,10
42 66 ΜΟΥΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ M Α 40-49 ΕΡΜΗΣ ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 0:50:54,60 1:46:22,00 1:46:29,50
43 123 ΤΡΙΚΑΛΙΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ F Γ 40-49 BOOTCAMP ΑΙΤΩΛΙΚΟ 0:49:28,30 1:46:48,60 1:46:51,40
44 148 ΓΚΙΑΦΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M Α 30-39 BOOTCAMP ΑΙΤΩΛΙΚΟ 0:49:23,80 1:46:53,40 1:46:56,40
45 25 ΓΚΡΕΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α 18-29 ΣΑΠΠΑΖ 0:50:09,90 1:46:52,20 1:47:00,90
46 98 ΠΑΤΣΗΣ ΑΝΔΡΈΑΣ M Α 30-39 Σαππαζ 0:50:10,30 1:46:52,70 1:47:01,00
47 85 ΞΕΝΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ F Γ 18-29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:51:30,00 1:47:18,20 1:47:24,40
48 29 ΓΡΙΝΤΕΛΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ M Α 60+ ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ 0:51:20,00 1:47:49,90 1:47:53,20
49 147 ΚΩΣΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ M Α 50-59 0:51:47,20 1:48:11,70 1:48:19,30
50 120 ΤΑΣΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ M Α 40-49 tsoumeleka.gr 0:49:22,60 1:48:49,00 1:48:53,40
51 128 ΤΣΑΜΠΡΑΣ ΝΙΚΟΣ M Α 40-49 SCIENCETRAINING 0:51:19,30 1:48:51,10 1:49:03,40
52 5 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M Α 50-59 Lepanto 0:51:13,10 1:49:18,70 1:49:27,70
53 40 ΚΑΠΝΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M Α 30-39 Ανεξάρτητος 0:52:12,00 1:50:41,80 1:50:48,40
54 145 ΓΚΕΓΚΕΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α 30-39 0:54:50,80 1:50:41,90 1:50:48,80
55 96 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ M Α 30-39 ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:52:11,00 1:51:43,10 1:51:50,10
56 4 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M Α 40-49 ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ FITNESS CLUB 0:56:36,30 1:51:50,60 1:51:58,50
57 105 ΣΑΚΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ M Α 50-59 ΕΡΜΗΣ-ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 0:51:52,10 1:52:03,70 1:52:11,20
58 113 ΣΕΡΕΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M Α 50-59 Σ.Δ.Υ.Α 0:53:14,40 1:52:16,10 1:52:20,40
59 139 ΧΑΜΠΑΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M Α 40-49 Σ.Δ.Υ.Α 0:53:12,60 1:52:15,50 1:52:20,40
60 65 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M Α 30-39 BOOTCAMP ETOLIKO 0:56:08,70 1:52:47,70 1:52:53,50
61 104 ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΤΖΙΟΖΕΦ ΜΑΡΙΟΣ M Α 18-29 ΠΑΤΡΑ 0:54:33,50 1:53:24,70 1:53:30,70
62 84 ΞΑΝΘΗΣ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ M Α 60+ Σ.Δ.Υ.ΑΓΡΙΝΊΟΥ 0:51:49,00 1:53:29,60 1:53:36,70
63 150 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M Α 60+ 0:55:19,10 1:53:58,00 1:54:08,50
64 115 ΣΚΛΑΒΕΝΊΤΗΣ ΧΑΡΆΛΑΜΠΟΣ M Α 40-49 Ανεξαρτητος 0:52:47,70 1:54:53,60 1:54:58,10
65 33 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΔΗΜΟΣ M Α 40-49 3Π 0:55:03,60 1:56:21,60 1:56:31,10
66 16 ΓΑΛΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ M Α 40-49 bootcamp ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 0:55:30,80 1:56:15,00 1:56:34,90

http://tsoumeleka.gr


67 48 ΚΑΨΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α 40-49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:55:02,70 1:56:45,50 1:56:52,80
68 144 ΚΟΥΡΕΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M Α 30-39 0:56:41,10 1:57:10,80 1:57:20,80
69 73 ΜΠΙΘΑΣ ΙΩΆΝΝΗΣ M Α 30-39 Ιερας πολεως Μεσολογγιου 0:56:41,30 1:57:10,90 1:57:21,20
70 75 ΜΠΟΝΕΛΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ M Α 60+ ΣΔΥΠατρας 0:56:54,70 1:57:46,20 1:57:53,20
71 78 ΜΠΟΥΡΑΖΕΡΗ ΕΥΓΕΝΙΑ F Γ 18-29 VO2max ΠΑΤΡΑΣ 0:55:07,40 1:58:12,20 1:58:16,70
72 141 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΑΝΤΖΕΛΑ F Γ 30-39 Protypo Rafina Fitness Club 0:57:22,60 1:58:41,90 1:58:48,10
73 23 ΓΚΌΛΦΗΣ ΝΊΚΟΣ M Α 40-49 ΣΔΥ Αγρινίου 0:57:51,10 1:59:53,70 2:00:25,40
74 53 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΟΠΟΎΛΟΥ ΣΟΦΊΑ F Γ 40-49 Ιδιώτης 0:57:51,00 2:00:19,20 2:00:25,60
75 79 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΡΩΤΑΣ M Α 40-49 - 0:55:12,70 2:00:27,90 2:00:37,00
76 68 ΜΠΑΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ F Γ50+ Bootcamp 0:57:21,90 2:02:12,50 2:02:18,00
77 39 ΚΑΛΟΥΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M Α 50-59 SMK ΚΡΗΤΗΣ 2:02:58,20 2:03:04,10
78 124 ΤΣΑΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ M Α 40-49 Ανεξάρτητος 0:56:58,40 2:02:58,70 2:03:06,70
79 32 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M Α 50-59 ΓΟΥΡΙΩΤΩΝ 0:58:25,10 2:03:45,60 2:03:58,20
80 89 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M Α 40-49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:54:36,80 2:04:34,30 2:04:38,40
81 117 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ F Γ 40-49 ΕΡΜΗΣ-ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 0:57:13,00 2:05:05,00 2:05:12,10
82 149 ΤΑΓΚΑΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M Α 40-49 0:54:30,70 2:05:17,20 2:05:26,30
83 14 ΒΛΑΧΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α 60+ KENO 0:59:52,60 2:05:37,10 2:05:41,00
84 146 ΝΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ M Α 60+ 0:59:24,90 2:05:56,50 2:06:04,60
85 108 ΣΑΜΑΝΤΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ F Γ 40-49 bootcamp ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 0:59:51,40 2:08:45,90 2:08:55,60
86 71 ΜΠΑΧΑΡΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ M Α 40-49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 1:00:25,90 2:11:08,60 2:11:19,40
87 41 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M Α 18-29 ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ 0:59:33,20 2:12:33,10 2:12:42,00
88 56 ΛΑΧΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M Α 30-39 - 1:03:15,90 2:12:45,60 2:12:55,50
89 1 BRAUN BRANDON M Α 30-39 ανεξάρτητος 0:59:53,60 2:13:19,40 2:13:31,70
90 103 ΠΡΑΣΙΆΔΗΣ ΑΛΈΞΑΝΔΡΟΣ M Α 50-59 Σ.Δ.Υ.Θ. 1:00:25,40 2:14:37,50 2:14:40,40
91 121 ΤΑΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M Α 40-49 RUNAWAY 1:05:54,10 2:16:10,80 2:16:20,70
92 133 ΤΣΙΑΚΙΡΗ ΛΥΔΙΑ F Γ 18-29 - 1:01:53,30 2:16:16,30 2:16:23,30
93 107 ΣΑΛΑΜΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ M Α 40-49 0:58:03,90 2:19:14,50 2:19:23,30
94 31 ΔΗΜΟΥ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ M Α 50-59 lepantorunners 1:02:36,70 2:20:24,20 2:20:34,10
95 61 ΜΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΊΛΑΟΣ M Α 30-39 ΖΕΎΞΗ 1:04:23,20 2:24:34,20 2:24:39,60
96 142 ΔΕΛΛΗ ΙΩΑΝΝΑ F Γ 40-49 1:04:25,00 2:25:01,00 2:25:08,10
97 97 ΠΑΤΣΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M Α 40-49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 1:09:06,80 2:32:19,90 2:32:31,40
98 6 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ M Α 40-49 - 1:10:34,10 2:34:21,90 2:34:32,40
99 55 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M Α 40-49 Σ.Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ 1:12:59,30 2:40:02,00 2:40:13,10

100 22 ΓΚΙΚΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΊΑ F Γ 30-39 Σ.Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ 1:12:59,20 2:40:02,30 2:40:13,20



101 17 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ F Γ 30-39 ΔΡΟΜΕΙΣ ΠΟΛΕΜΙΚΟΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ - ROAD RUNNERS 1:13:22,70 2:41:03,20 2:41:11,80
102 111 ΣΑΡΡΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M Α 40-49 ΔΑΦΝΗ 1:13:22,30 2:41:05,90 2:41:12,30
103 15 ΒΡΑΒΟΡΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M Α 40-49 ΣΔΥΡ 1:13:51,40 2:42:05,30 2:42:14,10


