
Place Bib Name Gender G RANK Club GunTime
1. 212 ΜΗΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΚΗΣ M 1 0:20:30,9
2. 173 ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ F 1 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙ 0:21:00,0
3. 115 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ M 2 Ανεξάρτητος 0:21:18,6
4. 954 ΔΟΣΧΟΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 3 0:22:14,5

5. 107 ΤΑΜΠΑΧΑΝΙΩΤΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M 4 0:22:23,2

6. 211 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M 5 0:23:04,8
7. 178 ΠΕΤΡΟΥ ΣΠΥΡΟΣ M 6 UNDEGROOUND FITNESS 0:23:58,2

8. 167 ΜΠΟΥΝΤΡΟΥΚΑΣ 
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ M 7 0:24:49,7

9. 977 ΣΙΔΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 8 0:25:22,7
10. 118 ΑΝΔΡΕΟΥ ΠΑΥΛΟΣ M 9 Σύλλογος Φίλων Προβατίνας 0:25:27,2
11. 177 ΠΕΡΑΧΩΡΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 10 0:25:29,5
12. 110 ΜΠΙΣΔΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 11 0:25:30,1
13. 164 ΜΠΑΤΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 12 MOTOROIL RUNNING TEAM 0:26:14,7
14. 963 BUIR MARTIN M 13 0:26:37,2
15. 160 ΜΗΤΣΗΣ ΘΕΟΔΟΣΗΣ M 14 0:26:49,7
16. 996 ΣΤΑΤΙΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M 15 0:27:07,8
17. 216 ΤΣΙΩΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M 16 0:27:21,5
18. 155 ΛΙΟΡΔΟΣ ΣΠΥΡΟΣ M 17 0:27:27,3
19. 171 ΠΑΝΤΑΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F 2 ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:27:35,3
20. 962 ΡΕΜΜΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ M 18 0:27:35,4
21. 172 ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 19 ΑΠ.ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ 0:27:38,5
22. 190 ΤΣΟΥΜΑΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ M 20 0:27:47,0
23. 195 ΧΑΤΖΗΜΑΡΙΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 21 motoroil 0:28:04,5
24. 157 ΛΟΚΜΑΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 22 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙ 0:28:08,9
25. 111 DAOUTOVA NADIA F 3 ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:28:10,5
26. 214 ΚΑΜΠΟΣΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ M 23 0:28:12,2
27. 147 ΚΑΡΒΟΥΝΤΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 24 B.A.D 0:28:28,4
28. 124 ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ M 25 0:28:37,7
29. 197 ΚΡΑΜΠΟΚΟΥΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ M 26 0:28:39,5
30. 138 ΖΑΦΕΙΡΗΣ ΑΛΕΞΗΣ M 27 ΠΑΣΙΘΕΑ 0:28:42,2

31. 148 ΚΑΡΚΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 28 ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:28:49,9

32. 163 ΜΠΑΡΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 29 ΠΗΓΑΣΟΣ ΚΥΨΕΛΗΣ 0:28:50,9
33. 220 ΣΟΦΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 30 0:29:22,6
34. 122 ΒΑΞΕΒΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M 31 MOTOR OIL RUNNING TEAM 0:30:06,6
35. 218 ΤΟΛΗ ΕΛΣΑ F 4 0:30:27,5
36. 174 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 32 0:30:28,0
37. 153 ΛΕΚΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 33 0:30:28,4
38. 162 ΜΠΑΜΠΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ M 34 Motoroil 0:30:35,0
39. 202 ΠΕΠΠΑΣ ΕΥΘΥΜΗΣ M 35 0:30:38,8
40. 116 ΑΛΕΞΟΠΟΎΛΟΥ ΕΛΈΝΗ F 5 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:30:43,2
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41. 125 ΒΟΓΙΟΒΙΤΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 36 Σύλλογος Φίλων Προβατίνας 0:31:10,7

42. 176 ΠΑΥΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ M 37 ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:31:14,2

43. 179 ΠΕΤΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ F 6 Ποσειδών λουτρακιου 0:31:19,7
44. 108 ΓΕΩΡΓΑΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M 38 0:31:23,5
45. 139 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΦΑΝΙΑ F 7 Εφυραιοι ωκυποδες 0:31:29,2
46. 134 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ M 39 MOTOROIL 0:31:39,3

47. 194 ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ F 8 ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:32:00,8

48. 146 ΚΑΡΑΒΕΝΤΖΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 40 Σ. Δ. Υ. Π 0:32:00,9
49. 128 ΔΑΜΒΟΥΝΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 41 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙ 0:32:34,1
50. 193 ΦΛΩΡΟΣ ΚΩΣΤΑΣ M 42 0:32:51,7
51. 196 ΨΥΧΟΓΙΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ M 43 0:32:52,0

52. 180 ΠΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 44 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ 0:33:01,4

53. 117 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 45 ΦΕΝΕΟΣ 0:33:11,1

54. 166 ΜΠΟΥΝΤΡΟΥΚΑΣ 
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ M 46 0:33:12,9

55. 961 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ F 9 0:33:15,6
56. 152 ΛΑΖΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 47 motoroil 0:33:22,5
57. 150 ΚΟΝΔΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ F 10 0:33:33,4
58. 149 ΚΕΦΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 48 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:33:37,3
59. 219 ΠΑΠΠΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ F 11 0:33:45,1
60. 142 ΚΑΚΟΥΛΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ M 49 ΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 0:33:46,7
61. 191 ΤΣΟΥΣΚΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 50 motoroil 0:33:50,7
62. 189 ΤΣΟΥΜΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F 12 0:33:53,1
63. 200 ΚΟΜΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 51 0:33:55,3
64. 201 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΣΟΦΙΑ F 13 0:33:55,5
65. 183 ΣΤΑΘΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 52 ΦΙΛΩΝ ΠΡΟΒΑΤΙΝΑΣ 0:34:13,4
66. 969 969 N.N. 1 0:34:13,4
67. 188 ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:34:18,5
68. 159 ΜΗΤΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ F 14 0:34:19,1
69. 156 ΛΙΟΤΣΑΚΗ ΕΛΕΝΑ F 15 0:34:35,0
70. 169 ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ F 16 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:34:42,6
71. 106 ΤΑΜΠΑΧΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 54 0:35:12,0

72. 145 ΚΑΠΑΣΑΚΑΛΙΔΗΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M 55 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:35:30,0

73. 181 ΣΒΕΡΚΟΥΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ M 56 0:35:39,9
74. 123 ΒΑΤΙΣΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 57 motoroil 0:35:41,8

75. 131 ΔΕΜΕΡΟΥΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M 58 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 
ΕΛΛΑΔΟΣ 0:35:45,9

76. 130 ΔΕΜΕΡΟΥΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 59 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 
ΕΛΛΑΔΟΣ 0:35:46,1

77. 112 GRACEY JAMES M 60 SAFANS 0:35:58,9
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78. 114 ΑΓΑΘΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ M 61 ΑΝΑΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:36:00,4
79. 129 ΔΕΜΕΡΟΥΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M 62 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:36:09,9

80. 187 ΤΟΥΦΕΞΙΑΔΗΣ ΖΩΗΣ M 63 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ 0:36:09,9

81. 161 ΜΠΑΛΑΣΙΝΟΣ ΑΛΕΞΗΣ M 64 Ανεξάρτητος 0:36:53,2
82. 165 ΜΠΕΡΔΕΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 17 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙ 0:36:55,6
83. 158 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 65 0:37:09,2

84. 132 ΔΗΜΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 66 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ 0:37:22,9

85. 175 ΠΑΠΑΦΙΛΗ ΣΩΤΗΡΙΑ F 18 0:37:32,6
86. 186 ΣΤΕΦΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ M 67 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:37:45,1
87. 970 ΑΝΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΡΙΟΣ M 68 0:38:13,3
88. 952 ΤΣΕΡΕΒΕΓΚΟΥ ΒΙΚΗ F 19 0:38:19,1
89. 137 ΖΑΜΠΟΥΡΑ ΛΙΤΣΑ F 20 GL CREATIONS 0:39:42,8
90. 120 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M 69 GL CREATIONS 0:39:44,4
91. 136 ΖΑΓΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ F 21 0:40:10,5
92. 113 GRACEY MARTHA F 22 SAFANS 0:40:10,6
93. 207 ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΖΩΗ F 23 0:40:19,9
94. 135 ΖΑΒΙΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 70 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:40:26,1
95. 143 ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ F 24 0:41:41,5
96. 199 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΙΝΑ F 25 0:42:41,5
97. 198 ΒΥΡΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 71 0:42:41,6
98. 192 ΤΣΡΩΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ F 26 - 0:44:25,9
99. 119 ΑΝΘΡΑΚΙΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 27 0:44:31,4

100. 140 ΘΩΔΗ ΓΙΑΝΝΑ F 28 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:44:35,3
101. 213 ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΒΙΟΛΑΚΗ F 29 0:44:35,3
102. 126 ΓΚΕΖΕΡΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 72 0:44:57,3
103. 127 ΓΚΙΚΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M 73 DS SMITH 0:44:57,5
104. 141 ΚΑΖΑΚΟΥ ΤΡΙΣΕΥΓΕΝΗ F 30 motoroil 0:45:28,6
105. 948 ΓΙΑΤΡΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 31 0:46:54,6
106. 154 ΛΕΠΕΝΙΩΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F 32 0:48:30,1
107. 170 ΟΥΣΤΑΜΠΑΣΙΔΗΣ ΡΗΓΑΣ M 74 Αθλητική Ένωση Αστυνομικών Ελλάδος 0:48:31,0
108. 151 ΚΟΡΚΟΒΗΛΟΥ ΜΑΙΡΥΛΙΝ F 33 0:48:47,3
109. 121 ΑΣΛΑΜΑΤΖΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ M 75 0:49:43,4
110. 109 ΖΑΜΠΑΚΟΛΑ ΠΑΓΩΝΑ F 34 0:49:47,2
111. 168 ΝΤΑΚΟΒΑΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ F 35 0:51:56,0


