
Place Name Age Bib Number SWIM Time T1 Time BIKE Time T2 Time RUN Time Chip Time 
Club/Team
1 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΠΑΡΗ 28 196 6:04.2 0:59.2 20:01.4 0:45.5 12:49.3 40:39.9 ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ
2 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 37 184 7:57.1 0:57.5 18:53.6 0:42.4 12:22.3 40:53.1
3 STATHIS PANTELIS 37 169 7:22.4 0:50.4 18:38.4 0:35.7 13:52.6 41:19.6 Top Cycles/NS Coaching
4 ΦΩΤΗΣ ΜΑΣΤΡΑΝΕΣΤΗΣ 42 182 6:40.4 1:33.5 18:48.4 1:06.4 14:45.0 42:53.9 ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ
5 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΡΥΔΗΣ 32 179 5:43.1 1:16.1 21:26.3 1:01.8 15:08.0 44:35.5 Ducati Club Hellas 1990
6 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΔΑΓΡΕ 22 191 7:54.3 1:30.5 23:08.3 0:36.3 12:00.4 45:10.0
7 DIMITRIOS DANIIL 62 164 8:11.5 1:26.8 22:39.5 1:17.6 12:56.1 46:31.6 argos security
8 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΤΣΕΛΑΣ 37 187 9:27.8 1:55.8 21:11.0 1:20.4 14:24.4 48:19.6 ΤΡΙΠΟΛΗ
9 ΕΛΕΝΑ ΓΑΝΤΖΟΥ 28 178 9:53.5 1:44.2 22:11.0 1:18.9 16:43.8 51:51.6 ΜΕΓΑΡΑ
10 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ ΒΟΝΑΖΟΥΝΤΑΣ 46 177 7:52.7 2:30.4 23:44.0 1:16.5 16:59.3 52:23.2
11 ΝΙΚΟΣ ΧΑΡΙΛΑΣ 44 188 7:23.2 1:39.0 23:08.1 0:54.3 19:40.3 52:45.0 Fysiofit
12 ANTULIO RICHETTA 52 170 8:05.7 3:13.9 23:14.7 1:17.0 17:46.8 53:38.2
13 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ 45 175 8:40.9 2:54.7 26:06.0 1:48.9 15:33.1 55:03.7
14 ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΑΠΑΣ 39 197 9:41.3 0:46.0 30:50.1 0:27.3 13:45.5 55:30.5 ΙΩΝΑΣ
15 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ 25 174 7:27.6 2:09.6 23:53.7 1:57.3 20:03.7 55:32.0
16 XENOFON LOURANTOS 65 168 8:28.2 2:21.1 25:17.1 1:46.9 17:54.6 55:48.1 Athens Triathlon Team
17 ΜΑΡΙΑ ΚΥΔΑΝΙΩΤΗ 22 192 9:22.9 1:12.6 28:27.4 1:11.3 15:35.6 55:50.0
18 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΓΑΛΑΝΗΣ 25 193 9:20.4 1:40.0 29:40.3 0:52.1 15:24.6 56:57.7
19 VASILIS ROUVAS 44 171 8:50.1 2:09.6 22:12.8 1:21.7 22:31.2 57:05.5
20 ΡΟΥΛΑ ΚΑΤΣΑΤΟΥΡΗ 41 180 11:01.8 2:46.3 26:55.5 0:56.8 17:21.6 59:02.1 TRI-CLIMBER
21 HEIKE BR?GGEMANN 58 163 12:14.8 2:44.6 25:30.6 1:07.6 20:11.4 1:01:49.1
22 NAYA VOLIOTI 44 173 10:25.6 2:07.4 28:56.5 1:23.9 19:26.4 1:02:20.0 athens
23 OLGA GKOGKOU-DAMALA 43 165 11:01.1 2:44.4 30:01.1 1:02.7 19:39.5 1:04:29.0 ODYSSEUS
24 ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΠΙΡΗΣ 33 183 13:05.3 2:16.3 27:20.8 1:29.0 22:31.1 1:06:42.7
25 ΑΣΗΜΑΚΗΣ ΠΑΠΠΑΣ 47 190 8:15.0 3:08.0 35:59.9 1:08.3 20:46.4 1:09:17.8
26 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΠΑΝΟΣ 38 185 13:43.7 33:01.7 2:02.8 23:04.7 1:11:53.1
27 ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΕΛΜΗΣ 40 189 9:17.0 2:41.5 38:01.1 1:04.9 22:49.3 1:13:53.9 KOALA RUNNING TEAM
28 ANDREAS KAIMAKIS 41 166 11:49.1 2:59.0 36:01.9 1:00.5 22:03.7 1:13:54.3 KOALA RUNNING TEAM
29 ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ 37 195 11:35.4 4:21.1 33:29.2 1:30.0 23:47.2 1:14:43.1
30 ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΑΛΗΣ 39 194 8:54.7 6:35.6 33:50.4 1:35.3 23:47.0 1:14:43.2
DNS EVAN BONORIS 39 162 INDEPENDENT
DNS DIMITRIOS KANAKAKIS 46 167 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
DNS STAVROS TERZAKIS 44 172 ΑΣ ΤΡΙΑΘΛΟΝ ΧΑΛΚΙΔΟΣ
DNS ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ 30 176
DNS ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΡΑΝΙΑ 23 181 ΝΑΥΤΙΛΟΣ ΑΘΛ ΣΥΛ ΑΤΤΙΚΗΣ
DNS ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 35 186
DQ KOSTAS BAZOS 55 161 9:51.7 2:09.9 24:45.2 1:12.7 37:59.6


