
Rank G.Rank BibID Firstname Lastname GunTime NetTime Gender Club
1 1 549 ΚΟΣΜΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 0:20:47 20:47.0 m
2 2 668 ΣΩΤΗΡΗΣ ΚΑΡΑΚΙΤΣΟΣ 0:22:33 22:33.0 m
3 3 123 ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΜΠΕΣ 0:22:48 22:48.0 m
4 4 513 Αλεξανδρος Καρυδης 0:26:53 26:52.0 m
5 5 116 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΙΟΣΗΣ 0:27:35 27:30.0 m
6 6 596 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ 0:27:37 27:32.0 m
7 7 507 Chris Tzimopoulos 0:27:45 27:33.0 m
8 8 504 Αθανάσιος Παπανικολάου 0:28:28 28:17.0 m
9 1 551 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΣΑΜΟΥ 0:28:48 28:37.0 f
10 10 86 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 0:29:08 28:57.0 m
11 11 675 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΦΕΝΤΟΥΛΙΔΗΣ 0:29:43 29:40.0 m
12 12 692 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΑΛΛΙΡΗΣ 0:29:49 29:43.0 m ΔΕΘ  – HELEXPO
13 2 594 ΣΩΤΗΡΙΑ ΣΑΛΛΗ 0:30:04 30:01.0 f
14 13 537 ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΧΙΤΑΚΗΣ 0:30:56 30:51.0 m
15 14 622 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΥΣΙΤΣΑΣ 0:31:40 31:29.0 m
16 15 619 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΙΟΣΗΣ 0:31:43 31:33.0 m
17 3 670 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΙΚΕΛΟΥΔΑ 0:32:37 32:21.0 f
18 16 617 ΑΣΤΕΡΙΟΣ ΚΙΟΣΗΣ 0:32:37 32:25.0 m
19 4 684 ΣΤΕΛΛΑ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 0:32:40 32:39.0 f
20 17 577 ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΖΕΜΟΛΛΑΡΙ 0:32:45 32:31.0 m
21 18 156 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΠΑΚΡΑΤΣΑΣ 0:32:51 32:31.0 m
22 19 556 ΝΙΚΟΣ ΣΤΑΠΑΤΩΡΗΣ 0:33:07 32:55.0 m
23 20 646 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗΣ 0:33:27 33:22.0 m
24 5 681 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΕΡΠΕΡΙΔΟΥ 0:33:32 33:30.0 f FIT TEAM ANASTASIA
25 21 581 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΖΟΥΡΤΖΟΥ 0:33:36 33:33.0 m
26 22 508 Γιάννης ΤΖΟΥΡΤΖΟΥ 0:33:36 33:25.0 m
27 23 585 ΜΙΧΑΗΛ ΡΑΠΤΗΣ 0:34:05 33:51.0 m
28 6 592 ΑΝΝΑ ΣΑΛΛΗ 0:34:06 34:02.0 f
29 24 643 ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΙΟΥΛΙΑΝΟΣ 0:34:28 34:13.0 m
30 25 661 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΖΑΚΟΣ 0:34:57 34:54.0 m
31 7 598 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΔΕΡΒΟΥ 0:35:04 34:56.0 f
32 26 520 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΙΑΝΑΣ 0:35:41 35:30.0 m
33 27 521 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΙΑΝΑΣ 0:35:43 35:33.0 m
34 8 640 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:36:05 35:50.0 f
35 28 576 ΜΑΡΙΟ ΤΖΕΜΟΛΛΑΡΙ 0:36:22 36:21.0 m
36 9 608 ΗΡΩ ΤΣΙΤΣΙΝΙΑ 0:36:26 36:24.0 f
37 10 572 ΕΛΕΝΗ ΣΑΟΥΛΗ 0:37:00 36:46.0 f
38 29 563 ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ 0:37:03 36:48.0 m
39 11 548 Κωνσταντινα Αμβροσιδου 0:37:09 37:01.0 f
40 30 659 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΙΩΤΙΚΑΣ 0:37:09 37:03.0 m
41 31 679 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΔΙΩΤΗΣ 0:37:12 36:56.0 m
42 12 669 ΙΩΑΝΝΑ ΚΟΥΛΕΛΗ 0:37:13 36:56.0 f
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43 32 514 ΑΣΤΕΡΙΟΣ ΣΤΑΜΠΟΥΛΗΣ 0:37:43 37:31.0 m
44 33 578 ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΔΑΜ 0:37:55 37:50.0 m
45 34 600 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΥΛΙΝΑΣ 0:38:09 38:01.0 m
46 35 633 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΑΝΤΟΥΒΑΝΗΣ 0:38:17 38:13.0 m
47 13 545 ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΙΡΙΔΟΥ 0:38:45 38:33.0 f
48 36 650 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΝΤΑΡΤΖΗΣ 0:38:57 38:42.0 m
49 14 637 ΖΩΗΤΣΑ ΠΑΣΚΩΝΗ 0:38:59 38:54.0 f
50 15 639 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΠΑΣΚΩΝΗ 0:39:07 39:03.0 f

51 16 680 ΣΤΥΛΙΑΝΗ  
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕΡΠΕΡΙΔΟΥ 0:40:07 40:05.0 f FIT  TEAM 

ANASTASIA
52 17 664 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΙΩΣΙΦΗΔΟΥ 0:40:07 40:04.0 f
53 37 543 ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 0:40:14 40:01.0 m
54 18 700 ΑΘΗΝΑ ΧΑΤΖΙΚΟΥ 0:40:52 40:50.0 f
55 19 696 ΜΑΡΙΑ ΚΕΧΑΓΙΑ 0:41:29 41:16.0 f
56 38 532 Αλέξανδρος Αγοραστός 0:41:30 41:15.0 m
57 20 544 Σοφία Τσιτσιμπικου 0:42:03 42:00.0 f
58 39 542 Νικος Μαιμανης 0:42:04 42:02.0 m
59 21 654 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΠΑΜΠΟΥΛΑ 0:42:16 42:11.0 f
60 40 560 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΠΑΣ 0:42:18 42:17.0 m
61 41 647 ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΔΑΣ 0:42:22 42:12.0 m
62 42 604 ΠΕΤΡΟΣ ΠΑΡΠΟΡΗΣ 0:42:25 42:20.0 m
63 22 685 ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΤΖΙΚΑ 0:42:27 42:15.0 f
64 23 593 ΣΟΦΙΑ ΤΑΣΚΟΥ 0:42:44 42:40.0 f
65 43 590 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΙΑΤΡΟΥ 0:43:37 43:21.0 m
66 44 562 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ 0:44:00 43:45.0 m
67 24 518 ΜΑΓΔΑ ΠΕΡΠΕΤΣΗ 0:44:01 43:40.0 f
68 25 519 ΣΟΦΙΑ ΤΟΡΛΑΧΙΔΟΥ 0:44:01 43:37.0 f
69 45 511 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΥ 0:44:11 44:04.0 m
70 24 550 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ 0:44:23 44:09.0 f
71 27 674 ΜΑΡΙΑ ΑΜΠΡΑΖΗ 0:44:24 44:10.0 f
72 46 547 Γιωργος Μπαλλας 0:44:25 44:09.0 m
73 28 536 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΤΡΙΚΟΥ 0:44:26 44:18.0 f
74 29 649 ΕΛΕΝΗ ΤΡΑΙΚΟΥ 0:45:07 44:57.0 f
75 30 571 ΕΛΕΝΗ ΣΙΒΒΑ 0:45:07 45:06.0 f
76 31 648 ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΜΠΑΣΜΠΑ 0:45:10 45:00.0 f
77 32 527 Βασιλική Παπαχρήστου 0:45:31 45:24.0 f
78 47 524 Γεώργιος Κιόσης 0:45:53 45:41.0 m KiosisTeamRun2019
79 48 627 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΚΟΥΔΑΣ 0:45:58 45:58.0 m
80 49 557 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΙΒΒΑΣ 0:46:10 46:05.0 m
81 50 620 ΜΙΧΑΗΛ ΤΖΟΥΡΤΖΟΥ 0:46:24 46:12.0 m
82 51 530 ΜΙΧΑΗΛ ΜΑΓΕΙΡΙΑΣ 0:46:39 46:39.0 m
83 33 603 ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΛΙΝΑ 0:46:45 46:37.0 f
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84 34 535 Κυριακή Λέντζιου-Τρίκου 0:48:41 48:41.0 f
85 35 602 ΕΓΝΩΣΙΑ ΤΟΛΟΖΛΗ 0:48:50 48:41.0 f
86 36 691 ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΤΕΡΖΙΔΟΥ 0:48:53 48:47.0 f ΔΕΘ – HELEXPO
87 37 678 ΖΩΗ ΜΗΝΑ 0:49:07 49:00.0 f
88 52 523 Αστέριος Κιόσης 0:49:11 48:59.0 m KiosisTeamRun2019
89 38 610 ΟΥΡΑΝΙΑ ΜΠΑΡΜΠΑ 0:49:15 49:05.0 f
90 39 665 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΤΙΚΑ 0:49:20 49:15.0 f
91 53 570 ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΙΒΒΑΣ 0:50:51 50:46.0 m
92 40 605 ΑΓΟΡΑΣΤΗ ΣΙΒΗ 0:51:32 51:30.0 f
93 127 0:51:34 0:51:32
94 41 595 ΦΩΤΕΙΝΗ ΤΟΥΡΝΑ 0:51:47 51:39.0 f

95 42 689 ΣΜΑΡΩ ΓΡΑΜΜΑΤΟΠΟΥΛ
ΟΥ 0:51:49 51:42.0 f ΔΕΘ – HELEXPO

96 43 597 ΕΥΔΟΚΙΑ ΝΑΤΖΗ 0:51:52 51:44.0 f
97 44 569 ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΚΑΤΡΑΝΑ 0:52:46 52:40.0 f
98 45 510 ΧΡΥΣΗ ΚΟΜΠΙΝΟΓΛΟΥ 0:53:28 53:19.0 f
99 54 601 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΟΛΟΖΛΗΣ 0:53:38 53:28.0 m

100 46 673 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΡΚΟΥΔΗ-ΒΑΦΕΑ 0:54:06 53:53.0 f

101 55 697 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ
Σ 0:54:18 54:05.0 m

102 47 695 ΝΑΝΤΙΑ ΜΠΕΚΤΑΣΙΑΝ 0:54:23 0:54:09 f
103 56 642 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΣΙΟΥΛΙΑΝΟΣ 0:54:39 0:54:33 m
104 48 621 ΜΑΡΙΑ ΜΑΝΙΑΔΑΚΗ 0:55:05 0:54:53 f
105 49 607 ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ 0:55:35 0:55:30 f
106 50 613 ΜΑΡΙΑ ΠΙΠΙΝΤΑΚΟΥ 0:55:41 0:55:40 f
107 51 606 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΟΥΝΙΩΤΟΥ 0:55:41 0:55:36 f
108 57 657 ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΟΥΣΙΟΣ 0:55:59 0:55:45 m
109 58 660 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΙΑΝΑΣ 0:56:04 0:55:53 m
110 52 567 ΕΛΕΝΗ ΠΑΣΙΑΤΑ 0:56:29 0:56:25 f

111 53 579 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΔΙΑΛΕΚΤΟΠΟΥΛΟ
Υ 0:56:45 0:56:33 f

112 54 574 ΕΛΕΝΗ ΚΙΛΙΠΙΡΗ 0:56:46 0:56:34 f
113 59 573 ΦΩΤΙΟΣ ΚΙΛΙΠΙΡΗΣ 0:57:05 0:57:02 m
114 60 582 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΛΙΣΙΔΗΣ 0:57:08 0:57:06 m
115 61 561 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΑΓΚΑΣ 0:58:24 0:58:15 m
116 55 535 Κυριακή Λέντζιου-Τρίκου 0:58:42 0:58:40 f
117 56 699 RUZICA RADOJKOVIC 0:58:46 0:58:42 f
118 62 564 ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ ΤΣΑΓΚΑΣ 0:59:21 0:59:06 m
119 63 656 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 0:59:23 0:59:15 m
120 64 625 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΕΖΑΨΙΔΗΣ 0:59:32 0:59:19 m
121 57 655 ΓΙΩΤΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 0:59:35 0:59:29 f
122 58 502 sofia smaliou 0:59:49 0:59:28 f
123 59 501 Ρωμαλέα Τζωρτζάτου 0:59:49 0:59:28 f
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124 65 652 ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 1:00:20 1:00:03 m
125 60 512 ΤΑΝΙΑ ΠΡΕΜΤΣΗ 1:00:35 1:00:23 f
126 61 694 ΔΑΝΑΗ ΣΠΑΝΙΑ 1:01:31 1:01:28 f
127 66 698 ΘΩΜΑΣ ΤΣΙΚΟΥΔΗΣ 1:01:38 1:01:29 m
128 67 540 Νικόλαος Θεοδωράκης 1:01:53 1:01:32 m
129 68 531 Νίκος Θεοδωράκης 1:01:54 1:01:37 m
130 62 632 ΕΛΕΝΗ ΖΑΡΙΦΗ 1:02:21 1:02:19 f
131 63 631 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΚΙΟΣΣΗ 1:02:23 1:02:22 f
132 64 663 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΟΛΙΤΟΥ 1:02:36 1:02:28 f
133 69 662 ΝΙΚΟΣ ΚΥΡΑΤΖΗΣ 1:02:38 1:02:29 m
134 70 671 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΤΑΤΣΗΣ 1:02:44 1:02:35 m
135 65 538 Πόπη Καλογιαννίδου 1:02:47 1:02:47 f
136 66 623 ΜΑΡΙΑ ΚΑΛΑΒΡΙΑΝΟΥ 1:02:47 1:02:44 f
137 71 624 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΛΑΒΡΙΑΝΟΣ 1:02:48 1:02:44 m

138 67 155 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛ
ΟΥ 1:05:17 1:05:08 f

139 68 589 ΕΛΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΟΥ 1:05:23 1:05:17 f
140 69 645 ΦΡΙΔΕΡΙΚΗ ΜΙΧΑΙΛΙΔΟΥ 1:07:16 1:07:00 f
141 70 635 ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ 1:07:20 1:07:00 f
142 72 636 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΣΑΒΟΥΛΙΔΗΣ 1:07:23 1:07:04 m
143 73 568 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΙΣΑΑΚΙΔΗΣ 1:11:16 1:11:16 m
144 74 616 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΣΤΗΣ 1:11:29 1:11:27 m
145 71 591 ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΒΑΡΚΑ 1:11:31 1:11:14 f
146 75 588 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΙΟΥΤΣΟΥΚΗΣ 1:11:44 1:11:26 m
147 72 628 ΠΟΠΗ ΑΠΟΥΣΙΔΟΥ 1:15:10 1:15:09 f
148 73 612 ΜΑΡΙΑ ΤΣΟΛΙΑΝΟΥ 1:15:11 1:15:10 f
149 74 611 ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ 1:16:14 1:16:12 f
150 75 644 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ 1:16:30 1:16:14 f
152 76 565 ΕΛΕΝΗ ΜΠΑΤΟΥ 1:49:31 1:49:26 f
153 77 676 ΖΩΗ ΜΠΟΥΓΙΟΥΚΛΗ 2:30:11 2:30:11 f


