
A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

1 1 1 349 Τασσοπουλος Δημητρης Άνδρας Αθηνωδωρος ο αιγιευς 00:18:43 
00:18:43

00:24:03 
00:24:03

00:36:14 
00:36:14

2 2 2 568 ΔΑΣΚΑΛΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας MARATHON CLUB 00:19:26 
00:19:26

00:25:12 
00:25:12

00:37:50 
00:37:50

3 3 3 703 ΚΑΡΕΤΣΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας 00:19:42 
00:19:42

00:25:18 
00:25:18

00:37:55 
00:37:55

4 4 4 713 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:19:56 
00:19:54

00:25:56 
00:25:54

00:39:36 
00:39:34

5 5 5 628 Λογοθέτης Νικόλαος Άνδρας 00:20:11 
00:20:11

00:26:27 
00:26:27

00:40:28 
00:40:28

6 6 6 701 ΧΡΗΣΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας ΣΔ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 00:20:54 
00:20:54

00:27:17 
00:27:17

00:41:37 
00:41:37

7 7 7 662 Παρούσης Γιώργος Άνδρας PAROUSIS TEAM 00:21:39 
00:21:36

00:27:53 
00:27:51

00:42:15 
00:42:13

8 8 8 691 Τρόκας Κώστας Άνδρας PAROUSIS TEAM 00:21:39 
00:21:36

00:27:53 
00:27:50

00:42:15 
00:42:13

9 9 9 684 ΣΤΑΥΡΑΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:20:20 
00:20:20

00:27:19 
00:27:18

00:43:11 
00:43:10

10 10 10 548 ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο 
ΑΙΓΙΕΥΣ

00:22:46 
00:22:46

00:29:07 
00:29:07

00:43:26 
00:43:26

11 11 11 532 ZARAVOUTSIS THEODOROS Άνδρας THESPROTRIATHLON 00:22:22 
00:22:22

00:28:51 
00:28:50

00:43:43 
00:43:43

12 12 12 553 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:22:42 
00:22:42

00:29:21 
00:29:21

00:44:15 
00:44:15

13 13 13 654 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας BRT - KPN PATRAS 00:22:23 
00:22:22

00:29:08 
00:29:08

00:44:22 
00:44:21

14 14 14 712 ΤΡΑΓΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 00:22:15 
00:22:10

00:29:06 
00:29:01

00:44:58 
00:44:53

15 15 15 587 ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας Αθηνόδωρος ο Αιγιεύς 00:22:57 
00:22:57

00:29:44 
00:29:44

00:45:03 
00:45:03

16 16 1 567 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 00:23:07 
00:23:07

00:29:52 
00:29:52

00:45:15 
00:45:15

17 17 16 605 ΚΟΚΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας ΣΔ ΑΡΤΑΣ 00:23:00 
00:22:54

00:29:52 
00:29:46

00:45:52 
00:45:46

18 18 17 633 ΜΑΛΦΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας 00:22:14 
00:22:13

00:29:28 
00:29:27

00:45:56 
00:45:55

19 19 18 614 ΚΟΥΤΣΙΚΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας CKC FITNESS 00:24:27 
00:24:11

00:31:05 
00:30:50

00:46:08 
00:45:53

20 20 19 602 Κατωπόδης Κωνσταντίνος Άνδρας 00:24:04 
00:23:49

00:30:59 
00:30:44

00:46:08 
00:45:54

21 21 20 512 GALANOS KOSTAS Άνδρας BOOTCAMP ETOLIKOY 00:23:43 
00:23:43

00:30:39 
00:30:39

00:46:32 
00:46:32

22 22 2 560 Γκασουκα Γιωτα Γυναίκα Ανεξάρτητη 00:23:49 
00:23:48

00:30:50 
00:30:50

00:47:07 
00:47:06

23 23 21 514 KAIAFAS KONSTANTINOS Άνδρας 00:25:12 
00:25:00

00:32:01 
00:31:49

00:47:26 
00:47:14

24 24 22 636 Μαραγκος Άγγελος Άνδρας 00:24:11 
00:24:10

00:31:18 
00:31:17

00:47:38 
00:47:37

25 25 3 194 ΓΚΙΚΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα ΑΟΠΡΕΒΕΖΑΣ 00:24:27 
00:24:26

00:31:35 
00:31:33

00:47:40 
00:47:39

26 26 23 653 ΝΤΑΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας 00:24:57 
00:24:53

00:31:58 
00:31:53

00:47:58 
00:47:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

27 27 24 664 ΠΑΧΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 00:24:57 
00:24:55

00:31:57 
00:31:54

00:47:58 
00:47:56

28 28 25 580 ΕΛΜΑΝΤΖΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας ΠΕΙΡΑΪΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ 00:24:28 
00:24:24

00:31:38 
00:31:34

00:48:01 
00:47:56

29 29 26 1002 Argyros Dimitrios Άνδρας 00:25:20 
00:25:08

00:32:16 
00:32:04

00:48:25 
00:48:13

30 30 27 655 ΝΤΟΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας 00:24:01 
00:23:46

00:30:59 
00:30:44

00:48:41 
00:48:25

31 31 28 574 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΛΑΜΠΡΗΣ Άνδρας 00:25:44 
00:25:35

00:32:28 
00:32:19

00:48:50 
00:48:41

32 32 29 537 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας 00:25:27 
00:25:18

00:32:44 
00:32:35

00:49:00 
00:48:51

33 33 30 609 ΚΟΡΔΟΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας CKC FITNESS 00:24:36 
00:24:21

00:31:53 
00:31:38

00:49:14 
00:48:58

34 34 4 544 ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:25:17 
00:25:11

00:32:36 
00:32:30

00:49:16 
00:49:10

35 35 31 531 Tzavaras Andreas Άνδρας 00:25:26 
00:25:14

00:32:43 
00:32:31

00:49:19 
00:49:06

36 36 32 620 ΚΩΣΤΑΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας 00:25:07 
00:25:04

00:32:35 
00:32:32

00:49:20 
00:49:17

37 37 33 591 ΑΥΔΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας 00:24:29 
00:24:20

00:31:58 
00:31:50

00:49:40 
00:49:31

38 38 34 596 ΚΑΡΑΜΟΥΤΣΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:25:06 
00:24:57

00:32:33 
00:32:24

00:49:50 
00:49:41

39 39 35 582 ΑΥΓΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας ΣΔ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 00:26:37 
00:26:30

00:33:52 
00:33:45

00:50:08 
00:50:01

40 40 36 693 ΤΣΙΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας Δρομέων Πρέβεζας 00:26:39 
00:26:29

00:33:50 
00:33:40

00:50:24 
00:50:13

41 41 37 638 ΜΑΡΓΕΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας 00:25:30 
00:25:25

00:32:50 
00:32:45

00:50:30 
00:50:25

42 42 5 547 ΒΑΝΔΩΡΟΥ ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:25:29 
00:25:24

00:33:11 
00:33:05

00:50:58 
00:50:52

43 43 38 650 ΒΕΝΕΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας LA PIAZZA TEAM 00:26:14 
00:26:10

00:33:37 
00:33:33

00:51:03 
00:51:00

44 44 39 558 Γιώτης Αλέξανδρος Άνδρας 00:25:48 
00:25:48

00:33:33 
00:33:33

00:51:14 
00:51:14

45 45 40 626 ΛΕΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας D-MARIN 00:27:01 
00:26:46

00:34:22 
00:34:06

00:51:25 
00:51:10

46 46 41 697 ΦΡΑΝΤΖΕΛΑΣ ΘΕΌΔΩΡΟΣ Άνδρας ΠΑΡΑΜΎΘΙΑ 00:26:34 
00:26:29

00:34:07 
00:34:02

00:51:28 
00:51:24

47 47 42 642 ΜΟΡΑΓΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:27:02 
00:27:00

00:34:36 
00:34:34

00:51:33 
00:51:32

48 48 43 584 ΖΑΨΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας 00:25:35 
00:25:33

00:33:23 
00:33:22

00:51:36 
00:51:34

49 49 44 554 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟς Άνδρας 00:26:49 
00:26:38

00:34:26 
00:34:15

00:51:46 
00:51:35

50 50 45 594 Καλογιάννης Δημήτρης Άνδρας ΑΣ ΘΗΣΕΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 00:25:32 
00:25:30

00:33:29 
00:33:27

00:51:57 
00:51:55

51 51 6 137 Martorano Paola Γυναίκα 00:26:49 
00:26:45

00:34:34 
00:34:31

00:52:07 
00:52:03

52 52 46 639 ΜΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας 00:26:49 
00:26:38

00:34:25 
00:34:14

00:52:12 
00:52:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

53 53 47 505 Argyris Nikolaos Άνδρας Thiseas fight club 00:27:06 
00:27:00

00:34:39 
00:34:33

00:52:18 
00:52:13

54 54 7 672 ΡΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΩ Γυναίκα La Piazza team 00:26:50 
00:26:49

00:34:37 
00:34:36

00:52:23 
00:52:22

55 55 48 718 ΨΗΜΜΕΝΟΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας 00:27:10 
00:26:57

00:35:03 
00:34:50

00:52:31 
00:52:18

56 56 49 647 ΜΠΟΥΖΙΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΙΣΤΗ Running Team 00:27:42 
00:27:29

00:35:11 
00:34:58

00:52:49 
00:52:36

57 57 50 108 ΚΟΛΛΙΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας 00:26:12 
00:26:07

00:34:04 
00:33:59

00:52:53 
00:52:48

58 58 51 569 ΑΣΩΝΙΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας 00:28:22 
00:28:13

00:35:49 
00:35:40

00:52:53 
00:52:43

59 59 52 581 ΖΑΒΕΡΔΙΝΟΣ MΙΧΑΛΗΣ Άνδρας CKC FITNESS 00:26:56 
00:26:41

00:34:37 
00:34:22

00:52:59 
00:52:43

60 60 53 675 ΣΙΝΤΟΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 00:27:09 
00:27:09

00:35:05 
00:35:05

00:53:26 
00:53:26

61 61 54 696 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:26:48 
00:26:41

00:34:23 
00:34:16

00:53:37 
00:53:31

62 62 55 577 ΔΗΜΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας ΣΔ ΑΡΤΑΣ 00:28:10 
00:28:01

00:35:55 
00:35:46

00:53:39 
00:53:30

63 63 56 271 ΜΑΝΩΛΙΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:26:35 
00:26:34

00:34:39 
00:34:38

00:54:00 
00:53:59

64 64 8 572 ΔΕΛΛΑΠΟΡΤΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:28:08 
00:28:01

00:35:57 
00:35:50

00:54:02 
00:53:55

65 65 9 598 ΚΑΤΣΕΝΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα 00:27:12 
00:27:11

00:35:28 
00:35:26

00:54:09 
00:54:08

66 66 57 673 ΔΡΟΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας 00:27:17 
00:27:09

00:35:21 
00:35:13

00:54:14 
00:54:07

67 67 58 526 RAPTIS ZOIS Άνδρας 00:28:02 
00:27:55

00:35:53 
00:35:46

00:54:28 
00:54:20

68 68 59 571 Δεδουλης Βασιλης Άνδρας Οπαπ Κωστακιοι Άρτας 00:27:54 
00:27:47

00:36:14 
00:36:07

00:54:38 
00:54:32

69 69 60 708 ΜΑΡΓΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας 00:27:40 
00:27:33

00:35:48 
00:35:41

00:54:46 
00:54:39

70 70 61 717 ΤΖΙΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:27:48 
00:27:46

00:35:59 
00:35:57

00:54:47 
00:54:45

71 71 62 692 ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 00:28:11 
00:28:03

00:36:02 
00:35:54

00:54:48 
00:54:40

72 72 63 665 ΠΕΠΟΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 00:28:02 
00:28:00

00:36:08 
00:36:07

00:54:54 
00:54:52

73 73 64 622 ΚΩΤΣΑΝΤΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας Michalis training group 00:28:44 
00:28:40

00:36:37 
00:36:33

00:55:01 
00:54:57

74 74 65 671 ΡΟΜΠΟΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας 00:28:21 
00:28:07

00:36:20 
00:36:05

00:55:05 
00:54:51

75 75 66 649 ΝΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας 00:28:49 
00:28:34

00:36:49 
00:36:34

00:55:06 
00:54:52

76 76 10 604 ΚΕΡΑΣΟΒΙΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα LA PIAZZA YEAM - 00:36:19 
00:36:18

00:55:09 
00:55:08

77 77 67 599 ΒΕΡΟΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας 00:29:02 
00:28:52

00:37:02 
00:36:52

00:55:50 
00:55:40

78 78 68 705 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας 00:29:02 
00:28:51

00:37:04 
00:36:53

00:55:51 
00:55:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

79 79 69 589 ΘΕΡΜΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας 00:29:56 
00:29:50

00:38:17 
00:38:12

00:56:05 
00:56:00

80 80 70 518 Liapatis Aris Άνδρας 00:28:13 
00:28:09

00:36:28 
00:36:24

00:56:12 
00:56:08

81 81 11 522 mpousi vlosan Γυναίκα as thiseas 00:28:16 
00:28:13

00:37:07 
00:37:04

00:56:17 
00:56:14

82 82 71 564 ΓΛΗΓΟΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας 00:29:12 
00:29:03

00:37:40 
00:37:31

00:56:18 
00:56:09

83 83 72 637 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας 00:28:41 
00:28:37

00:37:01 
00:36:57

00:56:20 
00:56:16

84 84 73 651 ΝΙΚΟΛΕΤΣΕΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας ΣΔΥ ΠΑΤΡΑΣ 00:28:00 
00:27:57

00:36:27 
00:36:23

00:56:34 
00:56:30

85 85 12 694 Τσώρου Κωνσταντίνα Γυναίκα 00:28:31 
00:28:25

00:37:04 
00:36:57

00:56:36 
00:56:30

86 86 74 603 Κατωπόδης Φωτης Άνδρας 00:29:59 
00:29:44

00:38:04 
00:37:49

00:56:40 
00:56:26

87 87 75 236 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:29:59 
00:29:44

00:38:04 
00:37:49

00:56:40 
00:56:26

88 88 13 615 ΚΟΨΙΔΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα 00:29:12 
00:29:04

00:37:41 
00:37:33

00:56:41 
00:56:32

89 89 76 657 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας 00:29:49 
00:29:45

00:38:09 
00:38:05

00:56:45 
00:56:41

90 90 77 658 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας CKC FITNESS 00:29:33 
00:29:16

00:37:56 
00:37:40

00:56:47 
00:56:31

91 91 78 629 ΛΟΥΜΑΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας CKC FITNESS 00:29:33 
00:29:16

00:37:57 
00:37:40

00:56:48 
00:56:31

92 92 79 677 ΣΚΑΡΛΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:28:22 
00:28:19

00:36:56 
00:36:54

00:56:51 
00:56:48

93 93 80 561 ΓΚΟΓΚΑΣ ΑΡΗΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT TEAM 00:28:55 
00:28:48

00:36:52 
00:36:44

00:56:59 
00:56:52

94 94 81 1149 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 00:29:16 
00:29:06

00:37:41 
00:37:31

00:57:05 
00:56:55

95 95 82 698 ΧΑΛΙΚΙΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας CKC FITNESS 00:30:28 
00:30:22

00:38:51 
00:38:44

00:57:08 
00:57:01

96 96 83 667 ΠΙΣΠΙΡΙΓΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:29:13 
00:29:08

00:37:52 
00:37:47

00:57:16 
00:57:11

97 97 84 562 ΓΚΟΡΓΚΌΛΗΣ ΧΡΉΣΤΟΣ Άνδρας KINETA'S RUNIG CLUB 00:30:02 
00:29:54

00:38:17 
00:38:09

00:57:21 
00:57:13

98 98 85 546 ΑΡΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΗΝΑΣ Άνδρας ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΙΣΤΗ Running Team 00:28:10 
00:27:57

00:37:03 
00:36:50

00:57:29 
00:57:16

99 99 86 612 ΚΟΥΡΤΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT TEAM 00:29:30 
00:29:24

00:37:59 
00:37:52

00:57:40 
00:57:34

100 100 87 683 ΣΤΑΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας 00:29:05 
00:29:03

00:37:42 
00:37:39

00:57:47 
00:57:44

101 101 88 541 ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ Άνδρας ΕΥΚΛΗΣ 00:29:41 
00:29:40

00:38:11 
00:38:10

00:57:54 
00:57:53

102 102 89 676 ΣΙΣΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Άνδρας 00:28:39 
00:28:36

00:37:23 
00:37:20

00:57:55 
00:57:52

103 103 90 617 ΚΟΨΙΔΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:29:13 
00:29:05

00:37:51 
00:37:44

00:57:57 
00:57:49

104 104 91 616 ΚΟΨΙΔΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας 00:28:43 
00:28:39

00:37:12 
00:37:08

00:58:07 
00:58:02



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

105 105 14 613 ΚΟΥΤΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα FUCTIONAL DEPARTMENT TEAM 00:29:54 
00:29:44

00:38:30 
00:38:19

00:58:14 
00:58:03

106 106 15 715 ΤΖΑΒΑΡΑ ΡΟΥΛΑ Γυναίκα 00:31:38 
00:31:32

00:40:02 
00:39:56

00:58:15 
00:58:09

107 107 92 565 ΓΡΑΜΜΕΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας 00:30:46 
00:30:31

00:39:12 
00:38:57

00:58:25 
00:58:10

108 108 93 623 ΛΑΖΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:29:21 
00:29:18

00:38:01 
00:37:58

00:58:40 
00:58:36

109 109 16 640 ΜΑΣΤΡΟΔΗΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα 00:31:11 
00:31:04

00:39:51 
00:39:44

00:58:58 
00:58:51

110 110 94 704 ΚΑΡΦΑΚΗΣ ΝΩΝΤΑΣ Άνδρας 00:28:27 
00:28:23

00:37:22 
00:37:18

00:59:11 
00:59:08

111 111 95 590 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:27:13 
00:27:07

00:37:29 
00:37:24

00:59:28 
00:59:23

112 112 96 619 ΚΤΕΝΑΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας 00:29:47 
00:29:45

00:38:39 
00:38:38

00:59:41 
00:59:39

113 113 97 646 ΜΠΟΥΓΙΑΤΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 00:31:09 
00:31:03

00:39:49 
00:39:43

00:59:46 
00:59:39

114 114 17 578 ΔΙΠΛΑ ΜΑΡΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα ΑΤΟΜΙΚΟ 00:30:04 
00:30:03

00:39:21 
00:39:20

00:59:59 
00:59:58

115 115 98 618 ΚΟΨΙΔΑΣ  ΚΩΝΝΟΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:29:52 
00:29:45

00:38:52 
00:38:44

01:00:21 
01:00:14

116 116 18 688 ΤΑΒΟΥΛΑΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα LA PIAZZA TEAM 00:31:03 
00:31:01

00:40:18 
00:40:16

01:00:22 
01:00:21

117 117 99 680 Σκλαβενίτης Νίκος Άνδρας Λούκυ Λουκvv2 00:30:57 
00:30:52

00:39:56 
00:39:51

01:00:33 
01:00:28

118 118 19 644 ΜΠΑΧΟΥΜΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:30:58 
00:30:53

00:39:57 
00:39:52

01:00:33 
01:00:29

119 119 100 716 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΑΔΑΜ Άνδρας 00:30:26 
00:30:24

00:39:33 
00:39:31

01:00:37 
01:00:34

120 120 20 714 ΧΟΡΤΗ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:30:52 
00:30:49

00:39:48 
00:39:44

01:00:39 
01:00:35

121 121 21 592 ΚΑΛΑΦΑΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα Mixalis training group Elpides 00:30:53 
00:30:50

00:39:48 
00:39:45

01:00:39 
01:00:36

122 122 101 627 ΛΙΑΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας ΑΠΣ ΑΟΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 00:31:09 
00:30:55

00:40:01 
00:39:47

01:00:39 
01:00:25

123 123 102 711 ΠΑΝΟΣ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας 00:30:42 
00:30:32

00:39:38 
00:39:28

01:00:51 
01:00:41

124 124 103 519 Loeffler Hans Άνδρας 00:31:36 
00:31:28

00:40:32 
00:40:24

01:00:53 
01:00:45

125 125 22 583 Ζαμπελη Ευτυχια Γυναίκα 00:31:28 
00:31:24

00:40:24 
00:40:20

01:00:54 
01:00:50

126 126 104 643 ΜΠΑΡΑΚΑΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας 00:32:09 
00:31:58

00:40:50 
00:40:39

01:01:02 
01:00:51

127 127 23 707 ΛΙΣΓΑΡΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα 00:34:05 
00:33:45

00:42:49 
00:42:28

01:01:15 
01:00:54

128 128 24 607 ΚΟΝΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 00:31:29 
00:31:21

00:40:28 
00:40:20

01:01:21 
01:01:13

129 129 25 690 Τζαβιδη δημητρα Γυναίκα mixalis training group 00:31:43 
00:31:38

00:40:27 
00:40:22

01:01:34 
01:01:28

130 130 105 552 ΓΕΩΡΓΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:31:02 
00:30:51

00:40:10 
00:40:00

01:01:39 
01:01:28



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

131 131 26 550 ΑΡΑΒΑΝΤΙΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα 00:32:41 
00:32:38

00:41:26 
00:41:23

01:02:09 
01:02:06

132 132 106 624 ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 00:31:19 
00:31:10

00:40:34 
00:40:25

01:02:20 
01:02:10

133 133 107 608 ΚΟΝΤΟΜΙΧΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας 00:31:55 
00:31:47

00:41:11 
00:41:02

01:02:26 
01:02:18

134 134 27 641 ΜΙΚΡΩΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα 00:31:56 
00:31:49

00:41:12 
00:41:05

01:02:27 
01:02:20

135 135 108 507 Carbon-Ogden Scott Άνδρας 00:30:13 
00:30:00

00:39:31 
00:39:17

01:02:29 
01:02:15

136 136 109 659 ΛΑΖΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:31:27 
00:31:26

00:41:03 
00:41:02

01:02:52 
01:02:50

137 137 28 521 moschou stavroula Γυναίκα lepanto runners , tom tountas 
running team

00:31:59 
00:31:55

00:41:05 
00:41:01

01:02:59 
01:02:55

138 138 110 533 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΡΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας 00:32:36 
00:32:28

00:41:58 
00:41:50

01:03:26 
01:03:18

139 139 29 585 Ζιάγκου Κωνσταντινα Γυναίκα Igoumenitsa team 00:32:27 
00:32:21

00:42:17 
00:42:11

01:03:50 
01:03:45

140 140 30 556 ΓΙΩΤΗ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα ΞΥΛ. ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΦΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΟΣ 00:33:42 
00:33:27

00:42:51 
00:42:36

01:04:12 
01:03:57

141 141 111 557 ΓΙΩΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας ΣΔ ΑΡΤΑΣ 00:33:41 
00:33:26

00:42:51 
00:42:36

01:04:12 
01:03:57

142 142 112 190 ΓΙΟΥΡΕΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας 00:31:20 
00:31:16

00:40:55 
00:40:51

01:04:14 
01:04:09

143 143 31 530 ΤΖΑΝΙΝΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Γυναίκα 00:34:23 
00:34:10

00:43:51 
00:43:37

01:04:31 
01:04:17

144 144 32 706 ΚΟΥΡΜΠΕΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:34:23 
00:34:16

00:43:49 
00:43:42

01:04:31 
01:04:24

145 145 113 678 ΣΚΑΡΠΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας 00:31:58 
00:31:58

00:41:47 
00:41:47

01:05:32 
01:05:32

146 146 114 635 Μανωλιτσης Βελισσαριος Άνδρας 00:32:52 
00:32:49

00:42:33 
00:42:30

01:05:55 
01:05:53

147 147 33 710 ΜΠΙΖΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ Γυναίκα 00:32:38 
00:32:31

00:42:47 
00:42:39

01:05:57 
01:05:50

148 148 34 501 Abudy Avigail Γυναίκα 00:33:31 
00:33:15

00:43:15 
00:42:59

01:06:00 
01:05:44

149 149 35 549 ΒΕΛΛΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:32:54 
00:32:52

00:42:54 
00:42:52

01:06:12 
01:06:10

150 150 115 542 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας ΣΔ ΑΡΤΑΣ 00:33:42 
00:33:27

00:43:25 
00:43:10

01:06:31 
01:06:15

151 151 36 525 NYAGOLOVA IVA Γυναίκα 00:33:24 
00:33:15

00:43:14 
00:43:05

01:06:39 
01:06:30

152 152 116 681 ΣΟΥΝΔΙΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:33:40 
00:33:17

00:43:23 
00:43:00

01:07:12 
01:06:48

153 153 117 529 ΡΟΜΠΟΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:33:41 
00:33:19

00:43:24 
00:43:02

01:07:12 
01:06:50

154 154 37 573 ΔΕΡΒΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 00:34:43 
00:34:35

00:44:35 
00:44:27

01:07:14 
01:07:06

155 155 118 634 ΜΑΜΑΛΗΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ Άνδρας ΣΔ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 00:31:57 
00:31:55

00:42:31 
00:42:29

01:07:26 
01:07:24

156 156 38 625 ΛΕΒΕΝΤΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα 00:34:47 
00:34:33

00:44:49 
00:44:35

01:07:33 
01:07:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

157 157 39 709 ΜΠΑΛΤΖΩΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:33:29 
00:33:16

00:43:33 
00:43:20

01:07:39 
01:07:26

158 158 119 685 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. 
ΑΤΤΙΚΗΣ

00:34:34 
00:34:26

00:44:33 
00:44:25

01:07:59 
01:07:51

159 159 40 682 ΣΠΑΝΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα 00:34:34 
00:34:22

00:44:31 
00:44:18

01:08:10 
01:07:58

160 160 120 700 ΧΕΡΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας 00:34:34 
00:34:22

00:44:31 
00:44:19

01:08:10 
01:07:58

161 161 41 600 ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα 00:34:44 
00:34:35

00:45:01 
00:44:52

01:08:50 
01:08:42

162 162 121 534 ZAVITSANOS NIKOLAOS Άνδρας 00:31:57 
00:31:47

00:41:19 
00:41:09

01:08:52 
01:08:42

163 163 122 611 ΚΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας 00:35:52 
00:35:46

00:46:29 
00:46:23

01:09:24 
01:09:18

164 164 123 699 ΧΑΛΚΙΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ Άνδρας ΑΕΚΑΡΑ 00:36:00 
00:35:53 - 01:09:47 

01:09:40

165 165 124 543 Αποστολης Ζαμπελης Άνδρας 00:35:55 
00:35:51

00:46:48 
00:46:44

01:10:52 
01:10:48

166 166 125 656 ΞΗΡΑΔΑΚΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας 00:34:50 
00:34:29

00:45:29 
00:45:09

01:11:04 
01:10:44

167 167 42 540 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ Γυναίκα ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ 00:37:22 
00:37:17

00:48:28 
00:48:23

01:12:08 
01:12:03

168 168 126 648 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:35:31 
00:35:19

00:46:38 
00:46:26

01:12:37 
01:12:26

169 169 43 652 ΝΜΑΤΖΩΡΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 00:35:08 
00:34:59

00:47:37 
00:47:28

01:13:07 
01:12:57

170 170 44 595 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα D-MARIN 00:36:30 
00:36:28

00:47:43 
00:47:41

01:13:35 
01:13:33

171 171 45 551 ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα 00:37:50 
00:37:47

00:48:55 
00:48:52

01:14:07 
01:14:04

172 172 46 661 ΠΑΡΙΔΟΥ ΧΑΡΑ Γυναίκα FUCTIONAL DEPARTMENT TEAM 00:38:42 
00:38:36

00:49:25 
00:49:19

01:14:54 
01:14:47

173 173 47 527 SKAFIDA MARIA Γυναίκα LIXOURI KEFALONIA 00:37:25 
00:37:13

00:49:23 
00:49:12

01:14:59 
01:14:48

174 174 48 510 Dar Rotem Γυναίκα 00:36:19 
00:36:01

00:48:25 
00:48:08

01:15:21 
01:15:04

175 175 49 606 ΚΟΜΝΗΝΟΥ ΕΥΑ Γυναίκα 00:36:42 
00:36:26

00:48:25 
00:48:09

01:15:21 
01:15:04

176 176 127 670 ΠΡΕΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 00:40:07 
00:39:52

00:51:24 
00:51:09

01:15:37 
01:15:22

177 177 50 687 ΣΩΤΗΡΧΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. 
ΑΤΤΙΚΗΣ

00:40:13 
00:40:02

00:52:05 
00:51:53

01:15:46 
01:15:34

178 178 128 663 ΠΑΤΑΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 00:40:16 
00:40:05

00:52:10 
00:51:59

01:15:46 
01:15:35

179 179 51 631 ΜΑΛΦΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα 00:40:45 
00:40:32

00:52:03 
00:51:50

01:16:05 
01:15:52

180 180 129 632 ΜΑΛΦΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας ΛΕΥΚΑΔΑΣ 00:40:45 
00:40:32

00:52:02 
00:51:49

01:16:11 
01:15:57

181 181 130 679 ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας FUCTIONAL 
DEPARTMENT TEAM

00:37:41 
00:37:25 - 01:16:34 

01:16:19

182 182 52 536 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:37:26 
00:37:19

00:49:20 
00:49:13

01:16:44 
01:16:37



A/A Σειρά Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km 7 Km Finish

183 183 53 630 ΜΑΚΡΑΚΗ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 00:40:42 
00:40:33

00:52:48 
00:52:39

01:20:18 
01:20:09

184 184 54 538 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα FUCTIONAL 
DEPARTMENT TEAM

00:41:40 
00:41:19

00:54:11 
00:53:51

01:23:04 
01:22:43

185 185 55 621 ΚΩΣΤΟΥΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα FUCTIONAL DEPARTMENT 
TEAM

00:41:48 
00:41:24

00:54:14 
00:53:49

01:23:04 
01:22:39

186 186 131 610 ΚΟΥΛΙΚΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ Άνδρας ΣΔΥΠ 00:44:40 
00:44:29

00:57:38 
00:57:27

01:27:34 
01:27:23

187 187 56 513 Granocchia Brunella Γυναίκα Atletica Vita Roma 00:44:45 
00:44:33

00:57:23 
00:57:11

01:27:40 
01:27:29

188 188 57 508 Cavoli Sandra Γυναίκα Atletica Vita Roma 00:49:26 
00:49:14

01:03:35 
01:03:23

01:36:50 
01:36:38


