
A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

1 1 1 1224 ΣΗΦΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1973 ΟΦΗ 00:08:56 
00:08:56

00:27:12 
00:27:12

00:35:55 
00:35:55

2 2 2 1149 ΜΑΓΚΑΦΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1972 
ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM

00:09:40 
00:09:40

00:28:34 
00:28:34

00:37:32 
00:37:32

3 3 3 1165 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1988 Σύλλογος 
δρομέων υγείας Ρεθύμνου

00:09:29 
00:09:27

00:29:00 
00:28:58

00:38:30 
00:38:28

4 4 4 1079 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 00:10:14 
00:10:13

00:30:54 
00:30:52

00:40:30 
00:40:28

5 5 5 1143 ΚΟΥΒΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 MYRUN 
MANELAKIS TEAM

00:11:11 
00:11:06

00:32:25 
00:32:19

00:41:53 
00:41:47

6 6 6 1105 ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 1978 8o ΓΕΛ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

00:10:38 
00:10:36

00:31:49 
00:31:47

00:42:06 
00:42:04

7 7 7 1075 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 OYK / 
xoxlios team

00:10:59 
00:10:59

00:32:27 
00:32:27

00:42:32 
00:42:32

8 8 8 1028 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1988 FLOW 868 00:11:06 
00:11:00

00:32:44 
00:32:38

00:42:54 
00:42:48

9 9 1 1223 ΠΡΩΤΟΓΕΡΑΚΗ ΑΙΜΙΛΗ Γυναίκα - 1994 00:11:28 
00:11:26

00:32:46 
00:32:44

00:42:56 
00:42:54

10 10 9 1084 ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1956 ΟΦΗ/ ΣΔΥ 
ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:11:27 
00:11:26

00:32:45 
00:32:44

00:42:56 
00:42:55

11 11 10 1215 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1974 00:11:27 
00:11:21

00:32:46 
00:32:40

00:42:57 
00:42:51

12 12 11 1119 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 
MANELAKIS MY RUN

00:11:30 
00:11:26

00:33:37 
00:33:33

00:43:51 
00:43:47

13 13 12 1138 ΚΑΡΑΟΓΛΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 
ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΟΑΑ

00:11:44 
00:11:38

00:33:43 
00:33:37

00:43:56 
00:43:51

14 14 13 1109 ΣΟΥΡΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 BODYBUSTERS 00:10:52 
00:10:49

00:33:44 
00:33:41

00:44:35 
00:44:32

15 15 2 1008 KATERZABEKOVA LENKA Γυναίκα - 1988 Marathon 
team Greece by Maria Polyzou

00:11:31 
00:11:29

00:34:08 
00:34:06

00:44:54 
00:44:52

16 16 14 1142 ΚΟΚΟΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1976 Καρδιά του παιδιού

00:11:47 
00:11:18

00:34:31 
00:34:02

00:45:18 
00:44:49

17 17 15 1056 ΚΩΣΤΑΛ ΜΑΡΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 Σύλλογος 
δρομέων υγείας μεγαλονησος

00:11:24 
00:11:23

00:34:25 
00:34:23

00:45:24 
00:45:22

18 18 16 1131 ΙΕΡΑΠΕΤΡΙΤΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 2005 00:11:48 
00:11:41

00:35:30 
00:35:24

00:45:55 
00:45:49

19 19 17 1212 ΚΥΠΡΙΩΤΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 00:11:45 
00:11:23

00:35:19 
00:34:58

00:46:17 
00:45:55

20 20 3 1222 ΜΠΑΝΑΧ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1969 00:11:38 
00:11:35

00:35:08 
00:35:05

00:46:23 
00:46:20

21 21 18 1089 ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 S.I 
SPYRIDAKIS

00:11:33 
00:11:33

00:35:37 
00:35:37

00:46:39 
00:46:39

22 22 19 1030 ΔΙΑΛΥΝΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ Άνδρας - 1992 Λεσχη Ειδικων 
δυναμεων Κρητης

00:11:56 
00:11:49

00:35:56 
00:35:50

00:46:47 
00:46:40

23 23 20 1135 ΚΑΠΝΙΣΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2007 00:12:30 
00:12:11

00:35:58 
00:35:39

00:46:49 
00:46:30

24 24 21 1204 ΠΑΡΑΣΚΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1979 
ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗΣ

00:11:51 
00:11:49

00:35:51 
00:35:49

00:47:16 
00:47:14

25 25 4 1161 ΝΕΡΟΛΑΔΑΚΗ ΕΥΑ Γυναίκα - 1987 Χοχλιος 00:12:22 
00:12:17

00:36:06 
00:36:00

00:47:16 
00:47:11

26 26 22 1137 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1995 00:12:16 
00:11:59

00:36:07 
00:35:51

00:47:29 
00:47:13



A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

27 27 23 1016 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 Ο.Υ.
Κρητης

00:13:42 
00:12:50

00:36:58 
00:36:06

00:47:37 
00:46:46

28 28 24 1209 ΦΑΝΟΥΡΓΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1976 00:12:22 
00:12:13

00:36:38 
00:36:29

00:47:46 
00:47:37

29 29 25 1088 ΣΟΥΣΑΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 Χοχλιούς 
team

00:13:35 
00:12:48

00:37:10 
00:36:24

00:47:47 
00:47:01

30 30 26 1090 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 ΟΜΙΛΟΣ 
ΥΠΕΡΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:13:01 
00:12:43

00:37:08 
00:36:50

00:48:01 
00:47:43

31 31 27 1054 ΚΟΥΒΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 00:12:43 
00:12:09

00:36:51 
00:36:17

00:48:13 
00:47:39

32 32 28 1040 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 
ELEFTHEROUPOLI RUNNERS

00:12:22 
00:12:10

00:36:38 
00:36:27

00:48:22 
00:48:11

33 33 29 1117 VLACHOS  IOANNIS Άνδρας - 1991 00:12:34 
00:12:22

00:37:12 
00:37:01

00:48:30 
00:48:19

34 34 30 1052 ΚΟΡΝΑΡΑΚΗΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1986 00:12:44 
00:12:20

00:37:11 
00:36:47

00:48:36 
00:48:12

35 35 31 1189 ΧΗΤΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1990 00:12:44 
00:12:21

00:37:11 
00:36:48

00:48:36 
00:48:13

36 36 32 1136 ΚΑΠΝΙΣΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1973 00:12:57 
00:12:38

00:37:05 
00:36:46

00:48:36 
00:48:17

37 37 33 1064 ΜΑΡΚΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1961 RUN BEAT 00:13:01 
00:12:34

00:37:20 
00:36:53

00:48:59 
00:48:32

38 38 34 2073 ΜΟΥΔΑΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 Ιππική 
Ακαδημία Κρήτης

00:13:02 
00:12:56

00:37:25 
00:37:19

00:48:59 
00:48:53

39 39 5 1060 ΜΑΛΕΦΙΤΣΑΚΗ  ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1980 Καρδιά του 
Παιδιού

00:12:50 
00:12:39

00:37:30 
00:37:20

00:49:02 
00:48:52

40 40 35 1073 ΝΟΜΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1979 ΘΑ.Ν.Ο. Σ. 
Ηρακλειου

00:13:03 
00:12:33

00:37:39 
00:37:09

00:49:51 
00:49:20

41 41 36 1068 ΜΑΥΡΑΝΤΩΝΑΚΗΣ  ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 1971 Σ. Δ. Υ. 
ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:13:12 
00:13:04

00:38:23 
00:38:15

00:49:57 
00:49:49

42 42 37 1123 ΒΕΛΙΒΑΣΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1992 00:13:00 
00:12:35

00:38:27 
00:38:02

00:49:59 
00:49:34

43 43 38 1218 ΒΕΛΙΒΑΣΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1965 00:13:33 
00:13:04

00:39:02 
00:38:33

00:50:29 
00:50:00

44 44 39 1217 ΝΙΚΗΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1971 00:12:16 
00:12:09

00:38:17 
00:38:09

00:50:42 
00:50:34

45 45 40 1111 BASHEV ANATOLIY Άνδρας - 1976 00:13:07 
00:12:34

00:38:39 
00:38:07

00:50:45 
00:50:12

46 46 6 1173 ΡΑΠΤΗ ΑΛΕΚΑ Γυναίκα - 1979 00:13:21 
00:13:12

00:38:35 
00:38:25

00:50:50 
00:50:41

47 47 41 1046 ΚΕΛΕΣΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 00:12:25 
00:12:20

00:38:41 
00:38:37

00:50:55 
00:50:51

48 48 42 1127 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ  ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1995 00:12:53 
00:12:22

00:38:54 
00:38:23

00:50:56 
00:50:26

49 49 43 1228 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1986 00:13:03 
00:12:32

00:38:47 
00:38:17

00:50:57 
00:50:26

50 50 7 1110 BARDYOVA LENKA Γυναίκα - 1985 00:12:37 
00:12:34

00:38:42 
00:38:39

00:50:59 
00:50:56

51 51 44 1231 ΝΤΕΛΙΑ  ΑΡΗΣ Άνδρας - 1989 00:12:16 
00:12:10

00:38:48 
00:38:42

00:51:08 
00:51:02

52 52 45 1205 ΤΑΒΛΑΔΩΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1964 00:12:57 
00:12:52

00:38:56 
00:38:51

00:51:21 
00:51:16



A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

53 53 46 1017 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 00:13:30 
00:12:46

00:39:41 
00:38:57

00:51:43 
00:50:59

54 54 47 1211 ΞΥΛΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 00:12:57 
00:12:48

00:39:32 
00:39:23

00:51:50 
00:51:41

55 55 48 1227 ΧΑΡΙΤΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1986 00:13:43 
00:13:27

00:40:17 
00:40:01

00:52:32 
00:52:16

56 56 49 1045 ΚΕΛΑΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 G.V Fitness hall 00:14:20 
00:13:19

00:40:18 
00:39:18

00:52:33 
00:51:32

57 57 50 1083 ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 
Train2gether

00:13:11 
00:12:54

00:39:38 
00:39:20

00:52:37 
00:52:19

58 58 51 1184 ΦΙΟΡΕΝΤΖΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1981 00:15:18 
00:14:20

00:40:45 
00:39:47

00:52:43 
00:51:45

59 59 8 1202 ΛΑΔΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1990 Αθλητικός Όμιλος 
Φλώρινας

00:12:52 
00:12:49

00:39:57 
00:39:54

00:52:46 
00:52:44

60 60 52 1115 TΖΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1993 Flow 00:14:32 
00:13:50

00:40:32 
00:39:50

00:52:55 
00:52:13

61 61 53 1023 ΓΕΩΡΓΙΤΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1969 00:13:56 
00:13:42

00:40:49 
00:40:36

00:53:14 
00:53:01

62 62 54 1230 ΓΙΑΝΤΖΑΚΛΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2002 00:12:59 
00:12:53

00:41:14 
00:41:07

00:53:44 
00:53:37

63 63 55 1094 ΤΡΟΧΑΛΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 00:15:07 
00:13:58

00:41:36 
00:40:27

00:53:49 
00:52:40

64 64 56 1050 ΚΟΝΤΕΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1979 Χοχλιός Team 00:14:30 
00:13:58

00:41:37 
00:41:05

00:53:51 
00:53:19

65 65 57 1181 ΤΣΑΝΤΗΡΑΚΗΣ NIKOS Άνδρας - 1959 00:14:13 
00:13:55

00:41:01 
00:40:43

00:54:00 
00:53:42

66 66 58 1067 ΜΑΥΡΑΚΑΚΗΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1968 ΟΥΚ / 
Κλασσικό ωδείο Ηρακλείου

00:15:06 
00:14:15

00:42:10 
00:41:18

00:54:07 
00:53:16

67 67 59 1021 ΒΟΛΥΡΑΚΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ Άνδρας - 1983 00:13:38 
00:13:33

00:41:37 
00:41:32

00:54:10 
00:54:04

68 68 60 1192 ΨΑΛΙΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 00:13:57 
00:13:21

00:41:16 
00:40:39

00:54:11 
00:53:34

69 69 61 1155 ΜΕΣΟΝΗΣΑΝΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1981 ΣΔΥΡ 00:14:26 
00:14:10

00:41:43 
00:41:27

00:54:17 
00:54:01

70 70 62 1122 ΒΕΛΗΒΑΣΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 00:13:05 
00:12:48

00:40:48 
00:40:31

00:54:19 
00:54:02

71 71 9 1216 ΚΟΛΛΕΤ ΣΑΜΠΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 00:13:26 
00:13:16

00:41:03 
00:40:53

00:54:27 
00:54:17

72 72 63 1013 ZOTAI AGGELOS Άνδρας - 1994 00:12:41 
00:12:29

00:41:22 
00:41:10

00:54:39 
00:54:27

73 73 64 1201 ΜΑΡΚΟΥΛΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1988 00:13:54 
00:13:30

00:41:37 
00:41:13

00:54:44 
00:54:20

74 74 10 1210 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΓΩΓΩ Γυναίκα - 1986 00:14:18 
00:14:14

00:41:53 
00:41:49

00:54:47 
00:54:43

75 75 11 1077 ΠΑΠΑΛΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΗ Γυναίκα - 1972 AEROCROSS 00:14:19 
00:14:11

00:41:53 
00:41:45

00:54:47 
00:54:39

76 76 65 1012 ZAXARIOUDAKIS VAGELIS Άνδρας - 1980 00:13:37 
00:13:12

00:41:16 
00:40:51

00:54:55 
00:54:30

77 77 12 1133 ΚΑΚΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1970 00:15:20 
00:14:30

00:42:30 
00:41:39

00:55:03 
00:54:13

78 78 66 1190 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1969 00:15:12 
00:14:44

00:43:26 
00:42:59

00:56:07 
00:55:40



A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

79 79 67 1058 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 00:16:41 
00:15:44

00:44:05 
00:43:08

00:56:18 
00:55:21

80 80 68 1172 ΠΥΤΙΚΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1994 00:16:10 
00:15:33

00:43:34 
00:42:56

00:56:32 
00:55:55

81 81 69 1034 ΕΤΑΙΡΙΔΗΣ  ΜΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1997 00:14:22 
00:14:05

00:42:35 
00:42:18

00:56:40 
00:56:23

82 82 70 1249 ΛΕΒΕΝΤΗΣ  ΑΡΗΣ Άνδρας - 1992 FLOW 00:13:21 
00:13:01

00:42:54 
00:42:35

00:56:49 
00:56:30

83 83 71 1049 ΚΟΝΤΑΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 00:14:29 
00:14:21

00:43:31 
00:43:23

00:56:59 
00:56:52

84 84 72 1031 ΔΙΑΡΜΙΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1962 00:15:19 
00:14:51

00:44:15 
00:43:47

00:57:05 
00:56:37

85 85 73 1121 ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1955 ΟΦΗ 00:15:08 
00:15:02

00:43:52 
00:43:45

00:57:05 
00:56:59

86 86 74 1033 ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ ΠΑΡΙΣ Άνδρας - 1964 00:14:26 
00:14:20

00:43:04 
00:42:59

00:57:05 
00:57:00

87 87 75 1038 ΚΑΖΑΜΙΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 1970 ΣΔΥΗ 00:15:29 
00:15:00

00:44:16 
00:43:48

00:57:07 
00:56:39

88 88 76 1085 ΣΕΛΙΑΝΑΚΗΣ ΑΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1968 ΟΥΚ 00:15:23 
00:14:56

00:44:15 
00:43:48

00:57:12 
00:56:45

89 89 77 1191 ΨΑΛΙΔΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 Katsilas Running 
Team ΣΜΚ

00:15:21 
00:14:41

00:44:42 
00:44:01

00:57:34 
00:56:53

90 90 78 1072 ΝΑΚΑΤΣΙΑΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 ΣΜΚ 00:15:38 
00:15:09

00:44:24 
00:43:56

00:57:44 
00:57:16

91 91 79 1118 ΑΔΑΜΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 Run beat 00:15:23 
00:14:57

00:44:23 
00:43:57

00:57:44 
00:57:18

92 92 80 1129 ΓΟΥΠΙΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1974 00:15:39 
00:15:04

00:44:58 
00:44:23

00:57:50 
00:57:15

93 93 13 1162 ΝΤΡΕΝΤΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1992 00:16:07 
00:15:46

00:44:54 
00:44:33

00:57:50 
00:57:28

94 94 81 1156 ΜΕΤΑΙ  ΚΛΕΙΝΤΙ Άνδρας - 1996 00:13:28 
00:13:16

00:45:22 
00:45:10

00:58:48 
00:58:36

95 95 82 1219 ΤΣΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2006 00:12:45 
00:12:36

00:44:46 
00:44:37

00:58:52 
00:58:43

96 96 83 1187 ΧΑΤΖΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1988 00:14:20 
00:14:03

00:44:01 
00:43:44

00:59:06 
00:58:49

97 97 84 1159 ΜΠΑΛΛΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 00:16:11 
00:15:33

00:44:58 
00:44:20

00:59:13 
00:58:35

98 98 85 1102 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1979 00:15:46 
00:15:24

00:45:47 
00:45:24

00:59:50 
00:59:28

99 99 14 1069 ΜΙΓΑΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1967 ΧΡΥΣΑΛΙΔΑ 00:14:53 
00:14:48

00:45:44 
00:45:39

00:59:55 
00:59:49

100 100 15 1158 ΜΟΣΧΑΠΙΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1992 Flow868 00:15:18 
00:14:59

00:45:52 
00:45:33

00:59:55 
00:59:37

101 101 16 1048 ΚΟΚΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 FLOW868 00:16:12 
00:15:51

00:46:32 
00:46:10

01:00:04 
00:59:42

102 102 17 1114 TZIKA  MARIAM Γυναίκα - 1996 00:16:12 
00:15:51

00:46:32 
00:46:10

01:00:04 
00:59:42

103 103 86 1025 ΓΙΑΛΙΤΑΚΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1974 00:15:29 
00:15:01

00:46:59 
00:46:32

01:00:27 
00:59:59

104 104 87 1199 ΤΡΟΥΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1984 ΑΘΛΗΤΙΚΗ 
ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ

00:17:57 
00:16:49

00:48:07 
00:46:59

01:00:31 
00:59:23



A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

105 105 88 1051 ΚΟΠΙΔΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1998 00:18:05 
00:17:14

00:48:09 
00:47:18

01:00:31 
00:59:40

106 106 89 1026 ΓΙΑΝΝΟΥΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1991 00:15:48 
00:15:20

00:46:08 
00:45:40

01:00:36 
01:00:08

107 107 18 1087 ΣΚΟΥΛΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1986 00:14:19 
00:14:15

00:46:46 
00:46:42

01:00:41 
01:00:37

108 108 90 1208 ΞΥΛΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 00:16:15 
00:15:27

00:46:15 
00:45:26

01:00:43 
00:59:55

109 109 91 1141 ΚΑΡΝΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1969 00:14:59 
00:14:29

00:45:26 
00:44:55

01:00:47 
01:00:17

110 110 19 1092 ΤΖΑΒΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 00:15:46 
00:15:10

00:46:05 
00:45:29

01:00:54 
01:00:17

111 111 92 1182 ΤΣΑΝΤΗΡΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1989 00:14:32 
00:14:14

00:45:38 
00:45:20

01:01:08 
01:00:50

112 112 93 1082 ΡΑΪΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1963 00:15:22 
00:14:59

00:46:19 
00:45:56

01:01:35 
01:01:12

113 113 20 1112 MILENKOVIC VESNA Γυναίκα - 1973 00:15:37 
00:15:28

00:47:05 
00:46:56

01:01:39 
01:01:30

114 114 21 1214 ΒΕΤΙ FLORA Γυναίκα - 1965 00:15:57 
00:15:28

00:47:06 
00:46:36

01:01:41 
01:01:11

115 115 22 1091 ΤΑΤΑΡΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 2001 00:15:33 
00:15:22

00:47:08 
00:46:57

01:01:43 
01:01:32

116 116 94 1229 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2002 00:14:40 
00:14:35

00:46:32 
00:46:28

01:02:09 
01:02:05

117 117 23 1104 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1986 00:16:42 
00:15:45

00:47:26 
00:46:28

01:02:33 
01:01:35

118 118 24 1096 ΤΣΟΓΚΑ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1990 - 00:16:18 
00:16:10

00:47:39 
00:47:31

01:02:43 
01:02:35

119 119 25 1126 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1989 00:15:14 
00:15:00

00:47:26 
00:47:12

01:03:01 
01:02:47

120 120 95 1081 ΠΡΙΝΙΑΝΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1966 00:17:00 
00:16:05

00:47:45 
00:46:51

01:03:12 
01:02:17

121 121 96 1194 ΒΕΖΥΡΤΟΓΛΟΥ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1974 ΑΘΛΗΤΙΚΗ 
ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ

00:17:57 
00:16:54

00:48:51 
00:47:47

01:03:19 
01:02:15

122 122 97 1197 ΣΑΚΑΒΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1987 ΑΘΛΗΤΙΚΗ 
ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ

00:17:59 
00:16:52

00:48:51 
00:47:44

01:03:19 
01:02:12

123 123 98 1196 ΚΑΛΤΣΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 ΑΘΛΗΤΙΚΗ 
ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ

00:17:59 
00:16:50

00:48:51 
00:47:42

01:03:19 
01:02:10

124 124 99 1086 ΣΗΦΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 ΣΔΥΙ-
AFORDAKOS TEAM

00:16:09 
00:15:23

00:49:11 
00:48:26

01:04:33 
01:03:48

125 125 100 1166 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 FLOW868 00:16:18 
00:15:53

00:49:24 
00:48:58

01:05:36 
01:05:10

126 126 101 1116 VASILEIOU IOANNIS Άνδρας - 1976 00:16:08 
00:15:43

00:49:24 
00:48:59

01:05:36 
01:05:11

127 127 102 1213 ΦΛΟΥΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1960 00:15:58 
00:15:28

00:49:03 
00:48:33

01:06:15 
01:05:45

128 128 26 1047 ΚΟΒΑΣΕΒΙΤΣ  ΜΙΛΙΤΣΑ Γυναίκα - 1965 Xoxlios 00:17:40 
00:16:51

00:50:52 
00:50:03

01:06:33 
01:05:44

129 129 103 1108 ΤΣΙΓΑΡΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1980 BODYBUSTERS 00:20:19 
00:19:24

00:51:52 
00:50:58

01:06:35 
01:05:40

130 130 104 1041 ΚΑΤΑΚΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1978 00:17:03 
00:16:08

00:51:21 
00:50:26

01:08:02 
01:07:07



A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

131 131 105 1157 ΜΙΧΕΛΑΚΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 ΟΥΚ 
ΚΡΗΤΗΣ, ΣΔΥΡ

00:17:01 
00:16:38

00:51:44 
00:51:21

01:08:05 
01:07:42

132 132 106 1066 ΜΑΡΚΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1976 00:18:07 
00:17:32

00:52:17 
00:51:42

01:08:18 
01:07:42

133 133 27 1186 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1977 MatchPoint 00:16:48 
00:16:40

00:52:34 
00:52:26

01:08:45 
01:08:37

134 134 28 1011 XATZAKI KATERINA Γυναίκα - 1984 00:17:09 
00:16:43

00:51:53 
00:51:27

01:09:06 
01:08:41

135 135 29 1099 ΦΙΛΙΠΠΑΚΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1979 Xoxlios team 00:17:41 
00:16:51

00:52:14 
00:51:24

01:09:06 
01:08:16

136 136 30 1134 ΚΑΚΟΥΡΗ  ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ Γυναίκα - 1973 00:17:18 
00:17:08

00:52:44 
00:52:34

01:09:42 
01:09:32

137 137 31 1167 ΠΕΡΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 FLOW 868 00:17:59 
00:17:31

00:53:41 
00:53:13

01:10:29 
01:10:01

138 138 107 1168 ΠΕΡΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 00:17:53 
00:17:24

00:53:40 
00:53:12

01:10:29 
01:10:00

139 139 108 1207 ΚΑΡΤΕΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 00:19:00 
00:18:13

00:54:36 
00:53:49

01:11:34 
01:10:47

140 140 109 1225 ΓΑΡΓΑΝΟΥΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1992 FLOW 00:18:18 
00:17:35

00:54:59 
00:54:16

01:11:55 
01:11:12

141 141 110 1004 BOUNAKIS GEORGE Άνδρας - 1997 VA Fitness 00:18:49 
00:18:36

00:56:55 
00:56:42

01:12:05 
01:11:53

142 142 32 1093 ΤΖΙΜΠΛΑΚΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1981 00:18:03 
00:17:58

00:55:21 
00:55:16

01:12:33 
01:12:28

143 143 33 1020 ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗ  ΤΖΩΡΤΖΙΝΑ Γυναίκα - 1980 00:19:16 
00:18:12

00:56:13 
00:55:09

01:13:33 
01:12:30

144 144 111 1154 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1960 00:19:40 
00:18:42

00:56:52 
00:55:54

01:13:49 
01:12:51

145 145 34 1153 ΜΑΥΡΟΘΔΗ ΕΛΙΖΑ Γυναίκα - 1994 00:19:41 
00:18:42

00:56:54 
00:55:55

01:13:50 
01:12:51

146 146 112 1151 ΜΑΝΑΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 00:19:29 
00:18:40

00:57:28 
00:56:39

01:15:57 
01:15:08

147 147 113 1164 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ Άνδρας - 1986 00:18:44 
00:17:51

00:57:37 
00:56:44

01:16:05 
01:15:11

148 148 35 1130 ΖΟΥΡΑΡΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1985 00:18:42 
00:17:51

00:57:38 
00:56:47

01:16:05 
01:15:14

149 149 36 1232 ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1981 00:21:32 
00:20:39

00:58:55 
00:58:02

01:16:12 
01:15:19

150 150 37 1226 ΠΡΙΝΙΑΝΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 2009 ΓΕΗ 00:18:19 
00:17:22

00:59:54 
00:58:58

01:18:22 
01:17:25

151 151 38 1095 ΤΣΙΓΓΕΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 Xoxlios team 00:23:49 
00:23:30

01:02:57 
01:02:38

01:20:57 
01:20:38

152 152 39 1145 ΛΑΓΟΥΔΙΑΝΑΚΗ ΑΣΠΑΣΙΑ Γυναίκα - 1962 ΧΟΧΛΙΟΣ 
TEAM

00:22:15 
00:21:56

01:05:53 
01:05:35

01:25:07 
01:24:49

153 153 40 1170 ΠΛΟΥΜΗ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1952 ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:21:07 
00:21:07

01:05:27 
01:05:27

01:26:54 
01:26:54

154 154 41 1169 ΠΙΛΑΦΤΣΗ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1987 00:23:56 
00:22:55

01:06:50 
01:05:48

01:26:54 
01:25:53

155 155 114 1177 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗΣ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1987 00:23:57 
00:22:56

01:09:04 
01:08:02

01:28:14 
01:27:13

156 156 115 1206 ΖΕΡΒΑΛΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1977 00:23:57 
00:22:55

01:09:03 
01:08:01

01:28:14 
01:27:12



A/A Σειρ
ά

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km 7.5 Km Finish

157 157 116 1024 ΓΙΑΒΡΙΔΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1947 Ροταριανός 
όμιλος Ηράκλειο Candia

00:26:46 
00:26:23

01:14:28 
01:14:05

01:42:10 
01:41:47


