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1 5k 1 m 341 1 Α16-49 ΠΑΝΑΓΟΥΛΙΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ 00:21:32,1 00:21:30,2 COSMOTE 4:18
2 5k 2 m 334 2 Α16-49 ΜΥΡΚΟΣ, ΧΑΡΆΛΑΜΠΟΣ 00:23:27,1 00:23:26,0 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 4:41
3 5k 3 m 381 3 Α16-49 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ, ΜΙΧΑΗΛ 00:23:27,7 00:23:20,3 4:41
4 5k 4 m 299 4 Α16-49 ΚΑΝΕΛΛΌΠΟΥΛΟΣ, ΜΗΝΆΣ 00:23:39,6 00:23:34,8 Stryd team Greece 4:43
5 5k 5 m 385 5 Α16-49 ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ, ΚΩΣΤΑΣ 00:25:06,7 00:25:03,0 5:01
6 5k 6 m 386 6 Α16-49 ΔΡΟΣΑΤΟΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 00:25:06,8 00:25:04,2 5:01
7 5k 7 m 273 7 Α16-49 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ, IWANNIS 00:25:43,1 00:25:37,5 Graffiti Gym 5:08
8 5k 8 m 277 8 Α16-49 ΒΑΡΕΛΑΣ, DIMITRIOS 00:25:55,2 00:25:52,2 PlanD 5:11
9 5k 9 m 296 9 Α16-49 ΘΕΟΔΩΡΟΥ, ΝΑΣΟΣ 00:25:55,7 00:25:51,9 5:11
10 5k 10 m 295 10 Α16-49 ΖΈΡΒΑΣ, ΓΙΏΡΓΗΣ 00:26:11,8 00:26:04,2 5:14
11 5k 11 m 333 11 Α16-49 ΜΠΕΡΚΑΣ, ΙΑΚΩΒΟΣ 00:26:57,9 00:26:55,5 GR.Runners 5:23
12 5k 12 m 349 12 Α16-49 ΡΙΓΚΟΣ, ΛΕΥΤΕΡΗΣ 00:28:47,5 00:28:42,5 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 5:45
13 5k 13 m 355 13 Α16-49 ΣΚΙΑΝΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 00:29:15,9 00:29:13,0 5:51
14 5k 14 m 293 14 Α16-49 ΖΕΡΒΑΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 00:29:17,7 00:29:09,7 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 5:51
15 5k 1 f 332 1 Γ16-49 ΜΠΑΡΑΚΑΤ, ΕΒΙΝ 00:29:41,1 00:29:39,2 Adidasrunnersathens 5:56
16 5k 15 m 305 15 Α16-49 ΚΑΡΑΠΕΤΑΚΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ 00:30:09,5 00:30:02,7 6:01
17 5k 16 m 282 16 Α16-49 ΒΑΧΛΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 00:30:09,7 00:30:03,3 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 6:01
18 5k 17 m 335 17 Α16-49 ΜΥΡΚΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ 00:30:33,2 00:30:30,8 Ανεξάρτητος 6:06
19 5k 18 m 359 18 Α16-49 ΤΖΑΝΟΣ, ΒΛΑΣΗΣ 00:30:33,3 00:30:33,3 Ανεξάρτητος 6:06
20 5k 2 f 351 2 Γ16-49 ΣΑΡΛΗ, ΜΑΡΙΑ 00:30:35,4 00:30:33,7 6:07
21 5k 19 m 353 19 Α16-49 ΣΑΡΛΗΣ, ΑΝΤΩΝΙΟΣ 00:31:12,8 00:31:07,6 Ανεξάρτητος 6:14
22 5k 20 m 383 20 Α16-49 ΠΑΠΑΣ, ΝΙΚΟΣ 00:31:15,2 00:31:10,3 6:15
23 5k 21 m 298 21 Α16-49 ΚΑΜΠΟΥΡΗΣ, ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 00:31:26,1 00:31:22,3 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 6:17
24 5k 22 m 164 22 Α16-49 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ, GEORGE 00:31:49,7 00:31:46,1 Ανεξάρτητος 6:21
25 5k 3 f 276 1 Γ50+ ΒΑΡΔΑΚΑ, ΜΑΡΙΑ 00:32:14,3 00:32:11,5 GR.Runners 6:26
26 5k 23 m 280 1 Α50+ ΒΑΣΙΛΑΚΑΚΗΣ, ΤΟΛΗΣ 00:32:14,5 00:32:09,5 WINNERS 6:26
27 5k 4 f 269 3 Γ16-49 PRAGIAS, JASSMIN 00:32:54,0 00:32:47,8 6:34
28 5k 24 m 352 23 Α16-49 ΣΑΡΛΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ 00:33:15,7 00:33:10,8 6:39
29 5k 25 m 390 24 Α16-49 ΛΥΚΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ 00:33:19,3 00:33:16,9 6:39
30 5k 5 f 283 4 Γ16-49 ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ 00:33:27,8 00:33:20,8 Graffiti Gym 6:41
31 5k 26 m 301 25 Α16-49 ΚΑΠΣΟΥΛΙΑΣ, KONSTANTINOS 00:33:28,0 00:33:21,0 GRAFFITI GYM 6:41
32 5k 6 f 384 5 Γ16-49 ΚΟΛΟΒΟΥ, ΜΑΡΙΑ 00:33:37,6 00:33:31,9 6:43
33 5k 27 m 339 26 Α16-49 ΞΕΝΊΑΣ, ΝΊΚΟΣ 00:33:38,3 00:33:29,8 Stryd team Greece 6:43
34 5k 7 f 286 6 Γ16-49 ΒΛΑΧΟΥ, ΕΙΡΗΝΗ 00:33:39,8 00:33:35,5 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 6:43
35 5k 8 f 375 7 Γ16-49 ΒΥΖΑ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 00:33:57,0 00:33:53,0 6:47
36 5k 9 f 340 2 Γ50+ ΠΑΙΝΕΣΗ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00:33:57,1 00:33:54,1 GR RUNNERS 6:47
37 5k 28 m 377 27 Α16-49 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ, ΙΩΑΝΝΗΣ 00:34:30,0 00:34:22,8 6:54
38 5k 10 f 365 8 Γ16-49 ΦΛΩΡΟΥ, ΣΤΑΥΡΟΎΛΑ 00:34:54,2 00:34:51,3 Ανεξάρτητος 6:58
39 5k 29 m 394 28 Α16-49 ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ, ΒΑΓΓΕΛΗΣ 00:34:56,9 00:34:48,5 6:59
40 5k 11 f 380 9 Γ16-49 ΒΑΡΣΟΥ, ΜΑΡΙΑ 00:36:06,9 00:35:57,7 7:13
41 5k 30 m 326 1 ΜΑΡΓΩΜΕΝΟΣ, ΓΙΏΡΓΗΣ 00:36:16,6 00:36:09,9 7:15
42 5k 31 m 350 29 Α16-49 ΡΙΓΚΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ 00:36:25,3 00:36:20,7 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 7:17
43 5k 32 m 356 30 Α16-49 ΣΤΑΜΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ 00:37:51,5 00:37:47,2 GR RUNNERS 7:34
44 5k 12 f 302 10 Γ16-49 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ, NIKOS 00:38:22,4 00:38:17,3 Ανεξαρτητος 7:40
45 5k 13 f 319 11 Γ16-49 ΛΑΜΠΡΟΥ, ΦΩΤΕΙΝΗ 00:38:22,4 00:38:17,8 Ανεξάρτητη 7:40
46 5k 33 m 363 2 Α50+ ΤΣΟΤΣΟΡΟΣ, ΣΤΑΜΆΤΗΣ 00:38:30,0 00:38:19,5 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 7:42
47 5k 14 f 337 12 Γ16-49 ΝΤΑΛΕ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00:38:48,3 00:38:42,1 Graffiti gym 7:45
48 5k 15 f 315 13 Γ16-49 ΚΟΥΣΟΥΛΑ, ΜΑΡΙΑ 00:38:48,6 00:38:43,6 Graffiti Gym 7:45
49 5k 34 m 376 31 Α16-49 ΞΕΝΟΣ, ΓΡΗΓΟΡΗΣ 00:39:24,3 00:39:19,1 7:52
50 5k 16 f 360 14 Γ16-49 ΤΖΑΝΟΥ, ΜΑΡΙΑ 00:40:26,1 00:40:24,0 Ανεξάρτητη 8:05
51 5k 17 f 322 15 Γ16-49 ΛΥΚΟΥ, ΑΣΗΜΕΝΙΑ 00:40:28,1 00:40:26,9 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 8:05
52 5k 35 m 354 3 Α50+ ΣΚΙΑΝΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ 00:41:23,9 00:41:13,5 GR.RUNNERS 8:16
53 5k 18 f 321 16 Γ16-49 ΛΥΚΟΥ, ΜΑΡΙΑ 00:41:55,9 00:41:53,4 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 8:23
54 5k 19 f 275 17 Γ16-49 ΑΧΜΕΤΜΠΕΙΟ, ΕΛΕΑΝΝΑ 00:41:56,2 00:41:54,3 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 8:23
55 5k 20 f 292 18 Γ16-49 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00:43:00,2 00:42:52,6 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 8:36
56 5k 21 f 393 19 Γ16-49 ΝΑΝΟΥ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ 00:44:18,4 00:44:10,8 8:51
57 5k 22 f 323 20 Γ16-49 ΛΥΚΟΥ, ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ 00:44:21,1 00:44:18,8 Ανεξάρτητη 8:52
58 5k 23 f 284 3 Γ50+ ΒΕΝΤΟΥΡΗ, ΖΩΗ 00:44:36,7 00:44:29,5 GR RUNNERS 8:55
59 5k 24 f 168 21 Γ16-49 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ, ΑΝΝΑ 00:44:46,5 00:44:34,5 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 8:57
60 5k 25 f 342 4 Γ50+ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΚΥΡΙΑΚΗ 00:45:06,4 00:45:00,4 SANTA RUNNING TEAM 9:01
61 5k 36 m 336 32 Α16-49 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ 00:45:06,8 00:44:59,9 SANTA RUNNING TEAM 9:01



Plac
e

eve
nt

Gender 
Rank

Gen
der Bib age rank age 

group Name Time Net Time Club pace/km

62 5k 37 m 391 4 Α50+ ΣΑΛΩΜΙΔΗΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 00:45:46,8 00:45:32,7 9:09
63 5k 26 f 327 22 Γ16-49 ΜΑΣΤΟΡΗ, ΝΕΚΤΑΡΙΑ 00:52:23,5 00:52:16,5 graffiti gym 10:28
64 5k 27 f 382 23 Γ16-49 ΓΚΖΙΤΗ, ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 00:52:24,9 00:52:15,9 10:28
65 5k 28 f 325 5 Γ50+ ΜΑΝΔΡΑΚΑ, ΜΑΡΙΑ 00:52:25,4 00:52:15,8 Graffiti gym 10:29
66 5k 29 f 348 6 Γ50+ ΠΟΡΤΕΛΑΝΟΥ, ΜΑΡΙΑ 00:54:14,4 00:54:03,9 GRAFFITI GYM 10:50
67 5k 30 f 370 24 Γ16-49 ΧΑΤΖΗΓΙΩΡΓΗ, ΚΕΛΛΥ 00:54:37,1 00:54:29,5 graffiti gym 10:55
68 5k 31 f 388 25 Γ16-49 ΜΑΡΓΑΝΤΙΝΗ, ΜΑΡΙΑ 00:57:19,7 00:57:09,6 11:27
69 5k 32 f 387 7 Γ50+ ΧΡΗΣΤΟΥ, ΕΛΕΝΗ 00:57:20,6 00:57:10,3 11:28
DNF 5k -1 f 316 -1 Γ50+ ΚΥΡΙΑΖΗ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ 01:15:20,8 01:15:20,8 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 15:04


