
    5ο Syrrako Trail Run Race to Freedom 11km

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club START FINISH

1 1 1 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ Male 140 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΣΙΡΩΝΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:03.360(00:00:00) 1:03:25.974(01:03:22)
2 2 2 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ Male 152 ΣΤΑΥΡΟΣ ΓΚΙΝΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:00.704(00:00:00) 1:08:26.414(01:08:25)
3 3 3 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ Male 148 ΞΕΝΟΦΩΝ ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:00.907(00:00:00) 1:08:59.544(01:08:58)
4 4 1 M50+ Male 88 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΠΑΠΠΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:01.564(00:00:00) 1:09:53.250(01:09:51)
5 5 2 M50+ Male 50 ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΗΛΙΑΣ - SYRRAKO TRAIL RUN/ FIFTH ELEMENT 0:00:01.047(00:00:00) 1:11:15.754(01:11:14)
6 6 1 M36-49 Male 87 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ - georgopetris team 0:00:00.307(00:00:00) 1:11:44.307(01:11:44)
7 7 1 M18-35 Male 6 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ -   0:00:00.307(00:00:00) 1:11:49.307(01:11:49)
8 8 2 M18-35 Male 125 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΡΙΚΑΚΗΣ - Ολυμπιακή Ακαδημία Ηγουμενίτσας 0:00:05.500(00:00:00) 1:13:17.334(01:13:11)
9 9 3 M50+ Male 76 ΗΛΙΑΣ ΝΑΤΣΙΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:00.704(00:00:00) 1:13:22.680(01:13:21)
10 10 2 M36-49 Male 49 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΥΡΙΑΖΑΚΟΣ - Evogymmykonos 0:00:00.860(00:00:00) 1:14:04.920(01:14:04)
11 11 3 M18-35 Male 67 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΟΥΛΑΡΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:03.204(00:00:00) 1:14:07.564(01:14:04)
12 12 4 M18-35 Male 97 ΣΤΑΥΡΟΣ ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:01.470(00:00:00) 1:15:00.834(01:14:59)
13 1 1 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Female 121 ΔΗΜΗΤΡΑ ΤΣΑΛΟΚΩΣΤΑ -   0:00:00.704(00:00:00) 1:15:31.260(01:15:30)

14 13 5 M18-35 Male 3 JASPER VAN DE KAMP - Flip 0:00:02.110(00:00:00) 1:17:07.624(01:17:05)
15 14 6 M18-35 Male 56 ΗΛΙΑΣ ΛΑΜΠΡΟΥΣΗΣ - ALLTERRAIN RUNNERS 0:00:01.047(00:00:00) 1:17:45.117(01:17:44)
16 15 3 M36-49 Male 78 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΝΤΑΚΑΛΕΤΣΗΣ -   0:00:01.187(00:00:00) 1:18:02.324(01:18:01)
17 16 4 M50+ Male 21 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΩΤΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:01.047(00:00:00) 1:18:37.580(01:18:36)
18 17 4 M36-49 Male 46 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΚΟΥΚΕΣΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:00.360(00:00:00) 1:20:13.034(01:20:12)
19 18 7 M18-35 Male 19 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΙΩΤΑΚΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:03.360(00:00:00) 1:20:21.974(01:20:18)
20 19 8 M18-35 Male 55 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΑΜΠΙΡΙΔΗΣ -   0:00:03.360(00:00:00) 1:21:20.184(01:21:16)
21 20 5 M36-49 Male 117 ΝΤΑΝΙΕΛ ΧΟΝΤΑΙ -   0:00:02.110(00:00:00) 1:21:24.364(01:21:22)
22 21 9 M18-35 Male 129 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΝΟΥΣΙΑΣ - Ανεξάρτητος 0:00:01.047(00:00:00) 1:22:07.914(01:22:06)
23 22 10 M18-35 Male 91 ΜΙΧΑΛΗΣ ΡΑΡΡΑΣ -   0:00:02.110(00:00:00) 1:23:59.040(01:23:56)
24 23 5 M50+ Male 124 IAN ΓΟΓΓΑΚΗΣ - La_Moya 0:00:01.564(00:00:00) 1:24:34.820(01:24:33)
25 2 2 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Female 20 ΕΙΡΗΝΗ ΓΙΩΤΗ - - 0:00:01.470(00:00:00) 1:24:35.154(01:24:33)

26 24 6 M36-49 Male 143 ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΥΝΑΠΙΔΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:04.204(00:00:00) 1:24:58.394(01:24:54)
27 3 3 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Female 8 ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:03.360(00:00:00) 1:27:46.444(01:27:43)
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ΓΥΝΑΙΚΩΝ
28 25 6 M50+ Male 149 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΒΑΓΙΑΣ - Ανεξάρτητος 0:00:03.360(00:00:00) 1:28:16.844(01:28:13)
29 26 7 M36-49 Male 110 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΟΛΗΣ -   0:00:06.157(00:00:00) 1:28:33.387(01:28:27)
30 4 1 W36-49 Female 94 ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΙΩΖΙΟΥ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:01.187(00:00:00) 1:29:36.980(01:29:35)
31 27 11 M18-35 Male 45 ΛΟΥΚΑΣ ΚΟΤΤΑΣ -   0:00:13.154(00:00:00) 1:29:40.314(01:29:27)
32 28 8 M36-49 Male 104 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΖΑΡΟΥΧΗΣ - TopTeamMetsovo / URSA 0:00:03.860(00:00:00) 1:30:03.770(01:29:59)
33 29 7 M50+ Male 100 ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΑΥΡΑΚΑΣ - ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 0:00:02.984(00:00:00) 1:30:34.334(01:30:31)
34 30 9 M36-49 Male 53 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΩΤΣΗΣ -   0:00:05.500(00:00:00) 1:30:58.924(01:30:53)
35 31 10 M36-49 Male 84 ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΝΤΑΖΗΣ -   0:00:03.314(00:00:00) 1:31:13.604(01:31:10)
36 32 12 M18-35 Male 105 ΝΙΚΗΤΑΣ ΤΖΟΥΝΗΣ - Οχι 0:00:12.890(00:00:00) 1:31:14.487(01:31:01)
37 33 13 M18-35 Male 13 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΑΡΕΛΗΣ - digiannena@yahoo.gr 0:00:06.157(00:00:00) 1:31:37.764(01:31:31)
38 34 8 M50+ Male 29 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΑΓΚΟΥΛΗΣ - Μεσότοπος Λέσβου 0:00:02.110(00:00:00) 1:31:38.950(01:31:36)
39 35 9 M50+ Male 65 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ -   0:00:03.360(00:00:00) 1:31:46.730(01:31:43)
40 5 1 W18-35 Female 31 ΘΑΛΕΙΑ ΖΩΗ - DRC ATHENS 0:00:01.047(00:00:00) 1:31:47.247(01:31:46)
41 36 10 M50+ Male 82 ΝΑΣΟΣ ΝΤΟΚΟΣ - Souli 0:00:01.564(00:00:00) 1:31:52.070(01:31:50)
42 37 11 M50+ Male 109 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΣΙΜΑΡΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:01.047(00:00:00) 1:32:58.757(01:32:57)
43 6 2 W18-35 Female 144 ΑΘΗΝΑ ΜΩΥΣΙΔΟΥ - Ανεξάρτητος 0:00:02.110(00:00:00) 1:33:33.024(01:33:30)
44 38 11 M36-49 Male 48 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΡΙΚΩΝΗΣ - SPORTIFS.GR 0:00:05.297(00:00:00) 1:33:49.307(01:33:44)
45 39 14 M18-35 Male 107 ΘΑΝΑΣΗΣ ΤΣΙΑΛΙΟΣ - ΠΝΟΙ 0:00:01.307(00:00:00) 1:34:12.307(01:34:11)
46 40 15 M18-35 Male 131 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ - - 0:00:04.307(00:00:00) 1:34:13.307(01:34:09)
47 41 12 M36-49 Male 116 ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΗΤΑΣ - URSA TEAM 0:00:04.220(00:00:00) 1:35:13.924(01:35:09)
48 42 13 M36-49 Male 113 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΤΣΩΛΗΣ -   0:00:12.594(00:00:00) 1:35:41.664(01:35:29)
49 43 16 M18-35 Male 51 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΩΣΤΑΓΙΑΝΝΗΣ - TZOYMERKA TRAIL RUNNERS 0:00:07.530(00:00:00) 1:36:30.307(01:36:22)
50 44 14 M36-49 Male 108 ΦΩΤΗΣ ΤΣΙΛΟΓΙΑΝΝΗΣ -   0:00:03.640(00:00:00) 1:36:38.600(01:36:34)
51 45 15 M36-49 Male 79 ΑΝΔΡΕΑΣ ΝΤΑΦΛΟΣ -   0:00:15.670(00:00:00) 1:36:48.974(01:36:33)
52 46 12 M50+ Male 15 ΣΤΡΑΤΟΣ ΒΛΑΣΤΕΛΛΗΣ - ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:10.640(00:00:00) 1:37:05.510(01:36:54)
53 47 13 M50+ Male 41 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΛΛΙΑΣ - Λάκκα Σουλίου 0:00:00.860(00:00:00) 1:37:13.877(01:37:13)
54 48 14 M50+ Male 64 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΑΤΣΟΥΛΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:08.344(00:00:00) 1:37:37.117(01:37:28)
55 49 17 M18-35 Male 123 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΟΓΓΑΚΗΣ - La_Moya 0:00:06.157(00:00:00) 1:37:51.420(01:37:45)
56 50 15 M50+ Male 98 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΤΑΥΡOΥ -   0:00:03.360(00:00:00) 1:37:53.327(01:37:49)
57 51 16 M36-49 Male 154 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΥ - Ανεξάρτητος 0:00:02.984(00:00:00) 1:38:41.354(01:38:38)
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58 7 3 W18-35 Female 60 ΠΕΝΥ ΜΑΝΟΠΟΥΛΟΥ - ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ,ΣΔΙ 0:00:06.157(00:00:00) 1:39:19.934(01:39:13)
59 52 18 M18-35 Male 80 ΜΑΡΙΟΣ ΝΤΑΦΛΟΣ -   0:00:13.920(00:00:00) 1:39:40.430(01:39:26)
60 53 16 M50+ Male 7 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ -   0:00:06.924(00:00:00) 1:40:19.400(01:40:12)
61 54 19 M18-35 Male 99 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΥΡOΥ -   0:00:03.360(00:00:00) 1:40:51.260(01:40:47)
62 55 17 M36-49 Male 69 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΜΠΑΖΙΟΣ -   0:00:03.360(00:00:00) 1:41:28.547(01:41:25)
63 56 18 M36-49 Male 39 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΤΣΙΟΣ - Εκαβ 0:00:04.204(00:00:00) 1:41:29.537(01:41:25)
64 57 17 M50+ Male 151 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΣΕΚΑΣ - Ανεξάρτητος 0:00:04.204(00:00:00) 1:41:30.744(01:41:26)
65 58 20 M18-35 Male 126 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΠΠΑΣ - Zenith Workout Club 0:00:09.547(00:00:00) 1:41:41.117(01:41:31)
66 59 18 M50+ Male 26 ΚΩΣΤΑΣ ΔΕΛΦΑΣ - URSA TEAM 0:00:06.280(00:00:00) 1:42:55.694(01:42:49)
67 8 1 W50+ Female 23 ΑΣΠΑ ΓΚΟΓΚΟΥ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:01.187(00:00:00) 1:43:09.050(01:43:07)
68 60 19 M36-49 Male 83 ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΤΟΚΟΣ -   0:00:03.360(00:00:00) 1:43:12.597(01:43:09)
69 61 20 M36-49 Male 32 ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΩΤΟΣ -   0:00:13.154(00:00:00) 1:43:45.157(01:43:32)
70 62 21 M18-35 Male 43 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΡΑΒΟΣ - Δρομείς Γρεβενών 0:00:03.360(00:00:00) 1:43:47.577(01:43:44)
71 9 4 W18-35 Female 4 ESTHER VAN RAVENHORST - Flip 0:00:11.154(00:00:00) 1:44:06.607(01:43:55)
72 10 5 W18-35 Female 71 ΜΑΡΙΑ ΜΠΑΛΤΖΩΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:06.157(00:00:00) 1:44:21.037(01:44:14)
73 63 22 M18-35 Male 145 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΣ - Ανεξάρτητος 0:00:12.594(00:00:00) 1:44:30.327(01:44:17)
74 64 23 M18-35 Male 159 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ - VIKOS RUNNING TEAM 0:00:05.500(00:00:00) 1:44:48.124(01:44:42)
75 11 6 W18-35 Female 22 ΕΥΑ ΓΚΕΣΟΥΛΗ - the functional department 0:00:05.297(00:00:00) 1:44:57.687(01:44:52)
76 65 19 M50+ Male 96 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΠΑΝΕΛΛΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:08.344(00:00:00) 1:45:00.020(01:44:51)
77 66 20 M50+ Male 37 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΜΠΟΙΚΗΣ - ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 0:00:03.860(00:00:00) 1:45:19.517(01:45:15)
78 12 2 W36-49 Female 2 ΒΕΑΤΑ MAZURKIEWICZ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:06.157(00:00:00) 1:45:28.654(01:45:22)
79 67 24 M18-35 Male 146 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΚΕΣΟΥΛΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:05.500(00:00:00) 1:46:02.404(01:45:56)
80 68 21 M36-49 Male 75 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΑΤΣΙΑΣ -   0:00:14.497(00:00:00) 1:46:11.120(01:45:56)
81 13 7 W18-35 Female 141 ΖΩΗ ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ - Ανεξάρτητος 0:00:02.110(00:00:00) 1:46:26.164(01:46:24)
82 69 22 M36-49 Male 12 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΥΔΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:08.360(00:00:00) 1:47:38.710(01:47:30)
83 70 23 M36-49 Male 95 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΟΥΛΤΗΣ -   0:00:13.154(00:00:00) 1:47:39.930(01:47:26)
84 71 24 M36-49 Male 158 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΑΛΑΣ - Ανεξάρτητος 0:00:06.547(00:00:00) 1:48:40.447(01:48:33)
85 72 25 M18-35 Male 157 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΑΛΑΣ - Ανεξάρτητος 0:00:07.530(00:00:00) 1:48:40.447(01:48:32)
86 73 25 M36-49 Male 27 ΑΛΕΞΗΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ - Oxi 0:00:06.157(00:00:00) 1:49:06.967(01:49:00)
87 74 26 M36-49 Male 38 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΡΑΤΖΙΟΒΑΛΗΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:02.110(00:00:00) 1:49:20.437(01:49:18)
88 75 27 M36-49 Male 93 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΑΡΡΗΣ - ΣΔΥΠ 0:00:11.047(00:00:00) 1:49:37.144(01:49:26)
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89 76 28 M36-49 Male 142 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΣ - Ανεξάρτητος 0:00:12.594(00:00:00) 1:51:18.764(01:51:06)
90 77 21 M50+ Male 52 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΩΣΤΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:12.890(00:00:00) 1:51:28.564(01:51:15)
91 78 29 M36-49 Male 103 ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΥΡΜΑΚΕΣΗΣ -   0:00:08.344(00:00:00) 1:51:50.594(01:51:42)
92 79 26 M18-35 Male 135 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΖΙΩΓΑΣ - Ανεξάρτητος 0:00:12.890(00:00:00) 1:51:58.420(01:51:45)
93 80 27 M18-35 Male 132 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΙΤΣΑΝΤΑΣ - ΕΓΓΟΝΟΣ ΓΟΥΛΑ 0:00:00.140(00:00:00) 1:51:59.424(01:51:59)
94 81 30 M36-49 Male 86 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
- Ανεξάρτητος 0:00:17.310(00:00:00) 1:52:37.747(01:52:20)

95 82 31 M36-49 Male 24 ΜΩΥΣΗΣ ΓΡΑΜΜΕΝΙΑΤΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:06.157(00:00:00) 1:52:48.097(01:52:41)
96 14 2 W50+ Female 16 ΟΛΓΑ ΓΕΡΟΔΗΜΟΥ - ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ- RTFARSALA 0:00:03.860(00:00:00) 1:53:01.834(01:52:57)
97 83 22 M50+ Male 156 ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ - Ανεξάρτητος 0:00:11.047(00:00:00) 1:53:48.964(01:53:37)
98 84 32 M36-49 Male 14 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΒΕΡΟΙΩΤΗΣ -   0:00:14.357(00:00:00) 1:54:23.184(01:54:08)
99 85 23 M50+ Male 42 ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΚΟΡΑΒΟΣ - Δρομείς Γρεβενών 0:00:06.157(00:00:00) 1:54:35.324(01:54:29)
100 86 33 M36-49 Male 66 ΑΓΓΕΛΟΣ ΜΟΚΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:08.827(00:00:00) 1:55:44.024(01:55:35)
101 87 28 M18-35 Male 47 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΤΛΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:03.640(00:00:00) 1:56:02.780(01:55:59)
102 88 24 M50+ Male 102 ΛΑΖΑΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ - ΛΟΚ 0:00:11.154(00:00:00) 1:56:37.344(01:56:26)
103 89 34 M36-49 Male 128 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΡΟΜΜΥΔΑΣ -   0:00:09.344(00:00:00) 1:58:44.394(01:58:35)
104 15 3 W36-49 Female 139 ΜΑΡΙΑ ΝΤΟΥΡΝΤΑ - Ανεξάρτητος 0:00:02.110(00:00:00) 1:59:12.307(01:59:10)
105 90 35 M36-49 Male 25 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ -   0:00:06.280(00:00:00) 1:59:13.700(01:59:07)
106 91 36 M36-49 Male 150 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΑΡΚΟΥΜΑΝΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:06.280(00:00:00) 1:59:13.700(01:59:07)
107 16 3 W50+ Female 5 ΑΡΕΤΗ ΑΓΓΕΛΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:05.297(00:00:00) 2:00:23.744(02:00:18)
108 92 29 M18-35 Male 122 ΠΑΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ - ΑΕ ΔΑΦΝΟΥΛΑΣ 0:00:10.640(00:00:00) 2:05:01.447(02:04:50)
109 93 25 M50+ Male 89 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΤΟΥΝΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:06.157(00:00:00) 2:05:10.017(02:05:03)
110 17 4 W36-49 Female 70 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΑΚΟΥ - Ανεξάρτητη 0:00:06.924(00:00:00) 2:05:58.617(02:05:51)
111 18 5 W36-49 Female 57 ΓΙΑΝΝΑ ΛΙΟΝΤΟΥ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:08.890(00:00:00) 2:06:00.317(02:05:51)
112 19 6 W36-49 Female 92 ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΣΑΡΡΗ - Πυγμαχικό αθλητικό σωματείο 

Πρεβεζας
0:00:09.437(00:00:00) 2:07:39.660(02:07:30)

113 94 26 M50+ Male 101 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΥ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:06.814(00:00:00) 2:09:02.057(02:08:55)
114 95 30 M18-35 Male 136 ΟΡΕΣΤΗΣ ΚΟΛΙΟΣ - Ανεξάρτητος 0:00:12.594(00:00:00) 2:11:45.290(02:11:32)
115 96 27 M50+ Male 34 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΟΥ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:12.890(00:00:00) 2:14:10.370(02:13:57)
116 97 28 M50+ Male 77 ΗΛΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:07.530(00:00:00) 2:15:07.287(02:14:59)
117 20 4 W50+ Female 155 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΦΟΥΝΤΟΥΚΗ - Ανεξάρτητος 0:00:11.047(00:00:00) 2:16:06.994(02:15:55)
118 21 8 W18-35 Female 30 ΕΛΕΝΗ ΖΑΡΑΒΕΛΑ -   0:00:03.640(00:00:00) 2:16:26.730(02:16:23)
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119 98 37 M36-49 Male 72 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΕΛΛΟΣ - Σ.Δ. ΠΡΕΒΕΖΑΣ 0:00:14.030(00:00:00) 2:17:16.650(02:17:02)
120 99 38 M36-49 Male 138 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΞΙΝΟΣ - Ανεξάρτητος 0:00:11.297(00:00:00) 2:17:45.697(02:17:34)
121 22 5 W50+ Female 111 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΤΣΟΜΕΛΕΚΗ - ΛΟΚ 0:00:08.594(00:00:00) 2:18:50.884(02:18:42)
122 100 39 M36-49 Male 133 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ - Ανεξάρτητος 0:00:16.434(00:00:00) 2:18:52.434(02:18:36)
123 101 29 M50+ Male 112 ΜΙΧΑΗΛ ΤΣΟΥΜΠΟΣ - Free 0:00:10.640(00:00:00) 2:19:35.140(02:19:24)
124 102 40 M36-49 Male 63 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΑΡΚΟΥΛΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:11.154(00:00:00) 2:19:44.504(02:19:33)
125 103 30 M50+ Male 35 ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΖΙΑΝΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:13.670(00:00:00) 2:20:28.474(02:20:14)
126 23 6 W50+ Female 134 ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΤΣΙΟΥΡΗ - Μεσότοπος Λέσβου 0:00:04.204(00:00:00) 2:22:44.720(02:22:40)
127 24 7 W50+ Female 44 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ - Aνεξαρτητη 0:00:08.360(00:00:00) 2:24:39.420(02:24:31)
128 104 41 M36-49 Male 147 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΡΟΥΜΠΟΣ - Ανεξάρτητος 0:00:06.157(00:00:00) 2:29:29.070(02:29:22)
129 105 31 M50+ Male 130 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΝΤΑΚΟΥΛΑΣ - ΜΕΛΙΑΝΑ ΛΑΚΚΑ ΣΟΥΛΙΟΥ 0:00:08.344(00:00:00) 2:29:45.430(02:29:37)
130 25 7 W36-49 Female 59 ΑΡΕΤΗ ΜΑΜΑΛΗ -   0:00:08.890(00:00:00) 2:44:59.117(02:44:50)
131 106 42 M36-49 Male 40 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΙΓΚΑΣ -   0:00:09.307(00:00:00) 2:47:35.307(02:47:26)
132 107 43 M36-49 Male 127 ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΟΝΤΑΡΗΣ -   0:00:09.547(00:00:00) 2:47:37.457(02:47:27)
133 26 8 W50+ Female 62 ΕΥΦΗΜΙΑ ΜΑΡΑΝΤΙΔΟΥ DNF -   0:00:08.360(00:00:00) -
134 108 44 M36-49 Male 11 ΑΛΕΞΙΟΣ ΑΥΔΗΣ DNF - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:11.154(00:00:00) -


