
 

ΑΓΩΝΑΣ ΟΡΕΙΝΟΥ ΤΡΕΞΙΜΑΤΟΣ-ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ και ΕΔ, 2023 12.5 χλμ. 

ΘΕΣΗ Νο ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΟΜΑΔΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 679 
ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΑΣΑΕΔ 51'14 

2 162 
ΑΝΔΡΟΝΙΚΙΔΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 

Saucony Team 51'44 

3 312 
ΖΑΝΤΑΟΥΙ ΛΟΥΑΙ 

ΣΣΕ 58'52 

4 320 
ΚΑΚΑΖΙΑΝΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ 

TSIARAS TRAINING TEAM  1:01'10 

5 307 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

  1:01'13 

6 163 
ΔΡΟΣΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

ΣΤΡΑΤΟΣ ΞΗΡΑΣ  1:01'38 

7 641 
ΝΤΟΥΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 

  1:01'47 

8 164 
ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

ΣΜΥΑ  1:01'53 

9 175 
ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 

ΑΝΑΤΟΛΗ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ  1:02'14 

10 283 
ΤΣΙΑΡΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΣΣΕ  1:02'21 

11 638 
ΤΣΑΤΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

-  1:02'38 

12 623 
ΠΡΙΦΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:03'06 

13 624 
ΣΑΔΡΑΖΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΑΝ  1:04'00 

14 193 
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΘΑΝΟΣ 

ΕΛ.ΑΣ  1:04'22 

15 314 
ΑΓΓΟΥΡΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 

  1:04'59 

16 289 
ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 

  1:06'10 

17 335 
ΜΑΚΑΛΙΑΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ 

ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ  1:06'20 

18 310 
ΑΧΜΕΝΤ ΑΣΙΡΙ ΙΩΣΗΦ 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΕΥΕΛΠΙΔΩΝ  1:06'46 

19 311 
ΜΕΤΛΑΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

ΣΣΕ  1:06'47 

20 290 
ΚΑΡΣΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ 

Εφυραιοι Ωκυποδες  1:07'01 

21 241 
ΒΕΡΥΚΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 

Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής  1:07'10 



 

22 301 
ΠΕΤΡΟΒΑ ΤΣΒΕΤΕΛΙΝΑ 

Μαραθωνοδρόμοι δρομείς Αργολίδας  1:07'18 

23 644 
ΓΩΓΟΥΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

TENNISTAS  1:08'50 

24 619 
ΘΕΟΔΟΣΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 

ΣΥΝΕΧΙΖΩ...  1:08'59 

25 627 
ΚΙΟΣΣΕΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 

ΣΔΥΑ  1:09'11 

26 636 
ΜΟΡΕΛΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΛΙΜΕΝΙΚΩ ΣΩΜΑ  1:09'21 

27 629 
ΛΑΜΠΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 

  1:09'36 

28 187 
ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΣΤΙΝΑ 

  1:09'55 

29 612 
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ  1:09'58 

30 190 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

  1:10'23 

31 327 
ΚΡΟΚΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

  1:11'20 

32 648 
ΤΣΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

  1:11'25 

33 305 
ΤΖΕΜΙΝΙ ΚΟΥΣΑΓ 

ΣΣΕ  1:11'44 

34 339 
ΔΗΜΗΤΡΑΚΆΚΗΣ ΝΙΚΟΣ 

ΟΦΚΑ ΑΓΙΆΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉΣ  1:11'53 

35 635 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

  1:12'19 

36 615 
ΦΛΩΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

L-CREW  1:12'32 

37 672 
ΚΟΥΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΔΡΟΜΕΙΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ  1:12'48 

38 186 
ΑΝΔΡΙΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

  1:13'47 

39 308 
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΕΡΝΕΣΤΟ 

ΣΣΕ  1:14'13 

40 313 
ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:14'15 

41 284 
ΜΠΟΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:14'25 

42 245 
ΓΙΑΚΟΥΜΗ ΜΑΡΙΟΣ 

ΑΠΟΕΛ ΔΡΟΜΕΙΣ  1:14'34 

43 306 
ΒΛΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

  1:14'53 

44 253 
ΚΑΤΕΛΟΥΖΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 

  1:15'05 

45 626 
ΜΑΛΑΜΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

RAFINA RUNNERS  1:15'18 

46 633 
ΠΕΚΙΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 

-  1:15'25 



 

47 324 
ΨΩΡΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

-  1:15'26 

48 294 
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

  1:15'33 

49 268 
ΤΟΥΤΣΗ ΓΑΒΡΙΗΛΙΑ 

ΣΣΕ  1:15'46 

50 643 
ΚΑΚΚΑΒΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 

ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ  1:15'50 

51 642 
ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΏΝ 

ΑΤΤΙΚΗΣ  1:16'24 

52 265 
ΚΟΪΤΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:16'26 

53 258 
ΜΑΡΙΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 

Κύκλος των χαμένων δρομικών  1:16'28 

54 674 
ΖΑΓΟΡΑΦΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

  1:16'30 

55 675 
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

  1:16'30 

56 263 
ΜΥΛΩΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗΣ  1:16'31 

57 678 
ΚΡΑΙΑΣ  ΣΤΕΡΓΙΟΣ 

  1:17'19 

58 171 
ΤΟΣΣΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ  1:17'22 

59 309 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ 

ΣΣΕ  1:17'23 

60 328 
ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

Ελληνική Αστυνομία  1:17'23 

61 281 
ΤΣΑΓΓΑΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΕΥΕΛΠΙΔΩΝ  1:17'27 

62 189 
ΜΑΝΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

  1:17'37 

63 302 
ΜΕΚΡΑΣ ΝΙΚΟΣ 

ΑΣΚΟΣ ΤΟΥ ΑΙΟΛΟΥ  1:17'53 

64 236 
ΙΑΤΡΟΥ ΜΙΧΆΛΗΣ ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΈΩΝ ΥΓΕΊΑΣ 

ΑΘΉΝΑΣ  1:18'01 

65 279 
ΚΑΚΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΕΥΕΛΠΙΔΩΝ  1:18'02 

66 676 
ΜΠΑΞΕΒΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΔΕΝ ΕΙΜΑΙ ΣΕ ΚΑΠΟΙΑ ΟΜΑΔΑ  1:18'03 

67 280 
ΧΡΥΣΟΥΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

ΣΣΕ  1:18'17 

68 303 
ΞΥΝΑΔΑΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 

ΣΣΕ  1:18'18 

69 291 
ΠΕΡΑΧΩΡΙΤΗΣ ΔΗΜΉΤΡΗΣ 

Εφυραιοι Ωκυποδες  1:18'28 

70 622 
ΜΠΟΥΣΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:18'35 



 

71 297 
ΚΑΝΑΚΗ ΜΑΙΡΗ 

Tsimouras full on training  1:18'39 

72 337 
ΝΤΟΥΙΤΣΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ  1:18'42 

73 614 
ΝΑΡΛΗΣ ΗΛΙΑΣ 

Ένοπλες Δυνάμεις  1:18'57 

74 167 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:18'59 

75 159 
ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Ιδιώτης  1:19'02 

76 185 
ΣΑΡΡΗ ΕΙΡΗΝΗ 

ΣΕΒΑΣ Λάρισας  1:19'34 

77 323 
ΤΡΥΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

SNFCC Running Team  1:19'40 

78 325 
ΠΑΛΙΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

SNFCC Running Team  1:19'40 

79 269 
ΚΑΠΝΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Ανεξάρτητος  1:19'41 

80 687 
ΜΠΟΥΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  1:19'52 

81 669 
ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

  1:19'56 

82 688 
ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 

Απόλλων Δυτικής Αττικής  1:19'59 

83 319 
ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

  1:20'18 

84 256 
ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ  1:20'26 

85 282 
ΚΝΑΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΣΣΕ  1:20'36 

86 659 
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΑΕΠΕ  1:20'43 

87 299 
ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ  1:21'05 

88 610 
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Σχολή Πεζικού  1:21'19 

89 613 
ΣΙΑΜΑΓΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

-  1:21'23 

90 292 
ΠΑΠΠΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 

Ζεύς Πιερίας  1:21'29 

91 321 
ΜΠΑΛΟΔΗΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΙΔΙΩΤΗΣ  1:21'46 

92 238 
ΣΠΕΝΤΖΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 

.  1:21'51 

93 249 
ΜΑΞΗΛΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Π.Α.Θ. 060  1:22'02 

94 250 
ΤΣΟΥΜΟΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ 

ПРИЗРАК  1:22'12 

95 338 
ΣΙΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 

ΕΛ.ΑΣ.  1:22'55 



 

96 172 
ΓΕΡΜΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 

-  1:23'30 

97 274 
ΜΠΟΥΛΕΣ ΠΑΡΙΣ 

ROCK RUNNERS  1:23'44 

98 244 
ΣΥΝΟΔΙΝΟΣ ΚΟΥΛΙΣ 

  1:23'44 

99 666 
ΑΗΔΟΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

  1:24'09 

100 316 
ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΠΝ  1:24'23 

101 685 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 

  1:24'51 

102 293 
ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΚΥΛΑΣ 

-  1:25'10 

103 661 
ΚΟΥΡΗ ΜΠΕΣΣΥ 

Ανεξάρτητη  1:25'14 

104 662 ΜΗΤΣΟΚΑΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
  1:25'14 

105 276 ΤΣΕΓΚΛΑΖ ΝΤΑΝΙΕΛ ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ  1:25'22 

106 322 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Απόλλων δυτικής Αττικής  1:25'39 

107 617 ΙΒΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
  1:25'47 

108 298 ΒΕΝΕΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ TEAM AGGELOS  1:25'57 

109 266 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΑΝ  1:26'02 

110 180 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΆΝΝΗΣ ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΈΑΣ  1:26'07 

111 660 ΚΕΤΣΕΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Δ.Σ.ΟΔΥΣΣΕΑΣ  1:26'28 

112 247 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ  1:26'35 

113 165 ΚΟΛΟΝΕΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Σ.Δ.Υ.ΑΓΡΙΝΙΟΥ  1:26'36 

114 318 ΜΙΧΑΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 
  1:26'37 

115 259 ΛΕΥΚΑΔΙΤΗ ΜΑΡΙΑ ΣΤΡΑΤΟΣ ΞΗΡΑΣ  1:26'48 

116 178 ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Τρέχω με τον Δημητράκη  1:26'59 

117 611 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗΣ ΑΦΕΝΤΟΥΛΗΣ -  1:27'07 

118 174 ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΑΡΓΥΡΩ ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ  1:27'18 

119 300 ΤΣΕΜΠΕΡΑΣ ΝΊΚΟΣ Σεβας Αργολίδας  1:27'50 

120 686 ΚΑΝΔΑΡΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
  1:27'56 

121 655 ΜΠΕΝΟΥ ΔΑΦΝΗ Snfcc  1:28'03 

122 620 ΤΣΙΤΛΑΚΙΔΗΣ ΧΡΉΣΤΟΣ Δ.Α.Β/Α.Α.  1:28'04 



 
123 168 ΠΟΥΠΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

  1:28'18 

124 657 ΚΑΡΠΕΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Galatsi runners  1:28'23 

125 637 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ  1:28'32 

126 695 ΡΑΛΛΗ ΙΩΑΝΝΑ OSBET  1:28'42 

127 665 ΜΑΡΚΟΥ  ΜΟΥΤΖΑΙ 
  1:28'46 

128 317 ΜΙΧΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
  1:28'51 

129 634 ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
  1:28'59 

130 621 ΚΟΥΝΤΑΚΗ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
  1:29'08 

131 273 ΣΟΡΔΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ KOURKOURIKIS TRAINING GROUP  1:29'24 

132 181 ΠΑΓΩΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Galatsi Runners  1:29'29 

133 278 ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΟ ΑΡΧΑΙΩΝ ΛΕΤΡΙΝΩΝ  1:29'38 

134 267 ΔΙΠΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
  1:29'38 

135 269 ΚΑΠΝΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
  1:29'39 

136 188 ΜΑΓΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΦΡΟΥΡΑ ΦΥΛΑΚΩΝ   1:29'50 

137 184 HURTT RANDY US Army, Retired  1:30'05 

138 659 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΕΠΕ  1:30'35 

139 287 ΜΠΑΖΟΥΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:30'47 

140 251 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Underground runners  1:31'07 

141 658 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΟΛΕΜΙΚΟ ΝΑΥΤΙΚΟ  1:31'17 

142 650 ΤΣΙΩΚΑΣ ΚΩΣΤΑΣ ΣΔΥΑ  1:32'09 

143 240 ΒΕΡΥΚΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής  1:32'19 

144 176 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
  1:32'25 

145 625 
ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του 

ΑΠΟΣΤ.   1:33'18 

146 252 ΜΑΝΔΡΕΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Απόλλων Δυτικής Αττικής  1:33'19 

147 654 ΚΟΥΚΟΥΒΙΝΟΣ ΗΛΙΑΣ -  1:33'44.40 

148 332 ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Πδσ οδυσεας  1:33'46 

149 286 ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Heliades  1:33'53 



 
150 680 ΚΟΥΜΠΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 

  1:34'01 

151 182 ΚΑΜΗΤΣΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 
  1:34'10 

152 304 ΔΑΡΙΑ ΙΩΑΝΝΑ ΕΛ ΑΣ  1:34'17 

153 242 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
  1:34'31 

154 243 ΜΥΤΙΛΗΝΟΥ ΦΑΝΗ APOEL RUNNERS  1:34'54 

155 166 ΧΑΡΕΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ  1:35'12 

156 285 ΚΑΦΕΤΖΉΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ 
  1:35'18 

157 677 ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
  1:35'22 

158 663 ΚΑΓΙΑΥΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Πολεμική Αεροπορία  1:36'04 

159 664 ΒΛΑΧΟΥ ΜΑΡΙΑ Πολεμική Αεροπορία  1:36'05 

160 668 ΦΟΛΟΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣ ΒΕΛΟΣ  1:36'16 

161 200 ΠΟΛΥΖΩΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  1:36'35 

162 667 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΔΥ''ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ''-KARAISKOS TEAM  1:36'46 

163 177 ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΔΥΠ  1:36'47 

164 169 ΓΑΛΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ  1:37'04 

165 270 ΧΑΤΖΑΚΟΥ ΜΑΡΙΕΤΑ Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής  1:37'25 

166 271 ΡΟΓΓΟΥ ΧΡΥΣΑΦΟΎΛΑ Σχολή Αξιωματικών Nοσηλευτικής  1:37'26 

167 336 ΜΑΣΙΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ομάδα  1:37'30 

168 649 ΡΕΘΕΜΙΩΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ HELLENIC POLICE RUNNING TEAM  1:37'34 

169 315 ΓΡΑΣΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
  1:37'59 

170 673 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΒΑΓΙΑ 
  1:38'00 

171 670 ΣΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΑΠΠΑΖ  1:38'03 

172 618 ΚΑΛΦΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ  1:38'04 

173 616 ΔΕΠΑΣΤΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
  1:39'02 

174 248 
ΑΠΟΣΤΟΛΊΔΗΣ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ του 

ΒΑΣΙΛ.   1:39'53 

175 640 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ -  1:40'33 

176 647 ΓΚΕΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
  1:40'40 



 
177 191 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ ΣΣΕ  1:41'03 

178 192 ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΣΣΕ  1:41'04 

179 288 ΚΑΜΑΡΑΣ ΞΕΝΟΦΩΝ 
  1:41'11 

180 257 ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 
  1:41'22 

181 239 ΧΑΝΤΕ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής  1:41'28 

182 272 
ΤΣΑΧΤΣΙΡΑ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ ΣΧΟΛΗ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΏΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  1:41'29 

183 645 ΔΟΓΚΑ ΕΙΡΗΝΗ TRAILBUNNY  1:42'00 

184 254 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΝΤΙΟΣ  1:43'05 

185 334 ΜΑΡΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
  1:44'33 

186 246 ΤΡΙΒΗΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
  1:44'53 

187 656 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ NON  1:44'56 

188 653 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ MARIANIKA Snfcc  1:44'57 

189 234 ΛΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Πειραιάς  1:45'30 

190 646 ΔΟΓΚΑ ΕΙΡΗΝΗ TRAILBUNNY  1:45'41 

191 296 ΚΑΡΑΜΑΥΡΟΣ ΧΑΡΗΣ 
  1:46'24 

192 235 ΚΑΡΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
  1:46'48 

193 262 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΣΞ  1:46'55 

194 632 ΝΙΚΟΛΑΖΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 117ΠΜ  1:47'14 

195 173 ΠΑΝΑΓΟΣ ΚΟΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΕΚΣΑΡΤΙΤΟΣ  1:49'03 

196 275 ΤΣΙΠΆΡΗ ΜΑΡΊΑ ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ  1:49'23 

197 631 ΜΠΕΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ ΣΔΥ Αθήνας  1:50'24 

198 261 ΚΑΡΑΤΖΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
  1:50'27 

199 260 ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΝΘΙΑ FEEL STRONG - DO SPORTS  1:50'27 

200 681 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
  1:50'39 

201 628 ΤΣΙΩΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΥΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑΣ  1:51'35 

202 630 ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΑΝΑ  1:51'55 

203 684 ΜΠΑΡΛΑ  ΝΕΦΕΛΗ 
  1:52'44 



 
204 683 ΜΠΑΡΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

  1:53'12 

205 199 ΣΕΡΓΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:53'27 

206 329 ΠΑΓΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ PKF RUNNING TEAM  1:54'37 

207 330 ΜΠΙΜΠΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ PKF RUNNNING TEAM  1:54'37 

208 331 ΠΙΤΤΑΡΆ ΕΙΡΗΝΗ .  1:54'38 

209 333 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ .  1:54'39 

210 170 ΜΟΥΖΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ AVRA RUNNING TEAM  1:58'50 

211 652 ΜΙΧΑΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΝΩΛΙΑ ΣΔΥΠ  2:00'30 

212 255 ΔΙΑΣΙΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
  2:01'44 

213 671 ΒΑΤΙΚΙΩΤΗ ΞΑΝΘΙΠΠΗ ΣΑΠΠΑΖ  2:05'43 

214 237 ΜΠΑΡΤΖΩΚΑ ΓΛΥΚΕΡΊΑ Σ. Δ. Υ. ΑΘΉΝΑΣ  2:08'20 
 


