
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

1 1 1 1 272 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1990 
(M30) ON RUNNING

00:00:01 
00:00:00

00:46:05 
00:46:05

02:06:09 
02:06:09

02:34:44 
02:34:44

2 2 1 2 140 ΜΠΟΥΤΣΙΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:03 
00:00:00

00:48:41 
00:48:38

02:09:29 
02:09:27

02:39:54 
02:39:52

3 3 2 3 202 ΣΤΕΦΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
THE RUNNER'S PROJECT

00:00:01 
00:00:00

00:50:26 
00:50:26

02:11:45 
02:11:45

02:40:24 
02:40:24

4 4 1 4 43 ΓΡΕΒΕΝΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40)

00:00:01 
00:00:00

00:49:32 
00:49:32

02:11:25 
02:11:25

02:40:54 
02:40:54

5 5 2 5 274 ΓΟΥΒΑΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) NERRELL GREECE/ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:01 
00:00:00

00:50:23 
00:50:23

02:12:34 
02:12:34

02:42:15 
02:42:15

6 6 2 6 68 ΚΑΚΟΥΡΗΣ ΜΑΝΤΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Άνδρας - 1991 (M30) PRIVATE TRAINING 
by Vasilis Yianniosis

00:00:01 
00:00:00

00:50:55 
00:50:55

02:13:14 
02:13:14

02:44:29 
02:44:29

7 7 3 7 81 ΚΑΡΑΛΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 
(M30) THE FOG BAR

00:00:01 
00:00:00

00:49:56 
00:49:56

02:13:12 
02:13:12

02:44:46 
02:44:46

8 8 1 8 133 ΜΙΚΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1995 
(M) Akroreia

00:00:01 
00:00:00

00:51:38 
00:51:38

02:15:30 
02:15:30

02:46:44 
02:46:44

9 9 3 9 255 ΜΕΝΤΆΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) PATOS-SAHA TEAM

00:00:13 
00:00:00

00:54:51 
00:54:39

02:19:45 
02:19:33

02:48:20 
02:48:08

10 10 3 10 182 ΡΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1968 (M50)

00:00:01 
00:00:00

00:51:05 
00:51:04

02:14:27 
02:14:26

02:49:20 
02:49:19

11 11 4 11 63 ΘΑΝΑΣΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
Α.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΣ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ

00:00:01 
00:00:00

00:51:46 
00:51:46

02:18:40 
02:18:40

02:49:53 
02:49:53

12 12 4 12 6 OULMER MIHALIS ALEXIS Άνδρας - 1990 
(M30) NIGHT FOXES

00:00:01 
00:00:00

00:57:01 
00:57:01

02:19:50 
02:19:50

02:50:59 
02:50:59

13 13 5 13 143 ΜΥΛΩΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:03 
00:00:00

00:50:57 
00:50:55

02:18:40 
02:18:38

02:52:30 
02:52:28

14 14 4 14 193 ΣΜΠΙΛΙΡΗΣ ΒΑΣΊΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Nitro2Power

00:00:02 
00:00:00

00:54:00 
00:53:59

02:21:19 
02:21:18

02:55:22 
02:55:21

15 15 2 15 225 ΧΑΝ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1995 (M) ΣΔΥΜ 
ΘΗΒΑΣ - RUNFORU- L CREW

00:00:05 
00:00:00

00:55:47 
00:55:43

02:25:35 
02:25:31

02:56:06 
02:56:02

16 16 5 16 20 ΑΡΦΑΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M30) 
LG FITNESS CLUB

00:00:08 
00:00:00

00:54:50 
00:54:43

02:23:08 
02:23:01

02:56:22 
02:56:14

17 17 6 17 226 ΧΑΝΤΖΉΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ - FEEL STRONG 
DO SPORTS

00:00:02 
00:00:00

00:58:24 
00:58:22

02:25:22 
02:25:20

02:56:39 
02:56:38

18 18 5 18 38 ΓΊΓΑΣ  ΘΑΝΆΣΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΊΣ ΕΎΒΟΙΑΣ

00:00:04 
00:00:00

00:53:47 
00:53:44

02:25:03 
02:25:00

02:56:39 
02:56:36

19 19 6 19 266 ΣΩΚΟΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Kourkourikis TG

00:00:05 
00:00:00

00:55:48 
00:55:44

02:25:53 
02:25:49

02:56:56 
02:56:52

20 20 3 20 241 ABD EL MOATY  SHERIF Άνδρας - 2003 (M) 00:00:01 
00:00:00

00:53:27 
00:53:27

02:21:48 
02:21:48

02:58:27 
02:58:27

21 21 4 21 119 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1996 
(M) Mountain Ninjas

00:00:02 
00:00:00

00:52:50 
00:52:48

02:23:08 
02:23:06

02:59:25 
02:59:24

22 22 7 22 160 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:03 
00:00:00

00:56:03 
00:56:01

02:26:03 
02:26:01

03:01:21 
03:01:19

23 23 5 23 136 ΜΠΕΡΜΠΕΡΑΙ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας - 
1996 (M) Drc_athens

00:00:01 
00:00:00

00:51:26 
00:51:26

02:26:17 
02:26:17

03:01:40 
03:01:40

24 24 6 24 161 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 
1995 (M) Kaisareias Athletics Association

00:00:01 
00:00:00

00:50:49 
00:50:49

02:23:06 
02:23:06

03:01:50 
03:01:50

25 25 8 25 172 ΠΑΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
BRT-KPN®PATRAS -ΦΛΟΓΑ ΠΑΤΡΑΣ

00:00:09 
00:00:00

00:55:27 
00:55:18

02:28:14 
02:28:06

03:01:51 
03:01:43



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

26 26 7 26 27 ΒΑΣΙΛΕΊΟΥ  ΓΙΆΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:00:01 
00:00:00

00:54:34 
00:54:33

02:25:23 
02:25:22

03:02:11 
03:02:10

27 27 9 27 104 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40)

00:00:03 
00:00:00

00:57:39 
00:57:37

02:28:16 
02:28:14

03:02:32 
03:02:29

28 28 10 28 19 ΑΡΣΛΑΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40)

00:00:03 
00:00:00

00:56:33 
00:56:31

02:28:49 
02:28:47

03:02:45 
03:02:42

29 29 7 29 7 SAMISTI FADI Άνδρας - 1989 (M30) 
myathlete/Night foxes

00:00:01 
00:00:00

00:57:23 
00:57:23

02:28:39 
02:28:38

03:03:48 
03:03:47

30 30 6 30 80 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ ΜΑΝΏΛΗΣ Άνδρας - 
1972 (M50) TTT Χαλανδρίου

00:00:04 
00:00:00

00:57:15 
00:57:11

02:28:41 
02:28:37

03:03:48 
03:03:45

31 31 11 31 103 ΚΟΎΤΣΙΚΟΣ ΑΝΔΡΈΑΣ Άνδρας - 1981 
(M40) My athlete chozen

00:00:03 
00:00:00

00:57:44 
00:57:41

02:29:55 
02:29:53

03:05:30 
03:05:27

32 32 7 32 276 ΜΑΡΚΟΥ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:03 
00:00:00

00:58:49 
00:58:46

02:31:51 
02:31:48

03:06:21 
03:06:19

33 33 1 33 22 ΜΠΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1957 (M60) 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

00:00:04 
00:00:00

00:58:22 
00:58:19

02:31:20 
02:31:16

03:08:07 
03:08:03

34 34 12 34 221 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) The Runners Project

00:00:06 
00:00:00

00:57:19 
00:57:14

02:33:59 
02:33:54

03:08:12 
03:08:06

35 35 8 35 25 ΒΑΛΙΑΝΤΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 
Σύλλογος Δρομέων Υγειας Βολου

00:00:06 
00:00:00

00:58:29 
00:58:24

02:32:43 
02:32:37

03:08:29 
03:08:24

36 36 13 36 151 ΟΙΚΟΝΌΜΟΥ ΔΙΟΝΎΣΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) Less is more

00:00:03 
00:00:00

00:57:21 
00:57:19

02:33:49 
02:33:47

03:08:51 
03:08:49

37 37 14 37 35 ΒΡΟΝΤΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM

00:00:02 
00:00:00

00:58:59 
00:58:57

02:33:22 
02:33:20

03:09:41 
03:09:39

38 38 15 38 254 ΜΑΚΡΉΣ  ΘΕΌΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) Τεο

00:00:09 
00:00:00

00:57:29 
00:57:21

02:33:03 
02:32:55

03:09:47 
03:09:39

39 39 16 39 198 ΣΤΑΜΟΚΏΣΤΑΣ  ΓΙΆΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) Πυροσβεστικό σώμα

00:00:13 
00:00:00

00:57:25 
00:57:12

02:32:04 
02:31:51

03:11:13 
03:11:00

40 40 17 40 131 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40) geo_dialektos.team

00:00:03 
00:00:00

01:00:19 
01:00:16

02:34:18 
02:34:16

03:12:03 
03:12:00

41 41 18 41 271 ΚΟΝΤΟΥΛΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

00:00:01 
00:00:00

00:54:42 
00:54:42

02:33:04 
02:33:04

03:12:03 
03:12:03

42 42 1 1 98 ΚΟΥΛΗ  ΑΝΔΡΙΑΝΗ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:00:02 
00:00:00

00:58:34 
00:58:32

02:36:43 
02:36:41

03:12:14 
03:12:12

43 43 8 42 204 ΣΦΕΝΔΥΛΗΣ ΤΡΥΦΩΝ Άνδρας - 1969 
(M50) Σ.Δ.Υ. ΠΕΙΡΑΙΑ

00:00:03 
00:00:00

00:58:07 
00:58:05

02:33:27 
02:33:24

03:12:16 
03:12:13

44 44 9 43 207 ΤΑΝΤΑΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) INDIVIDUAL

00:00:07 
00:00:00

00:58:26 
00:58:20

02:36:24 
02:36:17

03:12:36 
03:12:30

45 45 8 44 2 CEBOTARI VICTOR Άνδρας - 1986 (M30) 
Magginas Running Team

00:00:04 
00:00:00

01:01:05 
01:01:02

02:35:19 
02:35:15

03:13:52 
03:13:48

46 46 19 45 210 ΤΖΟΥΡΑΜΑΝΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) BRT-KPN®PATRAS -ΦΛΟΓΑ 
ΠΑΤΡΑΣ

00:00:06 
00:00:00

00:55:59 
00:55:53

02:33:15 
02:33:10

03:14:19 
03:14:13

47 47 9 46 13 ΑΛΕΞΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:00:09 
00:00:00

00:59:55 
00:59:47

02:40:14 
02:40:06

03:15:14 
03:15:06

48 48 10 47 262 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) ΒΟΙΩΤΟΙ ΗΜΕΡΟΔΡΟΜΟΙ

00:00:01 
00:00:00

01:04:18 
01:04:18

02:41:06 
02:41:05

03:15:29 
03:15:28

49 49 20 48 78 ΚΑΡΑΓΙΆΝΝΗΣ  ΓΙΏΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) Top Gym

00:00:03 
00:00:00

01:04:41 
01:04:38

02:41:58 
02:41:56

03:15:46 
03:15:44

50 50 21 49 231 ΧΑΤΖΆΤΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40)

00:00:01 
00:00:00

01:00:37 
01:00:37

02:40:17 
02:40:17

03:15:59 
03:15:59

51 51 9 50 180 ΡΈΝΕΣΗΣ ΜΑΡΊΝΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:00:04 
00:00:00

00:57:19 
00:57:16

02:36:49 
02:36:46

03:16:05 
03:16:02



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

52 52 22 51 252 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ Άνδρας - 
1982 (M40)

00:00:01 
00:00:00

00:56:19 
00:56:19

02:36:44 
02:36:44

03:16:36 
03:16:36

53 53 23 52 229 ΧΑΡΧΑΝΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40)

00:00:08 
00:00:00

01:00:08 
01:00:00

02:39:41 
02:39:33

03:16:47 
03:16:40

54 54 11 53 105 ΚΡΙΚΖΏΝΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) Τραχίνα

00:00:08 
00:00:00

00:57:17 
00:57:10

02:36:31 
02:36:24

03:17:34 
03:17:27

55 55 10 54 194 ΣΟΦΙΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
All Terrain Runners

00:00:01 
00:00:00

00:59:44 
00:59:44

02:39:29 
02:39:29

03:18:45 
03:18:45

56 56 12 55 48 ΔΕΛΗΓΙΆΝΝΗΣ  ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1965 
(M50) Άγνωστος δρομεας

00:00:03 
00:00:00

01:02:30 
01:02:27

02:42:57 
02:42:54

03:18:47 
03:18:44

57 57 24 56 59 ΖΟΥΜΠΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
Uphill lovers, sciencetraining.gr

00:00:08 
00:00:00

01:04:40 
01:04:33

02:41:51 
02:41:44

03:18:47 
03:18:40

58 58 13 57 253 ΛΕΜΠΈΣΗΣ  ΘΕΌΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) Τεο

00:00:09 
00:00:00

01:00:58 
01:00:49

02:40:14 
02:40:05

03:18:47 
03:18:39

59 59 25 58 237 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) -

00:00:02 
00:00:00

01:01:00 
01:00:58

02:41:38 
02:41:37

03:20:09 
03:20:08

60 60 26 59 4 NEDELEA MARIOS Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:13 
00:00:00

01:05:31 
01:05:19

02:43:38 
02:43:26

03:20:13 
03:20:01

61 61 1 2 260 ΠΑΝΤΕΡΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:00:05 
00:00:00

01:06:20 
01:06:16

02:42:28 
02:42:24

03:20:22 
03:20:17

62 62 14 60 257 ΜΠΙΡΜΠΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:00:04 
00:00:00

01:06:24 
01:06:20

02:42:27 
02:42:23

03:20:23 
03:20:20

63 63 11 61 189 ΣΊΝΟΣ ΓΙΏΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) All 
Terrain Runners

00:00:09 
00:00:00

01:04:51 
01:04:43

02:43:55 
02:43:46

03:20:35 
03:20:26

64 64 15 62 90 ΚΟΚΟΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
RUNNING FLASHPOINT

00:00:02 
00:00:00

01:02:16 
01:02:14

02:44:13 
02:44:11

03:20:40 
03:20:39

65 65 27 63 139 ΜΠΟΥΡΛΉΣ ΜΙΧΆΛΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) A Magic World Team

00:00:07 
00:00:00

01:05:41 
01:05:35

02:45:20 
02:45:14

03:21:02 
03:20:55

66 66 28 64 235 ΧΡΗΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40)

00:00:04 
00:00:00

01:03:24 
01:03:20

02:44:44 
02:44:41

03:21:36 
03:21:32

67 67 29 65 129 ΜΕΝΕΚΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
RUN RUN RUN JUMP

00:00:06 
00:00:00

00:59:53 
00:59:47

02:43:03 
02:42:58

03:21:54 
03:21:49

68 68 2 66 156 ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1962 
(M60) Free Runners

00:00:05 
00:00:00

01:07:17 
01:07:13

02:45:54 
02:45:50

03:22:12 
03:22:08

69 69 12 67 108 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΊΔΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας - 
1988 (M30)

00:00:14 
00:00:00

00:58:37 
00:58:24

02:39:40 
02:39:27

03:22:28 
03:22:14

70 70 30 68 45 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) The Runners Project

00:00:02 
00:00:00

01:03:34 
01:03:33

02:44:48 
02:44:46

03:22:28 
03:22:26

71 71 31 69 154 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:06 
00:00:00

00:58:31 
00:58:25

02:39:40 
02:39:35

03:23:51 
03:23:45

72 72 13 70 88 ΚΙΣΣΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
VG DISTANCE RUNNERS

00:00:02 
00:00:00

01:02:56 
01:02:54

02:44:58 
02:44:56

03:24:31 
03:24:30

73 73 14 71 215 ΤΣΑΝΙΚΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
GENUINE PERFORMANCE

00:00:04 
00:00:00

01:03:38 
01:03:34

02:45:00 
02:44:57

03:24:52 
03:24:49

74 74 15 72 10 ΑΛΑΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
PITSI TEAM-GOULINAS ADVENTURE

00:00:04 
00:00:00

01:03:58 
01:03:55

02:46:48 
02:46:45

03:24:55 
03:24:52

75 75 32 73 15 ΑΝΑΓΝΩΣΤΆΚΟΣ ΓΙΆΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) Get Fit

00:00:04 
00:00:00

01:06:13 
01:06:09

02:48:33 
02:48:29

03:25:35 
03:25:31

76 76 16 74 67 ΚΑΚΟΤΑΡΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30)

00:00:19 
00:00:00

01:09:21 
01:09:02

02:51:57 
02:51:38

03:26:15 
03:25:57

77 77 17 75 77 ΚΑΡΑΒΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) GEO DIALEKTOS TEAM /RUN FOR 
YOU

00:00:05 
00:00:00

00:58:45 
00:58:40

02:44:24 
02:44:19

03:26:26 
03:26:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

78 78 33 76 195 ΣΠΙΛΙΟΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 
1981 (M40) KRI KRI RUNNING TEAM

00:00:01 
00:00:00

01:01:17 
01:01:17

02:49:05 
02:49:05

03:26:36 
03:26:36

79 79 18 77 82 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1988 
(M30) ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ

00:00:13 
00:00:00

01:05:54 
01:05:41

02:49:45 
02:49:33

03:26:57 
03:26:45

80 80 19 78 118 ΛΥΜΟΥΡΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
PHYSIOKINISI/info@physiokinisizante.gr

00:00:08 
00:00:00

01:06:03 
01:05:55

02:50:15 
02:50:07

03:29:29 
03:29:22

81 81 3 79 121 ΜΑΝΩΛΙΤΣΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 
(M60) ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:00:06 
00:00:00

01:10:11 
01:10:05

02:51:10 
02:51:05

03:30:00 
03:29:54

82 82 16 80 243 SHPATA FATOS Άνδρας - 1969 (M50) ΣΔΥ 
ΠΕΙΡΑΙΑ

00:00:04 
00:00:00

01:05:31 
01:05:27

02:51:04 
02:51:00

03:30:00 
03:29:56

83 83 2 3 192 ΣΚΟΎΛΙΚΑ ΛΑΜΠΡΙΝΉ Γυναίκα - 1986 
(F30)

00:00:05 
00:00:00

01:04:31 
01:04:26

02:48:47 
02:48:42

03:31:30 
03:31:25

84 84 17 81 42 ΓΡΆΨΑΣ ΣΠΎΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:00:05 
00:00:00

01:04:05 
01:04:00

02:49:24 
02:49:19

03:31:32 
03:31:27

85 85 3 4 83 ΚΑΡΖΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1985 (F30) 00:00:09 
00:00:00

01:08:24 
01:08:15

02:53:53 
02:53:44

03:31:37 
03:31:28

86 86 34 82 236 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ

00:00:08 
00:00:00

01:08:23 
01:08:15

02:53:15 
02:53:07

03:31:37 
03:31:29

87 87 1 5 277 ΜΑΡΚΟΥ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:14 
00:00:00

01:05:06 
01:04:53

02:54:07 
02:53:54

03:32:03 
03:31:50

88 88 20 83 61 ΗΛΙΆΔΗΣ  ΗΛΊΑΣ Άνδρας - 1987 (M30) 00:00:23 
00:00:00

01:04:06 
01:03:44

02:48:35 
02:48:12

03:32:33 
03:32:10

89 89 35 84 185 ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
ADONIS RUNNING TEAM

00:00:15 
00:00:00

01:02:28 
01:02:14

02:49:06 
02:48:52

03:32:34 
03:32:20

90 90 4 6 124 ΜΑΡΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F30) 
IronTeam

00:00:05 
00:00:00

01:07:49 
01:07:44

02:55:05 
02:55:00

03:32:36 
03:32:31

91 91 36 85 251 ΚΟΤΜΆΝΟΣ  ΑΔΆΜ Άνδρας - 1975 (M40) 
Mountain Power

00:00:17 
00:00:00

01:04:39 
01:04:22

02:51:00 
02:50:43

03:32:36 
03:32:19

92 92 4 86 265 ΣΚΟΠΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 00:00:04 
00:00:00

01:07:43 
01:07:39

02:55:04 
02:55:00

03:32:38 
03:32:34

93 93 18 87 178 ΡΆΠΤΗΣ ΛΟΥΚΆΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
ANTIKΙRA RUNNERS ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ ΗΣΑ'Ι'Α

00:00:06 
00:00:00

01:07:23 
01:07:18

02:54:14 
02:54:08

03:33:23 
03:33:18

94 94 10 88 227 ΧΑΝΤΖΙΑΡΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:00:15 
00:00:00

01:06:15 
01:06:01

02:49:46 
02:49:32

03:34:47 
03:34:33

95 95 5 7 209 ΤΖΟΒΟΛΟΥ ΔΑΝΗΙΛΙΔΑ Γυναίκα - 1989 
(F30) AS AKROS MULTISPORTS

00:00:03 
00:00:00

01:08:46 
01:08:43

02:57:28 
02:57:26

03:34:56 
03:34:53

96 96 37 89 96 ΚΟΡΜΠΑΚΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) BRT-KPN®PATRAS

00:00:08 
00:00:00

01:06:01 
01:05:53

02:53:25 
02:53:18

03:34:57 
03:34:49

97 97 2 8 1 ANGHEL GEORGIA Γυναίκα - 1972 (F50) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:07 
00:00:00

01:04:31 
01:04:24

02:51:24 
02:51:17

03:35:00 
03:34:54

98 98 21 90 116 ΛΟΥΓΑΡΗΣ ΜΙΧΆΛΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:00:08 
00:00:00

01:06:12 
01:06:04

02:56:30 
02:56:22

03:35:11 
03:35:04

99 99 19 91 138 ΜΠΟΥΡΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) A MAGIC WORLD

00:00:08 
00:00:00

01:05:46 
01:05:39

02:51:55 
02:51:48

03:35:29 
03:35:22

100 100 22 92 125 ΜΑΡΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:00:10 
00:00:00

01:03:45 
01:03:35

02:53:32 
02:53:22

03:35:32 
03:35:23

101 101 38 93 50 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 
1983 (M40)

00:00:18 
00:00:00

01:11:31 
01:11:14

02:56:02 
02:55:44

03:36:10 
03:35:52

102 102 39 94 153 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) -

00:00:14 
00:00:00

01:05:38 
01:05:24

02:52:05 
02:51:51

03:36:16 
03:36:02

103 103 23 95 62 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30)

00:00:10 
00:00:00

01:07:29 
01:07:19

02:54:29 
02:54:19

03:36:38 
03:36:28



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

104 104 20 96 258 ΝΙΦΟΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:17 
00:00:00

01:08:04 
01:07:48

02:57:30 
02:57:14

03:36:46 
03:36:30

105 105 40 97 232 ΧΑΤΖΗΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) KINISIS TEAM

00:00:05 
00:00:00

01:04:27 
01:04:23

02:54:39 
02:54:35

03:37:01 
03:36:57

106 106 41 98 196 ΣΑΚΕΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:18 
00:00:00

01:09:22 
01:09:04

02:55:07 
02:54:49

03:37:27 
03:37:09

107 107 24 99 56 ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) SRMR

00:00:10 
00:00:00

01:07:49 
01:07:39

02:56:42 
02:56:32

03:37:53 
03:37:44

108 108 42 100 211 ΤΟΥΜΠΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:00:08 
00:00:00

01:08:23 
01:08:15

02:56:55 
02:56:47

03:39:54 
03:39:46

109 109 25 101 269 ΚΑΚΑΒΑΝΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30)

00:00:07 
00:00:00

01:10:31 
01:10:24

02:58:08 
02:58:02

03:39:57 
03:39:51

110 110 2 9 69 ΚΑΛΑΜΑΤΙΑΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1976 
(F40)

00:00:07 
00:00:00

01:09:12 
01:09:05

02:58:41 
02:58:35

03:40:04 
03:39:58

111 111 43 102 141 ΜΠΟΧΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) family 4ever

00:00:12 
00:00:00

01:12:09 
01:11:58

03:00:26 
03:00:15

03:41:56 
03:41:45

112 112 21 103 187 ΣΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:11 
00:00:00

01:08:17 
01:08:07

02:59:40 
02:59:29

03:42:16 
03:42:05

113 113 44 104 60 ΖΟΥΡΜΠΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) L-crew

00:00:02 
00:00:00

01:10:15 
01:10:14

03:01:47 
03:01:46

03:42:29 
03:42:28

114 114 22 105 205 ΣΧΟΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:12 
00:00:00

01:09:33 
01:09:21

03:01:24 
03:01:12

03:42:33 
03:42:22

115 115 45 106 100 ΚΟΥΤΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) Santa running team

00:00:04 
00:00:00

01:03:44 
01:03:40

02:58:39 
02:58:35

03:43:03 
03:42:59

116 116 3 10 248 ΔΡΙΤΣΑ ΜΑΡΊΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
Alliartistas... SDYM thivas

00:00:04 
00:00:00

01:10:19 
01:10:15

03:00:35 
03:00:31

03:43:08 
03:43:04

117 117 46 107 245 ΓΚΟΎΝΤΟΣ ΘΕΟΔΌΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΊΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ

00:00:21 
00:00:00

01:14:57 
01:14:36

03:03:36 
03:03:15

03:43:28 
03:43:07

118 118 47 108 244 ΓΑΛΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) ΖΑΡΚΟ

00:00:19 
00:00:00

01:14:52 
01:14:34

03:04:02 
03:03:44

03:44:22 
03:44:04

119 119 3 11 247 ΔΟΥΒΙΝΩΦ ΛΕΜΟΝΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 
ΖΑΡΚΟ

00:00:19 
00:00:00

01:12:27 
01:12:09

03:04:29 
03:04:11

03:44:22 
03:44:04

120 120 23 109 93 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 
1973 (M50) MY ATHLETE CHOZEN

00:00:15 
00:00:00

01:08:58 
01:08:44

03:04:05 
03:03:50

03:44:30 
03:44:15

121 121 48 110 149 ΟΙΚΟΝΟΜΌΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας 
- 1984 (M40) ΕΟΣ ΠΑΤΡΩΝ

00:00:11 
00:00:00

01:09:56 
01:09:45

03:03:36 
03:03:25

03:45:08 
03:44:57

122 122 49 111 46 ΔΑΛΑΜΑΓΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) ADONIS RUNNING TEAM

00:00:16 
00:00:00

01:10:36 
01:10:20

03:03:34 
03:03:19

03:45:10 
03:44:55

123 123 5 112 166 ΠΑΡΑΣΟΓΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:12 
00:00:00

01:12:39 
01:12:27

03:01:54 
03:01:42

03:45:16 
03:45:05

124 124 24 113 146 ΝΙΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) nika 00:00:07 
00:00:00

01:04:40 
01:04:34

03:02:27 
03:02:21

03:45:52 
03:45:46

125 125 50 114 128 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) ΧΩΡΙΣ ΟΜΑΔΑ

00:00:17 
00:00:00

01:10:02 
01:09:45

03:05:41 
03:05:24

03:46:05 
03:45:48

126 126 25 115 220 ΦΟΡΤΆΤΟΣ ΑΝΤΏΝΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) Α. Σ. Διόνυσος Αμφίκλειας

00:00:11 
00:00:00

01:09:23 
01:09:12

03:07:36 
03:07:25

03:46:41 
03:46:31

127 127 26 116 33 ΒΟΥΚΕΛΑΤΟΣ  ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) Mountain power

00:00:17 
00:00:00

01:11:25 
01:11:08

03:04:11 
03:03:55

03:46:53 
03:46:36

128 128 51 117 36 ΓΑΒΑΛΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:00:17 
00:00:00

01:07:37 
01:07:20

03:07:31 
03:07:14

03:47:43 
03:47:26

129 129 6 118 99 ΚΟΥΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1959 (M60) 
ΟΔΕΥΩ (ΟΜΑΣ ΔΥΝΑΜΙΚΩΝ 
ΕΞΟΡΜΗΣΕΩΝ ΥΨΙΣΤΗΣ ΩΦΕΛΕΙΑΣ)

00:00:04 
00:00:00

01:17:25 
01:17:22

03:07:10 
03:07:06

03:48:22 
03:48:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

130 130 6 12 216 ΤΣΙΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:00:13 
00:00:00

01:20:19 
01:20:07

03:07:15 
03:07:02

03:49:40 
03:49:27

131 131 7 119 264 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1960 
(M60)

00:00:06 
00:00:00

01:07:58 
01:07:52

03:04:29 
03:04:23

03:49:56 
03:49:51

132 132 52 120 70 ΚΑΛΛΙΜΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) My Way....

00:00:09 
00:00:00

01:15:38 
01:15:30

03:07:17 
03:07:09

03:50:28 
03:50:20

133 133 27 121 188 ΣΙΔΕΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) Free Runners

00:00:13 
00:00:00

01:11:35 
01:11:22

03:08:02 
03:07:49

03:50:43 
03:50:30

134 134 53 122 168 ΠΑΤΑΤΟΥΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:00:10 
00:00:00

01:11:22 
01:11:13

03:08:15 
03:08:06

03:50:55 
03:50:45

135 135 26 123 101 ΚΟΥΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
OSB Endurance Team

00:00:11 
00:00:00

01:11:28 
01:11:18

03:05:15 
03:05:04

03:52:05 
03:51:54

136 136 54 124 179 ΡΈΛΛΙΑΣ  ΤΑΞΙΆΡΧΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
Εναλλακτική Οργανωτική

00:00:22 
00:00:00

01:10:04 
01:09:43

03:04:39 
03:04:17

03:52:34 
03:52:12

137 137 55 125 32 ΒΛΆΧΟΣ ΠΆΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Τραχίνα

00:00:09 
00:00:00

01:15:31 
01:15:23

03:10:03 
03:09:55

03:53:48 
03:53:40

138 138 56 126 159 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1976 (M40) Trailers

00:00:19 
00:00:00

01:22:36 
01:22:18

03:13:51 
03:13:32

03:54:33 
03:54:14

139 139 57 127 55 ΖΑΡΟΓΓΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) 
ALL TERRAIN RUNNERS

00:00:12 
00:00:00

01:08:49 
01:08:38

03:07:16 
03:07:05

03:54:57 
03:54:46

140 140 58 128 66 ΚΑΒΑΛΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
RUNRUNRUNJUMP

00:00:06 
00:00:00

01:08:49 
01:08:43

03:05:19 
03:05:13

03:55:10 
03:55:04

141 141 59 129 79 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) RUNNING FLASHPOINT

00:00:09 
00:00:00

01:12:44 
01:12:35

03:11:20 
03:11:11

03:55:23 
03:55:15

142 142 27 130 87 ΚΙΟΥΣΗΣ ΞΕΝΟΦΏΝ Άνδρας - 1988 (M30) 00:00:21 
00:00:00

01:19:30 
01:19:09

03:13:48 
03:13:27

03:56:21 
03:56:00

143 143 60 131 16 ΑΝΑΝΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) Los Bebourinos

00:00:20 
00:00:00

01:20:23 
01:20:03

03:16:08 
03:15:49

03:57:05 
03:56:45

144 144 61 132 147 ΝΙΚΗΤΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:12 
00:00:00

01:19:27 
01:19:15

03:14:55 
03:14:43

03:57:44 
03:57:33

145 145 62 133 40 ΓΚΙΓΚΙΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:00:03 
00:00:00

03:14:56 
03:14:53

- 03:57:45 
03:57:42

146 146 4 13 122 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
Sky Women Running Team

00:00:14 
00:00:00

01:17:36 
01:17:22

03:16:07 
03:15:54

03:58:34 
03:58:21

147 147 63 134 97 ΚΟΤΙΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) RAFINA RUNNERS

00:00:04 
00:00:00

01:12:45 
01:12:42

03:10:04 
03:10:00

03:58:35 
03:58:31

148 148 7 14 164 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:00:05 
00:00:00

01:19:14 
01:19:09

03:16:48 
03:16:43

03:58:43 
03:58:38

149 149 64 135 213 ΤΣΑΛΊΔΗΣ ΛΆΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:00:20 
00:00:00

01:11:02 
01:10:42

03:10:25 
03:10:05

03:59:03 
03:58:43

150 150 65 136 106 ΚΡΟΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 
MTR

00:00:20 
00:00:00

01:16:08 
01:15:48

03:10:37 
03:10:17

04:00:47 
04:00:28

151 151 28 137 3 KNELL DAVID Άνδρας - 1967 (M50) 00:00:16 
00:00:00

01:14:32 
01:14:16

03:12:54 
03:12:39

04:00:57 
04:00:41

152 152 5 15 201 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 
1980 (F40) AΣ ΑΚΡΟΣ

00:00:10 
00:00:00

01:16:04 
01:15:55

03:18:27 
03:18:18

04:01:23 
04:01:13

153 153 8 138 110 ΚΩΣΤΑΚΗΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ Άνδρας - 1964 
(M60)

00:00:10 
00:00:00

01:12:45 
01:12:36

03:14:23 
03:14:13

04:01:27 
04:01:18

154 154 66 139 197 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1983 (M40) Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:07 
00:00:00

01:16:22 
01:16:15

03:22:03 
03:21:57

04:01:30 
04:01:23

155 155 29 140 31 ΒΛΑΧΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:07 
00:00:00

01:16:20 
01:16:14

03:22:05 
03:21:59

04:01:30 
04:01:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

156 156 28 141 49 ΔΕΡΜΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) Team Racium

00:00:18 
00:00:00

01:13:01 
01:12:44

03:14:39 
03:14:21

04:01:46 
04:01:28

157 157 67 142 53 ΔΟΥΜΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:00:11 
00:00:00

01:16:15 
01:16:04

03:17:28 
03:17:18

04:01:55 
04:01:44

158 158 29 143 84 ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1988 
(M30) Edipsos

00:00:22 
00:00:00

01:10:57 
01:10:35

03:15:21 
03:14:59

04:01:55 
04:01:33

159 159 30 144 155 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:12 
00:00:00

01:20:17 
01:20:06

03:22:18 
03:22:06

04:03:01 
04:02:50

160 160 31 145 184 ΣΑΡΑΝΤΆΚΗΣ ΑΝΤΏΝΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) VeryCoolRunning team

00:00:07 
00:00:00

01:12:32 
01:12:26

03:11:21 
03:11:14

04:03:01 
04:02:55

161 161 32 146 51 ΔΗΜΤΣΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:00:07 
00:00:00

01:13:44 
01:13:38

03:14:43 
03:14:37

04:03:02 
04:02:56

162 162 33 147 152 ΠΑΝΙΑΡΑΣ ΓΙΑΝΝΗ Άνδρας - 1966 (M50) 
Sunday Strollers

00:00:19 
00:00:00

01:18:46 
01:18:28

03:18:33 
03:18:14

04:03:15 
04:02:56

163 163 34 148 183 ΡΩΜΑΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) 
Sunday strollers

00:00:20 
00:00:00

01:17:53 
01:17:34

03:19:06 
03:18:47

04:03:15 
04:02:56

164 164 9 149 150 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ 
Άνδρας - 1962 (M60) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:15 
00:00:00

01:12:42 
01:12:28

03:15:02 
03:14:48

04:03:26 
04:03:12

165 165 68 150 137 ΜΠΙΝΑΡΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1977 (M40) GELATERIA DIMITRIOU

00:00:07 
00:00:00

01:11:54 
01:11:48

03:15:52 
03:15:46

04:05:05 
04:04:59

166 166 69 151 246 ΔΑΛΔΑΡΆΣ ΣΤΑΎΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
Αυτοδιαχειριζόμενη Κοινωνική Κουζίνα 
'Μοναστηράκι'

00:00:22 
00:00:00

01:22:06 
01:21:45

03:21:48 
03:21:26

04:06:03 
04:05:42

167 167 70 152 174 ΠΕΠΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:00:19 
00:00:00

01:22:38 
01:22:20

03:20:01 
03:19:43

04:06:36 
04:06:17

168 168 35 153 113 ΛΕΜΠΕΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:00:16 
00:00:00

01:19:15 
01:19:00

03:18:38 
03:18:23

04:07:03 
04:06:47

169 169 71 154 162 ΠΑΠΑΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ 
Άνδρας - 1975 (M40) ΔΗΜΟΣ

00:00:12 
00:00:00

01:14:15 
01:14:04

03:16:59 
03:16:48

04:07:34 
04:07:23

170 170 1 155 181 ΡΊΠΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ Άνδρας - 1954 (M70+) 
ΑΠΣ Δρομέων Εύβοιας Periklis Training

00:00:16 
00:00:00

01:15:51 
01:15:35

03:20:32 
03:20:16

04:08:25 
04:08:10

171 171 72 156 148 ΝΙΚΌΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΉΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) Λαμία

00:00:13 
00:00:00

01:14:45 
01:14:32

03:16:47 
03:16:35

04:09:07 
04:08:55

172 172 10 157 171 ΠΑΥΛΙΩΤΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1962 
(M60) ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΚΡΑΙΦΝΙΟΥ

00:00:16 
00:00:00

01:18:21 
01:18:06

03:19:02 
03:18:47

04:09:19 
04:09:04

173 173 36 158 239 ΨΑΛΤΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1965 
(M50) BUBO BUBO

00:00:01 
00:00:00

01:16:03 
01:16:03

03:18:50 
03:18:50

04:09:35 
04:09:35

174 174 73 159 58 ΖΆΧΑΡΗΣ ΒΑΣΊΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:10 
00:00:00

01:13:28 
01:13:19

03:20:12 
03:20:03

04:09:42 
04:09:33

175 175 37 160 71 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
1970 (M50) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:08 
00:00:00

01:20:28 
01:20:20

03:21:47 
03:21:40

04:09:50 
04:09:42

176 176 6 16 37 ΓΕΩΡΓΊΟΥ  ΓΕΩΡΓΊΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:15 
00:00:00

01:20:54 
01:20:39

03:25:25 
03:25:11

04:10:05 
04:09:50

177 177 11 161 86 ΚΕΦΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 (M60) 
ΔΙΟΝΥΣΟΣ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ

00:00:11 
00:00:00

01:14:22 
01:14:12

03:19:52 
03:19:42

04:10:44 
04:10:34

178 178 12 162 165 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1956 (M60) 
ΚΤΕΝΙ

00:00:15 
00:00:00

01:17:49 
01:17:35

03:22:15 
03:22:00

04:12:21 
04:12:06

179 179 74 163 41 ΓΚΟΛΟΗΣ  ΧΡΊΣΤΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:00:17 
00:00:00

01:19:25 
01:19:09

03:21:41 
03:21:24

04:14:25 
04:14:08

180 180 13 164 126 ΜΑΣΤΡΟΧΡΗΣΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1961 (M60) Tho as sdim

00:00:04 
00:00:00

01:19:09 
01:19:06

03:27:21 
03:27:18

04:15:33 
04:15:30

181 181 30 165 109 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΑΣΩΝΑΣ Άνδρας - 1985 
(M30)

00:00:15 
00:00:00

01:19:31 
01:19:17

03:27:21 
03:27:06

04:15:33 
04:15:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
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Start Split1 Split2 Finish

182 182 38 166 114 ΛΙΑΠΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:00:21 
00:00:00

01:22:43 
01:22:22

03:29:15 
03:28:54

04:17:04 
04:16:44

183 183 31 167 212 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΌΠΟΥΛΟΣ ΛΆΜΠΡΟΣ 
Άνδρας - 1994 (M30) ΕΟΣ Αχαρνών

00:00:10 
00:00:00

01:23:59 
01:23:50

03:16:23 
03:16:14

04:17:29 
04:17:20

184 184 75 168 85 ΚΑΨΑΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) L-CREW

00:00:01 
00:00:00

01:15:32 
01:15:32

03:26:22 
03:26:22

04:19:01 
04:19:01

185 185 39 169 259 ΠΑΓΚΑΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:00:11 
00:00:00

01:19:15 
01:19:05

03:28:01 
03:27:50

04:19:02 
04:18:52

186 186 76 170 24 ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΝΤΟΡΙΝ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:11 
00:00:00

01:12:09 
01:11:58

03:24:30 
03:24:19

04:19:03 
04:18:52

187 187 7 17 23 ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:12 
00:00:00

01:15:53 
01:15:42

03:26:14 
03:26:03

04:19:03 
04:18:51

188 188 77 171 261 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1981 (M40)

00:00:10 
00:00:00

01:20:15 
01:20:06

03:27:50 
03:27:40

04:19:03 
04:18:53

189 189 32 172 228 ΧΑΝΤΖΙΑΡΑΣ BΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30)

00:00:14 
00:00:00

01:21:03 
01:20:49

03:28:58 
03:28:44

04:20:46 
04:20:33

190 190 14 173 208 ΤΑΣΟΎΛΗΣ ΔΉΜΟΣ Άνδρας - 1960 (M60) 
Serres Red Lions

00:00:19 
00:00:00

01:20:22 
01:20:03

03:28:49 
03:28:31

04:22:07 
04:21:48

191 191 4 18 18 ΑΞΑΡΛΉ  ΚΥΡΙΑΚΉ Γυναίκα - 1969 (F50) 
FREE RUNNERS

00:00:05 
00:00:00

01:20:39 
01:20:34

03:31:59 
03:31:54

04:22:40 
04:22:35

192 192 33 174 218 ΤΣΟΥΡΟΠΛΉΣ ΑΛΈΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) Kontosouvli Team

00:00:22 
00:00:00

01:19:01 
01:18:39

03:31:59 
03:31:37

04:25:07 
04:24:46

193 193 78 175 186 ΣΑΡΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
ΣΔΥΠ

00:00:16 
00:00:00

01:20:56 
01:20:41

03:32:02 
03:31:47

04:25:26 
04:25:10

194 194 79 176 199 ΣΤΑΥΡΊΔΗΣ  ΓΙΏΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
Newfish runners club

00:00:10 
00:00:00

01:21:32 
01:21:22

03:27:47 
03:27:38

04:25:26 
04:25:17

195 195 80 177 240 ΨΑΡΟΥΛΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
Run run run jump

00:00:07 
00:00:00

01:18:13 
01:18:06

03:32:15 
03:32:09

04:25:31 
04:25:25

196 196 81 178 91 ΚΟΛΙΑΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
ΣΔΥΠ

- 1:15:38 03:30:52 04:25:32

197 197 40 179 275 ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:00:23 
00:00:00

01:20:11 
01:19:48

03:38:49 
03:38:27

04:25:40 
04:25:17

198 198 41 180 214 ΤΣΑΜΠΡΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
ΣΔΥΠ ΠΑΤΡΑΣ

00:00:03 
00:00:00

01:16:28 
01:16:25

03:32:25 
03:32:22

04:25:46 
04:25:43

199 199 82 181 64 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) KROMMIDAS COACHING

00:00:13 
00:00:00

01:21:19 
01:21:07

03:37:56 
03:37:43

04:27:27 
04:27:14

200 200 8 19 28 ΒΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 
1978 (F40) Ανεξάρτητα

00:00:09 
00:00:00

01:21:13 
01:21:05

03:42:12 
03:42:04

04:27:27 
04:27:19

201 201 83 182 21 ΒΆΓΙΑΣ ΑΝΤΏΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) Α.
Π.Σ. ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:00:10 
00:00:00

01:12:36 
01:12:26

03:32:23 
03:32:13

04:28:40 
04:28:31

202 202 5 20 89 ΚΌΓΙΑ  ΣΤΈΛΛΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 00:00:16 
00:00:00

01:22:58 
01:22:42

03:37:40 
03:37:24

04:31:26 
04:31:10

203 203 8 21 191 ΣΚΛΕΠΑΡΗ  ΜΕΡΟΠΗ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:00:17 
00:00:00

01:22:51 
01:22:35

03:38:08 
03:37:52

04:32:54 
04:32:38

204 204 84 183 65 ΙΓΓΛΕΖΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
SOUL COFFEE  ROASTERS

00:00:21 
00:00:00

01:22:00 
01:21:40

03:32:50 
03:32:30

04:33:36 
04:33:16

205 205 42 184 17 ΑΝΤΩΝΆΚΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:15 
00:00:00

01:20:08 
01:19:54

03:38:00 
03:37:45

04:33:50 
04:33:35

206 206 6 22 135 ΜΠΕΚΡΗ ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:14 
00:00:00

01:22:04 
01:21:51

03:38:00 
03:37:47

04:33:50 
04:33:37

207 207 34 185 117 ΛΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 00:00:01 
00:00:00

01:08:27 
01:08:27

03:47:23 
03:47:23

04:34:24 
04:34:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλ
ο

Start Split1 Split2 Finish

208 208 35 186 273 ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30)

00:00:01 
00:00:00

01:08:28 
01:08:28

03:47:25 
03:47:25

04:34:25 
04:34:25

209 209 15 187 267 ΤΣΙΦΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 
ΒΟΙΩΤΟΙ ΗΜΕΡΟΔΡΟΜΟΙ

00:00:17 
00:00:00

01:22:29 
01:22:12

03:41:40 
03:41:23

04:35:11 
04:34:54

210 210 85 188 217 ΤΣΟΚΟΣ ΣΑΚΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:00:13 
00:00:00

01:15:00 
01:14:48

03:40:07 
03:39:55

04:35:56 
04:35:44

211 211 9 23 233 ΧΟΥΡΔΟΥΜΗ ΔΙΑΛΕΚΤΗ Γυναίκα - 1989 
(F30) Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:00:08 
00:00:00

01:21:30 
01:21:23

03:42:54 
03:42:46

04:35:57 
04:35:50

212 212 43 189 9 ΑΘΑΝΑΣΌΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας 
- 1972 (M50)

00:00:17 
00:00:00

01:19:16 
01:18:59

03:39:34 
03:39:18

04:36:26 
04:36:09

213 213 2 190 95 ΚΟΝΤΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1951 (M70+) 
Τραχινα Φθιωτιδας

00:00:02 
00:00:00

01:22:25 
01:22:24

03:51:34 
03:51:33

04:44:03 
04:44:02

214 214 86 191 224 ΦΩΤΙΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

00:00:17 
00:00:00

01:26:18 
01:26:02

03:58:41 
03:58:25

04:46:09 
04:45:53

215 215 87 192 219 ΦΑΛΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:00:11 
00:00:00

01:19:54 
01:19:44

03:47:24 
03:47:14

04:49:16 
04:49:06

216 216 9 24 54 ΖΑΜΠΡΑΪΛΑ ΘΕΟΠΙΣΤΗ Γυναίκα - 1975 
(F40)

00:00:22 
00:00:00

01:34:57 
01:34:35

03:58:51 
03:58:29

04:49:21 
04:48:59

217 217 44 193 268 ΝΤΟΥΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:00:10 
00:00:00

01:18:53 
01:18:44

03:50:18 
03:50:09

04:49:23 
04:49:14

218 218 10 25 242 SHPATA ALMA Γυναίκα - 1976 (F40) ΣΔΥ 
ΠΕΙΡΑΙΑ

00:00:04 
00:00:00

01:37:32 
01:37:28

04:01:07 
04:01:03

04:52:59 
04:52:56

219 219 16 194 157 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  
ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) 
Αθλητικός Όμιλος Δρομέων Λιβαδειάς

00:00:19 
00:00:00

01:23:37 
01:23:19

03:53:14 
03:52:56

04:53:52 
04:53:34

220 220 88 195 250 ΚΟΝΤΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Άνδρας - 1975 
(M40)

00:00:10 
00:00:00

01:36:03 
01:35:53

03:59:06 
03:58:57

04:53:57 
04:53:47

221 221 45 196 72 ΚΑΜΠΟΛΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
SRMR

00:00:14 
00:00:00

01:33:18 
01:33:05

03:59:05 
03:58:52

04:57:14 
04:57:00

222 222 46 197 256 ΜΕΤΟΧΙ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
Α.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΣ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ

00:00:02 
00:00:00

00:50:50 
00:50:48

- 05:00:41 
05:00:39

223 223 11 26 234 ΧΡΗΣΤΟΔΟΥΛΕΛΗ ΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1982 
(F40)

00:00:14 
00:00:00

01:27:52 
01:27:39

04:04:10 
04:03:57

05:01:07 
05:00:53

224 224 47 198 167 ΠΑΣΠΑΛΆΣ ΑΡΙΣΤΟΜΈΝΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50)

00:00:14 
00:00:00

01:29:22 
01:29:08

04:04:10 
04:03:57

05:08:34 
05:08:21

225 225 1 27 44 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1964 
(F60)

00:00:16 
00:00:00

01:34:40 
01:34:25

04:11:28 
04:11:13

05:13:49 
05:13:34

226 226 17 199 176 ΠΟΛΑΤΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) Α.Κ.Ο.Λιβαδειάς

00:00:17 
00:00:00

01:27:43 
01:27:27

04:12:23 
04:12:07

05:15:16 
05:15:00

227 227 11 200 39 ΓΚΆΓΚΑΡΗΣ ΒΊΚΤΩΡ Άνδρας - 1996 (M) 00:00:22 
00:00:00

01:36:05 
01:35:43

04:10:38 
04:10:16

05:15:22 
05:15:00

228 228 12 201 145 ΝΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 
nika

00:00:08 
00:00:00

01:29:27 
01:29:19

04:16:19 
04:16:12

05:21:25 
05:21:18

229 229 48 202 270 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:11 
00:00:00

01:17:23 
01:17:13

04:10:08 
04:09:58

05:21:26 
05:21:15


