
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

1 1 1 1 2816 TALBI ZOUHAIR Άνδρας - 1995 (M) - 
MAR ASICS

00:05:35 
00:05:34

00:13:59 
00:13:58

00:29:50 
00:29:49

00:59:49 
00:59:49

01:05:53 
01:05:52

2 2 1 2 2778 KIPYEGO GEOFFREY Άνδρας - 1987 
(M30) - KEN INDIVIDUAL

00:05:35 
00:05:34

00:14:05 
00:14:04

00:30:55 
00:30:54

01:02:58 
01:02:57

01:09:44 
01:09:43

3 3 2 3 2826 ΜΙΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC RUNNING X

00:06:04 
00:06:03

00:15:37 
00:15:36

00:33:48 
00:33:47

01:06:43 
01:06:42

01:13:01 
01:12:59

4 4 2 4 2818 ETTALBI HICHAM Άνδρας - 2000 (M) - 
MAR TIGHASSALINE

00:05:52 
00:05:51

00:15:10 
00:15:09

00:32:44 
00:32:43

01:06:44 
01:06:42

01:14:20 
01:14:19

5 5 3 5 2503 LEAHY MATTHEW Άνδρας - 1987 (M30) - 
GBR LIVERPOOL HARRIERS

00:06:03 
00:06:01

00:15:26 
00:15:24

00:33:42 
00:33:40

01:10:40 
01:10:38

01:18:19 
01:18:17

6 6 4 6 2827 ΚΑΛΑΠΟΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC UNDERGROUND RUNNING 
TEAM

00:06:18 
00:06:18

00:16:19 
00:16:18

00:35:21 
00:35:20

01:11:26 
01:11:25

01:18:33 
01:18:32

7 7 1 1 2780 MAZURENKO MARIIA Γυναίκα - 1997 (F) 
- UKR -

00:06:50 
00:06:49

00:17:19 
00:17:18

00:36:48 
00:36:47

01:12:11 
01:12:10

01:19:14 
01:19:13

8 8 5 7 3302 ΔΑΜΑΝΑΚΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ

00:06:57 
00:06:53

00:17:36 
00:17:33

00:37:47 
00:37:44

01:14:00 
01:13:56

01:21:05 
01:21:02

9 9 2 2 2783 ΝΟΥΛΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ (ΜΑΤΙΝΑ) Γυναίκα - 
1998 (F) - GRC Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:06:51 
00:06:49

00:17:31 
00:17:29

00:37:50 
00:37:48

01:14:20 
01:14:18

01:21:24 
01:21:22

10 10 1 8 3261 ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC Ο.Κ.Α ΑΡΚΑΔΙ/ΣΔΥΡ 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ

00:06:56 
00:06:53

00:17:36 
00:17:33

00:37:47 
00:37:43

01:14:50 
01:14:46

01:22:08 
01:22:05

11 11 6 9 2349 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC ΣΔΥΡ 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ+ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ

00:06:50 
00:06:47

00:17:26 
00:17:23

00:37:47 
00:37:44

- 01:22:25 
01:22:21

12 12 1 10 2892 ΣΗΦΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:06:52 
00:06:50

00:17:28 
00:17:26

00:37:38 
00:37:37

01:15:03 
01:15:01

01:22:36 
01:22:34

13 13 1 3 2804 ΡΕΜΠΟΥΛΗ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1989 (F30) 
- GRC ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ ΡΟΔΟΥ

00:07:07 
00:07:07

00:17:31 
00:17:30

00:37:47 
00:37:47

01:16:11 
01:16:10

01:23:39 
01:23:39

14 14 2 11 2342 ΚΟΥΦΟΥΔΑΚΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ-
ΚΕΝΥΑΤΗΣ ΤΕΑΜ

00:07:08 
00:07:07

00:18:14 
00:18:13

00:39:02 
00:39:01

- 01:23:57 
01:23:56

15 15 3 12 3296 ΟΡΦΑΝΟΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC Α.Ο ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ-KASIMIS 
TRAINING

00:07:04 
00:07:02

00:18:03 
00:18:01

00:38:30 
00:38:28

01:17:21 
01:17:19

01:25:15 
01:25:13

16 16 7 13 3166 ΠΑΠΑΚΑΝΔΕΡΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας 
- 1988 (M30) - GRC ALL TRERRAIN 
RUNNERS

00:06:56 
00:06:55

00:17:54 
00:17:52

00:39:02 
00:39:00

01:18:15 
01:18:13

01:26:19 
01:26:17

17 17 3 4 2786 ΦΛΩΡΟΥ ΕΦΗ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 
ΓΣΒ Η ΝΙΚΗ

00:07:04 
00:07:03

00:17:34 
00:17:33

00:38:31 
00:38:30

01:19:48 
01:19:47

01:27:55 
01:27:54

18 18 8 14 2390 ΚΟΥΦΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC KENYATIS TEAM-ΣΔΥ 
ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:07:43 
00:07:40

00:19:29 
00:19:26

00:41:10 
00:41:07

01:20:45 
01:20:42

01:28:33 
01:28:31

19 19 9 15 2031 JANSONS ATIS Άνδρας - 1991 (M30) - 
LVA JANSONS

00:07:09 
00:07:08

00:18:36 
00:18:35

00:40:19 
00:40:18

01:21:06 
01:21:05

01:29:04 
01:29:03

20 20 4 16 2630 ΜΑΝΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:07:36 
00:07:35

00:19:33 
00:19:31

00:41:39 
00:41:37

01:21:33 
01:21:31

01:29:33 
01:29:31

21 21 5 17 2157 EFE GIANNOS Άνδρας - 1983 (M40) - 
CYP DROMEA CLUB

00:07:37 
00:07:34

00:19:11 
00:19:07

00:41:11 
00:41:08

01:21:20 
01:21:16

01:29:41 
01:29:37

22 22 2 5 2866 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 
1991 (F30) - GRC ADIDAS RUNNERS 
ATHENS

00:07:25 
00:07:24

00:18:44 
00:18:43

00:40:21 
00:40:20

01:21:25 
01:21:24

01:29:54 
01:29:53

23 23 10 18 2801 ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC ΣΔΥΡ

00:08:57 
00:08:26

00:20:57 
00:20:26

00:42:31 
00:42:00

01:22:23 
01:21:52

01:29:56 
01:29:26

24 24 3 19 2753 ΧΑΝ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1995 (M) - GRC 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ -L CREW- RUN FOR U

00:07:04 
00:07:00

00:18:02 
00:17:59

00:40:10 
00:40:06

01:21:52 
01:21:48

01:30:14 
01:30:10

25 25 4 6 2817 TALBI  ELIZABETH Γυναίκα - 2002 (F) - 
USA N/A

00:06:50 
00:06:49

00:17:24 
00:17:23

00:38:48 
00:38:46

01:22:19 
01:22:18

01:30:29 
01:30:28

26 26 2 20 2886 ΝΙΚΟΣ ΤΑΖΑΡΤΕΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC GORUN

00:07:29 
00:07:28

00:19:02 
00:19:01

00:41:13 
00:41:11

01:22:17 
01:22:16

01:30:53 
01:30:52

27 27 3 21 2829 ΚΑΜΠΑΞΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC NEW BALANCE

00:07:24 
00:07:23

00:19:00 
00:18:59

00:41:44 
00:41:42

01:22:53 
01:22:51

01:31:15 
01:31:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

28 28 4 22 2634 ΚΑΤΣΑΒΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC ΣΔΥΙ

00:07:45 
00:07:42

00:19:37 
00:19:35

00:41:43 
00:41:40

01:23:03 
01:23:00

01:31:32 
01:31:29

29 29 6 23 2637 ΣΤΕΙΑΚΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΚΕΝΥΑΤΙΣ ΤΕΑΜ - Σ.Δ.Υ. 
ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:07:38 
00:07:36

00:19:37 
00:19:36

00:42:19 
00:42:18

01:23:17 
01:23:16

01:31:32 
01:31:30

30 30 4 24 3290 ΒΑΡΚΙΑΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC XOXLIOS TEAM

00:07:48 
00:07:40

00:20:01 
00:19:53

00:43:08 
00:42:59

01:24:08 
01:24:00

01:31:58 
01:31:49

31 31 11 25 2364 DE DONCKER WILLIAM Άνδρας - 1993 
(M30) - CYP PWC

00:09:03 
00:08:19

00:21:05 
00:20:21

00:42:46 
00:42:02

01:23:41 
01:22:57

01:32:01 
01:31:17

32 32 7 26 2813 ΣΠΑΝΟΥΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC IRUN

00:08:27 
00:08:21

00:21:22 
00:21:16

00:43:55 
00:43:49

01:24:28 
01:24:23

01:32:16 
01:32:11

33 33 8 27 2487 ILEA VICA Άνδρας - 1978 (M40) - ROU 00:07:44 
00:07:38

00:19:15 
00:19:09

00:41:37 
00:41:30

01:23:14 
01:23:08

01:32:21 
01:32:14

34 34 1 28 2286 STEFANOPOULOS CHARALAMPOS 
Άνδρας - 1957 (M60) - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:07:47 
00:07:42

00:19:12 
00:19:08

00:41:46 
00:41:42

01:23:58 
01:23:54

01:32:33 
01:32:29

35 35 5 29 3315 KARALIS  IOANNIS Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:08:04 
00:07:54

00:19:53 
00:19:43

00:42:41 
00:42:31

01:25:06 
01:24:57

01:33:14 
01:33:04

36 36 9 30 2571 KLEINAKIS EFTYCHIOS Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:08:08 
00:08:05

00:20:59 
00:20:56

00:44:03 
00:44:00

01:25:25 
01:25:22

01:33:36 
01:33:33

37 37 12 31 2114 MANDUCHI VITOR Άνδρας - 1994 (M30) - 
ESP CURV

00:07:56 
00:07:24

00:19:26 
00:18:54

00:41:37 
00:41:04

01:24:49 
01:24:16

01:33:41 
01:33:08

38 38 13 32 2245 NEOKLIS  IOANNOU Άνδρας - 1987 
(M30) - CYP EV ZIN

00:07:36 
00:07:34

00:19:30 
00:19:28

00:42:16 
00:42:15

01:25:23 
01:25:21

01:34:20 
01:34:18

39 39 6 33 2854 BUSE VICTOR Άνδρας - 1997 (M) - ROU 00:07:43 
00:07:36

00:19:29 
00:19:22

00:42:14 
00:42:07

01:26:01 
01:25:53

01:34:23 
01:34:16

40 40 7 34 2679 THEOLOGITIS NIKOLAS Άνδρας - 1998 
(M) - GRC AEGIALIS HOTEL AND SPA

00:07:49 
00:07:45

00:20:18 
00:20:14

00:43:18 
00:43:14

01:26:00 
01:25:56

01:34:24 
01:34:20

41 41 10 35 2285 KONSTANTAKOS DIMITRIS Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

00:07:49 
00:07:44

00:20:18 
00:20:14

00:43:18 
00:43:14

01:26:20 
01:26:16

01:35:09 
01:35:05

42 42 5 36 3288 ΣΕΡΠΕΤΣΙΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

00:08:22 
00:08:15

00:21:05 
00:20:58

00:44:54 
00:44:47

01:26:58 
01:26:51

01:35:12 
01:35:06

43 43 6 37 3280 ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:08:21 
00:08:14

00:20:30 
00:20:22

00:43:59 
00:43:52

01:27:10 
01:27:03

01:35:39 
01:35:31

44 44 11 38 3354 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC ΚΙΘΑΙΡΩΝΑΣ

00:08:06 
00:07:47

00:20:23 
00:20:03

00:43:48 
00:43:29

01:27:00 
01:26:40

01:35:40 
01:35:21

45 45 12 39 2078 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:08:17 
00:08:13

00:21:07 
00:21:03

00:44:55 
00:44:51

01:27:42 
01:27:38

01:35:52 
01:35:48

46 46 14 40 3027 ΧΕΡΟΥΒΕΙΜ  ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:08:12 
00:07:49

00:19:52 
00:19:30

00:42:59 
00:42:36

01:26:57 
01:26:35

01:36:01 
01:35:39

47 47 8 41 3379 ΒΡΑΜΠΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 
- GRC Σ.Δ.Υ.ΠΕΙΡΑΙΑ

00:08:38 
00:08:26

00:21:11 
00:20:59

00:44:29 
00:44:16

01:27:46 
01:27:34

01:36:20 
01:36:08

48 48 13 42 2540 KOKOLAKIS VAGGELIS Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC ΣΔΥΡ, ΧΟΧΛΙΟΣ

00:09:30 
00:08:19

00:22:05 
00:20:54

00:44:58 
00:43:47

01:28:19 
01:27:08

01:36:34 
01:35:22

49 49 14 43 3014 ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC STOIKOS RUNNING 
TEAM

00:08:16 
00:08:08

00:20:36 
00:20:28

00:43:33 
00:43:25

01:27:53 
01:27:46

01:36:44 
01:36:36

50 50 15 44 2483 ΔΑΓΑΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC ΑΘΛΗΣΥ

00:08:18 
00:08:16

00:21:01 
00:20:59

00:44:30 
00:44:28

01:28:10 
01:28:08

01:37:00 
01:36:58

51 51 7 45 3135 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC RUN BEYOND 
YOU/ΣΔΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

00:07:44 
00:07:34

00:19:32 
00:19:23

00:43:08 
00:42:58

01:28:01 
01:27:51

01:37:05 
01:36:55

52 52 2 46 2458 SELLS IAN Άνδρας - 1964 (M60) - GBR 
RIVERSIDE RUNNERS

00:08:11 
00:08:02

00:20:23 
00:20:15

00:43:50 
00:43:41

01:28:12 
01:28:04

01:37:10 
01:37:02

53 53 16 47 3090 ΜΑΜΑΛΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ

00:08:05 
00:07:56

00:20:50 
00:20:41

00:44:40 
00:44:31

01:28:24 
01:28:15

01:37:14 
01:37:05

54 54 15 48 3380 BODO ALEXANDER Άνδρας - 1987 (M30) 
- DEU LTV OBEREICHSFELD

00:07:41 
00:07:38

00:19:21 
00:19:18

00:43:12 
00:43:09

01:28:27 
01:28:24

01:37:46 
01:37:43

55 55 16 49 2275 JANIN MAXIME Άνδρας - 1988 (M30) - 
FRA

00:09:34 
00:08:33

00:22:15 
00:21:14

00:45:45 
00:44:44

01:29:13 
01:28:12

01:37:54 
01:36:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

56 56 17 50 2395 ΤΖΩΡΤΖΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑ

00:08:13 
00:08:10

00:20:51 
00:20:48

00:44:30 
00:44:27

01:28:53 
01:28:51

01:38:07 
01:38:04

57 57 17 51 2389 ΚΑΠΑΡΑΚΗΣ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC KENYATIS

00:07:43 
00:07:41

00:19:37 
00:19:35

00:42:30 
00:42:28

01:29:12 
01:29:09

01:38:09 
01:38:06

58 58 5 7 2825 ΚΑΠΕΤΗ ΦΙΛΙΩ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 
RUNNING X

00:08:34 
00:08:33

00:21:40 
00:21:39

00:45:50 
00:45:48

01:29:42 
01:29:41

01:38:11 
01:38:10

59 59 18 52 2009 ΠΛΑΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - DEU

00:08:10 
00:08:06

00:20:35 
00:20:32

00:44:06 
00:44:02

01:29:17 
01:29:13

01:38:21 
01:38:17

60 60 18 53 2832 PTOK FABIAN Άνδρας - 1990 (M30) - 
DEU

00:09:52 
00:09:12

00:23:11 
00:22:31

00:47:14 
00:46:34

01:30:11 
01:29:31

01:38:33 
01:37:53

61 61 19 54 3311 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC ΣΔΥΡ

00:08:35 
00:08:26

00:21:36 
00:21:27

00:46:06 
00:45:57

01:30:15 
01:30:06

01:38:35 
01:38:26

62 62 3 8 2041 ΠΡΩΤΟΓΕΡΑΚΗ ΑΙΜΙΛΙΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC

00:08:34 
00:08:33

00:21:53 
00:21:51

00:47:12 
00:47:10

01:30:25 
01:30:24

01:38:41 
01:38:40

63 63 3 55 3199 ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1956 
(M60) - GRC ΟΦΗ/ ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:08:35 
00:08:34

00:21:52 
00:21:51

00:47:12 
00:47:11

01:30:26 
01:30:25

01:38:50 
01:38:48

64 64 1 9 2550 ΨΑΛΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC MAYO TEAM

00:07:50 
00:07:48

00:19:52 
00:19:50

00:43:28 
00:43:27

01:29:41 
01:29:40

01:38:50 
01:38:49

65 65 20 56 3114 LOUPEIDIS MARIOS Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:08:32 
00:08:27

00:21:58 
00:21:53

00:46:47 
00:46:42

01:30:12 
01:30:08

01:38:52 
01:38:47

66 66 4 57 2184 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC VG DISTANCE 
RUNNERS/ΣΥΝΤΡΕΧΤΕΣ ΠΑΡΟΥ

00:08:25 
00:08:13

00:20:59 
00:20:48

00:45:11 
00:44:59

01:30:12 
01:30:00

01:38:58 
01:38:46

67 67 19 58 2454 ΜΑΘΙΟΥΔΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:08:34 
00:08:32

00:21:51 
00:21:49

00:46:30 
00:46:27

01:30:26 
01:30:24

01:38:58 
01:38:56

68 68 20 59 3309 STYLIANOS DROSOS Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:07:38 
00:07:37

00:20:14 
00:20:13

00:44:35 
00:44:34

01:29:59 
01:29:58

01:39:01 
01:39:00

69 69 21 60 3294 ΚΟΡΟΜΠΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC AFORDAKOS TEAM

00:08:25 
00:08:22

00:21:23 
00:21:20

00:45:45 
00:45:42

01:30:04 
01:30:02

01:39:03 
01:39:00

70 70 21 61 3319 ΤΟΥΝΤΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:08:35 
00:08:29

00:21:53 
00:21:48

00:47:13 
00:47:08

01:30:28 
01:30:23

01:39:06 
01:39:01

71 71 22 62 3086 ΓΟΥΔΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:09:18 
00:08:42

00:22:26 
00:21:50

00:47:01 
00:46:25

01:30:29 
01:29:53

01:39:07 
01:38:31

72 72 8 63 2713 BΕΡΙΓΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΟΣ & 
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΝΕΑ 
ΑΚΡΟΠΟΛΗ

00:08:25 
00:08:20

00:21:07 
00:21:02

00:45:21 
00:45:16

01:30:01 
01:29:56

01:39:09 
01:39:04

73 73 22 64 3270 ΣΤΑΜΕΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC JIP

00:08:19 
00:08:16

00:21:02 
00:20:59

00:45:05 
00:45:03

01:30:30 
01:30:27

01:39:09 
01:39:06

74 74 23 65 3248 DERVAS APOSTOLOS Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC DERVAS RUNNING FAMILY

00:08:05 
00:07:59

00:20:36 
00:20:31

00:44:33 
00:44:27

01:29:53 
01:29:47

01:39:13 
01:39:07

75 75 24 66 2589 ΜΟΣΧΟΝΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΣΔΥΡ

00:10:11 
00:09:02

00:23:30 
00:22:21

00:47:52 
00:46:43

- 01:39:32 
01:38:23

76 76 5 67 3112 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:08:08 
00:08:01

00:20:34 
00:20:27

00:44:54 
00:44:46

01:30:37 
01:30:29

01:39:46 
01:39:39

77 77 25 68 3073 ΠΑΡΑΣΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:07:44 
00:07:34

00:19:33 
00:19:23

00:43:33 
00:43:24

01:30:40 
01:30:31

01:40:02 
01:39:53

78 78 23 69 3003 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ  ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:08:42 
00:08:21

00:21:20 
00:20:59

00:46:06 
00:45:45

01:31:10 
01:30:49

01:40:19 
01:39:58

79 79 4 10 2820 TOMASOVSKA LUCIA Γυναίκα - 1994 
(F30) - NOR

00:09:04 
00:08:27

00:21:15 
00:20:38

00:45:26 
00:44:50

01:31:19 
01:30:43

01:40:23 
01:39:47

80 80 9 70 2119 ΜΕΤΣΟΒΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC STOIKOS RUNNING TEAM

00:08:14 
00:08:06

00:20:36 
00:20:28

00:45:27 
00:45:18

01:31:17 
01:31:08

01:40:24 
01:40:15

81 81 10 71 2437 LASSOUED MOULDI Άνδρας - 1973 
(M50) - DZA

00:08:11 
00:08:05

00:20:38 
00:20:31

00:44:39 
00:44:32

01:30:38 
01:30:31

01:40:34 
01:40:27

82 82 11 72 2168 TZOULIOS CHRISTODOULOS Άνδρας - 
1970 (M50) - CYP DROMEA RACING 
RUNNING CLUB

00:08:26 
00:08:22

00:21:05 
00:21:00

00:45:35 
00:45:31

01:31:40 
01:31:35

01:40:41 
01:40:36

83 83 6 73 3119 ΦΙΛΙΠΠΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1959 (M60) - GRC ΣΔΥ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:08:14 
00:08:10

00:20:51 
00:20:47

00:45:04 
00:44:59

01:31:21 
01:31:17

01:40:46 
01:40:41

84 84 24 74 2770 ΤΖΟΥΜΑΝΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC KENYATIS TEAM

00:08:40 
00:08:36

00:21:58 
00:21:54

00:47:16 
00:47:12

01:32:19 
01:32:15

01:41:00 
01:40:57



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

85 85 26 75 3117 ΤΣΟΥΡΔΑΛΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC Σ.Δ.Υ.Ρ

00:10:31 
00:09:01

00:23:30 
00:22:01

00:47:53 
00:46:24

01:32:14 
01:30:45

01:41:00 
01:39:31

86 86 27 76 2498 KOUTOULAKIS IOANNIS Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΕΟΣ ΛΑΣΙΘΙΟΥ

00:09:08 
00:08:42

00:22:51 
00:22:25

00:47:49 
00:47:24

01:32:12 
01:31:46

01:41:05 
01:40:39

87 87 25 77 2375 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Ο 
ΚΟΡΦΟΣ ΕΛΟΥΝΤΑΣ

00:07:37 
00:07:27

00:19:32 
00:19:22

00:43:11 
00:43:01

01:31:31 
01:31:21

01:41:10 
01:41:00

88 88 28 78 3018 ΣΟΥΦΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΤΟ ΤΡΕΧΑΛΗΤΟ - ΧΟΧΛΙΟΣ 
ΤΕΑΜ

00:08:27 
00:08:23

00:21:04 
00:21:00

00:45:44 
00:45:40

01:32:01 
01:31:57

01:41:11 
01:41:07

89 89 26 79 3360 ΖΑΜΠΕΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:10:27 
00:09:32

00:24:12 
00:23:17

00:48:59 
00:48:04

01:32:53 
01:31:58

01:41:29 
01:40:34

90 90 2 11 3168 ΧΑΤΖΑΚΗ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
- GRC

00:08:35 
00:08:33

00:21:53 
00:21:51

00:47:14 
00:47:12

01:32:50 
01:32:48

01:41:38 
01:41:36

91 91 9 80 3134 ΧΑΙΝΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1999 
(M) - GRC

00:09:41 
00:08:59

00:22:11 
00:21:29

00:46:18 
00:45:36

01:32:35 
01:31:52

01:41:40 
01:40:57

92 92 27 81 2862 CALICE UMBERTO Άνδρας - 1991 (M30) 
- ITA

00:09:07 
00:08:27

00:21:20 
00:20:39

00:45:09 
00:44:28

01:31:46 
01:31:06

01:41:49 
01:41:08

93 93 29 82 2382 ΚΟΥΝΔΟΥΡΑΚΗΣ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC ΙΚΑΡΟΣ

00:10:03 
00:09:18

00:23:33 
00:22:48

00:49:23 
00:48:38

01:33:19 
01:32:35

01:41:49 
01:41:05

94 94 12 83 2812 ΜΑΝΙΟΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1973 (M50) - GRC ΑΘΛΗΣΥ

00:08:34 
00:08:32

00:21:52 
00:21:50

00:47:12 
00:47:10

01:32:50 
01:32:49

01:41:49 
01:41:48

95 95 28 84 2337 DUTOIT THIBAUD Άνδρας - 1994 (M30) - 
FRA

00:10:27 
00:09:24

00:23:39 
00:22:36

00:47:55 
00:46:52

01:32:59 
01:31:56

01:41:53 
01:40:50

96 96 29 85 2313 PURCELL THOMAS Άνδρας - 1993 (M30) 
- GBR

00:09:40 
00:08:39

00:22:30 
00:21:29

00:47:59 
00:46:58

01:33:27 
01:32:26

01:42:11 
01:41:10

97 97 30 86 3203 ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Ο.Υ.Κ.

00:09:05 
00:08:52

00:22:42 
00:22:29

00:48:30 
00:48:17

01:33:39 
01:33:26

01:42:12 
01:41:59

98 98 31 87 2615 ΓΚΥΛΑ ΑΛΕΣΣΑΝΤΡΟ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC ΣΔΥΡ

00:10:12 
00:09:02

00:23:30 
00:22:20

00:47:52 
00:46:42

01:33:26 
01:32:16

01:42:20 
01:41:10

99 99 32 88 2895 ΛΙΟΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:08:30 
00:08:25

00:21:53 
00:21:48

00:47:07 
00:47:02

01:33:27 
01:33:22

01:42:25 
01:42:20

100 100 30 89 3030 MYRIDAKIS VAGELIS Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC SCIENCETRAINING.GR

00:08:36 
00:08:14

00:21:23 
00:21:01

00:46:36 
00:46:14

01:33:36 
01:33:14

01:42:37 
01:42:15

101 101 33 90 2467 MÖSCHEL BJÖRN Άνδρας - 1977 (M40) - 
DEU

00:08:00 
00:07:57

00:20:13 
00:20:09

00:44:29 
00:44:26

01:32:50 
01:32:47

01:42:43 
01:42:40

102 102 31 91 2793 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ  ΑΝΤΡΕΑΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:08:36 
00:08:26

00:21:36 
00:21:27

00:46:05 
00:45:56

01:32:46 
01:32:36

01:42:45 
01:42:36

103 103 13 92 3129 ΙΩΑΝΝΗΣ ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC

00:09:41 
00:09:13

00:22:45 
00:22:17

00:47:41 
00:47:13

01:34:00 
01:33:32

01:42:51 
01:42:22

104 104 34 93 2368 ΣΦΗΝΑΡΟΛΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:09:25 
00:09:17

00:23:39 
00:23:31

00:49:29 
00:49:21

01:34:06 
01:33:58

01:42:54 
01:42:47

105 105 32 94 2851 COMER DAVID Άνδρας - 1992 (M30) - 
GBR

00:08:16 
00:08:13

00:21:12 
00:21:10

00:45:50 
00:45:47

01:33:25 
01:33:22

01:42:59 
01:42:56

106 106 35 95 2541 ΜΑΡΤΙΝΟΒΙΤΣ  ΝΕΣΤΟΡΑΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC MY RUN

00:10:06 
00:09:36

00:24:04 
00:23:34

00:49:55 
00:49:25

01:34:41 
01:34:11

01:43:06 
01:42:36

107 107 3 12 2618 KSIĘŻYK  ANNA Γυναίκα - 1984 (F40) - 
POL BLUETEK RCP

00:08:28 
00:08:19

00:21:08 
00:20:59

00:46:01 
00:45:52

01:34:13 
01:34:04

01:43:08 
01:42:59

108 108 14 96 3109 ΤΡΑΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Άνδρας - 1971 (M50) - GRC -

00:08:41 
00:08:28

00:21:20 
00:21:06

00:45:45 
00:45:32

01:33:04 
01:32:50

01:43:10 
01:42:57

109 109 10 97 3004 ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM

00:09:20 
00:08:52

00:22:21 
00:21:53

00:47:28 
00:47:00

01:34:04 
01:33:36

01:43:22 
01:42:54

110 110 36 98 3138 ΖΕΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 
- GRC ΣΜΚ-ΙΚΑΡΟΣ

00:08:57 
00:08:35

00:22:06 
00:21:44

00:47:12 
00:46:49

01:34:14 
01:33:51

01:43:25 
01:43:02

111 111 37 99 2774 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC MIKRO JIM

00:08:50 
00:08:44

00:22:29 
00:22:23

00:48:37 
00:48:32

01:34:42 
01:34:36

01:43:25 
01:43:20

112 112 11 100 2381 ΚΑΝΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2004 (M) 
- GRC ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΜΕΣΣΑΡΑΣ

00:10:02 
00:08:58

00:23:15 
00:22:11

00:48:37 
00:47:33

01:34:42 
01:33:37

01:43:25 
01:42:21

113 113 15 101 3036 ΜΙΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC RUNNERS EDESSA

00:09:05 
00:08:18

00:22:10 
00:21:24

00:47:44 
00:46:57

01:34:11 
01:33:24

01:43:44 
01:42:57



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

114 114 16 102 2288 BACQUET JEAN-FRANCOIS Άνδρας - 
1974 (M50) - FRA ASL LA CELLE-SUR-
MORIN

00:08:22 
00:08:20

00:21:36 
00:21:33

00:47:26 
00:47:24

01:34:36 
01:34:34

01:43:46 
01:43:43

115 115 17 103 2840 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC ΣΔΥΧ

00:08:34 
00:08:25

00:21:24 
00:21:14

00:47:07 
00:46:58

01:34:28 
01:34:19

01:43:50 
01:43:40

116 116 4 13 2519 PATELI ARSENIA Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC

00:09:16 
00:09:04

00:22:51 
00:22:38

00:48:02 
00:47:50

01:34:42 
01:34:30

01:43:56 
01:43:43

117 117 33 104 2338 KATSOURIS LEONTIOS Άνδρας - 1993 
(M30) - CYP DROMEA RACING

00:10:17 
00:09:36

00:24:35 
00:23:53

00:49:56 
00:49:15

01:35:06 
01:34:25

01:43:59 
01:43:17

118 118 38 105 3195 ΣΟΥΣΑΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC ΧΟΧΛΙΟΣ

00:10:42 
00:09:50

00:25:07 
00:24:15

00:51:26 
00:50:34

01:35:30 
01:34:37

01:44:08 
01:43:15

119 119 34 106 2362 PATTOURAS KYRIACOS Άνδρας - 1988 
(M30) - CYP PWC

00:09:50 
00:09:05

00:23:36 
00:22:50

00:48:59 
00:48:13

01:35:09 
01:34:23

01:44:19 
01:43:33

120 120 39 107 3078 ΣΙΟΥΧΛΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:08:41 
00:08:33

00:22:00 
00:21:52

00:47:17 
00:47:09

01:35:06 
01:34:57

01:44:31 
01:44:23

121 121 40 108 2692 ΜΑΡΚΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:09:01 
00:08:48

00:22:54 
00:22:41

00:48:27 
00:48:14

01:35:04 
01:34:51

01:44:41 
01:44:27

122 122 41 109 2521 GUTIÉRREZ NIÑO SERGIO Άνδρας - 
1983 (M40) - ESP TRIATLETAS 
ROTEÑOS

00:11:17 
00:10:01

00:25:31 
00:24:15

00:51:00 
00:49:44

01:36:04 
01:34:48

01:44:42 
01:43:26

123 123 42 110 3081 ΑΓΑΠΗΤΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:09:15 
00:09:08

00:23:39 
00:23:32

00:49:08 
00:49:01

01:35:29 
01:35:22

01:44:54 
01:44:48

124 124 43 111 3300 ΚΑΡΑΜΠΑΤΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC Σ.Δ.Υ.Ρ.

00:09:08 
00:08:46

00:22:36 
00:22:15

00:48:25 
00:48:03

01:35:45 
01:35:24

01:45:09 
01:44:48

125 125 44 112 3232 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:08:56 
00:08:50

00:22:18 
00:22:11

00:47:53 
00:47:46

01:35:57 
01:35:50

01:45:18 
01:45:11

126 126 18 113 2667 ΜΑΝΙΑΤΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:09:21 
00:09:13

00:23:38 
00:23:31

00:50:00 
00:49:53

01:36:27 
01:36:20

01:45:24 
01:45:17

127 127 45 114 2874 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC ROADRUNNER 
IERAPETRA - MYRUNNER.GR

00:10:34 
00:09:07

00:24:04 
00:22:37

00:50:22 
00:48:55

01:36:45 
01:35:18

01:45:32 
01:44:05

128 128 46 115 2414 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ  ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC ΜΑΡΑΘΟΝΟΔΡΟΜΩΝ 
ΚΡΗΤΗΣ ΙΚΑΡΟΣ

00:09:57 
00:09:07

00:23:30 
00:22:40

00:49:07 
00:48:17

01:36:22 
01:35:32

01:45:36 
01:44:46

129 129 5 14 3271 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗ  ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC

00:08:41 
00:08:39

00:22:00 
00:21:58

00:47:35 
00:47:32

01:36:01 
01:35:59

01:45:37 
01:45:34

130 130 7 116 3144 CHEIMONIDIS  EVRIPIDIS Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC

00:08:42 
00:08:40

00:22:01 
00:21:59

00:46:56 
00:46:54

01:35:21 
01:35:19

01:45:37 
01:45:35

131 131 35 117 2784 ΓΕΩΡΓΙΛΑΔΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC SCIENCETRAINING.
GR

00:10:23 
00:09:37

00:24:03 
00:23:16

00:50:04 
00:49:17

01:36:34 
01:35:48

01:45:40 
01:44:54

132 132 47 118 3263 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:09:00 
00:08:36

00:22:54 
00:22:30

00:48:31 
00:48:07

01:36:17 
01:35:53

01:45:45 
01:45:21

133 133 48 119 2492 ARABATZIS  NIKOLAOS Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:10:21 
00:09:11

00:23:06 
00:21:55

00:48:06 
00:46:56

01:36:13 
01:35:02

01:46:00 
01:44:49

134 134 36 120 2499 ΕΡΓΑΖΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
- GRC ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM

00:08:20 
00:08:15

00:21:00 
00:20:55

00:45:27 
00:45:22

01:36:06 
01:36:01

01:46:08 
01:46:03

135 135 19 121 2198 THEODORIDES ANDREAS Άνδρας - 
1970 (M50) - CYP

00:09:49 
00:09:38

00:24:24 
00:24:13

00:50:57 
00:50:46

01:37:46 
01:37:35

01:46:14 
01:46:03

136 136 49 122 2403 ΚΑΛΑΙΤΖΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC Σ. Μ. ΚΡΗΤΗΣ ΙΚΑΡΟΣ

00:08:57 
00:08:44

00:22:20 
00:22:07

00:48:25 
00:48:12

01:37:05 
01:36:52

01:46:21 
01:46:08

137 137 12 123 3401 Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:09:03 
00:08:55

00:22:18 
00:22:10

00:48:19 
00:48:11

01:37:08 
01:37:00

01:46:30 
01:46:22

138 138 37 124 2058 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:09:07 
00:08:46

00:22:24 
00:22:03

00:48:20 
00:47:59

01:37:06 
01:36:44

01:46:34 
01:46:13

139 139 38 125 3398 ΑΝΥΦΑΝΤΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:09:14 
00:09:08

00:23:37 
00:23:30

00:49:57 
00:49:51

01:36:59 
01:36:53

01:46:41 
01:46:34

140 140 20 126 3330 ΝΙΚΟΛΙΔΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:09:14 
00:09:09

00:23:38 
00:23:32

00:50:00 
00:49:54

01:37:04 
01:36:59

01:46:43 
01:46:37

141 141 13 127 3122 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:09:17 
00:08:55

00:22:57 
00:22:35

00:48:23 
00:48:02

01:37:32 
01:37:10

01:47:06 
01:46:44

142 142 39 128 3160 ΠΡΑΤΙΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC COSMOS SPORT

00:10:09 
00:09:39

00:23:52 
00:23:22

00:50:05 
00:49:36

01:37:47 
01:37:17

01:47:09 
01:46:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

143 143 50 129 3181 ΦΑΝΟΥΡΓΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC ΜΥ RUN MANELAKIS

00:09:57 
00:09:30

00:24:27 
00:24:01

00:51:02 
00:50:36

01:37:47 
01:37:21

01:47:11 
01:46:44

144 144 5 15 2814 ΜΟΝΙΩΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC IRUN

00:08:45 
00:08:40

00:22:30 
00:22:26

00:48:36 
00:48:32

01:37:12 
01:37:07

01:47:14 
01:47:09

145 145 21 130 2017 ΒΑΒΑΡΙΝΟΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:08:51 
00:08:45

00:22:47 
00:22:41

00:49:15 
00:49:09

01:37:51 
01:37:45

01:47:16 
01:47:10

146 146 8 131 3182 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC ΦΩΚΙΑΝΟΣ

00:10:10 
00:09:44

00:25:05 
00:24:39

00:51:50 
00:51:24

01:38:30 
01:38:04

01:47:21 
01:46:55

147 147 6 16 2745 KATERZABEKOVA LENKA Γυναίκα - 
1988 (F30) - SVK MARATHON TEAM 
GREECE BY MARIA POLYZOU

00:08:35 
00:08:32

00:22:00 
00:21:57

00:48:03 
00:48:00

01:37:43 
01:37:40

01:47:29 
01:47:25

148 148 51 132 3262 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC IRON BODY PROJECT, ΜΥ 
RUN, ΣΔΥΗ

00:09:57 
00:09:25

00:24:27 
00:23:55

00:51:38 
00:51:06

01:38:38 
01:38:06

01:47:34 
01:47:03

149 149 52 133 2453 ΚΟΚΟΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1976 (M40) - GRC ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ 
ΠΑΙΔΙΟΥ

00:08:35 
00:08:33

00:21:51 
00:21:49

00:46:35 
00:46:34

01:36:27 
01:36:25

01:47:41 
01:47:39

150 150 22 134 3373 ΜΠΡΙΤΖΟΛΑΚΗΣ BRITZOLAKIS Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC Ο. Υ. ΚΡΗΤΗΣ

00:10:32 
00:10:06

00:25:14 
00:24:48

00:51:51 
00:51:25

01:38:37 
01:38:12

01:47:46 
01:47:20

151 151 40 135 3188 ΨΩΦΑΚΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC GO ROW GYM VOLOS

00:08:56 
00:08:36

00:22:18 
00:21:58

00:47:53 
00:47:33

01:37:50 
01:37:30

01:47:47 
01:47:27

152 152 53 136 2598 ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1976 (M40) - GRC MYRUN

00:09:57 
00:09:28

00:24:27 
00:23:58

00:51:31 
00:51:02

01:38:40 
01:38:10

01:48:12 
01:47:43

153 153 41 137 2464 ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:10:13 
00:09:53

00:24:29 
00:24:09

00:51:52 
00:51:32

01:39:31 
01:39:12

01:48:15 
01:47:55

154 154 42 138 3230 KATSIGIANNIS DIMITRIOS Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC

00:08:40 
00:08:35

00:22:02 
00:21:58

00:48:17 
00:48:13

01:38:32 
01:38:28

01:48:16 
01:48:12

155 155 43 139 2655 ΤΣΙΡΑΚΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:10:35 
00:09:59

00:24:49 
00:24:14

00:51:25 
00:50:50

01:39:04 
01:38:29

01:48:22 
01:47:46

156 156 44 140 2361 PAPADOPOULOS ANDREAS Άνδρας - 
1992 (M30) - CYP PWC

00:09:52 
00:09:06

00:23:37 
00:22:51

00:49:17 
00:48:32

01:38:38 
01:37:52

01:48:54 
01:48:09

157 157 14 141 2055 ΠΕΡΙΑΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 2003 (M) - 
GRC

00:08:43 
00:08:13

00:21:41 
00:21:12

00:48:19 
00:47:50

01:38:52 
01:38:23

01:48:57 
01:48:28

158 158 15 142 3254 ΚΑΤΡΙΤΖΙΔΑΚΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1996 
(M) - GRC

00:10:34 
00:09:47

00:25:50 
00:25:02

00:53:06 
00:52:18

- 01:48:59 
01:48:12

159 159 54 143 2741 ΜΟΧΙΑΝΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ

00:09:50 
00:09:39

00:24:04 
00:23:53

00:51:23 
00:51:12

01:39:14 
01:39:03

01:49:02 
01:48:52

160 160 45 144 2520 ΖΙΛΑ ΓΚΟΡΝΤΟΝ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:10:57 
00:09:59

00:25:08 
00:24:09

00:51:48 
00:50:50

01:40:03 
01:39:05

01:49:12 
01:48:13

161 161 55 145 3060 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC Ο.Υ.ΚΡΗΤΗΣ

00:10:33 
00:10:08

00:25:47 
00:25:22

00:53:14 
00:52:49

01:40:50 
01:40:25

01:49:16 
01:48:50

162 162 46 146 2590 PIERMARINI ANDY Άνδρας - 1994 (M30) 
- ARG

00:11:51 
00:10:10

00:25:17 
00:23:36

00:50:51 
00:49:10

01:39:39 
01:37:58

01:49:29 
01:47:48

163 163 23 147 3153 ΓΕΡΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1973 (M50) - GRC

00:10:49 
00:09:47

00:24:48 
00:23:45

00:51:05 
00:50:02

01:39:45 
01:38:42

01:49:48 
01:48:45

164 164 47 148 2587 ΖΑΝΙΔΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:10:45 
00:09:28

00:25:30 
00:24:13

00:51:46 
00:50:30

01:40:32 
01:39:15

01:49:49 
01:48:32

165 165 9 149 2122 HJORTH BAARD Άνδρας - 1964 (M60) - 
NOR

00:11:15 
00:09:42

00:25:34 
00:24:00

00:52:28 
00:50:54

01:40:21 
01:38:47

01:49:54 
01:48:21

166 166 24 150 3257 ΛΑΧΝΙΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC ΣΔΥΡ

00:09:38 
00:09:13

00:24:02 
00:23:37

00:51:25 
00:50:59

01:40:48 
01:40:23

01:49:59 
01:49:34

167 167 6 17 3256 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1979 
(F40) - GRC MIKROJIM

00:08:49 
00:08:43

00:22:35 
00:22:29

00:49:06 
00:48:59

01:39:28 
01:39:22

01:50:01 
01:49:55

168 168 25 151 2255 PHILOTHEOU NICOLAS Άνδρας - 1974 
(M50) - CYP ΟΜΟΝΟΙΑ RUNNERS

00:12:28 
00:11:03

00:27:02 
00:25:37

00:53:14 
00:51:49

01:40:39 
01:39:15

01:50:11 
01:48:47

169 169 48 152 2724 SCHWARZ TOBIAS Άνδρας - 1992 (M30) 
- DEU

00:10:13 
00:09:43

00:24:39 
00:24:09

00:51:14 
00:50:44

01:40:13 
01:39:43

01:50:21 
01:49:51

170 170 49 153 2056 ΚΩΒΑΙΟΣ  ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:10:31 
00:09:36

00:24:28 
00:23:32

00:51:04 
00:50:09

01:41:17 
01:40:21

01:50:24 
01:49:28

171 171 10 154 2456 ΛΑΜΠΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας 
- 1963 (M60) - GRC FEEL STRONG DO 
SPORTS

00:09:26 
00:09:11

00:23:45 
00:23:30

00:50:43 
00:50:28

01:40:40 
01:40:25

01:50:24 
01:50:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

172 172 16 155 3038 KONSTANTINOU THANOS Άνδρας - 
1998 (M) - CYP

00:08:55 
00:08:50

00:23:23 
00:23:18

00:50:41 
00:50:36

01:40:58 
01:40:53

01:50:24 
01:50:19

173 173 50 156 3183 ΓΕΝΝΑΡΑΚΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:10:20 
00:09:24

00:24:37 
00:23:41

00:51:27 
00:50:31

01:41:03 
01:40:06

01:50:26 
01:49:30

174 174 56 157 3023 ΜΑΡΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:11:08 
00:09:55

00:25:43 
00:24:30

00:52:28 
00:51:15

01:41:16 
01:40:03

01:50:31 
01:49:18

175 175 7 18 2867 ΓΙΟΤΙ  ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1985 (F30) - 
GRC MIKROJIM

00:09:48 
00:09:43

00:24:43 
00:24:37

00:52:23 
00:52:17

01:41:10 
01:41:05

01:50:31 
01:50:26

176 176 51 158 2365 CONSTANTINIDES MICHALIS Άνδρας - 
1989 (M30) - CYP PWC

00:10:29 
00:09:43

00:25:39 
00:24:53

00:53:28 
00:52:43

01:42:04 
01:41:19

01:50:49 
01:50:04

177 177 26 159 2569 ΣΥΡΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:11:02 
00:09:51

00:25:32 
00:24:21

00:52:34 
00:51:22

01:41:37 
01:40:26

01:51:08 
01:49:57

178 178 52 160 3213 ΧΑΡΚΙΟΛΑΚΗΣ ΣΗΦΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:10:25 
00:09:29

00:25:21 
00:24:25

00:52:24 
00:51:28

01:40:46 
01:39:50

01:51:11 
01:50:15

179 179 17 161 3015 ΧΡΟΝΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC FIT SPOT RUNNING TEAM

00:10:26 
00:09:59

00:25:55 
00:25:28

00:53:47 
00:53:20

01:42:11 
01:41:44

01:51:17 
01:50:50

180 180 18 162 3303 ΓΕΝΝΑΡΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
2004 (M) - GRC

00:10:21 
00:09:24

00:24:38 
00:23:41

00:51:35 
00:50:38

01:41:52 
01:40:56

01:51:44 
01:50:47

181 181 57 163 2645 ΛΑΒΒΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:10:26 
00:09:58

00:25:56 
00:25:28

00:53:47 
00:53:19

01:42:27 
01:41:59

01:51:46 
01:51:18

182 182 58 164 3202 ΛΙΝΑΡΔΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC ΣΜΚΙ ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ

00:11:56 
00:10:36

00:25:42 
00:24:22

00:52:58 
00:51:38

01:42:38 
01:41:18

01:51:55 
01:50:35

183 183 59 165 3327 ΜΟΥΔΑΤΣΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:08 
00:09:52

00:25:12 
00:24:56

00:53:24 
00:53:08

01:42:37 
01:42:21

01:51:55 
01:51:39

184 184 53 166 3408 ΡΟΥΛΙΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:10:07 
00:09:48

00:25:12 
00:24:53

00:53:01 
00:52:42

01:42:37 
01:42:18

01:51:57 
01:51:38

185 185 27 167 3396 DE BREE EELCO Άνδρας - 1966 (M50) - 
GRC

00:09:46 
00:09:28

00:24:12 
00:23:53

00:51:00 
00:50:42

01:41:35 
01:41:16

01:52:10 
01:51:51

186 186 60 168 2779 ΑΡΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:09:27 
00:09:26

00:24:16 
00:24:15

00:51:57 
00:51:55

01:42:09 
01:42:08

01:52:11 
01:52:10

187 187 61 169 3374 ΓΑΒΡΙΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:12:07 
00:10:32

00:26:48 
00:25:13

00:54:21 
00:52:45

01:43:24 
01:41:48

01:52:22 
01:50:46

188 188 54 170 3337 ΜΗΤΣΟΥΛΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:11:10 
00:10:21

00:26:00 
00:25:12

00:52:55 
00:52:07

01:42:57 
01:42:09

01:52:23 
01:51:35

189 189 1 19 2363 THEODORIDES JOANNE HELEN Γυναίκα 
- 1971 (F50) - CYP PWC

00:09:38 
00:09:28

00:24:00 
00:23:50

00:50:49 
00:50:38

01:42:45 
01:42:34

01:52:27 
01:52:16

190 190 62 171 2438 ΤΡΟΧΑΛΑΚΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC ΧΟΧΛΙΟΣ

00:11:35 
00:10:03

00:26:24 
00:24:53

00:53:38 
00:52:07

01:42:56 
01:41:25

01:52:33 
01:51:01

191 191 55 172 2158 ΦΑΛΤΣΕΤΑΣ  ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:10:28 
00:09:52

00:25:48 
00:25:11

00:54:20 
00:53:44

01:43:12 
01:42:35

01:52:37 
01:52:00

192 192 56 173 3028 ΜΑΛΕΦΑΚΗΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC RESHA

00:10:30 
00:09:53

00:25:50 
00:25:14

00:54:21 
00:53:45

01:43:12 
01:42:36

01:52:37 
01:52:00

193 193 57 174 2466 ΠΑΓΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:11:12 
00:10:18

00:27:07 
00:26:14

00:55:28 
00:54:35

01:44:04 
01:43:11

01:52:41 
01:51:47

194 194 28 175 2001 BAERT  KURT Άνδρας - 1971 (M50) - BEL 
NONE

00:09:39 
00:08:55

00:22:56 
00:22:13

00:50:16 
00:49:33

01:42:37 
01:41:54

01:52:48 
01:52:05

195 195 58 176 2542 ΧΑΡΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:12:22 
00:10:59

00:28:13 
00:26:51

00:56:22 
00:55:00

01:43:47 
01:42:25

01:52:53 
01:51:31

196 196 7 20 2385 KHAIBULAEVA ZANNA Γυναίκα - 1977 
(F40) - RUS IKAROS

00:10:31 
00:09:47

00:25:20 
00:24:36

00:52:51 
00:52:07

01:43:27 
01:42:42

01:53:09 
01:52:25

197 197 11 177 2698 ΚΙΦΤΗ ΒΑΣΙΛ Άνδρας - 1959 (M60) - GRC 00:09:49 
00:09:31

00:24:03 
00:23:45

00:51:09 
00:50:51

01:42:28 
01:42:09

01:53:09 
01:52:51

198 198 8 21 2383 ΜΟΥΣΟΥΡΑΚΗ  ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1980 
(F40) - GRC ΙΚΑΡΟΣ

00:10:31 
00:09:47

00:25:20 
00:24:36

00:52:51 
00:52:06

01:43:26 
01:42:42

01:53:09 
01:52:25

199 199 63 178 2768 ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
- GRC

00:11:01 
00:09:53

00:25:27 
00:24:19

00:52:29 
00:51:21

01:42:47 
01:41:38

01:53:12 
01:52:03

200 200 29 179 2077 ΚΑΤΣΙΡΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:13:00 
00:11:28

00:28:25 
00:26:53

00:56:00 
00:54:28

01:43:42 
01:42:09

01:53:16 
01:51:44

201 201 64 180 2046 ΒΟΛΥΡΑΚΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC Η ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ 
ΠΑΙΔΙΟΥ

00:10:05 
00:09:52

00:24:55 
00:24:41

00:52:17 
00:52:03

01:43:19 
01:43:05

01:53:18 
01:53:04

202 202 65 181 2249 ΚΕΛΑΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
- GRC

00:11:20 
00:09:52

00:26:04 
00:24:36

00:53:27 
00:51:59

01:43:17 
01:41:49

01:53:19 
01:51:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

203 203 59 182 2532 ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας 
- 1988 (M30) - GRC ROAD RUNNERS-MY 
RUNNER

00:11:19 
00:09:49

00:25:42 
00:24:12

00:53:03 
00:51:34

01:43:08 
01:41:39

01:53:24 
01:51:55

204 204 30 183 2461 SOTIROPOULOS IOANNIS Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:10:00 
00:09:43

00:24:40 
00:24:23

00:51:40 
00:51:23

01:42:10 
01:41:53

01:53:24 
01:53:07

205 205 9 22 2638 ΓΑΛΥΜΙΤΑΚΗ ΗΡΩ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC ΚΕΝΥΑΤΙΣ ΤΕΑΜ - Σ.Δ.Υ. 
ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:09:30 
00:09:25

00:24:13 
00:24:09

00:51:54 
00:51:49

01:43:10 
01:43:05

01:53:29 
01:53:24

206 206 66 184 3344 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΑΚΗΣ ΑΒΡΑΑΜ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:00 
00:09:32

00:24:39 
00:24:10

00:53:47 
00:53:18

01:44:29 
01:44:01

01:53:37 
01:53:08

207 207 31 185 2639 ΚΟΚΚΙΝΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC ΣΔΥΡ

00:09:59 
00:09:32

00:24:25 
00:23:58

- 01:44:01 
01:43:34

01:53:38 
01:53:12

208 208 32 186 3096 ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC ΣΔΥΡ

00:09:52 
00:09:31

00:24:29 
00:24:09

00:52:29 
00:52:08

01:43:39 
01:43:19

01:53:41 
01:53:21

209 209 60 187 2360 KATSIS CHARIS Άνδρας - 1991 (M30) - 
CYP PWC

00:10:18 
00:09:34

00:25:37 
00:24:53

00:53:40 
00:52:55

01:44:07 
01:43:22

01:53:42 
01:52:58

210 210 10 23 3215 ΒΑΖΑΙΟΥ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC KENYATIS-ΣΔΥ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:09:30 
00:09:26

00:24:13 
00:24:08

00:51:54 
00:51:49

01:43:55 
01:43:51

01:53:43 
01:53:38

211 211 19 188 2386 ΓΕΡΑΝΙΩΤΑΚΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1997 (M) - GRC ΣΔΥΡ

00:09:16 
00:09:01

00:23:14 
00:22:59

00:50:18 
00:50:03

01:43:12 
01:42:57

01:53:48 
01:53:33

212 212 33 189 2605 ΚΟΝΤΖΕΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC ΣΔΥΡ

00:10:47 
00:10:03

00:25:09 
00:24:25

00:52:37 
00:51:53

01:43:34 
01:42:51

01:53:52 
01:53:09

213 213 34 190 3266 ΠΟΛΙΤΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC

00:10:33 
00:09:46

00:25:20 
00:24:34

00:53:54 
00:53:07

01:43:57 
01:43:11

01:53:56 
01:53:09

214 214 11 24 2662 ΜΑΝΩΛΑΡΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 
1981 (F40) - GRC

00:09:51 
00:09:44

00:24:41 
00:24:34

00:53:14 
00:53:06

01:43:41 
01:43:33

01:53:57 
01:53:49

215 215 61 191 3317 ΣΥΣΜΑΝΙΔΗΣ ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:06 
00:09:50

00:25:13 
00:24:56

00:53:24 
00:53:07

01:43:35 
01:43:19

01:53:57 
01:53:40

216 216 67 192 3328 ΚΑΛΛΕΡΓΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:09 
00:09:51

00:25:14 
00:24:57

00:53:24 
00:53:06

01:43:37 
01:43:20

01:53:57 
01:53:39

217 217 8 25 3356 ΚΡΟΥΣΑΝΙΩΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC ENERGY FITNESS STUDIO 
ZOGLOPITIS

00:10:05 
00:09:35

00:25:00 
00:24:30

00:53:00 
00:52:30

01:44:09 
01:43:39

01:54:00 
01:53:30

218 218 68 193 3310 ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Άνδρας - 1976 (M40) - GRC

00:09:19 
00:08:45

00:22:38 
00:22:03

00:50:04 
00:49:30

01:43:39 
01:43:04

01:54:02 
01:53:28

219 219 20 194 2684 ΠΑΠΑΔΟΥΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1999 (M) - GRC

00:11:06 
00:10:33

00:26:43 
00:26:11

00:54:13 
00:53:41

01:44:01 
01:43:28

01:54:03 
01:53:30

220 220 62 195 2527 STABIO MARCELO Άνδρας - 1988 (M30) 
- ESP

00:11:45 
00:10:02

00:26:17 
00:24:34

00:53:19 
00:51:36

01:44:33 
01:42:50

01:54:18 
01:52:35

221 221 63 196 3223 KAZANTZOGLOU GIANNIS Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:12:02 
00:10:03

00:26:33 
00:24:34

00:53:19 
00:51:19

01:44:30 
01:42:30

01:54:33 
01:52:34

222 222 69 197 2884 ΦΩΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
- GRC ΣΔΥΡ

00:11:35 
00:10:27

00:26:53 
00:25:45

00:55:13 
00:54:06

01:45:19 
01:44:11

01:54:37 
01:53:30

223 223 70 198 2574 ΚΟΥΒΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:10:39 
00:09:38

00:25:14 
00:24:13

00:52:57 
00:51:56

01:44:28 
01:43:27

01:54:46 
01:53:45

224 224 71 199 3031 ΝΙΡΓΙΑΝΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:09:46 
00:09:12

00:24:04 
00:23:30

00:50:48 
00:50:14

01:44:05 
01:43:31

01:54:48 
01:54:15

225 225 64 200 2443 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC

00:09:27 
00:09:15

00:23:53 
00:23:40

00:51:13 
00:51:01

01:43:28 
01:43:15

01:54:50 
01:54:38

226 226 72 201 2250 LOIZEAU ALBAN Άνδρας - 1983 (M40) - 
FRA

00:09:48 
00:09:15

00:24:11 
00:23:37

00:51:03 
00:50:29

01:43:53 
01:43:19

01:54:52 
01:54:18

227 227 73 202 2161 HAUENSTEIN MARTIN Άνδρας - 1981 
(M40) - CHE

00:11:57 
00:10:31

00:26:02 
00:24:36

00:53:11 
00:51:45

01:45:15 
01:43:49

01:54:53 
01:53:26

228 228 65 203 3377 ΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:10:16 
00:10:00

00:25:09 
00:24:52

00:52:57 
00:52:41

01:44:27 
01:44:11

01:55:02 
01:54:46

229 229 74 204 2880 KATSANEVAKIS IOANNIS Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC TEAM HEALTH STUDIO

00:11:26 
00:09:58

00:26:12 
00:24:44

00:54:41 
00:53:12

01:44:47 
01:43:18

01:55:03 
01:53:34

230 230 75 205 2344 TRAVERSO DAVIDE Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC Σ.Δ.Υ.Ρ.

00:09:43 
00:09:28

00:24:15 
00:24:00

00:52:14 
00:51:59

01:44:24 
01:44:09

01:55:04 
01:54:49

231 231 35 206 2696 ΣΤΑΥΓΙΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC Σ.Δ.Δ.Δ

00:10:16 
00:10:00

00:25:09 
00:24:53

00:52:57 
00:52:41

01:44:26 
01:44:10

01:55:07 
01:54:51

232 232 36 207 2475 ΚΕΛΑΙΔΗΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC SANTA RUNNING NEWS

00:09:28 
00:09:20

00:24:29 
00:24:21

00:52:57 
00:52:49

01:45:13 
01:45:05

01:55:09 
01:55:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

233 233 37 208 2163 ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC Σ.Μ.Κ ΙΚΑΡΟΣ

00:10:10 
00:09:48

00:24:47 
00:24:25

00:52:56 
00:52:33

01:45:30 
01:45:07

01:55:09 
01:54:47

234 234 21 209 3357 ΔΡΑΚΑΚΗΣ  ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1999 
(M) - GRC

00:11:08 
00:10:29

00:26:41 
00:26:02

00:54:54 
00:54:15

01:45:29 
01:44:50

01:55:09 
01:54:30

235 235 66 210 2108 CHATZAKIS ALEXANDER Άνδρας - 1986 
(M30) - NLD CASUAL TRIO

00:09:59 
00:09:29

00:25:13 
00:24:43

00:53:24 
00:52:54

01:44:49 
01:44:19

01:55:10 
01:54:40

236 236 12 26 2289 FROUCHT JULIE Γυναίκα - 1983 (F40) - 
FRA ASL LA CELLE-SUR-MORIN

00:09:13 
00:08:59

00:23:23 
00:23:10

00:51:08 
00:50:55

01:45:07 
01:44:54

01:55:10 
01:54:57

237 237 67 211 2805 RAMJUTTUN SAM Άνδρας - 1991 (M30) - 
MRT

00:07:41 
00:07:37

00:19:57 
00:19:52

00:46:04 
00:45:59

01:43:14 
01:43:09

01:55:12 
01:55:07

238 238 6 27 3158 ΓΚΟΓΚΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC

00:10:45 
00:10:07

00:26:19 
00:25:41

00:54:30 
00:53:51

01:44:59 
01:44:21

01:55:14 
01:54:36

239 239 38 212 2629 ΚΟΝΤΟΠΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC MARIA PETROPOULOU 
RUNNING TEAM

00:09:33 
00:09:27

00:24:32 
00:24:26

00:53:13 
00:53:07

01:45:24 
01:45:17

01:55:18 
01:55:12

240 240 2 28 2533 PETROPOULOU MARIA Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC SKOPAS TEAM

00:09:34 
00:09:27

00:24:33 
00:24:26

00:53:14 
00:53:07

01:45:24 
01:45:18

01:55:18 
01:55:12

241 241 12 213 3143 ΜΠΕΛΙΒΑΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 
1955 (M60) - GRC Ο.Υ.ΚΡΗΤΗΣ

00:09:43 
00:09:36

00:24:03 
00:23:56

00:52:58 
00:52:51

01:45:12 
01:45:05

01:55:19 
01:55:12

242 242 76 214 2016 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC ΟΜΙΛΟΣ 
ΥΠΕΡΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:10:10 
00:09:52

00:25:34 
00:25:16

00:54:28 
00:54:10

01:45:38 
01:45:20

01:55:21 
01:55:03

243 243 77 215 3088 ΜΟΥΣΤΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC OSB ENDURANCE

00:11:52 
00:10:25

00:27:16 
00:25:49

00:55:23 
00:53:56

01:45:37 
01:44:11

01:55:21 
01:53:54

244 244 39 216 3033 ΠΕΤΡΙΚΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:09:53 
00:09:43

00:24:58 
00:24:48

00:53:24 
00:53:14

01:45:21 
01:45:11

01:55:27 
01:55:17

245 245 40 217 2644 ΣΤΙΒΑΚΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:09:54 
00:09:31

00:24:36 
00:24:13

00:53:00 
00:52:37

01:44:51 
01:44:29

01:55:28 
01:55:05

246 246 68 218 3349 ΔΑΦΝΟΜΗΛΗΣ ΝΩΝΤΑΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC COSMOSSPORT

00:10:11 
00:09:42

00:25:12 
00:24:42

00:53:53 
00:53:23

01:44:54 
01:44:25

01:55:30 
01:55:00

247 247 3 29 3346 ΠΕΛΕΚΑΝΑΚΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC FEEL STRONG DO 
SPORTS- ORIZONTAS

00:10:08 
00:09:52

00:25:25 
00:25:09

00:54:17 
00:54:01

01:45:33 
01:45:18

01:55:33 
01:55:17

248 248 69 219 3105 ΜΑΡΑΒΕΛΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC AQUADIVE

00:12:06 
00:10:33

00:27:00 
00:25:27

00:54:39 
00:53:06

01:45:42 
01:44:09 01:55:36 01:54:03

249 249 41 220 2029 JANSSEN RENE Άνδρας - 1967 (M50) - 
NLD

00:10:49 
00:10:08

00:26:13 
00:25:32

00:54:41 
00:54:00

01:45:27 
01:44:46 01:55:37 01:54:56

250 250 78 221 2732 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC DIM GIM

00:09:42 
00:09:14

00:23:21 
00:22:53

00:50:44 
00:50:16

01:44:31 
01:44:03 01:55:39 01:55:11

251 251 79 222 2549 ΛΟΥΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC MAYO TEAM

00:10:44 
00:10:19

00:26:12 
00:25:47

00:55:10 
00:54:45

01:45:58 
01:45:33 01:55:41 01:55:16

252 252 80 223 2846 ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΣ - ΛΙΓΓΑΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ 
Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 
TRAIN2GETHER

00:09:31 
00:09:13

00:23:55 
00:23:37

00:51:46 
00:51:29

01:45:04 
01:44:46

01:55:41 01:55:23
253 253 81 224 2871 MANOLIS VRENTZOS Άνδρας - 1981 

(M40) - GRC
00:10:32 
00:10:19

00:25:54 
00:25:42

00:54:17 
00:54:05

01:45:30 
01:45:18 01:55:43 01:55:31

254 254 70 225 2565 ΠΟΡΦΥΡΙΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:09:39 
00:09:27

00:24:21 
00:24:09

00:51:37 
00:51:25

01:45:08 
01:44:56 01:55:45 01:55:33

255 255 71 226 3322 ΛΕΟΝΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:08 
00:09:43

00:25:14 
00:24:49

00:53:03 
00:52:38

01:45:37 
01:45:12 01:55:50 01:55:26

256 256 9 30 3226 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC MIKRO JIM

00:09:49 
00:09:43

00:24:46 
00:24:41

00:52:57 
00:52:51

01:45:24 
01:45:18 01:55:50 01:55:45

257 257 72 227 2130 ARNOLDS ZELTINS Άνδρας - 1991 (M30) 
- LVA

00:09:45 
00:09:30

00:24:15 
00:24:00

00:51:59 
00:51:44

01:45:41 
01:45:25 01:55:58 01:55:43

258 258 22 228 3269 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ  ΒΑΛΕΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
2000 (M) - GRC

00:10:10 
00:09:27

00:25:19 
00:24:35

00:53:42 
00:52:59

01:46:01 
01:45:18 01:56:11 01:55:28

259 259 1 229 3191 VAN DEN BROECK RAFA Άνδρας - 1953 
(M70+) - GRC ΣΔΥΡ

00:10:10 
00:09:56

00:25:00 
00:24:47

00:52:55 
00:52:41

01:45:04 
01:44:50 01:56:14 01:56:01

260 260 10 31 3316 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 
Γυναίκα - 1986 (F30) - GRC ΕΜΜ. 
ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:39 
00:10:08

00:26:11 
00:25:40

00:55:00 
00:54:28

01:46:39 
01:46:08

01:56:15 01:55:43
261 261 23 230 3037 KOUMBAROU DIMITRIS Άνδρας - 1998 

(M) - CYP
00:09:17 
00:08:57

00:23:44 
00:23:23

00:51:40 
00:51:19

01:46:07 
01:45:47 01:56:21 01:56:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

262 262 2 231 2608 ΜΠΑΡΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1952 
(M70+) - GRC Σ.Δ.Υ.Χ.

00:09:28 
00:09:25

00:23:55 
00:23:52

00:52:58 
00:52:55

01:46:01 
01:45:58 01:56:26 01:56:23

263 263 73 232 2379 FASOULAKIS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC

00:09:54 
00:09:38

00:24:59 
00:24:43

00:53:42 
00:53:26

01:45:28 
01:45:11 01:56:27 01:56:11

264 264 11 32 2366 LENTI MATINA Γυναίκα - 1989 (F30) - 
GRC

00:10:25 
00:10:12

00:25:50 
00:25:37

00:54:38 
00:54:25

01:46:09 
01:45:56 01:56:31 01:56:18

265 265 82 233 2759 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:10:57 
00:10:07

00:26:13 
00:25:23

00:54:33 
00:53:43

01:46:08 
01:45:18 01:56:31 01:55:41

266 266 74 234 2096 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC FEEL STRONG DO 
SPORTS

00:10:54 
00:10:36

00:27:22 
00:27:05

00:56:50 
00:56:32

01:47:13 
01:46:56

01:56:42 01:56:24
267 267 42 235 2485 ELEFTHERIOU ANDREAS Άνδρας - 1972 

(M50) - CYP
00:09:44 
00:09:32

00:24:01 
00:23:49

00:52:36 
00:52:24

01:47:01 
01:46:49 01:56:46 01:56:34

268 268 83 236 2011 ANDROULAKIS PANOS Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:09:35 
00:09:02

00:23:56 
00:23:24

00:50:39 
00:50:07

01:44:39 
01:44:07 01:56:46 01:56:14

269 269 13 237 3123 ΡΕΜΥΓΙΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ

00:09:56 
00:09:30

00:24:22 
00:23:57

00:51:29 
00:51:04

01:45:30 
01:45:05 01:56:56 01:56:31

270 270 84 238 2450 ΜΠΑΧΛΙΤΖΑΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1978 (M40) - GRC

00:10:32 
00:09:47

00:25:37 
00:24:52

00:54:20 
00:53:35

01:46:47 
01:46:02 01:56:56 01:56:11

271 271 75 239 2513 ΔΗΜΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
- GRC CARV

00:11:19 
00:10:14

00:26:38 
00:25:33

00:54:39 
00:53:34

01:46:26 
01:45:22 01:57:08 01:56:04

272 272 76 240 3068 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:11:14 
00:10:10

00:26:36 
00:25:31

00:54:39 
00:53:35

01:46:27 
01:45:23 01:57:08 01:56:04

273 273 85 241 3339 MICHELOYDAKIS GIANNIS Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:09:49 
00:09:43

00:24:44 
00:24:39

00:52:57 
00:52:51

01:46:22 
01:46:17 01:57:09 01:57:04

274 274 14 242 2156 AAS HANS PETTER Άνδρας - 1964 (M60) 
- NOR DR.NIELSENS LØPEGRUPPE

00:09:16 
00:08:44

00:23:02 
00:22:30

00:51:25 
00:50:54

01:47:08 
01:46:37 01:57:11 01:56:39

275 275 77 243 2705 ΓΑΛΑΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:11:11 
00:10:00

00:26:48 
00:25:37

00:55:28 
00:54:17

01:46:55 
01:45:44 01:57:15 01:56:04

276 276 86 244 3331 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:07 
00:09:37

00:25:16 
00:24:47

00:54:08 
00:53:38

01:47:08 
01:46:38 01:57:20 01:56:51

277 277 87 245 3363 ΠΑΠΑΔΑΚΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:10:32 
00:09:25

00:24:45 
00:23:38

00:52:36 
00:51:29

01:46:33 
01:45:26

01:57:35 01:56:28
278 278 78 246 3067 ΣΜΥΡΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1994 (M30) 

- GRC
00:11:52 
00:10:15

00:27:40 
00:26:03

00:55:52 
00:54:15

01:47:29 
01:45:52 01:57:36 01:55:59

279 279 79 247 3066 ΚΑΡΚΑΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC MY RUN (ΜΑΝΕΛΑΚΗΣ)

00:12:51 
00:11:13

00:29:52 
00:28:14

00:59:19 
00:57:41

01:48:36 
01:46:58 01:57:40 01:56:02

280 280 4 33 2232 ΒΑΜΒΑΚΗ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - 
GRC GALATSI RUNNERS

00:10:54 
00:10:36

00:27:22 
00:27:04

00:56:50 
00:56:32

01:47:23 
01:47:05 01:57:42 01:57:24

281 281 13 34 2384 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 
1977 (F40) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 
ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

00:09:53 
00:09:42

00:24:57 
00:24:46

00:53:23 
00:53:12

01:47:23 
01:47:13

01:57:43 01:57:33
282 282 43 248 2394 ΜΙΧΕΛΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1974 

(M50) - GRC ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
00:10:06 
00:09:57

00:25:22 
00:25:13

00:54:49 
00:54:40

01:47:41 
01:47:33 01:57:44 01:57:35

283 283 80 249 2564 ΜΑΡΙΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M30) 
- GRC

00:09:45 
00:09:34

00:24:47 
00:24:36

00:53:39 
00:53:29

01:47:05 
01:46:55 01:57:45 01:57:34

284 284 81 250 2380 ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΚΑΜΗΛΟΠΑΡΔΑΛΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:10:18 
00:09:04

00:23:57 
00:22:43

00:51:59 
00:50:45

01:46:53 
01:45:39

01:57:47 01:56:33
285 285 44 251 2803 RINDER JEAN-PIERRE, WILLY Άνδρας - 

1973 (M50) - FRA
00:09:05 
00:08:51

00:22:02 
00:21:48

00:49:51 
00:49:37

01:46:22 
01:46:08 01:57:53 01:57:39

286 286 24 252 3151 PARTAKKIS GEORGIOS Άνδρας - 2004 
(M) - CYP

00:10:08 
00:09:48

00:24:28 
00:24:08

00:51:36 
00:51:16

01:46:30 
01:46:10 01:57:58 01:57:39

287 287 15 253 3229 ΙΕΡΩΝΥΜΑΚΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 
1960 (M60) - GRC ΣΔΥΡ/ΔΙΑΣ

00:09:47 
00:09:34

00:24:30 
00:24:16

00:53:15 
00:53:02

01:47:25 
01:47:11 01:58:03 01:57:49

288 288 88 254 2422 ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC 49 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

00:12:13 
00:10:19

00:27:18 
00:25:23

00:55:04 
00:53:09

01:47:23 
01:45:29

01:58:04 01:56:10
289 289 14 35 2129 ΑΝΝΑ  ΠΟΛΥΖΟΥ Γυναίκα - 1981 (F40) - 

GRC SANTA RUNNING TEAM
00:09:27 
00:09:19

00:23:35 
00:23:27

00:52:58 
00:52:51

01:47:45 
01:47:37 01:58:21 01:58:13

290 290 5 36 2177 ΣΑΝΟΥΔΟΥ ΖΗΝΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) - 
GRC ΑΣΑΠ

00:09:53 
00:09:42

00:24:57 
00:24:46

00:54:08 
00:53:57

01:48:00 
01:47:49 01:58:29 01:58:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

291 291 25 255 3314 BOGDANIS  ILIAS Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC SDPHYSIQUES

00:11:05 
00:10:33

00:27:19 
00:26:46

00:56:48 
00:56:15

01:47:27 
01:46:54

01:58:33 
01:58:00

292 292 45 256 2710 ΚΕΝΤΡΙΑΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΣ

00:10:02 
00:10:00

00:25:44 
00:25:42

00:54:38 
00:54:36

01:47:52 
01:47:50

01:58:35 
01:58:33

293 293 89 257 2441 ΧΑΤΖΗΑΝΤΩΝΙΟΥ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Άνδρας - 1977 (M40) - GRC

00:11:03 
00:10:17

00:26:38 
00:25:52

00:56:18 
00:55:32

01:48:18 
01:47:32

01:58:45 
01:58:00

294 294 26 258 2781 ΑΣΠΡΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:11:27 
00:10:04

00:26:02 
00:24:38

00:56:15 
00:54:52

01:48:41 
01:47:17

01:58:46 
01:57:22

295 295 15 37 3201 ΑΧΛΑΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:09:42 
00:09:38

00:24:36 
00:24:32

00:53:24 
00:53:20

01:47:55 
01:47:51

01:58:48 
01:58:44

296 296 90 259 2516 ΤΣΙΤΟΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC ΣΔΥΧ

00:11:49 
00:10:33

00:27:46 
00:26:31

00:56:08 
00:54:52

01:47:55 
01:46:40

01:58:50 
01:57:34

297 297 82 260 2824 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:10:55 
00:09:38

00:24:37 
00:23:20

00:53:23 
00:52:06

01:48:31 
01:47:14

01:58:50 
01:57:33

298 298 46 261 2210 ΚΕΛΕΣΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC THE BRONZE

00:09:46 
00:09:32

00:24:32 
00:24:18

00:53:48 
00:53:34

01:48:12 
01:47:58

01:59:01 
01:58:48

299 299 47 262 2416 ΣΤΑΘΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ/DIMOPOULOS COACHING

00:10:26 
00:10:07

00:25:32 
00:25:13

00:54:57 
00:54:38

01:49:00 
01:48:41

01:59:05 
01:58:46

300 300 27 263 2479 ΦΟΔΕΛΙΑΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
2005 (M) - GRC ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ 
ΧΩΡΙΟΥ

00:12:58 
00:11:30

00:29:03 
00:27:35

00:55:42 
00:54:14

01:48:22 
01:46:54

01:59:15 
01:57:47

301 301 48 264 3407 ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:11:22 
00:10:26

00:26:07 
00:25:12

00:55:36 
00:54:41

01:49:28 
01:48:32

01:59:16 
01:58:21

302 302 12 38 2283 RITA DEMERECKIENE Γυναίκα - 1987 
(F30) - LTU MARATOMANIJA

00:10:46 
00:09:54

00:25:13 
00:24:21

00:54:13 
00:53:22

01:48:57 
01:48:05

01:59:18 
01:58:26

303 303 83 265 2720 SCHMIDT DUSTIN Άνδρας - 1991 (M30) - 
DEU

00:10:39 
00:09:40

00:25:34 
00:24:36

00:54:56 
00:53:57

01:49:19 
01:48:21

01:59:22 
01:58:24

304 304 91 266 3061 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:11:20 
00:10:08

00:26:37 
00:25:24

00:55:25 
00:54:13

01:48:58 
01:47:46

01:59:38 
01:58:25

305 305 13 39 3293 AFENTAKI MARIA Γυναίκα - 1986 (F30) - 
GRC OUTDOOR GAME RUNNERS

00:11:02 
00:10:23

00:27:12 
00:26:34

00:56:18 
00:55:39

01:49:20 
01:48:42

01:59:38 
01:58:59

306 306 92 267 2359 GEORGAKIS MINOS Άνδρας - 1976 
(M40) - CYP PWC

00:10:39 
00:10:31

00:26:31 
00:26:23

00:55:12 
00:55:04

01:50:06 
01:49:58

01:59:39 
01:59:31

307 307 84 268 2706 DESCHOUT YVES Άνδρας - 1987 (M30) - 
BEL

00:09:06 
00:08:39

00:22:16 
00:21:48

00:48:29 
00:48:02

01:48:22 
01:47:55

01:59:46 
01:59:18

308 308 93 269 3243 ΤΣΙΝΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 
- GRC FSDS - CRETAN WILD

00:10:09 
00:09:55

00:25:33 
00:25:18

00:54:52 
00:54:37

01:49:50 
01:49:36

01:59:48 
01:59:33

309 309 49 270 2869 WERNER AXEL Άνδρας - 1965 (M50) - 
DEU ΣΔΥΡ

00:10:28 
00:09:45

00:25:30 
00:24:46

00:54:29 
00:53:46

01:48:53 
01:48:10

01:59:51 
01:59:08

310 310 50 271 3395 ΛΟΥΡΑΚΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:11:07 
00:10:48

00:27:09 
00:26:50

00:56:11 
00:55:52

01:49:36 
01:49:17

01:59:52 
01:59:33

311 311 14 40 3209 ΒΑΧΟΥΘΙΑΝΑΚΗ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC

00:11:50 
00:10:47

00:27:01 
00:25:58

00:56:10 
00:55:07

01:49:52 
01:48:49

01:59:56 
01:58:53

312 312 85 272 2857 ΚΙΟΡΟΓΛΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC

00:12:18 
00:11:01

00:27:50 
00:26:34

00:56:51 
00:55:34

01:49:50 
01:48:34

02:00:14 
01:58:57

313 313 86 273 2345 PLANTIER VINCENT Άνδρας - 1990 
(M30) - FRA

00:10:04 
00:08:35

00:22:59 
00:21:30

00:49:35 
00:48:06

01:47:41 
01:46:11

02:00:17 
01:58:48

314 314 51 274 2747 ΓΟΥΠΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:12:33 
00:10:55

00:27:44 
00:26:06

00:56:41 
00:55:02

01:49:54 
01:48:15

02:00:21 
01:58:42

315 315 52 275 2099 MARCO OTTOLINI Άνδρας - 1965 (M50) - 
ITA ATLETICA CINISELLO

00:09:22 
00:09:18

00:24:20 
00:24:17

00:53:48 
00:53:44

01:49:35 
01:49:31

02:00:24 
02:00:21

316 316 53 276 2151 LOUKAKIS ANDREAS Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC Σ.Μ.Κ. ΙΚΑΡΟΣ

00:10:53 
00:10:25

00:26:36 
00:26:08

00:55:54 
00:55:26

01:49:35 
01:49:07

02:00:26 
01:59:58

317 317 87 277 2766 ΑΤΣΑΛΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:11:17 
00:10:38

00:27:05 
00:26:27

00:57:03 
00:56:25

01:50:24 
01:49:45

02:00:28 
01:59:49

318 318 54 278 2445 ΠΕΝΘΕΡΟΥΔΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC ΚΑΝΑΠΑΙΔΕΣ

00:10:13 
00:09:51

00:24:58 
00:24:36

00:54:30 
00:54:07

01:49:20 
01:48:58

02:00:28 
02:00:05

319 319 88 279 2830 ΜΕΤΑΞΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC ΑΘΛΗ.Σ.Υ

00:11:23 
00:10:46

00:27:49 
00:27:12

00:57:20 
00:56:43

01:50:35 
01:49:58

02:00:29 
01:59:52

320 320 94 280 2209 RADULOVIC JENS Άνδρας - 1977 (M40) - 
DEU ALG HERFORD

00:11:13 
00:10:07

00:26:48 
00:25:42

00:55:58 
00:54:51

01:50:24 
01:49:18

02:00:29 
01:59:23



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

321 321 95 281 2719 KOURTAKIS EMANUEL Άνδρας - 1977 
(M40) - DEU

00:10:30 
00:09:43

00:25:22 
00:24:35

00:54:23 
00:53:36

01:49:32 
01:48:44

02:00:32 
01:59:45

322 322 55 282 3097 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

00:12:16 
00:11:02

00:27:50 
00:26:36

00:56:49 
00:55:35

01:50:26 
01:49:12

02:00:34 
01:59:19

323 323 56 283 3095 ΣΑΝΟΥΔΑΚΗΣ  ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC

00:12:34 
00:11:06

00:28:20 
00:26:51

00:57:20 
00:55:51

01:50:13 
01:48:44

02:00:43 
01:59:15

324 324 57 284 3283 ΜΟΣΚΑΛΕΝΚΟ ΓΙΟΥΡΙ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:10:41 
00:10:15

00:25:35 
00:25:09

00:53:34 
00:53:08

- 02:00:47 
02:00:21

325 325 89 285 2323 ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:12:03 
00:10:24

00:27:35 
00:25:56

00:57:11 
00:55:32

01:50:31 
01:48:52

02:00:51 
01:59:12

326 326 28 286 3104 ΚΑΠΠΑΤΟΣ ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ ΕΚΤΩΡ 
Άνδρας - 1995 (M) - GRC

00:11:09 
00:10:13

00:26:03 
00:25:08

00:55:06 
00:54:11

01:50:20 
01:49:25

02:00:59 
02:00:04

327 327 6 41 3307 ΚΑΚΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1970 
(F50) - GRC

00:11:15 
00:10:15

00:26:17 
00:25:18

00:55:25 
00:54:26

01:50:28 
01:49:28

02:01:09 
02:00:09

328 328 96 287 3326 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:06 
00:09:50

00:25:13 
00:24:56

00:53:49 
00:53:33

01:51:33 
01:51:17

02:01:14 
02:00:58

329 329 16 288 2174 SOLOMON ANDREW Άνδρας - 1961 
(M60) - GBR

00:09:11 
00:09:00

00:23:09 
00:22:58

00:52:08 
00:51:57

01:50:20 
01:50:09

02:01:15 
02:01:04

330 330 58 289 2412 ΠΕΝΤΑΡΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC ΣΔΥΧ

00:10:10 
00:09:55

00:25:32 
00:25:18

00:55:32 
00:55:17

01:51:35 
01:51:21

02:01:30 
02:01:15

331 331 90 290 2678 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας 
- 1990 (M30) - GRC

00:12:58 
00:11:05

00:29:05 
00:27:11

00:58:22 
00:56:28

01:51:13 
01:49:20

02:01:33 
01:59:39

332 332 29 291 3197 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΕΜΑΜΝΟΥΗΛ 
Άνδρας - 2002 (M) - GRC

00:10:39 
00:10:01

00:25:42 
00:25:04

00:55:39 
00:55:01

01:50:07 
01:49:29

02:01:38 
02:01:00

333 333 30 292 2419 ΜΠΑΡΙΑΜΑΙ ΡΙΝΤΙ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:12:04 
00:10:14

00:27:06 
00:25:16

00:56:25 
00:54:36

01:51:31 
01:49:41

02:01:40 
01:59:50

334 334 97 293 2120 ΝΑΤΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:10:49 
00:10:17

00:26:46 
00:26:14

00:56:29 
00:55:57

01:51:22 
01:50:50

02:01:40 
02:01:08

335 335 91 294 2115 PONS CHARLES Άνδρας - 1993 (M30) - 
ESP CURV

00:10:35 
00:10:02

00:25:46 
00:25:13

00:54:32 
00:53:59

01:50:12 
01:49:39

02:01:41 
02:01:08

336 336 59 295 2773 ΔΕΡΜΕΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 
ΣΔΥΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:12:02 
00:10:30

00:27:21 
00:25:49

00:56:57 
00:55:25

01:52:11 
01:50:39

02:01:43 
02:00:11

337 337 98 296 2627 ΤΣΙΚΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ 
ΚΡΗΤΗΣ

00:11:28 
00:10:38

00:27:20 
00:26:29

00:57:12 
00:56:21

01:51:29 
01:50:39

02:01:46 
02:00:55

338 338 60 297 2240 KYRIAKIDES STAVROS Άνδρας - 1972 
(M50) - CYP DROMEA RACING

00:10:48 
00:10:30

00:26:32 
00:26:15

00:56:35 
00:56:17

01:51:14 
01:50:57

02:01:47 
02:01:30

339 339 16 42 2080 ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΕΛΕΟΝΩΡΑ Γυναίκα - 
1981 (F40) - CYP DROMEA RACING

00:10:48 
00:10:30

00:26:32 
00:26:15

00:56:35 
00:56:18

01:51:18 
01:51:00

02:01:48 
02:01:30

340 340 17 298 3233 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 
1961 (M60) - GRC ΣΔΗΧ

00:11:26 
00:10:44

00:27:17 
00:26:35

00:57:03 
00:56:21

01:51:11 
01:50:29

02:01:53 
02:01:11

341 341 15 43 2321 LABAKI JOELLE Γυναίκα - 1985 (F30) - 
CYP

00:10:49 
00:10:07

00:26:35 
00:25:52

00:56:38 
00:55:55

01:51:45 
01:51:02

02:01:53 
02:01:11

342 342 99 299 3394 ΜΑΡΙΝΕΛΗΣ ΜΑΙΚ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:10:40 
00:09:47

00:25:03 
00:24:10

00:54:21 
00:53:28

01:50:27 
01:49:34

02:01:54 
02:01:01

343 343 61 300 3250 ΚΑΡΑΚΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1973 (M50) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ ΙΚΑΡΟΣ

00:11:25 
00:09:39

00:25:59 
00:24:12

00:55:28 
00:53:41

01:51:24 
01:49:37

02:02:01 
02:00:14

344 344 100 301 2059 LEBENHART JAKUB Άνδρας - 1984 
(M40) - CZE

00:12:35 
00:11:05

00:28:10 
00:26:39

00:57:18 
00:55:47

01:51:28 
01:49:58

02:02:04 
02:00:33

345 345 31 302 2855 ΣΑΜΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:12:44 
00:11:24

00:29:03 
00:27:43

00:57:51 
00:56:31

01:51:16 
01:49:56

02:02:05 
02:00:45

346 346 101 303 3079 ΜΕΡΤΙΝΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:10:14 
00:10:02

00:25:36 
00:25:23

00:55:20 
00:55:07

01:51:03 
01:50:50

02:02:08 
02:01:55

347 347 92 304 2050 CHARACHOUSIS ORESTIS Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC TRIATHLON 
ACADEMY

00:13:54 
00:12:24

00:30:43 
00:29:13

01:00:02 
00:58:33

01:52:15 
01:50:46

02:02:11 
02:00:41

348 348 102 305 3362 ΚΟΥΔΟΥΝΑΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:11:50 
00:10:47

00:27:01 
00:25:58

00:56:11 
00:55:08

01:50:52 
01:49:50

02:02:20 
02:01:17

349 349 103 306 3048 TZAGARAKIS MANOS Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:10:59 
00:10:17

00:26:21 
00:25:39

00:55:50 
00:55:08

01:51:39 
01:50:57

02:02:29 
02:01:47



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

350 350 62 307 3287 ΚΑΝΑΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:12:44 
00:11:09

00:28:03 
00:26:28

00:58:40 
00:57:05

01:52:19 
01:50:44

02:02:34 
02:00:59

351 351 63 308 3246 ΔΗΜΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑ

00:12:44 
00:11:09

00:28:02 
00:26:27

00:58:40 
00:57:05

01:52:21 
01:50:46

02:02:34 
02:00:59

352 352 104 309 2235 ΜΑΡΝΕΖΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:11:57 
00:10:53

00:28:37 
00:27:33

00:58:54 
00:57:50

01:51:50 
01:50:46

02:02:37 
02:01:33

353 353 64 310 2748 ΠΑΠΑΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

00:13:08 
00:10:26

00:28:52 
00:26:10

00:58:58 
00:56:16

01:52:27 
01:49:46

02:02:37 
01:59:56

354 354 7 44 2749 ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1972 
(F50) - GRC ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

00:13:08 
00:10:30

00:28:53 
00:26:14

00:58:58 
00:56:20

01:52:27 
01:49:49

02:02:37 
01:59:59

355 355 93 311 3071 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1992 (M30) - GRC

00:12:14 
00:11:10

00:29:03 
00:27:59

01:00:38 
00:59:34

01:52:48 
01:51:44

02:02:38 
02:01:34

356 356 65 312 2702 ΜΑΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:10:57 
00:10:29

00:26:52 
00:26:24

00:56:42 
00:56:14

01:51:40 
01:51:12

02:02:39 
02:02:11

357 357 7 45 2819 KEELEY BETH Γυναίκα - 1997 (F) - GBR 00:10:35 
00:09:00

00:24:05 
00:22:30

00:52:12 
00:50:36

01:51:59 
01:50:23

02:02:39 
02:01:03

358 358 66 313 2488 ΚΡΑΝΙΩΤΑΚΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC ΣΔΥΡ

00:10:22 
00:10:02

00:25:36 
00:25:16

00:55:16 
00:54:57

01:52:23 
01:52:04

02:02:44 
02:02:25

359 359 67 314 2066 KLAMETH MARKUS Άνδρας - 1969 (M50) 
- DEU ATV HALTERN

00:11:34 
00:10:58

00:28:03 
00:27:26

00:59:01 
00:58:24

01:52:44 
01:52:07

02:02:45 
02:02:08

360 360 68 315 3148 NTOMALIS KOSTAS Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC KOUTSA KOUTSA

00:12:37 
00:11:01

00:28:09 
00:26:33

00:56:40 
00:55:05

01:52:04 
01:50:29

02:02:47 
02:01:11

361 361 94 316 3286 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Άνδρας - 1987 (M30) - GRC ΤΣΙΟΥ

00:13:27 
00:11:49

00:30:48 
00:29:10

01:02:27 
01:00:49

01:53:39 
01:52:01

02:02:48 
02:01:10

362 362 32 317 2178 DILLAIS JORGE Άνδρας - 1995 (M) - DEU 00:11:19 
00:10:44

00:28:31 
00:27:56

00:59:13 
00:58:38

01:52:58 
01:52:23

02:02:50 
02:02:14

363 363 33 318 2440 GKOUNTOGLOU DIMITRIOS Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:13:17 
00:11:46

00:30:15 
00:28:44

01:01:12 
00:59:41

01:53:10 
01:51:39

02:02:53 
02:01:22

364 364 18 319 2628 ΛΙΟΝΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60) - GRC ΣΔΥΡ

00:10:02 
00:09:50

00:25:21 
00:25:10

00:55:45 
00:55:34

01:52:03 
01:51:52

02:02:53 
02:02:41

365 365 95 320 2211 VATHIS MARK Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC ΠΛΑΚΙΑΣ

00:11:07 
00:10:41

00:27:33 
00:27:07

00:58:25 
00:57:58

01:53:00 
01:52:34

02:02:56 
02:02:30

366 366 105 321 3051 WEDDEL JAMES Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:12:36 
00:10:46

00:29:23 
00:27:33

00:59:47 
00:57:58

01:53:10 
01:51:20

02:02:56 
02:01:06

367 367 17 46 3008 ΧΡΟΝΗ ΙΟΥΛΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC DRC

00:11:38 
00:10:53

00:27:15 
00:26:30

00:56:21 
00:55:36

01:52:15 
01:51:30

02:03:00 
02:02:14

368 368 18 47 3276 ΠΑΚΚΙΔΗ  ΣΥΛΒΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC ΣΔΥ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ ( KENYATIS)

00:09:42 
00:09:38

00:24:36 
00:24:33

00:55:10 
00:55:06

01:51:55 
01:51:52

02:03:01 
02:02:58

369 369 69 322 2401 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:12:46 
00:11:21

00:28:58 
00:27:33

- 01:53:00 
01:51:35

02:03:21 
02:01:56

370 370 19 48 2736 ΜΑΛΕΦΙΤΣΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1980 
(F40) - GRC MYRUN MARATHON TEAM

00:11:25 
00:10:35

00:27:45 
00:26:56

00:59:55 
00:59:06

01:54:09 
01:53:19

02:03:24 
02:02:35

371 371 96 323 2188 ΚΟΝΤΑΡΑΤΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:13:01 
00:11:09

00:28:52 
00:26:59

00:58:03 
00:56:10

01:53:04 
01:51:12

02:03:37 
02:01:44

372 372 97 324 2404 ΜΙΧΟΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC ΣΜΚ - ΙΚΑΡΟΣ

00:11:23 
00:10:38

00:28:07 
00:27:22

00:58:32 
00:57:47

01:53:15 
01:52:30

02:03:44 
02:02:59

373 373 106 325 2462 ΡΟΥΣΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) - 
GRC XOXLIOS TEAM

00:11:32 
00:10:31

00:27:15 
00:26:13

00:57:37 
00:56:36

01:52:59 
01:51:57

02:03:45 
02:02:43

374 374 107 326 3305 ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC ΧΟΧΛΙΟΣ

00:11:33 
00:10:32

00:27:15 
00:26:13

00:57:38 
00:56:37

01:52:59 
01:51:58

02:03:46 
02:02:44

375 375 8 49 2260 SHAKHANOVA IRINA Γυναίκα - 1995 (F) - 
GRC

00:12:28 
00:10:54

00:27:57 
00:26:22

00:57:33 
00:55:59

01:53:38 
01:52:03

02:03:49 
02:02:14

376 376 16 50 2267 OBRITZHAUSER CLAUDIA Γυναίκα - 
1987 (F30) - DEU

00:10:20 
00:09:44

00:25:44 
00:25:09

00:56:08 
00:55:32

01:53:16 
01:52:41

02:03:56 
02:03:20

377 377 3 327 3120 ΓΙΑΝΝΗΛΕΡ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1952 (M70+) - GRC

00:13:08 
00:11:28

00:29:39 
00:27:59

00:59:32 
00:57:52

01:53:21 
01:51:41

02:04:00 
02:02:19

378 378 98 328 3277 ΧΑΛΙΒΕΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC 1Η ΜΑΛ - ΜΑΛΕΜΕ

00:12:35 
00:11:23

00:28:42 
00:27:30

00:57:48 
00:56:36

01:53:14 
01:52:02

02:04:02 
02:02:49

379 379 20 51 2691 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
- GRC SKY WOMEN RUNNING TEAM

00:10:37 
00:10:22

00:26:36 
00:26:21

00:57:28 
00:57:13

01:53:36 
01:53:20

02:04:05 
02:03:50

380 380 99 329 2274 ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:11:39 
00:10:51

00:28:41 
00:27:53

00:59:47 
00:59:00

01:53:33 
01:52:45

02:04:05 
02:03:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

381 381 100 330 3125 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:12:39 
00:10:59

00:28:38 
00:26:58

00:58:24 
00:56:44

01:52:50 
01:51:10

02:04:19 
02:02:39

382 382 101 331 2531 ΒΙΔΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:12:24 
00:11:22

00:28:52 
00:27:50

01:00:17 
00:59:15

01:53:47 
01:52:45

02:04:33 
02:03:31

383 383 70 332 2203 ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:12:10 
00:10:42

00:27:42 
00:26:14

00:57:43 
00:56:15

01:53:21 
01:51:52

02:04:35 
02:03:06

384 384 108 333 2353 ΤΣΟΥΠΑΚΗΣ  ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC sciencetraining.gr

00:10:02 
00:09:44

00:25:43 
00:25:26

00:56:18 
00:56:00

01:54:06 
01:53:48

02:04:35 
02:04:17

385 385 17 52 2220 DO AMARAL PAULINA Γυναίκα - 1989 
(F30) - PRT

00:10:11 
00:09:52

00:24:31 
00:24:13

00:53:13 
00:52:54

01:53:03 
01:52:44

02:04:41 
02:04:22

386 386 102 334 2754 PANAGIOTOPOULOS THANOS Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC SDYM THIVAS / 
RUN4U

00:11:04 
00:10:08

00:26:07 
00:25:12

00:56:46 
00:55:51

01:54:00 
01:53:05

02:04:41 
02:03:46

387 387 71 335 3087 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:10:47 
00:10:28

00:27:18 
00:26:58

00:57:40 
00:57:21

01:53:51 
01:53:31

02:04:42 
02:04:23

388 388 103 336 2002 ΓΚΑΓΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:11:48 
00:10:57

00:28:20 
00:27:28

00:57:31 
00:56:39

01:53:23 
01:52:32

02:04:46 
02:03:54

389 389 34 337 3352 HAMEL DAVID Άνδρας - 1998 (M) - CAN 00:11:47 
00:11:00

00:28:07 
00:27:21

00:58:23 
00:57:37

01:53:57 
01:53:11

02:04:52 
02:04:06

390 390 9 53 3351 BERGERON ANNIE Γυναίκα - 1998 (F) - 
CAN

00:11:48 
00:11:01

00:28:07 
00:27:20

00:58:23 
00:57:37

01:53:55 
01:53:09

02:04:53 
02:04:07

391 391 104 338 2849 PATEMTZIS GIORGOS Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:11:38 
00:10:34

00:28:41 
00:27:38

00:59:48 
00:58:45

01:54:22 
01:53:19

02:04:54 
02:03:51

392 392 72 339 2409 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 
1967 (M50) - GRC ΖΑΡΟΣ

00:12:11 
00:10:52

00:28:16 
00:26:56

00:59:18 
00:57:58

01:54:56 
01:53:37

02:05:05 
02:03:45

393 393 109 340 3323 ΠΟΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
- GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:11:57 
00:11:04

00:28:37 
00:27:44

00:59:31 
00:58:37

01:54:34 
01:53:40

02:05:06 
02:04:12

394 394 105 341 2431 ΚΟΚΚΙΑΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:13:18 
00:11:21

00:29:42 
00:27:45

01:00:33 
00:58:36

01:54:56 
01:53:00

02:05:18 
02:03:21

395 395 73 342 2858 ΧΟΥΛΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ

00:11:48 
00:11:02

00:28:00 
00:27:14

00:59:17 
00:58:31

01:54:56 
01:54:10

02:05:24 
02:04:38

396 396 74 343 2350 BYRNE FABIAN Άνδρας - 1966 (M50) - 
GRC

00:10:57 
00:10:27

00:26:06 
00:25:37

00:55:54 
00:55:24

01:54:54 
01:54:24

02:05:31 
02:05:02

397 397 18 54 3185 NESTORIDI MARKELLA Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:11:12 
00:10:16

00:26:50 
00:25:55

00:57:26 
00:56:30

01:54:40 
01:53:44

02:05:34 
02:04:38

398 398 110 344 2517 ΣΙΒΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:12:38 
00:11:22

00:29:29 
00:28:13

01:00:53 
00:59:37

01:55:26 
01:54:10

02:05:36 
02:04:21

399 399 111 345 2617 KSIĘŻYK  MIREK Άνδρας - 1978 (M40) - 
POL BLUETEK RCP

00:09:43 
00:09:34

00:24:45 
00:24:36

00:55:28 
00:55:19

01:54:18 
01:54:09

02:05:43 
02:05:34

400 400 75 346 3340 NOTOS-SAILING.COM Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:10:09 
00:09:54

00:25:32 
00:25:17

00:55:31 
00:55:16

- 02:05:47 
02:05:32

401 401 21 55 2568 RADFAN ANNE Γυναίκα - 1979 (F40) - 
DEU

00:10:25 
00:10:04

00:25:45 
00:25:24

00:56:14 
00:55:53

01:54:42 
01:54:21

02:05:49 
02:05:28

402 402 22 56 2619 ΚΟΛΛΕΤ ΣΑΜΠΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC ΜΑΡΑΘΩΔΡΟΜΩΝ ΙΚΑΡΟΣ

00:10:40 
00:10:12

00:26:11 
00:25:44

00:55:27 
00:55:00

01:54:00 
01:53:33

02:05:50 
02:05:22

403 403 112 347 2656 ΑΝΔΡΙΑΝΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:12:22 
00:10:46

00:27:40 
00:26:04

00:57:29 
00:55:53

01:54:52 
01:53:16

02:05:50 
02:04:14

404 404 76 348 2333 ΠΑΠΑΒΛΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC Σ.Δ.Υ.ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:11:55 
00:11:16

00:28:47 
00:28:08

00:59:01 
00:58:22

01:55:12 
01:54:32

02:05:54 
02:05:15

405 405 77 349 2446 ΣΚΑΡΑΓΚΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:09:57 
00:09:46

00:25:05 
00:24:53

00:55:29 
00:55:18

01:54:44 
01:54:33

02:05:59 
02:05:48

406 406 78 350 2251 SCHNEIDER HUGO Άνδρας - 1966 (M50) 
- CHE ALL BL THUN

00:11:57 
00:10:30

00:27:25 
00:25:59

00:58:31 
00:57:05

01:54:21 
01:52:54

02:06:09 
02:04:42

407 407 79 351 2082 MASSOELS PATRICK Άνδρας - 1965 
(M50) - BEL

00:11:56 
00:11:02

00:27:40 
00:26:46

00:57:19 
00:56:24

01:55:07 
01:54:12

02:06:11 
02:05:17

408 408 80 352 2113 ΛΟΥΚΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:09:43 
00:09:17

00:24:09 
00:23:43

00:52:01 
00:51:35

01:52:36 
01:52:10

02:06:13 
02:05:47

409 409 10 57 2689 ΔΡΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC PEAK PERFORMANCE

00:11:01 
00:10:38

00:27:53 
00:27:30

00:59:52 
00:59:29

01:55:40 
01:55:17

02:06:13 
02:05:50

410 410 23 58 2254 ΠΑΠΑ ΑΝΤΡΗ Γυναίκα - 1975 (F40) - CYP 
ΟΜΟΝΟΙΑ RUNNERS

00:13:02 
00:11:38

00:28:42 
00:27:19

00:58:11 
00:56:47

01:55:25 
01:54:01

02:06:17 
02:04:53

411 411 81 353 2560 DORNY FRANK Άνδρας - 1968 (M50) - 
DEU

00:09:40 
00:09:29

00:24:14 
00:24:03

00:54:22 
00:54:11

01:54:35 
01:54:23

02:06:19 
02:06:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

412 412 24 59 3370 MATVICIUK NATALIA Γυναίκα - 1975 
(F40) - CYP

00:10:39 
00:10:31

00:26:30 
00:26:22

00:57:43 
00:57:35

01:55:24 
01:55:16

02:06:25 
02:06:17

413 413 106 354 3121 GHUMMAN ASAD Άνδρας - 1985 (M30) - 
PAK

00:10:42 
00:09:56

00:25:02 
00:24:17

00:54:30 
00:53:44

01:55:17 
01:54:32

02:06:29 
02:05:43

414 414 19 60 2194 ΜΠΑΣΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:12:08 
00:10:34

00:27:55 
00:26:20

00:57:53 
00:56:19

01:55:32 
01:53:57

02:06:29 
02:04:55

415 415 8 61 2325 MARIANI  SABRINA Γυναίκα - 1971 (F50) 
- ITA

00:10:09 
00:10:05

00:25:58 
00:25:54

00:57:51 
00:57:46

01:55:53 
01:55:48

02:06:31 
02:06:27

416 416 11 62 3237 ΡΑΔΙΩΤΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:12:07 
00:11:05

00:29:15 
00:28:14

01:00:22 
00:59:21

01:55:48 
01:54:46

02:06:35 
02:05:34

417 417 35 355 2666 ΡΑΔΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2004 (M) 
- GRC

00:12:07 
00:11:06

00:29:16 
00:28:15

01:00:22 
00:59:21

01:55:47 
01:54:46

02:06:36 
02:05:35

418 418 36 356 3205 SIDERIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:13:01 
00:11:43

00:30:56 
00:29:38

01:03:09 
01:01:51

01:57:23 
01:56:05

02:06:40 
02:05:22

419 419 4 357 2604 ΣΑΛΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1954 (M70+) 
- GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:10:24 
00:10:10

00:25:57 
00:25:42

00:57:35 
00:57:20

01:55:41 
01:55:26

02:06:41 
02:06:27

420 420 107 358 2752 ΓΡΗΓΟΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1991 (M30) - GRC

00:10:55 
00:10:28

00:26:42 
00:26:15

00:56:53 
00:56:25

01:54:55 
01:54:27

02:06:42 
02:06:15

421 421 37 359 2789 JAMES WILKINSON Άνδρας - 1995 (M) - 
GBR

00:13:04 
00:11:31

00:30:05 
00:28:32

01:01:26 
00:59:54

01:56:33 
01:55:00

02:06:44 
02:05:11

422 422 20 63 2788 UPCOTT REBECCA Γυναίκα - 1992 (F30) 
- GBR MIDNIGHT RUNNERS

00:13:04 
00:11:31

00:30:06 
00:28:33

01:01:26 
00:59:53

01:56:34 
01:55:01

02:06:44 
02:05:11

423 423 108 360 2859 ΧΑΤΖΗΣ  ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC MARATHON TEAM 
GREECE BY MARIA POLYZOU

00:13:11 
00:11:48

00:31:16 
00:29:53

01:03:11 
01:01:48

01:56:29 
01:55:06

02:06:45 
02:05:22

424 424 82 361 2507 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC

00:12:23 
00:11:28

00:29:40 
00:28:45

01:00:40 
00:59:45

01:55:43 
01:54:48

02:06:46 
02:05:51

425 425 113 362 2493 ΣΟΛΩΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - CYP ΔΡΟΜΕΑΣ

00:13:05 
00:11:54

00:29:51 
00:28:40

01:01:10 
00:59:59

01:56:30 
01:55:19

02:06:51 
02:05:40

426 426 114 363 2510 CHARALAMBOUS KONSTANTINOS 
Άνδρας - 1980 (M40) - CYP DROMEAS

00:13:05 
00:11:54

00:29:52 
00:28:41

01:01:10 
00:59:59

01:56:27 
01:55:16

02:06:51 
02:05:40

427 427 115 364 2515 ΚΟΝΤΕΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC XOXLIOS TEAM

00:12:39 
00:10:49

00:28:28 
00:26:39

00:58:39 
00:56:50

01:55:17 
01:53:27

02:06:57 
02:05:07

428 428 25 64 2624 HELLSTÉN HENNA Γυναίκα - 1981 (F40) 
- FIN

00:10:09 
00:09:56

00:25:26 
00:25:14

00:55:34 
00:55:21

01:55:57 
01:55:44

02:06:57 
02:06:44

429 429 83 365 2060 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΙΟΛΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
- GRC

00:12:27 
00:10:56

00:28:43 
00:27:11

00:59:30 
00:57:58

01:56:21 
01:54:50

02:07:00 
02:05:29

430 430 38 366 2351 LOEVBAK  ERIK Άνδρας - 1996 (M) - BEL 00:12:31 
00:11:16

00:28:53 
00:27:38

00:59:46 
00:58:31

01:55:23 
01:54:08

02:07:09 
02:05:53

431 431 39 367 3194 ΖΑΙΜΑΚΗΣ ΟΡΦΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας 
- 2002 (M) - GRC

00:09:36 
00:09:23

00:24:30 
00:24:17

00:53:38 
00:53:25

01:56:01 
01:55:48

02:07:16 
02:07:03

432 432 26 65 3259 ΚΟΥΡΗ ΕΥΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 
GV RUNNING TEAM

00:11:48 
00:11:05

00:27:59 
00:27:16

00:59:06 
00:58:23

01:56:16 
01:55:33

02:07:23 
02:06:40

433 433 116 368 2371 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:10:54 
00:10:33

00:27:11 
00:26:50

00:58:18 
00:57:56

01:55:43 
01:55:22

02:07:26 
02:07:05

434 434 109 369 2714 ΣΗΦΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC ΣΔΥΙ-KENYATIS TEAM

00:10:30 
00:10:12

00:26:39 
00:26:21

00:59:00 
00:58:42

01:56:30 
01:56:12

02:07:28 
02:07:10

435 435 84 370 2024 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:12:07 
00:11:04

00:28:12 
00:27:09

00:58:22 
00:57:18

01:56:28 
01:55:25

02:07:30 
02:06:26

436 436 27 66 2027 LUCIE KOZAKOVA Γυναίκα - 1979 (F40) - 
CZE 4 MAX FITNESS

00:10:47 
00:10:15

00:26:34 
00:26:03

00:57:41 
00:57:10

01:55:48 
01:55:16

02:07:30 
02:06:58

437 437 117 371 3295 ΛΥΡΑΡΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:12:32 
00:11:23

00:28:22 
00:27:13

00:58:16 
00:57:07

01:55:14 
01:54:05

02:07:31 
02:06:22

438 438 40 372 2468 MENARD MAXENCE Άνδρας - 2003 (M) - 
FRA PARIS

00:10:48 
00:10:02

00:26:18 
00:25:32

00:56:27 
00:55:40

01:56:48 
01:56:02

02:07:37 
02:06:51

439 439 41 373 2775 KERANTZOPOULOS KONSTANTINOS 
Άνδρας - 2000 (M) - GRC

00:11:27 
00:10:03

00:26:02 
00:24:37

00:56:18 
00:54:54

01:57:45 
01:56:21

02:07:38 
02:06:13

440 440 28 67 3092 ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 
1984 (F40) - GRC

00:12:21 
00:11:27

00:29:14 
00:28:20

01:00:06 
00:59:12

01:56:41 
01:55:47

02:07:44 
02:06:50

441 441 118 374 2845 COUGARD ADRIEN Άνδρας - 1981 (M40) 
- FRA

00:12:22 
00:11:28

00:29:14 
00:28:20

01:00:06 
00:59:12

01:56:40 
01:55:46

02:07:45 
02:06:51

442 442 21 68 2047 ΖΑΝΝΕΤΤΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1985 
(F30) - CYP ΑΠΟΕΛ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:11:03 
00:10:24

00:27:04 
00:26:25

00:57:59 
00:57:20

01:56:54 
01:56:15

02:07:55 
02:07:16



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

443 443 110 375 2708 ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:10:29 
00:10:17

00:26:07 
00:25:55

00:55:33 
00:55:21

01:55:35 
01:55:23

02:07:58 
02:07:46

444 444 1 69 2175 SOLOMON PAM Γυναίκα - 1961 (F60) - 
GBR

00:09:04 
00:08:52

00:23:01 
00:22:49

00:53:27 
00:53:15

01:56:10 
01:55:58

02:08:00 
02:07:48

445 445 111 376 3284 ΚΑΚΑΞΥΛΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC 1Η ΜΑΛ - ΜΑΛΕΜΕ

00:12:33 
00:11:22

00:28:41 
00:27:30

00:59:25 
00:58:14

01:56:40 
01:55:29

02:08:03 
02:06:52

446 446 12 70 3240 ΤΣΙΑΡΑ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2004 (F) - 
GRC -

00:12:53 
00:11:34

00:30:03 
00:28:43

01:00:04 
00:58:44

01:57:21 
01:56:02

02:08:06 
02:06:47

447 447 119 377 2620 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:10:37 
00:10:21

00:26:37 
00:26:20

00:57:28 
00:57:12

01:55:38 
01:55:22

02:08:11 
02:07:55

448 448 120 378 2885 ΦΩΤΑΚΗΣ ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC ΣΔΥΡ

00:11:40 
00:10:32

00:26:59 
00:25:50

00:56:23 
00:55:15

01:55:52 
01:54:43

02:08:12 
02:07:03

449 449 121 379 3093 ΖΑΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:10:12 
00:10:05

00:26:43 
00:26:36

00:57:58 
00:57:52

01:56:50 
01:56:44

02:08:18 
02:08:12

450 450 85 380 2599 ΚΑΛΑΙΤΖΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC WORLD OF RUNNING

00:10:20 
00:09:51

00:25:33 
00:25:04

00:55:51 
00:55:22

01:56:30 
01:56:01

02:08:22 
02:07:54

451 451 29 71 2676 ΑΛΥΓΙΖΑΚΗ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC

00:11:15 
00:10:29

00:26:55 
00:26:10

00:58:06 
00:57:21

01:57:50 
01:57:05

02:08:24 
02:07:39

452 452 22 72 2562 ΠΑΝΤΕΛΑΚΗ  ΒΑΡΒΑΡΑ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC GARAGE179

00:11:23 
00:10:18

00:26:54 
00:25:49

00:57:41 
00:56:36

01:57:11 
01:56:06

02:08:25 
02:07:20

453 453 86 381 2704 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1967 (M50) - GRC

00:10:18 
00:09:42

00:24:30 
00:23:54

00:54:26 
00:53:50

01:56:23 
01:55:47

02:08:42 
02:08:06

454 454 87 382 2577 CURFS MARCEL Άνδρας - 1971 (M50) - 
NLD

00:10:46 
00:10:21

00:26:03 
00:25:38

00:56:10 
00:55:45

01:57:03 
01:56:38

02:08:42 
02:08:17

455 455 30 73 3273 ΦΛΩΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC TOYOTA ΠΑΠΑΚΑΛΙΑΤΗΣ

00:11:23 
00:11:10

00:28:07 
00:27:54

01:00:00 
00:59:47

01:57:30 
01:57:17

02:08:45 
02:08:32

456 456 112 383 3065 ΓΙΑΟΥΡΤΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:13:05 
00:11:52

00:30:48 
00:29:36

01:01:02 
00:59:50

01:57:15 
01:56:03

02:08:45 
02:07:33

457 457 42 384 3312 ΑΝΑΤΟΛΙΩΤΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 
1999 (M) - GRC -

00:11:16 
00:10:39

00:27:27 
00:26:50

00:56:03 
00:55:26

01:57:33 
01:56:56

02:08:48 
02:08:11

458 458 113 385 3124 BOSSARD ARTHUR Άνδρας - 1990 (M30) 
- FRA

00:12:07 
00:10:54

00:29:26 
00:28:13

01:02:34 
01:01:22

01:59:07 
01:57:54

02:08:49 
02:07:37

459 459 31 74 2688 ΓΛΥΚΑ ΕΛΕΑΝΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - 
GRC PEAK PERFORMANCE

00:11:01 
00:10:38

00:27:54 
00:27:31

00:59:55 
00:59:31

01:58:00 
01:57:37

02:08:52 
02:08:29

460 460 43 386 2621 CANAJ FIDEL Άνδρας - 1998 (M) - ALB 00:10:39 
00:10:00

00:26:01 
00:25:22

00:56:11 
00:55:31

01:58:41 
01:58:02

02:08:54 
02:08:15

461 461 122 387 2528 ΣΓΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
NLD

00:11:41 
00:10:12

00:27:34 
00:26:04

01:00:17 
00:58:48

01:57:53 
01:56:23

02:08:56 
02:07:26

462 462 88 388 3361 ΖΑΡΚΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:10:34 
00:10:20

00:26:18 
00:26:04

00:57:21 
00:57:07

01:57:54 
01:57:40

02:09:03 
02:08:48

463 463 9 75 3222 ΜΑΡΛΑΣΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC ΤΕΛΜΗΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ

00:10:13 
00:10:01

00:26:01 
00:25:49

00:58:02 
00:57:51

01:58:28 
01:58:17

02:09:05 
02:08:53

464 464 123 389 3035 ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:13:32 
00:11:39

00:29:49 
00:27:56

00:59:41 
00:57:48

01:57:30 
01:55:38

02:09:07 
02:07:14

465 465 44 390 3334 ΒΕΝΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:13:10 
00:11:37

00:30:42 
00:29:09

01:02:00 
01:00:27

01:58:01 
01:56:28

02:09:09 
02:07:36

466 466 124 391 2473 ΚΑΠΟΥΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:10:03 
00:09:41

00:25:08 
00:24:47

00:56:11 
00:55:50

01:56:53 
01:56:32

02:09:11 
02:08:49

467 467 10 76 2426 ΠΕΡΩΝΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) - 
GRC ADIDAS RUNNERS ATHENS

00:10:31 
00:10:20

00:26:15 
00:26:04

00:57:15 
00:57:04

01:58:13 
01:58:02

02:09:16 
02:09:05

468 468 32 77 2053 SCROWSTON VICTORIA Γυναίκα - 1976 
(F40) - GBR YEOVILTOWN ROAD 
RUNNING CLUB

00:11:43 
00:10:26

00:27:09 
00:25:52

00:57:02 
00:55:45

01:57:38 
01:56:21

02:09:17 
02:08:00

469 469 89 392 2054 CLOTWORTHY JACK Άνδρας - 1972 
(M50) - GBR RUNNING 4 TIME

00:11:43 
00:10:25

00:26:53 
00:25:35

00:56:53 
00:55:35

01:57:41 
01:56:24

02:09:22 
02:08:04

470 470 11 78 2435 VESNA MILENKOVIC Γυναίκα - 1973 
(F50) - SRB

00:11:11 
00:10:33

00:27:18 
00:26:40

00:58:44 
00:58:06

01:58:23 
01:57:44

02:09:32 
02:08:53

471 471 23 79 2347 STEWART ROSALIE Γυναίκα - 1994 (F30) 
- NZL

00:10:08 
00:09:51

00:25:59 
00:25:42

00:57:11 
00:56:54

01:57:20 
01:57:04

02:09:42 
02:09:25

472 472 125 393 3043 BRAGKAS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:10:17 
00:09:53

00:25:34 
00:25:10

00:56:05 
00:55:41

01:57:12 
01:56:47

02:09:44 
02:09:20



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

473 473 33 80 3156 ΖΩΝΟΥ ΤΟΝΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:11:51 
00:10:48

00:27:33 
00:26:30

00:57:48 
00:56:45

01:57:50 
01:56:47

02:09:46 
02:08:44

474 474 2 81 2142 KLOK ALJA Γυναίκα - 1958 (F60) - NLD 
LOOPGROEP MANHATTAN

00:11:47 
00:11:06

00:28:10 
00:27:28

01:00:04 
00:59:22

01:58:43 
01:58:01

02:09:53 
02:09:11

475 475 126 394 3381 MEYER ALEX Άνδρας - 1983 (M40) - DEU 00:10:17 
00:09:57

00:26:00 
00:25:41

00:56:12 
00:55:52

01:57:14 
01:56:55

02:09:54 
02:09:34

476 476 19 395 2643 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1958 
(M60) - GRC Γ.Α.Σ. ΜΑΛΙΩΝ 
ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:12:20 
00:11:23

00:29:07 
00:28:10

01:01:11 
01:00:14

01:59:14 
01:58:16

02:09:54 
02:08:57

477 477 12 82 2026 MIROSLAVA DUFKOVA Γυναίκα - 1970 
(F50) - CZE 4 MAX FITNESS

00:10:01 
00:09:30

00:24:26 
00:23:55

00:54:49 
00:54:18

01:56:35 
01:56:04

02:09:59 
02:09:27

478 478 114 396 3089 ΛΕΤΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC DRC_ATHENS

00:09:54 
00:09:45

00:25:22 
00:25:13

00:55:54 
00:55:45

01:56:53 
01:56:44

02:10:01 
02:09:52

479 479 127 397 2671 ΤΣΑΚΑΝΙΚΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΙΣΣΑΜΟΥ

00:13:15 
00:11:30

00:30:33 
00:28:48

01:02:23 
01:00:39

01:58:59 
01:57:14

02:10:01 
02:08:16

480 480 20 398 2738 KERJEAN  MARC Άνδρας - 1962 (M60) - 
FRA BREST COURT

00:11:40 
00:10:43

00:28:05 
00:27:08

01:00:20 
00:59:23

01:58:56 
01:57:59

02:10:14 
02:09:17

481 481 13 83 2609 DIMA ALEX Γυναίκα - 1999 (F) - ROU 00:10:04 
00:09:55

00:26:31 
00:26:22

00:57:31 
00:57:22

01:58:43 
01:58:34

02:10:15 
02:10:06

482 482 90 399 2756 MAJAL  STEPHANE Άνδρας - 1965 (M50) 
- FRA BREST COURT

00:11:40 
00:10:42

00:28:05 
00:27:08

01:00:21 
00:59:24

01:58:57 
01:58:00

02:10:15 
02:09:18

483 483 34 84 2370 BLYTHING JOANNE Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GBR

00:10:41 
00:10:24

00:26:29 
00:26:13

00:57:55 
00:57:39

01:58:47 
01:58:30

02:10:23 
02:10:07

484 484 128 400 3175 ΒΟΥΡΒΑΧΑΚΗΣ  ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC ΣΔΥΡ

00:12:55 
00:11:27

00:30:23 
00:28:54

01:02:45 
01:01:16

01:59:15 
01:57:46

02:10:24 
02:08:56

485 485 35 85 2051 GLUSZAK KATJA Γυναίκα - 1982 (F40) - 
POL

00:09:39 
00:09:20

00:24:11 
00:23:52

00:55:59 
00:55:40

01:59:43 
01:59:24

02:10:26 
02:10:07

486 486 115 401 3358 ALEVRAS MARIOS Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC

00:12:53 
00:11:33

00:29:31 
00:28:11

01:01:21 
01:00:01

01:58:37 
01:57:17

02:10:26 
02:09:06

487 487 91 402 2227 BOURASSEAU CHRISTOPHE Άνδρας - 
1968 (M50) - FRA ABV LES HERBIERS

00:11:22 
00:10:30

00:26:43 
00:25:51

00:57:49 
00:56:57

01:59:16 
01:58:24

02:10:30 
02:09:38

488 488 92 403 2750 ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΗΣ  ΤΖΑΝΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC ΠΕΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

00:11:45 
00:10:51

00:28:41 
00:27:47

01:00:02 
00:59:07

01:58:52 
01:57:58

02:10:55 
02:10:01

489 489 36 86 2852 LEVY DANIELLE Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GBR

00:12:30 
00:11:16

00:28:58 
00:27:45

00:59:36 
00:58:23

01:59:38 
01:58:25

02:10:56 
02:09:42

490 490 116 404 2459 KIRSANIDIS ALEXANDROS Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC MYRMIDONS 
SPORTS CLUB

00:12:30 
00:11:29

00:29:24 
00:28:24

01:01:34 
01:00:34

02:00:04 
01:59:03

02:10:57 
02:09:57

491 491 129 405 2083 EMSCHERMANN FREDERIC Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC CLUB DER TOTEN 
RICHTER

00:12:13 
00:10:42

00:28:00 
00:26:29

01:00:14 
00:58:43

01:59:39 
01:58:07

02:11:08 
02:09:36

492 492 45 406 2491 VELIVASAKIS ANDREAS Άνδρας - 2004 
(M) - GRC NONE

00:11:00 
00:10:37

00:27:26 
00:27:03

00:59:12 
00:58:48

02:00:13 
01:59:50

02:11:10 
02:10:47

493 493 117 407 2765 ΚΑΛΑΤΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:11:18 
00:10:39

00:27:05 
00:26:26

00:57:04 
00:56:25

01:58:26 
01:57:46

02:11:15 
02:10:36

494 494 37 87 2787 HOLLEIS CHRISTINE Γυναίκα - 1982 
(F40) - AUT

00:13:33 
00:12:00

00:31:32 
00:29:59

01:04:29 
01:02:56

02:01:18 
01:59:45

02:11:17 
02:09:44

495 495 118 408 2755 MIGKOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:12:35 
00:10:43

00:28:23 
00:26:31

00:59:13 
00:57:22

01:59:15 
01:57:23

02:11:17 
02:09:26

496 496 130 409 2693 ΠΕΡΑΚΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:12:58 
00:11:38

00:30:14 
00:28:54

01:02:46 
01:01:26

02:00:12 
01:58:52

02:11:22 
02:10:02

497 497 46 410 3402 ΣΚΟΝΔΡΑΣ ΡΑΦΑΗΛ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:12:33 
00:11:22

00:28:22 
00:27:11

00:57:32 
00:56:21

02:00:02 
01:58:51

02:11:25 
02:10:14

498 498 131 411 2530 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC ΤΟΥΟΤΑ ΠΑΠΑΚΑΛΙΑΤΗΣ

00:12:24 
00:11:22

00:28:52 
00:27:50

01:00:18 
00:59:16

01:59:20 
01:58:18

02:11:30 
02:10:28

499 499 47 412 2875 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:11:25 
00:10:34

00:27:45 
00:26:55

00:59:56 
00:59:05

02:00:31 
01:59:40

02:11:39 
02:10:48

500 500 48 413 2367 ΜΠΟΥΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC XOXLIOS TEAM

00:12:57 
00:11:15

00:29:47 
00:28:04

01:02:14 
01:00:31

02:01:01 
01:59:18

02:11:44 
02:10:02

501 501 14 88 2711 DOLAPSAKI EIRINI Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:11:38 
00:10:34

00:27:23 
00:26:19

00:58:45 
00:57:41

01:59:29 
01:58:25

02:11:50 
02:10:46



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

502 502 21 414 3009 ΛΥΡΑΤΖΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1956 
(M60) - GRC Ο. Υ. ΚΡΗΤΗΣ

00:12:21 
00:11:35

00:29:16 
00:28:30

01:00:27 
00:59:41

01:59:18 
01:58:32

02:11:50 
02:11:04

503 503 132 415 3353 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:10:04 
00:09:53

00:25:20 
00:25:09

00:56:00 
00:55:49

01:59:02 
01:58:52

02:11:50 
02:11:40

504 504 15 89 2860 KAKOULAKI ANDRONIKI Γυναίκα - 2003 
(F) - GRC

00:11:25 
00:10:35

00:27:46 
00:26:55

00:59:57 
00:59:06

02:00:32 
01:59:41

02:11:56 
02:11:06

505 505 119 416 2802 ΤΖΑΓΚΑΡΑΚΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC ΣΑΜΠΑΣ

00:11:11 
00:09:59

00:25:46 
00:24:34

00:54:51 
00:53:40

01:56:36 
01:55:25

02:11:59 
02:10:48

506 506 133 417 3220 ΠΡΟΒΑΤΙΔΗΣ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:12:49 
00:10:55

00:29:59 
00:28:06

01:01:55 
01:00:01

02:00:21 
01:58:28

02:11:59 
02:10:06

507 507 24 90 2669 THIES JASMINA Γυναίκα - 1985 (F30) - 
GRC

00:12:54 
00:11:16

00:29:36 
00:27:58

01:02:31 
01:00:53

02:01:17 
01:59:39

02:12:06 
02:10:28

508 508 134 418 2864 LYRARAKIS  VARTHOLOMAIOS Άνδρας 
- 1978 (M40) - GRC LYRARAKIS

00:11:46 
00:10:46

00:27:54 
00:26:54

00:59:21 
00:58:21

01:59:14 
01:58:13

02:12:09 
02:11:09

509 509 93 419 2815 ΝΤΖΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC IRUN

00:13:23 
00:11:50

00:31:19 
00:29:47

01:04:20 
01:02:48

02:00:59 
01:59:27

02:12:13 
02:10:41

510 510 120 420 2489 THORLEY NICHOLAS Άνδρας - 1988 
(M30) - GBR

00:11:58 
00:10:47

00:27:21 
00:26:11

01:00:22 
00:59:12

02:01:28 
02:00:18

02:12:27 
02:11:16

511 511 121 421 2109 ATHANASIADIS  MARIOS LAZAROS 
Άνδρας - 1989 (M30) - GRC MINOITES 
TEAM

00:13:33 
00:11:43

00:31:08 
00:29:18

01:02:34 
01:00:44

02:00:43 
01:58:52

02:12:28 
02:10:38

512 512 135 422 2870 ΑΣΠΡΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:11:50 
00:11:05

00:29:07 
00:28:21

01:01:24 
01:00:39

02:00:29 
01:59:44

02:12:30 
02:11:45

513 513 49 423 2833 ΠΑΛΛΗΣ ΛΟΙΖΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
CYP ΑΠΟΕΛ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:09:25 
00:09:05

00:23:49 
00:23:28

00:54:10 
00:53:50

02:00:16 
01:59:55

02:12:33 
02:12:13

514 514 122 424 2730 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:12:43 
00:11:41

00:29:48 
00:28:46

01:00:47 
00:59:45

02:01:25 
02:00:23

02:12:34 
02:11:32

515 515 38 91 2324 GIRELLA ELISA Γυναίκα - 1981 (F40) - 
ITA RUN CARD

00:10:09 
00:10:05

00:25:59 
00:25:55

00:58:10 
00:58:06

02:00:14 
02:00:09

02:12:35 
02:12:30

516 516 123 425 2729 STEFANATOS FOTIS Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:10:44 
00:10:01

00:26:09 
00:25:26

00:57:34 
00:56:51

02:01:50 
02:01:07

02:12:35 
02:11:52

517 517 94 426 2573 WEISE  THORSTEN Άνδρας - 1971 (M50) 
- DEU PLANENBÖHME MAGDEBURG

00:12:25 
00:11:05

00:30:02 
00:28:41

01:00:49 
00:59:28

02:00:58 
01:59:37

02:12:39 
02:11:18

518 518 95 427 2544 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC ΣΔΥΧΑΝΙΩΝ

00:13:21 
00:11:52

00:30:57 
00:29:28

01:03:03 
01:01:34

02:00:40 
01:59:11

02:12:52 
02:11:23

519 519 136 428 2374 ΝΑΞΑΚΗΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC

00:11:19 
00:10:59

00:27:47 
00:27:27

00:59:33 
00:59:12

02:00:33 
02:00:12

02:13:06 
02:12:46

520 520 39 92 2296 ΚΙΑΓΙΑ  ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC CANCEL THE CANCER

00:11:23 
00:11:04

00:27:59 
00:27:39

01:01:50 
01:01:30

02:01:27 
02:01:07

02:13:06 
02:12:46

521 521 25 93 2734 TOOGOOD GEMMA Γυναίκα - 1985 (F30) 
- GBR YAXLEY RUNNERS AND 
JOGGERS

00:13:29 
00:11:43

00:31:05 
00:29:19

01:02:43 
01:00:57

02:02:18 
02:00:33

02:13:08 
02:11:22

522 522 50 429 2883 ΠΙΑΔΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:11:53 
00:10:57

00:28:04 
00:27:09

00:59:21 
00:58:26

02:00:56 
02:00:00

02:13:15 
02:12:19

523 523 51 430 2346 ΣΚΟΥΡΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:12:32 
00:11:18

00:29:39 
00:28:24

01:02:16 
01:01:02

02:02:34 
02:01:20

02:13:15 
02:12:01

524 524 40 94 3131 ΣΦΗΝΙΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:11:37 
00:10:38

00:28:11 
00:27:11

01:01:39 
01:00:40

02:01:57 
02:00:57

02:13:18 
02:12:18

525 525 13 95 3325 ΦΟΥΣΤΑΝΑΚΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:11:23 
00:10:56

00:28:07 
00:27:40

01:00:20 
00:59:53

02:01:18 
02:00:51

02:13:20 
02:12:53

526 526 124 431 3365 ΣΑΚΑΒΕΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΚΡΗΤΗΣ

00:12:05 
00:11:11

00:29:23 
00:28:28

01:02:01 
01:01:07

02:01:32 
02:00:38

02:13:21 
02:12:27

527 527 52 432 2486 HARRIS ALLEN Άνδρας - 1996 (M) - USA 
BEDSTUY FLYERS

00:11:39 
00:10:01

00:26:55 
00:25:17

00:58:43 
00:57:05

02:01:42 
02:00:04

02:13:26 
02:11:48

528 528 53 433 2582 FLOREA RAZVAN Άνδρας - 1996 (M) - 
ROU

00:12:15 
00:10:26

00:28:13 
00:26:24

01:00:50 
00:59:01

02:01:45 
01:59:56

02:13:27 
02:11:38

529 529 14 96 3010 KOUMOUROU YIOTA Γυναίκα - 1974 
(F50) - CYP DROMEA RACINGRUNNING 
CLUB

00:12:50 
00:11:51

00:30:08 
00:29:09

01:02:28 
01:01:29

02:02:35 
02:01:36

02:13:28 
02:12:29

530 530 137 434 2659 ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:11:57 
00:11:07

00:28:50 
00:28:00

01:02:11 
01:01:21

02:02:18 
02:01:28

02:13:39 
02:12:49



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

531 531 96 435 3366 ΚΟΚΚΟΡΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC

00:13:41 
00:11:56

00:31:10 
00:29:25

01:02:19 
01:00:34

02:02:03 
02:00:18

02:13:45 
02:11:59

532 532 125 436 3291 ΠΥΘΑΡΟΥΛΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC ΣΔΥ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:10:04 
00:09:38

00:25:08 
00:24:42

00:55:07 
00:54:41

02:01:47 
02:01:20

02:13:49 
02:13:22

533 533 41 97 3292 ΣΤΑΓΑΚΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC ΑΝΕΜΟΣ ΧΑΝΙΩΝ

00:10:05 
00:09:38

00:25:12 
00:24:46

00:55:10 
00:54:43

02:01:47 
02:01:20

02:13:49 
02:13:22

534 534 97 437 2495 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:12:47 
00:11:44

00:30:15 
00:29:12

01:02:17 
01:01:14

02:01:55 
02:00:53

02:13:49 
02:12:46

535 535 126 438 3216 ΔΟΥΚΑΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:12:37 
00:11:15

00:29:18 
00:27:55

01:01:37 
01:00:15

02:01:40 
02:00:18

02:13:51 
02:12:29

536 536 138 439 3253 ΤΣΑΚΩΝΑΣ  ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:12:00 
00:10:34

00:28:01 
00:26:36

00:59:41 
00:58:16

02:01:42 
02:00:16

02:13:52 
02:12:26

537 537 127 440 2474 KYRIAKAKIS DIMITRIS Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:11:26 
00:10:48

00:29:03 
00:28:25

01:02:40 
01:02:02

02:02:44 
02:02:06

02:13:52 
02:13:15

538 538 128 441 3133 ΧΑΙΝΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:11:26 
00:10:43

00:29:03 
00:28:21

01:02:40 
01:01:58

02:02:44 
02:02:02

02:13:53 
02:13:10

539 539 139 442 3128 ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:11:01 
00:10:51

00:27:53 
00:27:43

01:01:16 
01:01:07

02:02:49 
02:02:39

02:13:59 
02:13:50

540 540 140 443 2626 ΒΕΝΕΡΗΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC MYRUN

00:13:24 
00:11:50

00:30:42 
00:29:08

01:03:25 
01:01:51

02:02:45 
02:01:11

02:14:02 
02:12:28

541 541 98 444 2463 ΒΟΥΡΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC Α.Σ.Α.Δ.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ

00:12:30 
00:11:30

00:29:26 
00:28:26

01:02:01 
01:01:01

- 02:14:05 
02:13:05

542 542 99 445 2015 ΒΛΑΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1965 (M50) - GRC ΕΟΣ ΛΑΣΙΘΙΟΥ

00:10:52 
00:10:23

00:26:49 
00:26:20

00:59:34 
00:59:05

02:02:09 
02:01:40

02:14:15 
02:13:46

543 543 141 446 2413 ΖΑΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΕΟΣ ΛΑΣΙΘΙΟΥ

00:11:08 
00:10:42

00:28:26 
00:28:00

01:01:29 
01:01:04

02:02:09 
02:01:43

02:14:15 
02:13:50

544 544 129 447 3238 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:13:10 
00:11:38

00:30:05 
00:28:32

01:02:23 
01:00:51

02:02:40 
02:01:08

02:14:19 
02:12:47

545 545 3 98 2101 AASSVE ANNHILF Γυναίκα - 1961 (F60) - 
NOR TEAM VÅGÅ HELSESTASON

00:12:25 
00:11:01

00:28:37 
00:27:13

01:01:04 
00:59:41

02:02:34 
02:01:10

02:14:19 
02:12:56

546 546 100 448 2106 PASQUIER FREDDY Άνδρας - 1974 
(M50) - FRA

00:11:11 
00:10:37

00:27:02 
00:26:28

00:59:10 
00:58:36

02:02:32 
02:01:58

02:14:20 
02:13:46

547 547 130 449 2760 ΚΟΥΣΟΥΝΗΣ  ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:11:24 
00:09:48

00:26:23 
00:24:47

00:58:01 
00:56:25

02:00:42 
01:59:06

02:14:28 
02:12:52

548 548 142 450 3212 DORONZO PIETRO Άνδρας - 1975 (M40) 
- ITA

00:13:11 
00:12:05

00:31:17 
00:30:12

01:05:19 
01:04:14

02:04:19 
02:03:13

02:14:37 
02:13:32

549 549 131 451 2500 ΓΚΙΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM

00:13:14 
00:11:39

00:30:30 
00:28:55

01:02:09 
01:00:34

02:02:43 
02:01:08

02:14:45 
02:13:10

550 550 143 452 2635 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:11:15 
00:10:53

00:28:44 
00:28:22

01:01:01 
01:00:39

02:03:20 
02:02:58

02:14:51 
02:14:29

551 551 42 99 2739 ΑΣΣΑΡΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
- GRC ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ

00:11:34 
00:11:03

00:28:12 
00:27:41

01:01:13 
01:00:42

02:03:32 
02:03:00

02:14:53 
02:14:22

552 552 132 453 2878 ΚΟΥΡΟΥΠΑΚΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC BODY BUSTERS

00:12:51 
00:11:02

00:29:01 
00:27:12

00:59:40 
00:57:51

02:01:50 
02:00:01

02:15:17 
02:13:28

553 553 15 100 3274 ΠΕΤΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC

00:12:52 
00:11:05

00:29:01 
00:27:14

01:00:13 
00:58:26

02:02:12 
02:00:25

02:15:19 
02:13:32

554 554 26 101 2512 STORER SOFIA Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC CRETAN WILD

00:13:31 
00:12:13

00:31:34 
00:30:17

01:04:42 
01:03:25

02:04:34 
02:03:17

02:15:21 
02:14:04

555 555 144 454 3084 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:13:42 
00:12:14

00:31:23 
00:29:55

01:04:55 
01:03:27

02:04:22 
02:02:53

02:15:24 
02:13:56

556 556 133 455 2850 ASTRINAKIS AGGELOS Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:13:21 
00:12:18

00:30:59 
00:29:56

01:04:21 
01:03:17

02:03:49 
02:02:46

02:15:24 
02:14:21

557 557 145 456 3113 ΜΑΝΑΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:13:30 
00:12:57

00:31:50 
00:31:17

01:04:30 
01:03:57

02:04:01 
02:03:28

02:15:28 
02:14:56

558 558 43 102 2547 ΚΟΥΡΟΥΣΗ ΝΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
- GRC

00:13:04 
00:11:50

00:31:09 
00:29:55

01:04:26 
01:03:11

02:03:54 
02:02:39

02:15:29 
02:14:15

559 559 101 457 2838 ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:09:56 
00:09:53

00:25:58 
00:25:56

00:59:49 
00:59:46

02:03:05 
02:03:03

02:15:50 
02:15:47

560 560 146 458 2663 DERMITZAKIS DIMITRIOS Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:11:51 
00:10:54

00:28:49 
00:27:52

01:01:48 
01:00:51

02:04:02 
02:03:05

02:16:06 
02:15:09

561 561 147 459 3200 ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:12:40 
00:11:17

00:29:04 
00:27:41

00:59:50 
00:58:27

02:02:57 
02:01:34

02:16:11 
02:14:48



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

562 562 44 103 2234 PEERAER LIESBETH Γυναίκα - 1978 
(F40) - BEL

00:10:44 
00:10:37

00:27:27 
00:27:21

00:59:44 
00:59:38

02:03:29 
02:03:22

02:16:13 
02:16:07

563 563 148 460 2672 ΠΑΓΩΝΑΚΗΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:10:27 
00:10:03

00:25:40 
00:25:16

00:56:09 
00:55:45

02:01:41 
02:01:17

02:16:14 
02:15:50

564 564 16 104 2357 ΣΕΦΕΡΙΑΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC KOURKOURIKIS TRAINING 
GROUP

00:11:55 
00:11:17

00:28:47 
00:28:09

01:01:55 
01:01:16

02:04:41 
02:04:02

02:16:16 
02:15:38

565 565 17 105 2348 ΑΡΝΑΟΥΤΙΔΟΥ  ΒΟΥΛΑ Γυναίκα - 1968 
(F50) - GRC KOURKOURIKIS TRAINING 
GROUP

00:11:54 
00:11:16

00:28:46 
00:28:07

01:01:56 
01:01:17

02:04:34 
02:03:56

02:16:16 
02:15:38

566 566 22 461 2311 ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1962 (M60) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΧΑΝΙΩΝ

00:12:18 
00:12:05

00:31:06 
00:30:53

01:07:36 
01:07:23

02:05:54 
02:05:41

02:16:16 
02:16:04

567 567 149 462 2593 TEPELOS ALEXIS Άνδρας - 1977 (M40) - 
FRA CRETAN WILD

00:13:31 
00:12:13

00:31:45 
00:30:27

01:04:42 
01:03:25

02:05:59 
02:04:41

02:16:17 
02:14:59

568 568 18 106 3320 ΜΑΛΑΧΑ ΜΑΡΙΕΤΤΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 
- GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:12:25 
00:11:32

00:29:38 
00:28:45

01:03:43 
01:02:50

02:05:18 
02:04:24

02:16:22 
02:15:28

569 569 19 107 2140 AANSTOOT TANJA Γυναίκα - 1967 (F50) 
- NLD

00:12:18 
00:11:30

00:28:54 
00:28:06

01:01:39 
01:00:51

02:04:21 
02:03:32

02:16:22 
02:15:33

570 570 134 463 2861 ΛΕΒΕΝΤΑΚΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:13:12 
00:11:55

00:29:15 
00:27:58

01:02:21 
01:01:04

02:04:50 
02:03:33

02:16:24 
02:15:07

571 571 54 464 2882 ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:11:53 
00:10:58

00:28:05 
00:27:10

00:59:25 
00:58:30

02:04:12 
02:03:17

02:16:26 
02:15:31

572 572 4 108 2037 BETH GROH Γυναίκα - 1963 (F60) - USA 00:12:21 
00:11:21

00:29:43 
00:28:43

01:03:08 
01:02:08

02:04:43 
02:03:43

02:16:26 
02:15:26

573 573 135 465 2352 ΣΤΑΜΟΔΗΜΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC VASKOS TRAINING

00:10:45 
00:10:27

00:27:18 
00:26:59

01:00:32 
01:00:13

02:05:33 
02:05:15

02:16:27 
02:16:08

574 574 55 466 3098 ΛΙΟΔΑΚΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:12:56 
00:11:04

00:30:05 
00:28:13

01:02:37 
01:00:45

02:04:31 
02:02:39

02:16:34 
02:14:41

575 575 102 467 3094 ΚΑΡΑΜΠΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC KATSILAS RUNNING 
TEAM

00:11:21 
00:10:51

00:28:03 
00:27:33

01:00:09 
00:59:40

02:04:56 
02:04:26

02:16:54 
02:16:24

576 576 136 468 2242 ΜΠΕΡΚΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:11:06 
00:10:48

00:27:38 
00:27:20

01:00:53 
01:00:35

02:05:30 
02:05:12

02:16:57 
02:16:39

577 577 137 469 2241 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΜΕΓΑΡΩΝ 
"Ο ΟΡΣΙΠΠΟΣ"

00:11:07 
00:10:49

00:27:37 
00:27:20

01:00:52 
01:00:34

02:05:30 
02:05:12

02:16:57 
02:16:39

578 578 5 109 2192 BUTTERS JENNIFER Γυναίκα - 1959 
(F60) - AUS

00:12:04 
00:11:04

00:28:39 
00:27:40

01:00:27 
00:59:27

02:04:18 
02:03:18

02:16:58 
02:15:58

579 579 150 470 2664 PASCHALIDIS AUGUSTINOS Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΝΗΓΥΡΙΑ

00:13:24 
00:11:33

00:30:07 
00:28:16

01:02:09 
01:00:18

02:06:25 
02:04:34

02:17:03 
02:15:12

580 580 103 471 2427 ΒΑΡΓΙΑΚΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC ΘΡΑΨΑΝΟΥ

00:11:07 
00:10:39

00:27:14 
00:26:45

00:59:46 
00:59:17

02:04:00 
02:03:31

02:17:14 
02:16:45

581 581 45 110 2731 YOULOUNTAS MAUD Γυναίκα - 1978 
(F40) - GRC

00:12:29 
00:11:14

00:28:57 
00:27:42

01:01:05 
00:59:50

02:05:13 
02:03:58

02:17:17 
02:16:02

582 582 138 472 2133 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
- GRC SANTA RUNNING TEAM

00:11:16 
00:10:52

00:29:03 
00:28:38

01:02:48 
01:02:24

02:05:36 
02:05:12

02:17:19 
02:16:55

583 583 104 473 3172 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΡΕΑΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC

00:11:50 
00:11:27

00:29:55 
00:29:32

01:04:23 
01:03:59

02:04:19 
02:03:56

02:17:23 
02:16:59

584 584 20 111 3196 ΠΑΠΑΛΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΗ Γυναίκα - 1972 
(F50) - GRC AEROCROSS

00:11:22 
00:10:46

00:28:08 
00:27:32

01:00:36 
01:00:00

02:05:14 
02:04:38

02:17:29 
02:16:53

585 585 139 474 2439 ΜΕΝΕΓΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1985 (M30) 
- GRC ΑΝΤΩΝΗΣ TEAM

00:11:24 
00:10:23

00:27:23 
00:26:22

00:59:40 
00:58:39

02:04:35 
02:03:35

02:17:30 
02:16:29

586 586 151 475 3174 ΜΑΡΑΓΓΟΥΛΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Άνδρας 
- 1982 (M40) - GRC

00:11:10 
00:10:19

00:26:08 
00:25:17

00:56:15 
00:55:25

02:05:20 
02:04:29

02:17:32 
02:16:41

587 587 152 476 3279 ΚΟΝΙΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC 1Η ΜΑΛ - ΜΑΛΕΜΕ

00:12:35 
00:11:22

00:28:48 
00:27:36

01:00:34 
00:59:22

02:04:12 
02:03:00

02:17:34 
02:16:21

588 588 105 477 2107 CHEVALIER PATRICE Άνδρας - 1972 
(M50) - FRA

00:11:10 
00:10:36

00:26:56 
00:26:23

00:59:11 
00:58:37

02:05:30 
02:04:57

02:17:34 
02:17:00

589 589 6 112 3013 ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΡΑΧΗΛ Γυναίκα - 1959 
(F60) - GRC STOIKOS RUNNING TEAM

00:11:54 
00:11:15

00:28:50 
00:28:10

01:02:22 
01:01:43

02:06:22 
02:05:43

02:17:36 
02:16:57

590 590 16 113 3053 ΣΑΜΠΡΟΒΑΛΑΚΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ Γυναίκα - 
2000 (F) - GRC

00:12:53 
00:11:30

00:30:21 
00:28:57

01:03:32 
01:02:09

02:05:53 
02:04:29

02:17:42 
02:16:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

591 591 46 114 2162 MATHYS MIRJAM Γυναίκα - 1975 (F40) - 
CHE ALL BLACKS THUN

00:13:26 
00:12:00

00:30:40 
00:29:13

01:04:09 
01:02:42

02:06:42 
02:05:15

02:17:51 
02:16:24

592 592 106 478 2328 ΡΟΝΤΗΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:11:21 
00:10:58

00:27:51 
00:27:28

00:59:49 
00:59:26

02:04:46 
02:04:24

02:17:54 
02:17:31

593 593 107 479 2743 ΨΩΜΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ  ΑΡΙΣΤΟΚΛΗΣ 
Άνδρας - 1972 (M50) - GRC

00:13:45 
00:11:56

00:30:59 
00:29:10

01:03:02 
01:01:13

02:05:27 
02:03:38

02:18:02 
02:16:13

594 594 47 115 2317 ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΑ Γυναίκα - 1979 
(F40) - GRC ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:10:48 
00:10:09

00:26:39 
00:26:00

00:59:07 
00:58:28

02:05:34 
02:04:54

02:18:06 
02:17:26

595 595 140 480 2221 TISHCHENKO YEVHENIY Άνδρας - 1990 
(M30) - BEL

00:10:11 
00:09:53

00:24:32 
00:24:14

00:53:19 
00:53:01

02:06:37 
02:06:19

02:18:07 
02:17:48

596 596 27 116 3345 VIKELI KATERINA Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:12:37 
00:11:20

00:30:03 
00:28:46

01:03:51 
01:02:34

02:05:56 
02:04:39

02:18:14 
02:16:56

597 597 153 481 3299 NIKIFOROS PAPAGEORGIOU Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:10:32 
00:10:00

00:26:49 
00:26:17

00:59:20 
00:58:48

02:04:40 
02:04:08

02:18:20 
02:17:48

598 598 108 482 3252 KAPNISTOS MICHALIS Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:13:54 
00:12:30

00:32:38 
00:31:14

01:09:10 
01:07:46

02:06:36 
02:05:11

02:18:35 
02:17:11

599 599 109 483 2795 DIACHOUTIS GIORGOS Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC ΣΔΥΘ / DELTA RUNNERS

00:13:00 
00:11:43

00:30:01 
00:28:45

01:03:46 
01:02:30

02:05:59 
02:04:42

02:18:37 
02:17:20

600 600 21 117 2796 KAIOPOULOU DIMITRA Γυναίκα - 1971 
(F50) - GRC ΣΔΥΘ/ DELTA RUNNERS

00:12:58 
00:11:42

00:30:01 
00:28:45

01:03:44 
01:02:28

02:05:58 
02:04:42

02:18:37 
02:17:21

601 601 48 118 3211 ΓΕΩΡΓΙΛΑΔΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 
1984 (F40) - GRC

00:12:40 
00:11:52

00:31:15 
00:30:28

01:05:24 
01:04:37

02:06:56 
02:06:09

02:18:50 
02:18:02

602 602 154 484 2631 MAVRIKAKIS IOANNIS Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC OYK

00:11:10 
00:10:38

00:28:07 
00:27:35

01:02:18 
01:01:46

02:06:39 
02:06:07

02:19:01 
02:18:29

603 603 155 485 2740 ΜΟΧΙΑΝΑΚΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ

00:13:08 
00:12:02

00:31:25 
00:30:20

01:04:45 
01:03:39

02:06:58 
02:05:53

02:19:09 
02:18:04

604 604 141 486 2614 CEJKA ROBIIN Άνδρας - 1993 (M30) - 
CZE

00:13:50 
00:12:02

00:31:36 
00:29:48

01:05:02 
01:03:14

02:08:08 
02:06:20

02:19:10 
02:17:22

605 605 156 487 2397 ΔΕΒΕΡΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:11:14 
00:10:45

00:28:26 
00:27:58

01:01:25 
01:00:57

02:05:32 
02:05:03

02:19:19 
02:18:50

606 606 110 488 2266 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας 
- 1972 (M50) - GRC

00:12:46 
00:11:38

00:30:07 
00:28:59

01:04:00 
01:02:52

02:07:19 
02:06:11

02:19:28 
02:18:20

607 607 157 489 3063 ΑΛΕΒΙΖΟΣ ΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:13:07 
00:11:30

00:29:48 
00:28:11

01:01:04 
00:59:27

02:05:45 
02:04:08

02:19:40 
02:18:04

608 608 56 490 2277 ΑΡΑΠΑΝΤΩΝΗΣ ΚΑΛΛΕΡΓΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 
Άνδρας - 1996 (M) - GRC

00:12:18 
00:11:16

00:28:50 
00:27:48

01:02:07 
01:01:05

02:07:00 
02:05:58

02:19:44 
02:18:42

609 609 49 119 2661 ΠΑΛΑΙΑΚΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC MANELAKIS-MYRUN-
MARATHONTEAM

00:11:51 
00:10:58

00:28:17 
00:27:23

01:01:46 
01:00:52

02:08:05 
02:07:11

02:19:47 
02:18:53

610 610 111 491 2295 BENVENUTI PAOLO Άνδρας - 1968 
(M50) - LBN PAAVO NURMI

00:10:30 
00:10:17

00:26:17 
00:26:04

00:58:56 
00:58:43

02:05:31 
02:05:18

02:19:47 
02:19:34

611 611 142 492 2279 DIOMIDOUS NIKOLAS Άνδρας - 1992 
(M30) - CYP OMONOIA RUNNERS

00:13:32 
00:12:07

00:31:35 
00:30:10

01:05:20 
01:03:55

02:07:03 
02:05:38

02:19:49 
02:18:24

612 612 50 120 2481 PITSIAKKOU YIANNA Γυναίκα - 1976 
(F40) - CYP OMONOIA RUNNERS

00:13:32 
00:12:08

00:31:38 
00:30:14

01:05:20 
01:03:56

02:07:04 
02:05:39

02:19:49 
02:18:25

613 613 158 493 3157 ΓΚΑΔΡΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC

00:14:32 
00:12:38

00:33:37 
00:31:44

01:07:52 
01:05:59

02:07:49 
02:05:56

02:19:57 
02:18:04

614 614 17 121 3389 PAPAMARKAKI NIKI Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:13:50 
00:12:06

00:32:46 
00:31:02

01:05:27 
01:03:43

02:07:35 
02:05:52

02:20:02 
02:18:18

615 615 22 122 2048 LANGLER MICHAELA Γυναίκα - 1972 
(F50) - DEU

00:11:04 
00:10:53

00:28:21 
00:28:10

01:03:00 
01:02:48

02:08:16 
02:08:05

02:20:08 
02:19:56

616 616 159 494 2291 VLASIADIS NIKOS Άνδρας - 1975 (M40) - 
GRC

00:13:34 
00:12:28

00:31:07 
00:30:00

01:05:26 
01:04:19

02:07:44 
02:06:38

02:20:10 
02:19:04

617 617 23 495 2469 ΚΩΣΤΕΛΙΔΗΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1958 (M60) - GRC ΟΡΙΒΑΤΙΚΟΣ   
ΑΧΑΡΝΩΝ

00:13:21 
00:11:59

00:31:16 
00:29:55

01:04:22 
01:03:00

02:07:38 
02:06:16

02:20:11 
02:18:50

618 618 23 123 2202 KARAMANI DEMETRA Γυναίκα - 1966 
(F50) - CYP

00:11:31 
00:11:14

00:28:23 
00:28:06

01:02:35 
01:02:18

02:07:36 
02:07:19

02:20:12 
02:19:55

619 619 143 496 2424 ΚΛΕΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:13:36 
00:11:52

00:31:31 
00:29:47

01:05:26 
01:03:42

02:07:14 
02:05:30

02:20:13 
02:18:29

620 620 112 497 2772 EDWARDS MALCOLM Άνδρας - 1971 
(M50) - GBR

00:11:58 
00:10:54

00:28:21 
00:27:17

01:01:52 
01:00:48

02:07:01 
02:05:58

02:20:15 
02:19:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

621 621 113 498 2695 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
Άνδρας - 1969 (M50) - GRC

00:13:18 
00:12:03

00:31:10 
00:29:55

01:05:19 
01:04:04

02:08:29 
02:07:14

02:20:16 
02:19:01

622 622 57 499 2057 ΤΖΑΝΙΔΗΣ-ΜΟΣΧΟΠΑΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
Άνδρας - 2003 (M) - GRC

00:10:14 
00:09:44

00:25:40 
00:25:10

00:54:19 
00:53:49

02:08:04 
02:07:34

02:20:18 
02:19:48

623 623 28 124 3154 ΤΟΥΜΠΑΚΑΚΗ ΔΑΝΑΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC

00:13:19 
00:12:05

00:31:11 
00:29:57

01:05:20 
01:04:06

02:08:29 
02:07:15

02:20:19 
02:19:05

624 624 24 500 3355 ΧΡΗΣΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1959 
(M60) - GRC ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:11:16 
00:10:43

00:27:21 
00:26:48

01:00:33 
01:00:00

02:06:28 
02:05:55

02:20:29 
02:19:56

625 625 24 125 2660 KARCHEVA ANA Γυναίκα - 1972 (F50) - 
BGR

00:10:42 
00:10:22

00:26:34 
00:26:14

01:00:50 
01:00:30

02:07:51 
02:07:31

02:20:31 
02:20:11

626 626 114 501 3385 ΚΑΛΟΓΕΡΙΔΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC ΠΣ ΒΟΝΗΣ

00:13:34 
00:12:21

00:31:50 
00:30:37

01:05:37 
01:04:24

02:08:15 
02:07:03

02:20:38 
02:19:25

627 627 144 502 2709 FORBES RORY Άνδρας - 1994 (M30) - 
GBR

00:11:52 
00:10:13

00:27:35 
00:25:57

01:01:40 
01:00:02

02:07:47 
02:06:08

02:20:42 
02:19:04

628 628 51 126 2455 ΚΙΣΣΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC

00:11:37 
00:11:22

00:28:14 
00:27:59

01:01:30 
01:01:16

02:08:57 
02:08:42

02:20:43 
02:20:28

629 629 145 503 2723 ΚΡΑΝΙΩΤΑΚΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:14:00 
00:12:24

00:32:28 
00:30:52

01:05:23 
01:03:46

02:06:50 
02:05:14

02:21:08 
02:19:31

630 630 25 504 2718 BUNKOFERAKIS MAURO Άνδρας - 1961 
(M60) - CHE

00:14:00 
00:12:24

00:32:29 
00:30:53

01:05:23 
01:03:46

02:06:50 
02:05:14

02:21:08 
02:19:32

631 631 58 505 2873 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1995 (M) - GRC

00:13:13 
00:11:55

00:29:13 
00:27:56

01:02:04 
01:00:47

02:07:36 
02:06:18

02:21:13 
02:19:56

632 632 59 506 2640 SPANAKIS NIKOLAOS Άνδρας - 1997 (M) 
- GRC

00:10:31 
00:10:10

00:26:11 
00:25:49

00:59:09 
00:58:47

02:08:01 
02:07:40

02:21:25 
02:21:03

633 633 115 507 2064 ΤΟΓΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:11:09 
00:11:01

00:28:48 
00:28:39

01:02:40 
01:02:31

02:08:36 
02:08:28

02:21:27 
02:21:18

634 634 160 508 2806 BENJAMIN WILLIAMS Άνδρας - 1982 
(M40) - FRA

00:12:37 
00:10:53

00:28:57 
00:27:12

01:03:36 
01:01:52

02:10:03 
02:08:19

02:21:32 
02:19:48

635 635 146 509 2650 CHRISTOFORAKIS GEORGIOS Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:13:57 
00:12:24

00:33:19 
00:31:46

01:09:30 
01:07:57

02:09:50 
02:08:17

02:21:35 
02:20:03

636 636 147 510 2169 ΝΤΑΝΤΙΔΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:12:54 
00:10:57

00:29:28 
00:27:31

01:03:55 
01:01:58

02:09:15 
02:07:18

02:21:39 
02:19:42

637 637 116 511 3393 ΡΑΧΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC ΣΑΠΠΑΖΧ

00:13:00 
00:11:41

00:30:35 
00:29:15

01:04:53 
01:03:33

02:09:19 
02:07:59

02:21:42 
02:20:22

638 638 117 512 2600 ΔΡΟΥΜΠΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC ΣΔΥΧ

00:12:50 
00:11:42

00:30:04 
00:28:55

01:04:54 
01:03:45

02:09:38 
02:08:30

02:21:42 
02:20:33

639 639 161 513 2651 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ  ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC Σ.Δ.Υ.Χ

00:12:51 
00:11:41

00:30:04 
00:28:55

01:04:54 
01:03:44

02:09:41 
02:08:31

02:21:43 
02:20:34

640 640 26 514 2132 MARKSLAG JAN Άνδρας - 1958 (M60) - 
NLD LOOPGROEP MANHATTAN

00:12:19 
00:11:34

00:28:59 
00:28:14

01:02:22 
01:01:38

02:08:51 
02:08:06

02:21:53 
02:21:09

641 641 162 515 3150 ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:13:20 
00:11:55

00:31:03 
00:29:38

01:04:51 
01:03:25

02:08:22 
02:06:56

02:21:55 
02:20:30

642 642 148 516 2354 ΧΑΡΙΤΩΝΙΔΗΣ  ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:12:14 
00:11:11

00:29:04 
00:28:00

01:00:39 
00:59:35

02:07:59 
02:06:56

02:22:03 
02:21:00

643 643 7 127 2069 DEGERBERG KATHERINE Γυναίκα - 
1963 (F60) - USA

00:12:08 
00:11:26

00:29:10 
00:28:28

01:03:29 
01:02:47

02:09:06 
02:08:24

02:22:05 
02:21:23

644 644 52 128 2343 ΒΑΧΑΒΙΟΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 
1981 (F40) - GRC CROSS TRAINING D 
CLUB

00:12:47 
00:11:19

00:30:24 
00:28:56

01:05:32 
01:04:03

02:10:05 
02:08:36

02:22:14 
02:20:45

645 645 25 129 3369 ΑΦΟΡΔΑΚΟΥ  ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 1973 
(F50) - GRC ΚΕΝΥΑΤΗΣ ΑΦΟΡΔΑΚΟΥ 
TEAM

00:11:04 
00:10:48

00:28:19 
00:28:03

01:02:55 
01:02:40

02:09:09 
02:08:53

02:22:14 
02:21:58

646 646 118 517 3170 ΤΣΙΜΠΛΟΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
Άνδρας - 1967 (M50) - GRC

00:11:54 
00:11:30

00:30:11 
00:29:48

01:04:46 
01:04:22

02:09:25 
02:09:01

02:22:14 
02:21:51

647 647 60 518 2442 ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
2005 (M) - CYP ΑΠΟΕΛ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:12:33 
00:12:19

00:30:16 
00:30:01

01:05:21 
01:05:06

02:11:55 
02:11:40

02:22:20 
02:22:05

648 648 53 130 3285 AVRAAM OLGA Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC XOXLIOS

00:12:39 
00:11:50

00:30:31 
00:29:41

01:06:52 
01:06:03

02:10:31 
02:09:42

02:22:45 
02:21:56

649 649 163 519 2316 ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΝΤΟΡΙΝ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:10:15 
00:09:36

00:25:31 
00:24:51

00:58:39 
00:57:59

02:08:51 
02:08:12

02:22:52 
02:22:12

650 650 149 520 2331 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:10:34 
00:09:59

00:26:04 
00:25:29

00:58:29 
00:57:54

02:08:06 
02:07:31

02:22:56 
02:22:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

651 651 18 131 2715 TRUC MAR Γυναίκα - 1996 (F) - ESP 00:12:48 
00:11:06

00:28:52 
00:27:10

01:04:17 
01:02:35

02:10:52 
02:09:10

02:23:03 
02:21:20

652 652 8 132 2356 ΤΣΟΥΛΟΥΧΑ ΔΩΡΑ Γυναίκα - 1958 (F60) 
- GRC

00:12:32 
00:11:41

00:29:49 
00:28:58

01:03:15 
01:02:24

02:09:54 
02:09:03

02:23:07 
02:22:16

653 653 29 133 2145 ΚΑΡΚΑΝΑΚΗ  ΜΑΝΙΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC

00:13:52 
00:12:14

00:32:09 
00:30:31

01:07:42 
01:06:04

02:11:30 
02:09:53

02:23:08 
02:21:30

654 654 30 134 2737 DÍAZ VIRGINIA Γυναίκα - 1986 (F30) - 
ESP

00:11:59 
00:10:54

00:28:05 
00:27:00

01:00:40 
00:59:36

02:10:42 
02:09:38

02:23:09 
02:22:05

655 655 164 521 2735 WITHERINGTON DANIEL Άνδρας - 1979 
(M40) - GBR YAXLEY RUNNERS AND 
JOGGERS

00:13:28 
00:11:42

00:31:06 
00:29:20

01:02:42 
01:00:56

02:09:09 
02:07:23

02:23:16 
02:21:29

656 656 150 522 2319 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:13:12 
00:12:00

00:30:45 
00:29:33

01:05:14 
01:04:02

02:10:44 
02:09:32

02:23:21 
02:22:09

657 657 26 135 2470 SPARROW EMMA Γυναίκα - 1971 (F50) - 
GBR

00:13:00 
00:12:04

00:31:07 
00:30:11

01:05:18 
01:04:22

02:10:40 
02:09:44

02:23:21 
02:22:25

658 658 151 523 3278 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC 1Η ΜΑΛ - ΜΑΛΕΜΕ

00:12:32 
00:11:19

00:28:57 
00:27:45

01:03:48 
01:02:35

02:10:39 
02:09:26

02:23:23 
02:22:10

659 659 54 136 3110 ΧΟΥΓΙΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC

00:15:43 
00:14:25

00:34:45 
00:33:27

01:09:03 
01:07:45

02:11:28 
02:10:10

02:23:24 
02:22:06

660 660 61 524 2586 ΨΑΡAΚΗΣ ΓEΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 
- GRC

00:12:49 
00:11:34

00:30:54 
00:29:39

01:05:34 
01:04:19

02:09:46 
02:08:31

02:23:27 
02:22:12

661 661 27 137 2212 ΜΙΓΑΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1967 (F50) - 
GRC ΧΡΥΣΑΛΙΔΑ

00:11:59 
00:11:33

00:29:05 
00:28:39

01:03:36 
01:03:11

02:11:05 
02:10:40

02:23:29 
02:23:03

662 662 62 525 3228 ΤΖΑΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1996 
(M) - GRC

00:13:40 
00:12:13

00:31:36 
00:30:09

01:05:09 
01:03:43

02:10:19 
02:08:53

02:23:30 
02:22:04

663 663 152 526 2646 ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC

00:13:41 
00:12:15

00:31:36 
00:30:11

01:05:10 
01:03:44

02:10:20 
02:08:54

02:23:33 
02:22:08

664 664 153 527 2707 ΚΑΡΤΣΩΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:14:02 
00:12:17

00:31:40 
00:29:56

01:06:27 
01:04:42

02:10:25 
02:08:40

02:23:34 
02:21:49

665 665 119 528 3152 ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1967 (M50) - GRC 
ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ ΤΡΕΧΩ ΓΙΑ ΤΗ 
ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

00:11:56 
00:11:20

00:29:48 
00:29:12

01:04:42 
01:04:06

02:10:36 
02:10:00

02:23:36 
02:23:00

666 666 165 529 3304 ΠΑΠΑΔΟΥΛΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:11:49 
00:11:09

00:28:48 
00:28:08

01:02:46 
01:02:06

02:10:50 
02:10:09

02:23:41 
02:23:01

667 667 31 138 2134 ZUZA ALICE Γυναίκα - 1988 (F30) - DEU 00:11:23 
00:10:48

00:28:40 
00:28:05

01:02:56 
01:02:21

02:11:02 
02:10:27

02:23:46 
02:23:11

668 668 19 139 2299 SLUTSKAIA TATIANA Γυναίκα - 1995 (F) - 
DEU

00:11:32 
00:10:57

00:28:53 
00:28:18

01:03:52 
01:03:17

02:11:03 
02:10:28

02:23:46 
02:23:11

669 669 166 530 2287 ΚΟΝΤΑΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:12:19 
00:11:43

00:30:14 
00:29:38

01:04:20 
01:03:43

02:11:36 
02:10:59

02:23:48 
02:23:11

670 670 154 531 2195 ΛΥΡΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:12:08 
00:10:35

00:28:54 
00:27:20

01:02:49 
01:01:16

02:10:19 
02:08:45

02:23:54 
02:22:20

671 671 167 532 3308 ΚΟΥΚΟΥΒΑΓΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:10:50 
00:10:28

00:27:46 
00:27:25

01:02:58 
01:02:37

02:11:17 
02:10:55

02:24:02 
02:23:41

672 672 155 533 2799 SCHADD FREDERIK Άνδρας - 1985 
(M30) - NLD

00:13:53 
00:12:27

00:31:41 
00:30:16

01:05:28 
01:04:03

02:12:36 
02:11:11

02:24:10 
02:22:44

673 673 168 534 3219 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:13:13 
00:11:43

00:30:29 
00:28:58

01:04:35 
01:03:05

02:11:10 
02:09:40

02:24:12 
02:22:42

674 674 28 140 3217 ΝΤΑΜΠΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC

00:13:13 
00:11:43

00:30:29 
00:28:58

01:04:36 
01:03:06

02:11:11 
02:09:40

02:24:12 
02:22:42

675 675 55 141 2167 BERNDT PATRICIA Γυναίκα - 1979 (F40) 
- DEU

00:12:56 
00:11:59

00:31:20 
00:30:22

01:07:44 
01:06:47

02:12:03 
02:11:06

02:24:24 
02:23:27

676 676 63 535 2575 MENESSE CHRISTOPHER Άνδρας - 
2001 (M) - USA

00:11:41 
00:10:50

00:28:10 
00:27:19

00:59:55 
00:59:04

02:10:03 
02:09:12

02:24:27 
02:23:36

677 677 64 536 3247 ΤΟΥΤΟΥΔΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:13:40 
00:12:20

00:31:17 
00:29:57

01:06:03 
01:04:42

02:11:23 
02:10:03

02:24:43 
02:23:22

678 678 32 142 2457 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΡΑΦΑΕΛΑ Γυναίκα - 
1992 (F30) - GRC XOXLIOS TEAM

00:13:40 
00:11:57

00:31:33 
00:29:49

01:06:11 
01:04:28

02:12:09 
02:10:25

02:24:46 
02:23:02

679 679 169 537 2300 PROTOPAPAS DEREK Άνδρας - 1984 
(M40) - USA

00:12:01 
00:11:19

00:29:24 
00:28:42

01:05:47 
01:05:05

02:15:31 
02:14:49

02:24:48 
02:24:06

680 680 120 538 2415 ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΟΥΦΑΚΗΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC ΕΝΩΣΗ ΚΡΗΤΩΝ ΑΡΚΑΔΙ

00:13:19 
00:12:06

00:32:30 
00:31:17

01:07:04 
01:05:51

02:12:08 
02:10:54

02:24:49 
02:23:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

681 681 20 143 2798 ΑΓΟΓΛΩΣΣΑΚΗ ΜΑΡΙΕΤΤΑ Γυναίκα - 
2000 (F) - GRC

00:12:43 
00:11:53

00:30:52 
00:30:02

01:06:06 
01:05:16

02:12:06 
02:11:16

02:24:55 
02:24:05

682 682 156 539 3162 SPEGKAS KOSTAS Άνδρας - 1988 (M30) 
- GRC COSMOS SPORT

00:13:40 
00:12:29

00:31:39 
00:30:28

01:04:49 
01:03:38

02:11:42 
02:10:31

02:24:58 
02:23:47

683 683 170 540 2607 ΜΑΚΡΙΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:14:39 
00:12:51

00:33:59 
00:32:12

01:09:10 
01:07:23

02:11:25 
02:09:38

02:25:01 
02:23:14

684 684 157 541 2690 ΓΙΟΥΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:13:40 
00:12:12

00:31:23 
00:29:55

01:04:56 
01:03:28

02:12:11 
02:10:43

02:25:07 
02:23:39

685 685 121 542 2746 ΚΟΚΟΒΕΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC

00:14:18 
00:12:39

00:33:53 
00:32:14

01:10:51 
01:09:12

02:13:58 
02:12:19

02:25:13 
02:23:34

686 686 1 144 2685 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1954 
(F70+) - GRC ADIDAS

00:11:05 
00:10:54

00:28:04 
00:27:53

01:03:11 
01:03:00

02:12:06 
02:11:55

02:25:19 
02:25:08

687 687 29 145 3186 ΒΑΧΑΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) - 
GRC VASKOS TRAINING

00:12:36 
00:11:48

00:30:56 
00:30:07

01:05:40 
01:04:51

02:12:41 
02:11:52

02:25:25 
02:24:37

688 688 171 543 2434 ΣΠΑΝΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC ΑΘΛΗ.Σ.Υ

00:12:20 
00:11:30

00:29:39 
00:28:49

01:03:22 
01:02:31

02:11:40 
02:10:50

02:25:26 
02:24:35

689 689 158 544 3204 DIMOU SIMOS Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:12:38 
00:12:04

00:30:16 
00:29:42

01:04:06 
01:03:32

02:11:29 
02:10:55

02:25:32 
02:24:58

690 690 122 545 2511 ΒΑΓΙΩΝΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 
- GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ

00:12:24 
00:11:16

00:29:47 
00:28:38

01:04:13 
01:03:04

02:12:07 
02:10:58

02:25:33 
02:24:25

691 691 33 146 3260 ΜΑΡΑΒΕΛΑΚΗ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1990 
(F30) - GRC

00:12:55 
00:11:30

00:30:01 
00:28:36

01:05:06 
01:03:41

02:12:55 
02:11:30

02:25:36 
02:24:11

692 692 34 147 2193 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ Γυναίκα - 
1987 (F30) - GRC

00:13:35 
00:12:01

00:31:48 
00:30:14

01:07:29 
01:05:55

02:13:08 
02:11:33

02:25:39 
02:24:05

693 693 172 546 2556 ΦΛΙΓΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - CYP MAYO TEAM

00:11:51 
00:11:02

00:28:23 
00:27:34

01:02:50 
01:02:01

02:11:59 
02:11:09

02:25:39 
02:24:50

694 694 159 547 2653 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC

00:13:04 
00:12:05

00:31:30 
00:30:31

01:06:51 
01:05:52

02:12:06 
02:11:08

02:25:41 
02:24:42

695 695 27 548 3147 ΓΡΥΦΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
- GRC ΣΔΥΧ - MANOS CLUB

00:11:06 
00:11:00

00:28:09 
00:28:03

01:02:22 
01:02:16

02:12:26 
02:12:20

02:25:46 
02:25:39

696 696 160 549 2792 VARDAKIS ELEFTHERIOS Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:13:31 
00:12:13

00:31:56 
00:30:39

01:06:48 
01:05:31

02:12:04 
02:10:46

02:25:47 
02:24:30

697 697 161 550 3146 ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:13:27 
00:11:50

00:30:47 
00:29:10

01:02:28 
01:00:51

02:11:45 
02:10:08

02:25:48 
02:24:10

698 698 9 148 2561 ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗ ΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1961 
(F60) - GRC ΣΔΥΧ - MANOS CLUB

00:11:06 
00:11:00

00:28:09 
00:28:03

01:02:21 
01:02:16

02:12:26 
02:12:21

02:25:48 
02:25:42

699 699 21 149 2497 BAIMPA STAVROULA Γυναίκα - 1995 (F) 
- GRC GARAGE179

00:12:36 
00:11:30

00:29:44 
00:28:39

01:03:43 
01:02:38

02:12:34 
02:11:28

02:25:48 
02:24:43

700 700 162 551 2764 ΔΙΑΛΕΚΤΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ

00:13:16 
00:11:34

00:28:55 
00:27:13

01:05:34 
01:03:51

02:12:53 
02:11:11

02:25:49 
02:24:06

701 701 163 552 2763 ΣΑΛΟΝΙΚΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ

00:13:17 
00:11:34

00:28:56 
00:27:13

01:05:34 
01:03:51

02:12:55 
02:11:12

02:25:49 
02:24:06

702 702 35 150 3207 ΒΟΥΛΓΑΡΑΚΗ  ΣΑΒΒΙΝΑ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC ΣΜΚ ΙΚΑΡΟΣ

00:12:15 
00:11:26

00:29:48 
00:28:59

01:04:08 
01:03:19

02:12:37 
02:11:48

02:25:57 
02:25:08

703 703 173 553 2800 RANTOS CHRISTOS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:13:47 
00:12:54

00:33:10 
00:32:17

01:08:34 
01:07:41

02:14:02 
02:13:09

02:25:58 
02:25:05

704 704 123 554 3306 ΚΟΥΤΕΝΤΑΚΗΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 
1967 (M50) - GRC ΟΥΚ

00:11:48 
00:11:10

00:28:39 
00:28:01

01:03:16 
01:02:39

02:12:44 
02:12:06

02:26:00 
02:25:22

705 705 36 151 2297 TOTOVIC ANGELINA Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC

00:13:38 
00:12:26

00:32:44 
00:31:32

01:08:57 
01:07:46

02:14:22 
02:13:10

02:26:02 
02:24:50

706 706 22 152 2308 ANSPACK CHLOE Γυναίκα - 1998 (F) - 
GBR

00:13:57 
00:12:31

00:33:26 
00:32:00

01:09:33 
01:08:07

02:14:33 
02:13:08

02:26:02 
02:24:36

707 707 23 153 3210 ΤΣΟΡΑΚΛΙΔΟΥ  ΖΩΗ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:11:16 
00:10:39

00:27:36 
00:26:58

01:02:57 
01:02:19

02:12:41 
02:12:03

02:26:04 
02:25:26

708 708 30 154 3082 ΜΑΛΕΦΙΤΣΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1969 (F50) - GRC ΕΟΣ ΜΟΙΡΩΝ

00:11:46 
00:11:29

00:29:57 
00:29:40

01:05:41 
01:05:24

02:13:12 
02:12:55

02:26:08 
02:25:51

709 709 174 555 2408 ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC

00:13:03 
00:12:29

00:33:16 
00:32:43

01:09:10 
01:08:37

02:13:49 
02:13:16

02:26:09 
02:25:35

710 710 164 556 2670 ΜΑΚΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:14:02 
00:12:15

00:32:10 
00:30:23

01:06:27 
01:04:41

02:13:11 
02:11:25

02:26:10 
02:24:23

711 711 124 557 2204 ΚΑΝΤΟΥΝΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - CYP DRO.ME.A. RACING

00:13:17 
00:12:14

00:31:41 
00:30:38

01:06:46 
01:05:44

- 02:26:13 
02:25:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

712 712 56 155 2155 ΑΝΤΡΕΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
CYP ΔΡΟΜΕΑ

00:12:53 
00:11:58

00:31:16 
00:30:21

01:06:46 
01:05:51

02:14:13 
02:13:18

02:26:14 
02:25:19

713 713 24 156 3388 ΤΕΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) 
- GRC ΣΔΥΧ

00:11:10 
00:11:03

00:28:46 
00:28:39

01:03:53 
01:03:46

02:13:00 
02:12:53

02:26:14 
02:26:07

714 714 25 157 3026 ΞΗΜΕΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2004 (F) - 
GRC

00:11:30 
00:11:14

00:29:21 
00:29:05

01:05:15 
01:05:00

02:13:27 
02:13:11

02:26:18 
02:26:03

715 715 125 558 3062 ΓΕΩΡΓΙΤΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC

00:12:35 
00:11:47

00:31:31 
00:30:43

01:07:10 
01:06:22

02:12:55 
02:12:07

02:26:26 
02:25:38

716 716 31 158 2591 PILATO MARIE-LOUISE Γυναίκα - 1965 
(F50) - FRA

00:11:59 
00:11:23

00:29:28 
00:28:51

01:03:58 
01:03:21

02:13:10 
02:12:33

02:26:26 
02:25:50

717 717 57 159 3206 ΚΑΜΙΝΙΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:12:47 
00:11:56

00:31:26 
00:30:35

01:06:47 
01:05:56

02:13:56 
02:13:04

02:26:27 
02:25:35

718 718 126 559 2490 KATIKAS MANOS Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC DIRTY RUNNERS

00:14:15 
00:12:29

00:32:34 
00:30:48

01:09:13 
01:07:27

02:13:51 
02:12:05

02:26:38 
02:24:53

719 719 127 560 3275 ΠΑΝΑΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ 
Άνδρας - 1974 (M50) - GRC

00:12:22 
00:10:33

00:28:18 
00:26:29

01:00:59 
00:59:11

02:10:36 
02:08:47

02:26:41 
02:24:52

720 720 37 160 2876 LIE KARIN Γυναίκα - 1994 (F30) - SWE 00:13:08 
00:11:54

00:30:44 
00:29:30

01:05:17 
01:04:03

02:13:31 
02:12:17

02:26:41 
02:25:27

721 721 165 561 2877 WALLACE DOUGLAS Άνδρας - 1994 
(M30) - SWE

00:13:08 
00:11:53

00:30:44 
00:29:29

01:05:17 
01:04:02

02:13:31 
02:12:16

02:26:41 
02:25:27

722 722 5 562 2148 WEIDEN BEN Άνδρας - 1949 (M70+) - 
NLD

00:12:17 
00:11:28

00:28:54 
00:28:05

01:01:51 
01:01:02

02:12:26 
02:11:37

02:27:00 
02:26:11

723 723 38 161 2834 WILUDA MEIKE Γυναίκα - 1990 (F30) - 
DEU

00:13:41 
00:12:20

00:32:45 
00:31:24

01:08:34 
01:07:13

02:13:52 
02:12:31

02:27:01 
02:25:40

724 724 166 563 3059 ΜΠΟΡΜΠΟΥΔΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:13:54 
00:12:47

00:32:57 
00:31:49

01:08:23 
01:07:15

02:14:02 
02:12:54

02:27:04 
02:25:56

725 725 128 564 2868 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC Ο Υ ΚΡΗΤΗΣ

00:12:13 
00:11:45

00:30:30 
00:30:02

01:06:21 
01:05:52

02:13:48 
02:13:20

02:27:06 
02:26:38

726 726 167 565 2727 ΣΦΗΝΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
- GRC

00:12:21 
00:11:39

00:30:31 
00:29:49

01:05:16 
01:04:33

02:13:12 
02:12:30

02:27:08 
02:26:25

727 727 28 566 2125 ΔΑΝΙΗΛ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - CYP

00:12:07 
00:11:08

00:28:59 
00:28:01

01:02:48 
01:01:50

02:13:27 
02:12:29

02:27:15 
02:26:17

728 728 129 567 2420 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Άνδρας - 1971 (M50) - GRC 
ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ

00:11:50 
00:10:53

00:28:34 
00:27:37

01:04:28 
01:03:30

02:14:46 
02:13:48

02:27:20 
02:26:23

729 729 175 568 2797 ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

00:11:47 
00:11:07

00:29:35 
00:28:54

01:05:02 
01:04:21

02:14:05 
02:13:24

02:27:21 
02:26:41

730 730 130 569 2065 ΤΣΑΛΑΠΑΤΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:11:57 
00:11:36

00:29:55 
00:29:34

01:05:30 
01:05:09

02:14:49 
02:14:28

02:27:28 
02:27:07

731 731 39 162 2173 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1991 (F30) - GRC

00:14:16 
00:13:16

00:34:18 
00:33:18

01:11:06 
01:10:06

02:15:08 
02:14:08

02:27:29 
02:26:29

732 732 65 570 3333 ΚΟΥΚΟΥΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:13:11 
00:11:37

00:30:43 
00:29:10

01:04:02 
01:02:28

02:13:41 
02:12:07

02:27:31 
02:25:57

733 733 131 571 3007 ΑΒΡΑΜΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1965 (M50) - GRC Ο. Υ. ΚΡΗΤΗΣ

00:12:01 
00:11:21

00:28:56 
00:28:16

01:04:02 
01:03:21

02:13:40 
02:12:59

02:27:33 
02:26:53

734 734 66 572 2683 ΚΟΚΚΙΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:13:58 
00:12:26

00:33:25 
00:31:53

01:10:13 
01:08:41

02:15:18 
02:13:46

02:27:33 
02:26:01

735 735 176 573 2326 ΛΑΜΠΑΔΙΤΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:13:43 
00:12:03

00:31:53 
00:30:14

01:06:51 
01:05:11

02:15:32 
02:13:53

02:27:41 
02:26:01

736 736 132 574 2139 AANSTOOT JOOP Άνδρας - 1965 (M50) - 
NLD MPM

00:13:06 
00:12:16

00:31:43 
00:30:53

01:08:13 
01:07:24

02:14:56 
02:14:07

02:27:43 
02:26:53

737 737 58 163 2429 MAZEIKIENE  AINA Γυναίκα - 1979 (F40) 
- IRL CLONTARF RUNNING GROUP

00:11:21 
00:11:01

00:29:13 
00:28:52

01:06:19 
01:05:59

02:14:54 
02:14:34

02:27:46 
02:27:25

738 738 168 575 2890 ΜΑΥΡΗΣ  ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC BLUEGR HOTELS & 
RESORTS

00:10:11 
00:10:01

00:26:20 
00:26:10

01:01:16 
01:01:06

02:12:58 
02:12:48

02:27:54 
02:27:44

739 739 177 576 3406 MIXELAKIS GIORGOS Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:13:13 
00:11:51

00:29:42 
00:28:19

01:03:56 
01:02:34

02:15:17 
02:13:54

02:28:03 
02:26:41

740 740 133 577 2444 ΒΙΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:12:48 
00:11:33

00:31:13 
00:29:58

01:07:38 
01:06:23

02:14:52 
02:13:36

02:28:10 
02:26:55

741 741 134 578 3234 ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:14:07 
00:12:26

00:33:00 
00:31:20

01:08:54 
01:07:14

02:15:29 
02:13:48

02:28:13 
02:26:33



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

742 742 135 579 3227 ΒΑΡΕΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC

00:12:41 
00:11:52

00:30:33 
00:29:44

01:06:14 
01:05:25

02:14:05 
02:13:16

02:28:21 
02:27:32

743 743 40 164 2301 ABBY PROTOPAPAS Γυναίκα - 1989 
(F30) - USA

00:12:01 
00:11:19

00:29:24 
00:28:43

01:05:47 
01:05:05

02:15:31 
02:14:49

02:28:22 
02:27:40

744 744 169 580 2677 ΚΑΝΟΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:12:00 
00:11:25

00:29:51 
00:29:16

01:06:30 
01:05:55

02:15:32 
02:14:57

02:28:31 
02:27:56

745 745 170 581 2433 ΒΟΛΑΚΑΚΗΣ  ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:12:04 
00:11:24

00:29:56 
00:29:16

01:03:52 
01:03:12

02:14:20 
02:13:40

02:28:31 
02:27:51

746 746 41 165 2641 ΣΤΡΑΤΑΚΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC ΣΔΥΕ

00:12:19 
00:11:38

00:30:11 
00:29:29

01:05:13 
01:04:31

02:15:17 
02:14:36

02:29:07 
02:28:26

747 747 32 166 3244 VAN DEURSEN ESMERIJ Γυναίκα - 1973 
(F50) - NLD CRETAN WILD

00:11:57 
00:11:31

00:29:36 
00:29:10

01:09:46 
01:09:20

02:16:27 
02:16:02

02:29:09 
02:28:43

748 748 136 582 2632 ΓΑΣΠΑΡΗΣ  ΕΥΓΕΝΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:10:44 
00:10:37

00:27:17 
00:27:10

01:02:40 
01:02:33

02:14:35 
02:14:28

02:29:11 
02:29:03

749 749 178 583 2625 ΠΟΡΙΑΖΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC

00:12:27 
00:11:36

00:31:02 
00:30:11

01:07:51 
01:07:00

02:15:17 
02:14:26

02:29:19 
02:28:27

750 750 137 584 2699 ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

00:13:26 
00:12:22

00:31:27 
00:30:23

01:07:13 
01:06:09

02:15:15 
02:14:11

02:29:20 
02:28:16

751 751 179 585 3367 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:12:25 
00:11:12

00:29:38 
00:28:25

01:04:07 
01:02:54

02:15:07 
02:13:54

02:29:29 
02:28:16

752 752 29 586 3372 HARROLD STEPHEN Άνδρας - 1956 
(M60) - GBR DISLEY RUNNERS

00:12:36 
00:11:36

00:29:45 
00:28:45

01:07:04 
01:06:04

02:16:50 
02:15:50

02:29:31 
02:28:31

753 753 30 587 2049 LAENGLER ALFRED Άνδρας - 1961 
(M60) - DEU

00:11:35 
00:11:24

00:29:29 
00:29:18

01:06:29 
01:06:18

02:16:02 
02:15:50

02:29:39 
02:29:28

754 754 138 588 2733 ΚΑΛΟΥΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC ΜΑΡΑΘΩΔΡΟΜΩΝ ΙΚΑΡΟΣ

00:11:27 
00:11:00

00:28:17 
00:27:49

01:04:29 
01:04:01

02:17:08 
02:16:40

02:29:51 
02:29:24

755 755 59 167 3149 ΛΥΜΠΕΡΗ  ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1975 
(F40) - GRC

00:12:48 
00:12:21

00:31:24 
00:30:57

01:08:39 
01:08:12

02:17:02 
02:16:34

02:29:53 
02:29:25

756 756 139 589 2187 HOLLAENDER STEFAN Άνδρας - 1972 
(M50) - DEU

00:14:06 
00:12:16

00:32:33 
00:30:43

01:09:41 
01:07:51

02:16:59 
02:15:09

02:29:56 
02:28:06

757 757 60 168 2165 REUTER KATHRIN Γυναίκα - 1975 (F40) - 
DEU

00:14:06 
00:12:16

00:32:34 
00:30:44

01:09:42 
01:07:52

02:16:58 
02:15:09

02:29:57 
02:28:07

758 758 67 590 2751 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1995 (M) - GRC

00:12:50 
00:11:33

- - 02:17:08 
02:15:52

02:29:58 
02:28:42

759 759 180 591 2159 PHILIPPOU PHILIPPOS Άνδρας - 1979 
(M40) - CYP OMONOIA RUNNERS

00:13:32 
00:12:07

00:31:38 
00:30:13

01:07:01 
01:05:36

02:16:27 
02:15:03

02:30:10 
02:28:45

760 760 31 592 2508 KASTORAS ANASTASIOS Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

00:13:34 
00:11:44

00:31:26 
00:29:35

01:07:33 
01:05:43

02:17:24 
02:15:34

02:30:14 
02:28:24

761 761 32 593 2865 ΤΣΕΡΕΒΕΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1960 (M60) - GRC

00:11:20 
00:10:51

00:28:04 
00:27:35

01:01:25 
01:00:56

02:14:51 
02:14:22

02:30:19 
02:29:50

762 762 140 594 2079 ΚΑΠΕΛΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC Ο.Υ.Κ

00:12:04 
00:11:27

00:30:59 
00:30:22

01:07:47 
01:07:09

02:19:13 
02:18:36

02:30:19 
02:29:42

763 763 141 595 2205 LEFTERIS  CHRISTOU Άνδρας - 1965 
(M50) - CYP DROMEA RACING

00:13:17 
00:12:16

00:31:41 
00:30:40

01:06:51 
01:05:50

02:16:11 
02:15:10

02:30:35 
02:29:34

764 764 33 596 2602 ΠΑΠΑΘΕΟΔΟΥΛΟΥ ΦΙΛΙΟΣ Άνδρας - 
1964 (M60) - CYP DROMEAS

00:12:53 
00:11:59

00:31:15 
00:30:21

01:06:49 
01:05:55

02:17:15 
02:16:20

02:30:38 
02:29:43

765 765 34 597 2230 ROGKAKOS CHRISTOS Άνδρας - 1963 
(M60) - NLD

00:17:04 
00:15:20

00:36:07 
00:34:23

01:11:33 
01:09:49

02:17:39 
02:15:55

02:30:39 
02:28:55

766 766 33 169 3155 KRIPA ELISABETH Γυναίκα - 1969 (F50) - 
GRC ATENIAN RUNNERS

00:14:13 
00:12:58

00:33:34 
00:32:19

01:09:13 
01:07:58

02:17:02 
02:15:47

02:30:44 
02:29:29

767 767 61 170 2465 MANASSAKI CYNTHIA Γυναίκα - 1980 
(F40) - GRC ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM

00:12:40 
00:11:50

00:30:32 
00:29:42

01:07:05 
01:06:15

02:17:00 
02:16:10

02:30:45 
02:29:55

768 768 35 598 2717 ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1955 
(M60) - GRC ΟΦΗ

00:12:02 
00:12:00

00:30:31 
00:30:29

01:07:04 
01:07:02

02:16:39 
02:16:37

02:30:56 
02:30:54

769 769 171 599 2484 ΣΤΕΡΓΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ; ΛΕΥΤΕΡΗΣ 
Άνδρας - 1988 (M30) - GRC

00:13:37 
00:12:38

00:32:56 
00:31:57

01:12:08 
01:11:09

02:17:55 
02:16:57

02:30:58 
02:29:59

770 770 42 171 2480 ΛΥΔΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1991 (F30) 
- GRC

00:13:37 
00:12:38

00:32:57 
00:31:58

01:12:09 
01:11:10

02:17:55 
02:16:57

02:30:59 
02:30:00

771 771 142 600 2697 SAVOULIDIS GEORGIOS Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:13:23 
00:12:10

00:31:52 
00:30:38

01:07:46 
01:06:33

02:17:07 
02:15:53

02:31:01 
02:29:47

772 772 143 601 3231 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:13:20 
00:12:01

00:31:22 
00:30:03

01:05:27 
01:04:08

02:17:45 
02:16:26

02:31:05 
02:29:46



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

773 773 144 602 2716 ΧΑΙΡΕΤΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:13:14 
00:12:00

00:31:00 
00:29:46

01:03:31 
01:02:17

02:14:30 
02:13:16

02:31:20 
02:30:06

774 774 26 172 2312 ROBINSON LAURA Γυναίκα - 1995 (F) - 
GBR

00:13:20 
00:12:16

00:31:55 
00:30:50

01:08:05 
01:07:00

02:16:23 
02:15:18

02:31:22 
02:30:18

775 775 181 603 3050 ΕΥΦΡΑΙΜΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC RUN DON'T WALK

00:13:23 
00:11:47

00:30:58 
00:29:21

01:07:39 
01:06:03

02:16:54 
02:15:17

02:31:23 
02:29:46

776 776 43 173 2694 ΚΑΡΑΜΙΧΑΛΗ ΟΛΕΣΙΑ Γυναίκα - 1987 
(F30) - UKR

00:14:34 
00:13:00

00:34:16 
00:32:42

01:11:17 
01:09:43

02:18:14 
02:16:40

02:31:29 
02:29:54

777 777 44 174 2190 REICHERT AMBRA Γυναίκα - 1985 (F30) 
- USA

00:13:58 
00:12:04

00:31:30 
00:29:35

01:07:05 
01:05:10

02:18:17 
02:16:23

02:31:31 
02:29:36

778 778 182 604 2189 REICHERT KEEGAN Άνδρας - 1984 
(M40) - USA

00:13:59 
00:12:04

00:31:30 
00:29:36

01:07:04 
01:05:10

02:18:19 
02:16:24

02:31:31 
02:29:36

779 779 34 175 2025 BETI FLORA Γυναίκα - 1965 (F50) - ALB 
ΟΥΚ

00:12:18 
00:11:46

00:30:58 
00:30:25

01:08:26 
01:07:53

02:18:03 
02:17:31

02:31:47 
02:31:14

780 780 172 605 2559 ΧΑΤΖΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC MY RUN

00:11:51 
00:11:28

00:29:45 
00:29:22

01:06:12 
01:05:49

02:17:45 
02:17:22

02:31:48 
02:31:26

781 781 2 176 2616 ΤΖΕΒΕΛΕΚΗ ΒΟΥΛΑ Γυναίκα - 1946 
(F70+) - GRC ΣΔΥΘ

00:12:37 
00:12:12

00:31:00 
00:30:36

01:08:00 
01:07:36

02:18:02 
02:17:37

02:31:56 
02:31:32

782 782 173 606 2622 ΑΝΕΤΑΚΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:14:03 
00:12:34

00:32:44 
00:31:15

01:07:33 
01:06:04

02:17:56 
02:16:27

02:31:57 
02:30:28

783 783 183 607 3080 ΔΡΑΝΔΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:13:42 
00:12:14

00:32:25 
00:30:57

01:10:04 
01:08:36

02:18:52 
02:17:24

02:32:03 
02:30:35

784 784 145 608 3318 ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1969 (M50) - GRC ΕΜΜ. 
ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:13:31 
00:12:12

00:32:43 
00:31:24

01:10:38 
01:09:19

02:19:17 
02:17:58

02:32:05 
02:30:46

785 785 146 609 3173 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ  ΚΟΥΡΝΟΠΟΥΛΟΣ 
Άνδρας - 1965 (M50) - GRC

00:13:17 
00:12:52

00:33:35 
00:33:10

01:11:13 
01:10:48

02:19:24 
02:18:59

02:32:13 
02:31:48

786 786 147 610 3171 PETEINARAS DIMITRIOS Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:11:51 
00:11:27

00:29:56 
00:29:32

01:04:24 
01:04:00

02:19:01 
02:18:37

02:32:13 
02:31:49

787 787 148 611 3218 ΣΕΛΙΑΝΑΚΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC ΟΥΚ

00:13:55 
00:12:33

00:32:38 
00:31:17

01:10:20 
01:08:59

02:20:16 
02:18:55

02:32:42 
02:31:20

788 788 174 612 2836 ΠΑΠΑΔΟΥΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1987 (M30) - GRC

00:11:34 
00:11:22

00:29:12 
00:28:59

01:05:57 
01:05:45

02:17:52 
02:17:39

02:32:46 
02:32:34

789 789 27 177 3255 ΦΩΤΙΟΥ ΣΤΕΦΗ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:11:48 
00:11:02

00:29:12 
00:28:26

01:05:57 
01:05:11

02:17:50 
02:17:04

02:32:46 
02:32:00

790 790 28 178 3208 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) - 
GRC ROROADROROAD 
RRRRRUNRRRRRUNNERRRRRUNRRR
RRUNNE

00:14:13 
00:12:42

00:33:50 
00:32:19

01:11:39 
01:10:08

02:20:04 
02:18:32

02:32:48 
02:31:17

791 791 149 613 2213 GEORGHIADES POLIS Άνδρας - 1968 
(M50) - CYP

00:13:17 
00:12:16

00:31:41 
00:30:40

01:06:59 
01:05:58

02:18:58 
02:17:57

02:32:54 
02:31:53

792 792 175 614 3103 SPANAKIS MICHALIS MAURITS Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:14:26 
00:12:24

00:29:23 
00:27:21

01:04:31 
01:02:29

02:16:29 
02:14:27

02:33:13 
02:31:11

793 793 6 615 3214 ΒΑΜΒΟΥΚΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 
1954 (M70+) - GRC

00:11:56 
00:11:45

00:30:02 
00:29:51

01:06:12 
01:06:01

02:19:32 
02:19:21

02:33:14 
02:33:03

794 794 176 616 3058 ΓΚΡΕΜΟ ΑΝΕΣΤΗ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:10:02 
00:09:52

00:27:36 
00:27:26

01:03:22 
01:03:12

02:16:29 
02:16:19

02:33:23 
02:33:13

795 795 177 617 3190 ΟΥΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:12:38 
00:12:01

00:32:19 
00:31:42

01:10:38 
01:10:01

02:20:17 
02:19:40

02:33:25 
02:32:48

796 796 68 618 3241 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΚΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 
Άνδρας - 1998 (M) - GRC

00:13:57 
00:12:26

00:33:25 
00:31:53

01:10:14 
01:08:42

02:20:26 
02:18:54

02:33:54 
02:32:23

797 797 36 619 2668 ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC

00:12:34 
00:12:03

00:31:07 
00:30:36

01:08:11 
01:07:40

02:20:10 
02:19:39

02:33:58 
02:33:28

798 798 45 179 2172 LIASSI GEORGIA Γυναίκα - 1992 (F30) - 
CYP DRO.ME.A

00:13:50 
00:12:43

00:33:32 
00:32:25

01:11:03 
01:09:56

02:21:48 
02:20:42

02:34:04 
02:32:57

799 799 150 620 2293 ΜΕΣΣΙΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
- CYP ΔΡΟΜΕΑ RACING

00:13:51 
00:12:43

00:33:34 
00:32:26

01:11:40 
01:10:32

02:21:50 
02:20:42

02:34:04 
02:32:56

800 800 151 621 2182 ΣΤΑΥΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - CYP DROMEA RACING

00:13:50 
00:12:42

00:33:32 
00:32:25

01:11:03 
01:09:56

02:21:49 
02:20:41

02:34:04 
02:32:57

801 801 35 180 2292 ORATIOU MARINA Γυναίκα - 1973 (F50) - 
CYP DROMEA RACING

00:13:51 
00:12:44

00:33:33 
00:32:26

01:11:40 
01:10:33

02:21:48 
02:20:40

02:34:04 
02:32:57

802 802 184 622 3034 ΠΑΠΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC RUNNERS EDESSA

00:12:02 
00:11:14

00:29:05 
00:28:17

01:05:17 
01:04:29

02:18:49 
02:18:01

02:34:10 
02:33:22



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

803 803 178 623 2657 ΜΗΛΙΑΡΑΚΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:13:04 
00:12:07

00:31:30 
00:30:34

01:06:51 
01:05:54

02:19:47 
02:18:51

02:34:35 
02:33:39

804 804 152 624 2166 STEIN STEFAN Άνδρας - 1971 (M50) - 
DEU

00:12:55 
00:11:58

00:31:20 
00:30:23

01:07:55 
01:06:58

02:20:13 
02:19:16

02:34:40 
02:33:43

805 805 46 181 3074 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC

00:14:39 
00:13:09

00:35:15 
00:33:44

01:12:50 
01:11:20

02:22:07 
02:20:36

02:35:08 
02:33:37

806 806 10 182 2428 ΚΡΟΥΣΙΟΒΑΛΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1961 
(F60) - GRC KOURKOURIKIS TRAINING 
GROUP

00:14:18 
00:12:32

00:33:22 
00:31:35

01:10:18 
01:08:32

02:21:56 
02:20:10

02:35:10 
02:33:23

807 807 153 625 3387 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC ΠΣ ΒΟΝΗΣ

00:12:59 
00:11:50

00:31:15 
00:30:06

01:08:54 
01:07:45

02:20:25 
02:19:16

02:35:10 
02:34:01

808 808 36 183 2160 SCHNEIDER DENISE Γυναίκα - 1969 
(F50) - CHE ALL BLACKS THUN

00:13:41 
00:12:14

00:33:36 
00:32:09

01:11:26 
01:09:59

02:21:24 
02:19:58

02:35:17 
02:33:51

809 809 69 626 3139 ΣΙΓΑΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - 
GRC

00:12:42 
00:11:23

00:30:20 
00:29:02

01:05:24 
01:04:05

02:22:05 
02:20:46

02:35:24 
02:34:06

810 810 185 627 2558 ΑΔΑΜΑΚΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC ΑΓΡΙΟΧΟΙΡΟΙ

00:14:29 
00:12:48

00:33:31 
00:31:50

01:09:24 
01:07:43

02:20:57 
02:19:16

02:35:26 
02:33:45

811 811 70 628 2648 ΖΟΥΜΑΣ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:14:44 
00:13:21

00:35:25 
00:34:02

01:14:52 
01:13:29

02:23:15 
02:21:53

02:35:42 
02:34:19

812 812 186 629 2771 ΑΕΡΑΚΗΣ  ΜΥΡΩΝ Άνδρας - 1977 (M40) 
- GRC ΟΦΑ

00:14:44 
00:13:22

00:35:24 
00:34:02

01:14:51 
01:13:29

02:23:15 
02:21:53

02:35:42 
02:34:19

813 813 154 630 2649 ΖΟΥΜΑΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:14:42 
00:13:20

00:35:24 
00:34:02

01:14:51 
01:13:29

02:23:15 
02:21:53

02:35:42 
02:34:20

814 814 62 184 2872 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗΣ Γυναίκα - 1980 
(F40) - GRC

00:13:45 
00:12:43

00:34:10 
00:33:08

01:13:10 
01:12:08

02:22:48 
02:21:46

02:35:43 
02:34:41

815 815 37 185 3111 DEMETRIOU MARIA Γυναίκα - 1974 (F50) 
- CYP DROMEA RACING

00:13:51 
00:12:43

00:33:32 
00:32:24

01:11:03 
01:09:55

02:22:03 
02:20:55

02:35:50 
02:34:42

816 816 155 631 2837 ΜΗΤΣΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC ΣΔΥΑ

00:13:12 
00:11:16

00:31:01 
00:29:05

01:09:17 
01:07:22

02:22:38 
02:20:43

02:35:56 
02:34:00

817 817 11 186 2782 MCAVOY SHARON Γυναίκα - 1962 (F60) - 
GBR

00:12:38 
00:11:12

00:28:58 
00:27:32

01:04:53 
01:03:26

02:20:43 
02:19:17

02:36:10 
02:34:44

818 818 179 632 2052 LANGE RICKY Άνδρας - 1988 (M30) - 
DEU

00:12:15 
00:11:33

00:31:07 
00:30:26

01:09:17 
01:08:35

02:23:20 
02:22:39

02:36:33 
02:35:51

819 819 37 633 2524 ΛΑΝΤΖΟΥΡΑΚΗΣ ΤΙΤΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC

00:13:11 
00:12:15

00:32:43 
00:31:47

01:09:15 
01:08:19

02:21:06 
02:20:10

02:36:36 
02:35:40

820 820 38 634 2432 ΦΑΚΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

00:14:02 
00:12:46

00:33:43 
00:32:27

01:11:22 
01:10:06

02:21:30 
02:20:14

02:36:51 
02:35:35

821 821 180 635 2686 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:13:57 
00:12:05

00:31:31 
00:29:39

01:07:25 
01:05:33

02:22:04 
02:20:12

02:37:16 
02:35:24

822 822 71 636 2551 ΚΑΛΛΙΓΕΡΗΣ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1999 
(M) - GRC MAYO TEAM

00:12:06 
00:11:31

00:29:54 
00:29:19

01:07:57 
01:07:22

02:22:37 
02:22:02

02:37:25 
02:36:50

823 823 38 187 2725 GHISA NICOLETA Γυναίκα - 1972 (F50) - 
ROU MURES RUNNERS

00:10:30 
00:10:22

00:27:51 
00:27:43

01:07:19 
01:07:11

02:23:14 
02:23:06

02:37:26 
02:37:18

824 824 181 637 2835 MINCHEV ANGEL Άνδρας - 1990 (M30) - 
FYR

00:11:45 
00:11:26

00:30:50 
00:30:31

01:10:54 
01:10:34

02:23:04 
02:22:44

02:37:30 
02:37:11

825 825 156 638 2094 BJÖRK JOAKIM Άνδρας - 1967 (M50) - 
SWE RRR

00:13:11 
00:11:35

00:30:04 
00:28:28

01:07:23 
01:05:46

02:22:14 
02:20:37

02:37:35 
02:35:58

826 826 157 639 2149 VANDERWEE JORDY Άνδρας - 1971 
(M50) - BEL HARBOURS KITCHEN

00:11:20 
00:10:35

00:28:34 
00:27:48

01:06:36 
01:05:50

02:23:32 
02:22:47

02:37:49 
02:37:04

827 827 39 188 2410 ΚΑΚΟΥΡΗ ΡΕΝΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) - 
GRC ΣΔΥΧ

00:13:26 
00:12:06

00:31:12 
00:29:52

01:06:49 
01:05:29

02:22:20 
02:21:00

02:37:50 
02:36:30

828 828 158 640 2567 KALLERGIS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC ΣΔΥΡ

00:12:36 
00:11:58

00:31:05 
00:30:27

01:07:46 
01:07:09

02:23:26 
02:22:48

02:37:52 
02:37:14

829 829 40 189 2791 ΚΥΔΩΝΑΚΗ ΠΑΓΩΝΑ Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC

00:12:07 
00:11:46

00:30:40 
00:30:19

01:09:38 
01:09:17

02:24:08 
02:23:47

02:37:53 
02:37:32

830 830 182 641 2848 SENETAKIS AGGELOS Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:13:54 
00:12:46

00:32:57 
00:31:49

01:08:25 
01:07:17

02:22:31 
02:21:23

02:37:54 
02:36:46

831 831 183 642 2847 SENETAKIS MICHALIS Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:13:57 
00:12:50

00:32:58 
00:31:51

01:08:25 
01:07:18

02:22:31 
02:21:23

02:37:54 
02:36:47

832 832 41 190 3239 ΛΑΝΑΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1966 
(F50) - GRC ΣΔΥΡ

00:11:56 
00:11:40

00:30:02 
00:29:47

01:08:51 
01:08:35

02:23:57 
02:23:42

02:37:56 
02:37:40

833 833 159 643 2022 ΑΓΓΕΛΕΤΟΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:14:12 
00:12:31

00:33:16 
00:31:36

01:10:45 
01:09:05

02:23:50 
02:22:10

02:37:56 
02:36:16



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

834 834 42 191 2273 ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) - CYP DROMEA RACING

00:12:33 
00:12:18

00:31:39 
00:31:24

01:10:17 
01:10:03

02:23:43 
02:23:28

02:38:03 
02:37:48

835 835 43 192 2248 LUEBKE NICOLE Γυναίκα - 1969 (F50) - 
CAN NONE

00:14:18 
00:12:38

00:33:52 
00:32:12

01:11:55 
01:10:15

02:23:45 
02:22:05

02:38:09 
02:36:29

836 836 160 644 3382 ΛΟΥΠΑΚΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC ΣΔΥΧ

00:11:39 
00:11:31

00:29:22 
00:29:14

01:06:42 
01:06:35

02:24:04 
02:23:56

02:38:18 
02:38:10

837 837 187 645 2298 ΠΕΣΙΝΤΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:13:38 
00:12:26

00:32:44 
00:31:32

01:08:58 
01:07:47

02:22:39 
02:21:27

02:38:20 
02:37:08

838 838 63 193 2879 ΤΑΤΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC

00:15:02 
00:13:35

00:36:30 
00:35:03

01:16:43 
01:15:16

02:26:48 
02:25:21

02:38:23 
02:36:55

839 839 39 646 2377 MARAGKOULIAS DIMITRIS Άνδρας - 
1958 (M60) - GRC ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:12:51 
00:12:16

00:32:08 
00:31:33

01:11:53 
01:11:18

02:24:24 
02:23:49

02:38:30 
02:37:55

840 840 12 194 2147 VELDKAMP-NAB YVONNE Γυναίκα - 
1963 (F60) - NLD LOOPGROEP 
MANHATTAN

00:13:23 
00:12:39

00:32:01 
00:31:18

01:11:16 
01:10:32

02:25:09 
02:24:26

02:38:45 
02:38:02

841 841 13 195 2146 KLEIN POELHUIS HERMA Γυναίκα - 1958 
(F60) - NLD LOOPGROEP MANHATTAN

00:13:23 
00:12:31

00:32:01 
00:31:09

01:11:15 
01:10:24

02:25:12 
02:24:21

02:38:45 
02:37:53

842 842 40 647 2135 POLMAN ALPHONS Άνδρας - 1959 (M60) 
- NLD LOOPGROEP MANHATTAN

00:13:26 
00:12:35

00:33:13 
00:32:22

01:13:21 
01:12:31

02:25:22 
02:24:31

02:38:45 
02:37:54

843 843 184 648 3126 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:13:58 
00:12:20

00:32:46 
00:31:07

01:08:23 
01:06:44

02:22:36 
02:20:57

02:38:51 
02:37:13

844 844 185 649 2355 ΜΠΟΤΣΗΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1991 (M30) - GRC

00:14:01 
00:12:19

00:34:36 
00:32:55

01:11:59 
01:10:18

02:24:56 
02:23:15

02:39:05 
02:37:23

845 845 64 196 2633 ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC 1 ΕΙΔΙΚΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΡΟΔΟΥ

00:14:05 
00:12:31

00:33:49 
00:32:14

01:13:15 
01:11:40

02:24:55 
02:23:20

02:39:08 
02:37:33

846 846 188 650 2303 ΚΟΓΧΥΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1975 (M40) - GRC

00:13:31 
00:11:45

00:31:21 
00:29:36

01:08:32 
01:06:46

02:23:49 
02:22:03

02:39:20 
02:37:35

847 847 186 651 2525 SALUM JOSÉ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:12:51 
00:11:32

00:30:01 
00:28:43

01:11:06 
01:09:47

02:24:02 
02:22:43

02:39:25 
02:38:06

848 848 72 652 2904 Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:14:48 
00:13:06

00:35:02 
00:33:19

01:12:47 
01:11:04

02:25:15 
02:23:32

02:39:25 
02:37:42

849 849 189 653 3410 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC PIERRA CRETA TEAM

00:14:48 
00:13:06

00:35:03 
00:33:20

01:12:48 
01:11:05

02:25:15 
02:23:32

02:39:25 
02:37:42

850 850 190 654 3180 ΤΣΙΚΑΝΔΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:14:48 
00:13:06

00:35:01 
00:33:19

01:12:47 
01:11:05

02:25:16 
02:23:34

02:39:26 
02:37:44

851 851 65 197 3006 ΧΟΥΣΤΗ ΒΑΛΕΝΤΙΝΗ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC

00:13:31 
00:33:09

00:33:14 
00:52:52

01:13:30 
01:33:08

02:27:37 
02:47:15

02:39:52 
02:59:30

852 852 187 655 2548 ΚΟΥΝΤΟΥΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1989 (M30) - GRC

00:14:12 
00:12:58

00:35:22 
00:34:08

01:17:02 
01:15:47

02:27:33 
02:26:19

02:39:53 
02:38:38

853 853 161 656 2555 ΛΟΥΚΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC MAYO TEAM

00:12:08 
00:11:18

00:29:56 
00:29:06

01:06:44 
01:05:54

02:22:39 
02:21:49

02:39:59 
02:39:09

854 854 162 657 2557 ΛΟΥΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC MAYO TEAM

00:12:06 
00:11:31

00:29:53 
00:29:18

01:07:56 
01:07:21

02:22:39 
02:22:05

02:39:59 
02:39:25

855 855 188 658 3140 ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ  ΓΙΩΡΓΟΣ 
Άνδρας - 1988 (M30) - GRC

00:14:00 
00:12:12

00:32:46 
00:30:58

01:12:55 
01:11:07

02:25:53 
02:24:05

02:40:06 
02:38:18

856 856 73 659 2183 NIELS IGGSTROM Άνδρας - 2001 (M) - 
NOR KIKKI

00:10:50 
00:10:05

00:28:50 
00:28:05

01:09:55 
01:09:10

02:26:40 
02:25:55

02:40:09 
02:39:24

857 857 66 198 3192 ΓΚΑΜΑΛΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ Γυναίκα - 
1983 (F40) - GRC

00:12:15 
00:11:44

00:30:39 
00:30:08

01:08:43 
01:08:12

02:25:40 
02:25:09

02:40:12 
02:39:41

858 858 47 199 2036 ΚΙΤΤΙΡΗ ΑΝΤΡΗ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
CYP AEK LCA RUNNERS

00:13:27 
00:12:32

00:32:56 
00:32:02

01:12:01 
01:11:06

02:26:16 
02:25:22

02:40:13 
02:39:19

859 859 189 660 2703 ΠΕΡΒΟΛΑΡΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:13:05 
00:11:53

00:30:49 
00:29:36

01:07:45 
01:06:32

02:25:18 
02:24:06

02:40:31 
02:39:19

860 860 190 661 3116 ΑΛΥΓΙΖΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:13:30 
00:12:52

00:33:06 
00:32:28

01:12:26 
01:11:48

02:26:21 
02:25:43

02:40:44 
02:40:06

861 861 48 200 2642 PENTHEROUDAKI  ANNA Γυναίκα - 1990 
(F30) - GRC ΣΔΥΡ

00:12:12 
00:11:37

00:30:06 
00:29:31

01:09:19 
01:08:45

02:26:02 
02:25:28

02:40:47 
02:40:13

862 862 163 662 2225 VAN HOVE MAXIME Άνδρας - 1970 (M50) 
- BEL

00:12:33 
00:12:01

00:31:28 
00:30:56

01:09:14 
01:08:43

02:26:08 
02:25:37

02:40:52 
02:40:20

863 863 164 663 2223 DE BRUYCKER PASCAL Άνδρας - 1970 
(M50) - USA AD ASTRA

00:12:32 
00:12:01

00:31:30 
00:30:59

01:09:15 
01:08:44

02:26:09 
02:25:38

02:40:52 
02:40:21

864 864 29 201 2226 VAN HOVE CHARLOTTE Γυναίκα - 2004 
(F) - BEL

00:12:34 
00:12:03

00:31:30 
00:30:59

01:09:14 
01:08:43

02:26:09 
02:25:38

02:40:52 
02:40:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

865 865 41 664 2340 LORENZONI IVAN Άνδρας - 1955 (M60) - 
ITA POD.DIL.SANRAFEL

00:12:59 
00:12:06

00:31:55 
00:31:02

01:09:47 
01:08:54

02:24:54 
02:24:01

02:41:18 
02:40:24

866 866 49 202 2594 ΖΟΥΡΑΡΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1985 
(F30) - GRC

00:14:15 
00:12:31

00:33:38 
00:31:54

01:13:07 
01:11:23

02:27:15 
02:25:31

02:41:20 
02:39:36

867 867 191 665 2090 CARRERA JOJIT Άνδρας - 1979 (M40) - 
GBR

00:14:15 
00:12:32

00:33:51 
00:32:07

01:13:06 
01:11:22

02:27:17 
02:25:34

02:41:21 
02:39:38

868 868 50 203 2089 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΓΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 
- GBR

00:14:15 
00:12:31

00:33:51 
00:32:07

01:13:07 
01:11:24

02:27:18 
02:25:34

02:41:22 
02:39:38

869 869 42 666 2418 ΤΖΩΡΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60) - GRC

00:12:59 
00:11:46

00:30:20 
00:29:06

01:07:49 
01:06:35

02:27:49 
02:26:36

02:41:31 
02:40:17

870 870 44 204 2127 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:11:39 
00:11:17

00:29:03 
00:28:40

01:04:43 
01:04:20

02:25:23 
02:25:00

02:41:41 
02:41:18

871 871 192 667 2822 MCHALPINE MATTHEW Άνδρας - 1981 
(M40) - USA

00:14:36 
00:13:03

00:34:29 
00:32:56

01:14:06 
01:12:33

02:27:28 
02:25:55

02:41:50 
02:40:17

872 872 51 205 2821 ENGSTROM ASHLEY Γυναίκα - 1988 
(F30) - USA

00:14:38 
00:13:04

00:34:30 
00:32:57

01:14:07 
01:12:33

02:27:27 
02:25:54

02:41:50 
02:40:17

873 873 52 206 2757 ΣΑΜΠΑΝΗ ΣΟΦΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:11:17 
00:10:52

00:29:58 
00:29:33

01:09:12 
01:08:48

02:26:37 
02:26:13

02:41:53 
02:41:29

874 874 191 668 3399 ΠΑΠΠΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:13:29 
00:12:32

00:32:14 
00:31:18

01:09:12 
01:08:16

02:26:38 
02:25:41

02:41:54 
02:40:57

875 875 67 207 2154 VASILIOU STALO Γυναίκα - 1977 (F40) - 
CYP DROMEA

00:13:28 
00:12:45

00:33:22 
00:32:39

01:12:57 
01:12:13

02:28:00 
02:27:17

02:41:58 
02:41:14

876 876 193 669 2597 ΡΟΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:13:14 
00:11:52

00:31:22 
00:30:00

01:10:14 
01:08:52

02:26:45 
02:25:23

02:42:03 
02:40:41

877 877 192 670 3281 ΔΟΥΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC ΑΝΕΥ

00:14:11 
00:12:49

00:34:47 
00:33:25

01:14:59 
01:13:37

02:27:12 
02:25:50

02:42:36 
02:41:14

878 878 193 671 3282 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:14:11 
00:12:49

00:34:46 
00:33:24

01:14:59 
01:13:38

02:27:14 
02:25:52

02:42:43 
02:41:21

879 879 53 208 2588 ΒΡΟΥΒΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC

00:13:38 
00:12:11

00:32:21 
00:30:53

01:12:46 
01:11:18

02:29:14 
02:27:46

02:42:44 
02:41:17

880 880 165 672 2038 ALLEN TIM Άνδρας - 1968 (M50) - GBR 
PORT TALBOT HARRIERS

00:12:18 
00:11:43

00:31:06 
00:30:31

01:11:05 
01:10:30

02:28:01 
02:27:26

02:42:45 
02:42:10

881 881 54 209 2673 ARVANITAKI MARINTINA Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC CRETAN WILD

00:13:39 
00:12:11

00:32:20 
00:30:52

01:12:46 
01:11:18

02:29:13 
02:27:46

02:42:45 
02:41:18

882 882 194 673 3077 APOSTOLAKIS KONSTANTINOS Άνδρας 
- 1991 (M30) - GRC

00:14:22 
00:13:08

00:34:38 
00:33:23

01:14:49 
01:13:35

02:29:11 
02:27:57

02:43:01 
02:41:47

883 883 195 674 2460 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1991 (M30) - GRC

00:14:22 
00:13:09

00:34:38 
00:33:25

01:14:49 
01:13:37

02:29:11 
02:27:58

02:43:01 
02:41:48

884 884 194 675 2623 ΣΠΑΘΟΥΛΑΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:14:50 
00:13:20

00:36:09 
00:34:38

01:17:35 
01:16:04

02:29:23 
02:27:53

02:43:12 
02:41:42

885 885 68 210 2086 ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 
(F40) - GRC

00:14:51 
00:13:21

00:36:11 
00:34:40

01:17:35 
01:16:05

02:29:23 
02:27:53

02:43:15 
02:41:44

886 886 45 211 2758 HARIZAJ JETA Γυναίκα - 1968 (F50) - 
ALB KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:11:55 
00:11:37

00:30:59 
00:30:41

01:10:36 
01:10:17

02:27:30 
02:27:12

02:43:34 
02:43:15

887 887 55 212 2281 ΠΑΝΤΟΥΣΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC ΣΔΥΘ

00:13:38 
00:12:39

00:32:25 
00:31:26

01:12:08 
01:11:09

02:29:52 
02:28:53

02:43:38 
02:42:38

888 888 43 676 2141 KLOK WOUT Άνδρας - 1957 (M60) - NLD 
LOOPGROEP MANHATTAN

00:13:06 
00:12:18

00:32:08 
00:31:19

01:12:28 
01:11:40

02:29:42 
02:28:53

02:43:46 
02:42:57

889 889 44 677 2005 IOANNOU EVANGELOS Άνδρας - 1960 
(M60) - CYP ATHALASSA PARK 
RUNNERS

00:13:52 
00:12:32

00:32:55 
00:31:35

01:11:40 
01:10:21

02:27:12 
02:25:52

02:43:51 
02:42:31

890 890 196 678 2327 ΤΟΤΟΜΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:14:30 
00:12:50

00:34:14 
00:32:33

01:13:25 
01:11:44

02:28:25 
02:26:45

02:44:00 
02:42:19

891 891 166 679 2430 ΣΤΕΦΑΝΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC ΣΔΥΧ

00:12:53 
00:11:44

00:30:30 
00:29:21

01:12:35 
01:11:26

02:28:37 
02:27:28

02:44:00 
02:42:52

892 892 45 680 3378 ΔΕΣΠΟΤΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC ΦΥΣΙΟΛΑΤΡΙΚΟΣ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

00:13:39 
00:12:39

00:33:24 
00:32:24

01:11:50 
01:10:49

02:29:07 
02:28:07

02:44:02 
02:43:02

893 893 167 681 2477 ADAMOPOULOS SPYRIDON Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC

00:14:50 
00:12:54

00:33:58 
00:32:02

01:11:21 
01:09:25

02:28:38 
02:26:42

02:44:02 
02:42:06

894 894 168 682 2236 ΜΑΚΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC KOUFALIA HILLRUN 
DIMITRA IORDANIDOU

00:14:07 
00:12:46

00:33:26 
00:32:05

01:12:22 
01:11:01

02:29:49 
02:28:28

02:44:10 
02:42:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

895 895 169 683 2843 ΚΑΒΟΥΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:13:26 
00:11:34

00:30:56 
00:29:03

01:07:50 
01:05:58

02:30:48 
02:28:55

02:44:16 
02:42:24

896 896 14 213 3336 ΝΟΙΚΟΚΥΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1958 
(F60) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:15:20 
00:13:33

00:35:46 
00:33:59

01:14:57 
01:13:10

02:30:11 
02:28:24

02:45:13 
02:43:26

897 897 195 684 3313 ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:15:04 
00:13:15

00:35:20 
00:33:31

01:15:52 
01:14:03

02:31:14 
02:29:25

02:45:15 
02:43:26

898 898 170 685 2790 ΡΟΔΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:13:45 
00:12:35

00:33:16 
00:32:06

01:12:15 
01:11:05

02:27:53 
02:26:43

02:45:20 
02:44:10

899 899 196 686 2372 PRANZ DOMINIK Άνδρας - 1979 (M40) - 
DEU

00:13:09 
00:12:22

00:32:00 
00:31:13

01:12:36 
01:11:49

02:29:58 
02:29:11

02:45:24 
02:44:37

900 900 69 214 2373 PRANZ SUSANN Γυναίκα - 1981 (F40) - 
DEU

00:13:11 
00:12:24

00:32:02 
00:31:15

01:12:37 
01:11:50

02:30:04 
02:29:17

02:45:25 
02:44:39

901 901 197 687 2405 CASTO MICHAEL Άνδρας - 1983 (M40) - 
DEU

00:13:27 
00:12:34

00:32:17 
00:31:24

01:12:51 
01:11:57

02:30:11 
02:29:17

02:45:32 
02:44:39

902 902 198 688 2110 HAVER BJOERN Άνδρας - 1981 (M40) - 
DEU

00:13:27 
00:12:35

00:32:17 
00:31:25

01:12:50 
01:11:57

02:30:10 
02:29:18

02:45:33 
02:44:40

903 903 70 215 2785 ΑΣΤΡΕΙΝΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1979 
(F40) - GRC

00:13:11 
00:12:28

00:33:20 
00:32:37

01:14:46 
01:14:03

02:30:57 
02:30:14

02:45:35 
02:44:52

904 904 199 689 2425 ΚΑΡΟΥΖΑΚΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:15:22 
00:14:15

00:36:12 
00:35:05

01:14:49 
01:13:42

02:31:20 
02:30:12

02:46:11 
02:45:04

905 905 200 690 2844 ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:14:12 
00:12:18

00:33:13 
00:31:20

01:11:31 
01:09:37

02:31:18 
02:29:25

02:46:33 
02:44:39

906 906 71 216 2504 GILL NICOLA Γυναίκα - 1979 (F40) - GBR 
REDWAY RUNNERS

00:14:38 
00:12:55

00:34:24 
00:32:41

01:15:36 
01:13:53

02:32:39 
02:30:56

02:46:40 
02:44:57

907 907 171 691 2449 ΚΑΡΑΠΙΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:13:45 
00:12:34

00:33:16 
00:32:05

01:12:14 
01:11:04

02:30:18 
02:29:08

02:46:42 
02:45:31

908 908 46 217 3371 ΤΣΙΝΑΡΗ ΧΡΥΣΗ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC ALEX ENDURANCE GANG - 
ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ

00:15:26 
00:13:37

00:36:54 
00:35:05

01:18:07 
01:16:18

02:32:51 
02:31:02

02:46:49 
02:45:00

909 909 15 218 2136 BREMMERS -WILLEMSEN  MARIJKE 
Γυναίκα - 1962 (F60) - NLD LG 
MANHATTAN

00:13:26 
00:12:36

00:32:44 
00:31:54

01:12:01 
01:11:11

02:31:28 
02:30:38

02:47:00 
02:46:10

910 910 74 692 2509 ΠΑΝΤΕΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:14:16 
00:12:45

00:35:27 
00:33:55

01:15:44 
01:14:12

02:32:03 
02:30:32

02:47:03 
02:45:32

911 911 172 693 2606 ΓΙΑΛΙΤΑΚΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC

00:14:59 
00:13:33

00:36:07 
00:34:41

01:16:40 
01:15:15

02:32:57 
02:31:31

02:47:04 
02:45:38

912 912 201 694 2006 ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ  ΜΙΧΑΛΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:13:03 
00:12:20

00:33:36 
00:32:54

01:14:18 
01:13:35

02:32:15 
02:31:32

02:47:12 
02:46:29

913 913 202 695 2728 ΤΑΒΛΑΔΩΡΑΚΗΣ  ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC ΣΜΚ

00:12:58 
00:12:57

00:32:41 
00:32:39

01:12:44 
01:12:42

02:34:19 
02:34:17

02:47:27 
02:47:25

914 914 16 219 2074 JOSEY CHRIS Γυναίκα - 1958 (F60) - 
USA

00:12:20 
00:11:39

00:31:39 
00:30:58

01:13:45 
01:13:04

02:32:01 
02:31:20

02:47:31 
02:46:50

915 915 203 696 3047 MALLIS LAZAROS Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:12:16 
00:11:34

00:30:07 
00:29:26

01:07:40 
01:06:58

02:30:20 
02:29:39

02:47:40 
02:46:59

916 916 72 220 2566 PERAKI KATERINA Γυναίκα - 1979 (F40) 
- GRC

00:15:02 
00:13:35

00:36:29 
00:35:02

01:16:44 
01:15:16

02:32:21 
02:30:54

02:47:41 
02:46:14

917 917 173 697 2399 ΤΖΑΒΕΛΛΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ

00:14:26 
00:13:29

00:35:39 
00:34:42

01:16:26 
01:15:30

02:32:56 
02:31:59

02:47:42 
02:46:46

918 918 204 698 2423 ΚΛΕΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
- GRC

00:14:32 
00:12:48

00:35:08 
00:33:24

01:15:34 
01:13:50

02:32:47 
02:31:04

02:47:42 
02:45:58

919 919 197 699 3070 ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:14:32 
00:13:16

00:35:27 
00:34:10

01:16:40 
01:15:23

02:33:08 
02:31:51

02:47:50 
02:46:33

920 920 73 221 2674 ΦΑΣΟΥΛΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC

00:13:49 
00:12:57

00:35:15 
00:34:23

01:16:28 
01:15:36

02:35:06 
02:34:14

02:48:08 
02:47:16

921 921 205 700 3335 ΜΑΚΡΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1977 (M40) - GRC ΕΜΜ. ΒΕΝΕΡΗΣ Α.Ε.

00:15:40 
00:13:53

00:36:32 
00:34:45

01:19:32 
01:17:45

02:34:39 
02:32:52

02:48:31 
02:46:44

922 922 206 701 2451 ΒΙΔΟΥΡΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:13:48 
00:12:56

00:33:37 
00:32:45

01:13:52 
01:12:59

02:33:34 
02:32:42

02:48:44 
02:47:52

923 923 198 702 2538 ΜΠΑΙΛΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:15:16 
00:13:31

00:36:24 
00:34:39

01:22:20 
01:20:35

02:36:15 
02:34:30

02:48:51 
02:47:06

924 924 174 703 2452 ΒΙΔΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:13:47 
00:12:54

00:33:37 
00:32:44

01:13:58 
01:13:05

02:33:34 
02:32:41

02:49:10 
02:48:17



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

925 925 199 704 3145 ΣΥΓΓΕΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:15:17 
00:13:26

00:35:37 
00:33:45

01:15:14 
01:13:22

02:34:36 
02:32:45

02:49:16 
02:47:25

926 926 74 222 3301 ΣΠΙΝΘΟΥΡΑΚΗ  ΑΥΡΗΛΙΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) - GRC

00:13:49 
00:12:57

00:35:15 
00:34:23

01:16:28 
01:15:35

02:35:06 
02:34:14

02:49:27 
02:48:34

927 927 75 223 3099 ΔΡΑΚΟΥΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC

00:14:30 
00:13:20

00:35:35 
00:34:25

01:16:05 
01:14:54

02:34:46 
02:33:36

02:49:33 
02:48:23

928 928 76 224 3042 KAPETANAKI AIKATERINI Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC

00:13:37 
00:13:13

00:33:57 
00:33:33

01:16:30 
01:16:06

02:34:04 
02:33:40

02:49:36 
02:49:12

929 929 77 225 2201 ΜΗΤΣΕΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC

00:13:31 
00:12:32

00:32:24 
00:31:25

01:12:11 
01:11:12

02:32:52 
02:31:53

02:49:37 
02:48:38

930 930 78 226 2208 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΖΗ Γυναίκα 
- 1978 (F40) - GRC

00:13:29 
00:12:30

00:32:25 
00:31:26

01:12:10 
01:11:11

02:32:47 
02:31:47

02:49:37 
02:48:38

931 931 17 227 2306 LONG LOUISE Γυναίκα - 1962 (F60) - 
GBR ALTON RUNNERS

00:13:44 
00:13:00

00:34:23 
00:33:39

01:16:48 
01:16:04

02:34:34 
02:33:49

02:49:41 
02:48:57

932 932 7 705 2612 ΚΟΥΚΟΥΒΕΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1953 (M70+) - GRC

00:15:04 
00:13:07

00:35:43 
00:33:46

01:16:20 
01:14:24

02:34:48 
02:32:51

02:50:00 
02:48:03

933 933 175 706 2856 ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:13:30 
00:12:33

00:33:05 
00:32:08

01:13:54 
01:12:57

02:34:46 
02:33:49

02:50:06 
02:49:09

934 934 46 707 2502 HARRIMAN RICHARD Άνδρας - 1957 
(M60) - GRC

00:15:13 
00:13:39

00:36:35 
00:35:00

01:15:32 
01:13:57

02:31:44 
02:30:10

02:50:07 
02:48:32

935 935 30 228 3403 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:13:39 
00:12:15

00:33:49 
00:32:25

01:16:14 
01:14:50

02:34:44 
02:33:20

02:50:07 
02:48:43

936 936 207 708 3383 MICHALAROS IOANNIS Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC AEGEAN AIRLINES

00:14:47 
00:13:18

00:36:37 
00:35:09

01:17:54 
01:16:26

02:36:11 
02:34:42

02:50:23 
02:48:55

937 937 8 709 2330 JANKOVIC PREDRAG Άνδρας - 1945 
(M70+) - SRB

00:13:53 
00:12:16

00:32:28 
00:30:50

01:11:21 
01:09:44

02:35:13 
02:33:35

02:51:31 
02:49:54

938 938 47 229 2315 ΚΩΣΤΑΚΙ ΕΛΠΙΝΙΚΗ Γυναίκα - 1974 (F50) 
- GRC

00:13:36 
00:12:41

00:33:35 
00:32:40

01:15:24 
01:14:29

02:36:00 
02:35:05

02:51:45 
02:50:50

939 939 18 230 2339 EVANGELISTI LUISA Γυναίκα - 1955 
(F60) - ITA POD.DIL.SANRAFEL

00:13:23 
00:13:07

00:32:46 
00:32:29

01:13:24 
01:13:07

02:35:02 
02:34:45

02:51:55 
02:51:38

940 940 176 710 3041 ΓΚΟΓΚΟΜΗΤΡΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:12:23 
00:11:59

00:30:44 
00:30:20

01:12:00 
01:11:36

02:34:17 
02:33:52

02:52:12 
02:51:47

941 941 56 231 2085 TAVLAKI ELLI Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC CLUB DER TOTEN RICHTER

00:13:56 
00:12:25

00:34:27 
00:32:56

01:17:20 
01:15:48

02:36:39 
02:35:08

02:52:23 
02:50:52

942 942 177 711 2229 VERSLEGERS ALAIN Άνδρας - 1967 
(M50) - BEL MPW-HJM

00:12:37 
00:11:33

00:29:49 
00:28:46

01:10:40 
01:09:36

02:37:04 
02:36:01

02:52:25 
02:51:21

943 943 178 712 2811 LUIGI LUCA Άνδρας - 1971 (M50) - GRC 00:14:54 
00:13:04

00:34:18 
00:32:27

01:13:33 
01:11:42

02:35:00 
02:33:09

02:52:27 
02:50:36

944 944 57 232 2378 ΛΗΔΑ ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ Γυναίκα - 1994 (F30) 
- CYP

00:14:33 
00:13:49

00:35:55 
00:35:10

01:17:00 
01:16:15

02:36:37 
02:35:52

02:52:31 
02:51:47

945 945 47 713 2421 ΑΦΟΥΞΕΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1959 (M60) - GRC ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ 
ΡΑΦΗΝΑΣ

00:13:10 
00:12:17

00:32:40 
00:31:48

01:14:22 
01:13:29

02:38:42 
02:37:49

02:52:56 
02:52:03

946 946 208 714 2103 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC Σ.Δ.Υ.Θ.

00:15:05 
00:13:23

00:36:30 
00:34:48

01:22:59 
01:21:17

02:38:50 
02:37:08

02:53:08 
02:51:26

947 947 200 715 2585 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:14:25 
00:13:19

00:35:44 
00:34:37

01:18:44 
01:17:38

02:38:56 
02:37:49

02:54:00 
02:52:54

948 948 209 716 2496 ΓΙΑΝΝΗΣ  ΒΛΑΣΑΚΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC GARAGE 179

00:15:08 
00:13:49

00:36:39 
00:35:21

01:19:17 
01:17:58

02:38:54 
02:37:35

02:54:05 
02:52:47

949 949 58 233 3011 ΚΕΡΑΣΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:15:05 
00:13:22

00:36:30 
00:34:48

01:23:00 
01:21:17

02:38:50 
02:37:07

02:54:10 
02:52:28

950 950 48 234 3029 ΣΤΑΥΡΙΝΟΥ ΛΟΥΚΙΑ Γυναίκα - 1970 
(F50) - CYP DROMEA RACING 
RUNNING CLUB

00:14:12 
00:13:35

00:35:55 
00:35:18

01:18:25 
01:17:48

02:38:29 
02:37:52

02:54:18 
02:53:41

951 951 31 235 2246 REDONDO YAZLYNN Γυναίκα - 2001 (F) - 
USA

00:14:15 
00:13:11

00:35:24 
00:34:20

01:19:16 
01:18:12

02:39:57 
02:38:53

02:54:33 
02:53:29

952 952 201 717 2839 ΚΩΤΣΗΣ ΑΛΚΙΣΩΝ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:14:49 
00:13:01

00:35:31 
00:33:43

01:17:14 
01:15:26

02:39:09 
02:37:21

02:54:46 
02:52:58

953 953 202 718 2842 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:14:49 
00:13:01

00:35:32 
00:33:43

01:17:14 
01:15:26

02:39:11 
02:37:23

02:54:46 
02:52:58

954 954 59 236 2471 KAFKOULA MARIA Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ

00:14:00 
00:13:02

00:34:59 
00:34:01

01:17:59 
01:17:01

02:38:27 
02:37:29

02:54:49 
02:53:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

955 955 60 237 3265 ΠΑΡΑΣΧΑΚΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:14:14 
00:12:58

00:33:35 
00:32:20

01:15:32 
01:14:17

02:38:26 
02:37:10

02:54:55 
02:53:40

956 956 179 719 2777 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1967 (M50) - GRC VO2STORE.GR

00:15:41 
00:15:20

00:36:51 
00:36:30

01:19:15 
01:18:55

02:39:26 
02:39:05

02:55:02 
02:54:42

957 957 210 720 3179 ΞΥΛΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:15:24 
00:13:34

00:36:50 
00:35:00

01:19:15 
01:17:25

02:39:26 
02:37:36

02:55:03 
02:53:13

958 958 211 721 2769 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:15:41 
00:14:05

00:36:54 
00:35:19

01:20:33 
01:18:58

02:41:37 
02:40:02

02:56:55 
02:55:20

959 959 49 238 2033 HOWELL KRIS Γυναίκα - 1971 (F50) - 
USA

00:14:03 
00:13:03

00:34:17 
00:33:17

01:17:59 
01:16:59

02:40:46 
02:39:46

02:56:57 
02:55:57

960 960 50 239 2675 ΚΑΡΤΕΡΗ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:14:04 
00:13:36

00:35:41 
00:35:13

01:19:34 
01:19:05

02:41:05 
02:40:37

02:56:59 
02:56:31

961 961 212 722 2722 ΒΟΛΙΤΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC ΑΝΤΩΝΗΣ TEAM

00:12:08 
00:11:06

00:30:12 
00:29:11

01:11:41 
01:10:39

02:37:53 
02:36:52

02:57:08 
02:56:06

962 962 51 240 2100 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 
1971 (F50) - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:13:20 
00:12:44

00:34:16 
00:33:40

01:17:26 
01:16:50

02:40:34 
02:39:58

02:57:14 
02:56:38

963 963 61 241 2701 ΑΙΒΑΖΗ  ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC ΟΥΚ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:14:15 
00:13:22

00:35:10 
00:34:18

01:19:20 
01:18:27

02:41:29 
02:40:36

02:57:19 
02:56:26

964 964 52 242 3169 ΓΥΠΑΡΑΚΗ  ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1968 
(F50) - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

00:13:39 
00:13:18

00:35:09 
00:34:48

01:17:33 
01:17:13

02:40:07 
02:39:46

02:57:26 
02:57:05

965 965 48 723 2318 ΖΩΠΙΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1958 
(M60) - GRC

00:14:45 
00:13:23

00:35:25 
00:34:04

01:17:04 
01:15:43

02:40:27 
02:39:05

02:57:28 
02:56:06

966 966 75 724 2545 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2004 
(M) - GRC

- 00:30:01 
00:29:37

01:15:01 
01:14:37

02:40:59 
02:40:35

02:57:58 
02:57:35

967 967 62 243 2014 ΜΟΥΡΤΖΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC MARATHON TEAM GREECE 
BY MARIA POLYZOU

00:14:35 
00:13:34

00:35:57 
00:34:56

01:21:04 
01:20:03

02:42:46 
02:41:45

02:58:46 
02:57:45

968 968 180 725 2269 BESSEY JO Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 00:12:36 
00:10:57

00:30:11 
00:28:32

01:09:08 
01:07:29

02:36:33 
02:34:54

02:59:08 
02:57:29

969 969 181 726 3404 TAMΠΑΚΑΚΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:13:54 
00:12:03

00:32:29 
00:30:38

01:13:38 
01:11:48

02:42:49 
02:40:59

02:59:28 
02:57:38

970 970 203 727 3108 ΓΚΟΛΕΜΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC

00:14:51 
00:13:07

00:35:37 
00:33:53

01:17:57 
01:16:13

02:41:40 
02:39:56

02:59:57 
02:58:13

971 971 213 728 2102 KARIMALIS NIKOLAOS Άνδρας - 1976 
(M40) - CYP SCIENCETRAINING.GR

00:14:59 
00:13:22

00:36:15 
00:34:39

01:18:50 
01:17:13

02:43:13 
02:41:36

02:59:58 
02:58:21

972 972 53 244 2294 ΜΑΝΩΛΙΤΣΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 
1969 (F50) - GRC

00:13:55 
00:13:46

00:36:32 
00:36:23

01:21:31 
01:21:22

02:44:27 
02:44:18

03:00:53 
03:00:44

973 973 49 729 2097 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:13:25 
00:12:50

00:34:39 
00:34:03

01:19:19 
01:18:44

02:45:49 
02:45:14

03:01:13 
03:00:37

974 974 214 730 2224 ΓΚΑΓΚΑΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:13:35 
00:12:42

00:33:07 
00:32:14

01:12:05 
01:11:12

02:44:18 
02:43:26

03:01:15 
03:00:22

975 975 9 731 2153 GOLLENBEEK LEO Άνδρας - 1950 
(M70+) - NLD

00:14:05 
00:13:08

00:33:49 
00:32:53

01:15:35 
01:14:38

02:44:28 
02:43:32

03:02:33 
03:01:36

976 976 54 245 2075 ALVAREZ INGRID Γυναίκα - 1965 (F50) - 
USA

- 00:35:31 
00:34:51

01:20:18 
01:19:37

02:45:21 
02:44:40

03:03:22 
03:02:42

977 977 63 246 2073 PRICHARD KATIE Γυναίκα - 1986 (F30) - 
USA

00:13:54 
00:13:13

00:35:31 
00:34:50

01:20:18 
01:19:37

02:45:22 
02:44:41

03:03:28 
03:02:48

978 978 79 247 3159 ΤΡΕΥΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1984 (F40) 
- GRC

00:13:44 
00:13:17

00:35:39 
00:35:12

01:18:56 
01:18:29

02:45:15 
02:44:48

03:03:58 
03:03:31

979 979 215 732 2576 ΜΑΖΟΚΟΠΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:13:44 
00:13:18

00:35:40 
00:35:13

01:18:55 
01:18:29

02:45:15 
02:44:49

03:03:59 
03:03:32

980 980 10 733 2322 MANOUSOGIANNAKIS IOSIF Άνδρας - 
1950 (M70+) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:14:45 
00:14:12

00:38:02 
00:37:29

01:22:44 
01:22:12

02:47:04 
02:46:32

03:05:15 
03:04:42

981 981 19 248 2595 ΛΑΓΟΥΔΙΑΝΑΚΗ ΑΣΠΑΣΙΑ Γυναίκα - 
1962 (F60) - GRC XAOXLIOS TEAM

00:16:18 
00:15:12

00:39:18 
00:38:12

01:24:54 
01:23:49

02:49:41 
02:48:36

03:05:42 
03:04:37

982 982 204 734 2098 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:15:24 
00:13:30

00:36:59 
00:35:05

01:21:59 
01:20:05

02:48:59 
02:47:04

03:06:11 
03:04:17

983 983 205 735 3409 ΞΕΝΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:13:42 
00:12:20

00:33:03 
00:31:40

01:14:21 
01:12:59

02:49:00 
02:47:38

03:06:36 
03:05:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

1.9km 4.8km 10km 19.2km Finish

984 984 80 249 3384 GIANNAKOPOULOU ANASTASIA 
Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC AEGEAN 
AIRLINES

00:14:54 
00:13:26

00:36:42 
00:35:15

01:22:02 
01:20:34

02:49:02 
02:47:34

03:06:56 
03:05:29

985 985 81 250 2304 MIRSADA KADRIBAŠIĆ Γυναίκα - 1976 
(F40) - BIH ART

00:16:03 
00:14:29

00:39:38 
00:38:03

01:25:29 
01:23:55

02:51:35 
02:50:01

03:06:59 
03:05:24

986 986 76 736 2681 ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2003 
(M) - GRC

00:12:59 
00:11:53

00:30:45 
00:29:39

01:13:29 
01:12:23

02:44:42 
02:43:36

03:09:00 
03:07:54

987 987 32 251 2680 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΝΕΦΕΛΗ 
Γυναίκα - 2003 (F) - GRC

00:13:00 
00:11:54

00:30:45 
00:29:39

01:13:28 
01:12:22

02:44:41 
02:43:35

03:09:00 
03:07:54

988 988 55 252 2305 TRGO ALEKSANDRA Γυναίκα - 1974 
(F50) - BIH

00:16:10 
00:14:36

00:39:55 
00:38:21

01:26:06 
01:24:31

02:52:11 
02:50:37

03:10:10 
03:08:36

989 989 64 253 3127 THANOU DANAI Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC MYRMIDONES

00:14:02 
00:13:04

00:35:01 
00:34:03

01:21:25 
01:20:27

02:52:40 
02:51:42

03:10:40 
03:09:42

990 990 33 254 2539 ΚΕΛΑΙΔΑΚΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ Γυναίκα - 1998 
(F) - GRC

00:15:16 
00:13:31

00:36:28 
00:34:43

01:21:52 
01:20:07

02:52:41 
02:50:56

03:10:40 
03:08:55

991 991 65 255 2387 ΔΟΥΛΚΕΡΙΔΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 
1986 (F30) - GRC CRETAN WILD

00:16:08 
00:14:50

00:38:32 
00:37:14

01:26:02 
01:24:44

02:55:02 
02:53:44

03:12:29 
03:11:12

992 992 82 256 2436 ΚΟΓΧΥΛΑΚΗ  ΑΡΧΟΝΤΙΣΣΑ Γυναίκα - 
1981 (F40) - GRC MARTEAMNOS TEAM

00:16:07 
00:14:49

00:38:33 
00:37:14

01:26:05 
01:24:47

02:55:01 
02:53:42

03:12:33 
03:11:15

993 993 66 257 2105 YAW LI VOON Γυναίκα - 1988 (F30) - 
MYS

00:14:03 
00:13:34

00:36:05 
00:35:35

01:24:16 
01:23:46

02:55:35 
02:55:05

03:15:54 
03:15:24

994 994 50 737 2128 ΓΑΛΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC ΑΣΑΠ

00:16:24 
00:14:36

00:40:14 
00:38:26

01:27:52 
01:26:04

02:59:41 
02:57:53

03:18:23 
03:16:35

995 995 67 258 2137 CHINESE FEDERICA Γυναίκα - 1988 
(F30) - DEU

00:14:06 
00:12:15

00:35:04 
00:33:14

01:21:48 
01:19:58

03:00:46 
02:58:56

03:20:45 
03:18:54

996 996 216 738 2881 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ

00:16:20 
00:14:28

00:40:21 
00:38:29

01:29:43 
01:27:51

03:05:23 
03:03:32

03:22:05 
03:20:14

997 997 3 259 2529 ΠΛΟΥΜΗ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1952 (F70+) 
- GRC

00:16:23 
00:15:51

00:41:29 
00:40:56

01:30:46 
01:30:14

03:04:41 
03:04:08

03:22:59 
03:22:27

998 998 206 739 3187 ΓΙΑΝΝΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:14:13 
00:13:14

00:39:36 
00:38:37

01:28:46 
01:27:46

03:05:52 
03:04:53

03:24:41 
03:23:41

999 999 83 260 3245 ΚΑΠΕΛΛΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC

00:16:28 
00:14:31

00:41:39 
00:39:42

01:31:01 
01:29:04

03:06:13 
03:04:15

03:25:52 
03:23:55

1000 1000 207 740 3167 ΜΠΑΛΑΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1994 (M30) - GRC

00:12:58 
00:12:24

00:35:36 
00:35:03

01:25:57 
01:25:23

03:09:13 
03:08:39

03:29:55 
03:29:22

1001 1001 68 261 2654 ΣΕΡΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC

00:11:43 
00:11:35

00:31:46 
00:31:38

01:17:54 
01:17:46

- 03:33:49 
03:33:41

1002 1002 69 262 2341 ΣΤΕΛΛΑ ΓΗΡΟΥΚΗ Γυναίκα - 1989 (F30) 
- GRC

00:16:18 
00:15:39

00:41:35 
00:40:56

01:31:48 
01:31:09

03:13:14 
03:12:35

03:35:21 
03:34:42


