
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1 1 1 1 1745 MADZIAR MATEUSZ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC Παμμηλιακός

00:19:08 
00:19:08

00:25:44 
00:25:44

00:34:01 
00:34:01

2 2 2 2 1391 ΣΑΡΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC Γ.Σ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

00:20:10 
00:20:10

00:27:06 
00:27:06

00:35:39 
00:35:39

3 3 1 3 1113 KOZYRIEV VLADYSLAV Άνδρας - 1999 
(M) - UKR

00:20:12 
00:20:12

00:27:26 
00:27:26

00:37:00 
00:37:00

4 4 1 4 1058 ΝΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC Santa Running Team

00:20:45 
00:20:45

00:28:17 
00:28:17

00:37:49 
00:37:49

5 5 3 5 1725 ΑΛΠΙΔΗΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:21:10 
00:21:10

00:28:39 
00:28:39

00:38:03 
00:38:03

6 6 4 6 1083 BAIMPAS ATHANASIOS Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC NEREIDA SPORTSCLUB

00:21:09 
00:21:09

00:28:46 
00:28:46

00:38:17 
00:38:17

7 7 5 7 1233 ΔΡΙΤΣΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M30) - 
GRC ΝΟΙΆΖΟΜΑΙ -ΚΕΡΑΤΕΑ

00:21:51 
00:21:51

00:29:30 
00:29:30

00:39:08 
00:39:08

8 8 6 8 1735 ΝΩΝΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:21:28 
00:21:25

00:29:26 
00:29:23

00:39:22 
00:39:18

9 9 1 9 1655 ΡΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC

00:22:05 
00:22:05

00:29:56 
00:29:56

00:39:40 
00:39:40

10 10 2 10 1385 ΡΟΖΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:21:45 
00:21:44

00:29:35 
00:29:34

00:39:44 
00:39:43

11 11 1 1 2096 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1998 
(F) - GRC Santa Running Team

00:22:02 
00:22:02

00:29:45 
00:29:45

00:39:45 
00:39:45

12 12 7 11 1196 ΒΛΑΧΟΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M30) - 
GRC Adidas Runners Athens

00:22:20 
00:22:19

00:30:13 
00:30:12

00:39:47 
00:39:47

13 13 2 12 2901 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:22:22 
00:21:51

00:30:09 
00:29:38

00:39:51 
00:39:20

14 14 3 13 1165 TOUMPANAKIS ATHANASIOS Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:22:07 
00:22:06

00:30:11 
00:30:10

00:40:05 
00:40:04

15 15 4 14 1430 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:22:54 
00:22:54

00:30:54 
00:30:54

00:40:31 
00:40:31

16 16 8 15 1308 ΛΟΥΛΑΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:23:25 
00:23:22

00:31:01 
00:30:59

00:40:42 
00:40:39

17 17 9 16 1380 ΠΡΕΒΕΝΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC MPS 
MEGAPROTEINSTORE

00:22:24 
00:22:22

00:30:36 
00:30:34

00:40:44 
00:40:43

18 18 3 17 1616 ΝΙΚΟΛΟΥΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1969 (M50) - GRC

00:22:05 
00:22:03

00:30:24 
00:30:22

00:40:47 
00:40:45

19 19 4 18 1486 ΑΒΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC SAUCONY TEAM

00:23:03 
00:22:57

00:31:06 
00:31:00

00:40:59 
00:40:52

20 20 2 19 2092 ΚΑΝΙΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 
- GRC Santa Running Team

00:23:04 
00:22:23

00:31:06 
00:30:25

00:41:02 
00:40:21

21 21 10 20 1580 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΓΚΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας 
- 1989 (M30) - GRC

00:22:51 
00:22:45

00:31:16 
00:31:10

00:41:26 
00:41:21

22 22 3 21 1640 ΠΑΦΟΣ ΜΑΡΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
2006 (M) - GRC LOS VATHROS- MY 
ATHLETE

00:23:23 
00:23:12

00:31:17 
00:31:05

00:41:31 
00:41:20

23 23 4 22 1012 ΝΟΜΙΚΟΣ ΣΑΡΑΝΤΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 
- GRC SAHA Running Team

00:23:40 
00:23:22

00:31:45 
00:31:27

00:41:33 
00:41:15

24 24 5 23 1303 ΛΕΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
- GRC

00:23:28 
00:23:25

00:31:45 
00:31:42

00:41:34 
00:41:32

25 25 11 24 1272 ΚΙΜΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC Peak Performance 
Team

00:23:23 
00:22:39

00:31:33 
00:30:50

00:41:57 
00:41:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

26 26 12 25 1050 BAKALINIS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC RAFINA RUNNERS

00:23:29 
00:23:24

00:31:45 
00:31:41

00:41:58 
00:41:54

27 27 13 26 1685 ΤΣΙΤΣΙΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC Jimo

00:24:16 
00:23:52

00:32:19 
00:31:55

00:42:12 
00:41:48

28 28 5 27 2723 ΚΟΥΚΑΡΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1996 
(M) - GRC THEBROZ

00:24:10 
00:23:23

00:32:17 
00:31:30

00:42:14 
00:41:28

29 29 5 28 1281 ΚΟΡΑΚΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΑΟ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

0:24:18 0:32:13 0:42:14

30 30 6 29 1681 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC

00:23:51 
00:23:37

00:32:10 
00:31:56

00:42:23 
00:42:09

31 31 6 30 1475 PAPIGKIOTIS EPAMEINODAS Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:22:37 
00:22:37

00:31:45 
00:31:45

00:42:25 
00:42:25

32 32 14 31 1237 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:24:10 
00:24:07

00:32:26 
00:32:22

00:42:26 
00:42:23

33 33 7 32 1087 CHRISTOFILOPOULOS STAVROS 
Άνδρας - 1979 (M40) - GRC Arkalos

00:23:38 
00:23:28

00:32:13 
00:32:03

00:42:47 
00:42:36

34 34 6 33 1508 ΒΑΡΕΛΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:23:30 
00:23:28

00:32:07 
00:32:05

00:42:49 
00:42:47

35 35 15 34 1650 ΣΚΥΡΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:23:11 
00:23:09

00:31:50 
00:31:47

00:42:52 
00:42:50

36 36 8 35 1624 ΠΑΜΠΟΥΛΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:23:25 
00:23:25

00:32:07 
00:32:06

00:42:54 
00:42:54

37 37 16 36 1118 LEVITIKOS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC

00:23:51 
00:23:48

00:32:23 
00:32:20

00:42:57 
00:42:54

38 38 9 37 1720 ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:23:38 
00:23:32

00:32:16 
00:32:11

00:42:58 
00:42:53

39 39 17 38 2339 ΛΑΜΠΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC ALL TERRAIN RUNNER

00:23:29 
00:22:49

00:32:10 
00:31:30

00:43:03 
00:42:23

40 40 10 39 1457 GRABOWIECKI JAN Άνδρας - 1982 (M40) 
- CAN

00:23:22 
00:23:15

00:32:19 
00:32:11

00:43:03 
00:42:56

41 41 18 40 1595 ΜΑΡΙΟΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:24:15 
00:24:13

00:32:46 
00:32:43

00:43:10 
00:43:07

42 42 19 41 1009 ΔΕΜΕΣΤΙΧΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC SAHA Running Team

00:24:17 
00:23:59

00:32:42 
00:32:24

00:43:12 
00:42:54

43 43 20 42 1452 FLOROS VASILEIOS Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC TRIBE TRIATHLON TEAM

00:24:59 
00:24:36

00:33:11 
00:32:48

00:43:13 
00:42:49

44 44 7 43 1728 ΕΞΑΡΧΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:23:54 
00:23:50

00:32:30 
00:32:27

00:43:15 
00:43:12

45 45 21 44 1564 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:23:58 
00:23:57

00:32:40 
00:32:38

00:43:20 
00:43:19

46 46 8 45 1596 ΜΑΣΤΟΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 
1966 (M50) - GRC

00:23:51 
00:23:50

00:32:32 
00:32:30

00:43:27 
00:43:25

47 47 11 46 1737 ΤΥΜΠΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:24:19 
00:24:16

00:32:51 
00:32:48

00:43:31 
00:43:27

48 48 12 47 1397 ΣΚΕΥΟΦΥΛΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:24:48 
00:24:42

00:33:15 
00:33:09

00:43:51 
00:43:45

49 49 22 48 1680 ΤΣΑΠΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:24:36 
00:24:23

00:33:12 
00:32:59

00:43:51 
00:43:38

50 50 1 2 1256 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 
ΣΕΡΡΩΝ

00:24:28 
00:24:27

00:32:59 
00:32:58

00:43:52 
00:43:51

51 51 23 49 2171 PAPIKAS IOANNIS Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:24:37 
00:23:47

00:33:12 
00:32:23

00:44:00 
00:43:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

52 52 24 50 1436 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC

00:24:35 
00:24:04

00:33:24 
00:32:53

00:44:07 
00:43:36

53 53 9 51 1639 ΠΑΦΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC LOS VATHROS 
ΠΑΛΛΗΝΕΙΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ

00:24:38 
00:24:26

00:33:19 
00:33:07

00:44:11 
00:43:59

54 54 13 52 1139 PAPASOTIRIOU JOHN Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:24:09 
00:24:03

00:33:11 
00:33:05

00:44:13 
00:44:07

55 55 10 53 1719 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:24:41 
00:24:35

00:33:29 
00:33:23

00:44:15 
00:44:09

56 56 14 54 1122 LOUKA ZANETTOS Άνδρας - 1984 (M40) 
- CYP

00:25:13 
00:25:03

00:33:50 
00:33:40

00:44:20 
00:44:10

57 57 15 55 1235 ΖΑΚΥΝΘΙΝΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC VIAJE A LA SEMILLA

00:24:19 
00:24:17

00:33:32 
00:33:30

00:44:23 
00:44:21

58 58 25 56 1722 ΣΠΗΛΙΑΔΗΣ ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:24:54 
00:24:48

00:33:38 
00:33:31

00:44:36 
00:44:29

59 59 16 57 1700 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:24:40 
00:24:27

00:33:25 
00:33:13

00:44:37 
00:44:24

60 60 7 58 1288 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΖΑΧΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:25:18 
00:24:53

00:33:54 
00:33:30

00:44:39 
00:44:14

61 61 11 59 1687 ΤΣΟΥΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC CGS Triathlon club

00:25:10 
00:25:08

00:33:53 
00:33:51

00:44:39 
00:44:37

62 62 17 60 1119 LINARDOS ARMANDOS Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC Los Vathros

00:25:06 
00:24:56

00:33:51 
00:33:40

00:44:42 
00:44:32

63 63 18 61 1120 LIVERIS ANTONIS Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC My Way Training Spot

00:24:58 
00:24:40

00:33:37 
00:33:20

00:44:45 
00:44:27

64 64 26 62 1092 FARANTATOS  KONSTANTINOS Άνδρας 
- 1989 (M30) - GRC AO Vouliagmenis

00:24:51 
00:24:29

00:33:53 
00:33:30

00:44:45 
00:44:22

65 65 12 63 1378 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC Los Vathros

00:24:41 
00:24:39

00:33:29 
00:33:27

00:44:45 
00:44:43

66 66 27 64 1129 MONTFORT PIERRE-ANTOINE Άνδρας - 
1988 (M30) - FRA RIVIERA KASOS 
RUNNING CLUB

00:24:42 
00:24:36

00:33:38 
00:33:32

00:44:47 
00:44:41

67 67 2 3 1739 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΗΛΕΚΤΡΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:24:28 
00:24:28

00:33:32 
00:33:32

00:44:51 
00:44:51

68 68 28 65 1723 ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:24:28 
00:24:15

00:33:42 
00:33:29

00:45:01 
00:44:49

69 69 13 66 1286 ΚΟΥΤΟΥΒΑΛΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC Roadrunners Chios

00:25:00 
00:24:57

00:33:58 
00:33:54

00:45:08 
00:45:04

70 70 19 67 1368 ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC Πάνθηρες Γλυφαδας

00:25:38 
00:25:29

00:34:22 
00:34:13

00:45:12 
00:45:03

71 71 29 68 1733 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗΣ ΑΛΚΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:25:16 
00:25:09

00:34:17 
00:34:11

00:45:15 
00:45:09

72 72 20 69 1046 ΣΤΑΥΡΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC Pfrt

00:25:37 
00:25:28

00:34:25 
00:34:16

00:45:19 
00:45:10

73 73 30 70 1360 ΠΑΡΑΒΑΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC MyAthlete

00:25:16 
00:25:08

00:34:15 
00:34:07

00:45:21 
00:45:13

74 74 8 71 1467 LIGNOS NIKITAS Άνδρας - 1995 (M) - 
GRC

00:25:32 
00:25:04

00:34:23 
00:33:55

00:45:23 
00:44:55

75 75 3 4 1106 KASMA MARIA Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:25:03 
00:24:56

00:34:26 
00:34:18

00:45:30 
00:45:22

76 76 4 5 1114 KREMMYDA IOANNA Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC

00:25:12 
00:25:03

00:34:29 
00:34:20

00:45:34 
00:45:25



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

77 77 14 72 1482 VAN WINDEN EWOUD Άνδρας - 1968 
(M50) - NLD

00:25:04 
00:24:58

00:33:57 
00:33:51

00:45:34 
00:45:28

78 78 15 73 1496 ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC MyAthlete

00:25:42 
00:25:36

00:34:35 
00:34:28

00:45:35 
00:45:28

79 79 31 74 1497 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - CYP

00:25:10 
00:25:04

00:34:16 
00:34:10

00:45:36 
00:45:30

80 80 9 75 1623 ΠΑΛΛΗΣ 
ΛΟ
Ι
̈Ζ́ΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - CYP ΑΠΟΕΛ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:25:10 
00:25:04

00:34:17 
00:34:11

00:45:36 
00:45:30

81 81 1 76 1023 GAMVRINOS AGGELOS Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:26:01 
00:25:46

00:34:49 
00:34:34

00:45:37 
00:45:22

82 82 5 6 1045 ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΥΛΙΝΑ Γυναίκα - 
1986 (F30) - GRC Pfrt

00:25:38 
00:25:27

00:34:38 
00:34:27

00:45:43 
00:45:33

83 83 21 77 1251 ΚΑΛΟΠΗΤΑΣ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:25:37 
00:25:17

00:34:41 
00:34:22

00:45:44 
00:45:25

84 84 22 78 1225 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:25:09 
00:25:00

00:34:21 
00:34:12

00:45:45 
00:45:35

85 85 1 7 1440 ΧΥΤΗΡΗ ΜΕΝΥΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:25:11 
00:25:06

00:34:24 
00:34:19

00:45:46 
00:45:41

86 86 23 79 1005 ΣΙΟΥΧΛΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:25:14 
00:25:09

00:34:15 
00:34:10

00:45:50 
00:45:45

87 87 24 80 1659 ΣΕΡΜΠΕΤΖΟΓΛΟΥ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC

00:25:48 
00:25:43

00:34:37 
00:34:33

00:45:51 
00:45:46

88 88 10 81 2424 ΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:26:38 
00:25:20

00:35:07 
00:33:50

00:45:52 
00:44:35

89 89 11 82 2793 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας 
- 2003 (M) - GRC

00:26:19 
00:25:44

00:35:23 
00:34:49

00:45:53 
00:45:19

90 90 25 83 1056 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC Santa Running Team

00:25:44 
00:25:31

00:34:42 
00:34:29

00:45:54 
00:45:41

91 91 16 84 1027 ΤΣΙΠΟΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:25:50 
00:25:45

00:34:53 
00:34:48

00:45:55 
00:45:50

92 92 2 8 1572 ΚΟΝΤΡΑΦΟΥΡΗ ΣΤΑΥΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1999 (F) - GRC MyAthlete

00:25:31 
00:25:31

00:34:49 
00:34:49

00:45:55 
00:45:55

93 93 32 85 1154 SARADOPOULOS DIMITRIS Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:26:26 
00:25:08

00:35:02 
00:33:45

00:46:01 
00:44:44

94 94 33 86 1180 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:25:14 
00:25:07

00:34:39 
00:34:32

00:46:03 
00:45:57

95 95 26 87 1388 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:26:39 
00:26:37

00:35:32 
00:35:31

00:46:07 
00:46:05

96 96 34 88 1040 BITZAS HARIS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC Habit Fitness

00:24:45 
00:24:45

00:34:27 
00:34:27

00:46:08 
00:46:08

97 97 6 9 1421 ΦΑΣΟΗ ΒΑΡΒΑΡΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC Παναθηναϊκός

00:25:23 
00:25:05

00:34:38 
00:34:20

00:46:11 
00:45:52

98 98 27 89 1150 RUSH JUNIOR Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC Pfrt

00:25:34 
00:25:23

00:34:53 
00:34:43

00:46:14 
00:46:03

99 99 2 10 1333 ΝΑΣΤΟΥ ΝΤΙΝΤΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC Pfrt

00:25:38 
00:25:29

00:34:53 
00:34:44

00:46:14 
00:46:05

100 100 35 90 1296 ΚΩΤΣΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:24:58 
00:24:56

00:34:30 
00:34:28

00:46:19 
00:46:17

101 101 28 91 1445 ARGYROPOULOS ALEXANDROS 
Άνδρας - 1982 (M40) - GRC

00:26:14 
00:25:55

00:35:15 
00:34:56

00:46:20 
00:46:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

102 102 29 92 1402 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC MyAthlete

00:25:54 
00:25:54

00:35:08 
00:35:08

00:46:21 
00:46:21

103 103 7 11 2157 LERNER  TAMARA Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:25:23 
00:24:48

00:34:49 
00:34:14

00:46:25 
00:45:50

104 104 30 93 1359 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗΣ  ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:26:04 
00:25:35

00:35:06 
00:34:36

00:46:27 
00:45:57

105 105 31 94 2436 ΣΑΛΑΚΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:26:21 
00:25:40

00:35:22 
00:34:42

00:46:29 
00:45:48

106 106 8 12 1548 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC Α.Ο. ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:25:45 
00:25:23

00:34:39 
00:34:17

00:46:29 
00:46:07

107 107 32 95 1222 ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC Olympia Runners

00:26:05 
00:25:53

00:35:21 
00:35:09

00:46:32 
00:46:20

108 108 33 96 1416 ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:25:57 
00:25:24

00:35:04 
00:34:31

00:46:32 
00:45:59

109 109 12 97 1176 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1995 (M) - GRC

00:26:03 
00:25:59

00:35:12 
00:35:09

00:46:32 
00:46:29

110 110 36 98 1157 SIDERIS ANTONIS Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:26:31 
00:26:20

00:35:39 
00:35:28

00:46:34 
00:46:23

111 111 34 99 2165 MORO SERGIOS Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:26:14 
00:25:32

00:35:11 
00:34:29

00:46:35 
00:45:52

112 112 3 13 1590 ΜΑΚΡΥΠΙΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 
1983 (F40) - GRC Απολλων δυτικής 
Αττικής

00:26:03 
00:25:55

00:35:11 
00:35:03

00:46:35 
00:46:26

113 113 37 100 1338 ΝΤΟΜΟΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC TrainsmartProject

00:26:33 
00:25:38

00:35:39 
00:34:45

00:46:38 
00:45:44

114 114 35 101 1466 KRAIAS  STERGIOS Άνδρας - 1984 (M40) 
- GRC

00:25:56 
00:25:49

00:35:13 
00:35:06

00:46:40 
00:46:33

115 115 36 102 1243 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC

00:26:02 
00:25:53

00:35:14 
00:35:05

00:46:44 
00:46:35

116 116 38 103 1443 ANDRIANOS LEONIDAS Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:26:32 
00:26:15

00:35:41 
00:35:24

00:46:45 
00:46:27

117 117 37 104 1048 ΧΙΛΑΔΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC Pfrt

00:26:16 
00:26:12

00:35:30 
00:35:26

00:46:47 
00:46:42

118 118 38 105 1614 ΝΕΣΤΟΡΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:26:15 
00:25:58

00:35:42 
00:35:26

00:46:51 
00:46:34

119 119 39 106 1560 ΚΑΡΟΥΜΠΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:26:25 
00:26:07

00:35:42 
00:35:23

00:46:51 
00:46:33

120 120 2 107 2095 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC Santa Running Team

00:26:26 
00:25:46

00:35:40 
00:35:00

00:46:51 
00:46:11

121 121 39 108 1484 VLACHOS MICHAIL Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:26:09 
00:25:56

00:35:41 
00:35:29

00:46:52 
00:46:40

122 122 9 14 1432 ΧΑΜΠΑΙΟΥ  ΙΡΙΔΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:25:57 
00:25:47

00:35:16 
00:35:06

00:46:57 
00:46:47

123 123 40 109 1605 ΜΠΑΡΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:26:31 
00:26:11

00:35:45 
00:35:25

00:46:57 
00:46:37

124 124 40 110 1164 TINIOS IASWN Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:26:00 
00:26:00

00:35:20 
00:35:20

00:46:58 
00:46:58

125 125 41 111 1531 ΔΙΑΚΡΟΥΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:26:41 
00:26:20

00:35:37 
00:35:16

00:46:59 
00:46:38

126 126 42 112 1494 ΑΛΕΞΑΤΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:26:17 
00:25:53

00:35:31 
00:35:07

00:47:05 
00:46:41

127 127 1 15 1588 ΛΥΜΠΕΡΑΤΟΥ ΕΥΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 
- GRC EcoRunners

00:26:13 
00:25:56

00:35:29 
00:35:12

00:47:08 
00:46:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

128 128 41 113 1174 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:25:55 
00:25:48

00:35:18 
00:35:11

00:47:09 
00:47:02

129 129 17 114 1606 ΜΠΕΛΛΑΛΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:26:26 
00:25:55

00:35:44 
00:35:13

00:47:09 
00:46:38

130 130 18 115 1317 ΜΑΡΑΤΣΙΝΟΣ  ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC

00:25:13 
00:25:09

00:35:20 
00:35:15

00:47:14 
00:47:09

131 131 19 116 1400 ΣΤΑΜΠΟΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC

00:26:35 
00:26:25

00:35:58 
00:35:48

00:47:14 
00:47:05

132 132 13 117 1137 PAPAIOANNOU KYRIAKOS Άνδρας - 
2002 (M) - GRC Team πανθήρων

00:26:20 
00:25:26

00:35:33 
00:34:39

00:47:15 
00:46:21

133 133 14 118 1518 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ Άνδρας - 2006 
(M) - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ

00:26:34 
00:26:08

00:35:54 
00:35:28

00:47:15 
00:46:50

134 134 42 119 1423 ΦΙΛΙΠΠΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC Sleed Running Team

00:26:17 
00:25:56

00:35:37 
00:35:15

00:47:16 
00:46:55

135 135 43 120 1191 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC Vaskos Training

00:27:04 
00:27:00

00:36:12 
00:36:07

00:47:27 
00:47:22

136 136 44 121 2047 ΜΑΡΚΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC Synectics

00:25:57 
00:25:21

00:35:16 
00:34:40

00:47:27 
00:46:50

137 137 45 122 1749 ΤΣΙΠΙΛΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:26:18 
00:25:59

00:35:47 
00:35:28

00:47:30 
00:47:11

138 138 4 16 1738 ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 
(F40) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:26:00 
00:25:57

00:35:34 
00:35:32

00:47:32 
00:47:29

139 139 5 17 1238 ΖΕΡΒΑ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 00:26:29 
00:26:19

00:35:52 
00:35:42

00:47:32 
00:47:22

140 140 43 123 1115 KROKIDAS CHRISTOS Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:26:03 
00:26:01

00:35:38 
00:35:36

00:47:34 
00:47:32

141 141 15 124 2261 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:28:45 
00:28:02

00:37:32 
00:36:49

00:47:38 
00:46:55

142 142 10 18 2912 ΧΡΙΣΤΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1985 (F30) - 
GRC

00:26:51 
00:26:25

00:36:20 
00:35:54

00:47:40 
00:47:14

143 143 44 125 1158 SIOUZIOS ATHANASIOS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:26:18 
00:25:49

00:35:51 
00:35:22

00:47:46 
00:47:17

144 144 46 126 1260 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΗΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC

00:26:37 
00:26:26

00:36:11 
00:36:00

00:47:52 
00:47:41

145 145 45 127 1367 ΠΕΝΤΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC Α.Ο. ΝΕΑΣ ΒΥΣΣΑΣ

00:25:58 
00:25:55

00:35:39 
00:35:35

00:47:53 
00:47:49

146 146 46 128 1257 ΚΑΡΑΚΑΤΣΟΥΛΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:27:03 
00:26:56

00:36:24 
00:36:17

00:47:55 
00:47:48

147 147 11 19 1652 ΠΟΥΛΑΚΗ ΝΑΓΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:26:14 
00:26:11

00:35:57 
00:35:54

00:47:57 
00:47:54

148 148 20 129 1546 ΙΩΑΝΝΟΒΙΤΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:26:35 
00:26:18

00:36:13 
00:35:56

00:47:57 
00:47:40

149 149 16 130 1401 ΣΤΑΜΠΟΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2007 
(M) - GRC

00:26:07 
00:26:03

00:35:37 
00:35:34

00:47:58 
00:47:54

150 150 3 131 1637 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1962 (M60) - GRC

00:26:56 
00:26:29

00:36:31 
00:36:05

00:48:01 
00:47:35

151 151 47 132 1510 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:27:01 
00:26:53

00:36:28 
00:36:19

00:48:02 
00:47:54

152 152 21 133 1447 BODZIONY MAREK Άνδρας - 1967 (M50) 
- POL APOLLONA DYTYKiS ATTYKIS

00:27:40 
00:27:26

00:36:38 
00:36:23

00:48:04 
00:47:49

153 153 22 134 1492 ΑΙΔΙΝΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:28:00 
00:27:40

00:37:00 
00:36:39

00:48:04 
00:47:44



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

154 154 4 135 1379 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC Los Vathros

00:26:45 
00:26:42

00:36:21 
00:36:18

00:48:04 
00:48:01

155 155 47 136 1088 COLONNA D'ISTRIA THOMAS Άνδρας - 
1994 (M30) - FRA Kasos Running Club

00:25:59 
00:25:51

00:35:41 
00:35:33

00:48:05 
00:47:57

156 156 12 20 1298 ΛΑΓΟΥΒΑΡΔΟΥ ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC

00:27:05 
00:26:46

00:36:25 
00:36:05

00:48:05 
00:47:46

157 157 48 137 1516 ΓΑΛΑΤΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:27:06 
00:26:35

00:36:22 
00:35:52

00:48:06 
00:47:36

158 158 23 138 1324 ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 
1973 (M50) - GRC

00:27:58 
00:27:25

00:37:05 
00:36:32

00:48:13 
00:47:40

159 159 49 139 1617 ΝΙΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:26:56 
00:26:49

00:36:11 
00:36:04

00:48:16 
00:48:09

160 160 17 140 1477 PSARROS IOANNIS Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:27:29 
00:26:27

00:36:42 
00:35:39

00:48:18 
00:47:15

161 161 18 141 2918 ΣΙΟΥΜΠΟΛΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 2001 
(M) - GRC

00:26:59 
00:26:58

00:36:30 
00:36:30

00:48:19 
00:48:19

162 162 50 142 2028 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC UNITED RUNNERS OF 
FALIROFORNIA

00:27:42 
00:26:34

00:36:55 
00:35:47

00:48:20 
00:47:12

163 163 3 21 2514 BIVIC ENORA Γυναίκα - 1996 (F) - FRA 00:27:05 
00:26:24

00:36:32 
00:35:51

00:48:21 
00:47:40

164 164 24 143 1160 STAMATIADIS FILIPPOS Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:26:42 
00:26:14

00:36:29 
00:36:01

00:48:22 
00:47:54

165 165 25 144 1186 ΑΣΗΜΟΜΥΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:26:35 
00:26:33

00:36:29 
00:36:27

00:48:23 
00:48:21

166 166 51 145 1741 ΜΟΣΧΟΝΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC ΘΗΣΕΑΣ

00:27:59 
00:27:35

00:37:22 
00:36:59

00:48:25 
00:48:01

167 167 48 146 1509 ΒΑΣΑΪΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC 00:27:14 00:27:12

00:36:47 
00:36:44

00:48:28 
00:48:25

168 168 5 147 1060 KALATZIS CHRISTOS Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC Tsoumeleka training 00:26:23 00:26:08

00:36:04 
00:35:50

00:48:28 
00:48:13

169 169 6 148 1610 ΜΠΟΥΣΓΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC 00:27:02 00:26:55

00:36:41 
00:36:34

00:48:31 
00:48:23

170 170 19 149 1675 ΤΗΝΙΑΚΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ Άνδρας - 
2004 (M) - GRC 00:27:16 00:27:00

00:36:43 
00:36:27

00:48:31 
00:48:16

171 171 52 150 2066 ΝΙΚΟΛΟΥΤΣΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC AVRA RUNNING TEAM 00:28:10 00:27:06

00:37:24 
00:36:21

00:48:32 
00:47:29

172 172 13 22 1478 SARANTIDOY KIRIAKI Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC TRIBE TRIATHLON TEAM 00:26:51 00:26:27

00:36:33 
00:36:08

00:48:34 
00:48:09

173 173 49 151 1130 MOROS DIMITRIS Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC CGS Triathlon club 00:26:58 00:26:40

00:36:34 
00:36:16

00:48:34 
00:48:16

174 174 50 152 1156 SEPETAS NIKOLAOS Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC GregSouv 00:26:56 00:26:38

00:36:33 
00:36:14

00:48:34 
00:48:15

175 175 51 153 1033 ΚΑΦΟΥΡΟΣ ΙΑΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC GALATSI RUNNERS 00:27:13 00:26:47

00:36:54 
00:36:28

00:48:38 
00:48:12

176 176 20 154 2817 ΣΑΡΟΥΦΙΜ ΚΥΡΙΛΛΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 
- GRC 00:27:33 00:26:49

00:37:17 
00:36:32

00:48:40 
00:47:55

177 177 53 155 1151 SAFLAGIOURAS THANOS Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC Dialektos 00:27:37 00:27:16

00:36:55 
00:36:34

00:48:50 
00:48:29

178 178 54 156 1676 ΤΡΑΠΑΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC ΜΠΑΝΑΝΑ ΜΕΛΙ ΤΑΧΙΝΙ 00:27:44 00:27:31

00:37:17 
00:37:04

00:48:51 
00:48:38

179 179 55 157 1586 ΛΟΥΚΙΔΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC 00:27:57 00:27:34

00:37:18 
00:36:55

00:48:52 
00:48:28



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

180 180 14 23 2107 ΣΒΑΡΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC Santa Running Team 00:28:54 00:26:54

00:37:46 
00:35:46

00:48:52 
00:46:52

181 181 56 158 1339 ΝΤΟΥΛΑΚΗΣ  ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC 00:26:54 00:26:41

00:36:39 
00:36:27

00:48:54 
00:48:42

182 182 26 159 1347 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC 00:27:50 00:27:19

00:37:20 
00:36:49

00:48:55 
00:48:24

183 183 2 24 1306 ΛΙΑΓΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1971 (F50) - 
GRC S RUNNERS ΚΕΡΑΤΕΑΣ 00:27:00 00:26:58

00:36:40 
00:36:37

00:48:56 
00:48:54

184 184 21 160 1278 ΚΟΝΤΑΡΙΝΗΣ  ΚΩΝΣΤΣΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
2001 (M) - GRC Vaskos training 00:27:57 00:27:09

00:37:11 
00:36:24

00:48:57 
00:48:09

185 185 57 161 1188 ΒΑΛΣΑΜΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC 00:27:36 00:27:27

00:36:51 
00:36:42

00:48:57 
00:48:48

186 186 58 162 2667 ΘΕΟΔΟΣΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC 00:28:03 00:26:12

00:37:16 
00:35:25

00:48:58 
00:47:07

187 187 27 163 1161 STERCKX  DANNY Άνδρας - 1971 (M50) - 
BEL 00:27:42 00:27:28

00:37:21 
00:37:07

00:48:59 
00:48:45

188 188 28 164 1473 PAPANDREOU ALEXANDROS Άνδρας - 
1973 (M50) - GRC

00:28:11 
00:27:45

00:37:45 
00:37:19

00:49:04 
00:48:37

189 189 7 165 1654 ΡΕΜΥΓΙΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ

00:26:54 
00:26:21

00:36:36 
00:36:03

00:49:04 
00:48:31

190 190 59 166 2263 ΖΥΓΑΚΗΣ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC REACH

00:27:45 
00:27:12

00:37:15 
00:36:43

00:49:06 
00:48:34

191 191 52 167 1103 KAGIAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC THEBROZ

00:28:04 
00:27:42

00:37:35 
00:37:13

00:49:07 
00:48:45

192 192 53 168 1571 ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC

00:27:48 
00:27:12

00:37:14 
00:36:37

00:49:08 
00:48:32

193 193 54 169 2134 DAMIGOS GEORGE Άνδρας - 1978 (M40) 
- IND

00:27:35 
00:26:55

00:37:11 
00:36:30

00:49:08 
00:48:28

194 194 29 170 1425 ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC Πάνθηρες Γλυφαδας

00:26:52 
00:26:45

00:36:58 
00:36:50

00:49:10 
00:49:02

195 195 4 25 1227 ΔΙΑΜΑΝΤΑΡΑ  ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 2000 
(F) - GRC THEBROZ

00:27:03 
00:27:03

00:36:53 
00:36:53

00:49:13 
00:49:13

196 196 30 171 1234 ΖΑΓΟΥΡΙΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:27:32 
00:27:24

00:37:16 
00:37:09

00:49:14 
00:49:06

197 197 15 26 1354 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1994 (F30) - GRC

00:27:37 
00:27:32

00:37:32 
00:37:28

00:49:16 
00:49:12

198 198 6 27 1152 SAKELLARI  DANAE Γυναίκα - 1977 (F40) 
- GRC Los Vathros

00:27:52 
00:27:43

00:37:31 
00:37:22

00:49:17 
00:49:08

199 199 5 28 1355 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1997 (F) - GRC

00:27:38 
00:27:33

00:37:32 
00:37:28

00:49:17 
00:49:12

200 200 22 172 1244 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC Τσόκολοι

00:27:58 
00:26:31

00:37:18 
00:35:51

00:49:19 
00:47:53

201 201 31 173 1325 ΜΠΑΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC

00:27:53 
00:27:44

00:37:37 
00:37:28

00:49:20 
00:49:10

202 202 60 174 2798 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:28:29 
00:27:40

00:37:54 
00:37:06

00:49:20 
00:48:32

203 203 8 175 1663 ΣΙΨΑΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) - 
GRC

00:27:41 
00:27:38

00:37:29 
00:37:25

00:49:21 
00:49:17

204 204 61 176 1121 LOLOS MARKOS Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:27:21 
00:27:15

00:37:15 
00:37:09

00:49:22 
00:49:17

205 205 55 177 1297 ΚΩΤΣΙΡΟΣ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:27:55 
00:27:33

00:37:23 
00:37:01

00:49:22 
00:49:00



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

206 206 56 178 2340 ΛΑΟΥΤΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:28:13 
00:27:29

00:37:50 
00:37:06

00:49:23 
00:48:39

207 207 23 179 1566 ΚΙΝΤΕΡΗΣ  ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 
- GRC

00:27:11 
00:26:57

00:37:12 
00:36:58

00:49:25 
00:49:10

208 208 7 29 2924 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC ΘΗΣΕΑ

00:27:58 
00:27:09

00:37:27 
00:36:38

00:49:25 
00:48:36

209 209 24 180 1321 ΜΗΛΙΑΡΕΣΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:28:01 
00:27:43

00:37:52 
00:37:34

00:49:25 
00:49:07

210 210 62 181 1645 ΠΕΤΣΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:27:29 
00:26:57

00:37:16 
00:36:44

00:49:25 
00:48:53

211 211 57 182 1679 ΤΣΑΜΤΣΟΥΚΑΚΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 
1975 (M40) - GRC TIHIORACE

00:27:43 
00:27:18

00:37:15 
00:36:50

00:49:26 
00:49:01

212 212 63 183 1226 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:28:06 
00:27:13

00:37:40 
00:36:47

00:49:26 
00:48:34

213 213 32 184 1209 ΓΙΟΥΡΟΥΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:27:46 
00:27:28

00:37:27 
00:37:09

00:49:27 
00:49:09

214 214 33 185 1734 ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΗΣ ΤΖΑΝΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:27:57 
00:27:50

00:37:39 
00:37:32

00:49:28 
00:49:21

215 215 58 186 1167 TSOUKANIS SPYROS Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:27:51 
00:26:33

00:37:51 
00:36:32

00:49:29 
00:48:11

216 216 64 187 2651 ΔΙΚΑΙΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
- GRC TRIBE TRIATHLON TEAM

00:28:06 
00:26:42

00:37:38 
00:36:15

00:49:36 
00:48:12

217 217 25 188 2350 ΜΑΛΛΙΑΡΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:28:04 
00:26:24

00:37:35 
00:35:55

00:49:38 
00:47:58

218 218 26 189 2562 SOTIROPOULOS AUGOUSTINOS 
Άνδρας - 2002 (M) - GRC

00:28:45 
00:28:03

00:37:33 
00:36:51

00:49:39 
00:48:57

219 219 59 190 1437 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:28:07 
00:26:45

00:37:39 
00:36:17

00:49:40 
00:48:18

220 220 34 191 1029 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC AIR CANTEEN

00:27:59 
00:27:46

00:37:36 
00:37:23

00:49:42 
00:49:30

221 221 65 192 1206 ΓΙΑΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC Peak Performance Team

00:27:53 
00:27:46

00:37:48 
00:37:40

00:49:42 
00:49:35

222 222 60 193 2555 NOEL SYLVAIN Άνδρας - 1977 (M40) - 
FRA

00:28:38 
00:27:33

00:37:54 
00:36:49

00:49:44 
00:48:39

223 223 61 194 1052 CHRISTOFIDIS NIKOS Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC RAFINA RUNNERS

00:27:39 
00:27:12

00:37:28 
00:37:01

00:49:45 
00:49:18

224 224 35 195 1166 TSANTES EMMANUEL Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:28:10 
00:28:01

00:37:52 
00:37:43

00:49:47 
00:49:38

225 225 36 196 1224 ΔΗΜΑΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1965 (M50) 
- GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:27:44 
00:27:33

00:37:34 
00:37:23

00:49:49 
00:49:38

226 226 37 197 1042 ΚΑΛΑΒΡΙΑΣ  ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC Pfrt

00:27:45 
00:27:34

00:37:35 
00:37:25

00:49:49 
00:49:39

227 227 62 198 2077 ΤΟΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

- 00:38:11 
00:37:14

00:49:52 
00:48:55

228 228 63 199 1427 ΦΛΩΡΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:27:17 
00:27:12

00:37:23 
00:37:17

00:49:53 
00:49:47

229 229 64 200 1485 WARCHOLIK ADAM Άνδρας - 1977 (M40) 
- POL

00:28:03 
00:27:49

00:37:48 
00:37:34

00:49:54 
00:49:40

230 230 66 201 2069 SPOURDALAKIS GREGORY Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC Columbia 
Shipmanagement Greece Ltd

00:28:53 
00:28:01

00:38:30 
00:37:37

00:49:55 
00:49:03

231 231 67 202 1748 ΓΩΓΟΥΛΟΣ ΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:29:25 
00:28:05

00:39:06 
00:37:46

00:49:56 
00:48:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

232 232 27 203 1455 GEORGIADIS ALEXANDROS Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:28:31 
00:28:10

00:38:14 
00:37:54

00:49:56 
00:49:35

233 233 8 30 1055 SANTORINAIOU STAVROULA Γυναίκα - 
1980 (F40) - GRC RAFINA RUNNERS

00:28:42 
00:27:56

00:38:03 
00:37:17

00:49:57 
00:49:11

234 234 28 204 1085 BOULANTZAS IRAKLIS Άνδρας - 1996 
(M) - GRC THEBROZ

00:27:58 
00:26:09

00:37:44 
00:35:56

00:49:59 
00:48:10

235 235 65 205 1329 ΜΠΟΥΖΑΛΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1975 (M40) - GRC

00:27:26 
00:27:22

00:37:20 
00:37:16

00:50:00 
00:49:56

236 236 68 206 1134 PANAGOU THEODORE Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:28:58 
00:28:30

00:38:41 
00:38:13

00:50:04 
00:49:36

237 237 29 207 2363 ΜΗΤΡΟΓΩΓΟΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 
2003 (M) - GRC

00:29:22 
00:26:53

00:38:44 
00:36:15

00:50:08 
00:47:39

238 238 38 208 1377 ΠΟΝΤΙΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC Peak Performance Team

00:28:13 
00:27:28

00:37:58 
00:37:13

00:50:11 
00:49:27

239 239 9 31 1570 ΚΟΚΟΥΛΑ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC Παλλήνιοι Δρομείς

00:27:39 
00:27:35

00:37:43 
00:37:39

00:50:12 
00:50:08

240 240 66 209 1493 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC

00:28:55 
00:28:27

00:38:49 
00:38:21

00:50:15 
00:49:46

241 241 67 210 1542 ΖΩΡΖΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:28:00 
00:27:38

00:38:05 
00:37:43

00:50:16 
00:49:54

242 242 68 211 1744 ΚΟΝΤΟΣΤΑΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:28:08 
00:28:08

00:38:07 
00:38:07

00:50:18 
00:50:18

243 243 69 212 1674 ΤΖΗΜΑΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:27:42 
00:27:39

00:37:41 
00:37:38

00:50:21 
00:50:18

244 244 69 213 1014 ΣΟΥΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC SAHA Running Team

00:28:36 
00:28:01

00:38:13 
00:37:38

00:50:22 
00:49:47

245 245 70 214 1439 ΧΥΣΑΙ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:27:48 
00:27:17

00:37:53 
00:37:22

00:50:22 
00:49:51

246 246 30 215 1268 ΚΕΛΑΔΙΤΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:28:02 
00:27:34

00:37:58 
00:37:30

00:50:23 
00:49:55

247 247 70 216 1375 ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:27:23 
00:27:06

00:38:01 
00:37:45

00:50:24 
00:50:07

248 248 31 217 1451 DELIDIS FILIPPOS Άνδρας - 2005 (M) - 
GRC

00:29:12 
00:28:17

00:38:55 
00:37:59

00:50:24 
00:49:29

249 249 39 218 1604 ΜΠΑΝΤΑΒΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1966 (M50) - GRC Ymittos runners

00:28:04 
00:27:47

00:38:04 
00:37:47

00:50:25 
00:50:08

250 250 71 219 1349 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας 
- 1990 (M30) - GRC

00:28:54 
00:28:26

00:38:24 
00:37:56

00:50:27 
00:49:58

251 251 71 220 1146 POULIAS NIKOS Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC MyWay Training spot

00:27:39 
00:27:27

00:38:54 
00:38:42

00:50:27 
00:50:16

252 252 72 221 1450 CHAUVET MAXIME Άνδρας - 1982 (M40) 
- FRA La FESSE

00:27:56 
00:27:44

00:37:48 
00:37:35

00:50:29 
00:50:16

253 253 40 222 1181 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:27:50 
00:27:17

00:37:59 
00:37:26

00:50:29 
00:49:56

254 254 73 223 2300 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:28:02 
00:27:23

00:38:02 
00:37:23

00:50:29 
00:49:50

255 255 72 224 1084 BANAJ  LUCIANO Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:27:48 
00:27:14

00:37:59 
00:37:26

00:50:30 
00:49:57

256 256 74 225 1190 ΒΑΡΩΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:28:11 
00:27:56

00:38:03 
00:37:48

00:50:31 
00:50:17

257 257 41 226 1312 ΜΑΛΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC MyAthlete

00:27:51 
00:27:40

00:38:00 
00:37:49

00:50:33 
00:50:22



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

258 258 32 227 1141 PAPATHEOLOGOU PANOS Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:27:37 
00:27:25

00:37:28 
00:37:16

00:50:34 
00:50:22

259 259 42 228 1600 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 
1973 (M50) - GRC ΣΔΥΕ

00:28:06 
00:27:58

00:38:12 
00:38:04

00:50:37 
00:50:29

260 260 75 229 1438 ΧΡΥΣΟΧΟΥ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:28:40 
00:28:24

00:38:30 
00:38:14

00:50:38 
00:50:22

261 261 76 230 1537 ΕΞΑΡΧΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
- GRC runaway

00:28:36 
00:28:10

00:38:33 
00:38:08

00:50:39 
00:50:14

262 262 43 231 1500 ΑΡΑΠΟΣΤΑΘΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:29:15 
00:28:55

00:38:49 
00:38:30

00:50:41 
00:50:21

263 263 77 232 1293 ΚΩΣΤΑΡΕΛΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC Free Palestine

00:29:16 
00:28:46

00:38:53 
00:38:23

00:50:42 
00:50:12

264 264 73 233 1330 ΜΠΡΙΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC NIMBUS FITNESS

00:28:09 
00:28:00

00:38:17 
00:38:07

00:50:44 
00:50:35

265 265 74 234 1327 ΜΠΑΤΣΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC Α.κ.ο λιβαδειας

00:28:52 
00:27:15

00:38:38 
00:37:00

00:50:45 
00:49:07

266 266 75 235 1539 ΖΗΣΙΜΑΤΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:28:14 
00:27:47

00:38:25 
00:37:58

00:50:45 
00:50:18

267 267 6 32 1263 ΚΑΡΝΑΣΙΩΤΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 
2003 (F) - GRC

00:28:55 
00:28:07

00:38:50 
00:38:03

00:50:47 
00:49:59

268 268 44 236 1422 ΦΕΡΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC MyAthlete

00:27:38 
00:27:18

00:37:50 
00:37:31

00:50:48 
00:50:29

269 269 76 237 2153 KRITIKOS PANAGIOTIS Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:28:32 
00:27:06

00:38:24 
00:36:58

00:50:49 
00:49:22

270 270 78 238 2462 ΤΑΜΙΩΛΑΚΗΣ  ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC Πάνθηρες Γλυφαδας

00:28:15 
00:27:26

00:38:10 
00:37:21

00:50:49 
00:49:59

271 271 79 239 1162 TARANCHENKO ANTON Άνδρας - 1983 
(M40) - RUS

00:27:25 
00:27:15

00:37:47 
00:37:37

00:50:49 
00:50:39

272 272 77 240 1577 ΚΟΥΤΟΥΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:27:56 
00:27:40

00:38:06 
00:37:50

00:50:50 
00:50:34

273 273 80 241 1178 ΑΛΕΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

-
-

00:50:51 
00:50:20

274 274 81 242 1389 ΣΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:28:54 
00:28:21

00:38:39 
00:38:06

00:50:52 
00:50:19

275 275 45 243 1530 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:29:26 
00:28:48

00:38:57 
00:38:19

00:50:52 
00:50:15

276 276 82 244 1435 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:27:31 
00:27:25

00:37:49 
00:37:43

00:50:54 
00:50:48

277 277 83 245 1532 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:28:10 
00:27:46

00:38:19 
00:37:55

00:50:58 
00:50:34

278 278 46 246 1259 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC

00:28:06 
00:28:03

00:38:32 
00:38:29

00:50:58 
00:50:55

279 279 33 247 1358 ΠΑΠΟΥΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 
- GRC

00:28:01 
00:27:44

00:38:01 
00:37:44

00:50:59 
00:50:42

280 280 3 33 1724 ΑΛΕΒΙΖΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1973 
(F50) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:28:12 
00:28:05

00:38:29 
00:38:22

00:51:00 
00:50:53

281 281 10 34 2012 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC

- 02:04:07 
00:14:31

00:51:01 
-

282 282 84 248 2222 ΒΟΥΤΣΑΡΑΣ ΝΑΣΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:28:12 
00:28:02

00:38:17 
00:38:07

00:51:01 
00:50:51

283 283 34 249 1295 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M) 
- GRC

00:28:54 
00:28:29

00:38:46 
00:38:21

00:51:02 
00:50:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

284 284 16 35 1021 BIBA CHRISTIANA Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:28:26 
00:28:10

00:38:34 
00:38:18

00:51:03 
00:50:47

285 285 7 36 1647 ΠΛΑΣΤΟΥΡΓΟΥ ΣΤΕΡΓΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 
2001 (F) - GRC

00:28:43 
00:27:54

00:38:53 
00:38:04

00:51:03 
00:50:14

286 286 47 250 1182 ΑΞΙΟΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC Π΄΄ανθηρες Γλυφάδας

00:28:56 
00:28:51

00:38:47 
00:38:42

00:51:04 
00:50:59

287 287 17 37 1705 ΓΙΑΝΝΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

00:29:05 
00:28:35 00:38:57 

00:38:26

00:51:08 
00:50:38

288 288 85 251 1730 ΚΑΤΣΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC Pavilion 88

00:29:28 
00:28:56

00:39:22 
00:38:49

00:51:10 
00:50:37

289 289 18 38 1159 SPANOU MATILDA Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:29:25 
00:28:05

00:39:06 
00:37:46

00:51:10 
00:49:51

290 290 4 39 1742 ΠΟΛΥΖΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - 
GRC

00:28:09 
00:28:09

00:38:19 
00:38:19

00:51:13 
00:51:13

291 291 11 40 1123 MAKOS IWONA Γυναίκα - 1977 (F40) - 
POL

00:27:21 
00:27:20

00:37:54 
00:37:52

00:51:17 
00:51:15

292 292 86 252 1464 KOKOSOPOULOS CHRISTOFOROS 
Άνδρας - 1979 (M40) - GRC

00:28:57 
00:28:23

00:38:57 
00:38:23

00:51:17 
00:50:43

293 293 78 253 2076 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας 
- 1991 (M30) - GRC

00:28:37 
00:27:40

00:38:02 
00:37:05

00:51:20 
00:50:23

294 294 79 254 1428 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1986 (M30) - GRC

00:27:35 
00:27:30

00:38:01 
00:37:57

00:51:21 
00:51:17

295 295 87 255 2638 ΔΑΛΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:28:47 
00:28:20

00:38:51 
00:38:24

00:51:24 
00:50:57

296 296 9 256 1099 GOULANDRIS LEONARDO Άνδρας - 
1964 (M60) - GRC Pfrt

00:29:06 
00:28:35

00:39:01 
00:38:30

00:51:25 
00:50:54

297 297 35 257 2296 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1995 (M) - GRC Triathlon Academy

00:29:19 
00:28:35

00:39:20 
00:38:36

00:51:26 
00:50:41

298 298 48 258 1664 ΣΚΛΗΡΟΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:29:05 
00:28:52

00:39:16 
00:39:04

00:51:26 
00:51:14

299 299 36 259 2029 ΑΝΔΡΟΥΛΑΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
2007 (M) - GRC

00:30:01 
00:29:12

00:39:50 
00:39:01

00:51:27 
00:50:38

300 300 80 260 2492 ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC The broz

00:28:33 
00:28:13

00:38:54 
00:38:34

00:51:27 
00:51:07

301 301 49 261 1107 KATSAROS  VASILIS Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC K1 Danaos

00:28:17 
00:28:03

00:38:51 
00:38:37

00:51:28 
00:51:14

302 302 88 262 1417 ΤΣΑΜΠΑΡΛΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:28:42 
00:28:17

00:38:57 
00:38:32

00:51:28 
00:51:03

303 303 89 263 1282 ΚΟΤΣΟΛΛΑΡΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

00:28:40 
00:28:14

00:38:57 
00:38:31

00:51:28 
00:51:02

304 304 37 264 2435 ΣΑΚΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:29:46 
00:28:36

00:39:30 
00:38:20

00:51:29 
00:50:19

305 305 90 265 1460 JEMINA ROBERT Άνδρας - 1975 (M40) - 
PHL RUNDOME RUNNERS

00:28:53 
00:28:53

00:39:19 
00:39:19

00:51:31 
00:51:31

306 306 81 266 1491 ΑΪΒΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:29:36 
00:29:15

00:39:31 
00:39:10

00:51:33 
00:51:12

307 307 91 267 1613 ΝΑΣΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:29:18 
00:28:51

00:39:13 
00:38:45

00:51:36 
00:51:08

308 308 92 268 1594 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:29:26 
00:29:06

00:39:28 
00:39:08

00:51:37 
00:51:17



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

309 309 10 269 2839 ΤΑΓΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 
ΜΑΡΑΘΩΝΑ

00:29:12 
00:28:32

00:39:05 
00:38:25

00:51:37 
00:50:57

310 310 38 270 1255 ΚΑΡΑΒΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2004 (M) 
- GRC

00:29:01 
00:28:47

00:39:17 
00:39:03

00:51:38 
00:51:24

311 311 11 271 1374 ΠΟΛΙΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC

00:29:15 
00:28:42

00:39:25 
00:38:52

00:51:38 
00:51:05

312 312 93 272 1280 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:29:15 
00:28:41

00:39:25 
00:38:52

00:51:39 
00:51:06

313 313 50 273 1148 PRAGIAS LACKIS Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC Α.Π.Σ δρομέων Εύβοιας

00:28:51 
00:28:37

00:39:08 
00:38:54

00:51:40 
00:51:26

314 314 12 41 1574 ΚΟΤΙΝΑ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:29:05 
00:28:52

00:39:09 
00:38:57

00:51:41 
00:51:28

315 315 39 274 2858 ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:29:46 
00:28:36

00:39:45 
00:38:34

00:51:42 
00:50:32

316 316 94 275 1265 ΚΑΦΑΝΤΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC Α.Σ. ΑΡΗΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:28:11 
00:28:11

00:38:33 
00:38:33

00:51:42 
00:51:42

317 317 51 276 1688 ΤΣΟΥΡΟΥΝΑΚΗΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Άνδρας - 1969 (M50) - GRC

00:28:45 
00:28:40

00:38:57 
00:38:52

00:51:44 
00:51:39

318 318 13 42 1216 ΓΛΥΚΑ ΕΛΕΑΝΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - 
GRC

00:29:11 
00:29:04

00:39:16 
00:39:08

00:51:45 
00:51:37

319 319 82 277 1602 ΜΠΑΒΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC MELISSA PASTA

00:28:42 
00:28:28

00:39:24 
00:39:11

00:51:49 
00:51:35

320 320 83 278 1353 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC sciencetraining.gr

00:29:09 
00:28:36

00:39:03 
00:38:30

00:51:51 
00:51:18

321 321 52 279 2625 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC

00:29:16 
00:28:35

00:39:07 
00:38:26

00:51:51 
00:51:10

322 322 95 280 1002 ΜΕΡΤΙΝΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:28:37 
00:28:34

00:39:00 
00:38:57

00:51:53 
00:51:50

323 323 53 281 1264 ΚΑΤΣΙΚΑΣ  ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:29:22 
00:28:55

00:39:29 
00:39:02

00:51:57 
00:51:30

324 324 96 282 1424 ΦΙΛΙΠΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC Triathlon Academy

00:30:12 
00:28:16

00:40:12 
00:38:16

00:51:58 
00:50:02

325 325 40 283 2642 ΔΑΡΜΑΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1996 (M) - GRC

00:29:03 
00:28:18

00:39:05 
00:38:20

00:51:58 
00:51:14

326 326 97 284 1366 ΠΕΛΕΤΙΕΣ ΦΩΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:29:15 
00:29:06

00:39:28 
00:39:19

00:51:59 
00:51:50

327 327 84 285 1247 ΚΑΛΑΪΤΖΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:29:08 
00:28:47

00:39:25 
00:39:04

00:51:59 
00:51:39

328 328 85 286 1041 ΑΡΓΥΡΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC Habit Fitness

00:28:49 
00:28:47

00:39:13 
00:39:11

00:52:00 
00:51:58

329 329 8 43 1343 ΠΑΛΟΥΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) - 
GRC

00:28:40 
00:28:31

00:39:06 
00:38:57

00:52:01 
00:51:52

330 330 19 44 1543 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC

00:28:52 
00:28:24

00:39:13 
00:38:45

00:52:01 
00:51:33

331 331 12 287 1025 ΓΟΡΓΟΤΣΙΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1957 
(M60) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:29:32 
00:29:07

00:39:58 
00:39:32

00:52:01 
00:51:36

332 332 86 288 1399 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ ΠΟΛΥΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:28:49 
00:28:25

00:38:52 
00:38:28

00:52:02 
00:51:38

333 333 54 289 1299 ΛΑΜΠΑΔΙΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:28:21 
00:28:17

00:39:00 
00:38:57

00:52:03 
00:52:00



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

334 334 87 290 1240 ΖΥΓΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC Peak Performance Team

00:29:33 
00:28:48

00:39:57 
00:39:13

00:52:04 
00:51:20

335 335 13 291 1409 ΤΑΣΙΚΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60) - GRC

00:28:36 
00:28:28

00:38:57 
00:38:48

00:52:05 
00:51:56

336 336 55 292 1653 ΠΡΙΝΤΕΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:29:52 
00:29:06

00:39:46 
00:39:00

00:52:08 
00:51:22

337 337 88 293 1032 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:29:19 
00:29:07

00:39:41 
00:39:29

00:52:09 
00:51:57

338 338 89 294 2871 ΧΑΡΙΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:29:59 
00:29:04

00:40:01 
00:39:06

00:52:09 
00:51:14

339 339 98 295 1102 IOANNOU ANASTASIOS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC Perama Runners

00:30:10 
00:29:46

00:39:55 
00:39:31

00:52:10 
00:51:46

340 340 90 296 2873 ΧΑΤΖΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:29:59 
00:29:04

00:40:01 
00:39:06

00:52:10 
00:51:14

341 341 9 45 1232 ΔΡΑΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) 
- GRC

00:29:20 
00:29:13

00:39:36 
00:39:29

00:52:11 
00:52:03

342 342 99 297 2421 ΠΟΛΙΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:29:12 
00:29:00

00:39:33 
00:39:22

00:52:12 
00:52:00

343 343 14 46 1607 ΜΠΙΤΣΑΚΤΣΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1977 (F40) 
- GRC

00:29:00 
00:28:53

00:39:15 
00:39:07

00:52:13 
00:52:06

344 344 14 298 1561 ΚΑΤΣΕΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC

00:29:18 
00:28:49

00:39:40 
00:39:11

00:52:22 
00:51:53

345 345 91 299 1562 ΚΑΤΣΙΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:29:00 
00:28:59

00:39:23 
00:39:22

00:52:25 
00:52:24

346 346 92 300 1407 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC

00:28:44 
00:28:22

00:39:10 
00:38:48

00:52:27 
00:52:05

347 347 100 301 2099 ΜΑΛΑΚΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC Santa Running Team

00:30:00 
00:28:54

00:39:50 
00:38:44

00:52:28 
00:51:22

348 348 101 302 2101 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Santa Running Team

00:29:35 
00:28:29

00:39:51 
00:38:45

00:52:29 
00:51:22

349 349 56 303 1051 CHIMIS ALEXANDROS Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC RAFINA RUNNERS

00:29:46 
00:29:15

00:40:02 
00:39:32

00:52:29 
00:51:59

350 350 57 304 1544 ΘΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:30:00 
00:29:51

00:40:05 
00:39:57

00:52:31 
00:52:23

351 351 93 305 1392 ΣΑΡΡΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC In FaNction

00:29:27 
00:29:20

00:39:59 
00:39:52

00:52:34 
00:52:27

352 352 15 47 1169 TZOULAKI DESPINA Γυναίκα - 1983 (F40) 
- GRC

00:29:54 
00:29:44

00:40:01 
00:39:51

00:52:36 
00:52:25

353 353 58 306 1708 ΚΑΡΑΣΙΜΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

00:29:33 
00:29:31

00:39:57 
00:39:55

00:52:37 
00:52:35

354 354 16 48 2227 ΓΕΩΡΓΟΥΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC

00:29:07 
00:28:31

00:39:31 
00:38:55

00:52:40 
00:52:04

355 355 102 307 1199 ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:29:06 
00:28:31

00:39:31 
00:38:56

00:52:40 
00:52:05

356 356 15 308 1555 ΚΑΡΑΜΕΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC

00:28:56 
00:28:37

00:39:26 
00:39:08

00:52:44 
00:52:25

357 357 17 49 1168 TZAGKARAKI EIRINI Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC Triathlon Academy

00:29:09 
00:28:36

00:39:40 
00:39:07

00:52:44 
00:52:11

358 358 103 309 2584 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:30:39 
00:29:13

00:40:38 
00:39:12

00:52:45 
00:51:19

359 359 104 310 1456 GIARIKANIS ANESTIS Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

- 00:40:34 
00:40:05

00:52:46 
00:52:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

360 360 10 50 2929 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΛΙΑ Γυναίκα - 2002 (F) - 
GRC

00:29:54 
00:29:54

00:40:14 
00:40:14

00:52:47 
00:52:47

361 361 59 311 1495 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC

00:29:47 
00:29:35

00:40:03 
00:39:51

00:52:48 
00:52:36

362 362 94 312 1585 ΛΙΑΤΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:29:36 
00:29:12

00:39:57 
00:39:34

00:52:50 
00:52:26

363 363 95 313 1668 ΤΑΓΑΡΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

00:29:12 
00:28:32

00:39:05 
00:38:25

00:52:50 
00:52:10

364 364 1 51 1104 KAKOMYTA AΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1964 
(F60) - GRC ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

00:29:39 
00:28:42

00:40:05 
00:39:08

00:52:51 
00:51:54

365 365 105 314 2257 ΔΟΛΙΑΝΙΤΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:29:55 
00:29:09

00:40:06 
00:39:20

00:52:52 
00:52:06

366 366 96 315 1507 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC THE BROZ

00:31:03 
00:30:49

00:40:57 
00:40:43

00:52:52 
00:52:37

367 367 60 316 1313 ΜΑΛΛΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:29:03 
00:28:57

00:39:47 
00:39:41

00:52:53 
00:52:47

368 368 1 317 1044 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 
1954 (M70+) - GRC Pfrt

00:29:58 
00:29:07

00:40:13 
00:39:22

00:52:54 
00:52:03

369 369 97 318 1488 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:28:50 
00:28:39

00:39:28 
00:39:17

00:52:55 
00:52:43

370 370 41 319 2830 ΣΤΑΜΠΕΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
2004 (M) - GRC

00:30:00 
00:29:08

00:40:05 
00:39:13

00:52:56 
00:52:04

371 371 61 320 1336 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1965 (M50) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:29:54 
00:29:39

00:40:13 
00:39:59

00:52:56 
00:52:42

372 372 98 321 2198 ΑΝΔΡΕΟΥ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:29:53 
00:29:09

00:40:09 
00:39:25

00:52:57 
00:52:12

373 373 42 322 2919 ΨΑΡΑΔΕΛΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:28:31 
00:28:28

- 00:52:57 
00:52:54

374 374 43 323 2794 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΦΟΙΒΟΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:29:13 
00:28:03

00:39:12 
00:38:01

00:52:57 
00:51:47

375 375 2 52 1024 HOLSCHER ESMERALDA Γυναίκα - 1964 
(F60) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:29:46 
00:29:43

00:40:20 
00:40:16

00:52:59 
00:52:55

376 376 11 53 2337 ΛΑΜΠΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ  ΝΑΥΣΙΚΑ Γυναίκα - 
1997 (F) - GRC

00:29:31 
00:28:50

00:40:14 
00:39:33

00:53:01 
00:52:19

377 377 106 324 1387 ΡΟΥΣΣΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:28:52 
00:28:47

00:39:24 
00:39:19

00:53:03 
00:52:58

378 378 62 325 1266 ΚΑΦΕΝΤΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC ΤΕΛΜΙΣΣΟΣ

00:29:41 
00:29:03

00:40:23 
00:39:45

00:53:05 
00:52:28

379 379 99 326 1593 ΜΑΡΑΓΚΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:30:06 
00:29:31

00:40:19 
00:39:44

00:53:06 
00:52:31

380 380 107 327 1661 ΣΙΑΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC

00:29:35 
00:29:24

00:40:07 
00:39:56

00:53:07 
00:52:56

381 381 108 328 1469 MARKOPOULOS  PANOS Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:28:46 
00:28:44

00:39:35 
00:39:33

00:53:08 
00:53:06

382 382 44 329 1239 ΖΙΑΒΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 2003 
(M) - GRC

00:31:05 
00:30:28

00:41:00 
00:40:23

00:53:09 
00:52:32

383 383 18 54 1481 TEMPLAR KATIE Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GBR

00:29:34 
00:29:04

00:40:02 
00:39:33

00:53:10 
00:52:41

384 384 109 330 1371 ΠΙΣΧΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) - 
GRC

00:29:08 
00:28:47

00:39:42 
00:39:21

00:53:11 
00:52:50

385 385 19 55 1208 ΓΙΑΝΝΙΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC

00:29:48 
00:29:33

00:40:20 
00:40:05

00:53:13 
00:52:58



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

386 386 110 331 1618 ΝΤΟΒΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC Salona Bellers

00:29:34 
00:29:07

00:40:05 
00:39:38

00:53:17 
00:52:51

387 387 111 332 1695 ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:28:44 
00:28:26

00:39:24 
00:39:05

00:53:18 
00:52:59

388 388 112 333 1215 ΓΛΟΥΜΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
- GRC

00:29:45 
00:29:30

00:40:34 
00:40:18

00:53:18 
00:53:02

389 389 45 334 1022 BIBAS STAVROS Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:29:02 
00:28:46

00:40:01 
00:39:45

00:53:25 
00:53:09

390 390 100 335 1039 RADOMES ADRIAN Άνδρας - 1987 (M30) 
- PHL Filipino Adventurs Greece

00:28:53 
00:28:38

00:40:00 
00:39:45

00:53:25 
00:53:10

391 391 63 336 1290 ΚΥΠΡΙΩΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:31:15 
00:31:02

00:41:48 
00:41:35

00:53:26 
00:53:14

392 392 113 337 2442 ΣΚΑΡΜΕΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:30:23 
00:27:53

00:40:34 
00:38:03

00:53:26 
00:50:56

393 393 20 56 1037 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ  ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 
1987 (F30) - GRC AVRA RUNNING TEAM

00:30:36 
00:29:42

00:40:47 
00:39:53

00:53:27 
00:52:33

394 394 114 338 1635 ΠΑΤΑΡΓΙΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:29:37 
00:29:07

00:40:08 
00:39:38

00:53:27 
00:52:57

395 395 21 57 1126 MICHOPOULOU MILENA Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC

00:30:49 
00:30:42

00:41:01 
00:40:54

00:53:32 
00:53:25

396 396 115 339 1563 ΚΑΤΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:29:35 
00:29:14

00:40:33 
00:40:11

00:53:32 
00:53:11

397 397 12 58 1131 MOSCHONA PETRINA Γυναίκα - 1996 (F) 
- GRC

00:30:28 
00:30:05

00:40:37 
00:40:14

00:53:33 
00:53:10

398 398 13 59 1568 ΚΝΑΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) - CYP 00:29:56 
00:29:41

00:40:43 
00:40:27

00:53:35 
00:53:20

399 399 116 340 2418 ΠΟΙΜΕΝΙΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC Δρομείς Κερατέας S Runners

00:30:03 
00:28:29

00:40:25 
00:38:51

00:53:37 
00:52:03

400 400 64 341 2366 ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC S RUNNERS ΚΕΡΑΤΕΑΣ

00:29:51 
00:28:16

00:40:21 
00:38:46

00:53:38 
00:52:02

401 401 22 60 1689 ΤΣΟΥΤΣΟΥΔΑΚΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1987 (F30) - GRC Vasilis Gianniosis 
private training

00:29:20 
00:29:01

00:40:10 
00:39:52

00:53:38 
00:53:19

402 402 20 61 1684 ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) - GRC

00:30:12 
00:29:37

00:40:46 
00:40:11

00:53:39 
00:53:03

403 403 46 342 2876 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 
- 2008 (M) - GRC

00:31:57 
00:30:07

00:41:56 
00:40:06

00:53:41 
00:51:51

404 404 47 343 1699 ΧΟΤΖΟΓΛΟΥ  ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 2005 
(M) - GRC

00:30:23 
00:29:59

00:40:57 
00:40:33

00:53:42 
00:53:18

405 405 14 62 1462 KARAISKOU KATERINA Γυναίκα - 1995 
(F) - GRC

00:30:13 
00:30:00

00:40:43 
00:40:30

00:53:44 
00:53:31

406 406 101 344 1465 KOTZANTONOGLOU LOUKAS Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:30:31 
00:29:34

00:40:36 
00:39:39

00:53:44 
00:52:48

407 407 117 345 1621 ΠΑΛΑΒΙΤΣΙΝΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:29:25 
00:29:02

00:40:20 
00:39:56

00:53:46 
00:53:22

408 408 65 346 1207 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας 
- 1971 (M50) - GRC

00:30:04 
00:29:44

00:40:48 
00:40:28

00:53:47 
00:53:27

409 409 118 347 2745 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:30:08 
00:29:05

00:40:42 
00:39:39

00:53:48 
00:52:45

410 410 66 348 1536 ΔΡΟΥΜΠΟΥΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC

00:30:26 
00:29:54

00:40:53 
00:40:21

00:53:48 
00:53:16

411 411 119 349 1342 ΠΑΪΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:29:47 
00:29:35

00:40:39 
00:40:28

00:53:50 
00:53:38



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

412 412 120 350 1311 ΛΥΚΙΣΙΩΤΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:29:38 
00:29:14

00:40:22 
00:39:58

00:53:51 
00:53:27

413 413 102 351 1183 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:30:26 
00:29:54

00:41:13 
00:40:40

00:53:52 
00:53:19

414 414 103 352 1177 ΑΛΒΕΡΤΗΣ ΡΩΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC Backups

00:29:35 
00:29:23

00:40:41 
00:40:29

00:53:53 
00:53:42

415 415 121 353 1511 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:29:39 
00:29:14

00:40:28 
00:40:02

00:53:54 
00:53:29

416 416 67 354 1319 ΜΑΧΑΙΡΑΚΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC

00:30:24 
00:29:59

00:40:59 
00:40:35

00:53:54 
00:53:30

417 417 48 355 1074 ΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 
ΣΙΤΟΦ

00:30:33 
00:30:25

00:40:47 
00:40:39

00:53:55 
00:53:47

418 418 23 63 1080 ANNOUSI KATIA Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:29:45 
00:29:29

00:40:35 
00:40:19

00:53:58 
00:53:42

419 419 104 356 1740 ΓΟΥΕΙΝ ΕΡΝΕΣΤ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC ΘΗΣΕΑΣ

00:30:23 
00:29:59

00:40:44 
00:40:20

00:54:00 
00:53:36

420 420 122 357 1535 ΔΡΑΚΑΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) 
- GRC

00:30:25 
00:29:50

00:41:16 
00:40:41

00:54:00 
00:53:25

421 421 68 358 1641 ΠΕΡΣΕΛΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:30:19 
00:30:02

00:40:59 
00:40:43

00:54:02 
00:53:45

422 422 49 359 1554 ΚΑΡΑΜΕΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1996 (M) - GRC

00:30:29 
00:30:10

00:40:55 
00:40:36

00:54:02 
00:53:43

423 423 123 360 1619 ΝΤΟΡΛΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:31:06 
00:30:39

00:41:17 
00:40:50

00:54:07 
00:53:40

424 424 124 361 2089 ΓΚΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC Santa Running Team

00:29:40 
00:28:12

00:40:32 
00:39:04

00:54:08 
00:52:39

425 425 105 362 1365 ΠΑΧΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1991 (M30) - GRC GALATSI 
RUNNERS

00:30:35 
00:29:55

00:41:08 
00:40:29

00:54:09 
00:53:30

426 426 125 363 1236 ΖΑΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:30:16 
00:30:00

00:40:50 
00:40:34

00:54:12 
00:53:56

427 427 69 364 1203 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΤΣΑΝΙΚΑΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:30:22 
00:30:13

00:41:09 
00:41:00

00:54:12 
00:54:03

428 428 21 64 1034 ΤΣΙΡΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC GALATSI RUNNERS

00:29:34 
00:29:26

00:40:25 
00:40:17

00:54:16 
00:54:08

429 429 126 365 2519 CLERJAUD BENOIT Άνδρας - 1976 (M40) 
- FRA

00:30:56 
00:29:51

00:41:13 
00:40:08

00:54:20 
00:53:16

430 430 127 366 1609 ΜΠΟΥΡΝΟΥΣΟΥΖΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας 
- 1975 (M40) - GRC PPA

00:31:10 
00:30:55

00:41:50 
00:41:35

00:54:21 
00:54:06

431 431 128 367 1210 ΓΚΑΝΑΣΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:31:23 
00:30:15

00:41:47 
00:40:39

00:54:22 
00:53:14

432 432 50 368 2234 ΓΚΕΓΚΑΣ  ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M) - 
GRC

00:31:19 
00:30:22

00:41:47 
00:40:50

00:54:23 
00:53:26

433 433 51 369 2279 ΚΑΚΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:31:20 
00:30:23

00:41:48 
00:40:51

00:54:23 
00:53:26

434 434 129 370 1370 ΠΕΤΩΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC PERAMA RUNNERS

00:30:21 
00:29:56

00:40:57 
00:40:33

00:54:25 
00:54:01

435 435 70 371 2231 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας 
- 1972 (M50) - GRC ΤΡΈΧΩ ΜΕ ΤΟΝ 
ΔΗΜΗΤΡΆΚΗ

00:31:21 
00:30:37

00:42:03 
00:41:19

00:54:29 
00:53:44

436 436 22 65 1144 PHILLIPPIDES TANYA Γυναίκα - 1984 
(F40) - ZAF

00:31:33 
00:30:00

00:41:58 
00:40:25

00:54:31 
00:52:58



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

437 437 52 372 1433 ΧΑΤΣΙΚΙΑΝ ΝΤΑΝΙΕΛ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:30:15 
00:28:40

00:39:54 
00:38:19

00:54:32 
00:52:57

438 438 16 373 1517 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1959 (M60) - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.
ΑΤΤΙΚΗΣ

00:32:37 
00:32:11

00:42:20 
00:41:53

00:54:32 
00:54:05

439 439 106 374 1502 ΑΡΧΟΛΕΚΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

- - 00:54:35 
00:54:00

440 440 23 66 1300 ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
GRC KKS

00:30:50 
00:30:40

00:41:31 
00:41:21

00:54:35 
00:54:25

441 441 107 375 2849 ΤΣΑΚΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:31:35 
00:29:50

00:41:49 
00:40:03

00:54:36 
00:52:50

442 442 71 376 2030 ΑΝΔΡΟΥΛΑΛΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας 
- 1972 (M50) - GRC

00:31:15 
00:30:25

00:41:36 
00:40:47

00:54:36 
00:53:47

443 443 130 377 1262 ΚΑΡΒΕΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:30:07 
00:30:00

00:41:06 
00:40:59

00:54:38 
00:54:31

444 444 72 378 1551 ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:30:14 
00:30:06

00:41:14 
00:41:06

00:54:39 
00:54:31

445 445 24 67 1528 ΔΑΓΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 
- GRC

00:29:56 
00:29:51

00:40:58 
00:40:52

00:54:41 
00:54:36

446 446 25 68 2328 ΚΥΡΙΛΗ ΕΦΗ Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:30:32 
00:30:24

00:41:12 
00:41:04

00:54:42 
00:54:34

447 447 108 379 1140 PAPATHANASIS NEKTARIOS Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:30:31 
00:30:24

00:41:12 
00:41:04

00:54:42 
00:54:34

448 448 73 380 1197 ΒΛΑΧΟΥΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:29:37 
00:29:32

00:40:38 
00:40:34

00:54:43 
00:54:39

449 449 24 69 1069 ΠΙΤΟΥΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1983 
(F40) - GRC

00:30:20 
00:30:06

00:41:22 
00:41:08

00:54:44 
00:54:30

450 450 131 381 1646 ΠΕΤΣΕΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC EZ4ENCE

00:29:43 
00:29:32

00:40:40 
00:40:28

00:54:45 
00:54:33

451 451 132 382 1505 ΑΣΠΡΟΥΛΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

00:30:10 
00:29:57

00:41:01 
00:40:48

00:54:45 
00:54:32

452 452 133 383 1217 ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ ΑΓΑΘΟΚΛΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:30:11 
00:29:58

00:41:01 
00:40:48

00:54:45 
00:54:32

453 453 134 384 1070 ΤΡΥΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC

00:30:33 
00:30:18

00:41:21 
00:41:07

00:54:45 
00:54:31

454 454 5 70 1373 ΠΟΔΑΡΑ ΑΡΙΕΤΤΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - 
GRC chios running

00:30:28 
00:30:18

00:41:16 
00:41:06

00:54:46 
00:54:35

455 455 6 71 1408 ΤΑΛΑΡΟΥΓΚΑ ΓΙΟΥΛΗ Γυναίκα - 1968 
(F50) - GRC Πάνθηρες Γλυφαδας

00:30:29 
00:30:25

00:41:21 
00:41:17

00:54:47 
00:54:43

456 456 53 385 2465 ΤΕΡΒΙΣΙΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 
- GRC

00:32:41 
00:30:54

00:42:13 
00:40:26

00:54:50 
00:53:03

457 457 74 386 1643 ΠΕΤΡΟΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ  ΣΤΡΑΤΟΣ 
Άνδρας - 1969 (M50) - GRC

00:30:19 
00:30:01

00:41:15 
00:40:57

00:54:51 
00:54:33

458 458 135 387 1015 ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC SAHA Running Team

00:30:35 
00:29:59

00:41:36 
00:41:01

00:54:52 
00:54:17

459 459 75 388 1550 ΚΑΛΑΙΤΖΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:31:13 
00:29:43

00:41:41 
00:40:12

00:54:54 
00:53:24

460 460 136 389 1112 KOUTSOUKOS MICHALIS Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:32:33 
00:31:03

00:43:02 
00:41:32

00:54:54 
00:53:24

461 461 109 390 1612 ΝΑΣΙΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:30:53 
00:30:18

00:41:47 
00:41:13

00:54:54 
00:54:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

462 462 137 391 1459 JAUSSAUD YANNICK Άνδρας - 1981 
(M40) - FRA

00:29:31 
00:29:19

00:40:51 
00:40:39

00:54:59 
00:54:47

463 463 110 392 1420 ΤΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:30:39 
00:28:58

00:41:48 
00:40:07

00:55:01 
00:53:20

464 464 76 393 1381 ΠΡΟΕΣΤΑΚΗΣ NIKOS Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:30:12 
00:29:58

00:41:18 
00:41:04

00:55:02 
00:54:47

465 465 111 394 2528 GEORGOLOPOULOS KONSTANTINOS 
Άνδρας - 1985 (M30) - GRC

00:30:42 
00:29:47

00:41:46 
00:40:51

00:55:02 
00:54:07

466 466 54 395 2410 ΠΕΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M) - 
GRC

00:31:52 
00:31:07

00:42:20 
00:41:35

00:55:02 
00:54:17

467 467 77 396 1615 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:30:37 
00:30:05

00:41:16 
00:40:44

00:55:04 
00:54:32

468 468 112 397 2218 ΒΕΡΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
- GRC THE BROZ

00:31:28 
00:29:47

00:42:05 
00:40:24

00:55:04 
00:53:23

469 469 7 72 2375 ΜΠΑΓΛΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
- GRC

00:30:17 
00:29:29

00:41:09 
00:40:21

00:55:05 
00:54:17

470 470 113 398 1691 ΥΦΑΝΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:30:41 
00:30:33

00:41:22 
00:41:15

00:55:05 
00:54:58

471 471 138 399 1204 ΓΙΑΒΑΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:31:06 
00:30:37

00:41:45 
00:41:16

00:55:06 
00:54:37

472 472 139 400 1124 MANOUSOS MICHALIS Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:31:25 
00:30:32

00:41:55 
00:41:02

00:55:06 
00:54:14

473 473 25 73 1541 ΖΩΝΟΥ  ΤΟΝΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:31:31 
00:31:20

00:42:01 
00:41:50

00:55:07 
00:54:56

474 474 26 74 1552 ΚΑΡΑΒΕΛΛΑ  ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 
1992 (F30) - GRC

00:31:21 
00:30:45

00:42:11 
00:41:35

00:55:08 
00:54:32

475 475 78 401 1592 ΜΑΝΤΖΙΑΚΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:30:34 
00:30:13

00:41:32 
00:41:11

00:55:10 
00:54:50

476 476 140 402 2433 ΣΑΒΒΑΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC ΛΥΚΟΙ

00:32:10 
00:29:42

00:42:27 
00:39:59

00:55:11 
00:52:43

477 477 27 75 2708 ΚΙΡΜΟΥΤΣΕΛΗ  ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC

00:30:48 
00:30:21

00:41:47 
00:41:20

00:55:13 
00:54:46

478 478 28 76 2662 ΖΟΥΛΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:31:30 
00:30:29

00:41:56 
00:40:55

00:55:14 
00:54:13

479 479 114 403 2301 ΚΑΦΟΥΡΟΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC

00:30:38 
00:29:54

00:41:39 
00:40:55

00:55:16 
00:54:32

480 480 141 404 2348 ΜΑΛΙΝΤΣΗΣ  ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:31:56 
00:30:29

00:42:30 
00:41:03

00:55:18 
00:53:51

481 481 115 405 1248 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1986 (M30) - GRC

00:30:19 
00:30:02

00:41:14 
00:40:57

00:55:19 
00:55:02

482 482 116 406 1406 ΣΥΝΟΔΙΝΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Άνδρας - 1989 (M30) - GRC

- 00:42:00 
00:40:44

00:55:19 
00:54:02

483 483 26 77 1201 ΓΕΩΡΓΑΡΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC

00:30:10 
00:29:35

00:41:07 
00:40:32

00:55:19 
00:54:44

484 484 142 407 1064 MICHAILIDIS MICHALIS Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC Tsoumeleka training

00:31:23 
00:31:06

00:42:11 
00:41:54

00:55:20 
00:55:02

485 485 29 78 2057 ΚΑΡΑΔΑΓΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 
- GRC NOVONORDISK

00:29:00 
00:28:06

00:40:52 
00:39:59

00:55:20 
00:54:27

486 486 79 408 1547 ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΑΜΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:29:02 
00:28:34

00:40:54 
00:40:26

00:55:21 
00:54:54

487 487 15 79 1603 ΜΠΑΛΛΑ  ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 1997 
(F) - GRC

00:31:43 
00:30:51

00:42:22 
00:41:30

00:55:22 
00:54:30



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

488 488 16 80 1520 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Γυναίκα - 1995 (F) - GRC

00:30:50 
00:30:24

00:41:44 
00:41:19

00:55:23 
00:54:57

489 489 55 409 1686 ΤΣΟΓΚΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 2008 (M) - 
GRC

00:31:41 
00:31:22

00:42:20 
00:42:01

00:55:23 
00:55:04

490 490 17 410 1221 ΔΑΚΟΥΤΡΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1958 
(M60) - GRC

00:30:35 
00:30:29

00:41:25 
00:41:20

00:55:24 
00:55:18

491 491 80 411 1267 ΚΑΨΑΛΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:31:15 
00:31:02

00:41:49 
00:41:36

00:55:25 
00:55:12

492 492 81 412 1694 ΦΕΛΟΥΤΖΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC Pavillion 88

00:31:01 
00:29:53

00:41:51 
00:40:43

00:55:25 
00:54:17

493 493 30 81 2683 ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ  ΙΡΙΣ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:31:28 
00:30:36

00:42:04 
00:41:12

00:55:28 
00:54:35

494 494 143 413 1008 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ ΠΑΝΑΓΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC SAHA Running Team

00:30:54 
00:30:19

00:41:41 
00:41:06

00:55:28 
00:54:53

495 495 144 414 1405 ΣΤΡΙΓΚΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:31:50 
00:31:27

00:42:24 
00:42:01

00:55:31 
00:55:07

496 496 145 415 1335 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1983 (M40) - GRC

00:31:50 
00:31:27

00:42:24 
00:42:01

00:55:31 
00:55:08

497 497 17 82 2251 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΗ Γυναίκα - 1998 
(F) - GRC

00:31:55 
00:30:28

00:42:30 
00:41:03

00:55:31 
00:54:04

498 498 146 416 1004 ΡΗΓΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC GALATSI RUNNERS

00:30:08 
00:29:48

00:41:09 
00:40:49

00:55:32 
00:55:12

499 499 56 417 2230 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:31:56 
00:30:29

00:42:31 
00:41:04

00:55:32 
00:54:05

500 500 82 418 1627 ΠΑΝΤΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC

00:32:16 
00:30:20

00:42:45 
00:40:49

00:55:33 
00:53:37

501 501 147 419 2091 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC Santa Running Team

00:31:35 
00:30:26

00:42:21 
00:41:13

00:55:34 
00:54:26

502 502 117 420 1636 ΠΑΤΣΑΛΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M30) 
- GRC

00:30:25 
00:29:33

00:41:32 
00:40:40

00:55:35 
00:54:42

503 503 148 421 2067 ΤΣΙΟΥΚΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC AVRA RUNNING TEAM

00:31:51 
00:30:36

00:42:21 
00:41:07

00:55:35 
00:54:20

504 504 118 422 1608 ΜΠΟΥΡΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:31:03 
00:30:44

00:42:04 
00:41:45

00:55:35 
00:55:16

505 505 18 83 2579 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) 
- GRC

00:31:59 
00:31:14

00:42:29 
00:41:44

00:55:36 
00:54:51

506 506 119 423 1097 GKEKIS DIMITRIOS Άνδρας - 1993 (M30) 
- GRC

00:30:28 
00:29:32

00:41:45 
00:40:50

00:55:38 
00:54:42

507 507 149 424 2923 ΣΠΗΛΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC ΘΗΣΕΑ

00:29:47 
00:28:58

00:41:24 
00:40:36

00:55:38 
00:54:50

508 508 150 425 1583 ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
- GRC

00:31:12 
00:31:00

00:42:07 
00:41:55

00:55:39 
00:55:27

509 509 57 426 2419 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:31:22 
00:30:21

00:42:10 
00:41:09

00:55:41 
00:54:40

510 510 120 427 1320 ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:30:32 
00:30:25

00:41:34 
00:41:26

00:55:43 
00:55:35

511 511 83 428 2307 ΚΛΑΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC TREJO TEAM

00:32:03 
00:30:44

00:42:47 
00:41:28

00:55:44 
00:54:24

512 512 121 429 2393 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:32:03 
00:30:43

00:42:47 
00:41:27

00:55:44 
00:54:23

513 513 122 430 1214 ΓΚΟΥΦΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:32:03 
00:30:44

00:42:47 
00:41:27

00:55:44 
00:54:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

514 514 151 431 1393 ΣΙΟΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:30:53 
00:30:17

00:42:08 
00:41:32

00:55:45 
00:55:09

515 515 152 432 1334 ΝΙΚΗΤΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC Los Madrilenos

00:31:39 
00:31:05

00:42:22 
00:41:48

00:55:47 
00:55:13

516 516 8 84 1743 ΚΑΛΤΣΙΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) - GRC

00:29:42 
00:29:42

00:41:19 
00:41:19

00:55:50 
00:55:50

517 517 153 433 1404 ΣΤΕΦΑΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC WORKOUT PLACE

00:31:45 
00:30:27

00:42:43 
00:41:25

00:55:51 
00:54:32

518 518 154 434 2163 MAVROEIDIS CHRONIS Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:31:44 
00:30:16

00:42:24 
00:40:56

00:55:53 
00:54:25

519 519 9 85 2414 ΠΕΤΡΟΥΤΣΑ  ΖΙΝΝΕΤ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 
1972 (F50) - GRC

00:32:02 
00:30:21

00:42:34 
00:40:53

00:55:53 
00:54:12

520 520 84 435 2359 ΜΑΡΚΕΤΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:30:48 
00:30:03

00:41:59 
00:41:14

00:55:54 
00:55:08

521 521 155 436 2434 ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:32:38 
00:30:45

00:42:50 
00:40:58

00:55:59 
00:54:07

522 522 123 437 2256 ΔΟΪΤΣΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:33:17 
00:31:05

00:43:43 
00:41:31

00:56:00 
00:53:48

523 523 85 438 1340 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC Αθλητικός Όμιλος 
Βουλιαγμένης (ΑΟΒ)

0:32:26 0:43:01 0:56:00

524 524 27 86 1049 ΧΟΥΧΟΥΜΗ ΦΡΟΣΩ Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC Pfrt

00:31:41 
00:30:50

00:42:20 
00:41:29

00:56:00 
00:55:09

525 525 10 87 2082 ΑΡΙΦΑΚΗ  ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC Pfrt

00:31:42 
00:30:50

00:42:22 
00:41:30

00:56:00 
00:55:09

526 526 31 88 1426 ΦΛΙΓΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC MyAthlete

00:31:00 
00:30:55

00:42:16 
00:42:10

00:56:01 
00:55:56

527 527 156 439 1284 ΚΟΥΚΟΥΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:31:27 
00:31:01

00:42:33 
00:42:07

00:56:03 
00:55:37

528 528 157 440 1569 ΚΟΚΟΣΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC

00:30:16 
00:29:53

00:41:47 
00:41:25

00:56:05 
00:55:42

529 529 58 441 2329 ΚΩΝΙΩΤΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1999 
(M) - GRC

00:34:01 
00:31:55

00:44:05 
00:41:59

00:56:06 
00:53:59

530 530 124 442 2081 TSAKONAS GIORGOS Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:33:14 
00:31:33

00:43:27 
00:41:45

00:56:08 
00:54:26

531 531 32 89 1556 ΚΑΡΑΜΠΕΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC

00:31:25 
00:31:04

00:42:27 
00:42:05

00:56:09 
00:55:48

532 532 86 443 1575 ΚΟΤΣΙΦΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:31:34 
00:31:15

00:42:27 
00:42:08

00:56:09 
00:55:50

533 533 11 90 1128 MOLEDO LUCIA Γυναίκα - 1974 (F50) - 
ESP Holmes Glifada

00:32:08 
00:31:38

00:42:58 
00:42:27

00:56:11 
00:55:41

534 534 125 444 1701 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC

00:31:22 
00:30:53

00:42:08 
00:41:39

00:56:12 
00:55:42

535 535 126 445 1657 ΣΑΪΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:31:22 
00:30:53

00:42:08 
00:41:39

00:56:12 
00:55:43

536 536 12 91 2100 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) - GRC Santa Running Team

00:31:33 
00:30:25

00:42:23 
00:41:14

00:56:13 
00:55:05

537 537 158 446 1649 ΠΛΟΚΑΜΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC Freaks club

00:31:54 
00:31:00

00:42:52 
00:41:57

00:56:14 
00:55:20

538 538 159 447 1573 ΚΟΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΑΤΦΑ

00:30:51 
00:30:27

00:42:19 
00:41:55

00:56:14 
00:55:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

539 539 28 92 1727 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 
1978 (F40) - GRC TRIATHLON 
ACADEMY

00:31:48 
00:31:33

00:42:45 
00:42:30

00:56:14 
00:55:59

540 540 13 93 1732 ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1972 
(F50) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:31:48 
00:31:33

00:42:46 
00:42:30

00:56:14 
00:55:59

541 541 29 94 2005 ΛΕΒΕΝΤΗ ΦΛΩΡΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:33:24 
00:31:45

00:43:41 
00:42:02

00:56:17 
00:54:38

542 542 59 448 2373 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1999 
(M) - GRC

00:32:52 
00:31:51

00:44:12 
00:43:12

00:56:18 
00:55:17

543 543 87 449 1163 TATARIS NIKITAS Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:32:30 
00:30:33

00:42:56 
00:40:59

00:56:18 
00:54:21

544 544 160 450 1351 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΛΟΥΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 
Άνδρας - 1983 (M40) - GRC

00:32:06 
00:31:32

00:42:53 
00:42:19

00:56:19 
00:55:44

545 545 161 451 1669 ΤΑΟΥΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC Iωλκός Tennis Academy

00:31:39 
00:31:12

00:42:33 
00:42:05

00:56:20 
00:55:53

546 546 33 95 2065 ΜΙΚΑΕΛΑ ΚΟΥΡΕΤΣΗ Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC AVRA RUNNING TEAM

00:32:15 
00:31:20

00:42:53 
00:41:58

00:56:21 
00:55:26

547 547 162 452 2601 ΑΡΝΟΚΟΥΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1984 (M40) - GRC

00:33:04 
00:31:21

00:43:28 
00:41:45

00:56:21 
00:54:39

548 548 30 96 1328 ΜΠΕΚΙΡΑΙ ΕΡΙΟΛΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
ALB

00:31:30 
00:31:30

00:42:32 
00:42:32

00:56:22 
00:56:22

549 549 88 453 1413 ΤΖΟΥΦΗ ΣΟΚΟΛ Άνδρας - 1969 (M50) - 
ALB

00:31:30 
00:31:30

00:42:32 
00:42:32

00:56:22 
00:56:22

550 550 127 454 2445 ΣΚΟΥΛΑΣ ΙΩΝ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:31:32 
00:30:51

00:42:16 
00:41:36

00:56:24 
00:55:43

551 551 31 97 1601 ΜΟΥΤΟΥ ΡΟΜΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:30:54 
00:30:19

00:42:17 
00:41:43

00:56:25 
00:55:50

552 552 89 455 1480 STAIKOPOULOS  STYLIANOS Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC

00:32:28 
00:32:05

00:43:41 
00:43:18

00:56:26 
00:56:03

553 553 60 456 1352 ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 2008 
(M) - GRC

- 00:42:23 
00:42:15

00:56:27 
00:56:20

554 554 19 98 1471 MOTTL KELLEN Γυναίκα - 2004 (F) - USA 00:31:58 
00:31:35

00:42:56 
00:42:33

00:56:29 
00:56:06

555 555 20 99 1479 SHANAHAN JANE Γυναίκα - 2001 (F) - 
USA

00:32:00 
00:31:36

00:42:56 
00:42:33

00:56:29 
00:56:06

556 556 163 457 2888 ΚΑΚΑΜΠΟΥΡΑΣ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:31:51 
00:30:32

00:42:52 
00:41:33

00:56:31 
00:55:12

557 557 164 458 1291 ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:32:26 
00:31:13

00:43:24 
00:42:11

00:56:31 
00:55:18

558 558 61 459 2369 ΜΟΣΧΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:33:43 
00:31:45

00:44:26 
00:42:28

00:56:34 
00:54:36

559 559 62 460 2857 ΤΣΕΚΜΕΤΖΙΔΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 
1995 (M) - GRC

00:32:37 
00:31:52

00:43:38 
00:42:52

00:56:37 
00:55:52

560 560 128 461 1026 ΠΡΟΒΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:31:18 
00:31:13

00:42:49 
00:42:43

00:56:38 
00:56:32

561 561 34 100 1453 FORTOUL ANNE-SOPHIE Γυναίκα - 1989 
(F30) - FRA

00:32:31 
00:31:02

00:43:10 
00:41:42

00:56:38 
00:55:10

562 562 129 462 1077 ALI OMAR ALEXANDROS Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:31:38 
00:31:22

00:42:53 
00:42:37

00:56:40 
00:56:24

563 563 130 463 2158 LOUMIOTS IOAKEIM Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:34:12 
00:32:42

00:44:18 
00:42:48

00:56:40 
00:55:10

564 564 63 464 2561 SFIKAS IOANNIS Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:33:25 
00:31:30

00:43:55 
00:42:00

00:56:40 
00:54:45



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

565 565 32 101 2146 KALOUDI DORITA Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC KKS Team

00:32:25 
00:31:06

00:43:14 
00:41:54

00:56:42 
00:55:23

566 566 90 465 1584 ΛΙΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:32:11 
00:31:40

00:43:07 
00:42:36

00:56:42 
00:56:11

567 567 91 466 2196 ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:33:41 
00:31:55

00:44:28 
00:42:42

00:56:44 
00:54:58

568 568 165 467 1261 ΚΑΡΑΤΖΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:32:00 
00:31:36

00:43:00 
00:42:36

00:56:44 
00:56:20

569 569 166 468 1559 ΚΑΡΛΑΦΤΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:31:02 
00:30:51

00:42:20 
00:42:09

00:56:45 
00:56:34

570 570 131 469 2292 ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ ΣΑΛΙΒΕΡΟΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:33:51 
00:32:35

00:43:49 
00:42:33

00:56:45 
00:55:29

571 571 167 470 2695 ΚΑΡΑΤΑΜΠΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1983 (M40) - GRC

00:32:54 
00:31:22

00:43:44 
00:42:12

00:56:46 
00:55:15

572 572 35 102 1461 KARAISKOU EVANTHIA Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:31:09 
00:30:55

00:42:34 
00:42:20

00:56:47 
00:56:32

573 573 132 471 2489 ΧΑΤΖΗΛΙΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC VASKOS TRAINING / 
PHYSIOPRACTICA

00:32:36 
00:31:07

00:43:24 
00:41:55

00:56:47 
00:55:18

574 574 64 472 2677 ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:32:15 
00:30:12

00:43:05 
00:41:02

00:56:47 
00:54:44

575 575 18 473 1194 ΒΕΡΤΕΟΥΡΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1955 
(M60) - GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ 
ΦΛΟΙΣΒΟΥ

00:31:42 
00:31:36

00:42:50 
00:42:44

00:56:48 
00:56:42

576 576 65 474 1275 ΚΟΚΟΤΣΑΚΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:29:08 
00:28:33

00:41:02 
00:40:28

00:56:50 
00:56:15

577 577 133 475 2786 ΠΑΓΑΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:30:50 
00:30:04

00:42:57 
00:42:11

00:56:52 
00:56:06

578 578 92 476 1515 ΓΑΪΤΑΝΙΔΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:31:13 
00:31:00

00:42:38 
00:42:25

00:56:53 
00:56:40

579 579 168 477 1211 ΓΚΑΝΑΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΗΛΙΑΣ 
Άνδρας - 1984 (M40) - GRC

00:32:04 
00:30:59

00:42:55 
00:41:50

00:56:55 
00:55:51

580 580 169 478 1642 ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:32:34 
00:31:05

00:43:12 
00:41:43

00:56:57 
00:55:28

581 581 66 479 2068 MARANGIDIS TASSOS Άνδρας - 2000 
(M) - GRC Columbia Shipmanagement 
Greece Ltd

00:33:13 
00:31:54

00:43:57 
00:42:38

00:56:58 
00:55:38

582 582 21 103 2162 MAROUDIA ANASTASIA Γυναίκα - 1999 
(F) - GRC

00:33:28 
00:31:48

00:44:16 
00:42:36

00:56:59 
00:55:19

583 583 93 480 1205 ΓΙΑΖΙΤΖΟΓΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:32:26 
00:31:13

00:43:24 
00:42:10

00:57:00 
00:55:46

584 584 170 481 1394 ΣΙΟΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:31:05 
00:30:31

00:42:34 
00:42:00

00:57:01 
00:56:27

585 585 67 482 2510 ANDREOU ALKIVIADIS Άνδρας - 2004 
(M) - GRC

00:34:00 
00:31:46

00:44:42 
00:42:27

00:57:02 
00:54:47

586 586 22 104 2245 ΔΑΜΙΓΟΥ  ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 2005 (F) - 
GRC

00:33:04 
00:32:17

00:43:54 
00:43:07

00:57:05 
00:56:18

587 587 171 483 1364 ΠΑΧΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC Peak Performance Team

00:32:16 
00:32:03

00:43:20 
00:43:07

00:57:06 
00:56:53

588 588 94 484 2174 PETEINARAS DIMITRIOS Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC Σύνδεσμος Εφέδρων 
Αξιωματικών Ανατολικής Αττικής

00:32:33 
00:31:51

00:43:31 
00:42:50

00:57:06 
00:56:25



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

589 589 19 485 2103 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC Santa Running Team

00:32:46 
00:31:26

00:43:31 
00:42:11

00:57:07 
00:55:46

590 590 14 105 1185 ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΧΑΡΙΣ Γυναίκα - 1965 (F50) - 
GRC

00:31:40 
00:31:13

00:42:57 
00:42:30

00:57:08 
00:56:41

591 591 134 486 2075 ΓΚΟΒΟΣΔΗΣ ΛΟΥΒΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Άνδρας - 1992 (M30) - GRC

00:31:57 
00:31:01

00:42:47 
00:41:51

00:57:10 
00:56:14

592 592 95 487 1212 ΓΚΙΟΛΜΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
- GRC

00:32:18 
00:32:06

00:43:44 
00:43:33

00:57:12 
00:57:01

593 593 135 488 2135 DASKALOTHANASIS PANAGIOTIS 
Άνδρας - 1989 (M30) - GRC ΓΣ 
ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:31:36 
00:31:26

00:43:13 
00:43:03

00:57:13 
00:57:03

594 594 23 106 2836 ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1996 (F) 
- GRC

00:34:01 
00:31:43

00:44:51 
00:42:33

00:57:13 
00:54:55

595 595 68 489 1038 ΧΑΝΙΩΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC AVRA RUNNING TEAM

00:30:44 
00:30:15

00:42:25 
00:41:55

00:57:13 
00:56:44

596 596 136 490 2668 ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC

00:33:22 
00:32:28

00:44:05 
00:43:12

00:57:14 
00:56:20

597 597 33 107 1710 ΜΑΡΓΕΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 
- GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:33:38 
00:33:17

00:44:42 
00:44:21

00:57:16 
00:56:54

598 598 96 491 2001 BARDOS  WILFREDO JR Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC Filipino Adventurs Greece

00:33:12 
00:31:16

00:43:56 
00:42:00

00:57:16 
00:55:20

599 599 97 492 2334 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΤΟΛΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC Sciencetraining

00:32:00 
00:30:38

00:43:17 
00:41:55

00:57:17 
00:55:55

600 600 69 493 2819 ΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 
- GRC

00:34:42 
00:32:47

00:45:06 
00:43:10

00:57:18 
00:55:22

601 601 20 494 1529 ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC Polias Runners

00:32:09 
00:30:54

00:43:30 
00:42:15

00:57:18 
00:56:03

602 602 172 495 1133 PANAGIOTOPOULOS SPYROS Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC Olympia Runners

00:31:29 
00:31:01

00:42:55 
00:42:28

00:57:18 
00:56:51

603 603 137 496 1031 ΜΠΕΡΚΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:31:59 
00:31:47

00:43:36 
00:43:24

00:57:19 
00:57:07

604 604 173 497 1252 ΚΑΝΔΕΡΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC Los Madrilenos

00:31:17 
00:30:45

00:42:54 
00:42:21

00:57:19 
00:56:47

605 605 24 108 2409 ΠΕΛΕΚΑΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2000 
(F) - GRC

00:33:13 
00:31:54

00:43:57 
00:42:38

00:57:20 
00:56:01

606 606 98 498 1054 KIKIS VASILEIOS Άνδρας - 1965 (M50) - 
GRC RAFINA RUNNERS

00:32:12 
00:31:43

00:43:20 
00:42:51

00:57:21 
00:56:52

607 607 15 109 1521 ΓΙΑΝΝΑΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC

00:31:48 
00:31:23

00:43:02 
00:42:37

00:57:22 
00:56:58

608 608 34 110 2898 ΒΕΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:32:14 
00:30:41

00:43:25 
00:41:52

00:57:22 
00:55:49

609 609 25 111 2930 ΤΖΑΒΑΡΑ ΝΑΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:31:17 
00:31:17

00:43:09 
00:43:09

00:57:24 
00:57:24

610 610 99 499 2438 ΣΑΡΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
- GRC PROVATAS ENGINEERING

00:33:47 
00:31:27

00:44:38 
00:42:18

00:57:24 
00:55:04

611 611 174 500 2056 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ  ΚΙΜΩΝ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC NOVONORDISK

00:31:18 
00:31:17

00:43:10 
00:43:09

00:57:24 
00:57:22

612 612 100 501 1698 ΧΑΧΑΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:31:10 
00:31:06

00:42:58 
00:42:54

00:57:25 
00:57:21

613 613 175 502 1534 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC

00:33:20 
00:32:41

00:44:29 
00:43:50

00:57:29 
00:56:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

614 614 176 503 2728 ΚΟΥΤΣΟΥΛΑΣ ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:34:03 
00:33:04

00:44:52 
00:43:53

00:57:31 
00:56:32

615 615 26 112 2169 PAPALIOU DESPINA Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:31:08 
00:30:56

00:43:31 
00:43:20

00:57:31 
00:57:19

616 616 70 504 1179 ΑΜΠΕΛΑΚΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1996 
(M) - GRC Pacing Lions

00:33:43 
00:33:28

00:45:01 
00:44:46

00:57:31 
00:57:16

617 617 16 113 1304 ΛΕΟΝΤΣΙΝΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1968 
(F50) - GRC ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ

00:32:46 
00:32:37

00:43:55 
00:43:45

00:57:31 
00:57:22

618 618 138 505 2138 GALAI IHEB Άνδρας - 1994 (M30) - TUN 00:32:52 
00:31:57

00:43:56 
00:43:01

00:57:33 
00:56:38

619 619 177 506 1001 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:33:20 
00:31:43

00:44:05 
00:42:28

00:57:35 
00:55:58

620 620 178 507 1331 ΜΩΥΣΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC Los Vathros

00:32:44 
00:32:31

00:44:02 
00:43:48

00:57:36 
00:57:23

621 621 101 508 1468 LIOLIOS GEORGIOS Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:33:29 
00:33:18

00:44:36 
00:44:25

00:57:38 
00:57:27

622 622 17 114 2291 ΚΑΡΑΜΕΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 
1971 (F50) - GRC

00:32:22 
00:30:55

00:43:33 
00:42:05

00:57:38 
00:56:11

623 623 139 509 1341 ΟΡΦΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:32:12 
00:31:10

00:43:29 
00:42:27

00:57:39 
00:56:37

624 624 102 510 1350 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC SHORTIES

00:31:56 
00:31:28

00:43:32 
00:43:04

00:57:40 
00:57:12

625 625 103 511 2908 ΑΛΕΞΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:34:07 
00:33:19

00:44:43 
00:43:55

00:57:40 
00:56:52

626 626 140 512 2461 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC SOTIRUN

00:32:12 
00:31:33

00:43:50 
00:43:11

00:57:41 
00:57:01

627 627 179 513 2505 ADAMOPOULOS IOANNIS Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:34:02 
00:33:02

00:44:53 
00:43:54

00:57:41 
00:56:41

628 628 141 514 1630 ΠΑΠΑΣΤΑΘΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:31:47 
00:31:12

00:43:18 
00:42:42

00:57:44 
00:57:08

629 629 27 115 2167 PANTAZOPOULOU  ANNA Γυναίκα - 2002 
(F) - GRC

00:31:13 
00:31:05

00:43:19 
00:43:11

00:57:46 
00:57:37

630 630 35 116 2172 PASCHALIDOU EVY Γυναίκα - 1977 (F40) 
- GRC

00:33:37 
00:31:57

00:44:24 
00:42:44

00:57:47 
00:56:06

631 631 104 515 2325 ΚΣΙΣΤΟΦ  ΤΣΑΣΚΑ Άνδρας - 1969 (M50) - 
POL

00:33:45 
00:32:24

00:44:41 
00:43:20

00:57:50 
00:56:29

632 632 21 516 1678 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC ΔΡΟΜΟΠΡΑΙΑ

00:31:25 
00:31:22

00:43:09 
00:43:06

00:57:52 
00:57:49

633 633 28 117 2928 ΛΟΥΚΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2003 (F) - 
GRC

- 00:43:20 
00:43:20

00:57:53 
00:57:53

634 634 105 517 2330 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΑΜΑΡΙΤΗΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:31:47 
00:31:08

00:43:06 
00:42:26

00:57:53 
00:57:14

635 635 180 518 2664 ΖΩΝΤΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
- GRC

00:32:07 
00:31:20

00:43:29 
00:42:42

00:57:54 
00:57:07

636 636 106 519 2353 ΜΑΝΤΖΩΡΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:32:13 
00:31:14

00:43:49 
00:42:51

00:57:55 
00:56:56

637 637 107 520 2509 ANAGNOSTOPOULOS THEODOROS 
Άνδρας - 1973 (M50) - GRC

00:32:18 
00:31:36

00:43:37 
00:42:55

00:57:57 
00:57:14

638 638 108 521 1444 APOSTOLAKIS APOSTOLOS Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:32:32 
00:31:49

00:43:51 
00:43:08

00:57:57 
00:57:14

639 639 36 118 2471 ΤΖΟΛΑΚΑΚΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC

00:33:01 
00:30:47

00:44:04 
00:41:50

00:58:00 
00:55:46



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

640 640 181 522 2194 ΑΛΕΞΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:33:20 
00:32:34

00:44:29 
00:43:42

00:58:02 
00:57:16

641 641 71 523 2769 ΜΥΡΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2001 
(M) - GRC

00:33:09 
00:32:11

00:44:21 
00:43:23

00:58:03 
00:57:05

642 642 37 119 2078 ΜΠΟΥΦΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC NEW CULT

00:33:23 
00:32:35

00:44:30 
00:43:43

00:58:04 
00:57:16

643 643 29 120 1289 ΚΡΙΣΙΛΙΑ ΜΙΚΑΕ΄ΛΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:32:20 
00:31:44

00:43:28 
00:42:52

00:58:04 
00:57:28

644 644 38 121 1489 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1985 
(F30) - GRC Jimo

00:33:06 
00:32:21

00:44:11 
00:43:26

00:58:06 
00:57:21

645 645 22 524 1315 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1955 
(M60) - GRC

00:32:44 
00:32:28

00:44:04 
00:43:48

00:58:07 
00:57:50

646 646 182 525 2428 ΡΑΛΛΗΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:33:30 
00:31:51

00:44:31 
00:42:52

00:58:07 
00:56:28

647 647 183 526 1143 PEFANIS DIMITRIOS Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC KLEOPATRA PASTRIES

00:33:25 
00:32:30

00:44:40 
00:43:45

00:58:08 
00:57:14

648 648 142 527 2302 ΚΕΛΙΜΠΑΡΗ ΚΛΑΟΥΝΤΙΟ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:34:50 
00:32:58

00:45:18 
00:43:26

00:58:12 
00:56:19

649 649 143 528 2015 ΒΙΓΔΙΔΕΛΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC Team Cheese

00:33:55 
00:31:48

00:44:33 
00:42:26

00:58:13 
00:56:06

650 650 144 529 2018 ΚΟΥΡΟΥΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC Team Cheese

- 00:44:33 
00:42:26

00:58:13 
00:56:06

651 651 39 122 1254 ΚΑΠΛΑΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:31:43 
00:31:34

00:43:42 
00:43:33

00:58:13 
00:58:03

652 652 109 530 1110 KOURTESSIS KOSTAS Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC Apsida Travel

00:33:10 
00:32:38

00:44:32 
00:44:00

00:58:17 
00:57:45

653 653 23 531 2889 ΚΑΠΛΑΝΕΛΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1958 
(M60) - GRC

00:33:39 
00:31:55

00:44:43 
00:42:58

00:58:18 
00:56:33

654 654 24 532 1415 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1961 (M60) - GRC

00:33:30 
00:32:58

00:44:41 
00:44:09

00:58:18 
00:57:46

655 655 25 533 2571 TSIAMPOURIS DIMITRIOS Άνδρας - 1957 
(M60) - GRC ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:34:24 
00:33:19

00:45:19 
00:44:13

00:58:20 
00:57:15

656 656 110 534 1285 ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:31:31 
00:31:25

00:42:58 
00:42:52

00:58:21 
00:58:15

657 657 36 123 2060 ΨΑΘΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 
NOVONORDISK

00:32:12 
00:31:19

00:43:57 
00:43:04

00:58:21 
00:57:27

658 658 30 124 2401 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΗ  ΣΤΕΦΑΝΙΑ Γυναίκα - 
1997 (F) - GRC

00:31:31 
00:31:16

00:42:59 
00:42:44

00:58:21 
00:58:06

659 659 18 125 2788 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΜΕΡΟΠΗ Γυναίκα - 1973 
(F50) - GRC

00:32:12 
00:31:25

00:44:04 
00:43:18

00:58:27 
00:57:40

660 660 184 535 2894 ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC DELATOLAS

00:33:12 
00:31:29

00:44:18 
00:42:35

00:58:28 
00:56:45

661 661 40 126 2621 ΓΙΑΛΕΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1990 (F30) 
- GRC

00:32:36 
00:31:56

00:44:00 
00:43:20

00:58:28 
00:57:48

662 662 185 536 1213 ΓΚΟΤΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC

00:33:09 
00:32:52

00:44:34 
00:44:16

00:58:29 
00:58:11

663 663 19 127 1093 FRANTZI SEVI Γυναίκα - 1972 (F50) - 
GRC

00:32:34 
00:31:15

00:44:01 
00:42:43

00:58:30 
00:57:11

664 664 111 537 2368 ΜΟΝΑΝΤΕΡΑΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC

00:32:35 
00:31:16

00:44:02 
00:42:43

00:58:31 
00:57:12

665 665 41 128 2063 ΚΟΝΙΣΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC AVRA RUNNING TEAM

00:34:34 
00:33:26

00:45:15 
00:44:07

00:58:31 
00:57:23



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

666 666 186 538 1553 ΚΑΡΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC TheGoldenFeathers

00:31:43 
00:30:50

00:43:46 
00:42:53

00:58:32 
00:57:39

667 667 72 539 2382 ΝΙΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

0:33:56 0:47:05 0:58:33

668 668 37 129 2396 ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 
1981 (F40) - GRC Adidas Runners Athens

00:32:44 
00:32:04

00:44:17 
00:43:37

00:58:33 
00:57:52

669 669 145 540 2694 ΚΑΡΑΛΕΥΘΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:31:36 
00:29:49

00:42:42 
00:40:55

00:58:33 
00:56:46

670 670 146 541 2079 ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC NEW CULT

00:33:22 
00:32:35

00:44:30 
00:43:43

00:58:35 
00:57:48

671 671 73 542 2701 ΚΑΤΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2000 (M) 
- GRC

00:34:32 
00:32:37

00:45:06 
00:43:11

00:58:38 
00:56:43

672 672 187 543 1527 ΓΡΥΛΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:33:10 
00:32:53

00:44:35 
00:44:19

00:58:42 
00:58:25

673 673 188 544 2697 ΚΑΡΚΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:31:47 
00:31:12

00:44:20 
00:43:44

00:58:42 
00:58:07

674 674 42 130 2314 ΚΟΡΚΟΝΤΖΕΛΟΥ ΕΒΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 
1992 (F30) - GRC

00:32:52 
00:31:51

00:44:12 
00:43:12

00:58:45 
00:57:45

675 675 26 545 1220 ΓΡΙΒΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
- EST ΣΑΦΑΝΣ

00:32:22 
00:31:26

00:44:09 
00:43:13

00:58:46 
00:57:50

676 676 189 546 2758 ΜΠΑΚΑΣ  ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC Έκτορας

00:32:17 
00:31:50

00:44:10 
00:43:43

00:58:46 
00:58:19

677 677 74 547 2851 ΤΣΑΜΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:32:48 
00:31:21

00:44:07 
00:42:39

00:58:46 
00:57:19

678 678 20 131 2144 ILIOPOULOU CHRISTINA Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC SNFCC RUNNING TEAM

00:33:15 
00:32:17

00:44:25 
00:43:27

00:58:48 
00:57:49

679 679 112 548 2759 ΜΠΑΜΠΑΛΗΣ  ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC ΤΣΑΙ ΤΟΥ ΥΜΙΤΤΟΥ

00:34:21 
00:33:21

00:45:16 
00:44:16

00:58:50 
00:57:49

680 680 147 549 1332 ΝΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC THEBROZ

00:33:27 
00:33:11

00:44:45 
00:44:29

00:58:50 
00:58:34

681 681 43 132 2148 KARAMPARPA SYLVANA Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:32:50 
00:32:41

00:44:40 
00:44:31

00:58:51 
00:58:42

682 682 190 550 2833 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:32:26 
00:31:45

00:44:20 
00:43:39

00:58:52 
00:58:11

683 683 113 551 1622 ΠΑΛΑΜΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:32:29 
00:32:17

00:44:03 
00:43:51

00:58:54 
00:58:42

684 684 38 133 2703 ΚΑΤΣΗ ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:32:28 
00:31:25

00:44:01 
00:42:58

00:58:54 
00:57:51

685 685 114 552 2887 IATROPOULOS DIMITRIS Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC ΜΟΝΟΑΕΚ

00:32:08 
00:31:30

00:44:03 
00:43:25

00:58:55 
00:58:17

686 686 75 553 1287 ΚΟΥΤΣΙΟΥΜΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1998 (M) - GRC

00:33:43 
00:32:22

00:44:44 
00:43:24

00:58:56 
00:57:36

687 687 39 134 1611 ΜΩΥΣΙΔΟΥ ΝΟΠΗ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC

00:32:46 
00:32:26

00:44:33 
00:44:13

00:58:57 
00:58:37

688 688 31 135 2616 ΓΑΛΑΤΗ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:34:08 
00:32:47

00:45:37 
00:44:16

00:59:02 
00:57:41

689 689 115 554 2811 ΡΑΧΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC ΣΑΠΠΑΖ

00:34:14 
00:32:43

00:45:26 
00:43:54

00:59:03 
00:57:32

690 690 191 555 1003 ΠΡΩΤΟΝΟΤΑΡΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:31:19 
00:31:17

00:43:45 
00:43:42

00:59:04 
00:59:01

691 691 116 556 1035 ΧΑΝΙΩΤΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:32:35 
00:32:01

00:43:40 
00:43:06

00:59:05 
00:58:31



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

692 692 32 136 2349 ΜΑΛΚΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) 
- GRC

00:33:38 
00:32:01

00:45:00 
00:43:22

00:59:06 
00:57:29

693 693 192 557 2692 ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:32:22 
00:31:37

00:44:26 
00:43:41

00:59:07 
00:58:21

694 694 117 558 2799 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Άνδρας - 1972 (M50) - GRC Kythira 
Runners

00:33:30 
00:31:56

00:44:50 
00:43:16

00:59:09 
00:57:35

695 695 193 559 1638 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

- 00:44:12 
00:44:07

00:59:10 
00:59:05

696 696 118 560 1189 ΒΑΜΒΑΣΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC

00:31:46 
00:31:42

00:44:02 
00:43:59

00:59:14 
00:59:11

697 697 44 137 1713 ΜΕΣΣΗΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1986 (F30) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:33:37 
00:33:16

00:45:00 
00:44:38

00:59:18 
00:58:56

698 698 119 561 1706 ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:33:38 
00:33:16

00:45:00 
00:44:39

00:59:18 
00:58:56

699 699 120 562 1193 ΒΕΒΕΛΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC

00:32:50 
00:32:42

00:44:39 
00:44:32

00:59:19 
00:59:11

700 700 194 563 2740 ΛΟΥΝΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:33:40 
00:31:47

00:45:07 
00:43:14

00:59:19 
00:57:26

701 701 148 564 2106 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
- GRC Santa Running Team

00:33:45 
00:32:23

00:45:25 
00:44:03

00:59:20 
00:57:58

702 702 2 565 1073 ΓΡΗΓΟΡΑΤΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1949 
(M70+) - GRC ΣΙΤΟΦ

00:32:37 
00:32:09

00:44:31 
00:44:02

00:59:22 
00:58:54

703 703 121 566 1396 ΣΙΤΑΡΙΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:32:53 
00:32:34

00:44:35 
00:44:16

00:59:24 
00:59:05

704 704 122 567 1108 KATSIGIANNIS ATHANASIOS Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC FREEDOM TEAM

00:32:52 
00:32:32

00:44:34 
00:44:14

00:59:24 
00:59:03

705 705 195 568 2761 ΜΠΑΜΠΗ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:33:44 
00:32:59

00:45:27 
00:44:42

00:59:24 
00:58:40

706 706 33 138 2105 ΠΙΤΣΟΥΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1995 (F) - 
GRC Santa Running Team

00:34:23 
00:33:01

00:45:24 
00:44:02

00:59:25 
00:58:02

707 707 123 569 2408 ΠΑΡΛΙΑΡΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC ΣΔΥΠ

00:33:31 
00:32:42

00:44:51 
00:44:02

00:59:25 
00:58:36

708 708 196 570 2293 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:34:15 
00:32:38

00:45:16 
00:43:39

00:59:25 
00:57:48

709 709 76 571 1386 ΡΟΥΣΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2008 (M) 
- GRC

00:29:55 
00:29:40

00:44:02 
00:43:47

00:59:28 
00:59:13

710 710 27 572 2035 ΠΕΦΑΝΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1958 
(M60) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:34:56 
00:33:32

00:45:53 
00:44:29

00:59:29 
00:58:05

711 711 45 139 2478 ΤΣΕΒΔΟΥ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC THEBROZ

00:33:29 
00:32:32

00:45:02 
00:44:05

00:59:31 
00:58:34

712 712 28 573 2866 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1957 
(M60) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:34:20 
00:32:55

00:45:45 
00:44:20

00:59:31 
00:58:07

713 713 77 574 2820 ΣΙΟΡΩΚΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:37:20 
00:36:07

00:47:01 
00:45:48

00:59:32 
00:58:19

714 714 46 140 2605 ΒΑΛΜΑ ΗΡΩ Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 
Polias Runners

00:35:34 
00:33:12

00:46:44 
00:44:22

00:59:35 
00:57:13

715 715 78 575 2719 ΚΟΤΖΑΟΥΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 
Άνδρας - 1998 (M) - GRC

00:34:36 
00:34:15

00:45:51 
00:45:29

00:59:36 
00:59:15

716 716 124 576 2843 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
- GRC

00:33:53 
00:32:11

00:45:23 
00:43:42

00:59:38 
00:57:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

717 717 149 577 2343 ΛΟΥΚΙΣΣΑΣ ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΟΣ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC

00:34:31 
00:33:18

00:45:54 
00:44:42

00:59:39 
00:58:27

718 718 79 578 2140 GIANNOPOULOS ANTONIOS Άνδρας - 
1997 (M) - GRC

00:34:31 
00:33:18

00:45:54 
00:44:42

00:59:39 
00:58:26

719 719 197 579 2716 ΚΟΝΙΤΣΙΩΤΗΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:34:47 
00:32:55

00:46:07 
00:44:15

00:59:45 
00:57:53

720 720 198 580 2806 ΠΟΤΑΜΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:33:59 
00:33:00

00:45:46 
00:44:47

00:59:46 
00:58:47

721 721 199 581 2803 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:33:58 
00:32:59

00:45:30 
00:44:31

00:59:46 
00:58:47

722 722 34 141 2835 ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γυναίκα - 1997 
(F) - GRC

00:34:00 
00:31:42

00:45:14 
00:42:56

00:59:46 
00:57:28

723 723 80 582 2737 ΛΑΘΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:35:44 
00:33:52

00:46:56 
00:45:05

00:59:47 
00:57:56

724 724 150 583 2376 ΜΠΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M30) 
- GRC

00:33:19 
00:31:52

00:45:12 
00:43:44

00:59:50 
00:58:23

725 725 151 584 1145 PITTAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:32:49 
00:32:30

00:44:54 
00:44:34

00:59:50 
00:59:30

726 726 40 142 2852 ΤΣΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 
1983 (F40) - GRC

00:34:44 
00:32:58

00:45:57 
00:44:11

00:59:52 
00:58:06

727 727 41 143 2086 LIOSATOU MARIA Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC RAFINA RUNNERS

00:33:31 
00:32:52

00:45:08 
00:44:29

00:59:52 
00:59:13

728 728 1 144 2226 ΓΕΡΟΠΑΝΟΥ  ΙΟΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1900 () - GRC

00:34:00 
00:32:49

00:45:22 
00:44:11

00:59:54 
00:58:43

729 729 125 585 1558 ΚΑΡΒΕΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:35:01 
00:33:10

00:46:25 
00:44:34

00:59:54 
00:58:03

730 730 200 586 1363 ΠΑΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC VG Runners

00:33:57 
00:32:13

00:45:30 
00:43:47

00:59:55 
00:58:11

731 731 201 587 1218 ΓΟΥΡΝΑ ΓΚΟΛΦΩ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:32:52 
00:32:31

00:45:15 
00:44:54

00:59:55 
00:59:34

732 732 126 588 1231 ΔΡΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:32:52 
00:32:31

00:44:43 
00:44:22

00:59:55 
00:59:34

733 733 202 589 2845 ΤΖΟΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:33:20 
00:32:53

00:45:21 
00:44:54

00:59:57 
00:59:30

734 734 152 590 1016 ΦΩΤΕΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1986 (M30) - GRC SAHA 
Running Team

00:36:37 
00:36:00

00:47:33 
00:46:56

00:59:57 
00:59:20

735 735 47 145 2498 ΧΟΥΤΟΥΡΙΑΔΗ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC

00:32:57 
00:32:33

00:44:56 
00:44:32

00:59:57 
00:59:34

736 736 48 146 1651 ΠΟΛΥΘΟΔΩΡΑΚΗ  ΔΑΦΝΗ ΜΑΡΙΑ 
Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC

00:33:40 
00:33:10

00:45:26 
00:44:56

00:59:58 
00:59:28

737 737 153 591 1219 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:32:18 
00:32:00

00:44:48 
00:44:31

00:59:58 
00:59:40

738 738 127 592 1620 ΞΕΣΦΙΓΓΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:33:40 
00:33:10

00:45:26 
00:44:56

00:59:58 
00:59:28

739 739 42 147 2653 ΔΡΑΓΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1975 
(F40) - GRC

00:33:34 
00:33:00

00:45:29 
00:44:55

00:59:59 
00:59:25

740 740 21 148 2868 ΦΡΙΤΖΙΛΑ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) - 
GRC Vaskos Training

00:33:54 
00:33:14

00:45:49 
00:45:08

01:00:02 
00:59:22

741 741 154 593 2299 ΚΑΤΣΙΡΟΥΜΠΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC

00:33:51 
00:32:35

00:45:33 
00:44:18

01:00:03 
00:58:48

742 742 128 594 2415 ΠΕΤΣΟΥΝΗΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:34:46 
00:33:12

00:46:18 
00:44:44

01:00:04 
00:58:29



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

743 743 49 149 2922 ΧΑΛΙΩΤΗ ΣΙΛΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:35:11 
00:33:04

00:46:18 
00:44:12

01:00:05 
00:57:58

744 744 50 150 2403 ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΠΕΛΑΓΙΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC

00:34:40 
00:32:50

00:45:52 
00:44:02

01:00:07 
00:58:17

745 745 43 151 2490 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC

00:34:40 
00:32:50

00:45:52 
00:44:02

01:00:07 
00:58:17

746 746 129 595 2885 ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ 
Άνδρας - 1971 (M50) - GRC

00:34:03 
00:33:08

00:45:28 
00:44:34

01:00:07 
00:59:12

747 747 51 152 2841 ΤΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΕΛΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 
- GRC GMArunners

00:33:55 
00:32:55

00:45:56 
00:44:56

01:00:07 
00:59:07

748 748 155 596 2531 GKAVAS ALEXANDROS Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:34:25 
00:32:31

00:45:54 
00:44:00

01:00:08 
00:58:14

749 749 203 597 2874 ΧΑΤΖΕΛΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC

00:33:58 
00:33:01

00:45:46 
00:44:49

01:00:09 
00:59:11

750 750 204 598 2702 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:35:27 
00:33:14

00:46:47 
00:44:34

01:00:10 
00:57:57

751 751 130 599 2590 ΑΝΑΣΤΑΣΟΒΙΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 
1965 (M50) - GRC

00:34:04 
00:33:10

00:45:44 
00:44:50

01:00:11 
00:59:17

752 752 205 600 2795 ΠΑΠΑΜΑΚΑΡΙΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:33:41 
00:32:40

00:45:33 
00:44:32

01:00:13 
00:59:12

753 753 131 601 2271 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:35:21 
00:33:38

00:46:38 
00:44:55

01:00:13 
00:58:30

754 754 206 602 2073 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC Lamway Hotel 
Management Group

00:35:21 
00:33:37

00:46:38 
00:44:54

01:00:14 
00:58:30

755 755 132 603 1599 ΜΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC Marathon Team Greece by 
Maria Polyzou

00:33:45 
00:33:45

00:45:37 
00:45:37

01:00:14 
01:00:14

756 756 133 604 2084 ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC Pfrt

00:34:40 
00:33:05

00:46:20 
00:44:45

01:00:15 
00:58:40

757 757 44 153 2785 ΟΜΗΡΙΔΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC acrodance.gr

00:34:26 
00:33:20

00:46:14 
00:45:08

01:00:17 
00:59:11

758 758 81 605 2869 ΧΑΡΑΤΣΙΔΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:35:43 
00:33:51

00:46:56 
00:45:05

01:00:17 
00:58:26

759 759 207 606 1597 ΜΑΣΤΡΟΜΙΧΑΛΗΣ  ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC ENERGY LAB 
RUNNING TEAM

00:34:23 
00:33:53

00:45:59 
00:45:30

01:00:19 
00:59:49

760 760 156 607 2143 GKOLFINOPOULOS THODORIS Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC

00:33:22 
00:32:43

00:45:24 
00:44:45

01:00:21 
00:59:42

761 761 157 608 2058 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 
1994 (M30) - GRC NOVONORDISK

00:35:08 
00:33:16

00:46:32 
00:44:40

01:00:21 
00:58:29

762 762 134 609 1696 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC

00:33:16 
00:32:49

00:45:10 
00:44:43

01:00:22 
00:59:54

763 763 208 610 2044 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC Not so Fast but Furious

00:34:41 
00:32:51

00:46:08 
00:44:17

01:00:23 
00:58:32

764 764 82 611 2119 ΦΛΩΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2003 (M) - 
GRC Ηλεκτρολόγοι 21'

00:35:14 
00:33:59

00:46:56 
00:45:41

01:00:23 
00:59:08

765 765 29 612 1576 ΤΡΙΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC

00:33:07 
00:32:56

00:45:21 
00:45:11

01:00:23 
01:00:12

766 766 209 613 2620 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:34:49 
00:33:46

00:46:21 
00:45:19

01:00:23 
00:59:21

767 767 83 614 1667 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC

00:34:10 
00:33:50

00:46:05 
00:45:44

01:00:25 
01:00:04



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

768 768 210 615 2570 TSANTZALOS CONSTANTIN Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC CGS TRIATHLON 
CLUB

00:33:18 
00:32:36

00:45:27 
00:44:46

01:00:26 
00:59:45

769 769 135 616 1187 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
- GRC

00:33:44 
00:33:35

00:45:53 
00:45:44

01:00:27 
01:00:18

770 770 136 617 2481 ΤΣΙΜΠΛΟΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
Άνδρας - 1967 (M50) - GRC

00:34:46 
00:34:04

00:46:15 
00:45:33

01:00:29 
00:59:47

771 771 45 154 2097 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 
1978 (F40) - GRC Santa Running Team

00:33:42 
00:32:58

00:45:53 
00:45:09

01:00:29 
00:59:46

772 772 137 618 2486 ΧΑΛΔΕΖΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:33:49 
00:32:51

00:45:25 
00:44:27

01:00:29 
00:59:31

773 773 22 155 2364 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1974 (F50) - GRC

00:33:52 
00:33:09

00:45:44 
00:45:00

01:00:29 
00:59:46

774 774 158 619 2600 ΑΡΜΑΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:34:12 
00:33:10

00:45:53 
00:44:52

01:00:30 
00:59:29

775 775 84 620 2323 ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΙΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 
- 1997 (M) - GRC

00:32:38 
00:31:21

00:46:02 
00:44:45

01:00:30 
00:59:13

776 776 52 156 1523 ΓΙΔΑΡΑΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC

00:34:07 
00:33:35

00:45:56 
00:45:24

01:00:30 
00:59:59

777 777 159 621 2705 ΚΑΦΑΤΑΡΗΣ  ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - CYP

00:34:03 
00:32:53

00:46:01 
00:44:50

01:00:32 
00:59:21

778 778 30 622 2508 ALLEN JONATHAN Άνδρας - 1960 (M60) - 
GBR

00:34:45 
00:33:42

00:46:17 
00:45:14

01:00:33 
00:59:30

779 779 160 623 1250 ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:33:08 
00:32:57

00:45:26 
00:45:15

01:00:36 
01:00:24

780 780 53 157 2574 ZOULI KYRIAKI Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:34:11 
00:33:10

00:46:03 
00:45:01

01:00:37 
00:59:36

781 781 161 624 2387 ΝΤΙΣΚΟΣ  ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:34:07 
00:32:07

00:46:02 
00:44:03

01:00:37 
00:58:38

782 782 85 625 1184 ΑΡΑΖΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:34:49 
00:32:49

00:45:53 
00:43:53

01:00:40 
00:58:40

783 783 162 626 1682 ΤΣΕΠΕΛΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC TheGoldenFeathers

00:33:06 
00:32:19

00:45:27 
00:44:40

01:00:42 
00:59:55

784 784 46 158 2704 ΚΑΤΣΙΜΙΓΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 
1978 (F40) - GRC

00:34:03 
00:33:10

00:45:50 
00:44:58

01:00:42 
00:59:50

785 785 54 159 1540 ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 
1994 (F30) - GRC

00:33:28 
00:32:53

00:45:47 
00:45:11

01:00:45 
01:00:09

786 786 55 160 1072 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΝΑ Γυναίκα 
- 1989 (F30) - GRC ΣΙΤΟΦ

00:33:25 
00:33:19

00:45:47 
00:45:41

01:00:46 
01:00:39

787 787 47 161 1709 ΜΑΙΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:34:49 
00:33:55

00:46:13 
00:45:20

01:00:46 
00:59:53

788 788 23 162 1702 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΚΑΤΣΑΜΠΑ ΣΟΦΙΑ 
Γυναίκα - 1969 (F50) - GRC

00:33:42 
00:33:39

00:45:50 
00:45:47

01:00:47 
01:00:45

789 789 138 627 2825 ΣΟΥΡΓΚΟΥΝΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 
1965 (M50) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:34:08 
00:33:20

00:46:04 
00:45:16

01:00:48 
01:00:00

790 790 211 628 2201 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 
1982 (M40) - GRC ΖΟΥΡΤΣΑ

00:34:36 
00:33:31

00:46:19 
00:45:14

01:00:48 
00:59:43

791 791 86 629 1323 ΜΟΥΣΤΑΚΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 
(M) - GRC

00:35:33 
00:33:23

00:47:04 
00:44:55

01:00:48 
00:58:39

792 792 35 163 2310 ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) 
- GRC ΕΜΕΙΣ ΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ -ΑΙΜΟΔΟΤΕΣ

00:35:08 
00:33:26

00:46:46 
00:45:05

01:00:50 
00:59:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

793 793 139 630 1274 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC ΕΜΕΙΣ ΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ -
ΑΙΜΟΔΟΤΕΣ

00:35:07 
00:33:25

00:46:46 
00:45:04

01:00:50 
00:59:08

794 794 140 631 2515 BOLOSSIS IOANNIS Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC

00:33:22 
00:32:41

00:45:27 
00:44:47

01:00:52 
01:00:12

795 795 24 164 2189 WALSH  JACQUELINE Γυναίκα - 1967 
(F50) - IRL

00:34:09 
00:33:12

00:46:00 
00:45:04

01:00:55 
00:59:59

796 796 48 165 2467 ΤΕΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC

00:32:43 
00:31:46

00:45:06 
00:44:10

01:00:56 
01:00:00

797 797 212 632 1269 ΚΕΛΕΠΕΡΤΖΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:33:28 
00:33:00

00:45:57 
00:45:29

01:00:58 
01:00:31

798 798 141 633 2083 ΛΕΟΥΝΑΚΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC Pfrt

00:35:04 
00:33:13

00:46:46 
00:44:56

01:01:03 
00:59:12

799 799 49 166 1525 ΓΚΟΝΤΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
- GRC

00:32:53 
00:32:48

00:45:51 
00:45:46

01:01:03 
01:00:58

800 800 163 634 2649 ΔΙΑΚΟΥΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC THEDROZ

00:35:04 
00:34:49

00:47:06 
00:46:51

01:01:06 
01:00:51

801 801 164 635 1301 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC THEBROZ

00:35:04 
00:34:48

00:47:07 
00:46:51

01:01:06 
01:00:51

802 802 87 636 2274 ΚΑΓΙΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:35:33 
00:33:23

00:47:04 
00:44:54

01:01:07 
00:58:57

803 803 88 637 2907 ΑΛΕΞΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2007 (M) - 
GRC

00:34:12 
00:33:23

00:46:43 
00:45:54

01:01:10 
01:00:21

804 804 50 167 2632 ΓΚΟΥΛΙΑΔΙΤΗ EΛΕΝΗ Γυναίκα - 1977 
(F40) - GRC

00:33:40 
00:32:51

00:45:27 
00:44:38

01:01:10 
01:00:21

805 805 51 168 2606 ΒΑΜΒΟΥΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1983 
(F40) - GRC

00:35:27 
00:33:14

00:47:00 
00:44:47

01:01:12 
00:58:59

806 806 142 638 1376 ΠΟΝΤΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:34:59 
00:34:10

00:46:54 
00:46:04

01:01:12 
01:00:23

807 807 213 639 1195 ΒΙΕΡΟΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:34:59 
00:34:10

00:46:54 
00:46:05

01:01:13 
01:00:24

808 808 89 640 2200 ΑΝΤΕΡΡΙΩΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:35:00 
00:33:29

00:46:13 
00:44:41

01:01:13 
00:59:41

809 809 165 641 2327 ΚΥΡΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:33:57 
00:32:17

00:46:48 
00:45:09

01:01:15 
00:59:36

810 810 25 169 2775 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1974 (F50) - GRC

00:33:54 
00:33:09

00:46:05 
00:45:20

01:01:17 
01:00:33

811 811 31 642 2497 ΧΟΥΡΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1959 
(M60) - GRC ΑΕΤΟΒΟΥΝΙ

00:33:52 
00:33:14

00:45:57 
00:45:19

01:01:21 
01:00:43

812 812 143 643 2727 ΚΟΥΡΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ 
Άνδρας - 1965 (M50) - GRC

00:34:46 
00:34:03

00:46:35 
00:45:52

01:01:21 
01:00:39

813 813 90 644 2685 ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:36:47 
00:35:24

00:47:36 
00:46:13

01:01:23 
01:00:00

814 814 166 645 1383 ΡΙΖΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:34:09 
00:33:55

00:46:26 
00:46:11

01:01:23 
01:01:08

815 815 144 646 2265 ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ  ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:35:51 
00:34:25

00:47:43 
00:46:17

01:01:25 
00:59:59

816 816 26 170 2622 ΓΙΑΜΠΙΛΗ  ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC

00:35:09 
00:34:14

00:46:53 
00:45:58

01:01:28 
01:00:33

817 817 214 647 2164 MICHALOPOULOS YANNIS Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:34:37 
00:33:08

00:46:19 
00:44:50

01:01:31 
01:00:02

818 818 215 648 2404 ΠΑΠΑΠΟΥΛΙΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC TRANSFORMATION RT

00:33:06 
00:32:51

00:45:36 
00:45:22

01:01:31 
01:01:16



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

819 819 145 649 1429 ΦΥΣΕΚΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC Σκυλιά του Δρόμου

00:33:06 
00:32:53

00:45:36 
00:45:23

01:01:32 
01:01:18

820 820 52 171 2603 ΒΑΛΑΚΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:33:46 
00:32:08

00:46:06 
00:44:28

01:01:32 
00:59:54

821 821 27 172 2567 SUCHOCKA DOROTA Γυναίκα - 1973 
(F50) - POL APOLLONA DYTYKiS 
ATTYKIS

00:34:07 
00:33:23

00:46:15 
00:45:31

01:01:33 
01:00:49

822 822 36 173 1010 ΜΠΟΥΡΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC SAHA Running Team

00:34:01 
00:33:27

00:46:21 
00:45:46

01:01:36 
01:01:01

823 823 216 650 2208 ΒΑΘΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

00:35:47 
00:34:39

00:47:45 
00:46:36

01:01:37 
01:00:28

824 824 217 651 2156 LAZARIDIS  STELIOS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC Olive sea travel

00:35:30 
00:33:16

00:47:06 
00:44:52

01:01:39 
00:59:25

825 825 218 652 2124 ANTONOPOULOS HARRIS Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC Deloitte

00:35:21 
00:33:54

00:47:17 
00:45:49

01:01:42 
01:00:14

826 826 219 653 2875 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1983 (M40) - GRC

00:35:00 
00:33:14

00:47:10 
00:45:24

01:01:45 
00:59:59

827 827 28 174 2090 ΔΕΣΙΠΡΗ ΕΡΙΚΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - 
GRC Santa Running Team

00:34:57 
00:34:14

00:46:53 
00:46:10

01:01:45 
01:01:01

828 828 146 654 2093 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC Santa Running Team

00:34:56 
00:34:12

00:46:51 
00:46:07

01:01:45 
01:01:01

829 829 29 175 1292 ΚΩΛΕΤΤΗ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC LOS VATHROS/THE RUNNERS 
PROJECT

00:34:18 
00:34:05

00:46:33 
00:46:21

01:01:48 
01:01:35

830 830 167 655 2596 ΑΡΑΒΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:34:50 
00:33:40

00:46:54 
00:45:44

01:01:49 
01:00:39

831 831 168 656 2608 ΒΑΡΔΑΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:35:32 
00:33:39

00:47:09 
00:45:16

01:01:50 
00:59:56

832 832 169 657 2569 TSAKOU ELENI Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:36:01 
00:35:00

00:47:32 
00:46:31

01:01:53 
01:00:52

833 833 53 176 2290 ΚΑΡΑΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC

00:34:32 
00:33:49

00:46:54 
00:46:10

01:01:54 
01:01:10

834 834 220 658 2619 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:36:13 
00:33:43

00:47:42 
00:45:12

01:01:54 
00:59:24

835 835 147 659 2131 CHRYSANTHOU CHRYSANTHOS 
Άνδρας - 1973 (M50) - CYP

00:33:45 
00:32:34

00:46:17 
00:45:06

01:01:54 
01:00:43

836 836 2 660 2633 ΓΚΟΥΝΤΟΥΜΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 
1900 () - GRC Aθλητικος Όμιλος 
Βουλιαγμένης

00:35:19 
00:34:47

00:47:17 
00:46:45

01:01:55 
01:01:23

837 837 221 661 2617 ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:33:57 
00:32:56

00:46:27 
00:45:26

01:01:58 
01:00:56

838 838 170 662 2864 ΦΕΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:35:14 
00:34:02

00:47:25 
00:46:13

01:01:59 
01:00:48

839 839 30 177 2712 ΚΟΚΟΡΕ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC

00:35:30 
00:34:52

00:47:21 
00:46:43

01:02:02 
01:01:23

840 840 37 178 2317 ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΚΟΡΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) - 
GRC

00:35:58 
00:33:53

00:47:40 
00:45:34

01:02:02 
00:59:56

841 841 148 663 2671 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΝΩΛΑΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC IBLS

00:34:03 
00:33:12

00:46:27 
00:45:36

01:02:05 
01:01:14

842 842 222 664 2246 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ 
42ΟΝ42

00:33:48 
00:33:11

00:46:23 
00:45:46

01:02:06 
01:01:29



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

843 843 171 665 2520 DASKALAKIS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1989 (M30) - GRC

00:33:34 
00:32:56

00:46:24 
00:45:47

01:02:07 
01:01:29

844 844 3 179 2407 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 
1963 (F60) - GRC

00:35:04 
00:34:08

00:47:18 
00:46:21

01:02:07 
01:01:11

845 845 3 666 2406 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 
1954 (M70+) - GRC

00:35:17 
00:34:20

00:47:18 
00:46:21

01:02:08 
01:01:11

846 846 149 667 1019 ΔΕΔΕΛΟΥΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC UNITED RUNNERS OF 
FALIROFORNIA

00:35:58 
00:34:47

00:47:45 
00:46:34

01:02:08 
01:00:57

847 847 38 180 2536 KOKKALI ILIA Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:34:21 
00:33:33

00:46:12 
00:45:24

01:02:09 
01:01:21

848 848 56 181 1136 PAPADOPOULOU CHARIKLEIA Γυναίκα - 
1994 (F30) - GRC

00:34:20 
00:33:33

00:46:12 
00:45:25

01:02:09 
01:01:22

849 849 150 668 2219 ΒΛΑΒΙΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:33:55 
00:32:38

00:46:17 
00:45:01

01:02:10 
01:00:54

850 850 54 182 2335 ΚΩΣΤΟΥΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1983 
(F40) - GRC

00:35:06 
00:32:46

00:47:10 
00:44:50

01:02:10 
00:59:51

851 851 31 183 2180 SOTIROPOULOU VIVI Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC

00:35:06 
00:32:46

00:47:10 
00:44:50

01:02:11 
00:59:51

852 852 223 669 2123 ANTONOPOULOS ANGELOS Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:35:19 
00:33:16

00:46:59 
00:44:56

01:02:12 
01:00:09

853 853 224 670 2130 CHATZIDAKIS  GIORGOS Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:34:14 
00:33:12

00:46:35 
00:45:33

01:02:13 
01:01:11

854 854 172 671 2589 ΑΛΟΥΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:34:53 
00:34:06

00:47:06 
00:46:19

01:02:13 
01:01:26

855 855 173 672 1316 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:34:19 
00:34:02

00:46:51 
00:46:34

01:02:14 
01:01:57

856 856 151 673 2834 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:34:29 
00:33:54

00:46:49 
00:46:14

01:02:20 
01:01:45

857 857 174 674 2155 LALIZAS IASONAS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:35:24 
00:34:10

00:47:34 
00:46:20

01:02:21 
01:01:08

858 858 57 184 2539 KOUTSOGIANNI DORA Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC

00:35:11 
00:33:50

00:47:12 
00:45:51

01:02:24 
01:01:02

859 859 175 675 2026 ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC UNITED RUNNERS OF 
FALIROFORNIA

00:35:58 
00:34:47

00:47:46 
00:46:35

01:02:24 
01:01:13

860 860 176 676 2181 THEMIS VASILIS Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC Team zouli

00:35:58 
00:34:48

00:47:37 
00:46:27

01:02:24 
01:01:14

861 861 177 677 2512 BATSOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:35:12 
00:33:50

00:47:12 
00:45:51

01:02:24 
01:01:03

862 862 225 678 2233 ΓΙΟΡΤΣΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:33:54 
00:33:07

00:46:44 
00:45:57

01:02:25 
01:01:37

863 863 226 679 2190 ZACHOS YANNIS Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:34:26 
00:32:40

00:47:04 
00:45:18

01:02:27 
01:00:41

864 864 91 680 2209 ΒΑΪΟΠΟΥΛΟΣ  ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:33:41 
00:33:03

00:46:11 
00:45:33

01:02:28 
01:01:50

865 865 32 185 2688 ΚΑΜΕΝ ΛΑΒΙΝΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC

00:34:26 
00:33:33

00:46:51 
00:45:58

01:02:29 
01:01:36

866 866 92 681 2326 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:34:51 
00:33:38

00:47:31 
00:46:17

01:02:29 
01:01:16

867 867 58 186 2260 ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC DRC ATHENS

00:34:23 
00:33:07

00:46:51 
00:45:36

01:02:30 
01:01:15



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

868 868 93 682 2920 ΧΑΤΖΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

- 00:41:35 
00:41:35

01:02:30 
01:02:30

869 869 32 683 2494 ΧΑΤΣΙΚΙΑΝ ΚΡΙΚΟΡ Άνδρας - 1963 (M60) 
- GRC

00:36:23 
00:34:12

00:47:54 
00:45:42

01:02:32 
01:00:21

870 870 59 187 1666 ΣΦΥΡΗ ΜΑΝΤΩ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC Energy lab running team

00:35:36 
00:35:06

00:47:37 
00:47:07

01:02:33 
01:02:03

871 871 227 684 1526 ΓΚΟΥΛΤΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC Salona Bellers

00:34:36 
00:34:15

00:47:01 
00:46:40

01:02:36 
01:02:15

872 872 55 188 1514 ΓΑΖΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 
NIKOU TEAM

00:34:37 
00:34:16

00:47:00 
00:46:39

01:02:37 
01:02:15

873 873 56 189 1582 ΛΑΜΠΑΔΑΡΙΟΥ ΜΙΜΙΚΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC Energy lab running team

00:35:37 
00:35:07

00:47:38 
00:47:08

01:02:37 
01:02:07

874 874 228 685 2674 ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

00:35:42 
00:34:09

00:48:04 
00:46:31

01:02:38 
01:01:05

875 875 152 686 2210 ΒΑΛΣΑΜΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:34:48 
00:32:55

00:47:03 
00:45:10

01:02:39 
01:00:47

876 876 229 687 2838 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

- 00:46:52 
00:45:07

01:02:42 
01:00:56

877 877 60 190 1068 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑΝΙΚΑ Γυναίκα - 
1985 (F30) - GRC

00:34:35 
00:34:22

00:47:04 
00:46:50

01:02:43 
01:02:29

878 878 61 191 1717 VUKOTIĆ KATJA Γυναίκα - 1988 (F30) - 
MNE EMBASSY OF MONTENEGRO

00:34:35 
00:34:22

00:47:03 
00:46:50

01:02:44 
01:02:31

879 879 178 688 2027 ΚΥΖΕΡΙΔΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC UNITED RUNNERS OF 
FALIROFORNIA

00:35:57 
00:34:47

00:47:56 
00:46:46

01:02:46 
01:01:36

880 880 230 689 2460 ΣΥΓΓΟΥΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:34:04 
00:33:12

00:46:30 
00:45:38

01:02:47 
01:01:55

881 881 179 690 2714 ΚΟΛΥΒΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Άνδρας - 1985 (M30) - GRC Motor Oil 
Running Team

00:33:59 
00:33:08

00:46:33 
00:45:42

01:02:47 
01:01:56

882 882 4 691 1707 ΚΑΜΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1954 (M70+) 
- GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:35:03 
00:34:43

00:47:36 
00:47:16

01:02:48 
01:02:28

883 883 231 692 2425 ΠΟΥΡΝΑΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC Grigoriou Bikes

00:37:15 
00:34:56

00:49:03 
00:46:44

01:02:50 
01:00:31

884 884 39 192 2527 FILIPPOPOULOU EIRINI Γυναίκα - 1995 
(F) - GRC Nestle Runners Team

00:34:38 
00:32:35

00:46:47 
00:44:44

01:02:52 
01:00:50

885 885 232 693 2345 ΛΥΜΠΕΡΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:34:52 
00:33:27

00:47:24 
00:45:59

01:02:53 
01:01:28

886 886 33 694 2110 ΧΑΛΑΡΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC Santa Running Team

00:35:27 
00:34:09

00:47:47 
00:46:28

01:02:54 
01:01:36

887 887 153 695 2346 ΛΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:35:18 
00:33:52

00:47:56 
00:46:29

01:02:56 
01:01:30

888 888 154 696 1245 ΙΩΑΝΝΟΥ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC

00:33:24 
00:33:06

00:46:00 
00:45:42

01:03:00 
01:02:42

889 889 155 697 2914 MOUSTAKA ARIS Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC

00:34:41 
00:34:00

00:47:18 
00:46:38

01:03:01 
01:02:20

890 890 156 698 1111 KOUTSOGIANNIS NIKOLAS Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC

00:34:59 
00:34:37

00:47:29 
00:47:06

01:03:05 
01:02:43

891 891 233 699 1273 ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC Pfrt

00:34:59 
00:34:37

00:47:28 
00:47:06

01:03:05 
01:02:43

892 892 234 700 2249 ΔΗΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:35:22 
00:34:24

00:47:48 
00:46:49

01:03:06 
01:02:07



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

893 893 94 701 2530 GKARAVELIS DIMITRIS Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:37:37 
00:35:31

00:49:36 
00:47:29

01:03:08 
01:01:01

894 894 180 702 2253 ΔΗΜΟΥΣΗΣ ΜΙΚΕ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC EMPIRE TRADE HELLAS

00:37:07 
00:34:44

00:49:00 
00:46:37

01:03:08 
01:00:44

895 895 235 703 2499 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΜΟΥΝΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC ΛΥΚΟΙ

00:34:57 
00:32:28

00:47:34 
00:45:05

01:03:08 
01:00:39

896 896 40 193 2344 ΛΟΥΜΙΩΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) 
- GRC

00:35:36 
00:34:06

00:48:09 
00:46:39

01:03:15 
01:01:45

897 897 157 704 1412 ΤΖΙΓΚΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC

00:35:20 
00:34:48

00:47:25 
00:46:54

01:03:16 
01:02:44

898 898 62 194 2357 ΜΑΡΓΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:37:02 
00:34:49

00:48:49 
00:46:37

01:03:17 
01:01:05

899 899 57 195 2038 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC LOVE2RUN

00:36:07 
00:35:04

00:48:36 
00:47:33

01:03:17 
01:02:14

900 900 181 705 2568 TASIOS ARIS Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:34:50 
00:33:40

00:47:00 
00:45:50

01:03:18 
01:02:07

901 901 63 196 2586 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC

00:34:52 
00:33:31

00:47:44 
00:46:23

01:03:18 
01:01:57

902 902 236 706 2244 ΓΟΥΡΓΟΥΡΙΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC RUN 4 ROME

00:34:10 
00:33:13

00:46:53 
00:45:55

01:03:20 
01:02:22

903 903 95 707 2802 ΠΕΤΡΟΥ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
CYP

00:36:58 
00:35:20

00:48:54 
00:47:15

01:03:21 
01:01:43

904 904 41 197 1589 ΜΑΖΩΝΑΚΗ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:33:39 
00:31:41

00:46:26 
00:44:28

01:03:22 
01:01:24

905 905 64 198 2443 ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC

00:35:19 
00:34:41

00:47:54 
00:47:16

01:03:22 
01:02:44

906 906 158 708 1309 ΛΟΥΛΟΥΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1968 (M50) - GRC

00:33:55 
00:33:42

00:46:43 
00:46:30

01:03:23 
01:03:11

907 907 182 709 2184 TSIPIS FOTIS Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:36:56 
00:34:35

00:49:10 
00:46:49

01:03:23 
01:01:02

908 908 183 710 2706 ΚΑΦΡΙΤΣΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:34:49 
00:33:55

00:47:50 
00:46:56

01:03:23 
01:02:30

909 909 58 199 2565 STAVRINADOU  CHRISTINA Γυναίκα - 
1976 (F40) - GRC

00:35:35 
00:34:39

00:47:55 
00:46:59

01:03:24 
01:02:28

910 910 159 711 1598 ΜΑΤΣΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC Nestle Runners team

00:34:55 
00:32:52

00:47:41 
00:45:37

01:03:25 
01:01:21

911 911 237 712 1369 ΠΕΤΣΙΜΕΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Πάνθηρες Γλυφαδας

00:34:44 
00:34:42

00:47:24 
00:47:23

01:03:28 
01:03:27

912 912 59 200 2488 ΧΑΣΙΩΤΗ ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:36:58 
00:34:28

00:48:57 
00:46:27

01:03:29 
01:00:59

913 913 238 713 1671 ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:35:01 
00:33:10

00:47:21 
00:45:30

01:03:30 
01:01:39

914 914 239 714 2754 ΜΑΤΑΚΙΑΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:35:24 
00:34:43

00:47:40 
00:46:59

01:03:31 
01:02:50

915 915 240 715 2886 ΨΑΧΟΥΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:35:47 
00:34:06

00:47:53 
00:46:12

01:03:31 
01:01:51

916 916 241 716 2207 ΒΑΖΑΚΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

00:34:14 
00:32:38

00:49:14 
00:47:38

01:03:33 
01:01:57

917 917 184 717 2275 ΚΑΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:36:00 
00:34:04

00:48:10 
00:46:14

01:03:35 
01:01:40

918 918 34 718 2909 ΣΚΟΥΤΕΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1962 (M60) - GRC

00:36:10 
00:34:46

00:48:32 
00:47:07

01:03:37 
01:02:12



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

919 919 96 719 2721 ΚΟΤΖΟΧΑΜΠΟΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Άνδρας - 
2001 (M) - GRC

00:35:31 
00:33:49

00:48:02 
00:46:20

01:03:37 
01:01:55

920 920 35 720 2878 ΧΟΤΖΟΓΛΟΥ  ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC

00:35:13 
00:33:36

00:47:36 
00:45:59

01:03:39 
01:02:02

921 921 185 721 2039 ΚΕΧΑΓΙΔΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC Not so Fast but Furious

00:35:05 
00:33:16

00:47:50 
00:46:00

01:03:40 
01:01:51

922 922 186 722 1147 POULOPOULOS IOANNIS Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:35:39 
00:35:28

00:48:27 
00:48:15

01:03:41 
01:03:30

923 923 187 723 2254 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:38:30 
00:36:14

00:50:07 
00:47:52

01:03:41 
01:01:25

924 924 60 201 1065 TSOUMELEKA ATHANASIA Γυναίκα - 
1982 (F40) - GRC Tsoumeleka training

00:36:35 
00:36:20

00:50:00 
00:49:45

01:03:44 
01:03:28

925 925 61 202 1062 KOUTSOUPA  KATERINA Γυναίκα - 1977 
(F40) - GRC Tsoumeleka training

00:36:35 
00:36:18

00:50:00 
00:49:44

01:03:44 
01:03:27

926 926 160 724 2762 ΜΠΑΜΠΟΥΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC ΣΚΥΛΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ

00:36:22 
00:35:20

00:48:34 
00:47:32

01:03:47 
01:02:45

927 927 33 203 2011 ΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
- GRC

00:36:23 
00:35:21

00:48:35 
00:47:32

01:03:47 
01:02:45

928 928 188 725 2159 MALINTSIS STAVROS Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:34:39 
00:33:11

00:48:21 
00:46:53

01:03:49 
01:02:21

929 929 62 204 1192 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1980 (F40) - GRC

00:34:42 
00:34:24

00:47:32 
00:47:15

01:03:51 
01:03:33

930 930 161 726 2893 ΔΑΛΑΚΩΣΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC DELATOLAS

00:35:22 
00:33:41

00:47:52 
00:46:11

01:03:52 
01:02:11

931 931 63 205 1712 ΜΑΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

00:34:49 
00:34:27

00:47:27 
00:47:05

01:03:52 
01:03:30

932 932 162 727 2896 ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC DELATOLAS

00:35:23 
00:33:42

00:47:52 
00:46:12

01:03:52 
01:02:12

933 933 242 728 2720 ΚΟΤΖΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC Freaks club

00:37:36 
00:35:07

00:49:28 
00:46:59

01:03:54 
01:01:26

934 934 42 206 2186 TZELATI ELINA Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:36:38 
00:34:32

00:48:56 
00:46:50

01:04:05 
01:01:59

935 935 243 729 2537 KOPANAS  DIMITRIS Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC Chaidari is running

00:35:24 
00:34:00

00:48:39 
00:47:15

01:04:06 
01:02:42

936 936 43 207 2270 ΙΝΤΖΕΛΕΡ ΕΛΠΙΔΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC

00:36:58 
00:35:20

00:48:59 
00:47:20

01:04:08 
01:02:29

937 937 189 730 2626 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC

00:36:01 
00:34:26

00:48:20 
00:46:45

01:04:09 
01:02:33

938 938 97 731 2743 ΛΥΧΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2005 
(M) - GRC The Lychoudis Band

00:35:06 
00:34:06

00:47:57 
00:46:58

01:04:11 
01:03:12

939 939 44 208 2390 ΠΑΓΚΡΑΤΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) 
- GRC

00:36:13 
00:33:59

00:48:35 
00:46:20

01:04:12 
01:01:57

940 940 163 732 2661 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:36:19 
00:35:30

00:48:57 
00:48:08

01:04:13 
01:03:24

941 941 244 733 2071 MADRIDANO JERRY Άνδρας - 1979 
(M40) - PHL Filipino Adventurs Greece

00:36:26 
00:34:29

00:48:57 
00:47:00

01:04:14 
01:02:17

942 942 65 209 2476 ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΦΕΝΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:37:00 
00:35:20

00:49:01 
00:47:22

01:04:17 
01:02:38

943 943 34 210 2607 ΒΑΡΒΑΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 
- GRC

00:35:54 
00:35:06

00:48:32 
00:47:44

01:04:18 
01:03:30

944 944 245 734 2783 ΟΙΚΟΝΟΜΕΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:35:53 
00:34:18

00:48:11 
00:46:35

01:04:19 
01:02:43



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

945 945 246 735 2777 ΝΙΟΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:35:55 
00:34:19

00:48:11 
00:46:35

01:04:19 
01:02:43

946 946 5 736 2730 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1945 
(M70+) - GRC Olympia Runners

00:34:22 
00:33:39

00:47:42 
00:46:59

01:04:21 
01:03:37

947 947 66 211 2358 ΜΑΡΓΑ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:37:07 
00:34:55

00:49:21 
00:47:08

01:04:21 
01:02:09

948 948 190 737 2120 ΜΑΤΑΡΑΓΚΑΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC ΠLATON ΔIAGNOSIS

00:36:12 
00:34:32

00:49:11 
00:47:32

01:04:23 
01:02:44

949 949 191 738 2741 ΛΥΓΚΟΣ ΣΥΛΒΕΣΤΡΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC

00:38:11 
00:35:54

00:50:30 
00:48:13

01:04:24 
01:02:07

950 950 67 212 2136 DAVYDIUK OLENA Γυναίκα - 1988 (F30) - 
UKR Magnificent Blue Greek Villas

00:37:10 
00:35:34

00:49:15 
00:47:39

01:04:31 
01:02:55

951 951 64 213 2615 ΓΑΛΑΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
GRC

00:37:09 
00:35:21

00:49:26 
00:47:39

01:04:31 
01:02:43

952 952 65 214 1270 ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΗΡΩ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC

00:35:56 
00:35:40

00:49:01 
00:48:45

01:04:32 
01:04:16

953 953 45 215 2304 ΚΙΟΛΕΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2005 (F) - 
GRC

00:35:48 
00:34:41

00:48:36 
00:47:29

01:04:34 
01:03:27

954 954 164 739 2305 ΚΙΟΛΕΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:35:50 
00:34:42

00:48:37 
00:47:29

01:04:34 
01:03:27

955 955 247 740 2074 ΛΕΟΝΤΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC Lamway Hotel Management 
Group

00:37:52 
00:36:07

00:50:13 
00:48:28

01:04:36 
01:02:51

956 956 35 216 2750 ΜΑΡΓΕΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 
(F50) - GRC

00:36:42 
00:34:39

00:49:37 
00:47:34

01:04:36 
01:02:33

957 957 248 741 2861 ΤΣΙΡΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
- GRC

00:38:05 
00:35:59

00:49:36 
00:47:31

01:04:36 
01:02:31

958 958 68 217 2295 ΚΑΡΑΣΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC

00:36:01 
00:34:43

00:48:53 
00:47:35

01:04:37 
01:03:19

959 959 192 742 2746 ΜΑΚΡΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC

00:37:59 
00:35:41

00:49:51 
00:47:34

01:04:40 
01:02:22

960 960 193 743 2767 ΜΠΟΥΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:37:59 
00:35:42

00:49:51 
00:47:34

01:04:40 
01:02:23

961 961 46 218 2176 RAFTOPOULOU ALEXANDRA Γυναίκα - 
2003 (F) - GRC

00:35:54 
00:35:19

00:48:55 
00:48:20

01:04:42 
01:04:07

962 962 165 744 2787 ΠΑΓΚΑΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC ΔΡΟΜΟΠΑΡΕΑ

00:36:05 
00:35:08

00:49:08 
00:48:10

01:04:43 
01:03:45

963 963 69 219 2383 ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 
- GRC Me and myself

00:36:24 
00:35:16

00:49:15 
00:48:07

01:04:47 
01:03:40

964 964 36 745 2576 ΑΓΓΟΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC

00:35:38 
00:33:41

00:48:37 
00:46:41

01:04:48 
01:02:52

965 965 66 220 2202 ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΜΑΤΟΥΛΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC THEBROZ

00:35:52 
00:34:55

00:48:42 
00:47:45

01:04:49 
01:03:52

966 966 249 746 2214 ΒΑΡΣΑΜΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC STRAVAδια

00:36:44 
00:34:40

00:49:02 
00:46:58

01:04:51 
01:02:47

967 967 36 221 2284 ΚΑΜΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΤΑΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 
1966 (F50) - GRC

00:37:38 
00:35:14

00:49:43 
00:47:19

01:04:51 
01:02:27

968 968 250 747 2850 ΤΣΑΚΑΤΟΥΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:36:12 
00:34:26

00:49:01 
00:47:14

01:04:52 
01:03:06

969 969 70 222 2823 ΣΚΛΕΠΑΡΗ ΜΕΡΟΠΗ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC

00:36:12 
00:34:01

00:48:54 
00:46:44

01:04:54 
01:02:43

970 970 251 748 2717 ΚΟΝΤΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:38:18 
00:36:09

00:50:15 
00:48:07

01:04:55 
01:02:46



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

971 971 252 749 2647 ΔΗΜΑΡΕΣΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:38:19 
00:36:09

00:50:16 
00:48:07

01:04:55 
01:02:46

972 972 166 750 2547 MANOLAKOS  EMMANOUIL Άνδρας - 
1971 (M50) - GRC

00:36:55 
00:34:54

00:49:29 
00:47:27

01:04:56 
01:02:55

973 973 67 223 2466 ΤΕΡΖΙΑΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1979 
(F40) - GRC

00:36:04 
00:34:55

00:49:09 
00:48:00

01:04:57 
01:03:48

974 974 253 751 2681 ΚΑΛΛΙΝΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:37:08 
00:34:50

00:49:28 
00:47:10

01:04:58 
01:02:40

975 975 194 752 2154 LAGOS GEORGE Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:36:13 
00:34:04

00:49:18 
00:47:09

01:04:59 
01:02:50

976 976 167 753 2597 ΑΡΓΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:35:46 
00:34:31

00:49:01 
00:47:46

01:05:04 
01:03:50

977 977 254 754 2238 ΓΚΟΡΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:37:06 
00:34:58

00:49:32 
00:47:24

01:05:05 
01:02:57

978 978 195 755 2757 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:37:26 
00:36:13

00:50:26 
00:49:13

01:05:07 
01:03:54

979 979 168 756 2072 ΓΙΑΝΝΙΣΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC Lamway Hotel 
Management Group

00:37:52 
00:36:07

00:50:13 
00:48:28

01:05:07 
01:03:22

980 980 71 224 1017 ΧΑΙΚΑΛ ΣΟΝΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC SAHA Running Team

00:36:37 
00:36:00

00:49:19 
00:48:42

01:05:07 
01:04:30

981 981 47 225 2013 ΣΕΡΕΤΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC SAHA Running Team

00:36:36 
00:35:25

00:49:17 
00:48:06

01:05:07 
01:03:56

982 982 72 226 2024 ΚΑΡΟΥΝΤΖΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1985 
(F30) - GRC UNITED RUNNERS OF 
FALIROFORNIA

00:36:52 
00:35:43

00:49:32 
00:48:23

01:05:09 
01:04:00

983 983 169 757 1395 ΣΙΟΥΣΙΟΥΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC

00:36:08 
00:34:36

00:48:54 
00:47:21

01:05:17 
01:03:44

984 984 48 227 2128 BONIA CHRISTIANA Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:37:13 
00:35:25

00:50:07 
00:48:19

01:05:18 
01:03:30

985 985 37 758 2216 ΒΑΣΙΛΑΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1963 (M60) - GRC ΒΡΑΔΥΠΟΔΕΣ

00:38:57 
00:37:02

00:50:53 
00:48:58

01:05:18 
01:03:23

986 986 170 759 2441 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΙΜΩΝ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:36:09 
00:34:36

00:48:54 
00:47:22

01:05:19 
01:03:46

987 987 255 760 1276 ΚΟΜΑΤΕΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:35:57 
00:35:40

00:49:04 
00:48:47

01:05:19 
01:05:02

988 988 98 761 2116 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΑΡΙΑΔΝΗ Άνδρας - 2003 (M) 
- GRC Ηλεκτρολόγοι 21'

00:37:29 
00:36:14

00:49:42 
00:48:26

01:05:20 
01:04:04

989 989 256 762 1086 CHOURDAKIS YIANNIS Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC myathlete/ΑΘΛΗ.Σ.Υ.

00:35:26 
00:34:49

00:48:52 
00:48:15

01:05:20 
01:04:43

990 990 73 228 2007 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΙΑ Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:36:37 
00:34:58

00:49:07 
00:47:28

01:05:22 
01:03:43

991 991 38 763 1057 ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ ΑΛΕΚΟΣ Άνδρας - 1958 
(M60) - GRC Santa Running Team

00:36:32 
00:36:11

00:50:29 
00:50:08

01:05:24 
01:05:03

992 992 99 764 2311 ΚΟΛΛΙΑΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 (M) - 
GRC

00:36:59 
00:34:59

00:50:15 
00:48:15

01:05:26 
01:03:26

993 993 74 229 2121 A DANNY Γυναίκα - 1985 (F30) - GRC 00:37:01 
00:34:55

00:49:40 
00:47:34

01:05:28 
01:03:22

994 994 37 230 2773 ΝΕΦΡΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) - 
GRC

00:36:47 
00:35:46

00:49:44 
00:48:43

01:05:30 
01:04:29

995 995 257 765 2187 VAFEIADIS LEONIDAS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:38:15 
00:35:54

00:50:33 
00:48:12

01:05:30 
01:03:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

996 996 49 231 2444 ΣΚΛΗΡΟΥ ΜΑΡΙΕΤΤΑ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:36:10 
00:35:09

00:49:16 
00:48:15

01:05:31 
01:04:30

997 997 38 232 2656 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ Γυναίκα - 1965 
(F50) - GRC

00:37:47 
00:36:16

00:50:16 
00:48:45

01:05:32 
01:04:01

998 998 196 766 2899 ΧΑΝΟΥΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:35:46 
00:34:33

00:48:47 
00:47:34

01:05:33 
01:04:20

999 999 171 767 2061 ΒΑΒΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 
1966 (M50) - GRC AVRA RUNNING 
TEAM

00:37:11 
00:35:17

00:49:53 
00:48:00

01:05:34 
01:03:41

1000 1000 258 768 2062 ΒΕΡΓΑΔΗΣ ΜΥΡΩΝ Άνδρας - 1982 (M40) 
- GRC AVRA RUNNING TEAM

00:37:18 
00:35:02

00:50:02 
00:47:46

01:05:34 
01:03:19

1001 1001 259 769 1587 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:38:24 
00:38:19

00:50:32 
00:50:27

01:05:37 
01:05:32

1002 1002 172 770 2085 KOLLAROS STAMATIS Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC RAFINA RUNNERS

00:37:47 
00:35:22

00:50:08 
00:47:43

01:05:44 
01:03:19

1003 1003 50 233 2639 ΔΑΛΛΑ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

00:36:21 
00:35:42

00:49:25 
00:48:46

01:05:45 
01:05:06

1004 1004 100 771 1549 ΚΑΪΚΟΥΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:36:20 
00:35:44

00:49:25 
00:48:49

01:05:45 
01:05:09

1005 1005 101 772 2312 ΚΟΛΤΣΙΔΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 2003 
(M) - GRC

00:37:33 
00:36:43

00:50:51 
00:50:01

01:05:48 
01:04:58

1006 1006 260 773 1318 ΜΑΤΘΑΙΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:36:53 
00:36:22

00:50:04 
00:49:33

01:05:54 
01:05:23

1007 1007 51 234 1524 ΓΚΑΙΦΥΛΛΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1998 
(F) - GRC

00:35:53 
00:35:24

00:49:21 
00:48:52

01:05:59 
01:05:29

1008 1008 6 774 2338 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Άνδρας - 1944 (M70+) - GRC Σ Α Φ Α Ν Σ

00:37:17 
00:35:51

00:50:04 
00:48:38

01:05:59 
01:04:33

1009 1009 68 235 2287 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 
1975 (F40) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:37:17 
00:35:45

00:50:04 
00:48:31

01:05:59 
01:04:27

1010 1010 261 775 2104 ΠΕΡΙΟΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC Santa Running Team

00:38:46 
00:36:45

00:51:11 
00:49:10

01:06:02 
01:04:02

1011 1011 197 776 2306 ΚΙΡΚΙΝΕΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:37:20 
00:36:12

00:51:13 
00:50:05

01:06:03 
01:04:56

1012 1012 102 777 2801 ΠΕΤΡΟΛΕΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:35:11 
00:34:07

00:50:19 
00:49:14

01:06:05 
01:05:00

1013 1013 7 778 2380 ΜΩΥΣΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1951 
(M70+) - GRC ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

00:36:40 
00:35:53

00:49:57 
00:49:10

01:06:06 
01:05:19

1014 1014 52 236 2453 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΥΓΕΝΙΑ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC

00:38:44 
00:36:51

00:51:01 
00:49:08

01:06:06 
01:04:13

1015 1015 39 237 2891 ΛΕΝΤΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - GRC 00:37:40 
00:35:29

00:50:05 
00:47:53

01:06:14 
01:04:02

1016 1016 173 779 1690 ΤΣΩΤΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC

00:36:33 
00:35:51

00:50:08 
00:49:25

01:06:14 
01:05:31

1017 1017 174 780 2457 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1967 (M50) - GRC

00:37:43 
00:35:18

00:50:24 
00:47:59

01:06:14 
01:03:49

1018 1018 40 238 2882 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1971 (F50) - GRC

00:36:33 
00:35:50

00:50:08 
00:49:25

01:06:14 
01:05:31

1019 1019 175 781 2614 ΓΑΓΚΟΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:37:52 
00:36:34

00:50:44 
00:49:26

01:06:19 
01:05:01

1020 1020 176 782 1390 ΣΑΡΜΟΥΣΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC Synectics

00:37:05 
00:36:57

00:50:03 
00:49:55

01:06:20 
01:06:12



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1021 1021 177 783 2452 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:38:44 
00:36:51

00:51:16 
00:49:23

01:06:21 
01:04:27

1022 1022 53 239 2025 ΚΙΑΦΗ ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC UNITED RUNNERS OF 
FALIROFORNIA

00:36:58 
00:35:48

00:50:09 
00:49:00

01:06:21 
01:05:11

1023 1023 69 240 2480 ΤΣΙΓΚΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC

00:36:44 
00:35:32

00:50:09 
00:48:58

01:06:26 
01:05:15

1024 1024 75 241 2816 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ  ΜΙΡΑΝΤΑ Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:38:20 
00:36:08

00:51:03 
00:48:51

01:06:27 
01:04:14

1025 1025 178 784 2168 PANTELOUKAS NIKOLAOS Άνδρας - 
1965 (M50) - GRC PANTHIRES

00:38:10 
00:36:07

00:50:51 
00:48:47

01:06:28 
01:04:24

1026 1026 54 242 2059 ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Γυναίκα - 1997 (F) - GRC NOVONORDISK

00:37:26 
00:35:34

00:50:26 
00:48:34

01:06:28 
01:04:36

1027 1027 55 243 2525 ELLA BURANDT Γυναίκα - 1998 (F) - GBR 00:36:46 
00:36:07

00:49:59 
00:49:21

01:06:31 
01:05:53

1028 1028 198 785 1175 ΑΓΑΟΓΛΟΥ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
- GRC

00:38:09 
00:36:36

00:50:49 
00:49:15

01:06:36 
01:05:02

1029 1029 262 786 2493 ΧΑΤΖΗΤΟΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1977 (M40) - GRC

00:38:09 
00:36:36

00:50:50 
00:49:16

01:06:36 
01:05:02

1030 1030 263 787 2399 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC STRAVAΔΙΑ

00:36:44 
00:34:40

00:49:47 
00:47:42

01:06:36 
01:04:32

1031 1031 70 244 2283 ΚΑΜΠΙΣΙΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC

00:38:43 
00:36:40

00:51:00 
00:48:58

01:06:37 
01:04:34

1032 1032 199 788 2247 ΔΕΛΗΒΕΛΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1992 (M30) - GRC

00:38:44 
00:36:50

00:51:01 
00:49:07

01:06:39 
01:04:45

1033 1033 76 245 2698 ΚΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΑΡΙΑ 
Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC

00:36:09 
00:35:18

00:49:27 
00:48:37

01:06:40 
01:05:50

1034 1034 71 246 2031 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC

00:36:55 
00:36:06

00:50:30 
00:49:40

01:06:41 
01:05:51

1035 1035 179 789 2033 ΨΑΡΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:37:05 
00:36:15

00:50:29 
00:49:39

01:06:41 
01:05:51

1036 1036 180 790 2032 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:37:08 
00:36:18

00:50:31 
00:49:40

01:06:41 
01:05:51

1037 1037 200 791 1018 ΧΩΡΕΜΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC SAHA Running Team

00:37:14 
00:36:36

00:50:05 
00:49:27

01:06:43 
01:06:05

1038 1038 56 247 2206 ΑΣΩΝΙΤΗ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:38:04 
00:36:26

00:50:55 
00:49:17

01:06:44 
01:05:06

1039 1039 8 792 2455 ΣΤΕΙΡΟΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1953 (M70+) 
- GRC

00:38:28 
00:36:15

00:51:15 
00:49:02

01:06:45 
01:04:31

1040 1040 72 248 2503 ΨΥΧΟΓΥΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC Hlias

00:38:30 
00:36:17

00:51:16 
00:49:03

01:06:45 
01:04:32

1041 1041 77 249 2789 ΠΑΛΑΝΤΖΑ ΑΡΓΥΡΗ Γυναίκα - 1992 (F30) 
- GRC

00:36:10 
00:35:19

00:49:28 
00:48:37

01:06:48 
01:05:57

1042 1042 73 250 2587 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ Γυναίκα - 
1977 (F40) - GRC ALEVIZOS COACHING

00:37:32 
00:36:01

00:51:02 
00:49:32

01:06:49 
01:05:18

1043 1043 74 251 2660 ΖΑΓΚΑΛΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:37:32 
00:36:40

00:50:43 
00:49:52

01:06:49 
01:05:58

1044 1044 75 252 2347 ΜΑΚΡΑ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:37:59 
00:36:47

00:51:04 
00:49:52

01:06:50 
01:05:38

1045 1045 181 793 2129 CHACKO JACOB Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:37:58 
00:36:46

00:51:04 
00:49:52

01:06:50 
01:05:38

1046 1046 201 794 2294 ΚΑΡΑΝΔΙΝΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:37:55 
00:35:38

00:50:31 
00:48:14

01:06:52 
01:04:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1047 1047 202 795 2458 ΣΤΕΦΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC

00:37:56 
00:35:39

00:50:31 
00:48:14

01:06:52 
01:04:35

1048 1048 203 796 2484 ΦΥΤΟΥΣΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:38:29 
00:36:42

00:51:44 
00:49:57

01:06:55 
01:05:08

1049 1049 103 797 2877 ΧΕΙΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:37:17 
00:35:41

00:50:48 
00:49:12

01:06:59 
01:05:23

1050 1050 182 798 2447 ΣΟΥΛΟΥΝΤΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:37:27 
00:35:25

00:51:09 
00:49:07

01:06:59 
01:04:57

1051 1051 264 799 1013 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας 
- 1976 (M40) - GRC SAHA Running Team

00:37:14 
00:36:37

00:50:27 
00:49:50

01:07:01 
01:06:24

1052 1052 183 800 2046 ΚΟΡΝΑΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:35:42 
00:35:02

00:49:37 
00:48:57

01:07:02 
01:06:22

1053 1053 204 801 2573 VAKLATZIS DIMITRIS Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:36:30 
00:35:29

00:49:49 
00:48:49

01:07:04 
01:06:03

1054 1054 265 802 2502 ΧΡΥΣΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:38:03 
00:36:36

00:51:13 
00:49:47

01:07:05 
01:05:39

1055 1055 266 803 2313 ΚΟΝΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:38:31 
00:36:10

00:51:11 
00:48:51

01:07:07 
01:04:47

1056 1056 78 253 2451 ΣΠΕΝΤΖΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 
1994 (F30) - GRC

00:37:24 
00:35:32

00:50:21 
00:48:30

01:07:10 
01:05:18

1057 1057 184 804 2269 ΙΑΤΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
- GRC

00:38:44 
00:36:42

00:51:37 
00:49:35

01:07:12 
01:05:10

1058 1058 104 805 2913 ΣΥΜΠΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1999 (M) - GRC

00:37:17 
00:35:41

00:50:48 
00:49:12

01:07:12 
01:05:36

1059 1059 105 806 2805 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
2000 (M) - GRC

00:36:34 
00:35:31

00:50:18 
00:49:15

01:07:15 
01:06:12

1060 1060 39 807 2846 ΤΙΜΙΟΥ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
- GRC

00:37:24 
00:35:21

00:51:00 
00:48:57

01:07:16 
01:05:13

1061 1061 185 808 2224 ΓΑΛΑΝΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:38:31 
00:36:38

00:51:17 
00:49:24

01:07:18 
01:05:25

1062 1062 205 809 2237 ΓΚΟΛΦΙΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Άνδρας - 1985 (M30) - GRC

00:39:12 
00:37:35

00:52:08 
00:50:31

01:07:19 
01:05:42

1063 1063 206 810 2897 ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΔΗΣ ΝΑΣΟΣ Άνδρας - 1985 
(M30) - GRC Physioathens

00:37:39 
00:36:41

00:50:46 
00:49:48

01:07:23 
01:06:25

1064 1064 267 811 2125 ASLANIDIS ELEFTHERIOS Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:37:31 
00:35:52

00:50:58 
00:49:19

01:07:23 
01:05:44

1065 1065 79 254 2921 ΚΟΥΡΟΥΠΗ  ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC

00:37:52 
00:35:46

00:51:12 
00:49:05

01:07:24 
01:05:17

1066 1066 186 812 2707 ΚΕΦΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:38:34 
00:36:14

00:51:31 
00:49:10

01:07:25 
01:05:04

1067 1067 207 813 2550 MELETAKIS GIANNIS Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:37:21 
00:35:53

00:50:21 
00:48:53

01:07:28 
01:06:00

1068 1068 187 814 2862 ΤΣΟΓΚΑΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:38:49 
00:36:40

00:51:37 
00:49:29

01:07:30 
01:05:21

1069 1069 188 815 2663 ΖΟΥΡΝΑΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) - GRC

00:38:49 
00:36:40

00:51:37 
00:49:29

01:07:30 
01:05:21

1070 1070 189 816 2495 ΧΕΙΛΑΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC

00:36:44 
00:36:00

00:50:52 
00:50:09

01:07:30 
01:06:47

1071 1071 40 817 2855 ΤΣΑΠΟΥΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 
1964 (M60) - GRC

00:35:48 
00:34:00

00:47:12 
00:45:24

01:07:31 
01:05:43

1072 1072 80 255 2822 ΣΚΑΡΟΥ MATINA Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:38:30 
00:36:36

00:51:27 
00:49:33

01:07:32 
01:05:37



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1073 1073 81 256 2883 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1985 (F30) - GRC

00:37:43 
00:36:28

00:50:59 
00:49:44

01:07:34 
01:06:20

1074 1074 41 257 2248 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1967 
(F50) - GRC Pfrt

00:38:06 
00:37:15

00:51:19 
00:50:27

01:07:35 
01:06:44

1075 1075 41 818 2904 ΕΞΑΡΧΟΣ ΣΑΚΗΣ Άνδρας - 1964 (M60) - 
GRC

00:38:29 
00:36:34

00:51:29 
00:49:34

01:07:36 
01:05:42

1076 1076 42 258 2905 ΜΑΡΙΝΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) - GRC

00:38:28 
00:36:33

00:51:28 
00:49:33

01:07:36 
01:05:42

1077 1077 190 819 2906 ΚΑΠΝΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:38:32 
00:36:37

00:51:29 
00:49:34

01:07:36 
01:05:41

1078 1078 76 259 2485 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC

00:36:59 
00:35:21

00:50:23 
00:48:46

01:07:40 
01:06:02

1079 1079 191 820 2241 ΓΟΝΙΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:37:40 
00:35:44

00:51:05 
00:49:09

01:07:47 
01:05:51

1080 1080 208 821 2682 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1987 (M30) - GRC

00:40:40 
00:39:07

00:52:37 
00:51:04

01:07:49 
01:06:16

1081 1081 192 822 2475 ΤΣΑΛΑΠΑΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC

00:38:11 
00:36:40

00:51:16 
00:49:45

01:07:49 
01:06:18

1082 1082 82 260 2686 ΚΑΛΠΑΚΙΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 
- GRC

00:39:32 
00:37:48

00:52:34 
00:50:50

01:07:49 
01:06:05

1083 1083 106 823 2678 ΚΑΚΑΚΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 2001 (M) 
- GRC

00:38:21 
00:36:22

00:51:17 
00:49:18

01:07:49 
01:05:50

1084 1084 193 824 2844 ΤΖΑΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
- GRC

00:38:03 
00:35:40

00:51:31 
00:49:08

01:07:50 
01:05:27

1085 1085 83 261 2147 KARAGIANNIDI ANDRONIKI Γυναίκα - 
1990 (F30) - GRC

00:38:06 
00:35:54

00:51:26 
00:49:13

01:07:50 
01:05:38

1086 1086 107 825 2080 ΤΑΜΠΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
2001 (M) - GRC NEW CULT

00:36:45 
00:35:57

00:52:03 
00:51:15

01:07:51 
01:07:03

1087 1087 42 826 2361 ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC

00:38:21 
00:37:03

00:51:51 
00:50:33

01:07:53 
01:06:35

1088 1088 57 262 2037 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 
1995 (F) - GRC LIMAFIT

00:38:54 
00:37:17

00:51:41 
00:50:04

01:07:54 
01:06:17

1089 1089 194 827 2388 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΝΕΛΛΟΣ Άνδρας - 
1966 (M50) - GRC

00:38:23 
00:37:34

00:51:49 
00:51:00

01:07:57 
01:07:08

1090 1090 268 828 2308 ΚΛΟΥΒΑΤΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:39:06 
00:37:50

00:52:07 
00:50:51

01:08:05 
01:06:48

1091 1091 84 263 1028 ΚΑΒΑΝΟΖΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 
- GRC AIR CANTEEN

00:39:33 
00:37:25

00:52:12 
00:50:04

01:08:06 
01:05:58

1092 1092 269 829 2842 ΤΕΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:38:16 
00:36:10

00:51:24 
00:49:17

01:08:07 
01:06:00

1093 1093 77 264 2709 ΚΙΣΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1980 
(F40) - GRC

00:39:09 
00:37:37

00:52:09 
00:50:37

01:08:08 
01:06:36

1094 1094 108 830 1634 ΠΑΠΠΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC KIMON TRICHIAS

00:39:03 
00:36:35

00:52:16 
00:49:48

01:08:15 
01:05:48

1095 1095 109 831 2322 ΚΟΥΤΟΥΒΑΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2004 
(M) - GRC

00:37:52 
00:35:40

00:52:07 
00:49:55

01:08:15 
01:06:03

1096 1096 85 265 1578 ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1990 (F30) - GRC

00:38:45 
00:38:06

00:51:49 
00:51:10

01:08:18 
01:07:39

1097 1097 86 266 2522 DIAMANTI LEFKOTHEA Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC

00:38:02 
00:35:38

00:51:29 
00:49:04

01:08:21 
01:05:56

1098 1098 209 832 2796 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Άνδρας 
- 1989 (M30) - GRC

00:38:02 
00:35:36

00:51:30 
00:49:04

01:08:22 
01:05:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1099 1099 110 833 1100 HATZOPOULOS ILIAS Άνδρας - 1998 (M) 
- GRC SAUCONY TEAM

00:39:39 
00:37:42

00:52:13 
00:50:15

01:08:32 
01:06:35

1100 1100 111 834 1446 ASSER ILAN Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:39:39 
00:37:41

00:52:12 
00:50:13

01:08:33 
01:06:35

1101 1101 112 835 2778 ΝΟΜΙΚΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:39:40 
00:37:42

00:52:12 
00:50:14

01:08:33 
01:06:35

1102 1102 270 836 1538 ΖΑΜΠΑΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:38:06 
00:36:01

00:51:30 
00:49:25

01:08:34 
01:06:29

1103 1103 271 837 2895 ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC DELATOLAS

00:38:35 
00:36:51

00:52:11 
00:50:27

01:08:37 
01:06:53

1104 1104 78 267 2242 ΓΟΥΙΛΙΑΜΣΟΝ  ΝΤΑΝΙΕΛΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 
Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC

00:39:17 
00:36:59

00:52:19 
00:50:01

01:08:39 
01:06:21

1105 1105 87 268 2635 ΓΚΟΥΤΖΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:35:59 
00:34:38

00:50:48 
00:49:27

01:08:39 
01:07:18

1106 1106 210 838 2575 ΑΒΑΡΑΚΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:38:03 
00:35:40

00:51:34 
00:49:11

01:08:46 
01:06:23

1107 1107 211 839 2879 ΧΟΥΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:38:19 
00:35:51

00:52:14 
00:49:46

01:08:51 
01:06:23

1108 1108 88 269 2840 ΤΑΛΛΙΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:37:46 
00:36:32

00:51:33 
00:50:19

01:08:51 
01:07:38

1109 1109 79 270 2782 ΞΑΝΘΑΚΗ ΜΙΡΕΛΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:39:40 
00:37:24

00:52:41 
00:50:25

01:08:55 
01:06:38

1110 1110 272 840 2640 ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC kdamaskos1@gmail.
com

00:39:29 
00:37:48

00:53:01 
00:51:20

01:09:04 
01:07:23

1111 1111 89 271 2679 ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC

00:38:53 
00:37:53

00:52:11 
00:51:11

01:09:06 
01:08:06

1112 1112 273 841 1716 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΓΕΝΗΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

00:39:14 
00:37:04

00:52:12 
00:50:02

01:09:11 
01:07:01

1113 1113 80 272 2450 ΣΠΕΛΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:38:59 
00:37:49

00:52:23 
00:51:14

01:09:13 
01:08:03

1114 1114 90 273 2637 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC DRC

00:38:18 
00:37:12

00:52:05 
00:51:00

01:09:16 
01:08:11

1115 1115 43 274 2195 ΑΜΠΑΡΤΖΙΔΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC

00:38:12 
00:37:05

00:51:49 
00:50:43

01:09:17 
01:08:11

1116 1116 91 275 2303 ΚΕΡΠΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1985 (F30) - 
GRC

00:37:51 
00:35:44

00:52:19 
00:50:12

01:09:22 
01:07:15

1117 1117 212 842 2188 VENETOPOULOS FOTIS Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:38:43 
00:36:23

00:52:57 
00:50:37

01:09:25 
01:07:05

1118 1118 3 843 2430 ΡΙΠΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1900 () - GRC 00:38:31 
00:36:41

00:52:18 
00:50:28

01:09:26 
01:07:36

1119 1119 92 276 2454 ΣΤΑΥΡΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC

00:39:11 
00:37:33

00:52:29 
00:50:51

01:09:26 
01:07:48

1120 1120 195 844 2333 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC

- 00:53:20 
00:51:00

01:09:29 
01:07:09

1121 1121 274 845 2221 ΒΟΥΡΒΑΧΑΚΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:38:26 
00:37:30

00:52:28 
00:51:33

01:09:30 
01:08:34

1122 1122 93 277 2507 ALIRAI SYLVANA Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:38:29 
00:36:04

00:52:33 
00:50:09

01:09:31 
01:07:07

1123 1123 275 846 2137 FYSEROS HARIS Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:38:30 
00:37:00

00:51:57 
00:50:28

01:09:35 
01:08:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1124 1124 276 847 2152 KOUTROUPIS NIKOS Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:38:28 
00:36:59

00:51:55 
00:50:26

01:09:35 
01:08:06

1125 1125 81 278 1305 ΛΕΟΥ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 00:39:43 
00:38:43

00:53:09 
00:52:09

01:09:38 
01:08:39

1126 1126 43 848 2161 MARAGKOULIAS DIMITRIS Άνδρας - 
1958 (M60) - GRC ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:39:43 
00:38:43

00:53:08 
00:52:09

01:09:38 
01:08:39

1127 1127 82 279 1506 ΑΣΩΝΙΤΟΥ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) - GRC

00:39:42 
00:38:43

00:53:09 
00:52:09

01:09:38 
01:08:39

1128 1128 213 849 1228 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:41:25 
00:40:53

00:54:21 
00:53:49

01:09:39 
01:09:07

1129 1129 277 850 1483 VITSILAKIS GEORGIOS Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC GREEK TRAIL RUNNERS

00:38:00 
00:36:25

00:52:13 
00:50:37

01:09:40 
01:08:05

1130 1130 196 851 2612 ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ  ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC SARANTAPORO

00:36:20 
00:35:42

00:50:56 
00:50:17

01:09:40 
01:09:02

1131 1131 94 280 2739 ΛΕΝΤΖΑ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:38:42 
00:37:21

00:52:09 
00:50:48

01:09:42 
01:08:20

1132 1132 214 852 2243 ΓΟΥΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:39:12 
00:38:12

00:52:47 
00:51:48

01:09:44 
01:08:45

1133 1133 95 281 2342 ΛΟΥΚΕΡΗ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1985 
(F30) - GRC

00:38:52 
00:37:28

00:52:22 
00:50:59

01:09:47 
01:08:23

1134 1134 83 282 2613 ΒΟΥΡΒΑΧΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
- GRC

00:39:31 
00:38:42

00:52:58 
00:52:09

01:09:49 
01:09:00

1135 1135 96 283 2618 ΓΕΝΝΑΤΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC

00:38:40 
00:37:54

00:52:34 
00:51:48

01:09:50 
01:09:04

1136 1136 215 853 2766 ΜΠΛΑΝΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1985 (M30) - 
GRC

00:38:11 
00:36:48

00:52:11 
00:50:49

01:09:54 
01:08:32

1137 1137 113 854 2115 ΚΑΣΟΥΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2003 
(M) - GRC Ηλεκτρολόγοι 21'

00:37:30 
00:36:14

00:52:44 
00:51:28

01:09:57 
01:08:41

1138 1138 216 855 2483 ΦΛΩΡΟΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:38:45 
00:36:44

00:52:15 
00:50:14

01:10:00 
01:07:59

1139 1139 217 856 2710 ΚΙΦΟΚΕΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:38:12 
00:37:25

00:52:09 
00:51:22

01:10:00 
01:09:13

1140 1140 84 284 2763 ΜΠΑΡΔΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1975 
(F40) - GRC

00:38:46 
00:36:45

00:52:15 
00:50:14

01:10:00 
01:07:59

1141 1141 85 285 2764 ΜΠΑΣΙΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC

00:38:08 
00:37:25

00:52:22 
00:51:40

01:10:01 
01:09:18

1142 1142 218 857 2585 ΑΛΕΞΙΟΥ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:37:50 
00:37:32

00:51:46 
00:51:28

01:10:04 
01:09:46

1143 1143 219 858 2665 ΗΛΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC Knowledge Lab

00:39:03 
00:38:21

00:52:56 
00:52:14

01:10:06 
01:09:25

1144 1144 220 859 2355 ΜΑΝΩΛΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:39:23 
00:38:42

00:53:22 
00:52:40

01:10:07 
01:09:25

1145 1145 114 860 2272 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:37:15 
00:36:13

00:52:00 
00:50:58

01:10:08 
01:09:06

1146 1146 58 286 2149 KATSIKI MARIA-ANNA Γυναίκα - 1995 (F) 
- GRC

00:40:36 
00:38:20

00:53:37 
00:51:22

01:10:15 
01:07:59

1147 1147 221 861 2017 ΚΑΡΑΤΖΑΦΕΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας 
- 1988 (M30) - GRC Team Cheese

00:40:27 
00:38:19

00:53:32 
00:51:24

01:10:16 
01:08:08

1148 1148 278 862 2523 ECONOMAKOU ARETI Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:39:51 
00:38:08

00:53:17 
00:51:35

01:10:22 
01:08:39

1149 1149 115 863 2771 ΜΩΡΑΪΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ 
Άνδρας - 1997 (M) - GRC

00:39:11 
00:37:20

00:52:50 
00:50:58

01:10:23 
01:08:31



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1150 1150 44 864 2397 ΠΑΠΑΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 
1960 (M60) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:39:17 
00:37:59

00:53:15 
00:51:57

01:10:23 
01:09:05

1151 1151 9 865 2255 ΔΙΠΛΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1949 
(M70+) - GRC ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

00:39:06 
00:37:31

00:53:48 
00:52:14

01:10:27 
01:08:52

1152 1152 197 866 2151 KOUROUKLIS SPIROS Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC K1 DANAOS

00:38:39 
00:37:15

00:52:42 
00:51:18

01:10:31 
01:09:07

1153 1153 97 287 2598 ΚΑΚΙΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC

00:37:38 
00:36:58

00:52:06 
00:51:26

01:10:31 
01:09:52

1154 1154 98 288 2036 ΓΕΩΡΓΑΚΗ  ΜΑΡΙΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC LIMAFIT

00:39:00 
00:37:23

00:53:00 
00:51:23

01:10:33 
01:08:56

1155 1155 222 867 2332 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΔΗΣ  ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC

00:40:18 
00:39:08

00:54:13 
00:53:02

01:10:36 
01:09:25

1156 1156 99 289 2464 ΤΕΝΤΖΕΡΑΚΗ ΤΑΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC

00:40:17 
00:39:07

00:54:14 
00:53:03

01:10:36 
01:09:25

1157 1157 59 290 2533 IOANNIDI MARIA Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:40:15 
00:39:00

00:53:55 
00:52:40

01:10:38 
01:09:23

1158 1158 223 868 2655 ΕΛΑΙΟΤΡΙΒΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:38:46 
00:36:41

00:52:45 
00:50:40

01:10:41 
01:08:36

1159 1159 100 291 2826 ΣΟΥΡΗ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1986 (F30) - GRC 00:39:33 
00:37:23

00:53:03 
00:50:53

01:10:45 
01:08:35

1160 1160 279 869 2578 ΑΘΑΝΑΣΑΤΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:39:33 
00:37:23

00:53:03 
00:50:54

01:10:45 
01:08:36

1161 1161 198 870 2592 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1965 
(M50) - GRC ΤΡΟΖΟRUNNERS

00:39:49 
00:38:51

00:53:48 
00:52:50

01:10:46 
01:09:49

1162 1162 44 292 2211 ΒΑΜΒΑΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) - 
GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:39:46 
00:38:19

00:53:47 
00:52:20

01:10:49 
01:09:22

1163 1163 86 293 2691 ΚΑΝΤΖΙΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1979 
(F40) - GRC

00:39:26 
00:38:34

00:53:38 
00:52:47

01:10:49 
01:09:57

1164 1164 199 871 2341 ΛΕΟΝΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
- GRC

00:39:49 
00:38:33

00:53:43 
00:52:27

01:10:50 
01:09:34

1165 1165 116 872 2718 ΚΟΡΔΟΓΙΑΝΝΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC my animals slow

00:40:32 
00:39:42

00:54:00 
00:53:10

01:10:51 
01:10:01

1166 1166 87 294 2609 ΒΕΖΥΡΕΛΛΗ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ Γυναίκα - 
1976 (F40) - GRC

00:39:17 
00:38:09

00:53:15 
00:52:07

01:10:51 
01:09:43

1167 1167 60 295 2593 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ MΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) 
- GRC my animals slow

00:40:32 
00:39:40

00:54:01 
00:53:09

01:10:51 
01:09:59

1168 1168 88 296 2518 CHEIRAKAKI EMMANOUELA Γυναίκα - 
1982 (F40) - GRC

00:39:03 
00:37:34

00:53:34 
00:52:05

01:10:52 
01:09:24

1169 1169 280 873 2800 ΠΑΤΣΙΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:39:05 
00:37:34

00:52:44 
00:51:13

01:10:52 
01:09:22

1170 1170 89 297 2700 ΚΑΣΣΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:39:05 
00:37:34

00:52:45 
00:51:14

01:10:52 
01:09:22

1171 1171 4 298 2588 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1961 
(F60) - GRC

00:39:59 
00:38:33

00:53:40 
00:52:15

01:10:53 
01:09:27

1172 1172 200 874 2258 ΔΟΜΒΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:40:16 
00:38:17

00:54:15 
00:52:16

01:10:54 
01:08:55

1173 1173 61 299 2185 TSOUKALA CHRISTINA Γυναίκα - 1997 
(F) - GRC

00:37:20 
00:35:59

00:52:27 
00:51:06

01:10:55 
01:09:34

1174 1174 281 875 2529 GIOUVANAKIS ANASTASIOS Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC

00:40:19 
00:38:19

00:54:05 
00:52:05

01:10:58 
01:08:58

1175 1175 45 300 2892 ΣΙΤΑΡΕΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 
- GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:37:42 
00:36:08

00:52:13 
00:50:39

01:11:06 
01:09:31



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1176 1176 282 876 2753 ΜΑΣΤΟΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:40:15 
00:38:53

00:53:53 
00:52:31

01:11:09 
01:09:48

1177 1177 283 877 2020 ΑΛΕΦΡΑΓΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC The Newtons Running 
Team

00:39:39 
00:38:41

00:54:15 
00:53:17

01:11:17 
01:10:19

1178 1178 224 878 2111 ΣΥΜΠΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC Sunberry Oceanways Ltd.

00:42:27 
00:40:35

00:55:39 
00:53:48

01:11:18 
01:09:26

1179 1179 101 301 2113 ΦΑΛΑΓΚΑ ΖΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC Sunberry Oceanways Ltd.

00:42:27 
00:40:35

00:55:39 
00:53:47

01:11:18 
01:09:26

1180 1180 201 879 2413 ΠΕΤΡΟΒΙΤΣ ΝΑΤΑΛΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC

00:39:27 
00:38:14

00:53:57 
00:52:44

01:11:23 
01:10:11

1181 1181 46 302 2735 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC

00:39:20 
00:38:31

00:53:40 
00:52:51

01:11:27 
01:10:39

1182 1182 90 303 2867 ΦΛΟΥΔΑ ΣΤΑΜΑ Γυναίκα - 1975 (F40) - 
GRC

00:39:55 
00:38:57

00:53:59 
00:53:02

01:11:29 
01:10:32

1183 1183 284 880 1441 ALEXIOU ANTONIOS Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:41:18 
00:39:55

00:55:43 
00:54:19

01:11:38 
01:10:15

1184 1184 45 881 2070 CRUZ ARIEL Άνδρας - 1964 (M60) - PHL 
Filipino Adventurs Greece

00:38:59 
00:37:02

00:53:28 
00:51:31

01:11:38 
01:09:41

1185 1185 102 304 2513 BENARDOU NORA Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:40:39 
00:39:06

00:54:48 
00:53:15

01:11:40 
01:10:07

1186 1186 62 305 2666 ΘΑΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:39:08 
00:38:32

00:53:42 
00:53:05

01:11:51 
01:11:14

1187 1187 91 306 2733 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 
1977 (F40) - GRC

00:39:01 
00:37:39

00:54:36 
00:53:14

01:11:53 
01:10:31

1188 1188 225 882 2019 ΚΟΥΤΣΟΚΩΣΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1988 (M30) - GRC Team Cheese

00:39:53 
00:37:45

00:54:02 
00:51:55

01:11:57 
01:09:49

1189 1189 92 307 2098 ΛΑΚΙΑΡΑ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC Santa Running Team

00:39:37 
00:38:51

00:54:16 
00:53:30

01:12:00 
01:11:13

1190 1190 46 883 2088 ΓΑΛΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC Santa Running Team

00:39:38 
00:38:52

00:54:17 
00:53:31

01:12:00 
01:11:13

1191 1191 93 308 2298 ΚΑΤΣΗ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1975 (F40) 
- GRC

00:39:55 
00:39:09

00:54:35 
00:53:50

01:12:01 
01:11:16

1192 1192 285 884 2477 ΤΣΑΤΣΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:39:54 
00:38:16

00:53:53 
00:52:15

01:12:01 
01:10:23

1193 1193 103 309 2689 ΚΑΜΠΟΥΡΗ ΒΑΣΙΛΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC

00:41:11 
00:39:49

00:55:37 
00:54:15

01:12:02 
01:10:40

1194 1194 63 310 2726 ΚΟΥΡΛΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) - 
GRC

00:41:10 
00:39:48

00:55:37 
00:54:15

01:12:02 
01:10:40

1195 1195 47 311 2429 ΡΗΝΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 
- GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:41:58 
00:40:23

00:55:37 
00:54:02

01:12:17 
01:10:42

1196 1196 226 885 2402 ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1991 (M30) - GRC

00:41:10 
00:38:51

00:55:04 
00:52:45

01:12:21 
01:10:02

1197 1197 64 312 2378 ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2004 
(F) - GRC

00:38:48 
00:37:59

00:54:06 
00:53:18

01:12:22 
01:11:34

1198 1198 48 313 2577 ΑΓΡΑΦΙΩΤΟΥ  ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC

00:41:30 
00:39:31

00:55:17 
00:53:18

01:12:23 
01:10:24

1199 1199 49 314 2108 ΣΤΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC Santa Running Team

00:39:32 
00:37:30

00:54:17 
00:52:15

01:12:25 
01:10:23

1200 1200 94 315 2102 ΜΗΤΡΟΥΛΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1977 
(F40) - GRC Santa Running Team

00:40:36 
00:38:34

00:54:55 
00:52:53

01:12:27 
01:10:25

1201 1201 95 316 2469 ΤΖΙΓΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1984 (F40) 
- GRC

00:39:50 
00:38:11

00:54:23 
00:52:45

01:12:29 
01:10:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1202 1202 104 317 2472 ΤΙΛΗ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 00:42:30 
00:40:19

00:55:29 
00:53:19

01:12:30 
01:10:19

1203 1203 50 318 1746 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1967 
(F50) - GRC

00:39:43 
00:39:14

00:54:50 
00:54:20

01:12:30 
01:12:01

1204 1204 51 319 2179 SINOS BETTY Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC

00:42:00 
00:40:13

00:55:49 
00:54:02

01:12:32 
01:10:45

1205 1205 52 320 2611 ΒΟΝΟΡΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
- GRC

00:41:15 
00:39:39

00:56:00 
00:54:24

01:12:41 
01:11:06

1206 1206 286 886 2680 ΚΑΛΑΜΠΟΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1976 (M40) - GRC

00:41:14 
00:39:38

00:55:59 
00:54:24

01:12:41 
01:11:06

1207 1207 53 321 2286 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1966 
(F50) - GRC

00:40:07 
00:39:14

00:54:46 
00:53:52

01:12:45 
01:11:51

1208 1208 105 322 1117 LASKARI MARIA Γυναίκα - 1986 (F30) - 
GRC

00:40:06 
00:39:39

00:54:25 
00:53:57

01:12:45 
01:12:18

1209 1209 287 887 2559 PROVEZIS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:38:46 
00:37:43

00:53:29 
00:52:26

01:13:01 
01:11:58

1210 1210 288 888 2751 ΜΑΡΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:42:58 
00:40:27

00:56:23 
00:53:52

01:13:14 
01:10:44

1211 1211 106 323 2040 ΚΕΧΑΓΙΔΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC Not so Fast but Furious

00:40:20 
00:38:30

00:55:13 
00:53:23

01:13:20 
01:11:29

1212 1212 227 889 2240 ΓΚΟΥΣΑΡΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:42:20 
00:40:19

00:56:13 
00:54:12

01:13:22 
01:11:20

1213 1213 107 324 1348 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΛΗ Γυναίκα 
- 1989 (F30) - GRC

00:42:19 
00:40:19

00:56:13 
00:54:12

01:13:22 
01:11:21

1214 1214 96 325 2042 ΠΑΣΧΟΥ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC Not so Fast but Furious

00:41:22 
00:38:55

00:56:27 
00:54:01

01:13:23 
01:10:56

1215 1215 228 890 2847 ΤΡΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Άνδρας - 
1985 (M30) - GRC

00:38:57 
00:36:33

00:54:10 
00:51:46

01:13:24 
01:11:00

1216 1216 108 326 2541 KOUTSOUVELI  AGATHI Γυναίκα - 1990 
(F30) - GRC

00:42:06 
00:39:50

00:56:10 
00:53:54

01:13:26 
01:11:10

1217 1217 109 327 2014 ΤΟΥΡΤΟΥΡΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 
- GRC SAHA Running Team

00:40:20 
00:39:09

00:55:32 
00:54:22

01:13:29 
01:12:19

1218 1218 110 328 2006 ΜΠΟΥΚH ΜΑΤΩ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC

00:41:54 
00:40:15

00:56:27 
00:54:48

01:13:31 
01:11:52

1219 1219 111 329 2008 ΧΑΝΙΩΤΗ ΚΑΤΕ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:39:09 
00:37:30

00:56:26 
00:54:47

01:13:31 
01:11:52

1220 1220 65 330 2927 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 2004 
(F) - GRC

00:40:28 
00:40:28

00:56:08 
00:56:08

01:13:34 
01:13:34

1221 1221 112 331 2501 ΧΡΥΣΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC

00:43:07 
00:41:50

00:57:29 
00:56:13

01:13:36 
01:12:19

1222 1222 54 332 2213 ΒΑΡΟΥΔΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1973 
(F50) - GRC

00:41:59 
00:39:57

00:55:46 
00:53:43

01:13:42 
01:11:39

1223 1223 229 891 2225 ΓΕΡΟΝΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:41:14 
00:39:16

00:55:32 
00:53:33

01:13:52 
01:11:53

1224 1224 230 892 1302 ΛΑΜΠΡΟΥ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
- GRC LABROS RESTAURANT

00:39:15 
00:38:36

00:55:09 
00:54:30

01:13:57 
01:13:19

1225 1225 113 333 2215 ΒΑΣΙΛΑΡΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1994 
(F30) - GRC

00:40:51 
00:39:25

00:56:12 
00:54:46

01:14:02 
01:12:37

1226 1226 66 334 2552 NADERISEMIROMI MINA Γυναίκα - 1997 
(F) - IRN

00:42:31 
00:40:37

00:57:02 
00:55:07

01:14:04 
01:12:09

1227 1227 97 335 2506 ALEXIOU KATERINA Γυναίκα - 1979 (F40) 
- GRC

00:41:18 
00:39:54

00:55:42 
00:54:19

01:14:10 
01:12:47



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1228 1228 114 336 2446 ΣΚΟΥΜΠΟΥΡΔΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:40:30 
00:38:50

00:55:36 
00:53:57

01:14:13 
01:12:33

1229 1229 115 337 2268 ΘΕΡΑΠΟΥ ΑΛΙΚΗ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:41:22 
00:39:23

00:55:38 
00:53:39

01:14:18 
01:12:19

1230 1230 117 893 2285 ΚΑΝΕΛΛΑΚΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:41:39 
00:39:39

00:56:07 
00:54:07

01:14:22 
01:12:21

1231 1231 47 894 2500 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1964 (M60) - GRC

00:42:43 
00:40:21

00:57:27 
00:55:05

01:14:26 
01:12:04

1232 1232 118 895 1246 ΚΑΚΟΥΡΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 1995 
(M) - GRC

00:42:16 
00:40:12

00:57:27 
00:55:23

01:14:31 
01:12:27

1233 1233 98 338 2318 ΚΟΥΜΠΡΙΔΟΥ  ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1975 (F40) 
- GRC

00:40:48 
00:39:36

00:55:54 
00:54:42

01:14:33 
01:13:21

1234 1234 48 896 2738 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1957 
(M60) - GRC Polias Runners

00:42:42 
00:40:37

00:57:11 
00:55:06

01:14:49 
01:12:44

1235 1235 55 339 2463 ΤΑΞΙΔΟΥ  ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1965 
(F50) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:41:01 
00:39:36

00:55:51 
00:54:25

01:14:50 
01:13:25

1236 1236 49 897 2276 ΚΑΖΑΝΤΖΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) - GRC

00:42:33 
00:40:55

00:57:20 
00:55:42

01:15:03 
01:13:24

1237 1237 67 340 2297 ΚΑΤΣΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:39:49 
00:39:04

00:55:25 
00:54:40

01:15:04 
01:14:19

1238 1238 202 898 2470 ΤΖΙΝΙΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:41:57 
00:39:36

00:56:50 
00:54:29

01:15:19 
01:12:59

1239 1239 203 899 2439 ΣΙΑΜΠΑΝΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:43:21 
00:41:31

00:58:03 
00:56:14

01:15:19 
01:13:30

1240 1240 50 900 1345 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1962 (M60) - GRC

- 00:56:29 
00:55:57

01:15:24 
01:14:52

1241 1241 68 341 1011 ΜΠΟΥΡΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC SAHA Running Team

00:38:56 
00:38:21

00:56:57 
00:56:23

01:15:30 
01:14:55

1242 1242 231 901 2865 ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1991 (M30) - CYP

00:41:08 
00:39:27

00:55:49 
00:54:09

01:15:32 
01:13:51

1243 1243 232 902 2183 TSANTILIS ANGELOS Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:42:34 
00:41:37

00:57:28 
00:56:32

01:15:37 
01:14:40

1244 1244 56 342 2687 ΚΑΛΦΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:41:44 
00:40:31

00:57:11 
00:55:58

01:15:38 
01:14:25

1245 1245 99 343 2217 ΒΑΣΙΛΗΑ ΙΟΥΛΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
GRC

00:41:19 
00:39:00

00:56:24 
00:54:04

01:15:41 
01:13:21

1246 1246 100 344 2319 ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1978 
(F40) - GRC

00:41:21 
00:39:01

00:56:24 
00:54:05

01:15:41 
01:13:22

1247 1247 233 903 2262 ΖΕΤΑΣ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
- GRC

00:41:04 
00:39:41

00:55:38 
00:54:15

01:15:42 
01:14:19

1248 1248 116 345 2004 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC

00:41:54 
00:40:14

00:57:07 
00:55:28

01:15:44 
01:14:04

1249 1249 117 346 2604 ΒΑΛΛΗΝΔΡΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1991 
(F30) - GRC

00:42:16 
00:40:35

00:57:09 
00:55:28

01:15:44 
01:14:04

1250 1250 204 904 2051 ΔΑΛΜΑΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC ΑΜΣΤΕΛ FREE RUNNING 
TEAM

00:42:45 
00:40:16

00:58:09 
00:55:41

01:15:45 
01:13:16

1251 1251 101 347 1096 GIANNELOU  IRENE Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC

00:42:04 
00:41:36

00:56:54 
00:56:26

01:15:47 
01:15:19

1252 1252 234 905 2696 ΚΑΡΕΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:41:35 
00:40:44

00:56:43 
00:55:52

01:15:51 
01:15:00

1253 1253 118 348 2821 ΣΙΡΜΠΟΥ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
MDA

00:42:00 
00:41:00

00:57:26 
00:56:27

01:16:00 
01:15:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1254 1254 57 349 2468 ΤΖΑΜΠΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
- GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:42:11 
00:40:41

00:57:01 
00:55:31

01:16:05 
01:14:35

1255 1255 289 906 2331 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
1977 (M40) - GRC

00:41:56 
00:40:52

00:57:21 
00:56:17

01:16:10 
01:15:06

1256 1256 290 907 2395 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:41:54 
00:40:50

00:57:22 
00:56:17

01:16:12 
01:15:07

1257 1257 291 908 2752 ΜΑΡΙΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:40:42 
00:39:09

00:55:55 
00:54:22

01:16:29 
01:14:56

1258 1258 119 909 2772 ΝΑΣΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

0:50:54 1:02:28 1:16:31

1259 1259 292 910 2367 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1975 (M40) - GRC

00:42:44 
00:40:18

00:59:51 
00:57:26

01:16:40 
01:14:15

1260 1260 120 911 2693 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΖΗΣΙΜΟΣ Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

0:50:55 1:02:37 1:16:51

1261 1261 293 912 2142 GKINOPOULOS VASILEIOS Άνδρας - 
1979 (M40) - GRC

00:41:41 
00:40:40

00:57:06 
00:56:04

01:17:10 
01:16:08

1262 1262 205 913 2422 ΠΟΥΛΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:42:48 
00:41:48

00:58:03 
00:57:03

01:17:31 
01:16:31

1263 1263 235 914 2859 ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:44:34 
00:42:50

00:59:31 
00:57:47

01:17:35 
01:15:50

1264 1264 294 915 2239 ΓΚΟΤΖΑΜΑΝΗΣ  ΑΛΚΗΣ Άνδρας - 1975 
(M40) - GRC

00:41:07 
00:39:49

00:58:24 
00:57:07

01:17:35 
01:16:18

1265 1265 121 916 2856 ΤΣΑΤΣΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
2000 (M) - GRC

00:43:09 
00:42:05

00:57:31 
00:56:27

01:17:46 
01:16:42

1266 1266 69 350 2643 ΔΑΤΣΙΚΑ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC

00:42:49 
00:41:14

00:58:17 
00:56:41

01:17:50 
01:16:14

1267 1267 122 917 2627 ΓΙΟΒΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:42:48 
00:41:13

00:58:16 
00:56:41

01:17:50 
01:16:14

1268 1268 206 918 2166 PALAMIDAS PETROS Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:43:06 
00:41:22

00:58:36 
00:56:52

01:18:06 
01:16:22

1269 1269 207 919 2863 ΦΑΤΣΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC

00:44:25 
00:43:19

01:00:05 
00:58:59

01:18:08 
01:17:02

1270 1270 58 351 2641 ΔΑΜΙΑΝΟΥ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1972 (F50) - 
GRC RunZone

00:44:19 
00:43:13

01:00:05 
00:58:59

01:18:08 
01:17:02

1271 1271 102 352 2742 ΛΥΜΠΕΡΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 
1979 (F40) - GRC

00:43:55 
00:42:22

00:59:11 
00:57:38

01:18:09 
01:16:36

1272 1272 123 920 2431 ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 
- GRC

00:42:56 
00:40:56

00:57:53 
00:55:52

01:18:13 
01:16:12

1273 1273 59 353 2491 ΧΑΤΖΗΠΑΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 
(F50) - GRC ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:43:35 
00:41:39

00:59:17 
00:57:21

01:18:33 
01:16:37

1274 1274 103 354 2440 ΣΙΑΧΑΜΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:43:02 
00:41:26

00:59:06 
00:57:29

01:18:38 
01:17:01

1275 1275 236 921 1472 OULIS IOANNIS Άνδρας - 1985 (M30) - 
GRC KIMON TRICHIAS

00:46:22 
00:43:54

01:01:18 
00:58:50

01:19:00 
01:16:32

1276 1276 119 355 2557 PAPPA AIKATERINI Γυναίκα - 1989 (F30) 
- GRC KIMON TRICHIAS

00:46:22 
00:43:54

01:01:18 
00:58:50

01:19:00 
01:16:32

1277 1277 51 922 2610 ΒΛΟΝΤΑΡΤΖΙΚ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1957 
(M60) - GRC

00:43:44 
00:42:06

00:59:57 
00:58:19

01:19:12 
01:17:35

1278 1278 10 923 2352 ΜΑΝΟΥΣΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 
1950 (M70+) - GRC ΕΥΚΛΗΣ συλλογος 
Νοτιων προαστίων

00:45:05 
00:43:59

01:00:53 
00:59:47

01:19:18 
01:18:12

1279 1279 120 356 2045 ΨΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΙΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 
1994 (F30) - GRC Not so Fast but Furious

00:45:42 
00:43:15

01:00:43 
00:58:16

01:19:28 
01:17:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1280 1280 5 357 2034 ΞΥΔΗ ΕΞΑΚΟΥΣΤΗ Γυναίκα - 1958 (F60) 
- GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:44:29 
00:43:42

01:00:18 
00:59:31

01:19:42 
01:18:56

1281 1281 104 358 2133 CORTOPASSI SOREL Γυναίκα - 1981 
(F40) - ITA

00:43:36 
00:42:20

00:59:55 
00:58:38

01:19:43 
01:18:26

1282 1282 295 924 2813 ΡΟΔΙΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:44:41 
00:42:20

01:00:13 
00:57:52

01:20:20 
01:17:58

1283 1283 296 925 2780 ΝΤΟΥΣΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:44:41 
00:42:20

01:00:13 
00:57:52

01:20:20 
01:17:58

1284 1284 60 359 1006 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1967 
(F50) - GRC GALATSI RUNNERS

00:44:00 
00:43:51

01:00:29 
01:00:21

01:20:20 
01:20:11

1285 1285 105 360 2551 MPRIASOULI ATHANASIA Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC

00:45:10 
00:43:08

01:01:18 
00:59:16

01:20:48 
01:18:47

1286 1286 124 926 2812 ΡΕΡΡΕΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:44:58 
00:44:38

01:01:53 
01:01:34

01:21:14 
01:20:54

1287 1287 70 361 2828 ΣΤΑΜΑΤΗ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC

00:44:26 
00:42:14

01:01:09 
00:58:57

01:21:20 
01:19:08

1288 1288 121 362 2542 KRAWCZYK AGNIESZKA Γυναίκα - 1985 
(F30) - POL

00:44:04 
00:43:26

01:00:35 
00:59:56

01:21:26 
01:20:48

1289 1289 106 363 2266 ΘΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - 
GRC

00:46:57 
00:44:52

01:02:36 
01:00:32

01:21:38 
01:19:34

1290 1290 122 364 2516 BONELLI ELENA Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:44:52 
00:42:36

01:00:54 
00:58:38

01:21:40 
01:19:24

1291 1291 52 927 2553 NIKOS TSOUPAKIS Άνδρας - 1960 (M60) 
- GRC

00:44:23 
00:43:20

01:00:44 
00:59:41

01:21:57 
01:20:55

1292 1292 71 365 2524 EICHHORN EMMA Γυναίκα - 1995 (F) - 
USA

00:45:18 
00:43:47

01:01:23 
00:59:52

01:22:13 
01:20:42

1293 1293 72 366 2672 ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 2005 (F) 
- GRC

00:42:36 
00:41:44

00:58:52 
00:57:59

01:22:24 
01:21:31

1294 1294 61 367 2064 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1971 (F50) - 
GRC AVRA RUNNING TEAM

00:45:34 
00:44:18

01:02:17 
01:01:01

01:22:55 
01:21:39

1295 1295 125 928 2744 ΜΑΓΚΙΝΑΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 
- GRC

00:47:33 
00:46:41

01:03:44 
01:02:52

01:24:13 
01:23:21

1296 1296 107 368 2379 ΜΩΥΣΗ ΜΙΡΕΛΛΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:46:34 
00:44:15

01:04:13 
01:01:54

01:24:20 
01:22:01

1297 1297 208 929 2377 ΜΠΑΛΛΑΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC ΔΗΜΟΣ ΚΡΩΠΙΑΣ

00:46:49 
00:45:37

01:03:32 
01:02:20

01:25:23 
01:24:10

1298 1298 108 369 2781 ΞΑΓΟΡΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1981 
(F40) - GRC RAFINA RUNNERS

00:47:01 
00:46:24

01:04:24 
01:03:47

01:25:35 
01:24:58

1299 1299 73 370 2715 ΚΟΝΙΓΚΙΝ ΝΑΤΑΛΛΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) - 
GRC

00:47:57 
00:45:29

01:05:35 
01:03:08

01:26:10 
01:23:42

1300 1300 109 371 2566 STOUT RAMONA Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:47:57 
00:45:30

01:05:35 
01:03:08

01:26:10 
01:23:42

1301 1301 126 930 2504 ΨΩΜΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

- 01:04:41 
01:03:06

01:27:55 
01:26:20

1302 1302 123 372 2872 ΧΑΡΜΠΗ ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:48:07 
00:46:53

01:06:14 
01:05:00

01:28:39 
01:27:25

1303 1303 74 373 2809 ΠΡΑΣΑ ΤΑΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:48:11 
00:47:25

01:06:21 
01:05:35

01:28:40 
01:27:54

1304 1304 124 374 2229 ΓΗΡΟΥΚΗ  ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1989 (F30) 
- GRC

00:50:13 
00:48:59

01:08:22 
01:07:08

01:31:54 
01:30:40

1305 1305 125 375 2791 ΠΑΝΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:50:01 
00:47:50

01:11:23 
01:09:11

01:34:05 
01:31:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Ά
λλο

5 Km 7.5 Km Finish

1306 1306 126 376 2884 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 
1988 (F30) - GRC

00:50:02 
00:47:50

01:11:25 
01:09:13

01:34:05 
01:31:53

1307 1307 209 931 2321 ΚΟΥΤΟΥΒΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1969 (M50) - GRC

00:56:21 
00:54:06

01:15:21 
01:13:06

01:39:41 
01:37:27

1308 1308 110 377 2602 ΑΣΠΑΣΙΑ-ΑΘΗΝΑ ΒΟΛΑΚΑΚΗ Γυναίκα - 
1980 (F40) - GRC

00:52:40 
00:51:50

01:13:07 
01:12:17

01:39:42 
01:38:52

1309 1309 53 932 2320 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1957 (M60) - GRC

00:56:24 
00:54:08

01:15:21 
01:13:06

01:39:42 
01:37:27

1310 1310 6 378 2459 ΣΤΟΥΠΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1964 (F60) - 
GRC

00:56:15 
00:54:00

01:15:16 
01:13:00

01:39:42 
01:37:27

1311 1311 11 933 2336 ΛΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1948 
(M70+) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

0:55:23 1:15:18 1:39:44

1312 1312 12 934 2273 ΚΑ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1948 (M70+) - 
GRC ΕΥΚΛΗΣ

01:02:57 
01:02:09

01:24:14 
01:23:26

01:51:47 
01:50:59

1313 1313 237 935 1418 ΤΣΙΚΟΥΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1986 (M30) - GRC

- - 2:04:16

1314 1314 210 936 1063 MAUROUDIS  NIKOLAOS Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC Tsoumeleka training

- 02:07:13 
00:15:57

02:23:20 
00:32:03

1315 1315 297 937 2690 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

- - 02:23:24 
00:33:39

1316 1316 298 938 2427 ΠΡΟΒΑΤΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC PROVATAS ENGINEERING

- 02:07:13 
00:17:49

02:23:34 
00:34:10

1317 1317 62 379 1711 ΜΑΡΓΕΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

- 2:07:07 2:30:16

1318 1318 111 380 1714 ΜΟΣΧΟΥ ΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING 
TEAM

- 2:07:03 2:30:20

1319 1319 211 939 1036 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

- 02:14:16 
00:21:54

02:37:09 
00:44:47


