
    10ος Cycle Trail 4KM

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club START 4K Finish 4km

1 1 1 ALL Male 434 ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΧΝΙΤΙΔΗΣ

- ΑΤΟΜΙΚΉ ΕΓΓΡΑΦΉ 0:00:00(00:00:00) 0:20:18(00:20:18)

2 2 2 ALL Male 402 ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΖΩΛΕΤΗΣ - BALIOTIS NATURE TRAIL 0:00:00(00:00:00) 0:21:18(00:21:17)
3 3 3 ALL Male 414 Αμύνταιο ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΗΣΗΣ - ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 0:00:00(00:00:00) 0:23:14(00:23:14)
4 4 4 ALL Male 408 Error error error 408 error  
5 5 5 ALL Male 409 ΕΛΛΑΔΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ ΑΡΣΕΝΗΣ ΠΕΡΤΣΑΣ - ΑΤΟΜΙΚΟ 0:00:02(00:00:00) 0:24:25(00:24:23)
6 1 6 ALL Female 470 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΑΝΗ ΑΒΡΑΜΟΓΛΟΥ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:01(00:00:00) 0:25:04(00:25:02)
7 6 7 ALL Male 480 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΕΣΤΗΣ ΠΟΛΙΤΗΣ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:02(00:00:00) 0:25:05(00:25:02)
8 7 8 ALL Male 458 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΡΡΕΣ ΝΙΚΟΣ ΤΟΥΛΗΣ - ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ 0:00:00(00:00:00) 0:25:44(00:25:44)
9 8 9 ALL Male 490 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΙΔΗΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΌΣ ΣΎΛΛΟΓΟΣ ALPHA 0:00:03(00:00:00) 0:25:47(00:25:44)
10 9 10 ALL Male 439 ΑΡΙΩΝ ΤΣΟΥΡΓΙΑΝΝΗΣ -   0:00:02(00:00:00) 0:25:55(00:25:52)
11 10 11 ALL Male 469 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΑΒΡΑΜΟΓΛΟΥ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:00(00:00:00) 0:28:05(00:28:04)
12 11 12 ALL Male 406 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΕΠΠΑΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:01(00:00:00) 0:28:09(00:28:07)
13 12 13 ALL Male 460 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:03(00:00:00) 0:28:38(00:28:34)
14 13 14 ALL Male 465 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΑΝΤΩΝΗΣ ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:04(00:00:00) 0:29:17(00:29:13)
15 14 15 ALL Male 403 Ελληνική ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ - ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΈΩΝ ΒΈΡΟΙΑΣ 0:00:00(00:00:00) 0:30:00(00:30:00)
16 15 16 ALL Male 462 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:03(00:00:00) 0:30:59(00:30:56)
17 16 17 ALL Male 430 Ελληνική - Ν.Καλλικράτεια, 

Χαλκιδική
ΡΑΦΑΗΛ ΜΠΑΚΝΗΣ - Γ.Σ.Ν.ΚΑΛΛΙΚΡΆΤΕΙΑΣ 0:00:00(00:00:00) 0:31:12(00:31:12)

18 17 18 ALL Male 478 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΑΖΑΡΟΣ ΜΠΟΤΟΣΙΑΔΗΣ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:03(00:00:00) 0:31:37(00:31:33)
19 2 19 ALL Female 475 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΚΟΛΙΑ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:03(00:00:00) 0:32:09(00:32:06)
20 3 20 ALL Female 415 Error error error 415 error  
21 18 21 ALL Male 445 ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΤΟΙΚΟΥΔΗΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:00(00:00:00) 0:32:12(00:32:12)
22 19 22 ALL Male 455 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΟΥΓΚΡΑΝΗΣ - IRAKLIS RUNNING TEAM 0:00:00(00:00:00) 0:32:13(00:32:12)
23 20 23 ALL Male 500 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΛΕΜΟΝΗΣ -   0:00:01(00:00:00) 0:32:13(00:32:11)
24 21 24 ALL Male 456 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΡΡΕΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ - ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ 0:00:01(00:00:00) 0:32:23(00:32:21)
25 4 25 ALL Female 410 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΣΟΥΛΑΚΗ - ALPHA TRAINING SKG 0:00:04(00:00:00) 0:32:42(00:32:37)
26 5 26 ALL Female 401 ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ - ΧΩΡΊΣ 0:00:00(00:00:00) 0:33:22(00:33:22)
27 22 27 ALL Male 433 ΕΛΛΗΝΙΚΗ - ΣΕΡΡΣΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΟΣ - RUN TO CHANGE DIABETES 0:00:00(00:00:00) 0:33:25(00:33:24)
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28 6 28 ALL Female 466 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΛΙΑΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:03(00:00:00) 0:33:36(00:33:32)
29 7 29 ALL Female 432 Ελλάδα EΥΔΟΚΙΑ ΗΛΙΑΔΟΥ - ΜΟΝΆΔΑ 0:00:08(00:00:00) 0:33:42(00:33:33)
30 23 30 ALL Male 471 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:04(00:00:00) 0:34:01(00:33:56)
31 24 31 ALL Male 417 ΕΛΛΑΔΑ ΠΑΥΛΟΣ ΚΕΡΑΜΑΡΗΣ - - 0:00:07(00:00:00) 0:34:06(00:33:59)
32 25 32 ALL Male 405 Ελληνική- Θεσσαλονίκη ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ - - 0:00:11(00:00:00) 0:34:18(00:34:07)
33 26 33 ALL Male 436 Ελληνική ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ - . 0:00:11(00:00:00) 0:34:20(00:34:09)
34 8 34 ALL Female 463 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:06(00:00:00) 0:34:33(00:34:27)
35 27 35 ALL Male 457 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΡΡΕΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ - ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ 0:00:02(00:00:00) 0:34:47(00:34:45)
36 28 36 ALL Male 487 ΕΛΛΗΝΙΚΗ - ΕΠΑΝΟΜΗ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΣΕΝΟΣ - Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 0:00:06(00:00:00) 0:35:00(00:34:54)
37 29 37 ALL Male 437 Έλληνας-θεσσαλονίκη ΘΟΔΩΡΗΣ ΖΙΑΚΑΣ - GYMSTREET8713 0:00:11(00:00:00) 0:35:46(00:35:35)
38 30 38 ALL Male 411 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΤΗΣ - ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΌΣ ΌΜΙΛΟΣ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
0:00:11(00:00:00) 0:35:50(00:35:39)

39 9 39 ALL Female 440 EFTYXIA PASCHALIDOU -   0:00:07(00:00:00) 0:36:01(00:35:54)
40 31 40 ALL Male 484 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΓΓΕΛΟΣ ΧΑΡΙΖΑΝΗΣ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:05(00:00:00) 0:36:27(00:36:21)
41 10 41 ALL Female 461 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΜΑΡΙΛΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:03(00:00:00) 0:36:57(00:36:54)
42 11 42 ALL Female 483 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΡΙΑ ΣΟΠΡΑΝΙΔΟΥ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:02(00:00:00) 0:37:06(00:37:03)
43 12 43 ALL Female 467 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΑΘΗΝΑ ΤΟΚΜΑΚΙΔΟΥ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:04(00:00:00) 0:37:20(00:37:15)
44 32 44 ALL Male 416 ΕΛΛΑΔΑ-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΝΑΝΑΙ - - 0:00:11(00:00:00) 0:37:52(00:37:40)
45 13 45 ALL Female 441 MICHAELA PATSIOU -   0:00:07(00:00:00) 0:37:56(00:37:48)
46 14 46 ALL Female 423 Eλληνική ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ -   0:00:04(00:00:00) 0:38:10(00:38:05)
47 33 47 ALL Male 425 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:03(00:00:00) 0:38:19(00:38:15)
48 15 48 ALL Female 459 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΡΡΕΣ ΜΑΡΙΑ ΤΡΟΥΠΗ - ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ 0:00:08(00:00:00) 0:38:19(00:38:10)
49 16 49 ALL Female 449 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-θεσσαλονικη ΚΛΕΙΩ ΡΑΝΣ - ΣΑΡΑΦΟΥΔΗ 0:00:05(00:00:00) 0:39:14(00:39:09)
50 34 50 ALL Male 477 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΟΥΤΙΔΗΣ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:03(00:00:00) 0:39:21(00:39:17)
51 35 51 ALL Male 420 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΕΒΕΝΤΕΛΗΣ - GYMSTREET8713 0:00:11(00:00:00) 0:39:24(00:39:13)
52 36 52 ALL Male 431 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΡΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ - - 0:00:11(00:00:00) 0:41:18(00:41:07)
53 17 53 ALL Female 488 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΑΥΤΖΗ - . - 0:41:45 (--:--:--)
54 18 54 ALL Female 426 Ελληνική ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΤΖΑΝΗ - DIMOKRITOS 0:00:07(00:00:00) 0:41:48(00:41:41)
55 19 55 ALL Female 427 Ελληνική ΣΤΕΛΛΑ ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗ - ΚΑΝΈΝΑΣ 0:00:11(00:00:00) 0:42:42(00:42:31)
56 37 56 ALL Male 412 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ - VITANET 0:00:11(00:00:00) 0:43:36(00:43:24)
57 20 57 ALL Female 454 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΕΙΡΗΝΗ ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ -   0:00:00(00:00:00) 0:44:25(00:44:24)
58 38 58 ALL Male 407 EΛΛΗΝΙΚΗ-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ -   0:00:03(00:00:00) 0:44:52(00:44:48)
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59 21 59 ALL Female 428 ΕΛΛΗΝΙΚΗ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ - ΟΧΙ 0:00:08(00:00:00) 0:45:13(00:45:04)
60 22 60 ALL Female 448 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-θεσσαλονικη ΕΛΕΝΗ ΜΠΕΛΛΟΥ - ΣΑΡΑΦΟΥΔΗ 0:00:07(00:00:00) 0:45:27(00:45:20)
61 39 61 ALL Male 438 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΜΠΟΝΗΣ -   0:00:03(00:00:00) 0:45:40(00:45:36)
62 23 62 ALL Female 421 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΥΜΟΡΦΙΑ ΤΣΑΛΗ - GYMSTREET8713 0:00:11(00:00:00) 0:45:42(00:45:31)
63 40 63 ALL Male 419 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΣΤΑΥΡΑΚΙΔΗΣ - GYMSTREET8713 0:00:11(00:00:00) 0:45:44(00:45:33)
64 24 64 ALL Female 485 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΨΥΛΑΚΗ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:05(00:00:00) 0:46:00(00:45:55)
65 25 65 ALL Female 476 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΡΙΑ ΜΕΪΜΑΡΗ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:08(00:00:00) 0:46:09(00:46:00)
66 41 66 ALL Male 443 ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ ΜΑΝΟΣ ΜΟΝΙΑΚΗΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:04(00:00:00) 0:46:57(00:46:52)
67 26 67 ALL Female 468 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ ΤΣΟΛΑΚΙΔΟΥ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:07(00:00:00) 0:47:29(00:47:22)
68 27 68 ALL Female 464 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΜΑΡΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ - Α.Σ.ΑΛΦΑ 0:00:08(00:00:00) 0:48:01(00:47:52)
69 42 69 ALL Male 446 ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΛΚΙΑΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:04(00:00:00) 0:48:43(00:48:38)
70 43 70 ALL Male 498 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΠΛΑΚΙΔΑΣ -   0:00:11(00:00:00) 0:48:56(00:48:45)
71 28 71 ALL Female 451 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-θεσσαλονικη ΝΑΤΑΛΙ ΧΑΤΖΗΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ - ΣΑΡΑΦΟΥΔΗ - 0:49:24 (--:--:--)
72 44 72 ALL Male 491 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΟΛΩΜΟΝΙΔΗΣ -   - 0:50:00 (--:--:--)
73 45 73 ALL Male 453 ΙΩΑΚΕΙΜ ΣΓΟΥΡΟΣ - ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 0:00:11(00:00:00) 0:52:24(00:52:13)
74 46 74 ALL Male 452 ΕΛΛΗΝΙΚΗ-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΕΛΙΔΗΣ - ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 0:00:11(00:00:00) 0:52:24(00:52:13)
75 47 75 ALL Male 499 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΥ -   - 0:57:52 (--:--:--)
76 29 76 ALL Female 473 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΕΛΙΝΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:06(00:00:00) 1:01:06(01:01:00)
77 30 77 ALL Female 481 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΓΔΑ ΣΑΒΒΙΔΟΥ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:00:07(00:00:00) 1:01:08(01:01:00)
78 48 78 ALL Male 444 ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥΔΗΣ
- Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:06(00:00:00) 1:01:21(01:01:15)

79 49 79 ALL Male 413 Ελληνική ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΑΝΔΑΛΙΔΗΣ - ΚΑΝΈΝΑΣ 0:00:11(00:00:00) 1:06:13(01:06:02)
80 50 80 ALL Male 474 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΛΕΣΗΣ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:06:36(00:00:00) 1:47:42(01:41:05)
81 31 81 ALL Female 479 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΑΜΑΝΘΑ ΠΑΡΙΣΗ - KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 0:06:26(00:00:00) -


