
messini marathon 2025 10k

Place Gender rank Bib Name Gender Time Gun Time Net pace/km Club
1 1 268 KALOGEROPOULOS GIANNIS m 34:40,3 34:40,3 03:28 ΓΣ ΑΚΡΙΤΑΣ
2 2 345 ΜΕΙΝΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 34:49,1 34:43,8 03:28 παναθηναϊκός
3 3 280 POURNARAS CHRISTOS m 35:34,6 35:29,7 03:33 ΓΣ Αμαρουσίου
4 4 460 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m 36:49,7 36:48,1 03:40
5 5 378 ΡΟΥΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 36:57,5 36:53,0 03:41 ΓΣ ΑΚΡΙΤΑΣ 2016
6 6 393 ΣΤΑΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m 37:06,0 37:06,0 03:42 RUN AMALIADA
7 7 402 ΤΣΙΓΕΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 38:41,6 38:40,5 03:52 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
8 8 309 ΖΟΥΜΠΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ m 38:59,6 38:59,6 03:53 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΊΔΗΣ
9 9 397 ΤΖΑΝΑΒΑΡΑΣ ΠΑΥΛΟΣ m 39:11,9 39:11,9 03:55 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
10 10 299 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ m 39:48,1 39:48,1 03:58 Run Amaliada
11 11 296 ΒΛΑΧΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 40:29,2 40:23,3 04:02 Εφυραιοι Ωκυποδες, ΓΑΣ ΑΕΛΙΟΣ
12 12 282 VAN CAMPEN MICHAEL m 41:41,0 41:34,3 04:10
13 13 385 ΣΚΑΡΠΑΛΕΖΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 42:04,4 41:56,5 04:12 KALAMATA RUNNING PROJECT
14 1 436 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ f 42:32,9 42:28,5 04:15 ΣΑΜ
15 2 437 JOSQUIN CLAIRE f 42:33,0 42:33,0 04:15 PEOPLE
16 14 355 ΜΠΟΣΙΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 42:49,2 42:42,6 04:16 Kalamata running project
17 15 343 ΜΑΤΙΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 43:34,0 43:27,8 04:21 ΜΑΥΡΟΜΑΤΙ ΠΑΜΙΣΟΥ
18 16 404 ΦΕΣΣΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ m 44:12,2 44:05,8 04:25 ADIDAS RUNNERS ATHENS
19 3 445 ΖΑΧΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ f 44:45,7 44:38,3 04:28 DUBLIN RUNNERS
20 17 446 SHERIDAN CONOR m 44:45,8 44:38,7 04:28 IRISH CHICKENS
21 18 375 ΠΟΥΤΑΚΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m 44:52,3 44:46,3 04:29 Εφυραιοι Ωκυποδες
22 19 408 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 45:32,9 45:26,3 04:33 ΣΔΥΜ
23 20 336 ΚΩΤΣΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m 45:33,0 44:38,7 04:33 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
24 21 132 ΓΙΑΠΑΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 45:34,4 45:33,0 04:33 Α.Γ.Σ ΑΝΑΤΟΛΗ
25 4 457 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΣΤΙΝΑ f 45:47,6 45:47,6 04:34
26 22 346 ΜΗΣΣΙΑΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ m 46:00,2 45:46,2 04:36 FILIATRA RUNNERS
27 23 454 ΙΓΟΥΜΕΝΟΥ ΣΕΜΠΑΣΤΙΑΝ m 46:12,8 46:06,5 04:37 ΣΔΥΜ
28 24 372 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 46:13,0 46:06,9 04:37 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
29 25 356 ΜΠΟΥΖΙΕΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 46:14,9 46:09,0 04:37 BYRONS RUNNERS



Place Gender rank Bib Name Gender Time Gun Time Net pace/km Club
30 26 315 ΚΑΛΟΓΕΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m 46:45,5 46:38,6 04:40 Αρκάδες δρομείς
31 27 323 ΚΑΡΣΙΩΤΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ m 47:16,2 47:08,3 04:43 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
32 28 366 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ m 47:43,5 47:34,3 04:46 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
33 29 295 ΒΕΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ m 47:58,4 47:52,5 04:47 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
34 30 413 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΚΗΣ m 48:00,5 47:55,0 04:48
35 31 412 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 48:00,8 47:55,2 04:48 ΣΔΥΜ
36 32 311 ΘΕΡΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 48:20,7 48:09,2 04:50
37 5 331 ΚΟΥΣΚΟΥΤΗ ΜΑΡΙΑ f 48:23,6 48:10,1 04:50 Ανεξάρτητη
38 33 384 ΣΕΡΕΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 48:31,6 48:13,5 04:51
39 6 388 ΣΟΎΜΑ ΣΠΥΡΙΔΟΎΛΑ f 48:45,2 48:38,8 04:52 ΣΠΎΡΟΣ ΛΟΥΗΣ
40 34 440 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 49:06,4 48:55,4 04:54 Α.Ο ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ
41 35 314 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 49:22,0 49:08,4 04:56 ΣΔΥΜ
42 36 431 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m 49:22,1 49:08,5 04:56 ΣΔΥΜ
43 37 318 ΚΑΝΑΤΑΣ ΝΙΚΟΣ m 49:47,9 49:40,8 04:58 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
44 38 364 ΞΙΟΥΡΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΊΝΟΣ m 49:48,1 49:43,7 04:58 ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ
45 39 353 ΜΠΑΡΜΠΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ m 49:49,7 49:37,0 04:58
46 40 450 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m 49:57,5 49:48,8 04:59 ΣΔΥΜ
47 41 278 PIERCE LEWIS m 49:58,2 49:47,0 04:59 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
48 42 325 ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 50:03,0 49:47,0 05:00 ΣΔΥΜ
49 7 287 ΑΒΡΑΤΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ f 50:08,2 49:57,6 05:00 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
50 8 394 ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΥ ΦΡΑΤΖΕΣΚΑ f 50:13,5 50:07,0 05:01
51 43 435 ΡΟΥΤΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 50:31,7 50:22,7 05:03 ΓΣΜ
52 44 370 ΠΑΝΟΒΡΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 50:41,0 50:29,7 05:04 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
53 9 396 ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ f 50:43,0 50:36,9 05:04 Kalamata Running Project
54 45 326 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ m 50:52,6 50:44,5 05:05 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
55 46 290 ΑΝΘΗΜΙΑΔΗΣ ΗΛΙΑΣ m 51:42,1 51:28,9 05:10 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
56 47 400 ΤΣΕΡΠΕΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 51:56,0 51:40,8 05:11
57 48 288 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m 51:56,1 51:47,6 05:11 ΑΡΚΑΔΩΝ ΔΡΩΜΕΩΝ
58 10 293 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f 52:24,2 52:14,8 05:14 ΑΣ.ΗΛΙΟΣ
59 49 310 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 52:27,8 52:15,4 05:14
60 50 270 KARAGIANNIS PANAGIOTIS m 52:30,1 52:10,8 05:15 allterrainrunners



Place Gender rank Bib Name Gender Time Gun Time Net pace/km Club
61 51 347 ΜΗΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ m 52:35,1 52:25,0 05:15
62 11 407 ΧΑΤΖΟΥΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ f 52:45,2 52:33,8 05:16 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
63 52 376 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 52:49,4 52:41,1 05:16 ΣΔΥΜ
64 53 458 ΤΖΟΥΑΝΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ m 52:58,2 52:44,6 05:17 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
65 54 292 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 53:08,5 52:48,4 05:18 Πολεμικό Ναυτικό
66 12 447 ΜΠΑΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 53:24,5 53:16,1 05:20
67 55 406 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 53:25,7 53:02,6 05:20
68 56 362 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ m 53:30,2 53:23,1 05:21 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
69 57 308 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 53:52,1 53:42,9 05:23
70 58 416 ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 54:05,2 53:55,3 05:24
71 59 374 ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 54:53,2 54:45,5 05:29 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
72 60 286 ZOMPOLOS ΓΙΑΝΝΗΣ m 55:02,1 54:45,0 05:30 Τριφυλλιακος
73 61 337 ΛΙΟΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m 55:08,7 54:52,6 05:30 Kpp
74 62 380 ΣΑΠΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 55:15,1 55:05,7 05:31 ΚΑΝΑΛΟΥΠΟΥ
75 13 354 ΜΠΑΡΤΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ f 55:15,8 54:57,1 05:31 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
76 63 387 ΣΚΟΥΠΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ m 55:47,5 55:32,3 05:34 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
77 64 261 ATHANASOPOULOS PETRSOS-ERMIS m 55:49,9 55:40,3 05:34
78 65 430 ΔΡΟΣΟΥΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ m 56:11,7 56:03,5 05:37 ΣΔΥΜ
79 66 455 ΚΟΡΟΜΗΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 56:24,5 56:17,3 05:38 ΣΔΥΜ
80 67 377 ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 56:27,1 56:15,0 05:38 Ανεξάρτητος
81 68 333 ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ m 56:31,1 56:21,4 05:39
82 69 317 ΚΑΜΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 57:02,6 56:53,8 05:42 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
83 14 403 ΤΣΙΧΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑΝΑ f 57:04,2 56:51,1 05:42 Γ.Σ. KALAMATA RUNNING PROJECT
84 70 348 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 57:10,5 57:03,0 05:43 ΣΔΥ Μεσσηνίας
85 71 306 ΔΙΒΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 57:12,2 56:56,0 05:43
86 72 417 ΚΥΤΤΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 57:12,4 57:04,8 05:43
87 15 371 ΠΑΠΑΔΑΜΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f 57:18,5 57:00,4 05:43
88 73 312 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ m 57:34,2 57:24,5 05:45 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
89 74 442 ΜΠΕΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 57:35,0 57:21,3 05:45 ΣΔΥΜ
90 75 441 ΚΑΨΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 57:35,0 57:20,6 05:45 ΣΔΥΜ
91 16 443 ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΙΚΗ f 57:35,1 57:21,3 05:45



Place Gender rank Bib Name Gender Time Gun Time Net pace/km Club
92 17 405 ΦΛΩΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f 58:00,5 57:43,3 05:48
93 76 328 ΚΙΟΥΣΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 58:02,4 58:02,4 05:48
94 77 289 ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 58:09,8 57:48,5 05:48
95 78 432 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 58:09,9 57:49,2 05:48
96 79 357 ΜΠΟΥΡΜΠΟΥΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 58:25,7 58:02,0 05:50
97 80 264 DALIANIS FOTIS m 59:05,5 58:34,3 05:54 ΣΔΥΜ
98 18 433 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f 59:06,8 59:00,4 05:54
99 81 369 ΠΑΝΟΒΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 59:28,7 59:14,5 05:56 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
100 82 269 KAPATOS CHARALAMPOS m 1:00:04,5 59:51,8 06:00
101 83 419 ΖΑΓΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 1:00:31,7 1:00:23,2 06:03
102 84 344 ΜΕΓΓΟΣ ΗΛΙΑΣ m 1:01:13,0 1:01:00,5 06:07 Kalamata Running Project
103 19 451 ΦΩΚΑ ΛΟΥΙΖΑ f 1:01:20,6 1:01:06,9 06:08 RUNNING PROJECT
104 20 273 MPOUNIA ELINA f 1:01:37,0 1:01:20,8 06:09
105 21 271 KOTSIARI IOANNA f 1:01:51,5 1:01:41,0 06:11 SDYM
106 85 434 ΚΡΟΜΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 1:01:54,6 1:01:45,4 06:11 ΣΔΥΜ
107 86 294 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ m 1:02:36,5 1:02:25,5 06:15 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
108 87 332 ΚΟΥΤΙΒΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 1:02:39,2 1:02:39,2 06:15 Σ.Δ.Υ.Μ.
109 88 359 ΜΠΡΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 1:02:54,7 1:02:46,9 06:17 ΣΔΥΜ
110 89 399 ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 1:02:59,8 1:02:44,7 06:17 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
111 90 327 ΚΑΨΙΜΑΛΗΣ ΠΑΥΛΟΣ m 1:03:04,1 1:02:52,9 06:18 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ
112 91 339 ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 1:03:04,4 1:02:53,0 06:18 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ
113 22 291 ΑΝΥΦΑΝΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ f 1:03:10,1 1:02:50,6 06:19
114 92 448 ΦΙΣΚΙΛΗΣ ΝΙΚΟΣ m 1:03:11,1 1:02:56,0 06:19 ΣΔΥΜ
115 93 429 ΡΟΥΤΣΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ m 1:03:24,8 1:03:15,8 06:20
116 94 363 ΝΤΕΛΛΟΣ ΘΩΜΑΣ m 1:03:28,1 1:03:07,2 06:20 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
117 23 316 ΚΑΛΠΑΚΙΔΗ ΜΑΡΙΑ f 1:04:32,6 1:04:14,6 06:27
118 95 452 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m 1:05:02,3 1:04:43,1 06:30 ΣΔΥΜ
119 24 302 ΔΕΡΔΕΝΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 1:05:58,3 1:05:43,8 06:35 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
120 25 390 ΣΠΑΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ f 1:06:14,3 1:06:00,6 06:37
121 96 300 ΓΙΟΥΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m 1:06:16,8 1:06:02,7 06:37 ΣΔΥΠ - FILIATRA RUNNERS
122 26 368 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΛΛΑ f 1:06:16,9 1:06:02,6 06:37 RUN AMALIADA



Place Gender rank Bib Name Gender Time Gun Time Net pace/km Club
123 97 411 ΚΟΛΛΙΝΙΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 1:06:22,4 1:06:14,9 06:38
124 27 367 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ f 1:06:33,4 1:06:23,4 06:39
125 98 307 ΔΡΑΓΑΝΙΓΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ m 1:06:49,4 1:06:33,2 06:40
126 99 329 ΚΟΜΜΑΤΑΣ ΜΙΧΑΗΛ m 1:07:00,2 1:06:43,1 06:42 ΣΔΥΜ
127 100 334 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΌΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 1:07:02,4 1:06:51,8 06:42
128 101 395 ΤΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ m 1:07:10,7 1:07:00,3 06:43
129 102 438 ΓΕΩΡΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m 1:07:13,1 1:07:12,7 06:43 ΣΑΜ
130 103 373 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 1:07:13,4 1:07:03,3 06:43
131 28 283 VASILADIOTI IOANNA f 1:07:24,8 1:07:04,9 06:44
132 29 322 ΚΑΡΡΑ ΕΛΕΝΗ f 1:07:34,3 1:07:26,1 06:45 ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
133 104 349 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 1:07:36,0 1:07:15,8 06:45 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
134 30 319 ΚΑΝΔΥΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΒΕΝΕΤΙΑ f 1:07:54,1 1:07:41,3 06:47 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
135 105 338 ΛΟΥΖΗΣ ΚΩΣΤΑΣ m 1:07:57,8 1:07:49,5 06:47 Σ Δ Υ Μεσσηνίας
136 106 321 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m 1:08:09,5 1:07:50,2 06:48 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
137 107 365 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 1:08:31,0 1:08:13,0 06:51 Κππ
138 31 304 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f 1:08:31,2 1:08:13,0 06:51 Κππ
139 32 276 PAPALOI VASILIKI f 1:08:55,1 1:08:32,6 06:53
140 108 272 MOUNTOURIS ANTONIOS m 1:09:16,3 1:08:52,8 06:55
141 33 409 ΖΕΥΓΙΤΗ ΑΡΙΑΔΝΗ f 1:09:34,2 1:09:34,2 06:57
142 34 386 ΣΚΕΥΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f 1:09:57,8 1:09:43,5 06:59
143 35 418 ΜΕΛΙΓΑΛΙΩΤΗ ΙΩΑΝΝΑ f 1:09:59,0 1:09:47,1 06:59
144 109 389 ΣΟΥΜΠΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΟΥΜΠΛΗΣ m 1:10:18,1 1:10:05,2 07:01 Kalamata running project
145 110 279 PIKIOS DIMITRIS m 1:10:18,2 1:10:06,1 07:01 Kalamata Running Project
146 36 284 VASILOPOULOU ELENI f 1:10:48,8 1:10:38,0 07:04
147 37 342 ΜΑΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ f 1:11:18,3 1:11:01,9 07:07
148 111 350 ΜΙΧΑΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ m 1:11:21,0 1:11:03,7 07:08
149 112 398 ΤΟΥΦΕΞΙΑΔΗΣ ΖΩΗΣ m 1:11:35,0 1:11:19,6 07:09 ΚΟΥΡΕΛΙΑ
150 38 320 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ f 1:12:38,5 1:12:19,8 07:15 ΤΡΕΧΩ ΜΕ ΤΟ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ
151 113 381 ΣΑΠΕΡΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ m 1:13:07,2 1:12:55,3 07:18 ΚΑΝΑΛΟΥΠΟΥ
152 114 401 ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 1:13:19,6 1:12:59,4 07:19
153 115 392 ΣΤΑΘΑΚΗΣ ΤΑΣΟΣ m 1:13:21,5 1:13:13,6 07:20



Place Gender rank Bib Name Gender Time Gun Time Net pace/km Club
154 39 266 GREIS MARTHA f 1:14:21,4 1:14:10,4 07:26 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
155 40 420 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ f 1:14:26,9 1:14:17,1 07:26 ΣΑΜ
156 116 444 ΜΠΙΛΙΔΗΣ ΝΑΣΟΣ m 1:14:58,3 1:14:42,6 07:29
157 41 410 ΚΟΡΔΟΝΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ f 1:15:07,0 1:14:57,4 07:30 ΣΑΜ
158 117 453 ΒΥΛΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 1:15:12,7 1:14:54,5 07:31 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
159 42 313 ΚARIPIDOU SOFIA f 1:15:25,0 1:15:14,2 07:32 Sdym
160 43 414 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΧΑΡΑ f 1:15:30,1 1:15:20,5 07:33 fuuct.fit
161 118 439 ΚΑΤΣΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 1:16:28,7 1:16:19,9 07:38 ΣΑΜ
162 44 352 ΜΠΑΝΙΑ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ f 1:17:38,8 1:17:26,6 07:45 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
163 119 449 ΜΠΕΛΕΧΡΗΣ ΗΛΙΑΣ m 1:19:17,9 1:18:55,6 07:55 ΣΔΥΜ-ΣΑΜ
164 45 263 CHRISTODOULOU MONIKA f 1:21:21,8 1:21:09,8 08:08
165 120 274 NTAGKAS STAVROS m 1:21:37,1 1:21:26,8 08:09
166 121 391 ΣΠΟΡΓΙΤΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ m 1:22:53,9 1:22:38,7 08:17
167 46 281 RALLI IOANNA f 1:25:52,1 1:25:52,1 08:35 OSB_Endurance Team
168 122 335 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 1:26:50,5 1:26:46,1 08:41 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
169 47 285 VRANA MARIA f 1:28:04,0 1:27:45,6 08:48 ΣΔΥΜ
170 48 301 ΓΚΑΝΤΖΟΥ ΘΕΏΝΗ f 1:29:21,7 1:28:59,9 08:56 Olympia Runners / ΛΑΝΘΙ RUN
171 123 351 ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ ΓΙΏΡΓΟΣ m 1:29:21,7 1:28:58,7 08:56 Olympia Runners / ΛΑΝΘΙ RUN
172 49 361 ΝΤΆΛΙΑΚΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ f 1:29:21,7 1:28:58,5 08:56 Olympia Runners / ΛΑΝΘΙ RUN
173 124 303 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ m 1:29:22,0 1:28:59,7 08:56 Olympia Runners / ΛΑΝΘΙ RUN
174 50 379 ΣΑΛΑΚΑ ΈΦΗ f 1:29:22,0 1:28:59,9 08:56
175 125 360 ΝΙΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m 1:31:40,9 1:31:21,4 09:10 ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΏΝΑ
176 126 421 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΜΑΡΙΟΣ m 1:36:15,8 1:36:03,9 09:37 ΣΑΜ
177 51 424 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ f 1:36:16,3 1:36:06,3 09:37
178 52 456 ΚΑΡΑΜΑΝΗ ΣΩΤΗΡΙΑ f 1:36:17,2 1:36:01,9 09:37
179 53 422 ΚΑΓΚΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ f 1:36:17,9 1:36:05,8 09:37 ΣΑΜ
180 127 428 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΞΙΜΟΣ m 1:36:35,7 1:36:19,2 09:39
181 54 426 ΖΩΗ ΦΙΛΙΠΠΑ f 1:44:09,1 1:43:57,5 10:24
182 55 423 ΜΟΥΛΑΒΑΣΙΛΗ ΡΟΥΜΠΙΝΗ f 1:44:09,6 1:43:58,2 10:24
183 56 425 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f 1:44:13,8 1:43:58,7 10:25
184 57 427 ΖΩΗ ΟΛΓΑ f 1:44:14,5 1:44:07,9 10:25


