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1 1 -1 212 ΣΑΡΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ m Α30-39 18:26 1:19:12 1:42:41 2:36:49 2:36:48 03:42 Γ. Σ. Πήγασος Αγίου Δημητρίου
2 2 -1 152 ΚΟΥΤΡΟΥΛΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
m Α30-39 18:56 1:20:43 1:44:40 2:41:54 2:41:53 03:50 Γ.Σ.Ε.Λ. ΒΕΝΙΖΈΛΟΣ

3 3 -1 204 ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-49 19:34 1:23:24 1:48:00 2:47:11 2:47:10 03:57 Longrun 246
4 4 1 201 ΠΑΡΟΥΤΟΓΛΟΥ 

ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ
m Α40-49 20:09 1:27:34 1:52:29 2:52:38 2:52:35 04:05 MY ATHLETE-GEO DIALEKTOS 

TEAM
5 5 2 117 PSARROS IOANNIS m Α40-49 20:32 1:27:23 1:53:02 2:53:47 2:53:45 04:07 ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ
6 6 3 131 ΓΙΑΝΝΕΛΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ m Α40-49 20:36 1:26:44 1:52:21 2:54:14 2:54:11 04:07 RunTools
7 7 4 226 ΤΣΟΥΜΕΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
m Α40-49 20:32 1:27:22 1:53:08 2:56:04 2:56:02 04:10 Γιάννης Λουκάς team

8 8 5 178 ΜΠΟΥΖΑΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

m Α40-49 20:38 1:28:49 1:55:15 2:56:30 2:56:28 04:10 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ

9 9 6 185 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ

m Α40-49 20:34 1:27:31 1:53:40 2:57:21 2:57:20 04:12 Γ.Σ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

10 10 7 155 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α40-49 21:45 1:32:46 2:00:11 3:03:06 3:03:00 04:20 science training

11 11 1 154 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 
ΑΝΑΣΤΆΣΙΟΣ

m Α30-39 21:45 1:32:44 2:00:20 3:03:06 3:03:00 04:20 science training

12 12 1 169 ΜΑΝΩΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α50-59 21:12 1:30:48 1:58:16 3:04:37 3:04:35 04:22 ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ
13 13 2 122 ΑΒΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α50-59 22:40 1:35:47 2:02:35 3:06:35 3:06:30 04:25 SAUCONY TEAM
14 14 2 109 LESGIDIS KYRIAKOS m Α30-39 22:25 1:34:20 2:02:17 3:07:08 3:07:03 04:26 sciencetraining.gr
15 15 3 159 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ
m Α50-59 21:00 1:30:57 1:58:43 3:07:56 3:07:54 04:27

16 16 8 112 NAKOS THEODOROS m Α40-49 22:26 1:36:27 2:03:55 3:11:16 3:11:11 04:31 Vaskos training team
17 17 9 125 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
m Α40-49 22:40 1:36:34 2:04:52 3:12:22 3:12:17 04:33 Alex Endurance Gang

18 18 3 106 GEORGAKOPOULOS 
LEONIDAS

m Α30-39 22:41 1:36:49 2:05:42 3:14:47 3:14:43 04:36 Dimopoulos Coaching

19 19 4 180 ΜΠΟΥΡΛΑΣ ΦΕΙΔΙΑΣ m Α50-59 22:50 1:38:06 2:06:55 3:15:36 3:15:33 04:38
20 20 4 209 ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΑΚΗΣ m Α30-39 22:26 1:34:08 2:02:37 3:20:10 3:20:05 04:44 Ανεξάρτητος
21 21 5 143 ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ m Α50-59 23:51 1:41:01 2:10:44 3:21:05 3:20:59 04:45 KOTOULAS ΤΕΑΜ
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ΝΙΚΟΛΑΟΣ
22 22 10 233 ΨΑΛΛΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α40-49 23:52 1:41:03 2:12:17 3:21:17 3:21:15 04:46 ΣΑΜ
23 23 1 239 ΠΑΝΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ m Α60-69 23:26 1:38:41 2:08:13 3:21:30 3:21:29 04:46
24 24 6 210 ΡΑΛΛΗΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 23:32 1:39:12 2:08:24 3:22:14 3:21:53 04:47
25 25 7 196 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ
m Α50-59 23:50 1:41:00 2:11:15 3:22:23 3:22:20 04:47

26 26 5 221 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

m Α30-39 24:30 1:40:56 2:10:17 3:22:57 3:22:51 04:48 Lepanto Runners / Team 
Tountas

27 1 -1 157 ΚΥΠΡΙΩΤΟΥ ΓΙΑΣΕΜΗ 
ΕΙΡΗΝΗ

f Γ50-59 24:10 1:42:31 2:12:56 3:24:59 3:24:54 04:51 Α.Ο. ΦΙΛΟΘΕΗΣ

28 27 11 211 ΡΟΥΣΤΕΜΙ ΔΙΟΝΥΣΗΣ m Α40-49 23:23 1:38:28 2:07:26 3:25:07 3:24:56 04:51
29 28 8 116 PROCOS MILTOS m Α50-59 23:23 1:38:27 2:13:44 3:28:23 3:28:13 04:56 VG Distance Runners
30 29 12 101 ANASTASELOS 

THOMAS
m Α40-49 23:34 1:41:38 2:12:31 3:29:11 3:29:03 04:57

31 30 13 190 ΟΥΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m Α40-49 24:41 1:43:09 2:14:33 3:29:27 3:29:23 04:57 TihioRace
32 31 9 229 ΧΑΤΖΗΘΩΜΑΟΓΛΟΥ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m Α50-59 24:41 1:43:11 2:14:35 3:29:28 3:29:23 04:57 Tihio Race

33 32 14 140 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

m Α40-49 23:10 1:39:18 2:09:10 3:31:31 3:31:11 05:00 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

34 33 6 194 ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ 
ΣΠΥΡΙΔΩΝ

m Α30-39 25:07 1:46:46 2:16:35 3:31:57 3:31:49 05:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

35 34 7 230 ΧΟΛΙΑΣΜΕΝΟΣ 
ΒΑΓΓΕΛΗΣ

m Α30-39 24:58 1:47:40 2:19:47 3:33:31 3:33:27 05:03

36 35 1 238 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΓΓΕΛΟΣ

m Α18-29 25:24 1:47:46 2:19:04 3:36:46 3:36:37 05:08

37 2 -1 236 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ

f Γ30-39 25:07 1:47:40 2:19:19 3:37:08 3:37:02 05:08

38 3 -1 163 ΜΑΚΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΜΑΡΙΑ

f Γ40-49 26:01 1:48:51 2:20:29 3:37:41 3:37:36 05:09 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

39 36 15 123 ΑΔΑΚΤΥΛΙΔΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

m Α40-49 23:19 1:43:05 2:14:59 3:38:06 3:38:02 05:10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

40 4 1 174 ΜΠΑΛΟΠΗΤΟΥ ΜΑΡΙΑ f Γ40-49 24:35 1:50:17 2:22:09 3:38:14 3:38:02 05:10 ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 
ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ

41 37 2 167 ΜΑΝΟΥΣΟΣ m Α18-29 25:58 1:48:59 2:21:15 3:38:41 3:38:33 05:10
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ΣΤΕΦΑΝΟΣ
42 38 3 136 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α18-29 24:40 1:46:42 2:18:44 3:39:07 3:38:58 05:11 AIMILIOS RUN CLUB

43 39 4 830 ΤΕΡΖΗΣ ΜΑΝΟΣ m Α18-29 25:50 1:49:32 2:21:15 3:39:13 3:39:13 05:11
44 40 5 844 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α18-29 25:51 1:49:36 2:21:20 3:39:20 3:39:20 05:11 ΣΑΜ

45 41 6 853 ΝΑΝΟΣ ΗΛΙΑΣ m Α18-29 25:47 1:49:33 2:21:17 3:39:25 3:39:20 05:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
46 42 7 854 ΠΕΡΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ m Α18-29 25:59 1:49:52 2:21:31 3:39:41 3:39:18 05:12 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
47 43 8 873 ΜΑΡΟΥΣΗΣ ΗΛΙΑΣ m Α18-29 26:35 1:50:11 2:22:40 3:39:44 3:39:44 05:12 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
48 44 16 171 ΜΕΤΑΞΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-49 26:01 1:50:49 2:23:01 3:39:57 3:39:47 05:12
49 45 9 874 ΡΟΖΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ m Α18-29 26:57 1:51:37 2:22:02 3:40:16 3:40:16 05:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
50 46 10 108 KOUTROUMANIS 

MICHAEL
m Α18-29 24:45 1:45:34 2:17:01 3:40:39 3:40:32 05:13 BIG BAZ STELIZ

51 47 10 186 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΜΙΧΑΛΗΣ

m Α50-59 25:30 1:49:05 2:21:18 3:42:46 3:42:40 05:16 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ.ΣΔΥΠ.

52 48 11 227 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ

m Α50-59 28:18 1:55:07 2:27:20 3:43:58 3:43:39 05:18 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

53 49 12 202 ΠΑΣΣΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α50-59 26:02 1:52:31 2:26:18 3:44:05 3:44:02 05:18 ΣΔΥΜ
54 50 13 133 ΓΚΑΓΚΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α50-59 26:32 1:53:50 2:26:30 3:44:10 3:44:06 05:18 ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ
55 51 11 165 ΜΑΚΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α18-29 24:45 1:45:34 2:17:02 3:44:44 3:44:37 05:19 BIG BAZ STELIZ
56 52 12 208 ΠΟΛΙΤΗΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
m Α18-29 25:58 1:53:53 2:27:25 3:46:25 3:46:16 05:21

57 53 13 172 ΜΙΧΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α18-29 24:07 1:46:24 3:47:55 3:47:49 05:24 ΣΧΟΛΗ ΙΚΑΡΩΝ
58 54 17 187 ΝΤΟΥΛΑΚΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ m Α40-49 26:54 1:53:56 2:27:19 3:48:52 3:48:45 05:25
59 55 8 218 ΣΤΑΜΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΙΧΑΛΗΣ
m Α30-39 26:41 1:54:40 2:28:26 3:49:39 3:49:27 05:26 Ifi's Team

60 56 14 203 ΠΑΣΣΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α50-59 26:03 1:52:31 2:26:19 3:50:33 3:50:29 05:27 ΣΔΥΜ
61 57 15 103 ANSALDO ANTONIO m Α50-59 27:19 1:55:21 2:29:31 3:50:53 3:50:36 05:28
62 58 9 223 ΣΩΦΡΟΝΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ m Α30-39 23:22 1:45:00 2:20:19 3:52:07 3:51:48 05:30
63 59 16 164 ΜΑΚΡΗΣ ΦΩΤΙΟΣ m Α50-59 26:45 1:54:45 2:28:31 3:53:32 3:53:24 05:32 Σ.Δ. ΑΡΤΑΣ
64 60 18 215 ΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α40-49 27:38 1:53:06 2:26:50 3:54:21 3:54:08 05:33 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
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65 61 10 224 ΤΟΥΛΑΤΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α30-39 27:25 1:57:05 2:31:27 3:55:19 3:55:09 05:34 Thin Me Up

66 62 17 110 MANN JEFF m Α50-59 27:25 1:56:58 2:31:23 3:55:27 3:55:11 05:34
67 63 2 129 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
m Α60-69 27:58 1:59:04 2:33:45 3:55:58 3:55:48 05:35 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ

68 64 14 118 THEOFILAKIS 
GEORGIOS

m Α18-29 25:58 1:53:53 2:27:25 3:58:09 3:58:00 05:38

69 5 1 235 ΚΟΛΑΜΠΑ ΔΗΜΗΤΡΡΑ f Γ50-59 29:10 2:04:37 2:40:27 4:01:33 4:01:24 05:43 ΣΑΜ
70 65 11 214 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΙΑΝΝΗΣ
m Α30-39 31:02 2:05:01 2:38:14 4:02:57 4:02:45 05:45 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

71 66 18 177 ΜΠΟΣΙΝΑΚΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

m Α50-59 27:58 1:59:04 2:35:43 4:03:41 4:03:31 05:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

72 67 19 162 ΛΙΒΑΣΙΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α50-59 28:19 1:55:50 2:29:36 4:04:31 4:04:21 05:47
73 68 19 139 ΖΕΡΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α40-49 28:40 2:04:41 2:40:32 4:07:07 4:07:02 05:51 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
74 69 1 126 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m Α70+ 28:06 1:59:10 2:34:05 4:07:11 4:07:08 05:51 ΑΠΣ ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ 

ΑΤΤΙΚΉΣ
75 70 20 170 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 27:23 1:55:39 2:31:21 4:08:16 4:08:07 05:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
76 71 12 198 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m Α30-39 24:27 1:49:33 2:26:48 4:09:00 4:08:49 05:54

77 72 21 121 ZAJMI HAJRI m Α50-59 28:29 2:08:56 2:42:30 4:09:17 4:09:08 05:54 ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ
78 6 1 111 MOUSTAKA EVA f Γ30-39 25:36 1:55:51 2:33:18 4:09:28 4:09:22 05:54
79 73 20 124 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΣΤΗΣ
m Α40-49 31:28 2:11:44 2:48:31 4:10:36 4:10:25 05:56

80 7 2 220 ΣΤΑΥΡΙΑΝΙΔΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

f Γ40-49 28:19 2:01:57 2:38:29 4:10:49 4:10:38 05:56

81 74 22 216 ΣΟΥΡΜΕΛΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

m Α50-59 30:43 2:06:03 2:41:31 4:12:55 4:12:38 05:59 Roussos Running Team

82 75 23 115 PAPANIKOLAOU 
ADONIOS

m Α50-59 27:56 2:00:31 2:37:00 4:13:23 4:13:17 06:00 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

83 8 3 148 ΚΟΛΟΤΟΥΡΟΥ ΒΙΚΥ f Γ40-49 27:56 2:00:32 2:36:59 4:13:23 4:13:17 06:00 Run Amaliada
84 76 13 192 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α30-39 27:24 1:58:59 2:35:59 4:15:04 4:14:53 06:02
85 77 21 102 ANGELOPOULOS 

CHALENT
m Α40-49 29:19 2:07:58 2:47:27 4:19:27 4:19:11 06:08 ΔΡΟΜΕΙΣ ΠΕΔΙΟΝ ΑΡΕΩΣ

86 78 3 130 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ m Α60-69 30:45 2:11:18 2:47:45 4:20:23 4:20:05 06:10
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ΧΡΗΣΤΟΣ
87 9 2 206 ΠΕΤΑΛΟΥΔΗ ΙΩΑΝΝΑ f Γ30-39 30:28 2:11:26 2:50:08 4:20:24 4:20:18 06:10 ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ
88 79 22 217 ΣΠΕΝΤΖΑΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
m Α40-49 27:50 2:01:24 2:42:21 4:21:05 4:21:01 06:11 santa running team

89 80 24 151 ΚΟΥΝΕΛΑΚΗΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

m Α50-59 30:21 2:07:13 2:44:36 4:23:07 4:22:48 06:14

90 10 4 875 ΡΩΜΑΝΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ f Γ40-49 30:39 2:12:09 2:51:39 4:25:23 4:25:17 06:17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
91 81 23 160 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΆΡΗΣ m Α40-49 30:10 2:11:56 2:51:16 4:27:33 4:27:19 06:20
92 11 5 877 ΚΟΥΡΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ f Γ40-49 30:45 2:13:33 2:52:15 4:28:23 4:28:23 06:21 ΣΑΜ
93 82 4 193 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α60-69 30:39 2:11:55 2:51:06 4:29:29 4:29:13 06:23 ΑΠΑΙΚΤΟΙ

94 12 6 881 ΚΟΥΡΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f Γ40-49 31:52 2:15:06 2:55:13 4:30:23 4:30:23 06:24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
95 83 24 197 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
m Α40-49 32:19 2:18:36 2:58:22 4:30:54 4:30:39 06:25

96 13 7 880 ΖΑΧΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ f Γ40-49 25:55 1:49:40 2:22:04 4:31:46 4:31:41 06:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
97 84 25 146 ΚΑΦΑΣΑΡΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m Α50-59 30:29 2:10:36 2:49:29 4:33:31 4:33:22 06:28 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

98 85 25 191 ΠΑΛΑΜΙΔΗΣ 
ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ

m Α40-49 31:11 2:11:13 2:49:05 4:33:48 4:33:37 06:29 ΑΣ Άρης Θεσσαλονίκης

99 86 14 219 ΣΤΑΜATΟΠΟΥΛΟΣ 
ΜΙΧΑΛΗΣ

m Α30-39 32:40 2:11:20 2:48:59 4:33:49 4:33:35 06:29

100 87 5 237 ΔΩΔΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α60-69 28:03 2:00:15 2:38:39 4:33:58 4:33:52 06:29 ΜΟΥΡΓΑ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

101 88 26 205 ΠΑΤΣΙΑΤΖΗΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

m Α50-59 31:04 2:07:21 2:47:03 4:39:28 4:39:17 06:37 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑΣ

102 89 26 166 ΜΑΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α40-49 33:28 2:23:36 3:01:41 4:41:09 4:40:53 06:39 IFI'S TEAM
103 90 6 134 ΓΚΟΥΝΤΟΥΡΑΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ
m Α60-69 28:08 2:08:56 2:52:13 4:43:33 4:43:25 06:43 Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων 

Νομού Λάρισας
104 91 27 114 PAIDAS ALEX m Α40-49 32:40 2:14:20 2:54:26 4:43:57 4:43:39 06:43 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
105 92 7 181 ΜΠΟΥΣΓΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m Α60-69 31:26 2:21:37 3:02:28 4:46:07 4:45:56 06:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

106 93 8 144 ΚΑΡΑΠΑΠΑΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

m Α60-69 2:24:21 3:06:35 4:47:56 4:47:41 06:49 ΝΕΑΣ ΦΙΓΑΛΕΙΑΣ ΗΛΕΙΑΣ

107 94 27 234 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ m Α50-59 33:01 2:23:41 3:05:30 4:48:00 4:47:51 06:49



Place Gender 
rank

Age 
rank

Bib Name Gender AG Time 
5k

Time21k Time27.2k Time 
Gun

Time 
Net

pace/
km

Club

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
108 95 9 156 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m Α60-69 33:29 2:24:20 3:06:03 4:48:11 4:47:55 06:49 Α.Π.Σ.ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
109 14 8 882 ΛΕΜΠΕΣΗ ΜΑΡΙΑ f Γ40-49 33:59 2:25:05 3:08:31 4:48:23 4:48:23 06:50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
110 15 9 141 ΚΑΛΤΣΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ f Γ40-49 33:28 2:24:45 3:08:32 4:49:21 4:49:05 06:51 IFI'S TEAM
111 96 28 168 ΜΑΝΩΛΑΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ m Α50-59 30:49 2:19:12 3:01:12 4:49:44 4:49:29 06:51 Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης
112 16 1 183 ΝΑΥΠΛΙΩΤΟΥ ΧΡΥΣΙΤΑ f Γ60+ 32:27 2:21:24 3:03:37 4:49:57 4:49:40 06:52 l-crew
113 97 28 150 ΚΟΥΝΑΒΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ m Α40-49 30:48 2:11:50 2:53:11 4:57:13 4:56:59 07:02 ΜΠΑΡΟΥΤΟΚΑΠΝΙΣΜΕΝΟΙ
114 98 15 189 ΞΥΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α30-39 28:56 2:19:41 3:10:59 5:09:19 5:09:08 07:19 Χωρίς
115 99 15 213 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΣΤΑΣ
m Α18-29 30:53 2:25:00 3:12:14 5:09:19 5:09:07 07:19 ΚΤΗΡΙΟ Β

116 100 29 161 ΛΙΑΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m Α40-49 31:42 2:22:14 3:08:32 5:11:16 5:10:59 07:22
117 17 2 184 ΝΕΦΡΟΥ ΜΑΡΙΑ f Γ50-59 31:26 2:26:56 3:15:50 5:16:14 5:16:03 07:29 ΑΝΕΞΕΡΤΗΤΗ
118 101 10 145 ΚΑΣΚΟΥΤΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α60-69 32:26 2:24:30 3:16:08 5:18:29 5:18:22 07:32 ΣΑΦΑΝΣ/  ΑΥΘΕΝΤΙΚΌΣ 

ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΕΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ/ 
ΤΡΈΧΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΆΝΝΑ

119 18 2 232 ΞΥΠΟΛΙΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ f Γ60+ 31:55 2:26:28 3:16:13 5:24:38 5:24:24 07:41 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
120 102 11 231 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ m Α60-69 31:54 2:26:27 3:16:13 5:24:38 5:24:24 07:41 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
121 103 29 200 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
m Α50-59 33:05 2:31:56 3:24:51 5:33:05 5:33:00 07:53 Α.Ο.ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ

122 19 1 119 WENZEL ALEXANDRA f Γ18-29 30:22 2:22:37 3:11:34 5:33:50 5:33:44 07:54
123 104 16 120 XINOS KOSTA XINOS m Α18-29 30:21 2:22:37 3:11:36 5:33:51 5:33:43 07:54
124 105 2 113 NOMIKOS IAKOVOS m Α70+ 32:07 2:21:45 3:07:22 5:37:05 5:37:00 07:59 SDYP
125 106 3 199 ΠΑΠΑΛΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α70+ 34:29 2:35:39 3:27:15 5:38:35 5:38:21 08:01 ΣΕΒΑΣ
126 107 12 107 KONTOGIORGIS 

PANTAZIS
m Α60-69 34:16 2:35:38 3:27:53 5:45:08 5:44:54 08:10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

127 108 13 149 ΚΟΥΖΕΛΕΑΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

m Α60-69 34:09 2:47:01 3:42:46 5:58:06 5:58:01 08:29 ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΝΟΜΟΥ 
ΛΑΡΙΣΑΣ

128 109 14 195 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α60-69 33:10 2:47:16 3:45:21 5:58:42 5:58:35 08:30 ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

999.998 -1 -1 176 ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 24:17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
999.998 -1 -1 225 ΤΣΑΜΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
m Α50-59 23:07 1:39:27 2:10:17 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ



messini marathon 2025 42krelay

Place Bib Name Club Time21k T21.1-42.2k Time 
Gun

Time 
Net

Overall 
pace/km

1stRunner 
pace

2ndRunner 
pace

1 11 ΛΥΧΝΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 
ΧΡΙΣΤΟΦΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

1:27:22 1:26:50 2:54:16 2:54:13 04:07 04:08 04:06

2 2 ΛΑΜΠΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Σπαρτιάτες δρομεις , 
dimopoulos coaching

1:38:41 1:28:05 3:06:48 3:06:45 04:25 04:40 04:10

3 3 Βαλκανάς Γεώργιος ΚΑΡΑΜΠΑΤΟΣ 
ΤΑΣΟΣ

DIMOPOULOS COACHING / 
ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ

1:34:19 1:33:49 3:08:11 3:08:08 04:27 04:28 04:26

4 10 ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ ΖΕΠΟΣ 
ΝΙΚΟΣ

MY ATHLETIC 1:37:30 1:40:06 3:17:39 3:17:36 04:41 04:37 04:44

5 7 ΒΕΒΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΖΑΝΕΤΑΚΗΣ 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΣΔΥΜ 1:39:15 1:48:15 3:27:47 3:27:29 04:55 04:43 05:07

6 5 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΊΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ

Α.Π.Σ. ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ 2

1:34:01 1:54:25 3:28:29 3:28:26 04:56 04:27 05:25

7 9 Σπυρόπουλος Λεωνίδας Παππάς 
Αθανάσιος

ΟΙ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΙ 1:48:36 1:55:10 3:43:53 3:43:45 05:18 05:09 05:27

8 1 ΠΟΥΝΗ ΜΑΡΙΑ ΛΕΜΠΕΣΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:42:56 2:05:26 3:48:35 3:48:22 05:25 04:53 05:56

9 6 ΠΑΝΑΓΟΥΛΙΑ ΝΙΚΗ ΧΑΡΜΠΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΤΡΙΠΟΛΙΤΣΙΩΤΕΣ 1:45:56 2:02:36 3:48:36 3:48:32 05:25 05:01 05:48

10 12 ΚΟΥΜΟΥΔΟΥΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΣΑΜ 1:52:36 1:55:55 3:48:41 3:48:31 05:25 05:20 05:29

11 8 ΡΟΥΠΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 2:04:38 2:15:20 4:20:06 4:19:58 06:09 05:54 06:24


