
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1 1 1 1 6391 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
2003 (M20) ΓΣΓλυφαδας, Άγνωστος δρομέας

00:00:00 
00:00:00

00:07:19 
00:07:19

00:17:12 
00:17:12

2 2 1 2 5117 ΡΟΜΠΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ALMAE

00:00:00 
00:00:00

00:07:26 
00:07:26

00:17:48 
00:17:48

3 3 1 3 6056 ΕΥΦΡΑΙΜΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) VG DISTANCE RUNNERS

00:00:03 
00:00:00

00:07:41 
00:07:39

00:18:06 
00:18:04

4 4 1 1 6639 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΡΙΝ Γυναίκα - 1982 (F40) 
ORIZORY PROPERTIES

00:00:00 
00:00:00

00:07:43 
00:07:43

00:18:18 
00:18:18

5 5 1 4 6442 ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΑΣΕΔΑΣ

00:00:00 
00:00:00

00:07:33 
00:07:33

00:18:19 
00:18:19

6 6 1 5 6505 ΣΤΡΟΦΥΛΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2007 (M) 
ΠΑΝΩΛΕΝΙΑΚΟΣ ΚΑΡΑΤΟΥΛΑ

00:00:00 
00:00:00

00:07:39 
00:07:39

00:18:29 
00:18:29

7 7 2 6 5825 MONTI NUSSBAUM MANUEL Άνδρας - 1992 (M30) 
MTRC

00:00:04 
00:00:00

00:07:48 
00:07:44

00:18:43 
00:18:39

8 8 3 7 6019 ΓΚΟΤΖΙΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) Athens 
Triathlon Team

00:00:00 
00:00:00

00:07:37 
00:07:37

00:18:45 
00:18:45

9 9 2 8 5849 POULOS IOANNIS Άνδρας - 1997 (M20) 00:00:02 
00:00:00

- 00:19:16 
00:19:15

10 10 2 9 6337 ΝΟΥΣΙΑΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) Running 
project team

00:00:02 
00:00:00

00:08:02 
00:08:01

00:19:23 
00:19:21

11 11 3 10 6499 ΣΤΑΝΕΛΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:00:02 
00:00:00

00:07:50 
00:07:48

00:19:36 
00:19:35

12 12 2 11 6015 ΓΚΙΚΑΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) Αίγινα 00:00:00 
00:00:00

00:08:00 
00:08:00

00:19:38 
00:19:38

13 13 3 12 6660 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:00:00 
00:00:00

00:08:06 
00:08:06

00:19:42 
00:19:42

14 14 4 13 5187 KERAMIDAS STYLIANOS Άνδρας - 1997 (M20) 
Deloitte Greece

00:00:04 
00:00:00

00:08:14 
00:08:11

00:19:43 
00:19:40

15 15 4 14 5763 DOUAS AHMET Άνδρας - 1988 (M30) 00:00:02 
00:00:00

00:08:18 
00:08:16

00:20:00 
00:19:58

16 16 3 15 6260 ΜΑΝΩΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) ΓΑΣ 
ΙΛΙΣΟΣ

00:00:02 
00:00:00

00:08:16 
00:08:15

00:20:01 
00:20:00

17 17 5 16 6612 ΧΟΝΔΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 
(M20) Tsaltakis Running Team

00:00:00 
00:00:00

00:08:03 
00:08:03

00:20:06 
00:20:06

18 18 4 17 6616 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:00:04 
00:00:00

00:08:26 
00:08:23

00:20:18 
00:20:14

19 19 4 18 6267 ΜΑΣΤΟΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:00:00 
00:00:00

00:08:17 
00:08:17

00:20:22 
00:20:22

20 20 6 19 6504 ΣΤΕΦΑΝΟΥΔΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Άνδρας - 2000 (M20)

00:00:01 
00:00:00

00:08:19 
00:08:18

00:20:28 
00:20:27

21 21 5 20 5283 ΚΑΡΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) GSK 
PROWEAR ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΕΕ

00:00:02 
00:00:00

00:08:22 
00:08:20

00:20:46 
00:20:45

22 22 7 21 6438 ΠΡΟΒΑΤΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2004 (M20) ΑΟ 
ΕΡΜΗΣ

00:00:07 
00:00:00

00:08:53 
00:08:46

00:20:47 
00:20:40

23 23 5 22 5913 ΑΠΙΔΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
ΗΛΙΑΝΘΟΣ

00:00:09 
00:00:00

00:09:09 
00:09:00

00:20:52 
00:20:43

24 24 5 23 6676 FERNANTES SEZON Άνδρας - 1971 (M50) 00:00:02 
00:00:00

00:09:15 
00:09:13

00:20:52 
00:20:50

25 25 8 24 5149 ΠΑΝΑΓΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:00:03 
00:00:00

00:08:17 
00:08:14

00:20:53 
00:20:50

26 26 6 25 5805 LAGAZASHVILI  ALEXEY Άνδρας - 1993 (M30) 00:00:10 
00:00:00

00:08:49 
00:08:40

00:20:59 
00:20:50

27 27 1 2 6107 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:00:02 
00:00:00

00:08:50 
00:08:49

00:21:03 
00:21:02

28 28 9 26 5999 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 2003 
(M20)

00:00:02 
00:00:00

00:08:59 
00:08:58

00:21:10 
00:21:08

29 29 2 27 5934 ΒΑΛΜΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2007 (M) ΑΣ 
ΑΤΦΑ

00:00:07 
00:00:00

00:08:55 
00:08:48

00:21:21 
00:21:14

30 30 10 28 6431 ΠΟΥΛΑΚΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2004 (M20) ΑΤΦΑ 00:00:08 
00:00:00

00:08:55 
00:08:48

00:21:21 
00:21:14

31 31 1 3 6119 ΚΑΡΑΤΖΑΝΝΟΥ ΚΛΕΑΝΘΗ Γυναίκα - 2003 (F20) 00:00:01 
00:00:00

- 00:21:23 
00:21:23

32 32 1 29 6302 ΜΠΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) 00:00:03 
00:00:00

00:09:03 
00:09:01

00:21:23 
00:21:21

33 33 11 30 5341 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) LALIZAS 00:00:35 
00:00:00

00:09:19 
00:08:45

00:21:28 
00:20:54

34 34 1 4 5874 WINTERS  ELIZABETH Γυναίκα - 2006 (F) 00:00:02 
00:00:00

00:08:56 
00:08:55

00:21:28 
00:21:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

35 35 7 31 5819 MELACHRINOS NIKOS Άνδρας - 1993 (M30) 
Vouliagmeni Run Club

00:00:06 
00:00:00

00:08:53 
00:08:48

00:21:39 
00:21:33

36 36 2 5 6621 ΧΥΤΗΡΗ ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:00:02 
00:00:00

00:09:00 
00:08:58

00:21:40 
00:21:39

37 37 6 32 6038 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:00:27 
00:00:00

00:09:15 
00:08:48

00:21:43 
00:21:16

38 38 12 33 6451 ΣΑΚΚΟΥΛΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
WESWIM

00:00:04 
00:00:00

00:09:11 
00:09:07

00:21:44 
00:21:41

39 39 7 34 6644 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) Αντιπρόεδρος Βουλιαγμένης

00:00:01 
00:00:00

00:09:13 
00:09:13

00:21:45 
00:21:45

40 40 8 35 5801 KOUTSONAS ALEXANDROS Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:00 
00:00:00

00:08:35 
00:08:35

00:21:48 
00:21:48

41 41 3 36 5863 TINIOS SEBASTIAN Άνδρας - 2013 (M) Panthires 00:00:00 
00:00:00

00:09:07 
00:09:07

00:21:50 
00:21:50

42 42 6 37 5862 TINIOS IASON Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:00 
00:00:00

00:09:06 
00:09:06

00:21:52 
00:21:52

43 43 8 38 5828 MUCO EDISON Άνδρας - 1992 (M30) ΑΣ ΑΤΦΑ 00:00:07 
00:00:00

00:09:14 
00:09:07

00:21:53 
00:21:46

44 44 7 39 6521 ΤΑΛΙΟΣ ΑΙΜΙΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ACEMAN team

00:00:03 
00:00:00

00:09:00 
00:08:58

00:21:54 
00:21:52

45 45 13 40 6622 ΨΑΡΟΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 2003 (M20) 00:00:03 
00:00:00

00:09:21 
00:09:18

00:21:58 
00:21:55

46 46 14 41 5775 GARYFALLIDIS  SIMOS Άνδρας - 2003 (M20) 
Matzaridis Running Team

00:00:03 
00:00:00

00:09:21 
00:09:19

00:21:58 
00:21:56

47 47 9 42 6512 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ  ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) L-
crew

00:00:44 
00:00:00

00:09:42 
00:08:59

00:22:06 
00:21:23

48 48 8 43 5827 MOYSOGLOU ISAAK Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:08 
00:00:00

00:09:12 
00:09:05

00:22:10 
00:22:02

49 49 15 44 6212 ΚΩΝΙΩΤΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1999 
(M20)

00:00:49 
00:00:00

00:09:38 
00:08:50

00:22:11 
00:21:22

50 50 3 6 5829 NASTOU DIDA Γυναίκα - 1983 (F40) 00:00:04 
00:00:00

00:09:22 
00:09:18

00:22:14 
00:22:11

51 51 9 45 5782 GJURAJ NIKOLIN Άνδρας - 1975 (M50) 00:00:30 
00:00:00

- 00:22:20 
00:21:50

52 52 16 46 6166 ΚΟΜΙΤΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2004 (M20) 00:00:10 
00:00:00

- 00:22:21 
00:22:12

53 53 9 47 6174 ΚΟΡΔΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) The 
Running Cycle

00:00:03 
00:00:00

00:09:31 
00:09:29

00:22:22 
00:22:19

54 54 2 7 5787 IOANNIDI ARTEMIS Γυναίκα - 2000 (F20) 00:00:06 
00:00:00

00:09:22 
00:09:16

00:22:23 
00:22:17

55 55 10 48 6408 ΠΕΝΤΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) Α.Ο. 
ΝΕΑΣ ΒΥΣΣΑΣ

00:00:03 
00:00:00

00:09:20 
00:09:17

00:22:26 
00:22:23

56 56 4 8 6630 ΠΑΛΙΟΚΩΣΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:00:33 
00:00:00

00:09:48 
00:09:15

00:22:26 
00:21:53

57 57 11 49 5105 ΣΑΚΕΛΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
ALASSIA

00:01:07 
00:00:00

- 00:22:28 
00:21:22

58 58 5 9 5979 ΓΑΛΑΤΟΥΛΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) Σύλλογος 
Αθλητών Υγείας Χίου

00:00:07 
00:00:00

00:09:31 
00:09:24

00:22:34 
00:22:28

59 59 12 50 6365 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:01:23 
00:00:00

00:10:28 
00:09:06

00:22:43 
00:21:21

60 60 10 51 5485 ΒΥΖΙΟΤΙΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 
PROPELLER TEAM

00:00:04 
00:00:00

00:09:11 
00:09:07

00:22:46 
00:22:43

61 61 6 10 6459 ΣΑΡΙΔΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 00:00:00 
00:00:00

00:09:24 
00:09:24

00:22:51 
00:22:51

62 62 4 52 5744 BAIMPAS STATHIS Άνδρας - 2010 (M) NEREIDA 
SPORTSCLUB

00:00:00 
00:00:00

00:09:25 
00:09:25

00:22:51 
00:22:51

63 63 17 53 5764 DOUKAS  SPYROS Άνδρας - 1997 (M20) 00:00:02 
00:00:00

- 00:22:51 
00:22:50

64 64 5 54 6071 ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2008 (M) 
''Logos-Slovo''

00:00:05 
00:00:00

00:09:07 
00:09:03

00:22:52 
00:22:47

65 65 13 55 6047 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:00 
00:00:00

00:09:13 
00:09:13

00:22:54 
00:22:54

66 66 11 56 5856 STAMATIADIS FILIPPOS Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:11 
00:00:00

00:09:39 
00:09:29

00:22:55 
00:22:45

67 67 10 57 5495 ΜΑΥΡΕΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:00:41 
00:00:00

00:09:56 
00:09:15

00:22:55 
00:22:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

68 68 11 58 6496 ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1993 (M30) 00:00:06 
00:00:00

00:09:33 
00:09:28

00:23:00 
00:22:54

69 69 18 59 6238 ΛΟΥΙΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1997 (M20) 00:00:00 
00:00:00

00:09:23 
00:09:23

00:23:02 
00:23:02

70 70 19 60 5741 ARMAOS MARIOS Άνδρας - 1998 (M20) 00:00:07 
00:00:00

00:09:55 
00:09:49

00:23:16 
00:23:10

71 71 20 61 5288 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M20) 
HAPPYONLINE

00:00:04 
00:00:00

00:09:17 
00:09:13

00:23:17 
00:23:14

72 72 12 62 5651 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:00:51 
00:00:00

00:09:53 
00:09:03

00:23:22 
00:22:31

73 73 3 11 5554 ΜΗΤΡΕΛΙΑ  ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 2002 (F20) 
RHEFUEL

00:00:08 
00:00:00

00:09:54 
00:09:46

00:23:27 
00:23:19

74 74 13 63 5043 ΣΚΟΥΡΙΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) 
WELLBEINGR

00:00:04 
00:00:00

00:09:58 
00:09:55

00:23:31 
00:23:28

75 75 1 12 6677 ΣΑΜΠΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:00:01 
00:00:00

00:09:47 
00:09:47

00:23:38 
00:23:38

76 76 12 64 5902 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:00:09 
00:00:00

00:09:58 
00:09:50

00:23:38 
00:23:30

77 77 14 65 5705 ΚΑΛΑΜΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
ΟΜΑΔΑΡΑ

00:00:49 
00:00:00

00:10:33 
00:09:45

00:23:42 
00:22:54

78 78 7 13 6243 ΜΑΚΟΣ  ΗΒΟΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:03 
00:00:00

00:09:34 
00:09:32

00:23:44 
00:23:42

79 79 21 66 5296 ΖΟΥΜΠΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
HARBOR LAB

00:00:58 
00:00:00

00:09:52 
00:08:54

00:23:46 
00:22:48

80 80 1 67 5291 ΚΑΣΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1900 () HAPPYONLINE 00:00:04 
00:00:00

- 00:23:48 
00:23:45

81 81 8 14 6234 ΛΙΟΣΗ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:01:10 
00:00:00

00:10:57 
00:09:47

00:23:56 
00:22:46

82 82 14 68 6304 ΜΠΑΡΜΠΑΡΗΣ  ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:33 
00:00:00

00:10:32 
00:10:00

00:23:57 
00:23:25

83 83 9 15 6223 ΛΑΖΑΡΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:03 
00:00:00

00:10:00 
00:09:57

00:24:00 
00:23:58

84 84 2 16 6031 ΔΑΓΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:00:00 
00:00:00

00:09:55 
00:09:55

00:24:04 
00:24:04

85 85 4 17 6210 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 2000 (F20) 
Πάνθηρες Γλυφάδας

00:00:03 
00:00:00

00:10:23 
00:10:21

00:24:17 
00:24:15

86 86 15 69 6009 ΓΙΟΥΡΟΥΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:00:09 
00:00:00

00:10:30 
00:10:22

00:24:20 
00:24:12

87 87 6 70 6008 ΓΙΟΥΡΟΥΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 2006 (M) 00:00:10 
00:00:00

00:10:31 
00:10:21

00:24:20 
00:24:11

88 88 13 71 5947 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 00:00:09 
00:00:00

00:09:59 
00:09:51

00:24:20 
00:24:12

89 89 15 72 6579 ΦΑΣΣΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:00:49 
00:00:00

00:11:09 
00:10:20

00:24:24 
00:23:35

90 90 22 73 5541 ΒΟΥΛΟΥΜΑΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
RHEFUEL

00:01:33 
00:00:00

00:11:30 
00:09:58

00:24:30 
00:22:58

91 91 5 18 5536 SORKOU  ELENI Γυναίκα - 2000 (F20) RHEFUEL 00:00:31 
00:00:00

00:10:26 
00:09:56

00:24:30 
00:24:00

92 92 16 74 6312 ΜΠΟΜΠΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:00:08 
00:00:00

00:10:26 
00:10:18

00:24:32 
00:24:25

93 93 23 75 6581 ΦΕΡΚΟ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 2005 (M20) 00:01:39 
00:00:00

00:11:35 
00:09:57

00:24:38 
00:23:00

94 94 17 76 5008 ASOMATOS SIMOS Άνδρας - 1976 (M40) 
EUROBANK

00:00:32 
00:00:00

00:10:32 
00:10:00

00:24:39 
00:24:07

95 95 24 77 5140 ΚΑΛΛΙΘΡΑΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:00:49 
00:00:00

00:10:21 
00:09:32

00:24:40 
00:23:51

96 96 14 78 5509 ΤΥΡΟΓΑΛΑΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:01:35 
00:00:00

00:11:21 
00:09:46

00:24:41 
00:23:06

97 97 1 19 6189 ΚΟΥΡΗ ΛΕΝΑ Γυναίκα - 1958 (F60) 00:00:04 
00:00:00

00:10:06 
00:10:02

00:24:41 
00:24:38

98 98 15 79 5142 ΚΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) 00:00:43 
00:00:00

00:11:04 
00:10:21

00:24:43 
00:24:01

99 99 16 80 5988 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:48 
00:00:00

00:11:07 
00:10:20

00:24:46 
00:23:59

100 100 10 20 6000 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 
TRIATHLON ACADEMY

00:00:05 
00:00:00

00:10:31 
00:10:27

00:24:46 
00:24:42



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

101 101 18 81 5904 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:02:22 
00:00:00

- 00:24:47 
00:22:26

102 102 17 82 5766 EXARCHOU DIMITRIS Άνδρας - 1975 (M50) 
Triathlon Academy

00:00:28 
00:00:00

00:10:39 
00:10:11

00:24:49 
00:24:21

103 103 25 83 6060 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
nizafiropoulos@gmail.com

00:00:09 
00:00:00

00:10:48 
00:10:39

00:24:51 
00:24:42

104 104 19 84 5490 ΔΟΛΙΑΝΙΤΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
PROPELLER TEAM

00:00:03 
00:00:00

00:10:29 
00:10:26

00:24:53 
00:24:51

105 105 20 85 5963 ΒΛΑΧΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:00:03 
00:00:00

00:10:00 
00:09:58

00:24:57 
00:24:55

106 106 16 86 6130 ΚΑΡΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) 
Δημοτικός Σύμβουλος

00:01:43 
00:00:00

- 00:24:58 
00:23:16

107 107 11 21 5867 TSIRIKOU  MARIA Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:15 
00:00:00

00:10:21 
00:10:07

00:24:58 
00:24:44

108 108 2 22 5907 ΑΝΑΣΤΑΣΌΠΟΥΛΟΥ  ΙΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
Δρομέων υγείας Αθηνας

00:00:13 
00:00:00

00:10:31 
00:10:18

00:25:00 
00:24:47

109 109 18 87 6290 ΜΟΣΧΟΒΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:06 
00:00:00

00:10:33 
00:10:27

00:25:04 
00:24:59

110 110 6 23 5557 ΜΠΟΛΕΣΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:00:31 
00:00:00

00:10:27 
00:09:56

00:25:06 
00:24:35

111 111 2 88 6426 ΠΟΛΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1964 (M60) Pao 
Masters Swimming

00:00:00 
00:00:00

00:10:32 
00:10:32

00:25:07 
00:25:07

112 112 26 89 6556 ΤΣΙΑΠΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M20) 00:00:12 
00:00:00

00:10:05 
00:09:53

00:25:09 
00:24:57

113 113 17 90 5345 ΛΑΛΙΖΑΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 1994 (M30) LALIZAS 00:00:35 
00:00:00

00:10:49 
00:10:14

00:25:12 
00:24:38

114 114 21 91 6177 ΚΟΡΟΜΑΝΤΖΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
Hellenic police running team

00:00:11 
00:00:00

00:10:44 
00:10:33

00:25:13 
00:25:02

115 115 7 24 6514 ΣΩΤΗΡΙΟΥ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 2005 (F20) 00:00:04 
00:00:00

00:10:06 
00:10:03

00:25:15 
00:25:12

116 116 22 92 6272 ΜΑΥΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:00:49 
00:00:00

- 00:25:18 
00:24:29

117 117 27 93 6532 ΤΖΕΡΑΧΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M20) 00:00:12 
00:00:00

00:11:14 
00:11:02

00:25:18 
00:25:07

118 118 23 94 6240 ΛΥΚΙΣΙΩΤΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:01:33 
00:00:00

00:11:45 
00:10:13

00:25:25 
00:23:53

119 119 28 95 5146 ΜΟΤΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M20) 00:00:44 
00:00:00

00:11:04 
00:10:20

00:25:27 
00:24:43

120 120 12 25 5802 KRZAK KINGA Γυναίκα - 1984 (F40) 00:00:05 
00:00:00

00:10:28 
00:10:23

00:25:30 
00:25:26

121 121 29 96 5561 ΠΕΡΠΕΡΙΔΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2001 (M20) 
RHEFUEL

00:00:06 
00:00:00

00:10:16 
00:10:11

00:25:30 
00:25:25

122 122 8 26 6358 ΠΑΝΤΑΖΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2004 (F20) 00:00:10 
00:00:00

00:10:26 
00:10:16

00:25:30 
00:25:21

123 123 1 97 5453 MEGAS CHRISTOS Άνδρας - 1935 (M70+) 
PROPELLER TEAM

00:00:13 
00:00:00

00:10:43 
00:10:31

00:25:33 
00:25:21

124 124 18 98 5650 ΤΣΑΪΛΑΡΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:00:52 
00:00:00

- 00:25:34 
00:24:42

125 125 9 27 6151 ΚΗΡΥΚΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:01:04 
00:00:00

00:11:34 
00:10:30

00:25:35 
00:24:31

126 126 10 28 6195 ΚΟΥΡΤΑΚΟΥ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 1999 (F20) 
RHEFUEL

00:01:35 
00:00:00

00:11:46 
00:10:11

00:25:37 
00:24:02

127 127 30 99 5068 ΣΙΟΥΜΠΟΥΛΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 2001 (M20) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:10 
00:00:00

00:10:48 
00:10:39

00:25:42 
00:25:33

128 128 19 100 5071 ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:11 
00:00:00

00:10:49 
00:10:38

00:25:42 
00:25:32

129 129 24 101 5064 ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1983 (M40) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:10 
00:00:00

00:10:49 
00:10:39

00:25:42 
00:25:32

130 130 25 102 6511 ΣΥΝΟΔΙΝΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΤΡΕΧΩ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ ΜΑΣ

00:00:16 
00:00:00

00:11:28 
00:11:13

00:25:44 
00:25:28

131 131 19 103 6178 ΚΟΡΦΙΑΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:01:07 
00:00:00

00:12:18 
00:11:12

00:25:45 
00:24:39

132 132 11 29 6394 ΠΑΠΠΑ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1997 (F20) My Athlete 00:00:43 
00:00:00

00:11:55 
00:11:13

00:25:46 
00:25:03

133 133 31 104 6465 ΣΗΦΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1996 (M20) 00:00:34 
00:00:00

00:11:14 
00:10:41

00:25:46 
00:25:12



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

134 134 32 105 5535 SIATRAS LEFTERIS Άνδρας - 1999 (M20) 
RHEFUEL

00:01:33 
00:00:00

00:12:13 
00:10:40

00:25:55 
00:24:22

135 135 26 106 6196 ΚΟΥΣΕΛΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:02:22 
00:00:00

- 00:25:59 
00:23:37

136 136 27 107 6535 ΤΙΜΟΛΕΩΝ ΤΙΜΟΛΕΩΝ Άνδρας - 1978 (M40) 00:01:20 
00:00:00

00:11:49 
00:10:29

00:26:02 
00:24:42

137 137 20 108 5551 ΜΑΛΛΙΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
RHEFUEL

00:02:45 
00:00:00

00:12:48 
00:10:03

00:26:06 
00:23:21

138 138 3 30 6155 ΚΛΑΟΥΔΑΤΟΥ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:00:09 
00:00:00

00:11:01 
00:10:52

00:26:06 
00:25:57

139 139 33 109 6589 ΦΩΣΚΟΛΟΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:00:43 
00:00:00

00:11:25 
00:10:42

00:26:06 
00:25:23

140 140 20 110 5028 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1966 
(M50) WELLBEINGR

00:00:05 
00:00:00

00:10:33 
00:10:28

00:26:07 
00:26:03

141 141 28 111 6595 ΧΑΛΑΡΗΣ ΖΑΝΝΕΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:01:01 
00:00:00

00:11:38 
00:10:37

00:26:11 
00:25:10

142 142 4 31 6233 ΛΙΒΑΝΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:00:53 
00:00:00

00:11:51 
00:10:58

00:26:11 
00:25:19

143 143 34 112 5528 MARIS MANOLIS Άνδρας - 2004 (M20) RHEFUEL 00:01:50 
00:00:00

00:12:41 
00:10:51

00:26:11 
00:24:21

144 144 35 113 5565 ΠΛΑΣΤΗΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2003 (M20) 
RHEFUEL

00:01:53 
00:00:00

00:12:32 
00:10:39

00:26:13 
00:24:21

145 145 7 114 5767 EXARCHOU SPYROS Άνδρας - 2008 (M) RHEFUEL 00:00:28 
00:00:00

00:11:15 
00:10:48

00:26:15 
00:25:47

146 146 21 115 6081 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:00:25 
00:00:00

- 00:26:15 
00:25:50

147 147 5 32 5852 RODRIGUEZ-BASAVILBASO CUBILLO LUZ Γυναίκα 
- 1995 (F30)

00:01:24 
00:00:00

00:11:49 
00:10:26

00:26:16 
00:24:53

148 148 21 116 5342 ΚΕΦΑΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
LALIZAS

00:01:07 
00:00:00

00:11:41 
00:10:34

00:26:19 
00:25:13

149 149 29 117 6472 ΣΙΟΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:00:42 
00:00:00

00:11:16 
00:10:35

00:26:28 
00:25:47

150 150 13 33 6225 ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) KKSTeam 00:01:02 
00:00:00

00:12:20 
00:11:18

00:26:31 
00:25:29

151 151 12 34 6144 ΚΑΤΣΙΚΑ ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:00:21 
00:00:00

00:10:56 
00:10:36

00:26:31 
00:26:11

152 152 8 118 5669 ΚΑΦΕΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 2009 (M) 
Ζέπος & Γιαννόπουλος

00:01:35 
00:00:00

00:11:31 
00:09:56

00:26:32 
00:24:57

153 153 36 119 5310 ΨΑΛΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 
HARBOR LAB

00:02:01 
00:00:00

00:12:51 
00:10:51

00:26:36 
00:24:35

154 154 13 35 5062 ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2005 (F20) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:12 
00:00:00

00:11:35 
00:11:24

00:26:36 
00:26:24

155 155 22 120 5066 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗ΅Σ Άνδρας - 1995 (M30) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:11 
00:00:00

00:11:36 
00:11:25

00:26:36 
00:26:25

156 156 30 121 6647 ΒΑΖΑΚΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1984 (M40) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:12 
00:00:00

00:11:36 
00:11:24

00:26:36 
00:26:24

157 157 31 122 5059 ΓΙΑΝΝΙΡΗ΅Σ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:12 
00:00:00

00:11:36 
00:11:24

00:26:36 
00:26:25

158 158 14 36 5021 TATAKI PEPI Γυναίκα - 1977 (F40) EUROBANK 00:00:33 
00:00:00

00:11:29 
00:10:57

00:26:40 
00:26:07

159 159 37 123 5549 ΚΑΜΠΑΚΟΓΛΟΥ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
RHEFUEL

00:01:30 
00:00:00

00:11:50 
00:10:20

00:26:40 
00:25:11

160 160 6 37 5408 ΣΕΜΠΡΟΥ ΝΑΝΣΥ Γυναίκα - 1993 (F30) 
PHYSIOSOUL

00:01:17 
00:00:00

- 00:26:42 
00:25:25

161 161 15 38 5840 PAPAIOANNOU  MARIANIKA Γυναίκα - 1985 (F40) 00:00:11 
00:00:00

00:11:20 
00:11:10

00:26:42 
00:26:32

162 162 3 39 6322 ΝΑΥΡΟΖΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:00:10 
00:00:00

00:11:21 
00:11:11

00:26:42 
00:26:33

163 163 23 124 5494 ΜΑΡΓΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) PROPELLER TEAM

00:00:30 
00:00:00

00:11:32 
00:11:03

00:26:43 
00:26:14

164 164 32 125 6268 ΜΑΣΤΡΟΜΙΧΑΛΗΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:00:00 
00:00:00

00:10:27 
00:10:27

00:26:46 
00:26:46

165 165 38 126 5835 NTALLAS NIKOS Άνδρας - 2004 (M20) 00:00:36 
00:00:00

00:10:45 
00:10:10

00:26:47 
00:26:11

166 166 24 127 5178 SPOURDALAKIS GREGORY Άνδρας - 1986 (M30) 
Columbia Shipmanagement Greece Ltd

00:03:00 
00:00:00

00:13:55 
00:10:55

00:26:49 
00:23:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

167 167 39 128 6614 ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 2004 (M20) 
RHEFUEL

00:01:32 
00:00:00

00:12:48 
00:11:16

00:26:50 
00:25:18

168 168 33 129 6258 ΜΑΝΤΖΟΥΤΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

00:00:33 
00:00:00

00:11:16 
00:10:43

00:26:51 
00:26:18

169 169 40 130 5430 CHYSA EMILIANO Άνδρας - 1999 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:00:40 
00:00:00

00:12:14 
00:11:35

00:26:53 
00:26:14

170 170 34 131 6473 ΣΙΟΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:00:43 
00:00:00

00:11:29 
00:10:46

00:26:57 
00:26:14

171 171 35 132 5875 XERIKOS  DIMITRIS Άνδρας - 1983 (M40) 00:00:09 
00:00:00

00:10:48 
00:10:39

00:26:58 
00:26:49

172 172 41 133 6118 ΚΑΡΑΤΖΑΝΝΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 2003 (M20) 00:00:49 
00:00:00

00:12:13 
00:11:24

00:26:59 
00:26:10

173 173 25 134 5457 PANOPOULOS IOANNIS Άνδρας - 1988 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:03:26 
00:00:00

00:13:42 
00:10:16

00:27:00 
00:23:35

174 174 26 135 6100 ΚΑΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 00:01:25 
00:00:00

00:12:32 
00:11:08

00:27:01 
00:25:36

175 175 42 136 5531 PADELIS KYRPOGLOU PADELIS Άνδρας - 2000 
(M20) RHEFUEL

00:01:56 
00:00:00

00:12:43 00:10:4700:27:01 
00:25:05

176 176 43 137 5765 EMMANOUILIDIS GEORGE Άνδρας - 2000 (M20) 00:00:31 
00:00:00

00:11:43 00:11:1200:27:02 
00:26:32

177 177 2 40 5873 WINTERS  ALEXIA Γυναίκα - 2008 (F) 00:00:05 
00:00:00

00:10:58 00:10:5400:27:02 
00:26:58

178 178 4 41 6282 ΜΗΤΣΙΑ  ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) myathlete 00:00:29 
00:00:00

00:11:39 00:11:1100:27:09 
00:26:41

179 179 5 42 5905 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1967 (F50) POLIAS 
RUNNERS

00:00:11 
00:00:00

00:11:43 00:11:3200:27:15 
00:27:05

180 180 36 138 5679 ΝΑΟΥΜΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) Ζέπος 
& Γιαννόπουλος

00:02:08 
00:00:00

00:13:10 00:11:0200:27:16 
00:25:09

181 181 2 139 6029 ΓΡΗΓΟΡΑΤΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1949 (M70+) 
ΣΙΤΟΦ

00:00:03 
00:00:00

00:11:38 00:11:3500:27:19 
00:27:16

182 182 27 140 5304 ΣΟΡΩΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
HARBOR LAB

00:02:02 
00:00:00

- 00:27:21 
00:25:19

183 183 37 141 6423 ΠΛΟΥΜΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:00:45 
00:00:00

00:12:07 00:11:2300:27:23 
00:26:38

184 184 14 43 5240 ΠΑΝΤΟΥΒΕΡΗ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 2000 (F20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:16 
00:00:00

00:11:40 00:11:2500:27:24 
00:27:09

185 185 44 142 6373 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:01:23 
00:00:00

00:12:04 00:10:4200:27:24 
00:26:02

186 186 15 44 5838 PAPAGIAKOUMOU ARGYRO MARIA Γυναίκα - 2005 
(F20) -

00:00:34 
00:00:00

00:11:33 00:10:5900:27:25 
00:26:51

187 187 45 143 5175 MARANGIDIS ANASTASIOS Άνδρας - 2000 (M20) 
Columbia Shipmanagement Greece Ltd

00:02:58 
00:00:00

00:14:03 00:11:0600:27:26 
00:24:29

188 188 22 144 6066 ΖΟΥΡΑΡΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:00:28 
00:00:00

- 00:27:26 
00:26:59

189 189 28 145 5201 TSERPES SOTIRIS Άνδρας - 1995 (M30) Deloitte 
Greece

00:03:29 
00:00:00

00:13:27 00:09:5900:27:30 
00:24:02

190 190 29 146 5958 ΒΕΡΓΕΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) 00:01:09 
00:00:00

00:12:39 00:11:3000:27:32 
00:26:23

191 191 46 147 6037 ΔΕΔΕΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:00:10 
00:00:00

00:10:43 00:10:3400:27:32 
00:27:23

192 192 7 45 6219 ΚΩΤΣΙΑ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:01:10 
00:00:00

00:12:24 00:11:1400:27:33 
00:26:23

193 193 16 46 6388 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:02:15 
00:00:00

00:13:08 
00:10:53

00:27:34 
00:25:20

194 194 16 47 6321 ΝΑΣΤΑΣΑΙ  ΒΑΣΩ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:00:45 
00:00:00

- 00:27:38 
00:26:54

195 195 30 148 5420 ARAVANIS APOSTOLIS Άνδρας - 1992 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:01:30 
00:00:00

00:12:57 00:11:2800:27:39 
00:26:09

196 196 8 48 5941 ΒΑΡΕΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:00:02 
00:00:00

- 00:27:39 
00:27:37

197 197 9 49 6513 ΣΧΟΙΝΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1988 (F30) VASKOS 
TRAINING

00:02:03 
00:00:00

00:12:59 00:10:5600:27:40 
00:25:37

198 198 17 50 5492 ΚΡΙΣΙΛΙΑ ΜΙΚΑΕΛΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:00:27 
00:00:00

00:11:51 00:11:2400:27:41 
00:27:14

199 199 9 149 5249 ΛΕΒΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2009 (M) 00:02:26 
00:00:00

00:13:03 00:10:3700:27:42 
00:25:16



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

200 200 17 51 5930 ΒΑΛΑΚΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:00:12 
00:00:00

00:11:45 00:11:3300:27:43 
00:27:31

201 201 23 150 5786 IATROPOULOS DIMITRIS Άνδρας - 1970 (M50) 
ΜΟΝΟΑΕΚ

00:00:09 
00:00:00

00:11:18 00:11:1000:27:43 
00:27:35

202 202 10 52 5303 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΟΥΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 
HARBOR LAB

00:02:01 
00:00:00

00:12:56 00:10:5600:27:46 
00:25:46

203 203 38 151 5953 ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ  ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:13 
00:00:00

00:11:59 00:11:4700:27:47 
00:27:35

204 204 18 53 5491 ΚΑΛΛΙΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F40) 
PROPELLER TEAM

00:00:26 
00:00:00

00:11:47 00:11:2200:27:48 
00:27:22

205 205 19 54 5678 ΜΥΡΑΤ ΜΑΡΙΛΙΖΑ Γυναίκα - 1983 (F40) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:03:26 
00:00:00

- 00:27:48 
00:24:23

206 206 47 152 6016 ΓΚΙΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) 00:01:06 
00:00:00

00:11:55 00:10:5000:27:50 
00:26:45

207 207 2 55 6329 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1964 (F60) 00:00:04 
00:00:00

00:11:36 00:11:3200:27:51 
00:27:47

208 208 39 153 6003 ΓΙΑΝΝΙΡΗΣ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:01:08 
00:00:00

- 00:27:51 
00:26:43

209 209 31 154 5858 STATHOPOULOS VALENTINOS Άνδρας - 1993 
(M30)

00:03:09 
00:00:00

00:14:21 00:11:1200:27:51 
00:24:42

210 210 32 155 5926 ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ-ΔΟΜΗΝΙΚΟΣ Άνδρας 
- 1991 (M30) Η ΖΩΗ ΤΟΥ Π

00:00:52 
00:00:00

00:11:39 00:10:4800:27:52 
00:27:00

211 211 48 156 5431 DIVARIS CHRISTOS Άνδρας - 2002 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:00:25 
00:00:00

00:12:27 00:12:0200:27:52 
00:27:28

212 212 18 56 5449 KOUTSOUBA-SANTOS ILIANNA Γυναίκα - 1999 
(F20) PROPELLER TEAM

00:00:25 
00:00:00

00:12:27 00:12:0300:27:53 
00:27:28

213 213 11 57 6227 ΛΑΜΨΑ  ΣΥΡΑΝΟΥΣ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:00:30 
00:00:00

00:11:40 00:11:1100:27:53 
00:27:24

214 214 33 157 5155 ΤΣΑΚΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:01:17 
00:00:00

00:13:27 00:12:1000:27:55 
00:26:38

215 215 40 158 5914 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΖΟΥΡΤΣΑ

00:00:48 
00:00:00

00:12:28 00:11:4100:27:58 
00:27:10

216 216 19 58 6241 ΛΥΡΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:00:45 
00:00:00

00:11:34 00:10:4900:28:00 
00:27:15

217 217 49 159 6261 ΜΑΡΑΤΟΣ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M20) 00:00:20 
00:00:00

00:12:52 00:12:3200:28:01 
00:27:42

218 218 20 59 6348 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1978 
(F40)

00:01:03 
00:00:00

- 00:28:06 
00:27:04

219 219 34 160 5897 ΑΛΙΦΑΝΤΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:00:14 
00:00:00

00:11:15 00:11:0200:28:06 
00:27:52

220 220 35 161 5811 LIVATHYNOPOULOS DIMITRIOS Άνδρας - 1992 
(M30)

00:00:45 
00:00:00

00:12:16 00:11:3200:28:07 
00:27:22

221 221 36 162 5620 ΤΣΑΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
SYNTAX Running Team

00:03:40 
00:00:00

00:13:51 00:10:1100:28:08 
00:24:28

222 222 10 163 5353 ΑΡΣΕΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2010 (M) 00:01:12 
00:00:00

00:11:48 00:10:3700:28:09 
00:26:58

223 223 37 164 5460 PARADEISIS NIKOS Άνδρας - 1994 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:00:24 
00:00:00

- 00:28:10 
00:27:46

224 224 6 60 6222 ΛΑΔΑ  ΓΕΣΘΗΜΑΝΉ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:00:15 
00:00:00

00:11:52 00:11:3700:28:11 
00:27:56

225 225 24 165 6080 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:00:25 
00:00:00

- 00:28:12 
00:27:47

226 226 3 166 5075 ΓΚΑΝΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 9ο Ειδικό 
Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:00:28 
00:00:00

00:12:08 00:11:4000:28:12 
00:27:44

227 227 41 167 6199 ΚΟΥΤΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:47 
00:00:00

00:12:27 00:11:4000:28:12 
00:27:25

228 228 12 61 6025 ΓΛΑΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:00:22 
00:00:00

00:11:40 00:11:1900:28:12 
00:27:51

229 229 42 168 6242 ΜΑΓΙΑΦΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
Καναπαίδες

00:00:48 
00:00:00

00:12:29 00:11:4200:28:13 
00:27:26

230 230 7 62 6447 ΡΟΥΜΑΝΤΖΗ ΝΑΤΑΣΣΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:01:12 
00:00:00

00:12:44 00:11:3200:28:18 
00:27:07

231 231 50 169 5915 ΑΡΑΠΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1999 (M20) 00:00:19 
00:00:00

00:11:35 00:11:1600:28:19 
00:28:01

232 232 43 170 6106 ΚΑΡΑΒΟΛΑ ΡΟΖΑ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:06 
00:00:00

00:11:48 00:11:4300:28:20 
00:28:15



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

233 233 44 171 6418 ΠΙΝΤΖΟΣ  ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:00:57 
00:00:00

00:12:52 00:11:5500:28:22 
00:27:25

234 234 8 63 6180 ΚΟΣΜΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:01:02 
00:00:00

00:12:50 00:11:4800:28:23 
00:27:21

235 235 4 172 5937 ΒΑΜΒΑΣΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1965 (M60) 00:00:12 
00:00:00

00:12:02 00:11:5100:28:27 
00:28:16

236 236 25 173 5857 STARYNSKI MIROSLAW Άνδρας - 1973 (M50) 00:01:32 
00:00:00

00:13:19 00:11:4800:28:28 
00:26:57

237 237 26 174 6398 ΠΑΡΛΙΑΡΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:00:32 
00:00:00

00:12:27 00:11:5600:28:31 
00:27:59

238 238 27 175 6437 ΠΡΟΒΑΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:49 
00:00:00

00:13:01 00:12:1200:28:36 
00:27:48

239 239 28 176 6525 ΤΑΧΙΑΤΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:01:22 
00:00:00

00:12:10 00:10:4800:28:37 
00:27:15

240 240 2 177 6115 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΟΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1900 () 00:00:27 
00:00:00

00:12:57 00:12:3000:28:40 
00:28:13

241 241 21 64 5855 SPERELAKI  NIKOLETTA Γυναίκα - 1979 (F40) 00:01:19 
00:00:00

00:13:01 00:11:4300:28:41 
00:27:22

242 242 9 65 5746 BARBAKH EYTYXIA Γυναίκα - 1973 (F50) 00:00:12 
00:00:00

00:12:41 00:12:2900:28:43 
00:28:32

243 243 20 66 6283 ΜΙΜΑΡΟΥ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 2003 (F20) Rhefuel 00:00:50 
00:00:00

00:12:22 00:11:3300:28:44 
00:27:55

244 244 10 67 6531 ΤΖΑΝΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:00:24 
00:00:00

00:13:11 00:12:4800:28:44 
00:28:21

245 245 29 178 6059 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:13 
00:00:00

00:12:45 00:12:3300:28:45 
00:28:33

246 246 21 68 5768 FAKIDI NANCY Γυναίκα - 1996 (F20) 00:00:10 
00:00:00

00:11:34 00:11:2400:28:49 
00:28:39

247 247 45 179 5479 ZOURGIS ANASTASIOS Άνδρας - 1982 (M40) 
PROPELLER TEAM

00:00:25 
00:00:00

- 00:28:52 
00:28:27

248 248 22 69 5939 ΒΑΡΒΑΔΟΥΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:21 
00:00:00

00:12:14 00:11:5400:28:56 
00:28:36

249 249 38 180 6307 ΜΠΑΤΣΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) Α.κ.
ο λιβαδειας

00:04:00 
00:00:00

00:14:59 00:11:0000:28:58 
00:24:58

250 250 22 70 5122 ΘΕΟΧΑΡΙΔΗ ΒΕΝΕΤΙΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:02:03 
00:00:00

- 00:28:59 
00:26:57

251 251 23 71 6077 ΘΥΜΑΡΑ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:00:40 
00:00:00

00:13:18 
00:12:39

00:29:00 
00:28:20

252 252 51 181 5203 TZOULAKIS STAVROS Άνδρας - 1998 (M20) 
Deloitte Greece

00:02:47 
00:00:00

- 00:29:02 
00:26:15

253 253 23 72 5877 ZANNINOTTI FRANCESCA Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:14 
00:00:00

00:12:20 
00:12:06

00:29:02 
00:28:48

254 254 46 182 6582 ΦΛΩΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΑΛΟΠΗ 00:02:59 
00:00:00

00:13:58 
00:11:00

00:29:03 
00:26:05

255 255 13 73 6493 ΣΤΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1989 (F30) Heroes 00:01:51 
00:00:00

00:13:28 
00:11:38

00:29:07 
00:27:17

256 256 24 74 5063 ΛΟΥΚΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2003 (F20) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:05 
00:00:00

00:11:54 
00:11:50

00:29:08 
00:29:04

257 257 5 183 5056 ΒΑΓΔΟΥΤΗΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:06 
00:00:00

00:11:55 
00:11:50

00:29:08 
00:29:03

258 258 39 184 5197 ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) Deloitte Greece

00:03:09 
00:00:00

00:14:42 
00:11:34

00:29:10 
00:26:02

259 259 11 75 6277 ΜΕΝΟΥΝΟΥ  ΣΟΦΊΑ Γυναίκα - 1975 (F50) 00:00:54 
00:00:00

00:12:37 
00:11:43

00:29:11 
00:28:18

260 260 40 185 5854 SINNIS NIKOLAOS Άνδρας - 1987 (M30) 00:01:03 
00:00:00

00:12:54 
00:11:51

00:29:13 
00:28:11

261 261 47 186 6186 ΚΟΥΚΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:01:14 
00:00:00

00:13:12 
00:11:59

00:29:14 
00:28:01

262 262 41 187 6443 ΡΟΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:01:49 
00:00:00

- 00:29:14 
00:27:26

263 263 25 76 5518 DESPINA PAPALIOU DESPINA Γυναίκα - 2003 
(F20) RHEFUEL

00:01:34 
00:00:00

00:13:03 
00:11:30

00:29:16 
00:27:42

264 264 52 188 5527 LINOS  NICK Άνδρας - 2004 (M20) RHEFUEL 00:01:32 
00:00:00

00:13:02 
00:11:31

00:29:16 
00:27:44

265 265 14 77 5331 TASOU ANTRI Γυναίκα - 1991 (F30) HFW 00:00:58 
00:00:00

00:12:56 
00:11:58

00:29:16 
00:28:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

266 266 48 189 6552 ΤΣΕΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:00:22 
00:00:00

00:12:09 
00:11:48

00:29:17 
00:28:56

267 267 53 190 5232 ΚΑΛΟΣΤΎΠΗΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:23 
00:00:00

00:13:54 
00:13:32

00:29:19 
00:28:57

268 268 54 191 5233 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ   ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:22 
00:00:00

00:13:53 
00:13:32

00:29:19 
00:28:57

269 269 42 192 6276 ΜΕΛΕΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 00:00:13 
00:00:00

- 00:29:20 
00:29:07

270 270 55 193 5566 ΣΑΡΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 2003 (M20) 
RHEFUEL

00:02:13 
00:00:00

- 00:29:20 
00:27:08

271 271 26 78 6303 ΜΠΑΡΔΑ ΔΟΜΝΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:02:17 
00:00:00

00:14:13 
00:11:57

00:29:22 
00:27:05

272 272 27 79 5553 ΜΗΛΑΤΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 
RHEFUEL

00:01:58 
00:00:00

00:13:00 
00:11:02

00:29:23 
00:27:26

273 273 56 194 5534 SAAD OMAR Άνδρας - 2003 (M20) RHEFUEL 00:00:34 
00:00:00

00:11:41 
00:11:07

00:29:24 
00:28:50

274 274 49 195 6209 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:01:40 
00:00:00

00:14:03 
00:12:23

00:29:25 
00:27:45

275 275 30 196 5927 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Racer X

00:00:14 
00:00:00

00:12:31 
00:12:18

00:29:26 
00:29:13

276 276 57 197 5572 ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
RHEFUEL

00:00:56 
00:00:00

00:13:06 
00:12:11

00:29:27 
00:28:32

277 277 15 80 5750 CALINESCU CRISTIANA Γυναίκα - 1988 (F30) 00:01:03 
00:00:00

00:12:54 
00:11:51

00:29:28 
00:28:26

278 278 11 198 5352 ΑΡΣΕΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2010 (M) 00:01:11 
00:00:00

00:11:49 
00:10:39

00:29:30 
00:28:19

279 279 50 199 6005 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:00:27 
00:00:00

00:12:26 
00:11:59

00:29:32 
00:29:05

280 280 16 81 5193 MALEKA SOFIA Γυναίκα - 1995 (F30) Deloitte 
Greece

00:01:42 
00:00:00

00:13:23 
00:11:41

00:29:32 
00:27:50

281 281 51 200 6002 ΓΙΑΝΝΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:27 
00:00:00

00:12:26 
00:12:00

00:29:32 
00:29:05

282 282 28 82 6454 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:00:41 
00:00:00

00:13:19 
00:12:39

00:29:37 
00:28:57

283 283 58 201 5900 ΑΜΠΕΛΑΚΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 
Pacing Lions

00:00:39 
00:00:00

00:13:16 
00:12:38

00:29:37 
00:28:58

284 284 3 83 5932 ΒΑΛΜΑ  ΛΙΛΙΑΝ Γυναίκα - 2009 (F) ΑΣ ΑΤΦΑ 00:00:08 
00:00:00

00:11:45 
00:11:38

00:29:38 
00:29:30

285 285 17 84 5446 KONTORAVDI KATERINA Γυναίκα - 1992 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:02:57 
00:00:00

00:14:24 
00:11:27

00:29:38 
00:26:41

286 286 29 85 5489 ΔΙΑΚΟΣΕΦΑΝΙ ΑΝΤΩΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2000 
(F20) PROPELLER TEAM

00:00:30 
00:00:00

00:12:19 
00:11:50

00:29:40 
00:29:11

287 287 24 86 5745 BARANOVA LUDMILA Γυναίκα - 1980 (F40) 00:00:04 
00:00:00

00:12:16 
00:12:12

00:29:41 
00:29:37

288 288 59 202 5516 ANESTI  ELINA Άνδρας - 2002 (M20) RHEFUEL 00:01:48 
00:00:00

00:14:04 
00:12:16

00:29:42 
00:27:54

289 289 30 87 5548 ΚΑΒΒΑΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 
RHEFUEL

00:01:55 
00:00:00

00:13:43 
00:11:48

00:29:42 
00:27:47

290 290 31 88 5556 ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΥ  ΗΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 
RHEFUEL

00:00:36 
00:00:00

00:12:30 
00:11:55

00:29:42 
00:29:07

291 291 60 203 5523 KAREL JIM Άνδρας - 1998 (M20) RHEFUEL 00:02:29 
00:00:00

00:13:43 
00:11:14

00:29:42 
00:27:13

292 292 32 89 5413 ΧΑΙΡΙΣΤΑΝΙΔΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 
PHYSIOSOUL

00:01:18 
00:00:00

00:12:34 
00:11:16

00:29:44 
00:28:27

293 293 43 204 6140 ΚΑΤΑΠΑΝΓΚ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
RHEFUEL

00:01:48 
00:00:00

00:14:20 
00:12:33

00:29:45 
00:27:58

294 294 52 205 5603 ΔΑΝΙΗΛΙΑΝ ΛΕΒΟΝ Άνδρας - 1978 (M40) SYNTAX 
Running Team

00:03:49 
00:00:00

00:14:58 
00:11:09

00:29:46 
00:25:57

295 295 44 206 6152 ΚΙΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) Heroes 00:01:57 
00:00:00

00:14:18 
00:12:22

00:29:48 
00:27:52

296 296 53 207 5157 ΑΡΓΟΥΔΕΛΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) CMA 
ARGOUDELIS

00:02:40 
00:00:00

00:14:12 
00:11:32

00:29:49 
00:27:09

297 297 18 90 5347 ΤΣΙΜΠΟΥ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) LALIZAS 00:02:19 
00:00:00

00:13:55 
00:11:37

00:29:50 
00:27:32

298 298 45 208 5327 KOFOPOULOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1986 
(M30) HFW

00:00:12 
00:00:00

00:12:12 
00:12:01

00:29:50 
00:29:39
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο
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299 299 12 91 6197 ΚΟΥΣΟΥΛΑ  ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1973 (F50) 
VRISKO.GR

00:00:11 
00:00:00

00:12:19 
00:12:08

00:29:51 
00:29:40

300 300 19 92 6204 ΚΡΕΤΣΗ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:01:13 
00:00:00

00:13:31 
00:12:19

00:29:51 
00:28:39

301 301 46 209 6561 ΤΣΙΠΗΣ  ΦΩΤΙΟΣ - ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30)

00:02:51 
00:00:00

00:13:51 
00:11:00

00:29:52 
00:27:01

302 302 13 93 6330 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:00:04 
00:00:00

00:12:18 
00:12:15

00:29:55 
00:29:52

303 303 25 94 6366 ΠΑΠΑΔΆΤΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
Adidas Runners Athens

00:00:39 
00:00:00

00:12:42 
00:12:03

00:29:55 
00:29:17

304 304 3 210 6461 ΣΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1955 
(M70+)

00:00:41 
00:00:00

00:13:15 
00:12:34

00:29:56 
00:29:15

305 305 47 211 5053 ΤΣΙΓΚΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) Four 
Seasons Astir Palace

00:01:07 
00:00:00

00:13:26 
00:12:19

00:29:57 
00:28:51

306 306 6 212 6558 ΤΣΙΓΑΝΤΕΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 00:00:43 
00:00:00

00:12:54 
00:12:11

00:29:58 
00:29:15

307 307 48 213 6246 ΜΑΚΡΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:03:05 
00:00:00

00:14:24 
00:11:19

00:29:59 
00:26:54

308 308 54 214 5433 GKOULIOUMIS AKIS Άνδρας - 1978 (M40) 
PROPELLER TEAM

00:03:23 
00:00:00

00:14:29 
00:11:06

00:29:59 
00:26:37

309 309 61 215 5121 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1997 (M20) 00:02:03 
00:00:00

- 00:30:00 
00:27:58

310 310 26 95 6200 ΚΟΥΤΣΟΥΠΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:51 
00:00:00

00:13:10 
00:12:20

00:30:01 
00:29:11

311 311 31 216 6285 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:00:51 
00:00:00

00:13:10 
00:12:20

00:30:01 
00:29:11

312 312 55 217 6518 ΤZΕΡΠΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:01:32 
00:00:00

00:13:46 
00:12:14

00:30:01 
00:28:29

313 313 56 218 5088 SKIADAS DIMITRIS Άνδρας - 1985 (M40) ALASSIA 00:01:08 
00:00:00

00:13:11 
00:12:04

00:30:01 
00:28:54

314 314 57 219 5601 ΒΛΑΧΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) SYNTAX 
Running Team

00:03:44 
00:00:00

00:13:59 
00:10:15

00:30:03 
00:26:19

315 315 3 96 6533 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1962 (F60) RUN 
TEACHER

00:00:04 
00:00:00

00:12:19 
00:12:16

00:30:03 
00:30:00

316 316 49 220 6300 ΜΠΑΜΠΑΤΖΙΑΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
myathlete

00:03:12 
00:00:00

00:15:28 
00:12:16

00:30:04 
00:26:52

317 317 27 97 5938 ΒΑΡΑΝΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:00:31 
00:00:00

00:12:54 
00:12:23

00:30:05 
00:29:34

318 318 33 98 6428 ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1997 
(F20)

00:00:13 
00:00:00

00:12:11 
00:11:58

00:30:11 
00:29:58

319 319 20 99 6409 ΠΕΡΠΙΝΙΑ  ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:00:54 
00:00:00

00:13:11 
00:12:18

00:30:12 
00:29:18

320 320 62 221 6501 ΣΤΑΥΡΟΥ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1997 (M20) (S)
miles makers - Boehringer Ingelheim Hellas running 
team

00:01:14 
00:00:00

- 00:30:14 
00:29:01

321 321 28 100 5309 ΧΑΡΜΑΝΙΔΟΥ ΝΩΓΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 
HARBOR LAB

00:01:50 
00:00:00

00:13:29 
00:11:40

00:30:17 
00:28:28

322 322 58 222 5346 ΠΑΛΙΓΓΙΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
LALIZAS

00:02:25 
00:00:00

00:13:49 
00:11:25

00:30:19 
00:27:55

323 323 29 101 6617 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:00:14 
00:00:00

00:12:20 
00:12:07

00:30:20 
00:30:06

324 324 63 223 6400 ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1996 (M20) 00:02:16 
00:00:00

00:14:23 
00:12:08

00:30:21 
00:28:06

325 325 32 224 6375 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:03:01 
00:00:00

00:14:52 
00:11:52

00:30:22 
00:27:21

326 326 59 225 6054 ΕΛΛΗΝΙΑΔΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:00:53 
00:00:00

00:13:35 
00:12:43

00:30:22 
00:29:29

327 327 30 102 6098 ΚΑΜΑΤΕΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 
WESWIM

00:00:50 
00:00:00

00:13:35 
00:12:46

00:30:22 
00:29:32

328 328 21 103 5848 POLYMEROPOULOU MARIA Γυναίκα - 1994 (F30) 
ΑΣ ΑΤΦΑ

00:00:11 
00:00:00

00:12:57 
00:12:46

00:30:23 
00:30:13

329 329 14 104 6520 ΤΑΛΑΡΟΥΓΚΑ  ΓΙΟΥΛΗ Γυναίκα - 1968 (F50) 
Πάνθηρες Γλυφαδας

00:00:17 
00:00:00

00:12:49 
00:12:33

00:30:25 
00:30:08

330 330 60 226 5581 ΑΝΤΟΥΛΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:01:21 
00:00:00

00:13:26 
00:12:06

00:30:25 
00:29:04

331 331 34 105 6509 ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:00:43 
00:00:00

00:13:10 
00:12:28

00:30:26 
00:29:44
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332 332 64 227 5467 SAMPAZIOTIS LEONIDAS Άνδρας - 1997 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:00:29 
00:00:00

00:12:42 
00:12:14

00:30:28 
00:29:59

333 333 35 106 5524 KATERINA AL NASRAOUI KATERINA Γυναίκα - 
1999 (F20) RHEFUEL

00:01:54 
00:00:00

00:13:51 
00:11:58

00:30:31 
00:28:37

334 334 36 107 5545 ΔΑΡΖΕΝΤΑ   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2001 
(F20) RHEFUEL

00:01:55 
00:00:00

00:13:47 
00:11:53

00:30:33 
00:28:38

335 335 22 108 6527 ΤΕΝΙΑ  ΚΑΡΑΚΕΧΑΓΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) Rhefuel 00:01:48 
00:00:00

00:13:48 
00:12:00

00:30:33 
00:28:45

336 336 31 109 6301 ΜΠΑΡΑΚΟΥ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:01:19 
00:00:00

00:13:57 
00:12:39

00:30:34 
00:29:16

337 337 50 228 5009 DEZES THODORIS Άνδρας - 1992 (M30) 
EUROBANK

00:03:33 
00:00:00

00:15:02 
00:11:30

00:30:39 
00:27:06

338 338 65 229 5016 OURANOS VASSILIS Άνδρας - 1996 (M20) 
EUROBANK

00:03:32 
00:00:00

00:15:03 
00:11:31

00:30:39 
00:27:07

339 339 66 230 6357 ΠΑΝΗΓΥΡΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:01:44 
00:00:00

00:15:42 
00:13:58

00:30:40 
00:28:56

340 340 67 231 6347 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΒΙΚΤΩΡ Άνδρας - 2002 (M20) 00:01:54 
00:00:00

00:15:42 
00:13:49

00:30:41 
00:28:47

341 341 61 232 5793 KARKASINAS CHRISTOS Άνδρας - 1978 (M40) 00:00:08 
00:00:00

00:12:25 
00:12:17

00:30:43 
00:30:36

342 342 33 233 5910 ΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
Σύλλογος Αθλητών Υγείας Χίου

00:00:07 
00:00:00

00:12:55 
00:12:48

00:30:44 
00:30:37

343 343 51 234 5687 ΚΑΡΑΜΠΕΤΣΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
ΚΟΥΜΠΑΡΕΑ

00:01:53 
00:00:00

00:14:04 
00:12:12

00:30:45 
00:28:53

344 344 68 235 5686 ΚΑΚΑΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1997 (M20) 
ΚΟΥΜΠΑΡΕΑ

00:01:53 
00:00:00

00:14:04 
00:12:11

00:30:45 
00:28:52

345 345 62 236 6095 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:02:13 
00:00:00

00:15:01 
00:12:49

00:30:49 
00:28:36

346 346 63 237 6515 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40)

00:03:41 
00:00:00

00:15:42 
00:12:01

00:30:50 
00:27:09

347 347 34 238 6627 PARASCHOPOULOS NIKOS Άνδρας - 1971 (M50) 00:01:14 
00:00:00

00:13:42 
00:12:28

00:30:55 
00:29:41

348 348 64 239 5154 ΤΑΛΟΥΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:01:11 
00:00:00

00:14:27 
00:13:17

00:30:56 
00:29:45

349 349 32 110 5588 ΛΗΜΝΑΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
MyAthlete

00:01:15 
00:00:00

00:13:50 
00:12:35

00:30:56 
00:29:41

350 350 65 240 5136 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:01:12 
00:00:00

00:14:27 
00:13:16

00:30:56 
00:29:45

351 351 66 241 6163 ΚΟΛΙΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) (S)
miles makers -Boehringer Ingelheim Hellas running 
team

00:01:15 
00:00:00

00:13:59 
00:12:45

00:30:58 
00:29:43

352 352 69 242 5543 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2003 (M20) 
RHEFUEL

00:02:27 
00:00:00

00:15:20 
00:12:53

00:30:58 
00:28:31

353 353 35 243 6413 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΒΑΤΙΣΤΑΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:00:37 
00:00:00

00:13:27 
00:12:51

00:30:59 
00:30:22

354 354 36 244 6253 ΜΑΛΛΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:00:38 
00:00:00

00:13:28 
00:12:50

00:30:59 
00:30:22

355 355 15 111 5952 ΒΑΤΙΣΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) 00:00:36 
00:00:00

00:13:28 
00:12:53

00:31:00 
00:30:24

356 356 37 112 5550 ΛΙΑΡΟΥ ΜΑΡΙΛΗ Γυναίκα - 2003 (F20) RHEFUEL 00:00:09 
00:00:00

00:13:27 
00:13:19

00:31:00 
00:30:52

357 357 70 245 6476 ΣΚΑΖΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:00:09 
00:00:00

00:13:27 
00:13:18

00:31:00 
00:30:51

358 358 33 113 6524 ΤΑΧΙΑΤΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:01:22 
00:00:00

00:14:01 
00:12:40

00:31:01 
00:29:40

359 359 23 114 5752 CHARALAMBOUS CHARITHEA Γυναίκα - 1989 
(F30) MyAthlete

00:00:40 
00:00:00

00:13:10 
00:12:30

00:31:01 
00:30:22

360 360 52 246 6384 ΠΑΠΑΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:01:22 
00:00:00

00:14:01 
00:12:40

00:31:01 
00:29:40

361 361 24 115 6293 ΜΟΥΣΑ ΚΑΣΣΙΑΝΗ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:00:11 
00:00:00

00:13:11 
00:13:00

00:31:04 
00:30:54

362 362 53 247 5389 CHALKAS CHRISTOS Άνδρας - 1986 (M30) 
ORIZORY PROPERTIES

00:00:29 
00:00:00

00:13:34 
00:13:05

00:31:05 
00:30:36

363 363 25 116 5946 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗ ΣΥΛΒΑΝΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:00:48 
00:00:00

00:13:00 
00:12:12

00:31:05 
00:30:17

364 364 54 248 6010 ΓΚΑΓΚΑΡΑΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:03:53 
00:00:00

00:16:03 
00:12:11

00:31:06 
00:27:13



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

365 365 55 249 5195 PANOPOULOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1995 
(M30) Deloitte Greece

00:03:16 
00:00:00

00:14:20 
00:11:05

00:31:06 
00:27:51

366 366 26 117 5864 TSAGKALIDOU KYRIAKI Γυναίκα - 1993 (F30) 00:00:56 
00:00:00

00:13:27 
00:12:32

00:31:08 
00:30:13

367 367 34 118 5052 ΠΡΙΜΗ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) Four Seasons 
Astir Palace

00:02:41 
00:00:00

00:14:51 
00:12:11

00:31:09 
00:28:29

368 368 56 250 6160 ΚΟΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
Stamina Gain

00:00:13 
00:00:00

00:12:16 
00:12:03

00:31:09 
00:30:57

369 369 16 119 6585 ΦΟΥΡΝΙΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:03:05 
00:00:00

00:14:54 
00:11:50

00:31:09 
00:28:05

370 370 57 251 5180 ADAMANTIOU ADAMANTIOS Άνδρας - 1994 (M30) 
Deloitte Greece

00:00:05 
00:00:00

00:11:51 
00:11:46

00:31:12 
00:31:07

371 371 7 252 6547 ΤΣΑΛΙΚΙΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1962 (M60) 
ΠΑΛΑΙΑ ΦΩΚΑΙΑ

00:01:16 
00:00:00

00:14:47 
00:13:32

00:31:12 
00:29:56

372 372 38 120 5292 ΚΑΣΤΑΝΑ ΑΡΙΑΔΝΗ Γυναίκα - 1997 (F20) 
HAPPYONLINE

00:00:19 
00:00:00

00:12:48 
00:12:30

00:31:16 
00:30:58

373 373 35 121 6027 ΓΟΥΙΛΙΑΜΣΟΝ ΝΤΑΝΙΕΛΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 
1980 (F40)

00:01:09 
00:00:00

00:13:28 
00:12:19

00:31:16 
00:30:08

374 374 39 122 5421 ATHANASIOU VIOLETA Γυναίκα - 2000 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:03:00 
00:00:00

00:14:35 
00:11:35

00:31:16 
00:28:17

375 375 71 253 5758 DAMI YPATIA Άνδρας - 1996 (M20) ypatiapd@gmail.
com

00:03:05 
00:00:00

00:15:18 
00:12:13

00:31:18 
00:28:13

376 376 40 123 6104 ΚΑΠΛΑΝΕΛΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:03:02 
00:00:00

00:15:03 
00:12:02

00:31:20 
00:28:18

377 377 58 254 5920 ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
alexander.argyriou@gmail.com

00:03:05 
00:00:00

00:15:03 
00:11:59

00:31:20 
00:28:15

378 378 67 255 6022 ΓΚΟΥΓΚΟΎΤΣΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Great goals

00:03:15 
00:00:00

00:16:20 
00:13:06

00:31:22 
00:28:08

379 379 68 256 6211 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:02:05 
00:00:00

00:14:27 
00:12:23

00:31:22 
00:29:17

380 380 41 124 6404 ΠΑΥΛΑΚΗ  ΙΣΜΗΝΗ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:01:26 
00:00:00

00:13:27 
00:12:02

00:31:23 
00:29:58

381 381 69 257 5390 DIORELIS THANASIS Άνδρας - 1978 (M40) 
ORIZORY PROPERTIES

00:00:28 
00:00:00

00:13:35 
00:13:08

00:31:24 
00:30:57

382 382 37 258 5393 SKOURSIS GEORGE Άνδρας - 1975 (M50) 
ORIZORY PROPERTIES

00:00:29 
00:00:00

00:13:35 
00:13:07

00:31:24 
00:30:56

383 383 72 259 5112 ΜΑΣΤΟΡΑΚΟΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1998 (M20) ALMAE

00:02:28 
00:00:00

00:14:51 
00:12:24

00:31:26 
00:28:59

384 384 59 260 5267 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ  ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
FRANMAN

00:00:48 
00:00:00

00:13:13 
00:12:26

00:31:30 
00:30:42

385 385 70 261 6369 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:00:38 
00:00:00

00:13:13 
00:12:35

00:31:31 
00:30:53

386 386 60 262 6309 ΜΠΕΛΩΝΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:02:37 
00:00:00

00:16:08 
00:13:31

00:31:31 
00:28:55

387 387 61 263 5394 ΑΚΡΙΔΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
PHYSIOSOUL

00:01:26 
00:00:00

00:14:22 
00:12:57

00:31:31 
00:30:05

388 388 27 125 6245 ΜΑΚΡΗ ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1995 (F30) RHEFUEL 00:01:47 
00:00:00

00:14:23 
00:12:36

00:31:34 
00:29:47

389 389 62 264 5415 ΧΑΛΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
PHYSIOSOUL

00:01:27 
00:00:00

00:14:16 
00:12:50

00:31:35 
00:30:08

390 390 73 265 5412 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΛΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1998 (M20) 
PHYSIOSOUL

00:01:26 
00:00:00

00:14:17 
00:12:51

00:31:35 
00:30:09

391 391 28 126 5772 FOTI ANASTASIA Γυναίκα - 1991 (F30) 00:02:15 
00:00:00

00:14:23 
00:12:08

00:31:36 
00:29:21

392 392 42 127 5120 ΑΛΙΒΑΝΟΓΛΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:02:01 
00:00:00

00:14:20 
00:12:20

00:31:36 
00:29:36

393 393 71 266 5991 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:03:30 
00:00:00

- 00:31:38 
00:28:08

394 394 63 267 6045 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 00:02:59 
00:00:00

00:15:33 
00:12:35

00:31:39 
00:28:40

395 395 43 128 5993 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ  ΣΕΣΙΛ Γυναίκα - 2003 (F20) 00:00:55 
00:00:00

00:13:26 
00:12:31

00:31:39 
00:30:45

396 396 17 129 5983 ΓΕΝΝΑΤΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
BoGRunners

00:00:36 
00:00:00

00:13:58 
00:13:22

00:31:40 
00:31:04

397 397 38 268 6364 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
MyAthlete

00:00:36 
00:00:00

00:13:57 
00:13:22

00:31:40 
00:31:04



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

398 398 39 269 5604 ΖΩΤΟΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:03:49 
00:00:00

00:15:49 
00:12:01

00:31:40 
00:27:51

399 399 44 130 6619 ΧΡΥΣΟΓΙΑΝΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 2005 (F20) 00:02:50 
00:00:00

00:14:07 
00:11:17

00:31:40 
00:28:51

400 400 64 270 5072 ΨΑΡΑΔΕΛΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:08 
00:00:00

00:12:13 
00:12:06

00:31:40 
00:31:33

401 401 36 131 5060 ΓΚΟΜΕΣ ΣΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ 
ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:11 
00:00:00

00:12:14 
00:12:03

00:31:40 
00:31:30

402 402 40 271 5067 ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:11 
00:00:00

- 00:31:41 
00:31:31

403 403 72 272 5482 ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
PROPELLER TEAM

00:00:28 
00:00:00

- 00:31:41 
00:31:14

404 404 73 273 6153 ΚΙΟΥΣΗ ΜΑΡΙΑ Άνδρας - 1982 (M40) Heroes 00:01:58 
00:00:00

00:14:18 
00:12:21

00:31:42 
00:29:45

405 405 74 274 5298 ΚΟΥΣΤΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1998 (M20) 
HARBOR LAB

00:02:00 
00:00:00

00:14:41 
00:12:41

00:31:42 
00:29:43

406 406 29 132 6021 ΓΚΟΥΒΙΡ ΤΑΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:00:23 
00:00:00

00:12:55 
00:12:32

00:31:44 
00:31:21

407 407 74 275 6466 ΣΙΑΔΗΜΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:01:33 
00:00:00

00:13:52 
00:12:20

00:31:45 
00:30:13

408 408 12 276 5629 MARAGKAKIS IASONAS Άνδρας - 2008 (M) 00:00:11 
00:00:00

00:11:14 
00:11:04

00:31:46 
00:31:36

409 409 75 277 5567 ΣΤΕΦΑΝΟΓΛΟΥ  ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
RHEFUEL

00:01:37 
00:00:00

00:14:30 
00:12:53

00:31:47 
00:30:11

410 410 45 133 5759 DEDE ASPA Γυναίκα - 1996 (F20) 00:01:12 
00:00:00

00:13:32 
00:12:21

00:31:47 
00:30:36

411 411 41 278 6176 ΚΟΡΙΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:01:19 
00:00:00

00:14:06 
00:12:48

00:31:52 
00:30:33

412 412 76 279 5295 ΧΟΤΖΑ  ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 2000 (M20) 
HAPPYONLINE

00:00:20 
00:00:00

- 00:31:54 
00:31:35

413 413 42 280 5794 KEFALAS GEORGE Άνδρας - 1974 (M50) 00:02:51 
00:00:00

00:15:09 
00:12:18

00:31:55 
00:29:04

414 414 13 281 5628 MARAGKAKIS EMMANOUIL Άνδρας - 2006 (M) 00:00:11 
00:00:00

- 00:31:57 
00:31:46

415 415 75 282 5251 ΜΑΚΑΡΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:02:26 
00:00:00

00:14:27 
00:12:02

00:31:59 
00:29:33

416 416 46 134 5515 ΣΙΒΙΣΙΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2003 (F20) RHEFUEL 00:02:02 
00:00:00

00:15:55 
00:13:53

00:31:59 
00:29:57

417 417 37 135 6604 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
Απροσαρμοστοι runairs

00:01:06 
00:00:00

00:13:50 
00:12:44

00:32:01 
00:30:55

418 418 77 283 5525 KOURGITAKOS PANOS Άνδρας - 2001 (M20) 
RHEFUEL

00:01:56 
00:00:00

- 00:32:02 
00:30:06

419 419 47 136 6416 ΚΑΒΑΛΙΕΡΑΤΟΥ ΤΣΕΤΣΙΛΙΑ Γυναίκα - 2002 (F20) 00:01:12 
00:00:00

00:14:33 
00:13:22

00:32:02 
00:30:51

420 420 65 284 5302 ΜΠΟΤΣΙΝΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
HARBOR LAB

00:01:55 
00:00:00

00:14:07 
00:12:12

00:32:04 
00:30:10

421 421 38 137 6093 ΚΑΛΟΓΕΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Α. Σ. Α.
Τ.Φ.Α.

00:00:37 
00:00:00

00:14:18 
00:13:41

00:32:05 
00:31:29

422 422 76 285 6607 ΧΑΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:02:04 
00:00:00

00:14:35 
00:12:32

00:32:06 
00:30:02

423 423 77 286 5964 ΒΛΑΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:02:05 
00:00:00

00:14:35 
00:12:31

00:32:06 
00:30:01

424 424 39 138 6425 ΠΟΔΑΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΑΙΜΙΛΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 00:01:14 
00:00:00

00:14:29 
00:13:16

00:32:09 
00:30:56

425 425 66 287 5616 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) SYNTAX Running Team

00:03:48 
00:00:00

00:15:08 
00:11:21

00:32:09 
00:28:22

426 426 48 139 6506 ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΓΙΟΛΗ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:01:23 
00:00:00

00:13:59 
00:12:36

00:32:11 
00:30:49

427 427 49 140 6012 ΓΚΕΝΕΡΑΛΗ  ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 00:00:11 
00:00:00

00:13:46 
00:13:36

00:32:12 
00:32:01

428 428 30 141 5966 ΒΛΑΧΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:01:41 
00:00:00

00:14:55 
00:13:15

00:32:12 
00:30:32

429 429 67 288 5665 ΓΙΑΝΝΑΚΟΔΗΜΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
Ζέπος & Γιαννόπουλος

00:01:34 
00:00:00

00:14:05 
00:12:32

00:32:13 
00:30:40

430 430 78 289 5967 ΒΟΖΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:01:07 
00:00:00

00:14:05 
00:12:58

00:32:15 
00:31:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

431 431 68 290 6557 ΤΣΙΒΓΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 00:01:18 
00:00:00

00:14:31 
00:13:14

00:32:15 
00:30:58

432 432 43 291 5026 ΔΙΚΑΙΟΥΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) WELLBEINGR

00:01:39 
00:00:00

00:14:05 
00:12:26

00:32:18 
00:30:40

433 433 69 292 5289 ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 
(M30) HAPPYONLINE

00:00:16 
00:00:00

- 00:32:19 
00:32:03

434 434 18 142 5955 ΒΑΧΛΙΩΤΗ  ΘΕΩΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:01:11 
00:00:00

00:14:34 
00:13:23

00:32:19 
00:31:09

435 435 4 143 5250 ΜΑΚΑΡΗ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 2008 (F) 00:02:26 
00:00:00

00:14:03 
00:11:37

00:32:19 
00:29:54

436 436 44 293 6055 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΝΤΡΕΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:02:21 
00:00:00

00:15:15 
00:12:55

00:32:20 
00:30:00

437 437 79 294 5774 FOUSEKIS IOANNIS Άνδρας - 1977 (M40) 00:00:59 
00:00:00

00:14:13 
00:13:15

00:32:21 
00:31:22

438 438 80 295 5355 ΒΑΦΙΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:02:13 
00:00:00

00:16:06 
00:13:53

00:32:22 
00:30:10

439 439 31 144 5808 LASKARI MARIA Γυναίκα - 1986 (F30) 00:00:32 
00:00:00

00:13:45 
00:13:13

00:32:25 
00:31:54

440 440 8 296 6534 ΤΙΜΙΟΥ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 00:01:36 
00:00:00

00:14:32 
00:12:57

00:32:27 
00:30:52

441 441 14 297 6613 ΧΟΥΔΑΛΑΚΗΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ Άνδρας - 2013 (M) 
ΠΕΤΡΟΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

- - 0:32:29

442 442 40 145 6602 ΧΑΡΟΒΑ ΣΕΒΑΣΤΗ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:08 
00:00:00

00:12:57 
00:12:49

00:32:32 
00:32:25

443 443 50 146 6109 ΚΑΡΑΖΩΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:00:46 
00:00:00

00:13:57 
00:13:12

00:32:33 
00:31:48

444 444 78 298 5305 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 2001 (M20) HARBOR 
LAB

00:01:56 
00:00:00

00:14:31 
00:12:35

00:32:34 
00:30:38

445 445 41 147 5274 ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΗ ΖΑΦΕΙΡΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
GRNET SA

00:02:23 
00:00:00

00:16:15 
00:13:53

00:32:36 
00:30:14

446 446 32 148 6640 ΓΑΛΑΝΟΥ ΡΕΑ Γυναίκα - 1990 (F30) ΜΑΣΟΥΤΗΣ 00:00:38 
00:00:00

00:14:35 
00:13:57

00:32:38 
00:32:01

447 447 81 299 5973 ΒΩΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:03:13 
00:00:00

- 00:32:40 
00:29:27

448 448 70 300 5658 ΤΡΙΒΥΖΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΔΑΣΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΒΑΡΗΣ

00:02:36 
00:00:00

00:15:40 
00:13:04

00:32:40 
00:30:04

449 449 51 149 5569 ΣΩΤΗΡΕΛΟΥ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:00:56 
00:00:00

00:13:06 
00:12:11

00:32:43 
00:31:48

450 450 19 150 6371 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΦΑΙΔΡΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:03:08 
00:00:00

00:16:04 
00:12:57

00:32:43 
00:29:36

451 451 33 151 5931 ΒΑΛΑΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:00:26 
00:00:00

00:12:57 
00:12:32

00:32:45 
00:32:19

452 452 71 301 6487 ΣΟΥΡΜΠΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) 00:01:05 
00:00:00

00:12:47 
00:11:43

00:32:46 
00:31:42

453 453 79 302 5416 ANASTASIOU VASILIS Άνδρας - 1999 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:00:24 
00:00:00

00:13:13 
00:12:49

00:32:48 
00:32:24

454 454 52 152 5301 ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 
HARBOR LAB

00:02:00 
00:00:00

00:14:32 
00:12:32

00:32:48 
00:30:49

455 455 82 303 5150 ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:01:30 
00:00:00

00:14:20 
00:12:51

00:32:49 
00:31:20

456 456 45 304 5013 KORKOLIS TZANNIS Άνδρας - 1971 (M50) 
EUROBANK

00:03:24 
00:00:00

- 00:32:50 
00:29:27

457 457 53 153 5057 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 2004 (F20) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:05 
00:00:00

00:13:52 
00:13:48

00:32:51 
00:32:46

458 458 34 154 5065 ΜΑΤΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:09 
00:00:00

00:13:53 
00:13:45

00:32:51 
00:32:43

459 459 4 305 5069 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1953 (M70+) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:05 
00:00:00

00:13:53 
00:13:48

00:32:51 
00:32:46

460 460 46 306 5058 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:09 
00:00:00

00:13:53 
00:13:45

00:32:51 
00:32:43

461 461 5 155 5070 ΧΑΤΖΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 2012 (F) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:08 
00:00:00

00:13:53 
00:13:45

00:32:51 
00:32:43

462 462 54 156 5850 RAMOS RADU  VALENTINA Γυναίκα - 2005 (F20) 00:00:34 
00:00:00

00:13:37 
00:13:04

00:32:56 
00:32:23

463 463 55 157 5672 ΚΟΤΣΟΒΟΥ ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 2002 (F20) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

- - 0:32:59



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

464 464 20 158 5667 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΆΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1975 (F50) Ζέπος 
& Γιαννόπουλος

- - 0:32:59

465 465 72 307 5676 ΜΙΧΑΗΛ ΆΛΚΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

- - 0:32:59

466 466 9 308 5114 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1960 (M60) ALMAE 00:02:24 
00:00:00

00:15:27 
00:13:03

00:33:00 
00:30:37

467 467 56 159 6508 ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ  ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:00:42 
00:00:00

00:13:53 
00:13:11

00:33:02 
00:32:21

468 468 47 309 5757 DALMARAS PETROS Άνδρας - 1972 (M50) Τζαμπολ 
Αγαπης

00:03:37 
00:00:00

00:15:45 
00:12:08

00:33:03 
00:29:26

469 469 57 160 6048 ΔΙΒΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 2000 (F20) 00:01:29 
00:00:00

00:16:37 
00:15:08

00:33:03 
00:31:34

470 470 6 161 6668 ΤΣΟΥΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 2008 (F) 00:01:27 
00:00:00

00:16:34 
00:15:07

00:33:03 
00:31:36

471 471 4 162 5040 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΖΕΤΗ Γυναίκα - 1964 (F60) 
WELLBEINGR

00:00:07 
00:00:00

00:13:29 
00:13:22

00:33:05 
00:32:58

472 472 58 163 5671 ΚΟΣΚΙΝΑ ΓΙΟΥΜΙΕ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 
Ζέπος & Γιαννόπουλος

- - 0:33:05

473 473 15 310 5463 PSYLLAS NICOLAS Άνδρας - 2010 (M) 
PROPELLER TEAM

00:01:09 
00:00:00

00:13:54 
00:12:45

00:33:05 
00:31:57

474 474 73 311 6457 ΣΑΡΕΛΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 00:00:52 
00:00:00

00:15:56 
00:15:05

00:33:08 
00:32:17

475 475 74 312 6214 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
Running Project Team

00:00:52 
00:00:00

00:15:56 
00:15:04

00:33:08 
00:32:16

476 476 59 164 5563 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:00:57 
00:00:00

00:13:58 
00:13:02

00:33:08 
00:32:12

477 477 60 165 6378 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:00:45 
00:00:00

00:14:12 
00:13:27

00:33:11 
00:32:26

478 478 35 166 6138 ΚΑΣΤΡΙΝΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 
Ειδικό Δημοτικό ΕΛΕΠΑΠ

00:01:36 
00:00:00

00:15:01 
00:13:25

00:33:11 
00:31:36

479 479 75 313 6131 ΚΑΡΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:01:37 
00:00:00

00:15:01 
00:13:25

00:33:12 
00:31:36

480 480 61 167 6278 ΜΕΞΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) STAMINA 
GAIN

00:00:13 
00:00:00

00:13:53 
00:13:41

00:33:14 
00:33:01

481 481 62 168 6449 ΣΑΒΒΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1997 (F20) Stamina 
Gain

00:00:14 
00:00:00

00:13:52 
00:13:39

00:33:15 
00:33:02

482 482 42 169 6593 ΧΑΙΡΕΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:02:02 
00:00:00

00:15:13 
00:13:12

00:33:15 
00:31:14

483 483 83 314 5272 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) GRNET SA

00:02:23 
00:00:00

00:16:15 
00:13:52

00:33:17 
00:30:54

484 484 63 170 6112 ΚΑΡΑΜΑΛΑΚΗ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2003 (F20) 00:01:47 
00:00:00

00:14:35 
00:12:48

00:33:24 
00:31:37

485 485 36 171 6450 ΣΑΚΑΡΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 
myathlete

00:00:35 
00:00:00

00:13:53 
00:13:18

00:33:27 
00:32:52

486 486 43 172 5809 LEJMAN ANNA Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:06 
00:00:00

00:13:34 
00:13:28

00:33:27 
00:33:22

487 487 48 315 5123 ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1967 (M50) 00:00:18 
00:00:00

00:12:51 
00:12:33

00:33:29 
00:33:11

488 488 10 316 6362 ΠΑΞΙΝΟΣ ΓΑΒΡΙΗΛ Άνδρας - 1962 (M60) 00:01:40 
00:00:00

00:15:15 
00:13:36

00:33:30 
00:31:51

489 489 76 317 2 ΠΑΞΙΝΟΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:01:39 
00:00:00

00:15:15 
00:13:36

00:33:31 
00:31:52

490 490 77 318 6201 ΚΟΥΤΣΟΥΦΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:03:35 
00:00:00

00:16:16 
00:12:42

00:33:31 
00:29:56

491 491 78 319 5204 XENAKIS PETROS Άνδρας - 1991 (M30) Deloitte 
Greece

00:00:57 
00:00:00

00:14:10 
00:13:14

00:33:32 
00:32:36

492 492 79 320 5666 ΓΙΝΕΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

- - 0:33:32

493 493 37 173 5670 ΚΛΑΡΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1994 (F30) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

- - 0:33:32

494 494 80 321 5995 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) 00:01:01 
00:00:00

00:15:04 
00:14:03

00:33:32 
00:32:32

495 495 21 174 6399 ΠΑΣΣΑΛΙΔΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:01:02 
00:00:00

00:15:04 
00:14:03

00:33:33 
00:32:32

496 496 38 175 5685 ΓΑΛΑΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1995 (F30) 
ΚΟΥΜΠΑΡΕΑ

00:02:01 
00:00:00

00:16:12 
00:14:11

00:33:35 
00:31:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

497 497 39 176 6279 ΜΕΡΤΖΑΝΙΔΟΥ  ΜΑΡΙΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1989 
(F30)

00:01:50 
00:00:00

00:14:26 
00:12:37

00:33:35 
00:31:46

498 498 81 322 6165 ΚΟΜΙΝΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) 00:03:24 
00:00:00

00:16:54 
00:13:30

00:33:37 
00:30:13

499 499 44 177 5707 ΝΙΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) ΟΜΑΔΑΡΑ 00:02:03 
00:00:00

00:15:03 
00:13:01

00:33:39 
00:31:36

500 500 80 323 5834 NTALLAS GIORGOS Άνδρας - 2004 (M20) 00:01:08 
00:00:00

00:13:58 
00:12:50

00:33:39 
00:32:32

501 501 64 178 5540 ΒΛΑΧΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 2000 (F20) RHEFUEL 00:02:46 
00:00:00

00:15:39 
00:12:54

00:33:40 
00:30:55

502 502 49 324 5799 KOURELAS ANDREAS Άνδρας - 1970 (M50) 00:00:41 
00:00:00

00:14:27 
00:13:47

00:33:41 
00:33:00

503 503 40 179 6129 ΚΑΡΡΑ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1989 (F30) 00:01:23 
00:00:00

00:16:01 
00:14:38

00:33:41 
00:32:18

504 504 82 325 6386 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30)

00:03:42 
00:00:00

00:17:02 
00:13:21

00:33:41 
00:30:00

505 505 65 180 5340 ΔΕΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F20) LALIZAS 00:02:37 
00:00:00

00:15:33 
00:12:56

00:33:42 
00:31:05

506 506 83 326 6237 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 00:00:45 
00:00:00

00:15:31 
00:14:46

00:33:45 
00:33:01

507 507 66 181 5542 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 
(F20) RHEFUEL

00:01:53 
00:00:00

00:14:59 
00:13:07

00:33:47 
00:31:54

508 508 67 182 6075 ΘΕΟΦΙΛΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:00:55 
00:00:00

00:14:36 
00:13:42

00:33:47 
00:32:53

509 509 41 183 6396 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΚΟΥ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:00:55 
00:00:00

00:14:36 
00:13:42

00:33:47 
00:32:53

510 510 84 327 5153 ΠΕΤΡΙΑΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:01:30 
00:00:00

00:14:30 
00:13:01

00:33:50 
00:32:20

511 511 68 184 5500 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ Γυναίκα - 2002 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:00:26 
00:00:00

00:14:50 
00:14:24

00:33:50 
00:33:24

512 512 84 328 5102 ΝΑΤΣΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1991 (M30) ALASSIA 00:01:07 
00:00:00

00:14:20 
00:13:14

00:33:51 
00:32:44

513 513 22 185 5986 ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:01:42 
00:00:00

00:15:53 
00:14:11

00:33:51 
00:32:10

514 514 50 329 5933 ΒΑΛΜΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΑΣ ΑΤΦΑ 00:00:09 
00:00:00

00:14:16 
00:14:08

00:33:52 
00:33:43

515 515 42 186 5325 COGLEY LAUREN Γυναίκα - 1988 (F30) HFW 00:00:33 
00:00:00

00:14:10 
00:13:38

00:33:52 
00:33:20

516 516 23 187 6006 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΛΠΙΝΙΚΗ Γυναίκα - 1974 (F50) 
ΑΣ ΑΤΦΑ

00:00:08 
00:00:00

00:14:19 
00:14:12

00:33:55 
00:33:47

517 517 51 330 5185 GKOLIAS NIKOS Άνδρας - 1972 (M50) Deloitte 
Greece

00:03:15 
00:00:00

00:16:01 
00:12:47

00:33:56 
00:30:41

518 518 85 331 6325 ΝΙΑΟΥΡΗΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:01:13 
00:00:00

00:15:08 
00:13:55

00:33:57 
00:32:44

519 519 11 332 5049 ΑΛΑΜΑΝΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) 
Four Seasons Astir Palace

00:02:41 
00:00:00

- 00:33:57 
00:31:16

520 520 69 188 6102 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1997 
(F20)

00:02:50 
00:00:00

00:16:16 
00:13:27

00:33:57 
00:31:08

521 521 70 189 5546 ΖΑΟΥΡΗ ΝΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) RHEFUEL 00:02:13 
00:00:00

00:15:23 
00:13:11

00:33:57 
00:31:45

522 522 81 333 6049 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1997 (M20) 00:02:50 
00:00:00

00:16:16 
00:13:26

00:33:58 
00:31:08

523 523 45 190 6522 ΤΑΣΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:00:06 
00:00:00

00:14:53 
00:14:48

00:33:58 
00:33:53

524 524 86 334 6567 ΤΣΙΩΡΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:01:42 
00:00:00

00:15:14 
00:13:33

00:34:00 
00:32:18

525 525 87 335 6415 ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:01:23 
00:00:00

00:15:12 
00:13:49

00:34:00 
00:32:37

526 526 46 191 5919 ΑΡΓΥΡΗ   ΤΑΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:01:23 
00:00:00

00:15:12 
00:13:50

00:34:00 
00:32:37

527 527 71 192 6427 ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1998 
(F20)

00:00:14 
00:00:00

00:14:03 
00:13:50

00:34:01 
00:33:47

528 528 72 193 5113 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1998 (F20) ALMAE 00:02:04 
00:00:00

00:15:46 
00:13:43

00:34:01 
00:31:58

529 529 43 194 5159 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) CMA 
ARGOUDELIS

00:02:40 
00:00:00

00:15:53 
00:13:14

00:34:06 
00:31:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

530 530 47 195 6273 ΜΑΧΑ  ΠΑΥΛΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:01:04 
00:00:00

00:14:41 
00:13:38

00:34:06 
00:33:03

531 531 88 336 5010 ERCAN GEORGE Άνδρας - 1984 (M40) EUROBANK 00:00:54 
00:00:00

00:14:35 
00:13:42

00:34:06 
00:33:13

532 532 44 196 5012 KOLOVOS RIA Γυναίκα - 1988 (F30) EUROBANK 00:00:53 
00:00:00

00:14:36 
00:13:43

00:34:07 
00:33:14

533 533 24 197 6053 ΕΛΕΜΕ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:00:18 
00:00:00

- 00:34:09 
00:33:52

534 534 89 337 6642 ΠΟΛΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΜΑΣΟΥΤΗΣ

00:01:31 
00:00:00

00:15:04 
00:13:34

00:34:11 
00:32:41

535 535 48 198 5132 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΜΙΛΗ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:03:17 
00:00:00

00:17:42 
00:14:26

00:34:12 
00:30:56

536 536 45 199 5277 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 
GRNET SA

00:03:07 
00:00:00

00:15:31 
00:12:24

00:34:13 
00:31:06

537 537 46 200 5128 ΧΕΛΙΟΥΔΑΚΗ ΕΒΕΛΥΝ Γυναίκα - 1986 (F30) 
ARKAS HELLAS GROUP

00:02:51 
00:00:00

00:17:03 
00:14:12

00:34:17 
00:31:26

538 538 73 201 6264 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:03:59 
00:00:00

00:16:23 
00:12:25

00:34:19 
00:30:21

539 539 85 338 6198 ΚΟΥΣΤΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) 00:02:25 
00:00:00

00:16:23 
00:13:58

00:34:21 
00:31:57

540 540 25 202 6323 ΝΗΣΙΩΤΗ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:02:27 
00:00:00

00:16:11 
00:13:44

00:34:22 
00:31:55

541 541 90 339 6615 ΧΡΙΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) Team Erdinger Alkoholfrei

00:01:32 
00:00:00

00:15:16 
00:13:45

00:34:22 
00:32:51

542 542 86 340 5648 ΝΤΑΣΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:09 
00:00:00

00:16:00 
00:11:51

00:34:25 
00:30:16

543 543 74 203 6380 ΠΑΠΑΘΕΩΔΟΡΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:03:01 
00:00:00

- 00:34:26 
00:31:25

544 544 87 341 5125 ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
ARKAS HELLAS GROUP

00:02:52 
00:00:00

00:17:03 
00:14:12

00:34:27 
00:31:36

545 545 88 342 5124 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
ARKAS HELLAS GROUP

00:02:52 
00:00:00

00:17:04 
00:14:13

00:34:27 
00:31:36

546 546 75 204 6455 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗ  ΝΑΝΤΕΖΝΤΑ ΕΛΠΙΔΑ Γυναίκα - 2000 
(F20)

00:00:41 
00:00:00

00:14:39 
00:13:58

00:34:28 
00:33:47

547 547 49 205 6359 ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:00:06 
00:00:00

00:13:55 
00:13:49

00:34:28 
00:34:23

548 548 50 206 5275 ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
GRNET SA

00:02:22 
00:00:00

00:15:50 
00:13:29

00:34:32 
00:32:11

549 549 12 343 5047 ΦΑΤΟΥΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
WELLBEINGR

00:02:33 
00:00:00

00:16:51 
00:14:19

00:34:33 
00:32:00

550 550 51 207 6584 ΦΟΥΝΤΟΥΚΗ ΛΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) Heroes 00:02:00 
00:00:00

00:14:39 
00:12:39

00:34:34 
00:32:35

551 551 89 344 6469 ΣΙΔΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) Heroes 00:02:00 
00:00:00

00:14:39 
00:12:39

00:34:35 
00:32:35

552 552 52 345 5813 LOLOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1975 (M50) 00:03:16 
00:00:00

00:16:41 
00:13:26

00:34:36 
00:31:21

553 553 52 208 5949 ΒΑΣΙΛΟΓΛΟΥ ΜΥΡΤΩ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:02:40 
00:00:00

00:16:46 
00:14:06

00:34:39 
00:31:59

554 554 82 346 5817 MAKARIS MARIOS Άνδρας - 1996 (M20) 00:03:25 
00:00:00

00:17:21 
00:13:57

00:34:39 
00:31:15

555 555 83 347 6226 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1996 (M20) 
myathlete

00:03:25 
00:00:00

00:17:22 
00:13:57

00:34:39 
00:31:15

556 556 90 348 6259 ΜΑΝΤΩΝΑΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1991 
(M30)

00:01:44 
00:00:00

00:15:50 
00:14:07

00:34:41 
00:32:58

557 557 53 209 6291 ΜΟΥΡΑΡΕΣΚΟΥ ΝΤΟΡΙΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
Πάνθηρες A.O. Γλυφάδας

00:02:33 
00:00:00

00:17:00 
00:14:27

00:34:41 
00:32:08

558 558 76 210 5428 CHARALAMPEA EVGENIA Γυναίκα - 1997 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:02:41 
00:00:00

00:15:22 
00:12:42

00:34:41 
00:32:01

559 559 54 211 5322 ΠΑΝΤΕΛΟΥΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
Hermina Athens

00:00:53 
00:00:00

00:14:39 
00:13:46

00:34:42 
00:33:49

560 560 55 212 6444 ΡΟΥΓΓΕΡΗ ΑΛΚΗΣΤΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:01:19 
00:00:00

00:15:29 
00:14:11

00:34:45 
00:33:26

561 561 7 213 5316 ΚΟΚΚΟΡΗ ΕΡΜΙΝΑ Γυναίκα - 2010 (F) Hermina 
Athens

00:00:54 
00:00:00

00:14:39 
00:13:46

00:34:45 
00:33:52

562 562 84 349 5996 ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M20) 00:02:17 
00:00:00

- 00:34:46 
00:32:29



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

563 563 85 350 5238 ΜΠΡΑΤΣΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:34 
00:00:00

00:15:15 
00:14:42

00:34:46 
00:34:13

564 564 77 214 6280 ΜΕΣΥΝΔΙΑΝΟΥ  ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:01:05 
00:00:00

00:15:52 
00:14:47

00:34:47 
00:33:43

565 565 86 351 5901 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1996 (M20)

00:01:04 
00:00:00

00:15:52 
00:14:48

00:34:48 
00:33:44

566 566 91 352 6464 ΣΗΜΑΝΤΗΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:02:33 
00:00:00

00:15:59 
00:13:26

00:34:48 
00:32:15

567 567 78 215 6377 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΜΜΕΛΕΙΑ-ΜΙΝΟΔΩΡΑ Γυναίκα 
- 2000 (F20)

00:00:47 
00:00:00

00:14:17 
00:13:31

00:34:48 
00:34:02

568 568 47 216 5888 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:01:06 
00:00:00

00:17:45 
00:16:40

00:34:48 
00:33:43

569 569 48 217 6591 ΦΩΤΙΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:02:08 
00:00:00

00:15:43 
00:13:36

00:34:49 
00:32:42

570 570 92 353 6052 ΔΡΑΓΟΥΜΑΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1983 (M40) 00:02:23 
00:00:00

- 00:34:50 
00:32:27

571 571 87 354 5618 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2000 
(M20) SYNTAX Running Team

00:03:45 
00:00:00

- 00:34:50 
00:31:05

572 572 49 218 6313 ΜΠΟΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:01:00 
00:00:00

00:15:58 
00:14:59

00:34:54 
00:33:54

573 573 50 219 6387 ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1989 (F30) 00:04:41 
00:00:00

00:17:04 
00:12:23

00:34:54 
00:30:14

574 574 91 355 6486 ΣΟΥΡΛΙΓΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 00:01:40 
00:00:00

00:15:46 
00:14:07

00:34:54 
00:33:15

575 575 51 220 6331 ΝΙΚΟΛΙΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:01:41 
00:00:00

00:15:47 
00:14:07

00:34:54 
00:33:14

576 576 93 356 6549 ΤΣΑΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:59 
00:00:00

00:15:58 
00:14:59

00:34:54 
00:33:56

577 577 16 357 6435 ΠΡΙΑΓΓΕΛΟΣ ΣΑΡΑΝΤΟΣ Άνδρας - 2010 (M) 00:03:01 
00:00:00

00:15:39 
00:12:38

00:34:55 
00:31:54

578 578 79 221 6172 ΚΟΝΤΟΛΑΤΟΥ ΕΡΕΝΙΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:01:11 
00:00:00

00:14:48 
00:13:37

00:34:55 
00:33:44

579 579 56 222 5846 PEPPA RANIA Γυναίκα - 1977 (F40) 00:03:15 
00:00:00

00:16:37 
00:13:23

00:34:55 
00:31:41

580 580 8 223 6150 ΚΕΛΕΠΕΡΤΖΗ ΔΙΑΣΥΝΩ Γυναίκα - 2013 (F) 00:01:18 
00:00:00

00:15:47 
00:14:30

00:34:56 
00:33:39

581 581 26 224 6439 ΠΥΡΓΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:01:15 
00:00:00

00:15:30 
00:14:16

00:34:58 
00:33:43

582 582 52 225 5575 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:02:45 
00:00:00

00:16:14 
00:13:29

00:35:02 
00:32:17

583 583 53 226 5577 ΣΙΔΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:02:45 
00:00:00

00:16:14 
00:13:29

00:35:02 
00:32:17

584 584 57 227 6468 ΣΙΑΧΑΜΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:01:32 
00:00:00

00:16:13 
00:14:41

00:35:02 
00:33:30

585 585 92 358 5294 ΜΠΗΤΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
HAPPYONLINE

00:00:19 
00:00:00

00:13:24 
00:13:05

00:35:03 
00:34:44

586 586 27 228 6135 ΚΑΣΙΜΗ ΠΕΓΚΥ Γυναίκα - 1975 (F50) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΚΕΡΑΤΕΑΣ

00:01:31 
00:00:00

00:16:12 
00:14:41

00:35:03 
00:33:32

587 587 58 229 6162 ΚΟΛΕΤΣΟΥ ΠΕΝΝΥ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:00:46 
00:00:00

00:15:36 
00:14:51

00:35:03 
00:34:18

588 588 53 359 6600 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
THINK FIT

00:00:46 
00:00:00

00:15:35 
00:14:49

00:35:03 
00:34:17

589 589 80 230 5344 ΛΑΛΙΖΑΣ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1997 (F20) LALIZAS 00:03:04 
00:00:00

- 00:35:03 
00:31:59

590 590 59 231 6563 ΤΣΙΡΟΥ ΆΝΤΖΕΛΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:47 
00:00:00

00:15:36 
00:14:49

00:35:03 
00:34:17

591 591 88 360 5599 ΒΑΛΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M20) SYNTAX 
Running Team

00:03:47 
00:00:00

00:16:27 
00:12:41

00:35:04 
00:31:17

592 592 54 232 6275 ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΟΥ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:00:06 
00:00:00

00:14:19 
00:14:14

00:35:04 
00:34:59

593 593 55 233 6578 ΦΑΚΙΔΗ  ΘΕΜΙΔΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:00:11 
00:00:00

00:14:31 
00:14:21

00:35:04 
00:34:54

594 594 93 361 6381 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΝΤΕΜΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) 00:03:24 
00:00:00

00:16:52 
00:13:29

00:35:05 
00:31:42

595 595 54 362 6333 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:01:04 
00:00:00

00:15:38 
00:14:35

00:35:06 
00:34:02



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

596 596 55 363 6235 ΛΙΤΣΑΣ ΑΝΤΏΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:00:08 
00:00:00

00:15:02 
00:14:54

00:35:07 
00:34:59

597 597 56 364 6503 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:03:07 
00:00:00

00:15:34 
00:12:28

00:35:09 
00:32:03

598 598 56 234 5391 GALATHRI SMARAGDA Γυναίκα - 1986 (F30) 
ORIZORY PROPERTIES

00:00:29 
00:00:00

- 00:35:16 
00:34:48

599 599 57 235 5943 ΒΑΣΙΛΑΡΑ ΣΤΑΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:02:55 
00:00:00

00:16:32 
00:13:37

00:35:18 
00:32:23

600 600 60 236 5981 ΓΕΛΑΔΑΚΗ ΣΑΝΤΥ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:02:01 
00:00:00

00:15:33 
00:13:33

00:35:19 
00:33:19

601 601 94 365 6079 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:02:06 
00:00:00

- 00:35:20 
00:33:15

602 602 57 366 5162 ΚΟΛΛΙΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:02:40 
00:00:00

- 00:35:21 
00:32:41

603 603 58 367 6407 ΠΕΓΙΑΝΟΒΙΤΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:03:09 
00:00:00

00:18:01 
00:14:52

00:35:21 
00:32:13

604 604 81 237 5571 ΧΑΤΖΗΡΟΥΣΕΑ   ΊΡΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 
RHEFUEL

00:02:11 
00:00:00

00:16:33 
00:14:22

00:35:23 
00:33:12

605 605 28 238 5032 ΚΟΝΙΔΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 
WELLBEINGR

00:01:22 
00:00:00

00:15:53 
00:14:32

00:35:26 
00:34:05

606 606 17 368 6043 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 2011 (M) 00:02:25 
00:00:00

00:18:02 
00:15:38

00:35:26 
00:33:02

607 607 9 239 6269 ΜΑΤΡΑΛΗ ΟΥΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 2011 (F) 00:01:51 
00:00:00

00:16:48 
00:14:58

00:35:28 
00:33:38

608 608 95 369 6175 ΚΟΡΕΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:01:25 
00:00:00

00:15:36 
00:14:12

00:35:33 
00:34:09

609 609 18 370 5387 GROUITS NICK Άνδρας - 2008 (M) - 0:20:33 0:35:34
610 610 61 240 6202 ΚΡΑΝΙΩΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:00:16 

00:00:00
00:14:46 
00:14:31

00:35:36 
00:35:21

611 611 82 241 5866 TSIOUNI KONSTANTINA Γυναίκα - 1998 (F20) 00:02:27 
00:00:00

- 00:35:37 
00:33:10

612 612 83 242 5797 KONTOGIANNI XRUSOULA Γυναίκα - 2002 (F20) 00:02:26 
00:00:00

00:16:42 
00:14:16

00:35:37 
00:33:12

613 613 89 371 5276 ΠΕΛΕΚΟΥΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M20) 
GRNET SA

00:02:54 
00:00:00

00:15:51 
00:12:57

00:35:38 
00:32:45

614 614 94 372 5971 ΒΡΑΝΑΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 00:00:29 
00:00:00

- 00:35:41 
00:35:13

615 615 29 243 5023 ΓΙΑΝΝΙΩΤΗ ΠΕΝΝΥ Γυναίκα - 1971 (F50) 
WELLBEINGR

00:03:02 
00:00:00

00:16:48 
00:13:47

00:35:43 
00:32:42

616 616 58 244 5662 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 
Ζέπος & Γιαννόπουλος

00:02:10 
00:00:00

00:16:25 
00:14:15

00:35:44 
00:33:35

617 617 59 245 5661 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) Ζέπος & Γιαννόπουλος

00:02:10 
00:00:00

00:16:25 
00:14:16

00:35:44 
00:33:35

618 618 10 246 6334 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2009 (F) 00:01:06 
00:00:00

00:16:09 
00:15:03

00:35:45 
00:34:39

619 619 96 373 5711 ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:16 
00:00:00

00:16:12 
00:13:56

00:35:45 
00:33:29

620 620 11 247 5724 ΛΑΟΥΤΑΡΗ ΕΥΑ Γυναίκα - 2009 (F) ΤΖΑΜΠΟΛ 
ΑΓΑΠΗΣ

00:02:20 
00:00:00

- 00:35:45 
00:33:25

621 621 12 248 6367 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 2012 (F) 
TRIATHLON ACADEMY

00:01:06 
00:00:00

00:16:09 
00:15:03

00:35:45 
00:34:39

622 622 84 249 5712 ΔΡΑΚΟΥΛΑΓΚΩΝΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:50 
00:00:00

- 00:35:45 
00:32:55

623 623 90 374 5560 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1999 (M20) 
RHEFUEL

00:02:47 
00:00:00

00:16:01 
00:13:14

00:35:45 
00:32:59

624 624 91 375 5544 ΔΑΒΟΥ  ΔΑΝΑΗ Άνδρας - 2002 (M20) RHEFUEL 00:02:49 
00:00:00

00:16:00 
00:13:12

00:35:46 
00:32:57

625 625 62 250 6641 ΤΣΙΤΟΥΡΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 
ΜΑΣΟΥΤΗΣ

00:00:39 
00:00:00

00:14:36 
00:13:58

00:35:46 
00:35:07

626 626 97 376 5607 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
SYNTAX Running Team

00:03:47 
00:00:00

00:17:46 
00:13:59

00:35:46 
00:31:59

627 627 85 251 5202 TSIACHTANI GEORGIA Γυναίκα - 1997 (F20) 
Deloitte Greece

00:00:44 
00:00:00

00:15:19 
00:14:35

00:35:47 
00:35:03

628 628 30 252 6665 ΧΑΝΔΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:01:35 
00:00:00

00:15:53 
00:14:18

00:35:50 
00:34:15

629 629 98 377 5324 BITOUNIS CONSTANTINOS Άνδρας - 1977 (M40) 
HFW

00:02:54 
00:00:00

00:17:08 
00:14:14

00:35:53 
00:33:00



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

630 630 99 378 6376 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:00:29 
00:00:00

00:14:19 
00:13:50

00:35:55 
00:35:26

631 631 92 379 5127 ΣΑΛΩΝΙΤΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1998 (M20) 
ARKAS HELLAS GROUP

00:02:53 
00:00:00

00:17:09 
00:14:16

00:35:56 
00:33:03

632 632 86 253 5790 KANISTRA MARIA ANGELIKI Γυναίκα - 1999 (F20) 00:02:54 
00:00:00

00:17:10 
00:14:16

00:35:56 
00:33:03

633 633 87 254 6335 ΝΟΤΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:01:56 
00:00:00

00:16:10 
00:14:14

00:35:57 
00:34:01

634 634 93 380 6332 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:02:38 
00:00:00

- 00:35:58 
00:33:20

635 635 31 255 6411 ΠΕΤΡΙΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 00:00:23 
00:00:00

- 00:35:58 
00:35:35

636 636 94 381 6611 ΧΙΩΤΕΛΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) 00:02:38 
00:00:00

- 00:35:58 
00:33:20

637 637 95 382 5738 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗ

00:02:59 
00:00:00

00:17:32 
00:14:33

00:36:00 
00:33:01

638 638 13 256 6666 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΒΕΓΙΑ Γυναίκα - 2012 (F) 00:01:27 
00:00:00

00:16:36 
00:15:09

00:36:03 
00:34:36

639 639 88 257 6421 ΠΛΑΤΑΝΙΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2002 (F20) Ηλίανθος 00:01:12 
00:00:00

00:16:42 
00:15:31

00:36:09 
00:34:57

640 640 96 383 5328 MANTZOROS DIMITRIS Άνδρας - 1994 (M30) HFW 00:03:03 
00:00:00

- 00:36:10 
00:33:07

641 641 100 384 5994 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) Ομάδα δρομέων ΔΣΑ

00:02:16 
00:00:00

00:16:49 
00:14:33

00:36:11 
00:33:56

642 642 101 385 5380 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:02:14 
00:00:00

00:16:23 
00:14:10

00:36:11 
00:33:58

643 643 63 258 5928 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
Απροσάρμοστοι Runairs

00:01:06 
00:00:00

00:15:48 
00:14:43

00:36:12 
00:35:07

644 644 64 259 5627 ALARIE ERIKA Γυναίκα - 1978 (F40) 00:01:01 
00:00:00

00:15:24 
00:14:24

00:36:13 
00:35:13

645 645 59 386 6270 ΜΑΤΡΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:01:52 
00:00:00

00:17:38 
00:15:46

00:36:14 
00:34:22

646 646 32 260 6494 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1967 (F50) Galatsi 
runners

00:00:53 
00:00:00

00:15:56 
00:15:04

00:36:20 
00:35:27

647 647 65 261 5962 ΒΛΑΧΟΠΟΎΛΟΥ  ΑΦΡΟΔΊΤΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:00:29 
00:00:00

- 00:36:24 
00:35:55

648 648 89 262 5558 ΝΕΡΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F20) RHEFUEL 00:01:54 
00:00:00

00:15:48 
00:13:55

00:36:24 
00:34:31

649 649 66 263 6069 ΘΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:00:43 
00:00:00

00:15:55 
00:15:13

00:36:26 
00:35:44

650 650 60 387 5882 ΑΒΡΑΑΜ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) 
Παναθηναϊκός master swim

00:00:14 
00:00:00

00:15:55 
00:15:41

00:36:26 
00:36:13

651 651 97 388 5308 ΤΣΙΡΚΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) HARBOR 
LAB

00:01:55 
00:00:00

00:15:08 
00:13:14

00:36:27 
00:34:32

652 652 98 389 6324 ΝΙΑΟΥΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:03:05 
00:00:00

00:16:30 
00:13:26

00:36:27 
00:33:23

653 653 67 264 5584 ΓΚΑΡΩΝΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:01:19 
00:00:00

00:18:10 
00:16:51

00:36:29 
00:35:11

654 654 90 265 5833 NTALLA SPYRIDOULA Γυναίκα - 2004 (F20) 00:01:09 
00:00:00

00:15:33 
00:14:24

00:36:30 
00:35:21

655 655 61 390 5048 ΦΡΑΓΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
WELLBEINGR

00:03:08 
00:00:00

00:17:27 
00:14:20

00:36:33 
00:33:26

656 656 99 391 6586 ΦΟΥΣΕΚΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:01:13 
00:00:00

00:15:09 
00:13:57

00:36:33 
00:35:21

657 657 100 392 6658 ΘΕΟΛΟΓΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) 00:00:51 
00:00:00

00:15:54 
00:15:03

00:36:33 
00:35:42

658 658 102 393 6659 ΣΤΑΜΟΥΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:00:52 
00:00:00

00:15:54 
00:15:03

00:36:33 
00:35:42

659 659 68 266 6440 ΡΑΜΟΣ ΡΑΝΤΟΥ AGDA DOMINGAS Γυναίκα - 1977 
(F40)

00:00:35 
00:00:00

00:14:54 
00:14:19

00:36:34 
00:36:00

660 660 33 267 6134 ΚΑΣΙΜΑΤΗ ΜΠΟΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) Πάνθηρες 00:02:38 
00:00:00

00:17:54 
00:15:16

00:36:35 
00:33:58

661 661 69 268 6349 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:03:59 
00:00:00

00:17:42 
00:13:44

00:36:35 
00:32:37

662 662 3 394 5617 ΡΑΤΖΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1900 () SYNTAX 
Running Team

00:03:47 
00:00:00

00:17:41 
00:13:54

00:36:36 
00:32:49



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

663 663 95 395 6183 ΚΟΥΪΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2004 (M20) 00:02:27 
00:00:00

- 00:36:36 
00:34:09

664 664 70 269 6605 ΧΑΤΖΗΓΙΆΝΝΗ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗ

00:02:56 
00:00:00

00:17:34 
00:14:39

00:36:39 
00:33:44

665 665 101 396 6287 ΜΙΧΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:01:45 
00:00:00

00:17:24 
00:15:39

00:36:44 
00:34:59

666 666 102 397 5371 ΜΠΑΡΛΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:02:13 
00:00:00

00:16:05 
00:13:52

00:36:44 
00:34:31

667 667 34 270 5038 ΠΑΝΟΥΤΣΟΥ ΜΑΡΙΖΑ Γυναίκα - 1975 (F50) 
WELLBEINGR

00:03:07 
00:00:00

00:17:40 
00:14:34

00:36:44 
00:33:38

668 668 71 271 6629 ΜΑΝΤΕΛΛΟΥ ΑΡΙΣΤΟΥΛΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ

00:02:35 
00:00:00

- 00:36:46 
00:34:12

669 669 103 398 6062 ΖΕΡΤΟΠΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΙΑΣΩΝ Άνδρας - 1986 
(M30)

00:02:50 
00:00:00

00:17:43 
00:14:53

00:36:47 
00:33:57

670 670 104 399 5242 ΤΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:19 
00:00:00

00:14:39 
00:14:21

00:36:48 
00:36:29

671 671 62 400 5381 ΣΠΥΡΟΥΛΙΑΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:02:12 
00:00:00

00:16:23 
00:14:11

00:36:48 
00:34:36

672 672 103 401 5055 ΑΝΥΦΑΝΤΗ ΕΛΕΝΑ Άνδρας - 1976 (M40) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:05 
00:00:00

00:14:43 
00:14:38

00:36:49 
00:36:44

673 673 105 402 6405 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) -

00:01:28 
00:00:00

00:17:17 
00:15:49

00:36:51 
00:35:23

674 674 60 272 6097 ΚΑΜΑΤΕΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1989 (F30) 00:00:51 
00:00:00

00:15:56 
00:15:06

00:36:51 
00:36:01

675 675 35 273 6340 ΝΤΙΓΚΜΠΑΣΑΝΗ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ Γυναίκα - 1966 
(F50) DSA Running Team

00:00:07 
00:00:00

00:15:47 
00:15:41

00:36:52 
00:36:46

676 676 72 274 6389 ΠΑΠΑΣΤΕΛΑΤΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:00:15 
00:00:00

00:15:55 
00:15:40

00:36:54 
00:36:40

677 677 104 403 6429 ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40)

00:00:54 
00:00:00

00:16:01 
00:15:07

00:36:58 
00:36:05

678 678 63 404 6608 ΧΕΙΛΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:00:52 
00:00:00

00:16:00 
00:15:09

00:36:58 
00:36:06

679 679 96 405 5243 ΚΟΤΖΑΟΥΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1998 
(M20) EuroEnergy

00:01:46 
00:00:00

- 00:36:59 
00:35:14

680 680 105 406 5762 DILBERAKIS KOSTAS Άνδρας - 1978 (M40) 00:00:36 
00:00:00

00:14:51 
00:14:15

00:37:02 
00:36:26

681 681 61 275 6046 ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1992 (F30) Feel 
Strong Do Sports

00:03:46 
00:00:00

00:18:27 
00:14:42

00:37:03 
00:33:18

682 682 91 276 5936 ΒΑΜΒΑΣΑΚΗ ΖΩΗ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:01:26 
00:00:00

00:16:02 
00:14:37

00:37:07 
00:35:41

683 683 106 407 5684 ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) Η ΖΩΗ 
ΤΟΥ Π

00:00:12 
00:00:00

00:15:06 
00:14:54

00:37:09 
00:36:57

684 684 73 277 6286 ΜΙΧΑΛΑΚΑΚΟΥ  ΕΦΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:02:42 
00:00:00

00:16:46 
00:14:05

00:37:10 
00:34:29

685 685 62 278 5109 ΒΕΡΓΙΑΝΝΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1990 (F30) ALMAE 00:02:05 
00:00:00

00:16:47 
00:14:43

00:37:11 
00:35:07

686 686 36 279 5118 ΣΚΟΡΔΑΚΗ ΑΛΙΚΗ Γυναίκα - 1972 (F50) ALMAE 00:02:09 
00:00:00

00:16:47 
00:14:38

00:37:11 
00:35:02

687 687 97 408 5086 PROKOPOVITS EDOUARD Άνδρας - 2000 (M20) 
ALASSIA

00:01:52 
00:00:00

00:17:08 
00:15:17

00:37:12 
00:35:20

688 688 98 409 5087 PROKOPOVITS EDWARD Άνδρας - 2000 (M20) 
ALASSIA

00:01:52 
00:00:00

00:17:08 
00:15:16

00:37:12 
00:35:20

689 689 92 280 5091 ΖΟΥΔΙΑΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 
ALASSIA

00:01:52 
00:00:00

00:17:09 
00:15:17

00:37:13 
00:35:21

690 690 74 281 5148 ΜΥΡΙΣΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:01:31 
00:00:00

00:16:26 
00:14:55

00:37:14 
00:35:43

691 691 63 282 6127 ΚΑΡΟΥΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:00:07 
00:00:00

00:14:08 
00:14:02

00:37:14 
00:37:08

692 692 75 283 5909 ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΗ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:03:21 
00:00:00

00:16:23 
00:13:03

00:37:17 
00:33:57

693 693 37 284 5045 ΤΣΙΜΑΡΑΤΟΥ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1966 (F50) 
WELLBEINGR

00:03:13 
00:00:00

00:18:47 
00:15:34

00:37:18 
00:34:05

694 694 93 285 5517 ARTIKOPOULOU FILIPPA Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:01:56 
00:00:00

00:16:43 
00:14:48

00:37:19 
00:35:24

695 695 94 286 5682 ΣΟΦΙΑΝΟΥ ΤΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F20) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:02:10 
00:00:00

00:17:39 
00:15:29

00:37:21 
00:35:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

696 696 95 287 5683 ΧΑΛΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F20) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:02:07 
00:00:00

00:17:39 
00:15:32

00:37:21 
00:35:14

697 697 14 288 6206 ΚΡΟΥΣΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 2009 (F) 00:01:49 
00:00:00

00:17:16 
00:15:27

00:37:24 
00:35:35

698 698 106 410 5456 MOULOPOULOS DIMITRIS Άνδρας - 1991 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:00:32 
00:00:00

- 00:37:25 
00:36:53

699 699 64 411 6208 ΚΡΟΥΣΤΗΣ ΣΥΜΕΩΝ Άνδρας - 1973 (M50) 00:01:51 
00:00:00

00:17:16 
00:15:26

00:37:28 
00:35:38

700 700 76 289 6562 ΤΣΙΡΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
Heroes

00:02:01 
00:00:00

00:16:34 
00:14:33

00:37:32 
00:35:32

701 701 38 290 5174 KARACOSTANOGLOU KATERINA Γυναίκα - 1975 
(F50)

00:02:52 
00:00:00

00:16:45 
00:13:54

00:37:32 
00:34:41

702 702 96 291 5177 SOULIOTI ELPIDA Γυναίκα - 1997 (F20) Columbia 
Shipmanagement Greece Ltd

00:02:58 
00:00:00

00:16:45 
00:13:48

00:37:32 
00:34:35

703 703 107 412 5129 ΑΛΕΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  ΛΕΩΝΊΔΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:03:19 
00:00:00

00:18:36 
00:15:17

00:37:33 
00:34:15

704 704 77 292 6422 ΠΛΟΥΜΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:00:37 
00:00:00

- 00:37:33 
00:36:57

705 705 65 413 6067 ΖΩΓΛΟΠΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
ΠΕΤΡΟΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:03:46 
00:00:00

00:18:29 
00:14:44

00:37:35 
00:33:50

706 706 78 293 6346 ΞΗΡΟΥ ΚΑΣΣΙΑΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:00:37 
00:00:00

- 00:37:37 
00:37:01

707 707 64 294 5761 DIAMANTI LEFKOTHEA Γυναίκα - 1994 (F30) 00:03:39 
00:00:00

- 00:37:41 
00:34:02

708 708 107 414 5709 PAIDOUSIS PANTELIS Άνδρας - 1988 (M30) ΠΕΣ 
ΤΟ ΜΑΖΙ ΜΟΥ

00:01:27 
00:00:00

00:17:15 
00:15:49

00:37:41 
00:36:15

709 709 97 295 5622 ΧΡΥΣΙΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 
SYNTAX Running Team

00:03:44 
00:00:00

00:18:03 
00:14:19

00:37:41 
00:33:58

710 710 98 296 6036 ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1998 
(F20)

00:03:00 
00:00:00

00:18:05 
00:15:06

00:37:43 
00:34:43

711 711 108 415 6460 ΣΑΣΜΑΤΖΟΓΛΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1988 (M30) 00:03:53 
00:00:00

00:17:34 
00:13:41

00:37:45 
00:33:52

712 712 108 416 5103 ΠΑΠΑΪΑΚΩΒΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
ALASSIA

00:02:33 
00:00:00

00:17:40 
00:15:07

00:37:47 
00:35:14

713 713 99 297 6432 ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γυναίκα - 1998 (F20) 00:00:55 
00:00:00

00:15:58 
00:15:03

00:37:47 
00:36:53

714 714 65 298 5969 ΒΟΥΔΟΥΡΗ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 
Ηλιανθος

00:01:05 
00:00:00

00:16:14 
00:15:09

00:37:48 
00:36:43

715 715 100 299 5513 RAFTOPOULOU  ATHINA Γυναίκα - 2004 (F20) 
RHEFUEL

00:02:03 
00:00:00

00:15:55 
00:13:52

00:37:49 
00:35:46

716 716 79 300 6326 ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:02:56 
00:00:00

00:17:36 
00:14:40

00:37:49 
00:34:53

717 717 66 301 5663 ΑΝΤΩΝΙΟΥ-ΡΑΠΤΗ ΓΙΟΛΑΝΤΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 
Ζέπος & Γιαννόπουλος

00:00:16 
00:00:00

00:17:04 
00:16:48

00:37:49 
00:37:33

718 718 13 417 5239 ΜΠΡΟΥΣΤΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1963 (M60) 00:00:16 
00:00:00

00:15:14 
00:14:58

00:37:50 
00:37:34

719 719 66 418 5020 SERAFEIMIDIS YIANNIS Άνδρας - 1973 (M50) 
EUROBANK

00:00:18 
00:00:00

00:17:06 
00:16:49

00:37:50 
00:37:32

720 720 39 302 5004 KOLETTA MARIA Γυναίκα - 1975 (F50) EUROBANK 00:00:18 
00:00:00

00:17:06 
00:16:48

00:37:50 
00:37:33

721 721 14 419 5011 IOANNOU STAVROS Άνδρας - 1961 (M60) 
EUROBANK

00:00:19 
00:00:00

00:17:04 
00:16:46

00:37:51 
00:37:33

722 722 40 303 5005 MARINOU DESPOINA Γυναίκα - 1971 (F50) 
EUROBANK

00:00:17 
00:00:00

- 00:37:51 
00:37:34

723 723 80 304 6076 ΘΕΟΧΑΡΙΔΗ ΕΥΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:34 
00:00:00

00:16:16 
00:15:42

00:37:51 
00:37:17

724 724 109 420 5589 ΣΚΟΥΡΑΣ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:00:15 
00:00:00

00:17:01 
00:16:46

00:37:51 
00:37:37

725 725 99 421 6637 ΠΑΠΑΠΑΥΛΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
2003 (M20) MDA FINISH LINERS

00:00:16 
00:00:00

00:17:04 
00:16:48

00:37:51 
00:37:36

726 726 110 422 6631 BOZHEKU ALTIN Άνδρας - 1976 (M40) MDA FINISH 
LINERS

00:00:16 
00:00:00

00:17:04 
00:16:49

00:37:53 
00:37:38

727 727 15 423 5961 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
MDA FINISH LINERS

00:00:12 
00:00:00

- 00:37:53 
00:37:41

728 728 5 305 6638 ΑΜΠΡΑΒΑΝΕΛ ΕΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1956 (F60) MDA 
FINISH LINERS

00:00:15 
00:00:00

- 00:37:53 
00:37:38



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
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Start 1.9km Finish

729 729 4 424 5600 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1900 () 
SYNTAX Running Team

00:03:49 
00:00:00

- 00:37:53 
00:34:04

730 730 41 306 6634 ΚΩΛΕΤΤΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) MDA FINISH 
LINERS

00:00:14 
00:00:00

- 00:37:53 
00:37:40

731 731 101 307 6344 ΞΕΖΩΝΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:03:17 
00:00:00

00:18:04 
00:14:47

00:37:54 
00:34:37

732 732 67 425 6636 ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΛΑΡΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1975 
(M50) MDA FINISH LINERS

00:00:17 
00:00:00

- 00:37:58 
00:37:42

733 733 111 426 6159 ΚΟΒΑΤΣΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΠΕΤΡΟΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:04:36 
00:00:00

00:18:30 
00:13:55

00:37:59 
00:33:23

734 734 112 427 5358 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:02:12 
00:00:00

00:18:05 
00:15:54

00:37:59 
00:35:48

735 735 67 308 6424 ΠΛΟΥΜΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:00:55 
00:00:00

00:17:01 
00:16:06

00:38:04 
00:37:09

736 736 68 309 5980 ΚΡΕΟΥΖΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:03:10 
00:00:00

- 00:38:05 
00:34:56

737 737 81 310 6050 ΔΟΓΙΑΜΑ ΛΙΛΙΑΝ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:03:43 
00:00:00

00:19:18 
00:15:36

00:38:06 
00:34:24

738 738 102 311 5559 ΠΑΝΟΥΣΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:02:11 
00:00:00

- 00:38:07 
00:35:57

739 739 100 428 5539 ΆΛΛΕΝ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 2001 (M20) RHEFUEL 00:01:37 
00:00:00

00:16:50 
00:15:13

00:38:10 
00:36:33

740 740 101 429 5798 KOROVESIS ATHANASIOS Άνδρας - 1998 (M20) 00:01:05 
00:00:00

00:15:01 
00:13:57

00:38:10 
00:37:06

741 741 42 312 6188 ΚΟΥΝΤΟΥΡΑΚΗ  ΜΥΡΤΩ Γυναίκα - 1975 (F50) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:02:35 
00:00:00

00:17:54 
00:15:20

00:38:15 
00:35:41

742 742 82 313 6392 ΠΑΠΟΥΤΣΗ ΜΕΡΣΙΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1984 
(F40)

00:00:51 
00:00:00

00:16:00 
00:15:09

00:38:16 
00:37:25

743 743 113 430 6485 ΣΟΥΒΑΛΙΩΤΗΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:00:57 
00:00:00

00:15:59 
00:15:03

00:38:16 
00:37:19

744 744 109 431 5085 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 9ο 
Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Αθηνώνα

00:04:01 
00:00:00

00:17:28 
00:13:28

00:38:17 
00:34:16

745 745 43 314 5084 ΤΣΙΑΚΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 9ο Ειδικό 
Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:04:01 
00:00:00

00:17:28 
00:13:27

00:38:17 
00:34:16

746 746 83 315 5889 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:01:12 
00:00:00

00:16:28 
00:15:16

00:38:19 
00:37:07

747 747 103 316 5402 ΜΑΔΕΜΤΖΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1996 (F20) 
PHYSIOSOUL

00:01:19 
00:00:00

00:17:30 
00:16:12

00:38:19 
00:37:01

748 748 104 317 5404 ΜΠΟΥΡΣΑΤΣ ΕΜΑ Γυναίκα - 2003 (F20) 
PHYSIOSOUL

00:01:19 
00:00:00

00:17:29 
00:16:11

00:38:19 
00:37:01

749 749 114 432 5836 PAPADIMITRIOU STELIOS Άνδρας - 1982 (M40) 00:01:08 
00:00:00

00:16:47 
00:15:39

00:38:20 
00:37:12

750 750 69 318 6554 ΤΣΕΦΑΛΑ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 00:01:10 
00:00:00

- 00:38:20 
00:37:11

751 751 105 319 5564 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 
RHEFUEL

00:02:21 
00:00:00

00:17:48 
00:15:28

00:38:21 
00:36:00

752 752 68 433 5704 ΚΑΛΑΜΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΟΜΑΔΑΡΑ

00:02:05 
00:00:00

- 00:38:21 
00:36:17

753 753 15 320 6592 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ; ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 2012 (F) 00:02:51 
00:00:00

- 00:38:21 
00:35:31

754 754 16 321 6467 ΣΙΑΚΩΤΟΥ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 2012 (F) 00:02:51 
00:00:00

00:18:01 
00:15:10

00:38:22 
00:35:31

755 755 84 322 6583 ΦΟΡΜΕΝΤΙΝΗ ΑΣΠΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) Η 
ΖΩΗ ΤΟΥ Π

00:02:57 
00:00:00

00:18:10 
00:15:13

00:38:22 
00:35:25

756 756 102 434 5411 ΣΟΦΙΑΔΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M20) 
PHYSIOSOUL

00:01:31 
00:00:00

00:14:17 
00:12:47

00:38:22 
00:36:52

757 757 110 435 5424 BARBOUTIS GEORGE Άνδρας - 1991 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:02:02 
00:00:00

00:17:34 
00:15:32

00:38:23 
00:36:22

758 758 70 323 5469 SEVASTOPOULOU ELEKTRA Γυναίκα - 1994 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:02:02 
00:00:00

00:17:34 
00:15:33

00:38:23 
00:36:22

759 759 44 324 5338 YEGORYAN LUSINE Γυναίκα - 1971 (F50) LALIZAS 00:02:44 
00:00:00

00:18:25 
00:15:41

00:38:25 
00:35:41

760 760 106 325 6058 ΖΑΡΑ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:03:40 
00:00:00

00:17:21 
00:13:42

00:38:25 
00:34:46

761 761 107 326 5574 ΒΑΜΒΑΚΑΡΗ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 2002 (F20) 00:02:43 
00:00:00

00:17:56 
00:15:13

00:38:27 
00:35:44



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

762 762 85 327 5859 STEFANAKI NATASSA Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙKAKH

00:02:54 
00:00:00

00:18:48 
00:15:54

00:38:27 
00:35:34

763 763 19 436 6436 ΠΡΙΑΓΓΕΛΟΣ ΦΟΙΒΟΣ Άνδρας - 2013 (M) 00:03:01 
00:00:00

00:18:36 
00:15:36

00:38:28 
00:35:27

764 764 86 328 6453 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:03:00 
00:00:00

00:18:36 
00:15:36

00:38:28 
00:35:28

765 765 108 329 5841 PARTSAFA MARIA Γυναίκα - 1999 (F20) myathlete 00:03:13 
00:00:00

00:18:34 
00:15:22

00:38:42 
00:35:30

766 766 109 330 5181 ANDRIANOPOULOU KATERINA Γυναίκα - 1996 
(F20) Deloitte Greece

00:01:26 
00:00:00

00:15:48 
00:14:23

00:38:43 
00:37:18

767 767 1 331 6044 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1948 (F70+) 00:00:13 
00:00:00

00:16:05 
00:15:52

00:38:43 
00:38:30

768 768 110 332 5568 ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΠΕΝΥ Γυναίκα - 1999 (F20) RHEFUEL 00:02:11 
00:00:00

00:17:04 
00:14:53

00:38:45 
00:36:34

769 769 87 333 5051 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΙΛΙΑΝ Γυναίκα - 1981 (F40) 
Four Seasons Astir Palace

00:02:41 
00:00:00

00:17:51 
00:15:10

00:38:45 
00:36:05

770 770 115 437 6117 ΚΑΡΑΣΤΕΦΑΝΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

00:01:03 
00:00:00

00:17:46 
00:16:43

00:38:46 
00:37:44

771 771 45 334 5147 ΜΠΟΓΙΑΤΖΗ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:01:30 
00:00:00

00:16:26 
00:14:56

00:38:50 
00:37:20

772 772 111 335 5472 SPYROPOULOU CHRISTINA Γυναίκα - 2000 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:00:18 
00:00:00

00:14:30 
00:14:12

00:38:51 
00:38:33

773 773 103 438 5471 SPYROPOULOS ANGELOS Άνδρας - 2000 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:00:18 
00:00:00

00:14:29 
00:14:12

00:38:51 
00:38:34

774 774 112 336 5940 ΒΑΡΕΛΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:03:58 
00:00:00

00:18:26 
00:14:29

00:38:52 
00:34:54

775 775 104 439 5186 KAKAKIOS KYRIAKOS Άνδρας - 2001 (M20) Deloitte 
Greece

00:03:39 
00:00:00

00:19:06 
00:15:27

00:38:57 
00:35:18

776 776 17 337 6671 ΜΑΚΑΒΟΥ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 2021 (F) 00:00:10 
00:00:00

00:15:53 
00:15:44

00:38:59 
00:38:50

777 777 88 338 5922 ΑΡΜΑΟΥ ΣΥΛΒΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:00:43 
00:00:00

00:15:26 
00:14:44

00:39:01 
00:38:19

778 778 20 440 6382 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2009 (M) 00:00:42 
00:00:00

00:15:26 
00:14:44

00:39:01 
00:38:20

779 779 111 441 5171 ΠΑΠΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30)

00:01:36 
00:00:00

00:18:57 
00:17:21

00:39:04 
00:37:28

780 780 89 339 6343 ΝΤΟΥΜΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Πάνθηρες 
Γλυφαδας

00:02:36 
00:00:00

00:17:55 
00:15:20

00:39:07 
00:36:32

781 781 113 340 5771 FLOROPOULOU AGGELINA Γυναίκα - 2004 (F20) 00:00:43 
00:00:00

- 00:39:08 
00:38:26

782 782 90 341 6574 ΤΣΩΚΟΥ ΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:02:22 
00:00:00

00:18:02 
00:15:40

00:39:09 
00:36:47

783 783 46 342 6213 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΚΟΡΟΓΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:00:44 
00:00:00

00:16:59 
00:16:15

00:39:09 
00:38:25

784 784 91 343 5486 ΓΑΛΛΙΔΟΥ ΒΕΝΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
PROPELLER TEAM

00:00:44 
00:00:00

00:16:29 
00:15:45

00:39:10 
00:38:26

785 785 112 442 6328 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΡΗΣΤΟΥ Άνδρας - 1994 (M30) 00:01:16 
00:00:00

00:18:07 
00:16:52

00:39:10 
00:37:54

786 786 113 443 6393 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 00:01:16 
00:00:00

00:18:07 
00:16:51

00:39:10 
00:37:54

787 787 114 344 5189 KONTOGIANNI ELINA Γυναίκα - 1997 (F20) Deloitte 
Greece

00:03:35 
00:00:00

00:19:06 
00:15:31

00:39:11 
00:35:36

788 788 116 444 5965 ΒΛΑΧΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:32 
00:00:00

00:15:58 
00:15:27

00:39:13 
00:38:42

789 789 115 345 6471 ΣΙΔΗΡΟΠΟΎΛΟΥ  ΑΛΕΞΆΝΔΡΑ Γυναίκα - 1999 
(F20)

00:01:30 
00:00:00

00:16:50 
00:15:21

00:39:14 
00:37:45

790 790 92 346 5477 VERTZINI LITO Γυναίκα - 1981 (F40) PROPELLER 
TEAM

00:02:57 
00:00:00

00:17:35 
00:14:38

00:39:23 
00:36:26

791 791 47 347 6191 ΚΟΥΡΚΟΥΤΗ ΠΕΠΗ Γυναίκα - 1970 (F50) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ    Α.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:02:27 
00:00:00

00:17:36 
00:15:09

00:39:27 
00:37:01

792 792 48 348 5713 ΔΡΟΣΟΠΟΥΛΟΥ ΛΗΔΑ Γυναίκα - 1975 (F50) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:59 
00:00:00

00:17:15 
00:15:16

00:39:31 
00:37:32

793 793 117 445 5721 ΚΟΥΙΜΗΝΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:59 
00:00:00

00:17:14 
00:15:16

00:39:31 
00:37:32

794 794 118 446 5357 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:02:08 
00:00:00

00:18:03 
00:15:55

00:39:32 
00:37:24
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795 795 49 349 5041 ΡΑΖΗ IΖΑΜΠΕΛ Γυναίκα - 1968 (F50) WELLBEINGR 00:03:13 
00:00:00

00:18:47 
00:15:35

00:39:33 
00:36:20

796 796 114 447 5613 ΝΙΧΟΦ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) SYNTAX 
Running Team

00:03:45 
00:00:00

00:17:56 
00:14:12

00:39:39 
00:35:55

797 797 116 350 5547 ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 2002 
(F20) RHEFUEL

00:01:24 
00:00:00

00:16:06 
00:14:42

00:39:41 
00:38:17

798 798 117 351 5188 KOLOZAKI THEONI Γυναίκα - 1999 (F20) Deloitte 
Greece

00:02:47 
00:00:00

00:18:42 
00:15:55

00:39:44 
00:36:57

799 799 118 352 5570 ΤΖΑΘΑ  ΝΙΚΟΛΙΝΑ Γυναίκα - 2002 (F20) RHEFUEL 00:02:31 
00:00:00

00:17:12 
00:14:42

00:39:48 
00:37:17

800 800 71 353 5677 ΜΠΟΖΙΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:01:34 
00:00:00

00:17:57 
00:16:24

00:39:49 
00:38:15

801 801 93 354 5680 ΣΑΙΤΗ ΑΣΠΑΣΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:01:35 
00:00:00

00:17:57 
00:16:23

00:39:49 
00:38:15

802 802 119 355 5196 PAPAGIANNI MARGARITA Γυναίκα - 1997 (F20) 
Deloitte Greece

00:03:20 
00:00:00

- 00:39:55 
00:36:36

803 803 72 356 5269 ΤΟΥΡΤΟΥΡΑ ANNA Γυναίκα - 1986 (F30) GRNET 
SA

00:03:43 
00:00:00

00:19:51 
00:16:08

00:40:00 
00:36:18

804 804 50 357 5027 ΖΟΥΓΑΝΕΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
WELLBEINGR

00:01:38 
00:00:00

00:17:38 
00:16:00

00:40:08 
00:38:30

805 805 51 358 5025 ΔΙΚΑΙΟΥΛΙΑ ΣΙΓΚΑΛ Γυναίκα - 1970 (F50) 
WELLBEINGR

00:01:38 
00:00:00

00:17:37 
00:15:59

00:40:08 
00:38:30

806 806 52 359 6519 ΤΑΚΒΟΡΙΑΝ ΑΛΙΝ Γυναίκα - 1975 (F50) 00:01:51 
00:00:00

00:18:11 
00:16:21

00:40:16 
00:38:26

807 807 120 360 5139 ΓΟΥΡΝΑΡΗ ΑΡΙΣΤΕΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 00:01:11 
00:00:00

00:17:02 
00:15:52

00:40:16 
00:39:06

808 808 69 448 6292 ΜΟΥΡΙΚΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:02:24 
00:00:00

- 00:40:17 
00:37:54

809 809 70 449 6169 ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 00:01:19 
00:00:00

00:17:17 
00:15:59

00:40:17 
00:38:59

810 810 119 450 5929 ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ ΦΟΙΒΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
Ηλιανθος

00:01:03 
00:00:00

00:18:03 
00:17:01

00:40:20 
00:39:18

811 811 21 451 6628 PARASCHOPOULOS  MANOLIS Άνδρας - 2008 (M) 00:01:12 
00:00:00

00:20:49 
00:19:38

00:40:24 
00:39:13

812 812 73 361 5795 KIAMILI DESPINA Γυναίκα - 1994 (F30) 00:02:25 
00:00:00

00:17:36 
00:15:11

00:40:25 
00:38:00

813 813 71 452 6523 ΤΑΤΑΡΑΚΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:03:49 
00:00:00

00:19:15 
00:15:27

00:40:30 
00:36:41

814 814 74 362 6148 ΚΑΨΑΛΗ  ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:01:40 
00:00:00

00:18:33 
00:16:53

00:40:30 
00:38:50

815 815 115 453 6192 ΚΟΥΡΝΕΤΑΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 00:01:41 
00:00:00

00:18:33 
00:16:53

00:40:30 
00:38:50

816 816 5 454 6577 ΤΖΩΡΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1948 (M70+) 00:00:49 
00:00:00

00:16:17 
00:15:28

00:40:32 
00:39:43

817 817 53 363 6624 ΨΥΛΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F50) 00:01:01 
00:00:00

00:17:01 
00:16:01

00:40:37 
00:39:36

818 818 6 364 6632 ΝΤΑΙΛΙΑΝΑ ΝΤΟΡΑ Γυναίκα - 1964 (F60) MDA 
FINISH LINERS

00:00:18 
00:00:00

00:17:05 
00:16:48

00:40:39 
00:40:22

819 819 105 455 6568 ΤΣΟΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2001 (M20) - - 0:40:41
820 820 121 365 5960 ΒΙΟΛΑΝΤΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2002 (F20) 00:01:50 

00:00:00
00:18:28 
00:16:38

00:40:41 
00:38:52

821 821 54 366 5054 GIUNTOLI CLAUDIA Γυναίκα - 1975 (F50) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:07 
00:00:00

00:16:03 
00:15:56

00:40:42 
00:40:35

822 822 116 456 5061 ΖΗΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) ΤΡΕΞΕ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ  trexe.gr

00:00:09 
00:00:00

- 00:40:42 
00:40:34

823 823 122 367 5982 ΓΕΛΑΣΤΟΥ ΜΙΧΑΛΙΑ Γυναίκα - 2000 (F20) myathlete 00:03:13 
00:00:00

00:19:01 
00:15:48

00:40:42 
00:37:30

824 824 94 368 5861 TAVEIRA KATY Γυναίκα - 1980 (F40) myathlete 00:03:12 
00:00:00

00:18:48 
00:15:37

00:40:42 
00:37:31

825 825 117 457 6042 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) myathlete

00:03:12 
00:00:00

00:18:56 
00:15:44

00:40:43 
00:37:31

826 826 18 369 5847 PETRA SOFIA Γυναίκα - 2012 (F) myathlete 00:03:11 
00:00:00

00:18:48 
00:15:38

00:40:43 
00:37:32

827 827 120 458 5614 ΝΟΥΚΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) SYNTAX 
Running Team

00:03:41 
00:00:00

00:18:17 
00:14:36

00:40:46 
00:37:05

828 828 75 370 5392 KATSIAVOU DIMITRA Γυναίκα - 1986 (F30) 
ORIZORY PROPERTIES

00:00:30 
00:00:00

- 00:40:46 
00:40:17
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829 829 106 459 5609 ΜΑΝΕΣΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) 
SYNTAX Running Team

00:03:48 
00:00:00

00:18:38 
00:14:51

00:40:46 
00:36:59

830 830 95 371 6555 ΤΣΙΑΟΥΣΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:01:55 
00:00:00

00:18:31 
00:16:37

00:40:46 
00:38:52

831 831 118 460 5160 ΔΑΝΙΗΛΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) CMA 
ARGOUDELIS

- 0:20:37 0:40:46

832 832 121 461 5845 PENCHENAT REMY Άνδρας - 1983 (M40) 00:03:03 
00:00:00

00:19:13 
00:16:10

00:40:46 
00:37:43

833 833 96 372 5876 XIROU MARIA Γυναίκα - 1979 (F40) 00:03:04 
00:00:00

00:19:12 
00:16:08

00:40:47 
00:37:43

834 834 119 462 6318 ΜΥΣΤΙΛΟΓΛΟΥ  ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 
(M30) Los Vathros

00:03:07 
00:00:00

00:18:33 
00:15:27

00:40:48 
00:37:42

835 835 76 373 6544 ΤΣΑΒΙΣΗ  ΜΑΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:03:08 
00:00:00

00:18:33 
00:15:26

00:40:48 
00:37:41

836 836 123 374 5788 KAKOURAS IRENE Γυναίκα - 1997 (F20) 00:04:01 
00:00:00

00:20:06 
00:16:06

00:40:50 
00:36:50

837 837 97 375 6477 ΣΚΑΡΑΜΑΓΚΑ ΒΑΣΩ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:03:43 
00:00:00

00:19:17 
00:15:35

00:40:51 
00:37:09

838 838 19 376 5948 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΖΕΝΙΑ Γυναίκα - 2009 (F) 00:01:07 
00:00:00

00:16:48 
00:15:42

00:40:53 
00:39:46

839 839 20 377 6368 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 2009 (F) 
TRIATHLON ACADEMY

00:01:07 
00:00:00

00:16:48 
00:15:42

00:40:53 
00:39:46

840 840 16 463 5945 ΒΑΣΙΛΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) ΝΟΒ 00:03:15 
00:00:00

- 00:40:54 
00:37:40

841 841 107 464 5923 ΑΡΜΥΡΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:03:54 
00:00:00

00:19:23 
00:15:30

00:40:54 
00:37:01

842 842 7 378 5046 ΤΣΟΥΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1965 (F60) 
WELLBEINGR

00:01:21 
00:00:00

00:18:45 
00:17:24

00:40:58 
00:39:37

843 843 77 379 6492 ΣΠΟΡΙΔΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:01:02 
00:00:00

00:17:11 
00:16:09

00:41:06 
00:40:04

844 844 108 465 5176 PAPADIMITRIOU IOANNIS Άνδρας - 2004 (M20) 
Columbia Shipmanagement Greece Ltd

00:02:59 
00:00:00

00:18:42 
00:15:43

00:41:08 
00:38:09

845 845 122 466 6082 ΙΩΑΝΝΟΥ NTOMINIK Άνδρας - 1979 (M40) 00:03:11 
00:00:00

00:18:47 
00:15:36

00:41:08 
00:37:57

846 846 124 380 5912 ΑΞΙΩΤΗ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 2004 (F20) 00:02:58 
00:00:00

00:18:42 
00:15:44

00:41:08 
00:38:10

847 847 125 381 6110 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:01:58 
00:00:00

00:18:43 
00:16:46

00:41:10 
00:39:13

848 848 98 382 5781 GINIS KATERINA Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:54 
00:00:00

00:18:15 
00:17:21

00:41:13 
00:40:19

849 849 120 467 6141 ΚΑΤΕΡΛΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Άνδρας - 1994 (M30) 00:00:55 
00:00:00

00:18:16 
00:17:22

00:41:13 
00:40:19

850 850 121 468 5842 PASIOS LEONIDAS Άνδρας - 1986 (M30) 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗ

00:02:53 
00:00:00

00:19:53 
00:17:01

00:41:16 
00:38:23

851 851 72 469 5462 POULIS EFTHIMIS Άνδρας - 1969 (M50) 
PROPELLER TEAM

00:02:44 
00:00:00

00:18:00 
00:15:16

00:41:16 
00:38:33

852 852 73 470 5436 ILIOU PROKOPIS Άνδρας - 1975 (M50) 
PROPELLER TEAM

00:00:40 
00:00:00

00:16:40 
00:16:01

00:41:16 
00:40:37

853 853 78 383 5478 VOUZIKA PANAGIOTA Γυναίκα - 1986 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:03:22 
00:00:00

00:19:10 
00:15:49

00:41:18 
00:37:56

854 854 126 384 5333 ΤΖΕΛΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 2001 (F20) Hug and 
heal

00:00:15 
00:00:00

- 00:41:18 
00:41:04

855 855 79 385 5332 ΜΑΝΩΛΑΚΗ ΤΖΙΝΑ Γυναίκα - 1989 (F30) Hug and 
heal

00:00:15 
00:00:00

- 00:41:18 
00:41:03

856 856 2 386 5031 ΚΟΚΚΩΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1948 (F70+) 
WELLBEINGR

00:00:12 
00:00:00

00:17:07 
00:16:55

00:41:19 
00:41:08

857 857 109 471 6327 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1996 
(M20)

00:02:32 
00:00:00

00:19:20 
00:16:49

00:41:21 
00:38:50

858 858 110 472 6434 ΠΡΕΦΑΝΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1998 (M20) 00:02:33 
00:00:00

00:19:20 
00:16:47

00:41:21 
00:38:48

859 859 127 387 5552 ΜΕΛΕΤΗ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:02:21 
00:00:00

00:17:49 
00:15:29

00:41:21 
00:39:01

860 860 128 388 6193 ΚΟΥΡΝΙΩΤΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1998 (F20) 00:02:53 
00:00:00

00:19:28 
00:16:35

00:41:22 
00:38:30

861 861 129 389 6194 ΚΟΥΡΝΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:02:53 
00:00:00

00:19:28 
00:16:35

00:41:23 
00:38:30



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
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Start 1.9km Finish

862 862 99 390 5580 ΑΝΤΟΥΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:01:20 
00:00:00

00:18:09 
00:16:50

00:41:24 
00:40:05

863 863 123 473 5612 ΜΠΟΥΡΝΤΕΝΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
SYNTAX Running Team

00:03:51 
00:00:00

00:21:05 
00:17:15

00:41:33 
00:37:43

864 864 124 474 6113 ΚΑΡΑΜΠΑΡΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:01:44 
00:00:00

00:19:11 
00:17:28

00:41:40 
00:39:57

865 865 100 391 5130 ΒΡΥΏΝΗ  ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:03:21 
00:00:00

00:19:56 
00:16:36

00:41:44 
00:38:23

866 866 80 392 5406 ΠΡΑΤΑΝΟΥ ΒΙΒΙΑΝ Γυναίκα - 1992 (F30) 
PHYSIOSOUL

00:01:26 
00:00:00

00:17:50 
00:16:24

00:41:44 
00:40:18

867 867 125 475 5403 ΜΑΥΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
PHYSIOSOUL

00:01:26 
00:00:00

00:17:51 
00:16:25

00:41:44 
00:40:19

868 868 122 476 5339 ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΑΤΖΗΠΟΥΛΙΔΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
LALIZAS

00:03:00 
00:00:00

00:18:26 
00:15:27

00:41:45 
00:38:45

869 869 123 477 5343 ΚΟΝΓΚΙΚΑ ΓΙΟΥΛΙΑΝ Άνδρας - 1991 (M30) LALIZAS 00:03:00 
00:00:00

00:18:26 
00:15:27

00:41:45 
00:38:45

870 870 21 393 6667 ΚΑΠΟΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2012 (F) 00:01:19 
00:00:00

00:17:30 
00:16:11

00:41:46 
00:40:28

871 871 130 394 6516 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 
1998 (F20) ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗ

00:03:03 
00:00:00

00:19:05 
00:16:03

00:41:52 
00:38:49

872 872 101 395 5172 ΠΟΤΑΜΟΥΣΗ  ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:01:34 
00:00:00

00:19:01 
00:17:27

00:41:57 
00:40:23

873 873 81 396 5576 ΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΘΕΜΗ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:02:48 
00:00:00

00:18:30 
00:15:42

00:41:58 
00:39:10

874 874 82 397 5573 ΒΑΜΒΑΚΑΡΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:02:44 
00:00:00

00:18:37 
00:15:54

00:41:58 
00:39:15

875 875 55 398 6497 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΣΣΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 00:02:22 
00:00:00

00:18:32 
00:16:10

00:42:08 
00:39:46

876 876 56 399 6083 ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΥΑ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:03:12 
00:00:00

- 00:42:08 
00:38:57

877 877 131 400 6126 ΚΑΡΝΑΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:01:35 
00:00:00

00:18:01 
00:16:26

00:42:10 
00:40:35

878 878 57 401 6462 ΣΕΙΣΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:01:35 
00:00:00

00:18:00 
00:16:26

00:42:10 
00:40:36

879 879 102 402 5037 ΜΠΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
WELLBEINGR

00:03:16 
00:00:00

00:21:50 
00:18:34

00:42:10 
00:38:54

880 880 126 478 5033 ΚΟΥΡΟΥΜΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
WELLBEINGR

00:03:17 
00:00:00

00:21:48 
00:18:32

00:42:10 
00:38:54

881 881 127 479 5290 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
HAPPYONLINE

00:00:18 
00:00:00

00:16:49 
00:16:32

00:42:13 
00:41:56

882 882 128 480 5870 VOGIATZIS GEORGIOS Άνδρας - 1983 (M40) 00:01:51 
00:00:00

00:18:24 
00:16:33

00:42:14 
00:40:23

883 883 124 481 6215 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
Stamina Gain

00:00:15 
00:00:00

00:17:22 
00:17:08

00:42:22 
00:42:07

884 884 83 403 6099 ΚΑΜΗΤΣΟΥ ΠΩΛΙΝΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:01:00 
00:00:00

00:18:41 
00:17:41

00:42:22 
00:41:23

885 885 132 404 5530 MOLHOVO BRUNA Γυναίκα - 2000 (F20) RHEFUEL 00:01:11 
00:00:00

00:18:12 
00:17:01

00:42:28 
00:41:17

886 886 84 405 5133 ΑΓΓΕΛΗ ΒΙΒΗ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:01:05 
00:00:00

00:18:13 
00:17:08

00:42:29 
00:41:24

887 887 125 482 6598 ΧΑΜΟΓΕΩΡΓΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1993 
(M30)

00:00:45 
00:00:00

00:16:57 
00:16:13

00:42:29 
00:41:44

888 888 5 483 5610 ΜΑΥΡΟΒΟΥΝΙΩΤΗΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1900 () 
SYNTAX Running Team

00:03:50 
00:00:00

00:19:11 
00:15:21

00:42:30 
00:38:41

889 889 129 484 5615 ΝΤΑΛΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) 
SYNTAX Running Team

00:03:47 
00:00:00

00:18:37 
00:14:51

00:42:30 
00:38:44

890 890 85 406 6074 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1989 (F30) 00:03:46 
00:00:00

00:17:49 
00:14:04

00:42:31 
00:38:46

891 891 130 485 5992 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) 00:03:46 
00:00:00

00:17:48 
00:14:02

00:42:31 
00:38:46

892 892 58 407 5336 DAVTYAN LIANA Γυναίκα - 1974 (F50) LALIZAS 00:02:44 
00:00:00

00:18:37 
00:15:54

00:42:31 
00:39:48

893 893 22 408 6529 ΤΖΑΝΑΚΑΚΗ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 2006 (F) 00:01:50 
00:00:00

00:18:12 
00:16:23

00:42:38 
00:40:48

894 894 86 409 6546 ΤΣΑΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1987 (F30) ACEMAN 
Team

00:01:08 
00:00:00

00:18:46 
00:17:38

00:42:46 
00:41:38
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895 895 133 410 5429 CHATZIMICHALIS MARIA Γυναίκα - 2002 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:00:30 
00:00:00

00:19:04 
00:18:35

00:42:46 
00:42:17

896 896 111 486 5443 KARAGEORGIS ANTONIS Άνδρας - 1999 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:00:30 
00:00:00

00:19:04 
00:18:34

00:42:47 
00:42:18

897 897 103 411 5170 ΜΠΑΛΟΥΞΟΓΛΟΥ ΗΡΩ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:01:35 
00:00:00

00:19:01 
00:17:27

00:42:48 
00:41:13

898 898 87 412 6205 ΚΡΕΤΣΗ  ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:01:13 
00:00:00

00:18:15 
00:17:03

00:42:52 
00:41:40

899 899 104 413 5152 ΠΑΣΠΑΛΑ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:00:45 
00:00:00

00:17:41 
00:16:57

00:42:55 
00:42:11

900 900 88 414 5137 ΓΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗ ΛΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:01:07 
00:00:00

00:18:13 
00:17:07

00:42:56 
00:41:49

901 901 59 415 6122 ΚΑΡΕΖΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:02:23 
00:00:00

00:18:59 
00:16:37

00:42:57 
00:40:35

902 902 89 416 5708 ALEVIZOU NANCY Γυναίκα - 1991 (F30) ΠΕΣ ΤΟ 
ΜΑΖΙ ΜΟΥ

00:01:27 
00:00:00

00:17:54 
00:16:27

00:43:00 
00:41:33

903 903 105 417 6088 ΚΑΛΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:01:53 
00:00:00

00:18:27 
00:16:35

00:43:01 
00:41:08

904 904 131 487 6352 ΠΑΓΙΔΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Nevronas 00:00:43 
00:00:00

00:18:51 
00:18:09

00:43:17 
00:42:34

905 905 132 488 6190 ΚΟΥΡΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:00:36 
00:00:00

00:18:51 
00:18:15

00:43:17 
00:42:42

906 906 112 489 6610 ΧΙΔΙΡΟΓΛΟΥ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 2004 (M20) 00:00:36 
00:00:00

00:18:49 
00:18:14

00:43:17 
00:42:42

907 907 90 418 5287 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1988 (F30) 
HAPPYONLINE

00:00:17 
00:00:00

00:18:07 
00:17:51

00:43:25 
00:43:08

908 908 91 419 5268 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 
FRANMAN

00:00:47 
00:00:00

00:18:18 
00:17:31

00:43:25 
00:42:39

909 909 92 420 5898 ΑΛΟΙΖΟΥ ΒΑΛΕΡΙΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:03:52 
00:00:00

- 00:43:25 
00:39:34

910 910 93 421 5265 ΦΑΚΗ  ΜΑΝΤΩ Γυναίκα - 1989 (F30) FRANMAN 00:00:46 
00:00:00

00:18:18 
00:17:32

00:43:26 
00:42:40

911 911 94 422 5293 ΛΑΖΑΡΑΚΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1987 (F30) 
HAPPYONLINE

00:00:18 
00:00:00

- 00:43:28 
00:43:11

912 912 6 490 5619 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1900 () SYNTAX 
Running Team

00:03:42 
00:00:00

00:18:42 
00:15:01

00:43:33 
00:39:52

913 913 134 423 6255 ΜΑΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2004 (F20) 00:00:31 
00:00:00

00:16:36 
00:16:06

00:43:34 
00:43:04

914 914 133 491 5042 ΣΑΡΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
WELLBEINGR

00:01:20 
00:00:00

00:18:46 
00:17:26

00:43:42 
00:42:22

915 915 113 492 5777 GEORGAKIS DIMITRIOS Άνδρας - 1999 (M20) 00:03:29 
00:00:00

00:20:23 
00:16:55

00:43:45 
00:40:16

916 916 60 424 5760 DELIGIANNI FOTEINI Γυναίκα - 1966 (F50) 00:03:27 
00:00:00

00:20:25 
00:16:59

00:43:45 
00:40:19

917 917 126 493 5715 ΚΑΠΕΛΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:51 
00:00:00

00:21:37 
00:18:46

00:43:46 
00:40:55

918 918 135 425 5956 ΒΕΛΑΣΚΟ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2005 (F20) 00:03:05 
00:00:00

00:18:43 
00:15:38

00:43:46 
00:40:42

919 919 106 426 5719 ΚΑΦΙΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:37 
00:00:00

00:21:37 
00:19:00

00:43:46 
00:41:10

920 920 107 427 5720 ΚΕΦΑΛΙΑΝΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:36 
00:00:00

00:21:37 
00:19:02

00:43:46 
00:41:10

921 921 108 428 5017 PAPADIMATOU MAGDA Γυναίκα - 1979 (F40) 
EUROBANK

00:03:29 
00:00:00

00:20:42 
00:17:14

00:43:48 
00:40:19

922 922 95 429 5015 LIAMA KATERINA Γυναίκα - 1993 (F30) EUROBANK 00:03:28 
00:00:00

00:20:42 
00:17:14

00:43:48 
00:40:20

923 923 96 430 5452 MATAI ANTIGONI Γυναίκα - 1992 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:02:59 
00:00:00

00:17:06 
00:14:07

00:43:48 
00:40:49

924 924 61 431 5703 ΚΑΖΑΚΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) ΟΜΑΔΑΡΑ 00:02:04 
00:00:00

00:19:07 
00:17:04

00:43:49 
00:41:45

925 925 62 432 5734 ΠΑΠΑΦΙΛΙΠΠΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:17 
00:00:00

- 00:44:00 
00:41:43

926 926 136 433 5263 ΣΠΗΛΙΩΤΗ ANNY Γυναίκα - 1998 (F20) FRANMAN 00:00:42 
00:00:00

00:18:18 
00:17:36

00:44:01 
00:43:20

927 927 134 494 5131 ΜΑΤΘΑΙΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:03:17 
00:00:00

00:20:00 
00:16:43

00:44:05 
00:40:49
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/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
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928 928 135 495 6354 ΠΑΪΠΟΥΤΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:02:55 
00:00:00

00:20:15 
00:17:21

00:44:06 
00:41:12

929 929 23 434 6353 ΠΑΪΠΟΥΤΛΙΔΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 2012 (F) 00:02:56 
00:00:00

00:20:14 
00:17:18

00:44:06 
00:41:11

930 930 74 496 5883 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50)

00:00:38 
00:00:00

00:17:28 
00:16:51

00:44:08 
00:43:31

931 931 97 435 5369 ΜΑΡΚΕΛΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:01:59 
00:00:00

00:20:40 
00:18:42

00:44:19 
00:42:21

932 932 137 436 6281 ΜΗΛΙΩΝΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:01:58 
00:00:00

00:18:57 
00:16:59

00:44:20 
00:42:22

933 933 63 437 6410 ΠΕΡΡΕΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) Fitness 
Victorious

00:00:58 
00:00:00

00:18:53 
00:17:55

00:44:22 
00:43:24

934 934 98 438 5326 DOMVOGLOU LORRAINE Γυναίκα - 1990 (F30) 
HFW

00:02:34 
00:00:00

00:19:21 
00:16:48

00:44:29 
00:41:56

935 935 75 497 5169 ΣΑΥΡΑΚΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) CMA 
ARGOUDELIS

00:03:37 
00:00:00

00:20:52 
00:17:16

00:44:32 
00:40:55

936 936 64 439 6363 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1968 (F50) MY 
ATHLETE

00:02:49 
00:00:00

00:20:55 
00:18:06

00:44:32 
00:41:43

937 937 76 498 6244 ΜΑΚΡΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) MY 
ATHLETE

00:02:49 
00:00:00

00:20:54 
00:18:06

00:44:32 
00:41:44

938 938 99 440 5917 ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:02:59 
00:00:00

00:20:09 
00:17:11

00:44:37 
00:41:39

939 939 138 441 6500 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:03:10 
00:00:00

00:20:48 
00:17:39

00:44:50 
00:41:41

940 940 127 499 6620 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΙΔΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Άνδρας - 1987 (M30) 00:03:10 
00:00:00

00:20:49 
00:17:40

00:44:50 
00:41:41

941 941 128 500 5422 BALASIS-DOKOS CONSTANTINOS Άνδρας - 1989 
(M30) PROPELLER TEAM

00:01:43 
00:00:00

00:18:59 
00:17:16

00:44:52 
00:43:09

942 942 139 442 5448 KOUTSOUBA-SANTOS CONSTANTINA Γυναίκα - 
1997 (F20) PROPELLER TEAM

00:01:44 
00:00:00

- 00:44:52 
00:43:09

943 943 100 443 5451 MAROUDA ANASTASIA Γυναίκα - 1986 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:02:58 
00:00:00

00:21:22 
00:18:25

00:45:03 
00:42:05

944 944 140 444 6412 ΠΕΡΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:03:57 
00:00:00

00:18:26 
00:14:30

00:45:05 
00:41:09

945 945 22 501 5364 ΛΙΑΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2013 (M) 00:02:08 
00:00:00

00:19:52 
00:17:45

00:45:12 
00:43:05

946 946 136 502 6385 ΠΑΠΑΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40)

00:01:20 
00:00:00

00:20:41 
00:19:21

00:45:13 
00:43:54

947 947 109 445 5425 BASIL ANNA Γυναίκα - 1982 (F40) PROPELLER 
TEAM

00:00:46 
00:00:00

00:19:26 
00:18:41

00:45:13 
00:44:28

948 948 110 446 5376 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:02:08 
00:00:00

00:19:53 
00:17:46

00:45:15 
00:43:08

949 949 111 447 5706 ΜΟΥΣΟΥΛΗ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1977 (F40) ΟΜΑΔΑΡΑ 00:02:01 
00:00:00

00:20:33 
00:18:33

00:45:16 
00:43:16

950 950 23 503 5822 MISALAKIS GEORGE Άνδρας - 2013 (M) ΠΕΤΡΟΣ 
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:03:42 
00:00:00

- 00:45:22 
00:41:41

951 951 65 448 6356 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:01:13 
00:00:00

00:19:54 
00:18:41

00:45:24 
00:44:12

952 952 129 504 5382 ΤΑΚΟΡΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:01:58 
00:00:00

00:20:39 
00:18:42

00:45:28 
00:43:31

953 953 8 449 6565 ΤΣΙΦΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1965 (F60) Η ΖΩΗ 
ΤΟΥ Π

00:00:48 
00:00:00

00:18:34 
00:17:46

00:45:28 
00:44:41

954 954 141 450 6417 ΠΗΛΙΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:02:59 
00:00:00

00:21:27 
00:18:28

00:45:29 
00:42:30

955 955 66 451 6033 ΔΑΜΗΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:02:22 
00:00:00

00:19:03 
00:16:41

00:45:31 
00:43:09

956 956 77 505 5823 MISALAKIS LEONIDAS Άνδρας - 1968 (M50) 
ΠΕΤΡΟΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:03:44 
00:00:00

- 00:45:34 
00:41:50

957 957 142 452 5688 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1997 (F20) 
ΚΟΥΜΠΑΡΕΑ

00:02:01 
00:00:00

00:19:36 
00:17:36

00:45:36 
00:43:36

958 958 143 453 5300 ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 1998 (F20) 
HARBOR LAB

00:01:56 
00:00:00

00:19:35 
00:17:40

00:45:54 
00:43:59

959 959 101 454 5307 ΣΥΜΒΟΥΛΑΚΗ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1989 (F30) 
HARBOR LAB

00:01:55 
00:00:00

00:19:35 
00:17:41

00:45:54 
00:43:59

960 960 144 455 5903 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1997 (F20) 
ΗΛΙΑΝΘΟΣ ΚΕΝΤΡΟ ΕΙΔΙΚΩΝ ΘΕΡΆΠΕΙΩΝ

00:01:12 
00:00:00

00:19:14 
00:18:02

00:46:12 
00:45:00
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961 961 130 506 6101 ΚΑΝΑΡΗΣ  ΘΕΜΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
ΗΛΙΑΝΘΟΣ ΚΕΝΤΡΟ ΕΙΔΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ

00:01:13 
00:00:00

00:19:09 
00:17:57

00:46:12 
00:45:00

962 962 102 456 6319 ΜΥΤΙΚΑ ΤΟΝΙΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:01:45 
00:00:00

00:20:25 
00:18:40

00:46:15 
00:44:30

963 963 67 457 6262 ΜΑΡΚΟΖΑΝΗ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1974 (F50) 00:01:46 
00:00:00

00:20:24 
00:18:39

00:46:15 
00:44:30

964 964 112 458 5104 ΡΟΥΣΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) ALASSIA 00:02:32 
00:00:00

00:20:05 
00:17:34

00:46:16 
00:43:45

965 965 131 507 5375 ΝΤΟΥΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) 00:02:47 
00:00:00

00:22:36 
00:19:50

00:46:20 
00:43:34

966 966 68 459 5398 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 
PHYSIOSOUL

00:01:21 
00:00:00

- 00:46:21 
00:45:01

967 967 17 508 5773 ΚΥΒΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1956 (M60) 00:01:39 
00:00:00

00:19:33 
00:17:54

00:46:27 
00:44:48

968 968 137 509 6588 ΦΡΑΓΚΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:00:14 
00:00:00

00:19:36 
00:19:23

00:46:27 
00:46:14

969 969 138 510 6133 ΚΑΡΩΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:13 
00:00:00

00:19:37 
00:19:25

00:46:27 
00:46:15

970 970 103 460 5611 ΜΟΥΤΑΦΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) SYNTAX 
Running Team

00:03:49 
00:00:00

00:22:05 
00:18:16

00:46:32 
00:42:44

971 971 132 511 6596 ΧΑΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΕΛΠΙΔΟΣ

00:00:01 
00:00:00

- 00:46:33 
00:46:33

972 972 9 461 6310 ΜΠΕΤΣΑΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1962 (F60) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΟΣ

00:00:01 
00:00:00

- 00:46:34 
00:46:34

973 973 133 512 6551 ΤΣΑΦΟΣ  ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1994 (M30) Δρομείς 
ελπίδας

00:00:04 
00:00:00

00:16:27 
00:16:24

00:46:35 
00:46:32

974 974 69 462 5803 KYPARISSIDOU KLEOPATRA Γυναίκα - 1974 (F50) 
Δρομείς Ελπιδας

00:00:07 
00:00:00

00:16:26 
00:16:19

00:46:36 
00:46:29

975 975 10 463 6257 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1965 (F60) marathon 
team greece by maria polyzou

00:00:01 
00:00:00

00:16:29 
00:16:29

00:46:38 
00:46:38

976 976 70 464 6314 ΜΠΟΥΡΑ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΕΛΠΙΔΑΣ

00:00:01 
00:00:00

00:16:29 
00:16:29

00:46:38 
00:46:38

977 977 78 513 6187 ΚΟΥΜΠΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:00:01 
00:00:00

00:16:29 
00:16:29

00:46:39 
00:46:39

978 978 114 514 6026 ΓΛΥΚΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2001 (M20) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:00:01 
00:00:00

00:16:51 
00:16:51

00:46:44 
00:46:44

979 979 139 515 6125 ΚΑΡΝΑΡΟΣ ΚΟΣΜΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:00:04 
00:00:00

00:16:55 
00:16:51

00:46:45 
00:46:42

980 980 18 516 6114 ΚΑΡΑΜΠΑΣΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:00:04 
00:00:00

00:16:44 
00:16:40

00:46:46 
00:46:42

981 981 71 465 5791 KAOURI LOUKIA Γυναίκα - 1971 (F50) Τζαμπολ 
Αγαπης

00:03:39 
00:00:00

00:22:17 
00:18:38

00:46:48 
00:43:09

982 982 104 466 5646 ΜΠΟΥΧΑΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:09 
00:00:00

00:22:10 
00:18:02

00:46:54 
00:42:46

983 983 3 467 6498 ΣΤΑΜΠΟΥΛΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1946 (F70+) 00:00:07 
00:00:00

00:18:41 
00:18:35

00:46:58 
00:46:52

984 984 79 517 5351 ΑΡΓΥΡΕΑΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:02:49 
00:00:00

00:17:56 
00:15:07

00:47:05 
00:44:16

985 985 72 468 5918 ΑΡΒΑΝΙΤΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1974 (F50) 
Πάνθηρες

00:02:36 
00:00:00

00:20:45 
00:18:10

00:47:23 
00:44:47

986 986 113 469 5244 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1983 
(F40) EuroEnergy

00:01:43 
00:00:00

- 00:47:24 
00:45:41

987 987 73 470 6011 ΓΚΕΜΠΑΡΟΒΣΚΑ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 00:00:07 
00:00:00

00:19:28 
00:19:22

00:47:26 
00:47:19

988 988 74 471 6158 ΚΛΟΣ ΣΙΛΒΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) 00:00:07 
00:00:00

00:19:28 
00:19:22

00:47:26 
00:47:20

989 989 140 518 5079 ΜΑΝΤΖΟΣ ΙΔΟΜΕΝΕΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) 9ο 
Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:04:04 
00:00:00

00:22:32 
00:18:28

00:47:27 
00:43:23

990 990 141 519 5792 KARANGELIS ANASTASIOS Άνδρας - 1985 (M40) 00:02:29 
00:00:00

- 00:47:30 
00:45:02

991 991 105 472 5192 LATRONI CHRISTINA Γυναίκα - 1989 (F30) Deloitte 
Greece

00:02:29 
00:00:00

00:22:57 
00:20:29

00:47:30 
00:45:02

992 992 142 520 5487 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) PROPELLER TEAM

00:03:57 
00:00:00

00:22:56 
00:19:00

00:47:35 
00:43:39

993 993 115 521 5230 ΓΚΙΚΑΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:21 
00:00:00

00:19:49 
00:19:28

00:47:43 
00:47:22
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994 994 145 473 5236 ΛΑΜΠΡΟΥ ΛΙΛΙΑΝ Γυναίκα - 2001 (F20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:21 
00:00:00

00:19:50 
00:19:29

00:47:44 
00:47:24

995 995 146 474 5234 ΚΑΡΑΧΡΗΣΤΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:21 
00:00:00

00:19:50 
00:19:29

00:47:44 
00:47:24

996 996 116 522 5237 ΜΑΝΘΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2003 (M20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:21 
00:00:00

00:19:50 
00:19:29

00:47:44 
00:47:24

997 997 24 523 5231 ΔΕΛΩΝΑ ΔΑΝΑΗ Άνδρας - 2013 (M) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:20 
00:00:00

00:20:04 
00:19:44

00:47:45 
00:47:25

998 998 147 475 5235 ΚΟΝΤΟΛΑΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 1998 (F20) 00:00:19 
00:00:00

- 00:47:46 
00:47:28

999 999 148 476 5200 TOMAZOU CHRYSANTHI Γυναίκα - 1999 (F20) 
Deloitte Greece

00:00:39 
00:00:00

00:19:43 
00:19:05

00:47:46 
00:47:08

1000 1000 143 524 6587 ΦΡΑΓΚΟΠΑΝΑΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) Ηλίανθος

00:01:01 
00:00:00 00:19:20 00:18:2000:48:03 00:47:03

1001 1001 80 525 5385 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:02:33 
00:00:00 00:21:39 00:19:0600:48:18 00:45:45

1002 1002 114 477 5496 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
PROPELLER TEAM

00:00:13 
00:00:00 00:20:09 00:19:5600:48:22 00:48:10

1003 1003 24 478 6039 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΖΟΥΜΠΕΡΗ Γυναίκα - 2006 (F) 00:03:31 
00:00:00 00:16:21 00:12:5100:48:23 00:44:53

1004 1004 149 479 6295 ΜΟΥΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:00:27 
00:00:00

00:19:03 
00:18:37

00:48:26 
00:48:00

1005 1005 150 480 5769 FEIZO ANTZELA Γυναίκα - 2000 (F20) 00:00:26 
00:00:00

00:19:03 
00:18:37

00:48:26 
00:48:00

1006 1006 151 481 5723 ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2004 (F20) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:17 
00:00:00

- 00:48:27 
00:46:10

1007 1007 152 482 5722 ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2004 (F20) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:19 
00:00:00

- 00:48:27 
00:46:09

1008 1008 6 526 5751 CAPRIOLI LUCIANO Άνδρας - 1948 (M70+) 00:00:33 
00:00:00

00:19:58 
00:19:26

00:48:28 
00:47:55

1009 1009 81 527 5895 ΑΛΕΞΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:00:11 
00:00:00

00:23:05 
00:22:55

00:48:48 
00:48:38

1010 1010 153 483 6463 ΣΕΡΒΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1997 (F20) 00:02:31 
00:00:00

00:21:06 
00:18:36

00:48:55 
00:46:24

1011 1011 106 484 6024 ΓΛΑΡΟΥ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:00:31 
00:00:00

00:20:31 
00:20:01

00:48:55 
00:48:25

1012 1012 107 485 6157 ΚΛΙΑΝΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:02:31 
00:00:00

00:21:07 
00:18:36

00:48:56 
00:46:25

1013 1013 75 486 6137 ΚΑΣΟΥΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:01:16 
00:00:00

00:20:46 
00:19:31

00:48:56 
00:47:41

1014 1014 25 528 5400 ΚΑΡΥΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 2010 (M) 
PHYSIOSOUL

00:01:07 
00:00:00

- 00:49:03 
00:47:56

1015 1015 76 487 5414 ΧΑΛΙΜΟΥΡΔΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1972 (F50) 
PHYSIOSOUL

00:01:10 
00:00:00

00:19:37 
00:18:27

00:49:06 
00:47:56

1016 1016 108 488 5145 ΚΟΥΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:01:22 
00:00:00

- 00:49:15 
00:47:53

1017 1017 134 529 5138 ΓΚΙΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) 00:01:24 
00:00:00

00:21:22 
00:19:58

00:49:16 
00:47:52

1018 1018 26 530 5625 ΤΣΙΚΛΟΣ Η΄ΛΙΑΣ Άνδρας - 2012 (M) - 0:17:58 0:49:16
1019 1019 109 489 5134 ΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 00:01:15 

00:00:00
- 00:49:16 

00:48:02
1020 1020 110 490 5623 ΚΑΡΠΑΘΙΟΥ ΕΙΡΙΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1990 

(F30)
- 0:17:57 0:49:16

1021 1021 7 531 5602 ΓΙΑΝΝΟΥΔΑΚΗΣ ΆΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1900 () 
SYNTAX Running Team

00:03:56 
00:00:00

00:23:14 
00:19:19

00:49:16 
00:45:21

1022 1022 117 532 6478 ΣΚΑΡΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:03:12 
00:00:00

00:21:30 
00:18:18

00:49:20 
00:46:09

1023 1023 115 491 5034 ΚΟΥΣΙΔΗ ΠΟΠΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 
WELLBEINGR

00:03:18 
00:00:00

00:21:51 
00:18:33

00:49:26 
00:46:09

1024 1024 111 492 5030 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 
WELLBEINGR

00:03:18 
00:00:00

00:21:51 
00:18:34

00:49:26 
00:46:09

1025 1025 116 493 5044 ΣΤΑΘΗ ΑΝΝΥ Γυναίκα - 1979 (F40) WELLBEINGR 00:03:17 
00:00:00

00:21:50 
00:18:34

00:49:27 
00:46:10

1026 1026 154 494 5229 ΓΑΝΤΖΟΥΛΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1998 (F20) 
EUROCONSULTANTS SA

00:00:19 
00:00:00

00:20:03 
00:19:45

00:49:32 
00:49:13

1027 1027 77 495 6096 ΚΑΛΦΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 (F50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:03:53 
00:00:00

00:22:21 
00:18:28

00:49:37 
00:45:44



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1028 1028 112 496 5748 BITI GEORGIA Γυναίκα - 1987 (F30) 00:03:56 
00:00:00

00:22:21 
00:18:26

00:49:37 
00:45:42

1029 1029 113 497 5578 ΑΝΔΡΙΑΔΕΛΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 00:01:18 
00:00:00

00:20:45 
00:19:28

00:49:39 
00:48:22

1030 1030 117 498 5579 ΑΝΔΡΙΑΔΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 00:01:16 
00:00:00

00:20:45 
00:19:30

00:49:39 
00:48:24

1031 1031 114 499 6548 ΤΣΑΛΜΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:03:30 
00:00:00

00:21:40 
00:18:10

00:49:42 
00:46:13

1032 1032 115 500 6481 ΣΚΟΥΡΛΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:03:57 
00:00:00

00:24:08 
00:20:12

00:49:49 
00:45:52

1033 1033 19 533 5035 ΜΑΚΑΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1956 (M60) 
WELLBEINGR

00:02:33 
00:00:00

00:21:57 
00:19:24

00:49:56 
00:47:23

1034 1034 155 501 5749 BOLOU NICKY Γυναίκα - 2001 (F20) myathlete 00:03:13 
00:00:00

00:23:29 
00:20:16

00:49:59 
00:46:47

1035 1035 118 534 6018 ΓΚΟΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1998 (M20) 00:01:50 
00:00:00

00:20:38 
00:18:49

00:50:02 
00:48:13

1036 1036 135 535 5824 MITSAKOS MARIOS Άνδρας - 1990 (M30) 00:01:49 
00:00:00

00:20:38 
00:18:49

00:50:05 
00:48:16

1037 1037 4 502 6124 ΚΑΡΛΗ  ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 1954 (F70+) 00:00:09 
00:00:00

00:20:23 
00:20:15

00:50:09 
00:50:00

1038 1038 27 536 6673 Άνδρας - 2025 (M) 00:02:35 
00:00:00

- 00:50:09 
00:47:34

1039 1039 28 537 6672 Άνδρας - 2025 (M) 00:02:36 
00:00:00

- 00:50:10 
00:47:35

1040 1040 118 503 6184 ΚΟΥΚΟΥΒΑΝΗ ΒΑΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:01:03 
00:00:00

00:22:51 
00:21:49

00:50:13 
00:49:11

1041 1041 116 504 5944 ΒΑΣΙΛΑΡΑ  ΖΩΗ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:02:57 
00:00:00

- 00:50:13 
00:47:17

1042 1042 78 505 5950 ΒΑΣΙΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:02:56 
00:00:00

- 00:50:20 
00:47:24

1043 1043 82 538 6089 ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:00:59 
00:00:00

00:21:13 
00:20:14

00:50:22 
00:49:23

1044 1044 20 539 5502 ΡΟΛΛΑΝΤ ΑΔΑΜ Άνδρας - 1965 (M60) PROPELLER 
TEAM

00:02:52 
00:00:00

- 00:50:28 
00:47:36

1045 1045 119 506 5241 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΡΕΓΓΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
ΕΤΑΙΡΙΑ

00:00:21 
00:00:00

00:22:38 
00:22:18

00:50:29 
00:50:08

1046 1046 117 507 5163 ΚΟΤΣΙΡΗ ΖΩΗ Γυναίκα - 1992 (F30) CMA 
ARGOUDELIS

00:02:40 
00:00:00

00:21:07 
00:18:27

00:50:30 
00:47:51

1047 1047 118 508 5168 ΡΟΙΝΟΥ ΦΡΟΣΩ Γυναίκα - 1986 (F30) CMA 
ARGOUDELIS

00:02:42 
00:00:00

00:21:07 
00:18:26

00:50:31 
00:47:49

1048 1048 8 540 5597 ΑΛΛΗΛΕΓΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1900 () SYNTAX 
Running Team

00:03:46 
00:00:00

- 00:50:31 
00:46:45

1049 1049 5 509 6103 ΚΑΟΥΡΗ ΜΥΡΣΙΝΗ Γυναίκα - 1954 (F70+) 00:03:39 
00:00:00

- 00:50:32 
00:46:54

1050 1050 119 541 6032 ΔΑΛΜΑΡΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 2001 (M20) Τζαμπολ 
Αγαπης

00:03:42 
00:00:00

- 00:50:33 
00:46:52

1051 1051 120 510 5868 VASILAKI SOFIA Γυναίκα - 1976 (F40) 00:03:47 
00:00:00

00:25:25 
00:21:39

00:50:38 
00:46:52

1052 1052 144 542 5595 RALLIS STRATOS Άνδρας - 1979 (M40) SRT 00:00:52 
00:00:00

00:27:21 
00:26:30

00:50:40 
00:49:49

1053 1053 121 511 5334 ΝΙΚΟΛΑ ΕΝΤΛΙΡΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:03:12 
00:00:00

- 00:50:42 
00:47:30

1054 1054 83 543 5335 ΝΙΚΟΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 00:03:15 
00:00:00

00:22:44 
00:19:30

00:50:42 
00:47:27

1055 1055 119 512 6341 ΝΤΙΛΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:03:56 
00:00:00

00:24:09 
00:20:13

00:50:45 
00:46:50

1056 1056 79 513 6370 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΕΛΛΗ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:01:03 
00:00:00

00:22:52 
00:21:49

00:50:47 
00:49:44

1057 1057 11 514 6419 ΠΙΣΜΙΣΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1962 (F60) 00:03:30 
00:00:00

- 00:50:48 
00:47:18

1058 1058 122 515 5475 VAMVAKOUSI KATERINA Γυναίκα - 1978 (F40) 
PROPELLER TEAM

00:00:14 
00:00:00

00:20:39 
00:20:25

00:50:56 
00:50:42

1059 1059 25 516 5725 ΛΕΜΠΕΣΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2007 (F) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:47 
00:00:00

00:21:57 
00:20:10

00:51:05 
00:49:18

1060 1060 156 517 5736 ΤΖΙΤΖΙΚΑΚΗ ΠΑΥΛΙΝΑ Γυναίκα - 2005 (F20) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:47 
00:00:00

00:21:57 
00:20:10

00:51:05 
00:49:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1061 1061 26 518 6254 ΜΑΜΑΛΗ ΣΗΛΙΑ Γυναίκα - 2011 (F) 00:03:20 
00:00:00

00:20:22 
00:17:03

00:51:05 
00:47:46

1062 1062 27 519 6474 ΣΙΟΜΠΟΛΟΥ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 2011 (F) 00:03:21 
00:00:00

- 00:51:06 
00:47:45

1063 1063 80 520 5733 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1969 (F50) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:49 
00:00:00

00:21:54 
00:20:05

00:51:06 
00:49:17

1064 1064 81 521 5727 ΜΕΙΝΤΑΝΗ ΒΙΒΗ Γυναίκα - 1971 (F50) ΤΖΑΜΠΟΛ 
ΑΓΑΠΗΣ

00:01:50 
00:00:00

00:21:50 
00:20:01

00:51:07 
00:49:18

1065 1065 157 522 5636 MAHERA KATERINA Γυναίκα - 1999 (F20) Company 
- Veson Nautical

- - 0:51:20

1066 1066 145 544 5631 GEORGAKOPOULOS FOTIS Άνδρας - 1985 (M40) 
Company - Veson Nautical

- 0:29:09 0:51:21

1067 1067 82 523 6564 ΤΣΙΤΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F50) 00:01:50 
00:00:00

00:20:37 
00:18:48

00:51:37 
00:49:48

1068 1068 83 524 6064 ΖΙΩΓΑ ΤΖΟΥΛΥ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:01:37 
00:00:00

00:20:37 
00:19:01

00:51:38 
00:50:02

1069 1069 28 525 5585 ΓΥΜΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΟΝΩΡΑ Γυναίκα - 2012 (F) 00:01:17 
00:00:00

00:20:32 
00:19:15

00:51:39 
00:50:22

1070 1070 146 545 5143 ΚΑΤΣΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:01:31 
00:00:00

00:21:26 
00:19:55

00:51:40 
00:50:10

1071 1071 84 526 5141 ΚΑΜΠΑΝΕΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:01:07 
00:00:00

00:21:26 
00:20:19

00:51:40 
00:50:34

1072 1072 12 527 5951 ΒΑΤΙΚΙΩΤΗ ΞΑΝΘΙΠΠΗ Γυναίκα - 1962 (F60) 00:00:54 
00:00:00

00:21:29 
00:20:36

00:51:43 
00:50:50

1073 1073 158 528 5184 GEORGOPOULOU STAVROULA Γυναίκα - 2000 
(F20) Deloitte Greece

00:01:24 
00:00:00

00:22:19 
00:20:56

00:51:46 
00:50:22

1074 1074 159 529 5259 ΚΟΚΟΤΟΥ  ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F20) 
FRANMAN

00:00:41 
00:00:00

00:20:57 
00:20:16

00:51:47 
00:51:07

1075 1075 120 530 5261 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ  ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1986 (F30) 
FRANMAN

00:00:40 
00:00:00

00:20:57 
00:20:17

00:51:47 
00:51:08

1076 1076 121 531 5257 ΚΑΡΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1995 
(F30) FRANMAN

00:00:42 
00:00:00

00:20:57 
00:20:16

00:51:48 
00:51:07

1077 1077 160 532 5262 ΣΕΙΝΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2000 (F20) FRANMAN 00:00:40 
00:00:00

00:20:57 
00:20:18

00:51:48 
00:51:08

1078 1078 147 546 5247 ΝΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
EuroEnergy

00:01:46 
00:00:00

00:22:05 
00:20:20

00:51:53 
00:50:07

1079 1079 161 533 5245 ΜΑΞΑΚΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 
EuroEnergy

00:01:46 
00:00:00

00:22:06 
00:20:20

00:51:53 
00:50:07

1080 1080 122 534 5246 ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΥ ΜΑΡΙΕΤΤΑ Γυναίκα - 1994 (F30) 
EuroEnergy

00:01:47 
00:00:00

00:22:06 
00:20:20

00:51:53 
00:50:07

1081 1081 123 535 5626 ΧΑΡΑ ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΗ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:00:29 
00:00:00

00:20:56 
00:20:27

00:52:18 
00:51:49

1082 1082 29 536 5624 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΗΛΙΑ Γυναίκα - 2011 (F) 00:00:29 
00:00:00

00:20:57 
00:20:28

00:52:18 
00:51:50

1083 1083 84 547 5997 ΓΙΑΜΠΑΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:03:11 
00:00:00

00:22:25 
00:19:14

00:52:25 
00:49:14

1084 1084 120 548 5521 KAPOUSOUZIS  MARIOS Άνδρας - 2000 (M20) 
RHEFUEL

00:03:02 
00:00:00

- 00:52:31 
00:49:29

1085 1085 162 537 5538 VLACHOU  DESPINA Γυναίκα - 2000 (F20) 
RHEFUEL

00:03:03 
00:00:00

00:21:37 
00:18:34

00:52:31 
00:49:28

1086 1086 163 538 5520 FOTOPOULOU ALKISTIS Γυναίκα - 2001 (F20) 
RHEFUEL

00:03:03 
00:00:00

00:21:37 
00:18:35

00:52:31 
00:49:29

1087 1087 121 549 5532 PRINIANAKIS  NIKOS Άνδρας - 2003 (M20) 
RHEFUEL

00:03:03 
00:00:00

00:19:57 
00:16:55

00:52:31 
00:49:28

1088 1088 164 539 5526 LASKOU GEORGIA Γυναίκα - 2003 (F20) RHEFUEL 00:03:03 
00:00:00

00:21:37 
00:18:35

00:52:31 
00:49:29

1089 1089 165 540 5529 MOKKA  MELINA Γυναίκα - 2003 (F20) RHEFUEL 00:03:03 
00:00:00

00:21:38 
00:18:35

00:52:32 
00:49:29

1090 1090 122 550 5522 KAPOUSOUZIS  YIORGOS Άνδρας - 2001 (M20) 
RHEFUEL

00:03:03 
00:00:00

00:19:56 
00:16:54

00:52:33 
00:49:31

1091 1091 30 541 5586 ΜΠΑΞΕΒΑΝΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 2012 (F) 00:01:19 
00:00:00

00:20:29 
00:19:11

00:52:43 
00:51:25

1092 1092 136 551 6092 ΚΑΛΛΙΜΑΣΙΩΤΗ ΣΟΦΙΑ Άνδρας - 1995 (M30) 00:01:26 
00:00:00

00:21:30 
00:20:04

00:52:44 
00:51:18

1093 1093 31 542 5587 ΤΣΙΑΠΗ ΣΙΛΙΑ Γυναίκα - 2013 (F) 00:01:18 
00:00:00

00:20:30 
00:19:12

00:52:45 
00:51:28



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1094 1094 124 543 5675 ΜΕΛΗ ΒΙΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1990 (F30) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:00:04 
00:00:00

- 00:52:48 
00:52:45

1095 1095 123 544 5673 ΛΑΜΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) Ζέπος & 
Γιαννόπουλος

00:00:05 
00:00:00

00:22:23 
00:22:18

00:52:48 
00:52:44

1096 1096 125 545 6229 ΛΑΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 00:03:53 
00:00:00

00:23:45 
00:19:53

00:52:52 
00:48:59

1097 1097 124 546 5916 ΑΡΑΧΩΒΙΤΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:03:36 
00:00:00

00:26:01 
00:22:26

00:52:53 
00:49:18

1098 1098 148 552 6288 ΜΙΧΑΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:00:56 
00:00:00

00:19:24 
00:18:29

00:53:01 
00:52:05

1099 1099 126 547 5737 ΦΩΤΕΙΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:39 
00:00:00

00:21:40 
00:19:01

00:53:01 
00:50:23

1100 1100 125 548 6121 ΚΑΡΔΑΜΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) ΠΕΤΡΟΣ 
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:04:36 
00:00:00

00:25:28 
00:20:53

00:53:14 
00:48:39

1101 1101 149 553 6072 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:03:25 
00:00:00

00:25:29 
00:22:05

00:53:15 
00:49:50

1102 1102 85 549 6218 ΚΩΡΟΥ  ΑΝΝΥ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:01:50 
00:00:00

- 00:53:18 
00:51:29

1103 1103 21 554 6543 ΤΡΙΠΙΔΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1958 (M60) 00:01:21 
00:00:00

00:24:04 
00:22:44

00:53:18 
00:51:58

1104 1104 85 555 5892 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΤΖΕΝΗ Άνδρας - 1972 (M50) 00:01:20 
00:00:00

00:24:05 
00:22:45

00:53:20 
00:52:00

1105 1105 29 556 6664 Άνδρας - 2025 (M) 00:01:49 
00:00:00

00:24:05 
00:22:16

00:53:20 
00:51:31

1106 1106 127 550 5696 ΜΠΙΡΜΠΑ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) ΚΔΑΠ ΜΕΑ 
Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:29 
00:00:00

00:20:32 
00:20:04

00:53:26 
00:52:57

1107 1107 128 551 5689 HOXHA ARMIDA Γυναίκα - 1990 (F30) ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο 
ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:22 
00:00:00

00:20:33 
00:20:11

00:53:26 
00:53:04

1108 1108 86 557 6571 ΤΣΟΥΜΠΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:39 
00:00:00

00:24:06 
00:22:27

00:53:31 
00:51:52

1109 1109 30 558 6572 ΤΣΟΥΜΠΡΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2006 (M) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:39 
00:00:00

00:24:06 
00:22:27

00:53:32 
00:51:53

1110 1110 32 552 5821 MISALAKIS EIRINI Γυναίκα - 2013 (F) ΠΕΤΡΟΣ 
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:03:44 
00:00:00

00:26:21 
00:22:37

00:54:07 
00:50:23

1111 1111 86 553 5036 ΜΑΣΤΡΟΔΗΜΗΤΡΗ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 1970 (F50) 
WELLBEINGR

00:03:01 
00:00:00

00:23:30 
00:20:29

00:54:11 
00:51:10

1112 1112 87 554 6670 ΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΥΡΕΤΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:03:00 
00:00:00

00:23:31 
00:20:31

00:54:11 
00:51:12

1113 1113 13 555 5039 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1965 (F60) 
WELLBEINGR

00:03:02 
00:00:00

- 00:54:11 
00:51:10

1114 1114 6 556 6271 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1947 (F70+) 00:03:01 
00:00:00

00:24:10 
00:21:09

00:54:39 
00:51:38

1115 1115 129 557 5780 GIANNAKOPOULOU NATALIA Γυναίκα - 1992 (F30) 00:00:37 
00:00:00

00:22:56 
00:22:20

00:54:45 
00:54:08

1116 1116 150 559 5362 ΚΟΥΚΟΥΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:02:26 
00:00:00

00:20:20 
00:17:55

00:54:51 
00:52:26

1117 1117 87 560 5466 SAMOLIS ANGELOS Άνδρας - 1972 (M50) 
PROPELLER TEAM

00:00:45 
00:00:00

00:23:10 
00:22:25

00:54:55 
00:54:10

1118 1118 166 558 6502 ΣΤΑΥΡΟΥΛΙΑ ΕΥΡΙΔΙΚΗ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:03:42 
00:00:00

00:25:21 
00:21:40

00:55:02 
00:51:21

1119 1119 126 559 5083 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗ ΚΛΑΙΡΗ Γυναίκα - 1984 (F40) 9ο 
Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Αθηνώνα

00:04:04 
00:00:00

00:25:44 
00:21:40

00:55:09 
00:51:05

1120 1120 88 560 5444 KARAGKOUNIS PENELOPE Γυναίκα - 1968 (F50) 
PROPELLER TEAM

00:01:33 
00:00:00

00:23:28 
00:21:56

00:55:28 
00:53:55

1121 1121 127 561 6087 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:01:05 
00:00:00

00:24:36 
00:23:31

00:55:29 
00:54:25

1122 1122 130 562 5497 ΜΠΕΝΕΖΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:01:38 
00:00:00

00:23:29 
00:21:51

00:55:32 
00:53:54

1123 1123 131 563 5473 STASINOU GEORGIA Γυναίκα - 1993 (F30) 
PROPELLER TEAM

00:01:35 
00:00:00

00:23:08 
00:21:34

00:55:32 
00:53:57

1124 1124 88 561 5286 ΠΑΤΕΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) GSK 
PROWEAR ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΕΕ

00:01:32 
00:00:00

00:25:45 
00:24:13

00:55:54 
00:54:22

1125 1125 14 564 6070 ΘΕΙΑΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1962 (F60) 00:04:47 
00:00:00

00:25:44 
00:20:57

00:55:54 
00:51:07

1126 1126 132 565 6041 ΔΗΜΗΤΡΑΝΤΖΟΥ  ΣΤΕΒΗ Γυναίκα - 1993 (F30) - - 0:55:59
1127 1127 89 562 5082 ΜΠΑΦΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 9ο Ειδικό 

Δημοτικό Σχολείο Αθηνώνα
00:04:04 
00:00:00

00:25:42 
00:21:39

00:56:00 
00:51:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1128 1128 128 566 5074 ΑΡΓΥΡΗ ΤΑΝΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 9ο Ειδικό 
Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:03:58 
00:00:00

00:25:43 
00:21:45

00:56:00 
00:52:02

1129 1129 89 567 5077 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 9ο 
Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:04:03 
00:00:00

00:25:45 
00:21:42

00:56:01 
00:51:58

1130 1130 90 563 5656 ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΔΑΣΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΒΑΡΗΣ

00:02:36 
00:00:00

00:23:34 
00:20:59

00:56:02 
00:53:27

1131 1131 90 568 5454 MOSCHOU LUISA Γυναίκα - 1973 (F50) 
PROPELLER TEAM

00:00:23 
00:00:00

00:24:56 
00:24:33

00:56:03 
00:55:41

1132 1132 137 564 5078 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
9ο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:04:04 
00:00:00

00:25:44 
00:21:41

00:56:08 
00:52:04

1133 1133 133 569 5076 ΚΑΜΩΝΑ ΞΑΝΘΗ Γυναίκα - 1993 (F30) 9ο Ειδικό 
Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

00:04:03 
00:00:00

00:25:45 
00:21:43

00:56:08 
00:52:05

1134 1134 123 565 6599 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:02:47 
00:00:00

- 00:56:09 
00:53:22

1135 1135 15 570 6560 ΤΣΙΟΤΡΑ ΓΙΟΥΛΑ Γυναίκα - 1961 (F60) 00:02:48 
00:00:00

- 00:56:09 
00:53:22

1136 1136 129 571 5908 ΑΝΔΡΕΑΚΟΥ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:03:36 
00:00:00

00:26:02 
00:22:26

00:56:16 
00:52:41

1137 1137 130 572 6446 ΡΟΥΚΟΥΝΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:03:36 
00:00:00

00:26:04 
00:22:29

00:56:16 
00:52:41

1138 1138 138 566 5050 ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1995 (M30) Four 
Seasons Astir Palace

00:03:08 
00:00:00

00:22:59 
00:19:52

00:56:19 
00:53:12

1139 1139 167 573 6297 ΜΠΑΙΡΑΜΗ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:03:18 
00:00:00

00:26:09 
00:22:52

00:56:20 
00:53:02

1140 1140 139 567 6185 ΚΟΥΚΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 00:03:17 
00:00:00

00:26:12 
00:22:55

00:56:20 
00:53:03

1141 1141 168 574 5194 MOURELATOU EIRINI Γυναίκα - 1997 (F20) Deloitte 
Greece

00:03:08 
00:00:00

00:23:00 
00:19:53

00:56:20 
00:53:13

1142 1142 131 575 6625 ΨΩΜΑ  ΜΑΡΙΑΝΘΗ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:03:35 
00:00:00

00:26:03 
00:22:28

00:56:22 
00:52:47

1143 1143 91 576 5455 MOSCHOU MARIKA Γυναίκα - 1970 (F50) 
PROPELLER TEAM

00:00:23 
00:00:00

00:24:40 
00:24:17

00:56:25 
00:56:02

1144 1144 169 577 5633 KARANIKOLOU EFI Γυναίκα - 1999 (F20) Company - 
Veson Nautical

- - 0:56:32

1145 1145 151 568 5635 LOUKEDES GREGORY Άνδρας - 1985 (M40) 
Company - Veson Nautical

- - 0:56:32

1146 1146 170 578 5637 THYMIOU EIRINI Γυναίκα - 1999 (F20) Company - 
Veson Nautical

- - 0:56:32

1147 1147 171 579 5634 KOULIANOU ELENI Γυναίκα - 1999 (F20) Company - 
Veson Nautical

- - 0:56:33

1148 1148 132 580 5632 GEORGOPOULOU VICKY Γυναίκα - 1985 (F40) 
Company - Veson Nautical

- - 0:56:33

1149 1149 172 581 6674 Παπαχαραλάμπους Ζωγραφιά Γυναίκα - 1999 (F20) 00:02:08 
00:00:00

00:25:01 
00:22:53

00:56:37 
00:54:30

1150 1150 134 582 6653 ΤΣΙΓΚΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:02:07 
00:00:00

00:25:03 
00:22:56

00:56:37 
00:54:31

1151 1151 135 583 6657 ΓΑΒΟΥΡΑ ΜΑΡΗΛΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 00:02:08 
00:00:00

00:25:04 
00:22:56

00:56:38 
00:54:30

1152 1152 124 569 6650 ΦΡΟΝΙΜΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:02:09 
00:00:00

00:25:04 
00:22:55

00:56:38 
00:54:30

1153 1153 173 584 6652 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΥ ΦΙΛΙΤΣΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:02:12 
00:00:00

00:25:01 
00:22:50

00:56:39 
00:54:27

1154 1154 174 585 6656 ΣΤΡΑΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 00:02:07 
00:00:00

00:25:03 
00:22:56

00:56:39 
00:54:32

1155 1155 133 586 5796 KLADA VASILIKI Γυναίκα - 1979 (F40) ΠΕΤΡΟΣ 
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΕΒΕ

00:03:42 
00:00:00

00:26:21 
00:22:40

00:56:59 
00:53:18

1156 1156 92 587 6173 ΚΟΡΑΗ  ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:02:48 
00:00:00

00:25:25 
00:22:37

00:57:02 
00:54:14

1157 1157 140 570 6051 ΔΡΑΓΑΤΑΣ ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 00:03:18 
00:00:00

00:26:11 
00:22:53

00:57:07 
00:53:49

1158 1158 134 588 6458 ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΙΔΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 00:01:47 
00:00:00

00:23:36 
00:21:49

00:57:12 
00:55:25

1159 1159 7 589 5899 ΑΛΥΣΑΝΔΡΑΤΟΥ ΡΟΔΟΘΕΑ Γυναίκα - 1950 (F70+) 00:01:46 
00:00:00

00:23:37 
00:21:52

00:57:13 
00:55:27

1160 1160 135 590 5361 ΚΟΚΟΤΣΑΣΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:02:34 
00:00:00

00:26:02 
00:23:29

00:57:14 
00:54:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1161 1161 136 591 5360 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:02:43 
00:00:00

00:26:01 
00:23:19

00:57:14 
00:54:32

1162 1162 137 592 6040 ΔΗΜΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΟΛΥΜΝΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 00:04:11 
00:00:00

00:21:31 
00:17:21

00:57:22 
00:53:12

1163 1163 22 571 5284 ΑΡΝΑΟΥΤΟΥ ΒΑΛΕΝΤΙΝ Άνδρας - 1956 (M60) GSK 
PROWEAR ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΕΕ

00:05:44 
00:00:00

- 00:57:25 
00:51:41

1164 1164 91 572 5349 ΑΡΓΥΡΕΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:02:46 
00:00:00

00:25:11 
00:22:25

00:57:34 
00:54:49

1165 1165 175 593 5384 ΧΑΛΚΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΕΝΥ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:02:47 
00:00:00

00:25:11 
00:22:25

00:57:35 
00:54:48

1166 1166 136 594 5379 ΣΙΑΜΠΑΝΗ ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:02:34 
00:00:00

00:26:02 
00:23:29

00:57:36 
00:55:03

1167 1167 137 595 5329 MATSELI MARINA Γυναίκα - 1986 (F30) HFW 00:02:55 
00:00:00

00:26:03 
00:23:08

00:57:52 
00:54:57

1168 1168 141 573 5330 STOCKLEY HENRY Άνδρας - 1993 (M30) HFW 00:02:55 
00:00:00

00:26:03 
00:23:09

00:57:53 
00:54:58

1169 1169 138 596 6430 ΠΟΝΤΙΚΕΑ ΚΑΛΛΗ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:03:27 
00:00:00

00:26:14 
00:22:47

00:58:00 
00:54:34

1170 1170 152 574 5954 ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Άνδρας - 1983 (M40) 00:03:27 
00:00:00

00:26:11 
00:22:45

00:58:01 
00:54:34

1171 1171 16 597 6490 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ ΡΟΖΑ Γυναίκα - 1962 (F60) 00:03:27 
00:00:00

00:26:14 
00:22:48

00:58:02 
00:54:35

1172 1172 93 598 5438 KALOUDI ANGELIKI Γυναίκα - 1971 (F50) 
PROPELLER TEAM

00:00:58 
00:00:00

00:25:40 
00:24:43

00:58:16 
00:57:19

1173 1173 142 575 5426 BERTOLIS DIMITRIS Άνδρας - 1993 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:00:57 
00:00:00

00:25:40 
00:24:44

00:58:16 
00:57:20

1174 1174 94 599 5885 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΛΑΙΡΗ Γυναίκα - 1973 (F50) 00:02:18 
00:00:00

00:24:55 
00:22:37

00:58:18 
00:56:01

1175 1175 31 576 6675 Άνδρας - 2025 (M) - - 0:58:19
1176 1176 17 600 5255 ΖΩΗ  ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1960 (F60) FRANMAN 00:01:57 

00:00:00
00:26:13 
00:24:16

00:58:23 
00:56:27

1177 1177 125 577 5258 ΚΟΚΚΙΝΑΡΗΣ  ΚΙΜΩΝΑΣ Άνδρας - 1996 (M20) 
FRANMAN

00:01:55 
00:00:00

00:26:13 
00:24:19

00:58:24 
00:56:29

1178 1178 138 601 5731 ΜΠΟΥΛΑΣΙΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:29 
00:00:00

00:22:57 
00:21:29

00:58:31 
00:57:03

1179 1179 139 602 5710 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:38 
00:00:00

00:26:19 
00:23:42

00:58:41 
00:56:04

1180 1180 33 603 5718 ΚΑΠΠΑΤΟΥ ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 2012 (F) ΤΖΑΜΠΟΛ 
ΑΓΑΠΗΣ

00:02:39 
00:00:00

00:26:19 
00:23:40

00:58:41 
00:56:02

1181 1181 8 604 5732 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1940 
(F70+) ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:23 
00:00:00

00:25:23 
00:24:00

00:58:47 
00:57:24

1182 1182 34 605 5729 ΜΠΕΜΠΕΚΙΔΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 2006 (F) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:28 
00:00:00

00:22:29 
00:21:01

00:58:48 
00:57:21

1183 1183 139 606 5730 ΜΠΟΥΛΑΣΙΚΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:01:29 
00:00:00

00:22:31 
00:21:02

00:58:49 
00:57:21

1184 1184 153 578 5728 ΜΠΑΧΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) ΤΖΑΜΠΟΛ 
ΑΓΑΠΗΣ

00:01:39 
00:00:00

00:23:47 
00:22:08

00:58:50 
00:57:11

1185 1185 140 607 5119 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 
ALMAE

00:02:22 
00:00:00

00:25:18 
00:22:57

00:58:52 
00:56:31

1186 1186 140 608 5116 ΠΕΤΡΕΛΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1981 (F40) ALMAE 00:02:20 
00:00:00

00:25:18 
00:22:59

00:58:53 
00:56:33

1187 1187 176 609 5110 ΚΑΙΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F20) ALMAE 00:02:21 
00:00:00

00:25:19 
00:22:58

00:58:53 
00:56:32

1188 1188 95 610 5506 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) 
PROPELLER TEAM

00:00:16 
00:00:00

00:23:44 
00:23:29

00:59:03 
00:58:47

1189 1189 177 611 5512 ΨΑΡΡΑ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1999 (F20) PROPELLER 
TEAM

00:00:17 
00:00:00

00:23:44 
00:23:28

00:59:03 
00:58:46

1190 1190 23 579 5260 ΜΟΥΡΙΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
FRANMAN

00:00:39 
00:00:00

00:25:08 
00:24:29

00:59:03 
00:58:24

1191 1191 126 580 5605 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M20) 
SYNTAX Running Team

00:03:50 
00:00:00

00:25:00 
00:21:11

00:59:03 
00:55:13

1192 1192 141 612 5621 ΤΣΟΚΑΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1986 (F30) SYNTAX 
Running Team

00:03:50 
00:00:00

00:24:59 
00:21:10

00:59:04 
00:55:14

1193 1193 141 613 5606 ΚΟΥΚΗ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 1981 (F40) SYNTAX 
Running Team

00:03:50 
00:00:00

00:25:01 
00:21:12

00:59:04 
00:55:15

1194 1194 32 581 5698 ΣΙΑΦΤΟΥΛΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 2009 (M) ΚΔΑΠ 
ΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:14 
00:00:00

00:23:30 
00:23:16

00:59:12 
00:58:58



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1195 1195 96 614 6355 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ Γυναίκα - 1973 (F50) 00:00:22 
00:00:00

00:25:03 
00:24:42

00:59:12 
00:58:51

1196 1196 35 615 5692 ΔΑΡΙΒΙΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2011 (F) 00:00:21 
00:00:00

00:25:04 
00:24:43

00:59:12 
00:58:51

1197 1197 178 616 6336 ΝΟΥΡΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1998 (F20) 00:02:03 
00:00:00

00:25:41 
00:23:39

00:59:12 
00:57:10

1198 1198 33 582 5700 ΤΣΙΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 2008 (M) ΚΔΑΠ ΜΕΑ 
Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:23 
00:00:00

00:23:57 
00:23:35

00:59:13 
00:58:51

1199 1199 97 617 5699 ΣΟΥΛΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) ΚΔΑΠ 
ΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:22 
00:00:00

00:23:56 
00:23:34

00:59:14 
00:58:52

1200 1200 142 618 6311 ΜΠΙΣΚΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:02:05 
00:00:00

00:25:43 
00:23:39

00:59:14 
00:57:10

1201 1201 34 583 5702 ΧΟΤΖΑ ΕΣΛΙ Άνδρας - 2010 (M) ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο 
ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:20 
00:00:00

00:23:30 
00:23:10

00:59:15 
00:58:55

1202 1202 179 619 5647 ΜΥΛΩΝΑ ΑΡΕΤΗ ΝΙΡΑ Γυναίκα - 2001 (F20) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:09 
00:00:00

00:29:16 
00:25:08

00:59:26 
00:55:17

1203 1203 180 620 5644 ΚΑΤΣΑΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:04:08 
00:00:00

- 00:59:26 
00:55:19

1204 1204 181 621 5432 GALANI DESPINA-DANAI Γυναίκα - 1998 (F20) 
PROPELLER TEAM

00:00:31 
00:00:00

00:25:11 
00:24:41

00:59:29 
00:58:58

1205 1205 143 584 5442 KANELLOPOULOS ANASTASIOS- NIKOLAOS 
Άνδρας - 1993 (M30) PROPELLER TEAM

00:00:31 
00:00:00

00:25:12 
00:24:41

00:59:29 
00:58:58

1206 1206 154 585 5097 ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ALASSIA

00:02:31 
00:00:00

00:25:01 
00:22:31

00:59:41 
00:57:11

1207 1207 144 586 5348 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30)

00:02:46 
00:00:00

00:26:09 
00:23:24

00:59:56 
00:57:11

1208 1208 142 622 5377 ΡΕΜΠΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:02:42 
00:00:00

00:26:09 
00:23:28

00:59:58 
00:57:16

1209 1209 145 587 5356 ΓΑΡΟΥΦΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 00:02:45 
00:00:00

00:26:08 
00:23:24

00:59:58 
00:57:13

1210 1210 18 623 6065 ΖΙΩΓΑ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1961 (F60) 00:00:05 
00:00:00

00:24:59 
00:24:54

01:00:14 
01:00:09

1211 1211 98 624 5726 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1974 (F50) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:37 
00:00:00

00:26:20 
00:23:43

01:00:16 
00:57:40

1212 1212 99 625 5735 ΤΕΛΟΝΔΡΕ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:37 
00:00:00

00:26:19 
00:23:42

01:00:17 
00:57:40

1213 1213 100 626 5135 ΒΩΒΟΥ ΠΕΝΝΥ Γυναίκα - 1974 (F50) 00:01:08 
00:00:00

00:25:00 
00:23:53

01:00:18 
00:59:11

1214 1214 36 627 5594 RALLI DAFNI Γυναίκα - 2012 (F) SRT 00:00:51 
00:00:00

00:27:19 
00:26:28

01:00:31 
00:59:40

1215 1215 143 628 5591 GIORGALI VOULA Γυναίκα - 1978 (F40) SRT 00:00:50 
00:00:00

00:27:19 
00:26:30

01:00:31 
00:59:41

1216 1216 146 588 5717 ΚΑΠΠΑΤΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
ΤΖΑΜΠΟΛ ΑΓΑΠΗΣ

00:02:47 
00:00:00

00:24:44 
00:21:58

01:00:31 
00:57:45

1217 1217 35 589 5716 ΚΑΠΠΑΤΟΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 2012 (M) ΤΖΑΜΠΟΛ 
ΑΓΑΠΗΣ

00:02:47 
00:00:00

00:24:45 
00:21:58

01:00:32 
00:57:45

1218 1218 147 590 5639 ΑΠΟΣΠΟΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:05 
00:00:00

- 01:01:04 
00:57:00

1219 1219 182 629 5407 ΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΑ Γυναίκα - 1998 (F20) 
PHYSIOSOUL

00:02:03 
00:00:00

00:28:04 
00:26:02

01:01:41 
00:59:39

1220 1220 183 630 5410 ΣΙΝΟΣ ΝΕΦΕΛΙ Γυναίκα - 2004 (F20) PHYSIOSOUL 00:02:07 
00:00:00

00:28:06 
00:25:59

01:01:42 
00:59:35

1221 1221 101 631 5397 ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ ΝΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
PHYSIOSOUL

00:02:08 
00:00:00

00:28:05 
00:25:58

01:01:42 
00:59:35

1222 1222 143 632 5642 ΔΙΑΜΑΝΤΟΓΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:05 
00:00:00

- 01:01:45 
00:57:41

1223 1223 144 633 5645 ΚΑΤΣΙΝΙΚΑ ΡΕΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:08 
00:00:00

- 01:01:49 
00:57:42

1224 1224 144 634 5641 ΒΕΓΚΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:08 
00:00:00

- 01:01:50 
00:57:42

1225 1225 145 635 5643 ΚΑΡΣΛΙΑΔΟΥ ΤΕΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ

00:04:08 
00:00:00

00:29:13 
00:25:05

01:01:51 
00:57:44

1226 1226 184 636 5254 ΖΩΗ  ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1997 (F20) FRANMAN 00:03:50 
00:00:00

00:27:50 
00:24:00

01:02:01 
00:58:12

1227 1227 148 591 5264 ΤΣΟΧΑΝ ΑΡΜΑΝ Άνδρας - 1992 (M30) FRANMAN 00:03:51 
00:00:00

00:28:19 
00:24:28

01:02:02 
00:58:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
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1228 1228 7 592 5256 ΖΩΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1952 (M70+) 
FRANMAN

00:03:53 
00:00:00

00:27:51 
00:23:58

01:02:06 
00:58:13

1229 1229 19 637 5252 ΔΡΟΣΟΥ ΓΚΕΛΥ Γυναίκα - 1960 (F60) FRANMAN 00:03:53 
00:00:00

00:28:20 
00:24:27

01:02:06 
00:58:14

1230 1230 149 593 6655 ΛΙΜΙΑΤΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) 00:02:15 
00:00:00

00:26:30 
00:24:16

01:02:07 
00:59:53

1231 1231 185 638 6651 ΛΙΒΑΣΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1996 (F20) 00:02:12 
00:00:00

00:26:29 
00:24:18

01:02:08 
00:59:56

1232 1232 145 639 6654 ΑΛΕΞΑΚΗ ΑΜΑΝΤΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:02:15 
00:00:00

00:26:30 
00:24:16

01:02:08 
00:59:54

1233 1233 155 594 5592 MCLAUGHLIN RICK Άνδρας - 1982 (M40) SRT 00:03:53 
00:00:00

00:27:19 
00:23:27

01:02:09 
00:58:17

1234 1234 156 595 5593 OIKONOMOPOULOS IOANNIS Άνδρας - 1979 (M40) 
SRT

00:03:56 
00:00:00

00:27:19 
00:23:24

01:02:10 
00:58:14

1235 1235 102 640 6475 ΣΙΦΝΙΩΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:03:26 
00:00:00

00:27:56 
00:24:31

01:02:26 
00:59:01

1236 1236 92 596 6136 ΚΑΣΚΑΒΕΛΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:03:29 
00:00:00

- 01:02:26 
00:58:58

1237 1237 146 641 6203 ΚΡΑΣΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1988 (F30) 00:03:54 
00:00:00

00:26:48 
00:22:55

01:02:40 
00:58:47

1238 1238 147 642 6483 ΣΚΡΕΠΕΤΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 00:03:57 
00:00:00

00:26:50 
00:22:53

01:02:40 
00:58:43

1239 1239 186 643 6594 ΧΑΛΑΒΑΖΗ ΜΟΛΛΥ Γυναίκα - 1999 (F20) 00:03:56 
00:00:00

00:26:51 
00:22:56

01:02:42 
00:58:46

1240 1240 148 644 5818 MAVROTHALASSITI LENA Γυναίκα - 1992 (F30) 00:03:58 
00:00:00

00:26:51 
00:22:53

01:02:42 
00:58:44

1241 1241 20 645 6484 ΣΜΟΙΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1960 (F60) 
PROPELLER TEAM

00:02:14 
00:00:00

00:27:10 
00:24:56

01:02:53 
01:00:40

1242 1242 21 646 5481 ΑΡΓΥΡΟΣ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1961 (F60) PROPELLER 
TEAM

- - 1:02:54

1243 1243 150 597 5508 ΤΣΕΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:02:16 
00:00:00

- 01:02:55 
01:00:39

1244 1244 103 647 6488 ΣΟΥΣΟΥΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:03:29 
00:00:00

00:27:07 
00:23:39

01:03:14 
00:59:45

1245 1245 93 598 5101 ΜΗΛΙΑΡΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) 
ALASSIA

00:02:27 
00:00:00

00:28:21 
00:25:54

01:03:21 
01:00:54

1246 1246 36 599 5100 ΜΗΛΙΑΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2013 (M) 
ALASSIA

00:02:28 
00:00:00

- 01:03:22 
01:00:55

1247 1247 24 600 5281 ΧΟΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1956 (M60) 
GRNET SA

00:03:53 
00:00:00

00:28:06 
00:24:14

01:03:30 
00:59:38

1248 1248 151 601 5280 ΧΟΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1993 (M30) GRNET SA

- 0:28:06 1:03:32

1249 1249 104 648 5439 KALOUDI RODOULA Γυναίκα - 1969 (F50) 
PROPELLER TEAM

00:00:59 
00:00:00

00:27:17 
00:26:19

01:03:35 
01:02:36

1250 1250 22 649 5447 KOUTSARI ELENI Γυναίκα - 1961 (F60) 
PROPELLER TEAM

00:00:57 
00:00:00

00:27:18 
00:26:21

01:03:35 
01:02:38

1251 1251 94 602 5474 VALAKIS VASILIOS Άνδρας - 1971 (M50) 
PROPELLER TEAM

00:01:01 
00:00:00

00:26:56 
00:25:56

01:03:56 
01:02:55

1252 1252 127 603 5470 SOTIRLAMAS ANASTASIOS Άνδρας - 1997 (M20) 
PROPELLER TEAM

00:01:00 
00:00:00

00:26:56 
00:25:56

01:03:56 
01:02:56

1253 1253 146 650 6606 ΧΑΤΖΗΠΑΠΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:03:27 
00:00:00

00:29:24 
00:25:57

01:04:15 
01:00:48

1254 1254 105 651 6339 ΝΤΑΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1968 (F50) - 0:27:53 1:04:18
1255 1255 149 652 5879 ZERVA EIRINI Γυναίκα - 1986 (F30) For My Angel 00:01:24 

00:00:00
00:27:52 
00:26:29

01:04:18 
01:02:55

1256 1256 106 653 5282 ΨΑΡΙΑΝΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1973 (F50) GRNET 
SA

00:03:41 
00:00:00

00:29:03 
00:25:22

01:04:29 
01:00:49

1257 1257 23 654 5270 ΒΟΛΤΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1958 (F60) GRNET SA 00:03:51 
00:00:00

00:29:02 
00:25:11

01:04:29 
01:00:39

1258 1258 150 655 5092 ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 1992 (F30) 
ALASSIA

00:02:30 
00:00:00

00:30:58 
00:28:28

01:04:30 
01:02:00

1259 1259 151 656 5106 ΣΑΜΠΑΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1986 (F30) ALASSIA 00:02:31 
00:00:00

00:30:58 
00:28:28

01:04:30 
01:02:00

1260 1260 157 604 5107 ΤΙΚΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) ALASSIA 00:02:31 
00:00:00

00:30:58 
00:28:27

01:04:30 
01:01:59

1261 1261 147 657 5370 ΜΠΑΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:02:28 
00:00:00

00:28:16 
00:25:48

01:04:46 
01:02:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start 1.9km Finish

1262 1262 152 605 6020 ΓΚΟΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
ΣΕΛΛΕ

00:02:45 
00:00:00

00:27:42 
00:24:57

01:04:47 
01:02:02

1263 1263 153 606 5459 PAPADAKIS STAVROS Άνδρας - 1993 (M30) 
PROPELLER TEAM

00:03:15 
00:00:00

00:28:57 
00:25:43

01:04:50 
01:01:35

1264 1264 107 658 5359 ΓΛΥΚΟΝΙΚΗΤΑ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 00:02:37 
00:00:00

00:28:14 
00:25:37

01:05:02 
01:02:26

1265 1265 148 659 6171 ΚΟΝΤΟΔΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:03:18 
00:00:00

00:28:45 
00:25:28

01:05:09 
01:01:52

1266 1266 149 660 6395 ΠΑΠΠΑ ΕΥΤΕΡΠΗ ΜΑΡΊΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:03:15 
00:00:00

00:28:45 
00:25:30

01:05:10 
01:01:55

1267 1267 158 607 5826 MORAS SINISA Άνδρας - 1983 (M40) 00:04:08 
00:00:00

00:29:32 
00:25:24

01:05:18 
01:01:10

1268 1268 24 661 6061 ΖΕΗ ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ Γυναίκα - 1960 (F60) 00:04:06 
00:00:00

00:29:34 
00:25:28

01:05:19 
01:01:13

1269 1269 152 662 6251 ΜΑΛΙΚΟΥΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1990 (F30) 00:04:12 
00:00:00

00:29:33 
00:25:21

01:05:19 
01:01:07

1270 1270 128 608 6252 ΜΑΛΙΚΟΥΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M20) 00:04:12 
00:00:00

- 01:05:19 
01:01:08

1271 1271 153 663 5998 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) 00:04:12 
00:00:00

- 01:05:19 
01:01:08

1272 1272 37 664 6663 ΧΑΤΖΗΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 2012 (F) 00:00:36 
00:00:00

00:29:16 
00:28:40

01:05:27 
01:04:51

1273 1273 108 665 6217 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΠΕΛΑΓΙΑ Γυναίκα - 1972 
(F50)

00:00:39 
00:00:00

00:29:12 
00:28:34

01:05:27 
01:04:49

1274 1274 95 609 6649 ΧΑΤΖΗΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:37 
00:00:00

00:29:12 
00:28:35

01:05:27 
01:04:50

1275 1275 154 666 6648 ΧΑΤΖΗΘΕΟΔΩΡΟΥ JOLENE - ANN Γυναίκα - 1991 
(F30)

00:00:37 
00:00:00

00:29:22 
00:28:46

01:05:29 
01:04:53

1276 1276 155 667 6570 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:03:34 
00:00:00

00:29:17 
00:25:43

01:05:57 
01:02:24

1277 1277 156 668 6669 ΤΣΑΛΤΑ ΙΝΤΙΡΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 00:03:33 
00:00:00

00:29:17 
00:25:44

01:05:58 
01:02:25

1278 1278 154 610 6228 ΛΑΜΨΑΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 00:04:10 
00:00:00

00:29:23 
00:25:13

01:06:18 
01:02:08

1279 1279 37 611 5095 ΚΑΎΜΕΝΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 2013 (M) 
ALASSIA

00:02:19 
00:00:00

00:21:58 
00:19:40

01:06:21 
01:04:03

1280 1280 159 612 5094 ΚΑΥ'ΜΕΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ALASSIA

00:02:27 
00:00:00

00:28:31 
00:26:05

01:06:21 
01:03:55

1281 1281 157 669 5383 ΦΑΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 00:01:59 
00:00:00

00:28:17 
00:26:18

01:06:26 
01:04:27

1282 1282 160 613 5366 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

00:01:59 
00:00:00

00:28:13 
00:26:14

01:06:26 
01:04:27

1283 1283 161 614 5395 ΔΗΜΑΚΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
PHYSIOSOUL

- - 1:06:39

1284 1284 150 670 5096 ΚΩΝΣΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) ALASSIA 00:02:19 
00:00:00

00:21:59 
00:19:41

01:06:58 
01:04:39

1285 1285 38 671 5093 ΚΑ'ΥΜΕΝΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2013 (F) 
ALASSIA

00:02:26 
00:00:00

00:28:40 
00:26:15

01:06:58 
01:04:33

1286 1286 155 615 6316 ΜΠΡΑΙΚΙΔΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 00:04:06 
00:00:00

00:29:19 
00:25:14

01:08:20 
01:04:14

1287 1287 25 672 6231 ΛΕΛΟΥΔΑ  ΣΤΥΛΙΑΝΗ Γυναίκα - 1960 (F60) 00:04:09 
00:00:00

00:29:20 
00:25:12

01:08:25 
01:04:17

1288 1288 109 673 5409 ΣΙΝΟΣ ΜΠΕΤΥ Γυναίκα - 1973 (F50) PHYSIOSOUL - - 1:08:34
1289 1289 151 674 5368 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:01:59 

00:00:00
00:28:16 
00:26:18

01:08:37 
01:06:38

1290 1290 96 616 5354 ΑΡΣΕΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 0:28:18 1:08:38
1291 1291 152 675 5367 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:02:44 

00:00:00
00:28:18 
00:25:34

01:08:38 
01:05:54

1292 1292 38 617 5350 ΑΡΓΥΡΕΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2008 (M) 00:02:45 
00:00:00

00:28:18 
00:25:34

01:08:39 
01:05:54

1293 1293 153 676 5693 ΚΑΝΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:25 
00:00:00

00:29:17 
00:28:53

01:10:18 
01:09:53

1294 1294 39 618 5690 ΑΝΤΡΕΑΣ  ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΣ Άνδρας - 2011 (M) 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:13 
00:00:00

00:29:21 
00:29:09

01:11:51 
01:11:39

1295 1295 162 619 5697 ΝΤΟΝΑΔΟΥ ΤΟΤΑ Άνδρας - 1981 (M40) ΚΔΑΠ ΜΕΑ 
Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:18 
00:00:00

00:29:20 
00:29:02

01:11:52 
01:11:35
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1296 1296 158 677 5694 ΚΟΥΝΟΒΕΛΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1988 (F30) 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:27 
00:00:00

00:29:19 
00:28:53

01:11:52 
01:11:26

1297 1297 159 678 5701 ΧΙΩΤΗ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο 
ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:21 
00:00:00

00:29:22 
00:29:01

01:11:52 
01:11:32

1298 1298 154 679 5691 ΑΣΗΜΑΚΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1982 (F40) ΚΔΑΠ ΜΕΑ 
Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:23 
00:00:00

00:29:18 
00:28:55

01:11:53 
01:11:31

1299 1299 40 620 5099 ΜΗΛΙΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2013 (M) 
ALASSIA

00:02:28 
00:00:00

00:28:22 
00:25:55

01:12:14 
01:09:46

1300 1300 155 680 5090 ΔΟΞΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1982 (F40) ALASSIA 00:01:12 
00:00:00

- 01:12:14 
01:11:03

1301 1301 97 621 6143 ΚΑΤΣΗΣ  ΧΡΉΣΤΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:00:35 
00:00:00

00:28:19 
00:27:45

01:12:44 
01:12:10

1302 1302 129 622 6142 ΚΑΤΣΗΣ  ΦΏΤΗΣ Άνδρας - 2001 (M20) 00:00:35 
00:00:00

00:28:19 
00:27:45

01:12:45 
01:12:10

1303 1303 156 623 5747 BARSAKIS STAVROS Άνδρας - 1990 (M30) ΚΔΑΠ 
ΑΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:35 
00:00:00

00:28:19 
00:27:44

01:12:45 
01:12:10

1304 1304 160 681 5695 ΚΟΥΝΟΒΕΛΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1991 (F30) 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ

00:00:28 
00:00:00

00:29:21 
00:28:53

01:12:45 
01:12:17

1305 1305 25 624 5468 SEVASTOPOULOS GEORGE Άνδρας - 1962 (M60) 
PROPELLER TEAM

00:02:21 
00:00:00

- 01:14:01 
01:11:40

1306 1306 26 682 5464 RAPTAKI KATERINA Γυναίκα - 1961 (F60) 
PROPELLER TEAM

00:02:20 
00:00:00

00:31:29 
00:29:10

01:14:04 
01:11:44

1307 1307 130 625 5630 ATHANASSIADIS TOLIS Άνδρας - 1999 (M20) 
Company - Veson Nautical

- - 1:15:08

1308 1308 41 626 5098 ΜΗΛΙΑΡΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Άνδρας - 2013 (M) 
ALASSIA

00:00:04 
00:00:00

00:31:44 
00:31:40

01:15:17 
01:15:13

1309 1309 98 627 5399 ΚΑΡΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
PHYSIOSOUL

- - 1:15:53

1310 1310 163 628 5378 ΣΒΕΝΤΖΟΥΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - - 1:16:48


