
koutouki run 2025 10km
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1 1 1 146 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ m M35-39 18:52 39:59 39:57 03:59 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
2 2 1 294 ΠΟΥΡΝΑΡΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M40-44 18:50 39:59 39:57 03:59 ΓΣ Αμαρουσίου
3 3 1 163 ΔΕΓΓΛΕΡΗΣ, ΕΚΤΩΡΑΣ m M25-29 20:24 43:10 43:07 04:18
4 4 2 265 ΜΠΟΥΚΑΚΗΣ, ΘΑΝΑΣΗΣ m M40-44 20:15 43:14 43:12 04:19
5 1 1 597 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΙΟΥΛΙΑ f F30-34 21:33 43:28 43:26 04:20
6 2 2 320 ΣΠΑΘΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F30-34 21:33 44:19 44:18 04:25 Allterrainrunners
7 5 1 250 ΜΑΣΤΟΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M55-59 21:23 45:15 45:13 04:31
8 6 1 178 ΚΑΓΚΑΛΟΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m M50-54 21:19 45:40 45:38 04:33 Ανεξαρτητος
9 7 1 342 ΤΣΟΚΑΝΑΣ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m M60-64 23:38 49:20 49:15 04:55
10 8 2 286 ΠΕΓΙΟΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m M35-39 24:06 50:15 50:11 05:01
11 9 3 219 ΚΟΣΠΕΝΤΑΡΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 23:25 50:28 50:24 05:02 AIOLOS RUNNING TEAM
12 10 4 105 TARANCHENKO, ANTON m M40-44 23:08 50:29 50:26 05:02
13 11 1 270 ΝΟΝΑΣ, GIORGOS m M45-49 23:48 50:48 50:43 05:04 Arla Protein Team
14 12 2 266 ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M45-49 24:02 50:54 50:47 05:05 ΣΔΥ Αθήνας
15 13 2 296 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M55-59 24:25 51:24 51:21 05:08
16 14 1 217 ΚΟΡΟΝΙΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M30-34 24:46 51:28 51:13 05:08
17 15 3 126 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 23:33 51:43 51:41 05:10
18 16 3 165 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ, ΝΙΚΌΛΑΟΣ m M35-39 24:52 52:03 51:55 05:12 ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉΣ
19 17 4 257 ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M45-49 24:54 52:52 52:46 05:17
20 18 5 322 ΣΠΥΡΩΝΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M40-44 25:19 53:14 52:59 05:19 Worst Pace Scenario
21 19 4 321 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M35-39 25:31 54:35 54:31 05:27
22 3 1 276 ΠΑΝΤΑΖΟΥ, ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ f F45-49 25:58 54:40 54:34 05:27 Ανεξάρτητη
23 20 3 123 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ, ΣΠΥΡΟΣ m M55-59 25:43 54:43 54:39 05:28
24 21 2 298 ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M25-29 25:11 55:03 55:00 05:30 PALM FORCE
25 4 1 198 ΚΑΤΣΑΡΑ, ΟΛΓΑ f F25-29 25:27 55:13 55:09 05:31 Kourkourikis training group
26 22 5 280 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΙΟΥ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M45-49 25:57 55:20 55:11 05:31 Μεσογεια
27 23 5 242 ΛΙΑΤΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M35-39 26:21 55:20 55:16 05:31 Kantza Bicycle
28 24 6 351 ΦΟΥΚΑΣ, ΓΙΆΝΝΗΣ m M35-39 26:10 55:53 55:32 05:35
29 25 2 251 ΜΕΤΑΞΑΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M60-64 26:29 55:56 55:53 05:35



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG CP Gun 
Time

Chip 
Time

pace/
km

Club

30 26 3 295 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ, ΛΑΖΑΡΟΣ m M60-64 26:23 56:02 55:58 05:36
31 27 6 302 ΡΙΓΑΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M40-44 25:22 56:08 56:05 05:36
32 28 2 199 ΚΑΤΣΑΡΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M50-54 27:48 56:33 56:26 05:39
33 29 4 129 ΒΑΛΑΝΤΑΣΗΣ, ΗΛΙΑΣ m M55-59 28:09 56:40 56:33 05:39
34 30 7 361 ΧΡΗΣΤΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 25:56 56:59 56:50 05:41
35 31 3 328 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗΣ, ΑΦΕΝΤΟΥΛΗΣ m M50-54 27:20 57:08 55:22 05:42
36 5 1 154 ΓΚΟΝΤΟΥΡΑ, ΜΑΡΙΑ f F40-44 28:24 57:09 56:51 05:42
37 32 7 333 ΣΩΤΗΡΙΟΥ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M35-39 26:42 57:11 56:53 05:43
38 33 1 290 ΠΛΑΤΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M20-24 27:53 57:14 57:02 05:43
39 6 1 172 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗ, ΣΟΦΙΑ f F35-39 27:39 57:33 57:31 05:45 Απόλλων Δυτικής Αττικής
40 34 3 261 ΜΠΕΛΕΣΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M25-29 29:41 57:57 57:41 05:47
41 35 2 177 ΚΑΒΑΛΙΕΡΗΣ, ΔΙΟΝΥΣΗΣ m M30-34 26:35 58:07 57:59 05:48 Ανεξάρτητος
42 36 5 306 ΡΟΥΣΣΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M55-59 27:06 58:20 58:17 05:49 Cross Training D club
43 37 8 236 ΛΕΒΕΝΤΗΣ, ΑΝΕΣΤΗΣ m M40-44 30:42 58:34 58:04 05:51 Ευκλής
44 38 4 307 ΡΟΥΧΟΤΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M25-29 27:01 58:40 58:33 05:51
45 39 6 145 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M45-49 27:37 58:43 58:33 05:52
46 40 8 203 ΚΑΦΡΙΤΣΑΣ, ΔΗΜΉΤΡΗΣ m M35-39 29:31 58:49 58:29 05:52
47 41 4 125 ΑΡΓΥΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΘΕΜΗΣ m M50-54 28:32 58:49 58:35 05:52
48 7 2 583 ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΟΥ, ΑΝΝΑ f F45-49 28:18 58:54 58:51 05:53
49 8 1 232 ΚΥΡΛΗ, ΕΙΡΗΝΗ f F50-54 28:05 59:05 59:01 05:54
50 42 1 347 ΦΑΚΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M15-19 30:20 59:09 58:50 05:54
51 43 7 196 ΚΑΣΤΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M45-49 29:04 59:22 59:16 05:56 ΠΔΣ Οδυσσέας -Λερος
52 44 6 130 ΒΑΡΕΛΑΣ, ΧΑΡΗΣ m M55-59 27:55 59:25 59:19 05:56 Ανεξάρτητος
53 9 2 208 ΚΟΛΑΪΤΗ, ΧΑΡΑ f F35-39 27:56 59:25 59:19 05:56
54 45 9 187 ΚΑΠΟΚΑΚΗΣ, ΚΩΣΤΗΣ m M35-39 28:03 59:33 59:26 05:57 WeSwim
55 46 4 223 ΚΟΥΜΠΑΡΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
m M60-64 29:02 59:37 59:12 05:57 Marathon team by Maria 

polyzou
56 47 5 188 ΚΟΥΣΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M50-54 31:45 59:43 59:08 05:58
57 10 2 104 MOLT, KORNELIA f F50-54 29:13 59:49 59:45 05:58 Α. Π. Σ. Τελμησσός
58 11 3 586 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f F50-54 28:33 59:56 59:42 05:59
59 48 6 319 ΣΟΛΩΜΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M50-54 28:25 59:56 59:51 05:59
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60 49 7 168 ΔΟΝΤΑΔΑΚΗΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m M50-54 29:42 1:00:04 1:00:00 06:00 ΤΑΥΡΟΣ
61 50 8 240 ΛΙΑΜΠΟΤΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 27:17 1:00:13 1:00:08 06:01
62 51 1 589 ΓΟΡΓΟΤΣΙΑΣ, ΣΩΤΗΡΗΣ m M65-69 30:27 1:00:24 1:00:11 06:02
63 52 8 171 ΖΑΦΙΕΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΑΡΗΣ m M50-54 30:43 1:00:41 1:00:31 06:04
64 53 9 325 ΣΤΑΜΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M45-49 30:45 1:00:41 1:00:30 06:04
65 54 7 101 BARRION, MR. ROMY m M55-59 29:43 1:00:42 1:00:25 06:04 Philippinas Running Greece
66 55 2 194 ΚΑΣΣΕΛΟΥΡΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M15-19 30:19 1:00:44 1:00:26 06:04
67 56 10 206 ΚΙΤΣΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M35-39 28:38 1:00:47 1:00:42 06:04
68 57 10 144 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M45-49 30:46 1:00:52 1:00:34 06:05
69 12 3 151 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
f F30-34 29:09 1:01:10 1:01:02 06:06

70 13 2 340 ΤΣΙΡΤΣΗ, ΜΑΡΙΝΑ f F40-44 28:40 1:02:16 1:01:57 06:13 ΟΧΙ
71 58 9 124 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M40-44 28:42 1:02:21 1:02:17 06:14
72 59 11 189 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 27:59 1:02:24 1:02:17 06:14 ---
73 60 12 110 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ, ΑΝΤΩΝΗΣ m M45-49 29:00 1:02:35 1:02:23 06:15 ΑΥΡΑ
74 61 13 330 ΣΤΕΡΓΙΟΥ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M45-49 29:07 1:02:36 1:02:20 06:15
75 62 10 197 ΚΑΤΑΧΑΝΑΣ, ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ m M40-44 31:34 1:02:41 1:02:19 06:16
76 63 11 143 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΑΣΩΝ m M40-44 31:32 1:02:42 1:02:20 06:16
77 64 3 304 ΡΙΖΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M30-34 27:49 1:02:52 1:02:15 06:17
78 65 2 560 ΚΑΡΑΝΑΣΤΑΣΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M65-69 30:27 1:02:58 1:02:47 06:17
79 66 5 274 ΝΤΟΒΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M60-64 29:38 1:02:59 1:02:55 06:17 Τελμησσος
80 67 4 167 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m M30-34 31:20 1:03:04 1:02:50 06:18
81 68 5 205 ΚΙΛΙΤΖΙΡΑΚΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M25-29 31:20 1:03:05 1:02:54 06:18
82 69 5 209 ΚΟΛΑΪΤΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M30-34 28:29 1:03:05 1:02:53 06:18
83 14 4 308 ΣΑΛΑ, ΝΑΥΣΙΚΑ f F30-34 29:33 1:03:19 1:03:15 06:19
84 70 3 297 ΠΡΟΒΙΔΗΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M65-69 30:48 1:04:06 1:03:53 06:24 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
85 15 5 239 ΛΕΟΝΤΑΡΗ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F30-34 29:03 1:04:08 1:04:03 06:24 PALM FORCE
86 71 8 353 ΦΥΛΛΑΔΙΤΑΚΗΣ, ΜΑΝΟΛΗΣ m M55-59 31:26 1:04:10 1:04:00 06:24 Porto velocity
87 72 6 221 ΚΟΥΜΕΣΟΣ, ΜΑΝΩΛΗΣ m M30-34 31:28 1:04:11 1:04:01 06:25 Porto velocity
88 73 12 343 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M40-44 29:09 1:04:15 1:04:04 06:25
89 16 1 119 ΑΝΔΡΕΟΥ, ΣΟΦΙΑ f F20-24 28:46 1:04:16 1:04:10 06:25
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90 74 2 222 ΚΟΥΜΟΥΣΗΣ, ΒΛΑΣΗΣ m M20-24 28:52 1:04:16 1:04:10 06:25
91 75 9 228 ΚΡΗΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΛΑΖΑΡΟΣ m M55-59 36:16 1:04:17 1:03:42 06:25 Ο Κύκλος των Χαμένων 

Δρομικών
92 76 6 326 ΣΤΑΥΡΙΑΝΑΚΟΣ, ΣΤΗΒ m M25-29 31:19 1:04:35 1:04:23 06:27
93 77 7 226 ΚΟΥΤΣΟΝΙΚΟΛΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M25-29 30:15 1:04:41 1:04:37 06:28
94 78 14 554 ΑΡΜΕΝΑΚΗΣ, ΑΚΗΣ m M45-49 29:36 1:04:50 1:04:42 06:28
95 79 15 317 ΣΚΑΡΤΣΙΟΥΝΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 29:28 1:04:51 1:04:44 06:29 ICOM PRO RIDERS
96 17 3 186 ΚΑΝΕΛΛΟΥ, ΘΑΛΕΙΑ f F35-39 31:33 1:04:52 1:04:31 06:29
97 80 16 214 ΚΟΝΤΡΑΦΟΥΡΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M45-49 30:57 1:05:01 1:04:45 06:30
98 18 6 227 ΚΡΕΑΤΣΟΥΛΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F30-34 30:56 1:05:19 1:05:13 06:31 Απόλλων Δυτικής Αττικής
99 81 4 316 ΣΙΔΕΡΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M65-69 31:10 1:05:33 1:05:22 06:33 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ
100 82 8 329 ΣΤΕΡΓΙΟΥ, ΣΩΤΗΡΗΣ m M25-29 31:24 1:05:56 1:05:43 06:35
101 83 5 284 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ, ΗΛΙΑΣ m M65-69 30:12 1:06:10 1:06:01 06:36 ΚΤΕΝΙ
102 84 13 331 ΣΤΡΑΝΤΖΙΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M40-44 30:43 1:06:16 1:06:05 06:37
103 85 17 338 ΤΡΥΦΟΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΤΡΥΦΩΝΑΣ m M45-49 30:43 1:06:16 1:06:04 06:37
104 86 10 352 ΦΟΥΣΚΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M55-59 31:11 1:06:22 1:06:01 06:38
105 19 7 263 ΜΠΚΑΛΗ, ΕΥΑ f F30-34 30:09 1:06:26 1:06:21 06:38
106 87 14 176 ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M40-44 30:36 1:06:50 1:06:42 06:40
107 88 15 150 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M40-44 33:11 1:08:15 1:07:55 06:49 Hornets running team
108 20 3 131 ΒΑΧΑΒΙΟΛΟΥ, ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ f F40-44 31:29 1:08:17 1:08:12 06:49 Cross training D club
109 21 3 305 ΡΟΥΜΠΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F45-49 32:00 1:08:42 1:08:36 06:52 Freaks
110 89 9 271 ΝΟΝΑΣ, ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ m M50-54 30:51 1:09:00 1:08:53 06:53 ΑΕΚ
111 90 16 362 ΧΡΥΣΑΦΗΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M40-44 29:41 1:09:00 1:08:46 06:53
112 91 11 133 ΒΗΤΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M55-59 29:58 1:09:15 1:09:07 06:55
113 92 7 112 ΑΛΕΞΙΟΥ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M30-34 30:40 1:09:26 1:09:20 06:56
114 93 17 106 ΑΓΙΑΝΝΙΤΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M40-44 30:03 1:09:46 1:09:09 06:58

115 94 9 201 ΚΑΤΣΙΚΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M25-29 29:44 1:09:47 1:09:30 06:58
116 22 4 346 ΤΥΠΑΛΔΟΥ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f F40-44 31:42 1:09:48 1:09:40 06:58
117 95 18 341 ΤΣΙΡΤΣΗΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m M40-44 28:27 1:09:57 1:09:39 06:59
118 96 18 127 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΩΚΡΑΤΗΣ m M45-49 30:39 1:09:57 1:09:28 06:59
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119 97 19 258 ΜΠΑΛΟΓΛΟΥ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M45-49 30:39 1:10:26 1:10:17 07:02
120 98 20 141 ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΤΑΘΗΣ m M45-49 32:27 1:10:27 1:10:09 07:02
121 99 8 211 ΚΟΛΛΙΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M30-34 32:39 1:10:36 1:10:26 07:03
122 23 8 272 ΝΤΑΛΑΟΥΤΗ, ΕΛΕΝΗ f F30-34 33:00 1:10:44 1:10:31 07:04
123 100 19 255 ΜΠΑΚΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 36:56 1:10:48 1:10:15 07:04 Συλλογος δρομεων υγειας 

ελευσινας
124 101 6 174 ΙΑΚΩΒΟΥ, ΜΑΝΟΣ m M60-64 32:33 1:10:56 1:10:54 07:05 ΟΡΑΜΑ
125 24 1 231 ΚΡΙΚΕΛΑ, ΕΥΘΥΜΙΑ f F60-64 32:34 1:10:56 1:10:54 07:05 ΟΡΑΜΑ
126 25 4 594 ΣΠΗΛΙΑΣ, ΘΕΟΦΑΝΗ f F50-54 30:46 1:11:01 1:10:50 07:06
127 102 20 249 ΜΑΡΚΑΚΗΣ, ΜΑΝΟΣ m M40-44 31:54 1:11:12 1:10:59 07:07 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
128 103 21 281 ΠΑΠΠΑΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M45-49 31:57 1:11:13 1:10:58 07:07
129 26 9 103 LUO, HUIZI f F30-34 36:14 1:11:13 1:10:54 07:07
130 104 21 301 ΡΕΠΠΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M40-44 32:22 1:11:24 1:11:13 07:08
131 27 4 360 ΧΟΡΕΒΑ, ΑΝΝΑ f F35-39 32:37 1:11:24 1:11:14 07:08
132 105 22 292 ΠΟΛΥΧΡΟΝΑΚΗΣ, ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ m M45-49 32:27 1:11:24 1:11:12 07:08
133 106 11 273 ΝΤΑΛΟΥΚΑΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m M35-39 33:35 1:11:35 1:11:04 07:09
134 107 9 210 ΚΟΛΛΙΑΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M30-34 34:11 1:11:48 1:11:40 07:10
135 28 5 118 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f F50-54 36:02 1:11:52 1:11:17 07:11 Σύλλογος δρομέων υγείας
136 108 12 169 ΔΡΟΓΩΣΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M55-59 36:03 1:11:52 1:11:16 07:11
137 109 23 108 ΑΖΙΖΙ, ΠΥΡΡΟΣ m M45-49 33:06 1:11:54 1:11:42 07:11
138 110 10 139 ΓΑΛΗΝΟΣ, ΚΛΑΥΔΙΟΣ m M50-54 33:18 1:11:55 1:11:42 07:11
139 111 13 244 ΛΥΧΟΥΔΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M55-59 32:06 1:12:03 1:11:54 07:12 The Lychoudis Band
140 112 6 179 ΚΑΙΤΑΛΙΔΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M65-69 33:49 1:12:06 1:12:01 07:12
141 29 4 327 ΣΤΑΥΡΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F45-49 32:44 1:12:14 1:12:10 07:13
142 30 6 207 ΚΟΚΟΡΕ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F50-54 34:50 1:12:19 1:11:56 07:13
143 113 7 315 ΣΙΓΑΛΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M65-69 34:51 1:12:19 1:11:56 07:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
144 114 12 303 ΡΙΖΟΠΟΥΛΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M35-39 32:11 1:12:45 1:12:14 07:16 Α.Ε.Κ.
145 31 10 114 ΑΛΕΥΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΥΡΑ f F30-34 33:35 1:12:55 1:12:27 07:17
146 115 10 185 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΛΑΜΠΡΟΣ m M30-34 30:06 1:12:59 1:12:52 07:17
147 116 10 318 ΣΚΟΥΡΛΗΣ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m M25-29 32:40 1:13:13 1:13:03 07:19
148 117 11 254 ΚΑΡΙΣΤΙΝΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M50-54 33:42 1:13:17 1:13:09 07:19



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG CP Gun 
Time

Chip 
Time

pace/
km

Club

149 32 2 160 ΔΑΒΑΡΗ, KAITH f F60-64 1:13:22 1:12:51 07:20
150 118 14 116 ΑΜΠΛΙΑΝΙΤΗΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m M55-59 33:13 1:13:33 1:13:23 07:21
151 119 15 339 ΤΣΙΡΚΑΣ, ΦΩΤΗΣ m M55-59 34:04 1:13:37 1:13:31 07:21 ΔΕΛΦΕΠ
152 120 11 155 ΓΚΟΥΜΑΤΣΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M25-29 36:23 1:13:52 1:13:48 07:23 Thomaidis trail
153 121 13 190 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ, ΟΜΗΡΟΣ m M35-39 33:11 1:14:01 1:13:40 07:24 Hornets Running Team
154 122 16 253 ΜΙΧΑΗΛ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M55-59 33:34 1:14:43 1:14:36 07:28
155 123 24 282 ΠΑΠΠΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M45-49 36:46 1:14:52 1:14:17 07:29
156 33 1 363 ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΑΝΟΥ, ΧΡΥΣΑ f F55-59 33:43 1:14:55 1:14:50 07:29 ΒΙCYCLE KANTZA
157 124 22 344 ΤΣΟΤΣΟΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M40-44 32:25 1:15:03 1:14:38 07:30
158 125 3 279 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M20-24 33:51 1:15:18 1:15:06 07:31
159 126 12 275 ΞΥΚΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M50-54 31:40 1:15:27 1:15:13 07:32
160 127 14 204 ΚΕΦΑΛΟΣ, ΠΑΥΛΟΣ m M35-39 36:37 1:15:29 1:15:00 07:32
161 128 15 289 ΠΙΤΣΙΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M35-39 37:48 1:15:39 1:15:20 07:33
162 129 13 364 ΨΑΡΡΑΚΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 35:51 1:16:35 1:16:20 07:39
163 130 14 291 ΠΟΛΙΤΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M50-54 35:51 1:16:35 1:16:20 07:39
164 131 23 164 ΔΕΡΒΕΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M40-44 36:56 1:16:57 1:16:24 07:41
165 132 16 262 ΜΠΕΤΑΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M35-39 33:49 1:17:01 1:16:46 07:42
166 34 3 287 ΠΕΣΑ, ΟΥΡΑΝΙΑ f F60-64 1:17:26 1:17:02 07:44
167 133 25 278 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M45-49 31:03 1:17:26 1:17:20 07:44 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
168 134 17 309 ΣΑΜΩΝΑΣ ΞΥΚΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M35-39 31:46 1:17:26 1:17:11 07:44
169 35 4 334 ΤΑΜΠΟΥΡΑΚΗ, ΚΑΛΛΙΟΠΗ f F60-64 1:17:26 1:17:03 07:44
170 36 2 157 ΓΛΑΡΕΤΑ, ΜΑΡΙΑ f F55-59 35:50 1:17:31 1:17:06 07:45 Μαραθωνοδρόμοι Αργολίδας
171 37 5 162 ΔΑΡΜΗ, ΠΗΝΕΛΟΠΗ f F35-39 36:56 1:18:00 1:17:44 07:47
172 135 15 336 ΤΑΧΙΑΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M50-54 37:38 1:18:29 1:18:13 07:50
173 38 5 300 ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F40-44 37:39 1:18:29 1:18:14 07:50
174 39 6 148 ΓΙΑΚΟΒΙΝΑ, ΝΑΝΤΙΑ f F35-39 38:10 1:18:51 1:18:32 07:53
175 40 5 285 ΠΑΣΑΡΗ, ΤΖΟΥΛΗ f F45-49 36:59 1:19:07 1:18:48 07:54
176 136 16 235 ΛΑΜΠΡΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M50-54 38:33 1:19:36 1:19:27 07:57
177 41 6 313 ΣΕΛΛΗ, ΆΡΤΕΜΙΣ f F40-44 36:37 1:19:43 1:19:22 07:58
178 137 12 288 ΠΙΘΑΚΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M25-29 36:42 1:19:52 1:19:36 07:59
179 42 11 225 ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f F30-34 37:26 1:20:03 1:19:34 08:00



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG CP Gun 
Time
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180 43 6 267 ΜΥΛΩΝΑ, EΦΗ f F45-49 39:25 1:20:41 1:20:24 08:04
181 44 7 175 ΙΑΤΡΟΥ, ΌΛΓΑ f F35-39 37:43 1:20:43 1:20:20 08:04
182 138 26 259 ΜΠΕΖΕΡΜΕΛΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M45-49 34:07 1:20:50 1:20:43 08:04
183 139 27 348 ΦΑΚΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M45-49 36:30 1:21:01 1:20:56 08:06 ΙΔΙΩΤΗΣ
184 140 17 314 ΣΙΑΦΑΡΙΚΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M55-59 36:59 1:21:47 1:21:11 08:10
185 45 7 241 ΛΙΑΠΗ, ΧΑΡΑ f F45-49 41:16 1:23:10 1:21:58 08:18
186 141 17 591 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M50-54 40:02 1:23:34 1:22:59 08:21
187 142 8 234 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M65-69 40:25 1:23:36 1:23:00 08:21 POLIAS RUNNERS
188 143 1 247 ΜΑΝΟΥΣΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ, ΙΩΣΗΦ m M70+ 39:10 1:24:16 1:24:07 08:25 ΕΥΚΛΗΣ
189 46 8 337 ΤΖΩΡΤΖΗ, ΑΘΑΝΑΣΙΑ f F35-39 39:32 1:25:00 1:24:46 08:29
190 47 8 216 ΚΟΡΔΕΡΟ, ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ f F45-49 41:13 1:25:09 1:24:49 08:30
191 144 18 356 ΧΑΡΙΔΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M55-59 39:09 1:25:18 1:25:11 08:31
192 145 18 590 ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M50-54 40:08 1:26:08 1:25:32 08:36
193 48 7 224 ΚΟΥΝΟΥΠΑ, ΑΡΓΥΡΩ f F40-44 39:56 1:26:30 1:26:21 08:38
194 146 13 158 ΓΛΥΚΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M25-29 41:22 1:26:36 1:26:26 08:39 ΙΜΑΝ
195 49 8 268 ΝΑΛΜΠΑΝΤΟΥΔΗ, ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ f F40-44 40:56 1:26:59 1:26:28 08:41
196 147 19 192 ΚΑΡΥΣΤΙΝΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M50-54 40:53 1:26:59 1:26:29 08:41
197 148 14 138 ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M25-29 41:24 1:27:01 1:26:52 08:42 ΑΣΟΥ
198 50 7 121 ΑΝΘΡΩΠΟΠΟΥΛΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F50-54 39:59 1:27:04 1:26:52 08:42
199 149 28 137 ΓΑΛΑΝΗΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M45-49 39:16 1:27:09 1:26:51 08:42
200 150 20 136 ΒΟΥΤΡΙΑΡΙΔΗΣ, ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ m M50-54 39:16 1:27:09 1:26:51 08:42 SALIGARIA
201 51 9 565 ΨΩΜΙΑΔΗ, ΖΩΗ f F35-39 41:58 1:27:15 1:27:08 08:43
202 52 1 398 ΜΟΣΧΟΝΑ, ΖΩΗ f 41:19 1:28:32 1:27:47 08:51
203 151 29 200 ΚΑΤΣΙΔΟΝΙΩΤΗΣ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ m M45-49 41:17 1:28:32 1:27:21 08:51 MYLYSIS TEAM
204 152 1 388 ΓΕΩΡΓΙΑΚΙΛΑΣ, ΑΡΗΣ m 41:20 1:28:32 1:27:49 08:51
205 153 19 120 ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ, ΑΝΤΩΝΙΟΣ m M55-59 43:21 1:29:12 1:28:37 08:55 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
206 154 9 156 ΓΚΟΥΤΣΙΟΥΚΩΣΤΑΣ, AΘΑΝΑΣΙΟΣ m M65-69 42:23 1:29:48 1:29:26 08:58
207 155 20 293 ΠΟΝΤΙΚΗΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M55-59 41:49 1:29:53 1:29:33 08:59
208 53 8 238 ΛΕΟΝΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F50-54 39:55 1:30:12 1:30:03 09:01
209 156 11 152 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΤΑΘΗΣ m M30-34 41:11 1:30:45 1:30:29 09:04
210 54 9 354 ΦΩΤΑΚΗ, ΜΑΡΙΑ f F45-49 40:55 1:32:47 1:32:27 09:16
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211 157 10 212 ΚΟΝΤΖΙΛΑΣ, ΝΙΚΟΣ m M65-69 46:24 1:38:23 1:37:55 09:50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
212 158 3 350 ΦΙΛΙΠΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M15-19 36:23 1:39:54 1:39:36 09:59
213 159 24 182 ΚΑΜΠΟΥΡΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M40-44 47:04 1:45:47 1:45:22 10:34
214 160 15 585 ΜΗΤΣΙΚΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M25-29 52:26 1:51:55 1:51:43 11:11
215 55 10 584 ΤΣΙΟΛΑΚΟΥ, ΑΝΝΑ f F35-39 52:33 1:51:57 1:51:44 11:11
216 161 2 323 ΣΤΑΓΑΚΗΣ, ΜΑΝΩΛΗΣ m M70+ 52:33 1:53:01 1:52:34 11:18 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
999.999 -1 -1 564 ΓΚΙΩΚΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M35-39 43:43 43:43 04:22



koutouki run 2025 1000m

Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Gun 
Time
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Time
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1 1 1 528 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m Α 6-12 04:08,0 04:07,0 04:07 ΓΣ ΒΕΛΟΣ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ
2 2 1 541 ΦΡΑΓΚΟΓΙΑΝΝΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α 

13-15
04:28,0 04:27,0 04:27

3 3 2 527 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α 
13-15

04:32,0 04:30,0 04:31 ΓΣ ΒΕΛΟΣ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ

4 4 3 532 ΤΣΟΥΚΑΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m Α 
13-15

04:35,0 04:34,0 04:34

5 5 1 598 ΚΑΠΛΑΝΙΔΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m 04:39,0 04:37,0 04:38
6 6 2 452 ΚΟΥΝΙΑΚΗΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m Α 6-12 04:39,0 04:36,0 04:38
7 7 4 483 ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α 

13-15
04:41,0 04:34,0 04:40

8 8 5 566 ΑΖΙΖΙ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m Α 
13-15

04:47,0 04:43,0 04:46

9 1 1 375 ΑΜΠΛΙΑΝΙΤΗ, ΓΕΩΡΓΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ f Κ 6-12 04:51,0 04:50,0 04:50
10 9 3 415 ΠΑΝΑΤΖΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α 6-12 04:54,0 04:50,0 04:53
11 10 1 484 ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α 16+ 04:55,0 04:48,0 04:54
12 11 4 526 ΤΖΙΩΛΗΣ, ΕΥΘΥΜΙΟΣ m Α 6-12 05:03,0 04:56,0 05:02
13 2 2 372 TARANCHENKO, ZLATA f Κ 6-12 05:05,0 05:03,0 05:04
14 12 5 500 ΠΑΠΠΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΣ m Α 6-12 05:09,0 05:08,0 05:08
15 13 6 414 ΔΑΛΕΖΙΟΣ, ΆΡΗΣ m Α 6-12 05:13,0 05:09,0 05:12
16 14 7 366 ABAEV, MAXIM m Α 6-12 05:13,0 05:09,0 05:12
17 3 3 369 MANAKHOVA, ALBINA f Κ 6-12 05:13,0 05:09,0 05:12
18 15 8 389 ΒΛΑΧΟΣ, ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ-ΜΑΡΙΟΣ m Α 6-12 05:16,0 05:10,0 05:15
19 16 9 510 ΠΡΙΦΤΗΣ, ΟΡΕΣΤΗΣ m Α 6-12 05:17,0 05:15,0 05:16
20 17 10 371 TARANCHENKO, PLATON m Α 6-12 05:22,0 05:21,0 05:21
21 4 4 429 ΚΑΠΑΤΑΗ, ΔΑΝΑΗ f Κ 6-12 05:23,0 05:19,0 05:22
22 18 6 382 ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α 

13-15
05:28,0 05:26,0 05:27 1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ

23 5 1 390 ΒΛΑΧΟΥ, ΝΙΚΟΛΕΤΑ-ΕΥΑΝΘΙΑ f Κ 
13-15

05:30,0 05:24,0 05:29
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24 19 2 497 ΜΑΥΡΟΔΗΜΟΥ, ΤΙΜΟΣ m Α 16+ 05:32,0 05:30,0 05:31
25 20 11 449 ΜΠΕΚΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m Α 6-12 05:34,0 05:29,0 05:33 Team 5 on the Run
26 6 5 509 ΠΡΙΦΤΗ, ΗΛΕΚΤΡΑ f Κ 6-12 05:34,0 05:31,0 05:33
27 21 12 413 ΔΑΛΕΖΙΟΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m Α 6-12 05:35,0 05:33,0 05:34
28 22 13 499 ΠΑΠΠΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α 6-12 05:37,0 05:36,0 05:36
29 23 14 426 ΚΑΛΟΣΠΥΡΟΣ, ΑΝΔΡΟΝΙΚΟ m Α 6-12 05:39,0 05:37,0 05:38
30 24 15 533 ΤΣΟΥΚΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α 6-12 05:44,0 05:42,0 05:43
31 25 16 460 ΛΕΚΚΑΣ, ΙΑΣΩΝ m Α 6-12 05:48,0 05:44,0 05:47
32 7 6 488 ΞΑΓΟΡΑΡΗ, ΞΕΝΙΑ f Κ 6-12 05:49,0 05:47,0 05:48
33 26 17 440 ΚΑΤΣΑΚΙΩΡΗΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m Α 6-12 05:50,0 05:48,0 05:49 Δημοτικό σχολείο 2
34 8 7 518 ΣΑΜΑΡΑ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ f Κ 6-12 05:53,0 05:50,0 05:52
35 27 7 418 ΠΑΝΑΤΖΟΣ, ΟΔΥΣΣΕΑΣ m Α 

13-15
05:54,0 05:50,0 05:53

36 28 18 441 ΚΕΦΑΛΟΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α 6-12 05:58,0 05:51,0 05:57
37 29 19 400 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m Α 6-12 05:58,0 05:52,0 05:57
38 30 20 512 ΡΑΛΛΙΑΣ, ΟΡΕΣΤΗΣ m Α 6-12 05:58,0 05:52,0 05:57
39 9 8 407 ΓΚΙΟΥΣΗ, ΣΤΕΛΛΑ f Κ 6-12 05:58,0 05:54,0 05:57
40 10 9 430 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΙΧΑΕΛΑ f Κ 6-12 05:59,0 05:56,0 05:58
41 11 2 437 ΚΑΣΤΗΣ, ΈΛΕΝΑ f Κ 

13-15
05:59,0 05:53,0 05:58 ΠΔΣ Οδυσσέας-Λερος

42 31 21 504 ΠΕΤΡΟΥ, ΒΑΣΙΛΗΣ m Α 6-12 06:00,0 05:56,0 05:59
43 12 10 461 ΛΙΑΜΠΟΤΗ, ΜΑΡΙΑΝΘΗ f Κ 6-12 06:01,0 05:56,0 06:00
44 32 22 432 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ, ΑΧΙΛΛΕΥΣ m Α 6-12 06:02,0 05:59,0 06:01 ---
45 33 23 435 ΚΑΡΔΑΜΗΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m Α 6-12 06:02,0 06:01,0 06:01 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ
46 13 11 535 ΤΣΟΥΝΗ, ΦΩΤΕΙΝΗ f Κ 6-12 06:06,0 06:01,0 06:05
47 34 24 421 ΘΑΝΑΣΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m Α 6-12 06:07,0 06:03,0 06:06
48 35 25 468 ΜΑΝΤΖΟΥΚΗΣ, ΟΡΦΕΑΣ m Α 6-12 06:10,0 06:08,0 06:09 Κτησιφών
49 36 26 397 ΓΑΒΑΛΑΣ, ΘΑΝΑΣΗΣ m Α 6-12 06:11,0 06:03,0 06:10
50 37 8 491 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ
m Α 

13-15
06:11,0 06:05,0 06:10

51 14 12 588 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ, ΗΛΙΑΝΑ f Κ 6-12 06:13,0 06:13,0 06:12



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Gun 
Time

Chip 
Time

pace/
km

Club

52 38 27 373 ΑΓΓΕΛΑΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ m Α 6-12 06:14,0 06:11,0 06:13
53 15 13 551 ΨΑΛΤΑΚΟΥ, ΕΥΓΕΝΙΑ f Κ 6-12 06:15,0 06:10,0 06:14
54 16 14 561 ΚΑΤΣΙΟΥΛΑ, ΝΑΤΑΛΙΑ f Κ 6-12 06:15,0 06:11,0 06:14
55 39 28 511 ΠΡΙΦΤΗΣ, ΝΕΣΤΟΡΑΣ m Α 6-12 06:15,0 06:12,0 06:14
56 40 29 378 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΟΦΙΑΝΟΣ m Α 6-12 06:16,0 06:14,0 06:15
57 41 2 581 ΕΚΜΕΤΖΟΓΛΟΥ, ΑΛΕΞΗΣ m 06:18,0 06:11,0 06:17
58 17 15 517 ΣΑΜΑΡΑ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f Κ 6-12 06:19,0 06:16,0 06:18
59 42 30 587 ΜΠΑΛΟΓΛΟΥ, ΕΜΑΝΝΟΥΗΛ m Α 6-12 06:19,0 06:16,0 06:18
60 43 31 374 ΑΛΗΓΙΑΝΝΗΣ, ΦΩΤΗΣ m Α 6-12 06:20,0 06:17,0 06:19
61 18 16 416 ΔΗΜΗΤΡΑ, ΚΑΡΑΔΗΜΑ f Κ 6-12 06:20,0 06:16,0 06:19 ---
62 19 17 379 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f Κ 6-12 06:22,0 06:20,0 06:21
63 44 32 595 ΤΣΙΡΟΖΗΤΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α 6-12 06:27,0 06:26,0 06:26
64 45 33 506 ΠΟΛΙΤΗΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ m Α 6-12 06:28,0 06:25,0 06:27
65 46 34 582 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ, ΡΑΦΑΗΛ m Α 6-12 06:28,0 06:23,0 06:27
66 20 18 381 ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΑΛΙΚΗ f Κ 6-12 06:34,0 06:31,0 06:33 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ
67 47 35 562 ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m Α 6-12 06:35,0 06:32,0 06:34
68 21 19 505 ΠΟΔΑΡΑ, ΜΥΡΣΙΝΗ f Κ 6-12 06:37,0 06:35,0 06:36 1ο δημοτικό Παιανίας
69 22 3 380 ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΔΙΟΝΥΣΙΑ f Κ 

13-15
06:38,0 06:31,0 06:37

70 48 36 513 ΡΑΦΤΑΚΗΣ, ΘΟΔΩΡΗΣ m Α 6-12 06:38,0 06:35,0 06:37
71 49 3 540 ΦΟΥΤΡΗΣ, ΠΕΤΡΟΣ m Α 16+ 06:39,0 06:29,0 06:38
72 50 37 502 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α 6-12 06:40,0 06:36,0 06:39
73 23 20 531 ΤΣΙΤΣΟΥΛΗ, ΑΦΡΟΔΙΤΗ-ΓΛΥΚΕΡΙΑ f Κ 6-12 06:43,0 06:41,0 06:42
74 1 1 525 ΤΑΣΚΩΦ, ΆΝΝΑ ΜΑΡΙΑ o 06:44,0 06:42,0 06:43
75 51 38 538 ΦΟΥΤΡΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α 6-12 06:47,0 06:37,0 06:46
76 24 21 420 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ, ΒΙΚΤΩΡΙΑ f Κ 6-12 06:48,0 06:40,0 06:47
77 52 39 403 ΜΠΕΖΑΝΗ, ΜΑΡΙΑΝΝΑ m Α 6-12 06:49,0 06:40,0 06:48
78 25 22 553 ΨΑΡΙΑΝΟΥ, ΕΥΑΝΘΙΑ f Κ 6-12 06:49,0 06:43,0 06:48
79 26 23 406 ΓΚΙΟΥΣΗ, ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ f Κ 6-12 06:49,0 06:44,0 06:48
80 53 40 425 ΚΑΛΟΣΠΥΡΟΣ, ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ m Α 6-12 06:50,0 06:47,0 06:49
81 54 41 503 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΘΑΝΟΣ m Α 6-12 06:53,0 06:49,0 06:52



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Gun 
Time
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82 27 24 479 ΜΠΕΣΙΝΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f Κ 6-12 06:54,0 06:52,0 06:53 2 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ
83 28 25 557 ΤΡΙΣΕΥΓΕΝΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f Κ 6-12 06:55,0 06:53,0 06:54
84 55 42 417 ΔΙΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ, ΓΙΑΝΝΟΣ m Α 6-12 06:57,0 06:52,0 06:56
85 56 43 431 ΚΑΡΑΓΚΙΑΟΥΡΗΣ, ΜΙΧΑΗΛ m Α 6-12 06:57,0 06:55,0 06:56 2ο Δημοτικό Σχολείο Παιανίας
86 29 1 399 ΤΟΥΚΑΙ, ΕΡΙΕΤΤΑ f Α 

13-15
06:57,0 06:53,0 06:56

87 57 44 422 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α 6-12 06:57,0 06:46,0 06:56
88 58 45 409 ΧΙΡΙΚΑΚΗΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m Α 6-12 07:03,0 06:56,0 07:02
89 30 26 411 ΔΑΒΑΡΗ, ΚΑΤΙΑ f Κ 6-12 07:05,0 07:02,0 07:04 2ο Δημοτικό Σχολείο Παιανίας
90 31 27 428 ΚΑΝΑΒΗ, ΞΑΝΘΗ ΜΑΡΙΑ f Κ 6-12 07:09,0 07:05,0 07:08 2ο Δημοτικό Παιανίας
91 59 3 579 ΜΠΙΣΜΠΙΚΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΣ m 07:11,0 07:03,0 07:10
92 32 28 368 CHEN, NUO f Κ 6-12 07:15,0 07:10,0 07:14 VOULIAGMENI
93 60 46 462 ΛΙΑΜΠΟΤΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α 6-12 07:15,0 07:07,0 07:14
94 33 29 534 ΤΣΟΥΝΗ, ΝΕΦΑΛΗ f Κ 6-12 07:15,0 07:11,0 07:14
95 34 30 493 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, ΛΟΥΚΙΑ f Κ 6-12 07:16,0 07:03,0 07:15
96 35 31 556 ΑΝΔΡΕΟΥ, ΑΝΝΑ f Κ 6-12 07:17,0 07:14,0 07:16
97 61 47 451 ΚΟΤΣΟΜΥΤΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α 6-12 07:22,0 07:19,0 07:21
98 62 48 596 ΤΣΙΡΟΖΙΔΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α 6-12 07:23,0 07:22,0 07:22
99 63 49 405 ΓΚΙΟΚΑΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m Α 6-12 07:28,0 07:21,0 07:27
100 64 50 370 ΚΟΥΛΙΑΡΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α 6-12 07:30,0 07:28,0 07:29
101 65 4 552 ΨΑΡΙΑΝΟΣ, ΣΩΤΗΡΙΟΣ m 07:32,0 07:27,0 07:31
102 36 32 442 ΚΕΦΑΛΟΥ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f Κ 6-12 07:36,0 07:25,0 07:35
103 37 33 559 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f Κ 6-12 07:36,0 07:32,0 07:35
104 38 34 455 ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΥ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ f Κ 6-12 07:37,0 07:23,0 07:36 ΓΟΝΕΩΝ & ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ 3ου 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ
105 66 51 501 ΠΑΠΠΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m Α 6-12 07:48,0 07:42,0 07:47
106 39 35 384 ΑΞΙΩΤΗ, ΜΑΡΘΑ f Κ 6-12 07:48,0 07:47,0 07:47
107 40 1 367 ΜΑΥΡΟΔΗΜΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ f Γ 16+ 07:51,0 07:46,0 07:50
108 41 36 383 ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΕΥΑ f Κ 6-12 07:52,0 07:47,0 07:51
109 67 52 520 ΣΚΡΙΝΗΣ, ΠΑΥΛΟΣ m Α 6-12 07:53,0 07:43,0 07:52
110 42 37 459 ΛΕΚΚΑ, ΗΡΩ f Κ 6-12 07:53,0 07:51,0 07:52



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Gun 
Time
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km

Club

111 68 53 519 ΣΚΡΙΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α 6-12 07:53,0 07:43,0 07:52
112 43 38 387 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ, ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ f Κ 6-12 07:55,0 07:43,0 07:54
113 44 39 386 ΡΗΓΑ, ΔΕΣΠΟΙΝΑ f Κ 6-12 07:55,0 07:45,0 07:54
114 69 54 539 ΦΟΥΤΡΗΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m Α 6-12 07:58,0 07:48,0 07:57
115 45 40 487 ΝΤΟΥΝΗ, ΝΙΚΟΛΕΤΑ f Κ 6-12 08:11,0 08:08,0 08:10
116 46 41 427 ΚΑΜΠΟΥΝΙΑ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f Κ 6-12 08:19,0 08:09,0 08:18 Ήλιος
117 47 42 404 ΓΚΙΟΚΑ, ΕΥΓΕΝΙΑ f Κ 6-12 08:26,0 08:14,0 08:25
118 48 43 456 ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΥ, ΦΩΤΕΙΝΗ f Κ 6-12 08:27,0 08:15,0 08:26 ΓΟΝΕΩΝ & ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ 3ου 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ
119 70 5 446 ΚΟΝΤΖΙΑΣ, ΝΙΚΟΣ m 08:37,0 08:24,0 08:36 Team 5 on the Run
120 49 44 480 ΜΠΕΣΙΝΗ, ΜΑΡΙΝΑ f Κ 6-12 08:38,0 08:36,0 08:37 2 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ
121 71 6 447 ΚΟΝΤΖΙΑΣ, ΆΓΓΕΛΟΣ m 08:41,0 08:39,0 08:40 Team 5 on the Run
122 50 1 498 ΠΑΠΠΑ, ΕΛΙΣΑΒΕΤ f 08:41,0 08:35,0 08:40
123 72 55 448 ΚΟΝΤΖΙΑΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ m Α 6-12 08:43,0 08:41,0 08:42 Team 5 on the Run
124 73 56 408 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α 6-12 08:46,0 08:43,0 08:45 Κανενας
125 51 2 580 ΜΠΙΣΜΠΙΚΑ, ΜΑΡΙΝΑ f 08:49,0 08:37,0 08:48
126 52 45 419 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f Κ 6-12 08:51,0 08:37,0 08:50
127 53 46 555 ΑΝΔΡΕΟΥ, ΒΑΛΕΡΙΑ f Κ 6-12 08:54,0 08:50,0 08:53
128 54 47 514 ΡΟΡΡΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f Κ 6-12 08:56,0 08:52,0 08:55
129 74 57 592 ΓΚΩΝΗΣ, ΜΙΧΑΗΛ m Α 6-12 09:03,0 08:56,0 09:02
130 55 48 496 ΠΑΠΑΤΣΙΜΠΑ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f Κ 6-12 09:33,0 09:25,0 09:32
131 56 3 495 ΠΑΠΑΤΣΙΜΠΑ, ΌΛΓΑ f 09:34,0 09:25,0 09:33
132 57 49 470 ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗ, ΜΑΡΙΛΙΑ f Κ 6-12 09:38,0 09:31,0 09:37
133 58 50 423 ΘΕΜΕΛΗ, ΜΑΡΙΑ f Κ 6-12 10:01,0 09:46,0 10:00
134 59 4 424 ΘΕΜΕΛΗ, ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ f Κ 

13-15
10:02,0 09:47,0 10:01

135 75 58 392 ΒΟΥΛΚΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α 6-12 10:04,0 09:58,0 10:03 VOULKAKIS
136 60 4 391 ΒΟΥΛΚΑΚΗ, ΙΩΑΝΝΑ f 10:13,0 10:07,0 10:12 VOULKAKI
137 76 59 385 ΠΙΤΑΡΑΣ, ΓΡΗΓΟΡΗΣ m Α 6-12 11:01,0 10:52,0 11:00
138 61 2 516 ΣΑΜΑΝΤΑ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f Γ 16+ 11:27,0 11:14,0 11:26 Team 5 on the Run
139 62 5 593 ΧΑΤΖΗ, ΑΝΤΩΝΙΑ f 12:22,0 12:10,0 12:21
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999.999 -1 -1 412 ΔΑΒΑΡΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α 6-12 02:55,0 02:55,0 02:54 2ο Δημοτικό Σχολείο Παιανίας
999.999 -1 -1 469 ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗ, ΧΡΥΣΑ f Κ 

13-15
02:45,0 02:45,0 02:44


