
    ΨΑΘΑΘΛΟ 2025 Aquathlon

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 RUN
1 1 1 18-29 Male 228 ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΜΑΛΑΝΔΡΑΚΗΣ -   0:11:55 0:13:51 (00:01:55) 0:36:57 (00:23:06)
2 1 1 30-39 Female 226 GR ΦΩΤΕΙΝΗ ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ - ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ 0:16:15 0:18:32 (00:02:17) 0:37:48 (00:19:15)
3 2 1 50-59 Male 209 GR ΧΡΙΣΤΟΣ ΓΟΥΣΙΟΣ -   0:15:53 0:17:58 (00:02:05) 0:38:31 (00:20:33)
4 3 2 30-39 Male 227 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΡΤΙΟΣ - WTFDESMO 0:15:39 0:18:13 (00:02:34) 0:39:26 (00:21:13)
5 4 3 30-39 Male 207 GR ΟΡΕΣΤΗΣ ΓΑΒΑΛΑΣ -   0:15:03 0:17:13 (00:02:09) 0:39:59 (00:22:46)
6 5 1 40-49 Male 224 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ - ΣΑΦΑΝΣ /TOP CYCLES 0:17:59 0:19:12 (00:01:13) 0:40:30 (00:21:18)
7 2 4 30-39 Female 212 GR ΜΑΡΙΑ ΚΑΣΜΑ -   0:18:02 0:19:22 (00:01:19) 0:40:38 (00:21:15)
8 6 2 50-59 Male 214 GR ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΟΡΦΙΑΤΗΣ -   0:16:21 0:19:03 (00:02:42) 0:40:46 (00:21:43)
9 7 2 40-49 Male 220 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΙΣΤΟΛΑΣ -   0:15:19 0:17:42 (00:02:22) 0:41:39 (00:23:57)
10 8 3 40-49 Male 223 GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΪΠΕΤΗΣ - LEONTRIATHLON 0:17:53 - 0:42:35  (--:--:--)
11 9 2 18-29 Male 225 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΙΟΥΛΑΣ - ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 0:16:51 - 0:44:15  (--:--:--)
12 3 4 40-49 Female 215 GR ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΚΡΗΤΙΚΟΥ - Α.Σ.Α.Π 0:21:29 - 0:44:56  (--:--:--)
13 10 5 40-49 Male 213 GR ΘΟΔΩΡΗΣ ΚΕΜΕΡΙΔΗΣ - ΑΧΙΝΟΙ 0:15:10 0:18:13 (00:03:03) 0:45:47 (00:27:34)
14 11 6 40-49 Male 211 GR ΚΩΣΤΑΣ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ - ΕΒΚ 0:16:27 - 0:46:48  (--:--:--)
15 4 3 50-59 Female 206 GR ΑΝΝΑ ΒΙΔΑΛΗ -   - 0:21:58  (--:--:--) 0:48:31 (00:26:32)
16 5 1 60+ Female 222 GR ΙΩΑΝΝΑ ΝΙΚΟΛΑΟΥ -   0:19:22 0:21:14 (00:01:51) 0:49:05 (00:27:50)
17 6 5 30-39 Female 218 GR ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΡΙΝΟΥ -   0:19:24 - 0:49:18  (--:--:--)
18 12 6 30-39 Male 221 ΧΑΡΗΣ ΜΠΙΤΖΑΣ -   0:26:14 0:26:54 (00:00:39) 0:49:24 (00:22:29)
19 13 4 50-59 Male 208 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΚΡΙΤΖΑΠΗΣ -   0:21:11 0:23:49 (00:02:37) 0:50:28 (00:26:39)
20 14 7 30-39 Male 217 GR ΤΖΕΦΡΥ ΛΙΝΓΚΕΡ -   0:18:39 - 0:56:27  (--:--:--)
21 7 8 30-39 Female 216 GR ΡΟΖΑ ΛΑΙΟΥΣ -   0:22:28 0:27:19 (00:04:51) 0:57:25 (00:30:05)
22 8 7 40-49 Female 210 GR ΓΩΓΩ ΘΑΝΑΣΑΚΗ ΘΑΝΑΣΑΚΗ - Α. Π. Σ. ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:21:33 0:24:28 (00:02:55) 0:59:56 (00:35:27)
23 9 8 40-49 Female 202 GR SOREL CORTOPASSI -   0:23:57 0:27:35 (00:03:37) 1:03:22 (00:35:47)



    ΨΑΘΑΘΛΟ 2025 Kids race

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club kids swim kids t1 kids bike kids t2 kids run
1 1 1 ALL Male 1004 GR VASSILIS NIKIFORIDIS - CGS 0:01:38 0:02:56 0:06:52 0:07:53 0:10:01
2 2 2 ALL Male 1036 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΣΟΥΡΛΗΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 0:01:26 0:02:32 0:07:20 - 0:10:20
3 1 3 ALL Female 1029 GR ΣΟΦΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ (ΣΟΦΙΑΝΑ) ΜΠΙΤΗ - CGS 0:01:29 0:03:05 0:07:49 - 0:10:30
4 3 4 ALL Male 1020 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΥΡΤΗΣ - CGS 0:01:56 0:03:21 0:07:53 0:08:37 0:10:39
5 4 5 ALL Male 1031 GR ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ - Α.Ο. ΣΤΙΒΟΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 0:02:01 0:03:53 0:08:36 0:09:10 0:10:59
6 5 6 ALL Male 1006 GR DIMITRIS SAKELLARIOU - CGS 0:02:06 0:03:26 0:08:08 0:09:04 0:11:03
7 6 7 ALL Male 1015 GR ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΔΑΡΔΑΜΑΝΗΣ - CGS 0:01:51 0:03:42 0:08:24 0:09:23 0:11:27
8 7 8 ALL Male 1005 GR STEVE POLITIS - CGS 0:02:11 0:03:41 0:08:34 - 0:11:30
9 2 9 ALL Female 1034 GR ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΣΚΛΑΠΑΝΗ - CGS 0:01:53 0:03:17 0:08:38 0:09:26 0:11:42
10 3 10 ALL Female 1003 GR ROSANA MITSAKOU -   0:02:20 0:04:00 0:09:18 0:10:07 0:12:16
11 8 11 ALL Male 1009 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΛΦΑΝΤΑΚΗΣ - CGS 0:01:44 0:03:25 0:09:05 - 0:12:28
12 9 12 ALL Male 1030 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ - Α.Ο. ΣΤΙΒΟΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 0:02:44 0:04:23 - 0:09:16 0:12:32
13 4 13 ALL Female 1021 GR ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΛΑΜΠΡΙΑΝΟΥ -   0:02:35 - 0:05:59 0:10:09 0:12:40
14 5 14 ALL Female 1010 GR ΑΡΤΕΜΙΣ ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ - RACER X - - 0:10:00 - 0:13:06
15 6 15 ALL Female 1014 GR ΔΑΝΑΗ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ - CGS - - 0:09:20 - 0:13:24
16 10 16 ALL Male 1012 GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ -   - - 0:09:57 - 0:13:30
17 7 17 ALL Female 1022 GR ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΛΑΜΠΡΙΑΝΟΥ -   0:02:25 0:05:13 0:10:19 0:11:17 0:13:32
18 8 18 ALL Female 1017 GR ΑΝΝΑ ΔΟΝΤΗ - CGS 0:02:15 0:03:39 0:10:05 0:11:10 0:13:43
19 11 19 ALL Male 1018 GR ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΚΑΓΓΕΛΙΔΗΣ - ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 0:02:18 0:04:14 0:10:02 0:11:06 0:13:43
20 12 20 ALL Male 1025 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΜΑΛΟΥΚΟΣ -   0:02:48 0:05:09 0:10:24 0:11:22 0:13:59
21 13 21 ALL Male 1026 GR ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΑΡΑΣ -   - 0:06:20 0:11:11 - 0:14:03
22 9 22 ALL Female 1016 GR ΜΑΝΘΑ ΔΙΠΛΑ -   0:02:35 - 0:05:59 0:10:09 0:14:57
23 10 23 ALL Female 1011 GR ΟΛΓΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ -   0:03:00 0:05:23 0:11:42 0:12:48 0:15:18
24 11 24 ALL Female 1035 GR ΕΥΔΟΚΙΑ ΤΟΥΡΝΑ -   0:02:55 0:05:06 0:17:40 - 0:19:08
25 12 25 ALL Female 1019 GR ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΤΣΙΛΛΗ -   - - 0:00:15 - -
26 14 26 ALL Male 1023 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΥΓΝΟΣ -   - - 0:05:35 - -
27 15 27 ALL Male 1037 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΦΩΤΑΚΗΣ - SARONIC TRIATHLON CLUB - - 0:09:37 - -
28 13 28 ALL Female 1027 GR ΜΕΛΙΝΑ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗ -   - - 0:13:22 - -



    ΨΑΘΑΘΛΟ 2025 Sprint Τρίαθλο ΑμΕΑ

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN
1 1 1 ALL Male 162 GR ΦΩΤΗΣ ΤΣΟΥΜΟΣ - Α Σ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 0:14:40 0:16:59 (00:02:19) 0:57:31 (00:40:32) 0:59:01 (00:01:30) 1:27:39 (00:28:37)



    ΨΑΘΑΘΛΟ 2025 Sprint Τρίαθλο ατομικό

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

1 1 1 30-39 Male 67 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ - TRIATHLON ACADEMY 0:09:42 0:10:33 
(00:00:51)

0:39:55 
(00:29:22)

0:40:39 
(00:00:44)

0:58:23 
(00:17:43)

2 2 1 40-49 Male 2 GR ΜΑΝΟΣ ΜΟΙΡΑΣ - TRIATHLONCHALKIDATEAM 0:10:33 0:11:29 
(00:00:56)

0:41:51 
(00:30:21)

0:42:45 
(00:00:54)

1:00:23 
(00:17:38)

3 3 2 30-39 Male 1 GR ΣΠΥΡΟΣ ΓΚΟΤΖΙΑΣ - ATHENS TRIATHLON TEAM 0:12:04 0:12:30 
(00:00:25)

0:44:09 
(00:31:38)

0:45:08 
(00:00:58)

1:04:46 
(00:19:37)

4 4 3 30-39 Male 13 GR LEFTERIS DIMOS - GREGSOUV 0:13:06 0:14:17 
(00:01:11)

0:44:04 
(00:29:47)

0:44:59 
(00:00:54)

1:04:59 
(00:19:59)

5 5 2 40-49 Male 137 GR ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 0:12:28 0:13:58 
(00:01:29)

0:46:59 
(00:33:00)

0:47:58 
(00:00:59)

1:06:52 
(00:18:54)

6 6 4 30-39 Male 63 GR ΗΛΙΑΣ ΓΚΑΡΑΒΕΛΑΣ - ATHLOKINISI - 0:14:34  
(--:--:--)

0:46:48 
(00:32:13)

0:47:51 
(00:01:02)

1:06:58 
(00:19:07)

7 7 5 30-39 Male 85 GR ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΚΟΛΛΙΑΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. 0:13:12 0:15:06 
(00:01:53)

0:47:05 
(00:31:59)

0:48:06 
(00:01:01)

1:07:00 
(00:18:53)

8 8 3 40-49 Male 51 GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ - ALEX ENDURANCE GANG 0:11:45 0:13:47 
(00:02:02)

0:46:28 
(00:32:41)

0:48:03 
(00:01:34)

1:07:33 
(00:19:29)

9 1 1 18-29 Female 60 GR ΣΟΦΙΑ ΓΑΡΕΦΗ - STT 0:12:05 0:13:09 
(00:01:04)

0:45:10 
(00:32:00)

0:46:19 
(00:01:09)

1:08:24 
(00:22:05)

10 9 6 30-39 Male 116 GR ΧΑΡΗΣ ΠΑΠΑΕΜΜΑΝΟΥΗΛ - L CREW 0:13:56 0:15:42 
(00:01:45)

0:48:08 
(00:32:26)

0:49:36 
(00:01:27)

1:08:49 
(00:19:12)

11 10 1 50-59 Male 142 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΣΟΥΜΑΣ - CGS TRIATHLON CLUB - - - - 1:09:23  
(--:--:--)

12 11 4 40-49 Male 151 ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΑΜΠΡΟΥ -   0:13:05 0:14:31 
(00:01:25)

0:46:30 
(00:31:59)

0:47:37 
(00:01:07)

1:09:35 
(00:21:57)

13 12 5 40-49 Male 107 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗΣ - ΤΡΙΑΘΛΙΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΧΑΛΚΙΔΑΣ

0:13:17 0:15:18 
(00:02:01)

0:46:57 
(00:31:39)

0:48:20 
(00:01:22)

1:09:40 
(00:21:19)

14 13 7 30-39 Male 120 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΡΑΦΤΟΠΟΥΛΟΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:12:55 0:15:24 
(00:02:29)

0:47:59 
(00:32:35)

0:49:22 
(00:01:22)

1:09:51 
(00:20:29)

15 2 6 40-49 Female 150 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΡΛΑΓΚΟΥΤΣΟΥ -   0:12:37 0:14:00 
(00:01:22)

0:46:36 
(00:32:35)

0:48:01 
(00:01:25)

1:09:54 
(00:21:52)

16 14 7 40-49 Male 149 ΣΤΑΥΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ -   0:14:14 0:15:27 
(00:01:13)

0:48:50 
(00:33:22)

0:49:42 
(00:00:52)

1:10:20 
(00:20:37)

17 15 8 30-39 Male 90 GR ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΛΑΓΟΣ -   0:11:38 0:13:46 0:48:33 - 1:10:40  



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:02:08) (00:34:46) (--:--:--)
18 16 9 30-39 Male 140 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΣΙΤΣΙΛΙΔΗΣ - RUNAWAYS 0:15:49 0:17:23 

(00:01:34)
0:49:53 
(00:32:30)

0:50:53 
(00:00:59)

1:10:47 
(00:19:53)

19 17 10 30-39 Male 3 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-ΑΛΚΗΣ ΚΑΦΩΡΟΣ - ΠΕΙΡΑΙΑΣ 0:13:51 0:15:27 
(00:01:35)

0:50:14 
(00:34:47)

0:51:19 
(00:01:04)

1:11:43 
(00:20:24)

20 18 11 30-39 Male 10 GR IOANNIS CHOUILIDIS - GREGSOUV 0:14:28 0:16:32 
(00:02:04)

- 0:51:22  
(--:--:--)

1:11:53 
(00:20:30)

21 19 12 30-39 Male 43 GR ALEXANDROS VAMVAKARIS - ALEX VAMVAKARIS 0:15:37 0:17:55 
(00:02:18)

0:48:25 
(00:30:30)

0:50:39 
(00:02:13)

1:12:08 
(00:21:28)

22 20 13 30-39 Male 19 GR THEOCHARIS LIVIERATOS - TRIATHLON ACADEMY 0:14:15 0:17:00 
(00:02:44)

0:52:30 
(00:35:30)

0:53:46 
(00:01:15)

1:12:32 
(00:18:45)

23 21 8 40-49 Male 49 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

-   0:16:35 0:18:20 
(00:01:45)

0:50:30 
(00:32:09)

0:51:28 
(00:00:57)

1:12:36 
(00:21:07)

24 22 14 30-39 Male 33 GB MATTHEW STEVENS -   0:20:27 0:25:00 
(00:04:32)

0:48:52 
(00:23:52)

- 1:12:49  
(--:--:--)

25 23 15 30-39 Male 5 GR DIMITRIS ANAGNOSTAKIS - KOKKINOUTRAINING 0:14:49 - 0:50:54  
(--:--:--)

0:52:18 
(00:01:24)

1:12:51 
(00:20:32)

26 24 2 50-59 Male 78 ΜΑΡΚΟΣ ΚΑΛΑΒΡΙΑΣ -   0:14:53 0:16:45 
(00:01:52)

0:49:20 
(00:32:34)

0:50:52 
(00:01:31)

1:12:59 
(00:22:07)

27 25 16 30-39 Male 119 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΡΑΜΑΝΤΑΝΗΣ

- SCIENCETRAINING.GR 0:13:29 0:15:53 
(00:02:23)

0:51:57 
(00:36:04)

0:53:24 
(00:01:26)

1:13:20 
(00:19:56)

28 26 2 18-29 Male 131 GR ΠΑΝΟΣ ΣΤΑΜΠΕΛΟΣ - CHRYSAFELIS COACHING 0:13:41 0:15:18 
(00:01:37)

0:50:37 
(00:35:18)

0:51:47 
(00:01:09)

1:13:45 
(00:21:58)

29 27 17 30-39 Male 71 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΩΤΑΣ - ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΝΕΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 0:16:21 0:19:15 
(00:02:53)

0:52:06 
(00:32:51)

0:54:31 
(00:02:24)

1:13:52 
(00:19:21)

30 28 3 18-29 Male 79 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΛΟΠΙΣΗΣ - TRIATHLON ACADEMY 0:15:41 - 0:53:04  
(--:--:--)

0:54:59 
(00:01:55)

1:14:14 
(00:19:14)

31 29 18 30-39 Male 136 GR ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ ΤΡΥΠΑΣ - GREGSOUV TRIATHLON CLUB 0:15:53 0:19:01 
(00:03:08)

0:51:24 
(00:32:23)

- 1:14:19  
(--:--:--)

32 30 3 50-59 Male 52 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΛΕΒΙΖΟΣ -   0:20:24 - 0:58:33  
(--:--:--)

- 1:15:03  
(--:--:--)

33 31 9 40-49 Male 50 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΓΓΕΛΗΣ - ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ  
ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ

0:15:05 0:17:09 
(00:02:03)

0:52:41 
(00:35:32)

0:54:11 
(00:01:29)

1:15:30 
(00:21:18)

34 32 19 30-39 Male 9 GR VASILEIOS CHIOTIS - L-CREW - - 0:53:27  
(--:--:--)

- 1:16:17  
(--:--:--)

35 33 10 40-49 Male 98 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΑΚΡΙΝΟΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. 0:13:34 0:15:23 0:50:13 0:51:47 1:16:19 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:01:49) (00:34:49) (00:01:34) (00:24:31)
36 34 11 40-49 Male 31 GR NIKOS SEPETAS - GREGSOUV 0:13:53 0:16:36 

(00:02:42)
0:50:44 
(00:34:07)

0:52:34 
(00:01:50)

1:16:23 
(00:23:49)

37 35 12 40-49 Male 82 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΣΤΡΙΤΗΣ -   0:14:21 0:17:21 
(00:03:00)

0:51:17 
(00:33:56)

0:53:36 
(00:02:18)

1:16:31 
(00:22:55)

38 36 4 50-59 Male 88 GR ΤΟΛΗΣ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ - NEREIDA-SCIENCETRAINING - - - - 1:16:53  
(--:--:--)

39 37 13 40-49 Male 26 GR LEONIDAS PAPALEONIDAS - SARONIC TRIATHLON CLUB 0:14:41 0:17:07 
(00:02:26)

0:50:32 
(00:33:25)

0:52:29 
(00:01:56)

1:17:03 
(00:24:33)

40 38 20 30-39 Male 42 GR THEODOROS TZIMAS - MOTOKINISI 0:16:48 0:18:19 
(00:01:31)

0:50:42 
(00:32:22)

0:52:25 
(00:01:42)

1:17:21 
(00:24:56)

41 39 21 30-39 Male 144 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΦΩΤΟΔΗΜΟΣ

-   - 0:22:20  
(--:--:--)

0:53:43 
(00:31:22)

- 1:17:33  
(--:--:--)

42 40 14 40-49 Male 141 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ - DURHAM TRIATHLON CLUB - - - - 1:18:09  
(--:--:--)

43 41 22 30-39 Male 28 GR NIKOLAS PETROPOULOS -   0:15:55 0:18:27 
(00:02:31)

0:54:29 
(00:36:02)

0:55:51 
(00:01:22)

1:18:24 
(00:22:32)

44 42 23 30-39 Male 95 GR ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΛΙΟΓΑΣ - PEAK PERFORMANCE TEAM 0:17:13 0:22:13 
(00:04:59)

0:56:20 
(00:34:07)

0:58:09 
(00:01:49)

1:18:39 
(00:20:29)

45 43 24 30-39 Male 115 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ -   0:17:52 - - 0:56:28  
(--:--:--)

1:20:08 
(00:23:40)

46 44 4 18-29 Male 35 GR THODORIS TERZAKIS - ΑΣ ΤΡΙΑΘΛΟ  ΧΑΛΚΙΔΟΣ 0:16:08 0:20:03 
(00:03:54)

0:54:17 
(00:34:14)

0:56:00 
(00:01:42)

1:20:12 
(00:24:12)

47 45 5 18-29 Male 103 GR ΣΠΥΡΟΣ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗΣ  CAM 
CHECK

- FOX OF YMITOS - - - - 1:20:23  
(--:--:--)

48 46 5 50-59 Male 29 GR ALEXIS SAKELLARIOU - Ν.Ο ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 0:14:14 0:16:54 
(00:02:40)

0:52:37 
(00:35:42)

0:54:11 
(00:01:33)

1:20:32 
(00:26:21)

49 47 25 30-39 Male 7 GR IOANNIS ANTONAROPOULOS -   0:15:12 0:17:06 
(00:01:53)

0:56:28 
(00:39:22)

- 1:20:52  
(--:--:--)

50 3 6 50-59 Female 148 ΜΑΝΙΑ ΜΠΙΚΟΦ -   0:14:28 0:16:02 
(00:01:34)

0:53:52 
(00:37:50)

0:55:17 
(00:01:24)

1:21:23 
(00:26:06)

51 4 6 18-29 Female 17 GR OURANIA KARALI - PEAK PERFORMANCE 0:15:58 0:17:39 
(00:01:40)

0:57:14 
(00:39:35)

0:58:53 
(00:01:38)

1:21:38 
(00:22:45)

52 48 15 40-49 Male 23 GR DIMITRIS MOROS - CGS TRIATHLON CLUB - - 0:56:36  
(--:--:--)

1:00:20 
(00:03:43)

1:22:05 
(00:21:45)

53 49 16 40-49 Male 74 GR ΘΕΟΔΟΣΗΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ - GREGSOUV TRIATHLON CLUB 0:16:39 0:19:44 0:56:18 0:57:44 1:22:09 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:03:05) (00:36:34) (00:01:25) (00:24:24)
54 50 17 40-49 Male 81 GR ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ - GRECSOUV 0:17:47 0:20:38 

(00:02:50)
0:55:54 
(00:35:16)

0:57:42 
(00:01:47)

1:22:28 
(00:24:45)

55 51 26 30-39 Male 66 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ - ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 0:16:04 0:18:53 
(00:02:49)

0:56:04 
(00:37:10)

0:57:34 
(00:01:29)

1:22:48 
(00:25:14)

56 52 27 30-39 Male 44 GB VASILEIOS VERNIKOS - BRITISH TRIATHLON 0:15:31 0:19:02 
(00:03:31)

0:54:19 
(00:35:16)

0:56:29 
(00:02:09)

1:23:07 
(00:26:38)

57 5 18 40-49 Female 122 GR ΙΩΑΝΝΑ ΣΑΛΤΑ - VIKINGS HELLAS 0:20:41 - 0:56:10  
(--:--:--)

- 1:23:52  
(--:--:--)

58 53 28 30-39 Male 45 GR EMMANΟUIL VRENTZOS - - 0:15:27 0:18:18 
(00:02:50)

0:58:17 
(00:39:59)

0:59:17 
(00:00:59)

1:23:53 
(00:24:36)

59 54 7 50-59 Male 32 GR MICHAEL SPANOS - LOS VATHROS 0:17:41 0:20:09 
(00:02:28)

0:58:24 
(00:38:14)

0:59:55 
(00:01:30)

1:23:56 
(00:24:00)

60 55 29 30-39 Male 89 GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ -   0:18:12 0:20:28 
(00:02:16)

0:58:01 
(00:37:32)

1:00:00 
(00:01:58)

1:24:03 
(00:24:03)

61 56 7 18-29 Male 46 GR THEOFILOS VRENTZOS -   0:15:01 0:17:18 
(00:02:17)

0:58:15 
(00:40:57)

0:59:19 
(00:01:03)

1:24:03 
(00:24:44)

62 57 19 40-49 Male 110 GR ΝΙΚΟΣ ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ - ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:19:01 0:21:30 
(00:02:29)

1:00:41 
(00:39:10)

1:02:51 
(00:02:10)

1:24:38 
(00:21:46)

63 58 20 40-49 Male 64 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΑΡΔΑΜΑΝΗΣ - CGS TRIATHLON CLUB 0:14:47 0:17:15 
(00:02:27)

0:59:01 
(00:41:46)

1:00:49 
(00:01:47)

1:24:40 
(00:23:51)

64 59 8 50-59 Male 69 GR ΤΖΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΣ - ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:18:24 - 1:00:25  
(--:--:--)

1:02:07 
(00:01:42)

1:25:06 
(00:22:59)

65 60 21 40-49 Male 75 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ - SANTA ATHLETIC CLUB 0:20:18 0:23:49 
(00:03:31)

0:57:34 
(00:33:45)

1:00:04 
(00:02:30)

1:25:18 
(00:25:13)

66 61 22 40-49 Male 22 GR ANTONIS MITSAKOS -   0:29:39 0:31:06 
(00:01:27)

1:04:39 
(00:33:33)

1:05:46 
(00:01:07)

1:25:34 
(00:19:48)

67 62 30 30-39 Male 126 GR ΝΙΚΗΤΑΣ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ !!!!
CAM

- TRIATHLON ACADEMY - - - - 1:25:50  
(--:--:--)

68 63 23 40-49 Male 16 GR DIONISIS KAKARATZIS - TRIATHLON ACADEMY 0:16:56 0:19:51 
(00:02:55)

0:56:39 
(00:36:47)

0:59:14 
(00:02:35)

1:25:51 
(00:26:37)

69 64 9 50-59 Male 91 GR ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ - ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΥΠΡΟΣ 0:18:05 0:20:59 
(00:02:53)

1:00:14 
(00:39:15)

1:01:50 
(00:01:35)

1:26:02 
(00:24:12)

70 65 1 60+ Male 65 GR ΣΕΡΑΦΕΙΜ ΔΗΜΑΣ - ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 0:22:08 0:24:51 
(00:02:43)

1:00:57 
(00:36:06)

1:02:28 
(00:01:30)

1:26:07 
(00:23:38)

71 66 10 50-59 Male 53 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΛΕΞΑΚΗΣ -   0:18:02 0:20:00 0:58:21 1:00:07 1:26:47 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:01:58) (00:38:21) (00:01:45) (00:26:39)
72 67 24 40-49 Male 94 GR ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ - LOSVATHROS - EASTAR.WWW 0:14:48 0:17:21 

(00:02:33)
0:59:36 
(00:42:14)

1:01:27 
(00:01:50)

1:26:54 
(00:25:27)

73 68 11 50-59 Male 161 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ - RACER X 0:12:01 0:14:17 
(00:02:16)

0:53:51 
(00:39:33)

0:55:07 
(00:01:16)

1:27:14 
(00:32:06)

74 69 12 50-59 Male 30 GR SIMON SENTOS -   0:18:53 0:22:06 
(00:03:13)

1:02:22 
(00:40:15)

1:03:37 
(00:01:15)

1:27:25 
(00:23:47)

75 70 13 50-59 Male 21 GR DIMITRIS MELEXOPOULOS - LOS VATHROS - ΣΔΥΜ 0:17:50 0:20:53 
(00:03:02)

0:59:19 
(00:38:26)

1:01:38 
(00:02:18)

1:28:01 
(00:26:23)

76 71 2 60+ Male 121 GR ΝΟΜΙΚΟΣ ΡΟΥΣΣΟΣ - LOS VATHROS 0:18:43 - - - 1:28:15  
(--:--:--)

77 6 8 18-29 Female 39 GR MARIA TRAKADA - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ 0:17:42 0:20:51 
(00:03:08)

1:03:08 
(00:42:17)

1:04:31 
(00:01:22)

1:28:39 
(00:24:08)

78 72 14 50-59 Male 92 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΛΕΜΠΕΣΗΣ - ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:22:01 0:24:57 
(00:02:55)

1:05:53 
(00:40:56)

1:07:09 
(00:01:15)

1:28:47 
(00:21:38)

79 73 25 40-49 Male 83 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΤΣΙΩΝΗΣ - L CREW 0:14:27 0:17:17 
(00:02:50)

0:57:05 
(00:39:48)

0:59:13 
(00:02:08)

1:29:43 
(00:30:29)

80 74 3 60+ Male 48 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ - ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ 0:20:13 0:23:48 
(00:03:34)

1:03:20 
(00:39:31)

- 1:29:59  
(--:--:--)

81 75 26 40-49 Male 58 GR ΑΛΕΞΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ -   0:22:55 0:26:35 
(00:03:39)

1:04:47 
(00:38:11)

1:07:00 
(00:02:13)

1:31:07 
(00:24:06)

82 7 27 40-49 Female 104 GR ΖΩΗ ΜΟΥΖΕΝΙΔΟΥ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:20:37 0:22:41 
(00:02:04)

1:01:39 
(00:38:58)

1:03:10 
(00:01:30)

1:31:12 
(00:28:01)

83 76 31 30-39 Male 40 GR KONSTANTINOS TRANTAS -   0:18:15 - 0:59:00  
(--:--:--)

1:06:17 
(00:07:16)

1:31:27 
(00:25:10)

84 77 9 18-29 Male 84 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΟΛΙΤΣΙΔΑΣ -   0:20:29 0:26:46 
(00:06:17)

1:07:28 
(00:40:41)

1:10:40 
(00:03:11)

1:31:42 
(00:21:01)

85 78 15 50-59 Male 133 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΕΡΖΑΚΗΣ - ΑΣ ΤΡΙΑΘΛΟ  ΧΑΛΚΙΔΟΣ 0:15:12 0:19:52 
(00:04:39)

1:00:20 
(00:40:28)

1:02:11 
(00:01:50)

1:32:21 
(00:30:10)

86 79 32 30-39 Male 117 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΝΗΡΟΣ -   0:17:57 0:22:46 
(00:04:49)

1:04:45 
(00:41:59)

1:07:13 
(00:02:27)

1:33:00 
(00:25:47)

87 80 28 40-49 Male 76 GR ΝΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΟΥ -   0:21:05 - 1:03:34  
(--:--:--)

- 1:33:06  
(--:--:--)

88 81 29 40-49 Male 41 GR CONSTANTIN TSANTZALOS - CGS TRIATHLON CLUB 0:18:50 0:22:34 
(00:03:44)

0:59:54 
(00:37:19)

1:03:36 
(00:03:42)

1:33:26 
(00:29:50)

89 82 33 30-39 Male 34 GR GEORGIOS STYLIANOPOULOS -   0:16:06 0:19:24 1:04:05 1:05:37 1:34:06 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:03:17) (00:44:41) (00:01:31) (00:28:28)
90 83 16 50-59 Male 125 GR ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΣΑΡΔΗΣ -   0:20:48 0:23:50 

(00:03:02)
1:09:36 
(00:45:46)

1:10:32 
(00:00:56)

1:34:30 
(00:23:57)

91 84 17 50-59 Male 129 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΑΗΣ - ΟΡΣΣΙΠΟΣ ΜΕΓΑΡΩΝ 0:21:41 0:24:31 
(00:02:49)

1:04:58 
(00:40:27)

1:07:35 
(00:02:37)

1:34:33 
(00:26:58)

92 8 34 30-39 Female 102 GR ΑΝΝΑ ΜΑΤΣΟΥΚΑ - LOSVATHROS 0:18:20 0:21:22 
(00:03:01)

1:05:59 
(00:44:37)

1:07:48 
(00:01:48)

1:35:09 
(00:27:21)

93 9 35 30-39 Female 128 GR ΜΕΡΟΠΗ ΣΚΛΕΠΑΡΗ -   0:18:20 0:21:42 
(00:03:22)

1:04:12 
(00:42:29)

1:06:01 
(00:01:48)

1:35:22 
(00:29:21)

94 10 4 60+ Female 61 GR ΕΛΕΝΗ ΓΕΡΑΛΗ-ΡΟΥΣΣΟΥ - LOS VATHROS 0:16:20 0:21:31 
(00:05:11)

1:04:56 
(00:43:25)

1:08:05 
(00:03:08)

1:35:28 
(00:27:23)

95 85 36 30-39 Male 62 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ - SCIENCETRAINING.GR 0:18:16 0:23:13 
(00:04:57)

1:03:55 
(00:40:41)

1:09:04 
(00:05:08)

1:35:48 
(00:26:44)

96 86 30 40-49 Male 127 GR ΜΑΡΙΟΣ ΣΚΑΡΠΙΔΗΣ - MALAKOSIAN BROS - - - - 1:36:02  
(--:--:--)

97 11 31 40-49 Female 25 GR MARIANIKA PAPAIOANNOU -   0:18:13 0:21:43 
(00:03:30)

1:08:21 
(00:46:38)

1:10:49 
(00:02:27)

1:37:07 
(00:26:17)

98 12 37 30-39 Female 15 GR KARUN NORA GARGARIDI -   0:18:06 - - - 1:37:09  
(--:--:--)

99 87 18 50-59 Male 8 GR TASSOS AVGERINOS -   0:15:18 - 1:03:02  
(--:--:--)

1:05:01 
(00:01:59)

1:39:11 
(00:34:10)

100 88 32 40-49 Male 101 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ

-   0:21:42 0:24:48 
(00:03:06)

1:06:34 
(00:41:45)

- 1:39:28  
(--:--:--)

101 89 33 40-49 Male 96 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΛΟΝΤΟΣ -   0:21:57 0:26:45 
(00:04:48)

1:09:34 
(00:42:48)

1:11:43 
(00:02:08)

1:39:32 
(00:27:49)

102 90 19 50-59 Male 56 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝΔΡΙΩΤΗΣ - ΠΡΟΟΔΟΣ Ν. ΒΟΥΤΖΑΣ 0:19:31 0:21:51 
(00:02:20)

1:05:21 
(00:43:29)

1:07:36 
(00:02:15)

1:39:32 
(00:31:56)

103 91 20 50-59 Male 12 GR NIKOLAOS DIMITROPOULOS - PANATHINAIKOS 0:16:16 - 0:59:47  
(--:--:--)

- 1:39:57  
(--:--:--)

104 92 38 30-39 Male 87 GR ΠΕΤΡΟΣ ΚΡΙΘΑΡΑΣ -   - - - - 1:40:10  
(--:--:--)

105 13 21 50-59 Female 18 GR ELINA LIANI - ATHENS TRIATHLON TEAM 0:17:11 0:20:21 
(00:03:10)

1:10:48 
(00:50:27)

1:14:02 
(00:03:13)

1:40:29 
(00:26:27)

106 14 39 30-39 Female 99 GR ΓΑΒΡΙΕΛΑ ΜΑΡΑΝΤΙΔΗ - PANATHINAIKOS - - - - 1:41:14  
(--:--:--)

107 15 22 50-59 Female 132 GR ΕΛΕΝΗ ΣΤΕΦΟΥ -   0:21:32 0:24:55 1:09:53 1:11:08 1:41:17 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:03:23) (00:44:58) (00:01:14) (00:30:09)
108 93 10 18-29 Male 86 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΟΤΤΗΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:16:33 - 1:09:37  

(--:--:--)
1:10:53 
(00:01:15)

1:42:51 
(00:31:58)

109 16 23 50-59 Female 77 GR ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΚΑΡΑΝΤΖΑ - LOS VATHROS 0:20:32 0:23:03 
(00:02:30)

1:07:36 
(00:44:33)

1:09:30 
(00:01:53)

1:43:17 
(00:33:46)

110 17 11 18-29 Female 6 GR ANGELIKI ANASTASIADI -   0:13:51 - 1:11:12  
(--:--:--)

- 1:43:23  
(--:--:--)

111 94 24 50-59 Male 143 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΑΚΗΣ - SARONIC TRIATHLON CLUB 0:20:38 0:23:04 
(00:02:25)

1:10:50 
(00:47:46)

1:12:06 
(00:01:15)

1:44:38 
(00:32:31)

112 95 34 40-49 Male 100 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΡΑΣ - ΣΔΥΕΛΕΥΣΙΝΟΣ 0:23:25 - 1:18:00  
(--:--:--)

- 1:44:53  
(--:--:--)

113 18 12 18-29 Female 27 GR ARIADNE PAPPAS -   0:19:14 0:20:58 
(00:01:43)

1:03:20 
(00:42:21)

1:04:47 
(00:01:27)

1:46:08 
(00:41:20)

114 96 40 30-39 Male 59 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΛΑΣΣΗΣ -   0:22:07 - - - 1:46:09  
(--:--:--)

115 97 41 30-39 Male 57 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΡΚΟΥΔΗΣ -   0:20:47 - 1:10:56  
(--:--:--)

1:11:59 
(00:01:02)

1:47:23 
(00:35:24)

116 98 13 18-29 Male 105 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΟΥΛΛΑΡΑΙ -   0:31:28 0:33:51 
(00:02:22)

1:19:00 
(00:45:09)

1:20:05 
(00:01:05)

1:48:14 
(00:28:08)

117 99 25 50-59 Male 124 GR ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΣΑΡΓΕΝΤΗΣ - ΟΡΣΙΠΠΟΣ ΜΕΓΑΡΩΝ - - 1:21:04  
(--:--:--)

- 1:48:40  
(--:--:--)

118 100 35 40-49 Male 112 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΝΤΙΝΙΑΚΟΣ -   - - - - 1:49:25  
(--:--:--)

119 19 36 40-49 Female 139 GR ΝΕΚΤΑΡΙΑ ΤΣΙΑΚΑ - ΠΡΟΟΔΟΣ 0:26:24 0:30:37 
(00:04:12)

1:19:35 
(00:48:58)

1:21:26 
(00:01:50)

1:49:28 
(00:28:01)

120 101 42 30-39 Male 47 GR MENELAOS ZETAS - GREGSOUV 0:18:39 0:24:16 
(00:05:37)

1:06:57 
(00:42:40)

1:11:04 
(00:04:07)

1:49:56 
(00:38:51)

121 102 5 60+ Male 20 GR XENOFON LOURANTOS - ATT ATHENS TRIATHLON TEAM 0:25:05 0:34:16 
(00:09:11)

1:18:43 
(00:44:26)

1:21:11 
(00:02:28)

1:52:25 
(00:31:13)

122 20 37 40-49 Female 36 GR KONSTANTINA TETRIMIDA -   0:22:09 - 1:13:37  
(--:--:--)

- 1:53:37  
(--:--:--)

123 103 26 50-59 Male 123 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ - ΣΔΥΜ - - - - 2:00:03  
(--:--:--)

124 104 6 60+ Male 145 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΑΛΒΑΝΤΖΑΡΑΣ -   0:23:37 0:30:30 
(00:06:53)

1:22:59 
(00:52:28)

1:25:00 
(00:02:01)

2:02:55 
(00:37:54)

125 105 14 18-29 Male 68 GR ΗΛΙΑΣ ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ - ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 0:23:39 0:27:06 1:21:05 1:22:51 2:03:54 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

ΑΘΗΝΩΝ (00:03:26) (00:53:59) (00:01:46) (00:41:02)
126 106 43 30-39 Male 113 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΩΝΤΑΣ - TRIATHLON ACADEMY - - 1:08:03  

(--:--:--)
- -

127 107 38 40-49 Male 111 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΝΙΝΗΣ - Α.Σ.Α.Π - - 1:35:15  
(--:--:--)

- -

128 108 27 50-59 Male 109 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΛΕΤΣΑΣ 
ΜΠΛΕΤΣΑΣ

- ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΛΕΤΣΑΣ - 0:22:51  
(--:--:--)

- - -



    ΨΑΘΑΘΛΟ 2025 Sprint Τρίαθλο ομαδικό

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

1 1 1 ΑΝΔΡΕΣ Male 505 GR ALEXANDROS SAKELLARIOU - LOS VATHROS 0:11:39 0:12:27 
(00:00:47)

0:43:48 
(00:31:20)

0:44:41 
(00:00:53)

1:02:55 
(00:18:13)

2 2 2 ΑΝΔΡΕΣ Male 511 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΚΙΝΗΣ - PHYSIOMEDIC.GR 0:13:06 0:14:21 
(00:01:14)

0:44:22 
(00:30:00)

0:45:05 
(00:00:43)

1:03:42 
(00:18:36)

3 3 3 ΑΝΔΡΕΣ Male 506 GR ΤΑΣΟΣ ΑΔΑΜΙΔΗΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο 0:13:57 0:15:11 
(00:01:14)

0:46:47 
(00:31:35)

0:47:45 
(00:00:58)

1:05:18 
(00:17:32)

4 4 1 ΜΙΚΤΗ Male 518 NONAME_2024 ΩΩ__SPRINT 
ΤΡΊΑΘΛΟ ΟΜΑΔΙΚΌ_1

-   0:12:39 0:13:30 
(00:00:51)

0:43:38 
(00:30:07)

0:44:24 
(00:00:46)

1:07:33 
(00:23:08)

5 5 4 ΑΝΔΡΕΣ Male 501 GR KONSTANTINOS FOTOPOULOS - 2KOSTIDESKIENASTASOS 0:16:11 0:17:03 
(00:00:51)

0:52:07 
(00:35:04)

0:52:53 
(00:00:45)

1:13:28 
(00:20:35)

6 6 5 ΑΝΔΡΕΣ Male 508 GR ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ ΓΑΣΤΕΡΑΤΟΣ - ΑΠΟ ΑΚΤΙΝΑ 0:17:43 0:18:56 
(00:01:12)

0:53:28 
(00:34:32)

- 1:14:18  
(--:--:--)

7 1 2 ΜΙΚΤΗ Female 507 GR ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ - ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ 0:12:33 0:14:00 
(00:01:27)

0:46:50 
(00:32:50)

0:47:51 
(00:01:00)

1:17:00 
(00:29:09)

8 7 6 ΑΝΔΡΕΣ Male 503 GR GEORGIOS MARGARITIS - GSK 0:17:24 - 0:53:12  
(--:--:--)

0:54:15 
(00:01:02)

1:19:06 
(00:24:50)

9 8 3 ΜΙΚΤΗ Male 513 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ - Protypo Fitness Club 0:16:59 - 0:57:58  
(--:--:--)

- 1:19:28  
(--:--:--)

10 2 4 ΜΙΚΤΗ Female 502 GR KATERINA KALOGEROPOULOU - TRIATHLON ACADEMY 0:13:48 0:16:00 
(00:02:12)

0:52:43 
(00:36:43)

0:53:45 
(00:01:01)

1:19:52 
(00:26:06)

11 9 7 ΑΝΔΡΕΣ Male 509 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΝΕΤΣΟΣ - GGST TEAM 0:18:09 0:19:06 
(00:00:57)

0:55:38 
(00:36:32)

0:56:31 
(00:00:52)

1:20:41 
(00:24:09)

12 10 5 ΜΙΚΤΗ Male 514 GR ΛΑΖΑΡΟΣ ΜΑΣΤΡΟΠΑΣΚΟΥΑΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΑΓΙΑΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

0:20:15 0:21:20 
(00:01:04)

1:01:05 
(00:39:45)

1:01:49 
(00:00:44)

1:23:56 
(00:22:07)

13 3 6 ΜΙΚΤΗ Female 512 GR ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΜΕΛΗ - ALFA CYCLING TEAM - 0:24:19  
(--:--:--)

0:56:09 
(00:31:49)

0:56:58 
(00:00:49)

1:26:25 
(00:29:26)

14 4 7 ΜΙΚΤΗ Female 510 GR ΔΗΜΗΤΡΑ ΔΡΟΓΓΟΥΛΑ - - 0:15:48 - 1:01:14  
(--:--:--)

1:03:14 
(00:01:59)

1:28:26 
(00:25:12)

15 5 8 ΜΙΚΤΗ Female 504 GR ELLI NIKOLAIDI - ALMAE 0:22:17 - 0:56:04  
(--:--:--)

- 1:29:30  
(--:--:--)

16 11 9 ΜΙΚΤΗ Male 517 GR ΑΔΑΜ ΦΩΤΑΚΗΣ - SARINIC TRIATHLON CLUB 0:15:56 0:16:56 
(00:01:00)

0:59:47 
(00:42:51)

1:01:04 
(00:01:16)

1:33:10 
(00:32:05)

17 6 10 ΜΙΚΤΗ Female 515 GR ΝΤΟΡΑ ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ - TRIBE TRIATHLON TEAM 0:19:46 0:21:25 0:59:40 1:00:49 1:35:47 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club SWIM t1 BIKE t2 RUN

(00:01:39) (00:38:15) (00:01:08) (00:34:57)


