
9os doliana 2025 5k

Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
1 1 201 ΜΠΟΥΤΣΙΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 0:20:16 0:20:15 04:03 Γυμναστικός σύλλογος Αρκαδιας
2 2 165 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 0:20:23 0:20:21 04:04 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ
3 3 220 ΤΣΑΝΤΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ m 0:21:50 0:21:49 04:22 ΓΣΑ
4 1 219 ΤΟΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f 0:23:20 0:23:19 04:40 ΑΕΚ
5 4 228 ΧΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 0:23:39 0:23:36 04:43
6 5 199 ΜΠΟΥΖΙΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 0:24:06 0:24:05 04:49 ΔΟΛΙΑΝΙΤΩΝ
7 6 176 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 0:24:19 0:24:17 04:51
8 7 180 ΚΟΚΚΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 0:24:53 0:24:49 04:58
9 8 173 ΚΑΛΟΓΕΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m 0:25:20 0:25:16 05:04 Αρκάδες Δρομείς
10 9 149 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 0:25:28 0:25:25 05:05 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ
11 10 302 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ m 0:25:30 0:25:27 05:06
12 11 190 ΚΩΣΤΟΥΡΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ m 0:25:55 0:25:51 05:11
13 12 168 ΔΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:26:00 0:25:58 05:12
14 13 150 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 0:26:33 0:26:29 05:18 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
15 14 305 ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΗΣ ΗΛΙΑΣ m 0:27:27 0:27:26 05:29
16 15 300 ΚΑΜΠΟΥΡΟΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 0:27:27 0:27:25 05:29
17 16 202 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:28:21 0:28:17 05:40
18 2 152 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΕΛΕΝΑ f 0:28:46 0:28:41 05:45 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
19 17 215 ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ m 0:28:53 0:28:49 05:46
20 3 222 ΤΣΙΑΛΤΑ ΦΩΤΕΙΝΗ f 0:29:40 0:29:38 05:56
21 18 304 ΚΟΛΟΣΤΟΥΜΠΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 0:29:56 0:29:54 05:59
22 4 187 ΚΟΥΡΛΕΣΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ f 0:30:06 0:30:02 06:01 ΣΔΥ Πατρας
23 19 230 ΨΑΧΟΣ ΦΩΤΗΣ m 0:30:09 0:30:02 06:01 ΣΔΥ Πατρας
24 20 169 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 0:30:53 0:30:48 06:10 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
25 21 185 ΚΟΛΟΣΤΟΥΜΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:31:14 0:31:10 06:14
26 5 159 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ f 0:31:28 0:31:21 06:17 ΣΔΥ Πατρας
27 22 196 ΜΟΡΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 0:31:38 0:31:32 06:19 ΣΔΥ Πατρας
28 23 227 ΦΩΚΑΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ m 0:31:44 0:31:41 06:20 ΣΔΥ Πατρας
29 6 218 ΤΖΑΝΗ AΓΓΕΛΙΚΗ f 0:32:38 0:32:35 06:31



Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
30 7 207 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ f 0:32:38 0:32:36 06:31 Οχι
31 24 210 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ m 0:32:39 0:32:31 06:31 ΕΑΠ
32 25 286 ΚΟΥΡΟΓΙΩΡΓΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m 0:32:54 0:32:52 06:34
33 26 193 ΜΑΝΤΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 0:33:42 0:33:39 06:44 ΕΑΠ
34 27 262 ΚΑΙΡΟΥΖ ΑΝΤΩΝΙΟΣ m 0:34:04 0:33:58 06:48
35 28 198 ΜΠΟΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 0:34:16 0:34:02 06:51
36 29 309 ΚΑΝΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 0:34:19 0:34:09 06:51
37 30 157 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΑΖΗΣ m 0:34:54 0:34:47 06:58 ARCADES DROMIS
38 31 172 ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ m 0:34:58 0:34:48 06:59 Δολιανων
39 32 162 ΓΚΟΥΡΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 0:35:03 0:34:51 07:00
40 33 287 ΠΕΤΡΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:35:53 0:35:43 07:10
41 34 211 ΠΕΤΡΟΥ ΧΑΡΗΣ m 0:35:55 0:35:45 07:11
42 8 308 ΠΑΛΙΓΓΙΝΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ f 0:35:58 0:35:53 07:11
43 9 303 ΝΤΟΓΚΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f 0:35:58 0:35:46 07:11
44 35 284 ΔΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 0:36:51 0:36:38 07:22
45 36 156 ΓΑΛΑΝΌΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ m 0:37:16 0:37:08 07:27 Asteras B AKTOR
46 10 229 ΧΟΝΔΡΟΛΕΟΥ ΜΑΡΙΑ f 0:38:00 0:37:51 07:36 Σδυ Πατρων
47 11 278 ΚΡΙΛΗ ΠΕΝΝΥ f 0:38:47 0:38:36 07:45
48 12 252 NACTMANN CHRISTINE f 0:38:47 0:38:38 07:45
49 13 299 ΔΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ f 0:38:57 0:38:54 07:47
50 14 241 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ f 0:40:20 0:40:18 08:04 ΑΤΦΑ
51 15 255 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΑ f 0:40:21 0:40:15 08:04
52 37 290 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ m 0:40:21 0:40:18 08:04
53 16 154 ΑΝΤΑΜΟΒΙΤΣ ΛΙΟΥΜΠΟΒ f 0:40:22 0:40:20 08:04
54 38 189 ΚΩΣΤΟΥΡΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ m 0:40:45 0:40:34 08:08
55 17 166 ΔΙΑΛΙΑΤΣΗ ΕΛΕΝΗ f 0:40:45 0:40:34 08:09
56 39 266 ΦΡΕΤΖΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m 0:41:28 0:41:28 08:17
57 40 267 ΣΚΟΥΛΑΛΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ m 0:41:29 0:41:29 08:17
58 41 270 ΤΡΟΥΜΠΟΥΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 0:41:29 0:41:29 08:17
59 42 285 ΚΟΥΡΟΓΙΩΡΓΑΣ ΗΛΙΑΣ m 0:41:30 0:41:27 08:18
60 43 143 ANDRIANOPOULOS NIKOLAOS m 0:41:32 0:41:28 08:18



Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
61 18 182 ΚΟΚΟΣΙΕΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f 0:41:53 0:41:48 08:22
62 44 175 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m 0:42:08 0:41:52 08:25 Μαραθωνοδρόμοι Αργολίδας
63 45 265 ΚΟΥΡΝΕΤΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ m 0:42:22 0:42:22 08:28
64 46 268 ΝΕΓΚΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 0:42:22 0:42:22 08:28
65 19 256 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f 0:42:59 0:42:53 08:35
66 47 188 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 0:43:03 0:43:03 08:36 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
67 20 158 ΓΙΑΝΝΑΚΌΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΊΑ f 0:43:36 0:43:28 08:43
68 48 281 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΣ m 0:43:44 0:43:34 08:44
69 21 301 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ f 0:44:45 0:44:33 08:56
70 22 183 ΚΟΛΟΒΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΘΕΟΔΟΣΙΑ f 0:44:59 0:44:52 08:59
71 23 216 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f 0:45:14 0:45:08 09:02 ΣΔΥ Πατρας
72 49 167 ΔΙΑΜΑΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m 0:45:19 0:45:12 09:03
73 24 261 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ f 0:45:31 0:45:26 09:06
74 25 264 ΣΕΒΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ f 0:45:31 0:45:26 09:06
75 50 200 ΜΠΟΥΚΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 0:45:56 0:45:52 09:11
76 26 148 ΑΘΑΝΑΣΑΤΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ f 0:45:59 0:45:53 09:11 ΣΔΥ Πατρας
77 27 311 ΙΑΤΡΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f 0:46:37 0:46:23 09:19
78 28 163 ΔΗΜΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 0:46:48 0:46:41 09:21 ΕΑΠ
79 51 153 ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ m 0:48:21 0:48:10 09:40 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
80 52 147 ΑΘΑΝΑΣΑΚΟΣ ΘΩΜΑΣ m 0:48:47 0:48:43 09:45 ΕΑΠ
81 53 275 ΚΟΥΝΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ m 0:50:09 0:50:06 10:01
82 29 205 ΝΤΑΛΙΑΝΗ ΥΡΩ f 0:50:22 0:50:14 10:04
83 30 277 ΚΟΥΝΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΕΛΕΝΗ f 0:50:24 0:50:21 10:04
84 31 276 ΛΕΤΖΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ f 0:50:25 0:50:23 10:05
85 54 179 ΚΟΙΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m 0:50:46 0:50:34 10:09 ΝΙΚΗΤΑΡΑΣ ΔΟΛΙΑΝΩΝ
86 55 206 ΠΑΛΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m 0:50:47 0:50:35 10:09
87 32 257 ΚΑΜΠΟΛΗ ΙΣΙΔΩΡΑ f 0:51:05 0:50:58 10:13
88 33 312 ΙΑΤΡΙΔΗ ΕΥΡΙΔΙΚΗ f 0:51:59 0:51:45 10:23
89 56 310 ΙΑΤΡΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ m 0:52:01 0:51:47 10:24
90 34 161 ΓΚΑΝΕΑ ΛΙΛΙΑΝΑ f 0:52:17 0:52:06 10:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
91 35 297 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΑΡΕΤΗ f 0:53:39 0:53:31 10:43



Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
92 36 298 ΚΟΛΙΝΤΖΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f 0:53:39 0:53:32 10:43
93 37 212 ΠΛΟΥΜΠΗ ΦΩΤΕΙΝΗ f 0:54:23 0:54:14 10:52
94 38 192 ΜΑΝΙΑΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ f 1:01:03 1:00:51 12:12
95 39 204 ΝΤΑΒΕΛΟΥ ΕΛΕΝΗ f 1:01:03 1:00:50 12:12
96 40 155 ΒΟΥΡΒΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f 1:03:11 1:03:06 12:38 ΕΑΠ
97 57 260 ΒΕΜΜΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ m 1:03:59 1:03:46 12:47
98 58 214 ΣΑΡΗΓΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 1:19:44 1:19:31 15:56
99 41 195 ΜΑΡΩΣΗ ΙΩΑΝΝΑ f 1:22:49 1:22:41 16:33
100 42 177 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΣΟΥΣΑΝΑ f 1:22:49 1:22:42 16:33 ΕΑΠ



9os doliana 2025 1000m

Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
1 1 231 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 05:00,7 04:59,3 05:00 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ
2 2 259 ΜΠΑΡΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 05:21,1 05:20,7 05:21
3 3 296 ΚΟΛΟΣΤΟΥΜΠΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Τ ΓΙΩΡΓ m 05:50,8 05:49,4 05:50
4 4 249 ΤΣΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m 05:55,0 05:54,0 05:54
5 5 237 ΔΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 06:03,1 06:01,9 06:03
6 1 250 ΧΙΩΤΗ ΑΓΓΕΛΙΝΑ f 06:08,3 06:06,7 06:08
7 6 294 ΚΟΛΟΣΤΟΥΠΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Τ ΣΤΕΦ m 06:27,8 06:26,2 06:27
8 2 235 ΔΕΣΠΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ f 06:28,5 06:27,9 06:28
9 7 245 ΠΕΤΡΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΡΦΕΑΣ m 06:28,7 06:28,4 06:28
10 8 244 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΕΣΤΩΡ m 06:30,4 06:29,3 06:30
11 9 248 ΤΟΥΤΟΥΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 06:32,9 06:31,7 06:32
12 10 247 ΤΟΥΝΤΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ m 06:33,1 06:31,0 06:33 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
13 11 236 ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΑΛΚΙΝΟΟΣ m 06:54,6 06:52,8 06:54 Δολιανα
14 12 242 ΛΑΒΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 07:03,8 07:02,0 07:03
15 13 295 ΚΟΛΟΣΤΟΥΠΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ m 07:05,9 07:04,4 07:05
16 3 238 ΚΟΚΚΩΝΗ ΜΕΛΙΤΙΝΗ f 07:06,5 07:06,5 07:06
17 4 243 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ f 07:13,3 07:12,1 07:13
18 5 292 ΜΟΥΡΟΥΖΗ ΖΩΗ f 07:15,2 07:14,2 07:15
19 6 291 ΔΟΥΖΕΝΗ ΕΙΡΗΝΗ f 07:15,8 07:14,9 07:15
20 14 283 ΡΟΥΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 07:58,4 07:57,5 07:58
21 7 246 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 07:58,6 07:56,8 07:58
22 15 251 ΧΙΩΤΗΣ ΠΑΝΟΣ m 07:59,8 07:58,2 07:59
23 8 273 ΚΟΥΝΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΕΛΕΝΗ f 09:13,2 09:11,3 09:13
24 9 274 ΛΕΤΖΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ f 09:19,2 09:17,0 09:19
25 10 239 ΚΟΚΚΩΝΗ ΜΑΡΙΑ f 09:30,4 09:29,0 09:30
26 16 293 ΚΟΛΟΣΤΟΥΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 10:12,1 10:10,5 10:12
27 17 240 ΚΟΚΚΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 10:39,3 10:36,9 10:39
28 11 254 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 11:08,3 11:03,5 11:08
29 12 253 ΓΙΑΝΝΗΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ f 12:15,6 12:12,7 12:15


