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No ΔΠΧΝΤΜΟ ΟΝΟΜΑ ΟΜΑΓΑ ΔΠΗΓΟΖ 

42 ΕΔΗΜΠΔΚΑΚΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ  ΠΑΟ ΘΔΡΗΠΠΟ ΠΔΡΗΣΔΡΊΟΤ   0:43'59.84 

55 ΚΑΡΑΚΑΣΑΝΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ BIO-RUNNING  0:47'11.14 

63 ΚΑΦΧΡΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ-ΑΛΚΖ ΠΔΗΡΑΗΑ  0:49'53.40 

191 ΣΟΚΑΝΟ ΣΑΤΡΟ ΑΚΟ ΛΗΒΑΓΔΗΑ  0:51'32.30 

201 ΦΡΑΓΚΟΠΟΤΛΟΤ ΚΛΔΟΠΑΣΡΑ  Πανελληνιορ Γ..  0:51'53.18 

156 ΠΟΛΤΥΡΟΝΗΓΖ ΑΝΣΧΝΗΟ  ΜΤΝ   0:52'54.24 

222 ΣΑΜΠΗΣΗΚΑ  ΖΛΗΑ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  0:54'00.21 

93 ΛΗΟΝΣΟ ΑΝΓΡΔΑ Desfina runners   0:54'27.02 

252 ΚΑΡΑΓΗΑΝΝΖ ΑΝΑΣΑΗΟ  ΑΟΓ ΛΗΒΑΓΔΗΑ   0:56'06.43 

211 ΥΑΗΝΚΔΟΒΑ HAINKEOVA DANA Απασωβα  0:57'05.08 

116 ΜΠΑΣΑΛΟΓΗΑΝΝΖ ΓΔΧΡΓΗΟ ΝΓ  0:57'16.05 

151 ΠΔΣΡΟΠΟΤΛΟ ΒΑΗΛΖ  Get fit   0:57'30.21 

214 
ΥΑΡΑΛΑΜΠΗΟΤ ΓΔΧΡΓΗΟ  

ΑΘΛΖΣΗΚΟ ΟΜΗΛΟ ΓΡΟΜΔΧΝ 
ΛΗΒΑΓΔΗΑ   0:58'32.62 

112 ΜΟΤΛΑΡΑ ΑΝΓΡΔΑ ΓΤΜ ΘΖΒΑ  0:58'53.21 

226 ΛΟΤΚΑ ΓΗΧΡΓΟ ΡΟΝΣ ΡΑΨΛΔΡ ΜΔΡΟΤΖ  0:58'54.27 

193 
ΣΟΤΡΑ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ  

THE REAL LONG RUNNERS 
LEVADEIA  0:59'17.62 

6 ΑΝΑΓΝΧΣΟΠΟΤΛΟ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ ΜΤΝ  0:59'19.78 

239 ΚΑΚΟΓΗΑΝΝΟ ΣΔΡΓΗΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  0:59'25.18 

160 ΡΔΜΠΑΠΖ ΒΑΗΛΖ ΟΥΗ  0:59'57.27 

149 ΠΔΡΟΓΑΜΒΡΑΚΖ ΓΔΧΡΓΗΟ  .Μ.Τ.Ν  1:00'01.37 

197 ΦΔΡΔΝΣΗΝΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ ΜΤΝ  1:00'02.14 

111 ΜΗΥΑΛΗΓΖ COSTA ΑΦΑΝ  1:00'11.68 

155 ΠΝΔΤΜΑΣΗΚΟ ΒΑΗΛΔΗΟ ΑΦΑΝ  1:00'23.90 

30 ΓΡΑΝΣΕΗΧΣΖ ΕΑΥΑΡΗΑ ΑΡΑΥΧΒΑ  1:01'16.21 
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82 ΚΡΟΜΜΤΓΑ ΓΖΜΖΣΡΖ  Desfina runners   1:01'25.27 

92 
ΛΗΛΑΚΟ ΗΧΑΝΝΖ 

DESFINA RUNNERS - ΦΛΟΓΑ ΣΟΤ 
ΖΑΗΑ   1:01'26.05 

120 ΜΠΡΟΤΕΑ ΓΖΜΖΣΡΖ  Sciencetraining   1:01'36.84 

118 ΜΠΗΛΔΡΖ ΣΑΤΡΟ ΝΓ  1:01'46.71 

104 ΜΑΣΟΡΟΠΟΤΛΟ ΗΧΑΝΝΖ ΝΓ  1:01'47.62 

31 ΓΤΡΝΑ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ  ΑΦΑΝ   1:01'59.78 

110 ΜΗΚΡΟΠΑΝΓΡΔΜΔΝΟ ΒΑΗΛΖ  ACS Athens   1:02'11.34 

108 ΜΔΡΛΔΜΖ ΘΧΝΑ ΓΤΜ ΘΖΒΑ   1:02'25.14 

53 ΚΑΡΑΓΗΑΝΝΗΓΖ ΗΧΑΝΝΖ  ΑΦΑΝ  1:03'18.21 

178 ΣΑΤΡΟΠΟΤΛΟ ΓΖΜΖΣΡΖ ΑΦΑΝ  1:03'19.18 

54 ΚΑΡΑΓΗΧΡΓΟ ΓΔΧΡΓΗΟ - ΓΡΖΓΟΡΗΟ  μςν   1:03'30.58 

102 ΜΑΡΓΑΚΖ ΔΜΜΔΛΔΗΑ Ανεξαπηηηη  1:03'31.99 

43 ΕΖΚΗΓΖ ΑΡΘΣΔΗΓΖ ΑΝΑΣΟΛΖ  1:03'55.40 

79 ΚΟΤΡΖ ΠΔΣΡΟ -  1:04'04.68 

46 ΘΔΟΦΑΝΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΜΤΝ  1:04'11.58 

73 ΚΟΣΗΓΟΤ ΑΘΖΝΑ ΜΤΝ  1:04'14.11 

28 ΓΚΟΒΑΡΖ ΘΑΝΟ  Levadeia Runners Team   1:04'20.49 

35 ΓΖΜΟ ΓΡΖΓΟΡΖ Get Fit Ηηέα  1:04'39.05 

219 ΥΡΤΟΤΛΖ ΣΔΛΗΟ  ΓΤ ΠΔΗΡΑΗΑ   1:05'09.21 

194 ΣΧΝΖ ΥΡΖΣΟ .  1:05'10.99 

169 ΚΑΡΠΗΓΖ ΜΑΡΗΟ Malakosian Bros  1:05'24.46 

143 ΠΑΠΑΕΟΓΛΟΤ ΑΝΓΡΔΑ ΜΤΝ  1:05'29.43 

177 ΣΑΜΟΤΛΑ ΥΑΡΟΤΛΑ Α.Κ.Ο.Λ.  1:05'31.11 

121 ΝΔΟΦΧΣΗΣΟ ΜΗΥΑΖΛ  Levadia runners team   1:06'00.30 

157 ΠΟΤΗΑ ΝΗΚΟ Αδέζποηοι  1:06'09.87 

22 ΓΔΡΟΝΗΚΟΛΟ IOANNIS MDR BAREFOOT RUNNERS  1:06'10.52 
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228 ΕΔΤΓΑΡΑ ΛΑΜΠΡΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:06'42.08 

109 
ΜΔΡΜΗΓΚΖ ΣΑΤΡΟ 

ΑΘΛΖΣΗΚΟ ΟΜΗΛΟ ΓΡΟΜΔΧΝ 
ΛΗΒΑΓΔΗΑ  1:07'02.05 

140 ΠΑΠΑΓΔΧΡΓΗΟΤ ΝΗΚΟ ΑΟΓ ΛΗΒΑΓΔΗΑ   1:07'02.87 

91 ΛΔΜΟΝΖ ΝΗΚΟΛΑΟ ΓΗΣΟΜΟ  1:07'22.78 

175 ΣΑΘΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ ΑΘΛΖΣΖ  1:07'41.27 

232 ΦΛΧΡΟΝΗΚΟ ΠΤΡΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:07'51.71 

218 ΥΡΤΟΤΛΑ ΑΘΑΝΆΗΟ  -  1:08'03.27 

71 ΚΟΡΜΠΟ ΝΗΚΟ ΓΡΟΜΔΗ ΓΑΤΛΔΗΑ  1:08'06.65 

130 ΠΑΓΚΑΛΑΚΖ ΝΗΚΟΛΑΟ ΑΦΑΝ  1:08'09.30 

77 ΚΟΤΡΑΚΟ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ  ΑΠ ΓΡΟΜΔΧΝ ΔΤΒΟΗΑ   1:08'22.21 

76 ΚΟΤΡΑΚΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ ΑΠ ΓΡΟΜΔΧΝ ΔΤΒΟΗΑ   1:08'29.24 

47 ΚΑΛΛΗΑΚΜΑΝΖ ΝΗΚΟ Levadeia’s beat  1:08'54.81 

150 ΠΔΣΡΑΚΟ ΑΝΣΧΝΖ Αμβπςζζεαρ  1:09'23.43 

221 
ΦΑΡΟΜΤΑΛΟΤ ΔΛΔΝΖ 

Sciencetraining.gr / ΑΚΟ 

ΛΗΒΑΓΔΗΑ 🎯  1:09'33.37 

24 ΓΗΑΝΝΑΚΟΠΟΤΛΟ ΔΤΑΓΓΔΛΟ Run for U   1:09'34.24 

44 
ΕΖΣΟΤΝΗΑΣΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ  

ΑΘΛΖΣΗΚΟ ΟΜΗΛΟ ΓΡΟΜΔΧΝ 
ΛΗΒΑΓΔΗΑ   1:09'40.71 

195 ΦΑΡΜΑΚΖ ΥΡΖΣΟ ΑΦΑΝ  1:09'48.99 

4 ΑΜΠΝΣΟΤΛΜΑΝΟΒ ΑΗΜΖΛ ΝΗΚΑΗΑ   1:10'01.34 

16 ΒΑΚΑΡΗΟΤ VACARIU DORIN Sagma  1:11'13.24 

153 ΠΗΣΤΡΗΓΚΑ ΒΑΗΛΗΚΖ ΜΤΝ  1:11'22.21 

131 ΠΑΓΖ ΓΗΑΝΝΖ ΠΑΝΓΑΤΛΔΗΑΚΟ   1:11'27.52 

179 ΣΔΝΟ PANAGIOTIS 
 

 1:11'31.37 

119 ΜΠΟΣΑ ΗΧΑΝΝΖ -  1:11'34.34 

105 ΜΔΡΗΑΝΟ ΦΗΛΗΠΠΟ  μςν  1:11'36.14 
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33 ΓΖΜΖΣΡΔΛΟ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ  ΔΟ Λιβαδειάρ   1:11'37.24 

37 ΓΗΑΜΑΝΣΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ ΑΟ ΠΑΛΑΗΟΤ ΦΑΛΖΡΟΤ  1:11'48.08 

96 ΜΑΓΚΓΗΑΡΗΣ MAGYARICS JUDIT ΑΦΑΝ  1:12'00.37 

45 ΕΟΤΡΕΟΤΚΖ ΧΣΖΡΗΑ ΑΦΑΝ  1:12'00.99 

23 ΓΗΑΓΖ ΗΧΑΝΝΑ Run for U   1:12'13.71 

227 ΓΚΔΛΔΣΑΘΖ  ΑΖΜΑΚΖ  ΑΝΣΗΚΤΡΑ  1:12'14.49 

167 ΗΓΔΡΖ ΌΘΧΝ  Αηομικό   1:12'47.78 

62 ΚΑΣΑΝΣΧΝΖ ΓΖΜΖΣΡΖ  Μεδεώναρ  1:13'59.71 

176 ΣΑΜΔΛΟΤ ΦΡΟΧ  Sky woman running team   1:14'03.49 

269 ΛΧΛΖ ΓΗΧΡΓΟ ΑΦΑΝ  1:15'01.21 

145 ΠΑΠΑΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟΤ ΑΝΓΡΔΑ ΡΑΦΖΝΑ  1:15'18.18 

189 ΣΗΑΠΡΑΛΖ ΓΔΧΡΓΗΟ  Ανεξάπηηηορ   1:15'19.14 

223 ΕΖΖ  ΝΗΚΟΛΑΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:15'58.78 

164 ΓΟΤΡΓΑ ΑΘΑΝΑΗΟ ΜΤΝ  1:16'36.18 

139 ΠΑΠΑΓΔΧΡΓΗΟΤ ΓΗΧΡΓΟ Romipa  1:16'54.14 

216 ΥΡΗΣΟΓΟΤΛΟΤ ΝΗΚΟΛΑΟ ΑΜΒΡΤΔΑ  1:17'15.58 

134 
ΠΑΝΑΓΗΧΣΟΠΟΤΛΟΤ ΥΡΤΑ 

ΑΚΟΛ PERFORMANCE  ACTION  
AND HEALING   1:17'44.84 

126 ΝΗΟΛΗΑ ΜΑΡΗΑ Γιζηομο ΠΑΟ  1:17'51.58 

38 ΓΟΤΚΑΚΖ ΜΑΡΊΑ  ΑΦΑΝ  1:17'59.96 

26 ΓΗΑΔΜΗΓΖ ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ ΑΦΑΝ  1:18'00.74 

170 ΚΟΠΔΛΗΣΖ ΓΔΧΡΓΗΟ ΜΤΝ  1:18'34.40 

265 ΚΔΡΑΣΑ ΚΧΣΑ  ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:18'39.99 

1 ΑΓΡΑΦΗΧΣΖ ΔΤΑΓΓΔΛΟ  Ακολ  1:19'05.52 

98 ΜΑΜΑΛΖ ΥΑΡΑΛΑΜΠΟ Ανεξάπηηηορ  1:19'35.62 

196 ΦΔΚΑ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ  Δ  1:20'08.14 

67 ΚΟΚΚΗΝΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ  Ανεξάπηηηορ   1:20'08.99 
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272 ΣΑΒΑΛΑ  ΣΑΤΡΟ ΚΑΛΑΒΡΤΣΑ  1:20'12.05 

270 ΠΑΠΑΘΑΝΑΗΟΤ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ ΚΑΛΑΒΡΤΣΑ  1:20'12.90 

20 ΒΟΤΡΛΟ ΓΖΜΖΣΡΖ  Police evoia running team   1:20'24.37 

15 ΑΦΟΤΞΔΝΗΓΖ ΓΔΧΡΓΗΟ ΡΑΦΖΝΑ  1:20'37.30 

189 ΣΗΑΠΡΑΛΖ ΓΔΧΡΓΗΟ  Ανεξάπηηηορ   1:20'50.71 

97 ΜΑΜΑΛΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ  Γπομείρ Ακπαιθνίος  1:20'55.21 

248 ΝΣΔΛΖ ΝΗΚΟΛΑΟ ΓΡΟΜΔΗ ΑΚΡΑΗΦΝΔΗΟΤ  1:20'55.81 

51 ΚΑΝΣΕΑ ΖΛΗΑ ΑΦΑΝ  1:21'03.55 

32 ΓΑΓΚΑΚΖ ΑΡΓΤΡΧ Οδςζζεα  1:21'11.46 

142 ΠΑΠΑΓΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ ΑΦΑΝ  1:21'12.18 

186 ΣΕΗΧΛΑ ΓΖΜΖΣΡΗΟ Οσι  1:21'16.65 

36 ΓΗΑΜΑΝΣΖ ΓΗΧΡΓΟ  Desfina Runners Φλογα ηος Ζζαΐα  1:21'23.14 

3 ΑΛΔΞΗΟΤ ΓΖΜΖΣΡΗΟ  Desfina runners   1:21'23.71 

11 ΑΝΣΧΝΗΟΤ ΠΔΣΡΟ ΓΑΛΑΣΗ   1:21'29.30 

125 ΝΗΚΟΤ ΓΔΧΡΓΗΑ  ΑΣ. Γιζηόμος   1:21'36.46 

163 ΑΝΓΑΛΖ ΝΗΚΟΛΑ PAPANI RUN TEAM  1:22'04.14 

75 ΚΟΤΝΑΓΖ ΑΘΑΝΑΗΟ  Α.Ο.ΓΗΛΗΝΑΣΑ  1:22'29.55 

147 ΠΑΠΠΟΤ ΗΧΑΝΝΖ Ηδιωηηρ  1:22'34.34 

12 ΑΝΣΧΝΗΟΤ ΥΑΡΑΛΑΜΠΟ Γπομείρ γαλαηζιος  1:24'51.08 

78 ΚΟΤΡΓΗΑ ΔΤΑΓΓΔΛΟ ΓΤ ΚΔΝΣΑΤΡΟ ΒΟΛΟΤ  1:25'13.21 

61 ΚΑΣΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΑΦΑΝ  1:25'16.93 

253 ΚΑΜΟΤΣΖ  ΗΧΑΝΝΖ ΓΤΜ ΘΖΒΑ  1:26'26.18 

184 ΣΕΗΓΚΑ ΥΡΖΣΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:26'51.71 

172 
ΟΦΑΝΖ ΓΗΧΡΓΟ 

ΑΘΛΖΣΗΚΟ ΟΜΗΛΟ ΓΡΟΜΔΧΝ 
ΛΗΒΑΓΔΗΑ  1:27'29.96 

185 ΣΕΗΣΕΧΚΟΤ ΑΓΓΔΛΗΚΖ  Ηδιωηηρ  1:27'31.34 

267 ΑΝΔΣΖ ΒΑΗΛΖ ΔΡΓΟ και ΠΑΗΓΗ  1:28'01.84 



                         Αποηελέζμαηα «41ος Γπόμος Θςζίαρ Γιζηόμος 2025» 

 
 

 

29 ΓΚΟΛΗΑ ΔΛΔΝΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΖ  1:28'30.78 

220 ΥΡΤΟΤΛΖ ΣΔΛΗΟ  ΓΤ ΠΔΗΡΑΗΑ   1:29'03.84 

235 ΠΑΠΑΓΖΜΖΣΡΟΠΟΤΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΔΟ Λιβαδειάρ   1:29'04.55 

182 ΣΑΞΗΓΟΤ ΒΑΛΔΝΣΗΝΑ  ΑΦΑΝ  1:30'37.14 

19 ΒΟΓΗΑΣΕΑΚΖ ΚΧΣΑ  Ανεξάπηηηορ  1:30'41.81 

123 ΝΗΚΑ ΑΘΑΝΑΗΑ  Run for U   1:30'56.37 

173 ΠΤΡΑΚΟΤ SPYRIDOULA N/A  1:32'40.46 

64 ΚΔΓΑΛΧΝΗΣΖ ΣΗΝΑ .  1:34'33.74 

261 ΟΤΛΔΛΔ ΥΡΗΣΗΝΑ ΑΦΑΝ  1:34'34.21 

165 ΗΒΑ ΓΔΧΡΓΗΟ ΜΔΓΔΧΝ  1:34'34.58 

217 ΥΡΟΝΟΠΟΤΛΟ ΘΑΝΑΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:34'51.14 

74 ΚΟΣΗΦΖ ΥΡΖΣΟ  Sagma  1:36'09.14 

83 ΚΤΡΗΑΚΟΤ ΓΗΑΝΝΖ Sagma  1:36'09.74 

256 ΕΖΣΟΤΝΗΑΣΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ  1:37'21.11 

7 ΑΝΑΣΑΗΟΤ ΦΧΣΖ  Α.Κ.Ο.ΛΗΒΑΓΔΗΑ  1:37'21.78 

249 ΠΑΝΑΣΕΑΚΟ ΓΗΑΝΝΖ ΥΤΜΑ   1:47'26.62 

30 ΓΡΑΝΣΕΗΧΣΖ ΕΑΥΑΡΗΑ ΑΡΑΥΧΒΑ  1:47'27.27 

225 ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΔΤΥΗΓΑ ΔΤΥΗΓΔΗΟ ΑΘΛΟ  1:47'27.93 

          

 


