
    SITIAQUATHLON 2025 500m ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Finish 500m Swim
1 1 1 40-49 ΕΤΩΝ Male 511 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ - ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ - ΤΡΙΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 0:08:37.456
2 2 2 40-49 ΕΤΩΝ Male 516 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΝΑΚΗΣ -   0:08:51.206
3 3 3 40-49 ΕΤΩΝ Male 514 DAVID TRAVERSO -   0:09:05.446
4 1 1 18-29 ΕΤΩΝ Female 522 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΛΙΟΝΗ -   0:09:47.953
5 4 1 30-39 ΕΤΩΝ Male 513 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΚΟΡΔΥΛΗΣ -   0:09:58.680
6 2 2 30-39 ΕΤΩΝ Female 515 ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ ΛΕΜΟΝΤΖΟΓΛΟΥ -   0:10:00.190
7 5 1 50-59 ΕΤΩΝ Male 505 GR ΜΙΧΑΗΛ ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗΣ - ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 0:10:02.940
8 6 4 40-49 ΕΤΩΝ Male 520 ΘΩΜΑΣ ΜΑΛΛΙΑΡΟΣ -   0:10:03.686
9 7 3 30-39 ΕΤΩΝ Male 501 GR MIXALIS LENAKAKIS -   0:11:55.886
10 3 4 30-39 ΕΤΩΝ Female 512 GR ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΠΑΠΑΔΑΚΙ - OCTO TRAINING LAB 0:12:40.400
11 4 2 50-59 ΕΤΩΝ Female 506 GR ΑΝΤΩΝΙΑ ΒΑΝΤΑΡΑΚΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ  ΔΟΤΩΝ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΣΗΤΕΙΑΣ 0:13:12.390
12 8 5 40-49 ΕΤΩΝ Male 519 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΦΕΤΑΚΗΣ -   0:13:14.150
13 9 1 60+ ΕΤΩΝ Male 508 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ - N.O. ΡΕΘΥΜΝΟΥ 0:13:31.640
14 5 6 40-49 ΕΤΩΝ Female 510 GR ΧΡΥΣΗ ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:14:41.633
15 10 3 50-59 ΕΤΩΝ Male 509 GR ΜΙΧΑΗΛ ΕΛΛΗΝΙΚΑΚΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 0:15:09.130
16 11 4 50-59 ΕΤΩΝ Male 518 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ -   0:15:32.366
17 12 2 60+ ΕΤΩΝ Male 521 ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΡΑΚΑΚΗΣ -   0:16:15.840
18 6 5 30-39 ΕΤΩΝ Female 502 GR ILARIA SCARPITTI - CRE_KRI_TRI_RUNNERS 0:17:12.096
19 13 5 50-59 ΕΤΩΝ Male 517 ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΡΑΚΛΑΣ -   0:26:02.000



    SITIAQUATHLON 2025 1000m ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Finish 1000m Swim
1 1 1 18-29 ΕΤΩΝ Male 113 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΟΥΚΑΚΗΣ -   0:16:16.320
2 2 1 40-49 ΕΤΩΝ Male 106 GR ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΟΛΑΝΑΚΗΣ -   0:16:32.577
3 3 1 50-59 ΕΤΩΝ Male 117 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΑΚΗΣ - OCTO TRAINING LAB 0:16:33.360
4 4 2 40-49 ΕΤΩΝ Male 118 GR ΜΑΝΟΛΗΣ ΡΟΥΚΟΥΝΑΚΗΣ - ΝΟΑΝ 0:18:03.047
5 1 2 18-29 ΕΤΩΝ Female 114 GR ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΜΑΖΗ - ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:18:40.043
6 2 1 30-39 ΕΤΩΝ Female 108 GR ΔΑΦΝΗ ΓΑΣΠΑΡΗ - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:18:44.787
7 3 3 40-49 ΕΤΩΝ Female 126 ΕΛΕΝΗ ΛΟΓΟΘΕΤΗ -   0:19:36.277
8 4 3 18-29 ΕΤΩΝ Female 119 GR ΕΙΡΗΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ -   0:19:56.867
9 5 4 18-29 ΕΤΩΝ Female 115 GR ΜΑΡΙΑ ΜΑΡΗ - ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:20:27.527
10 5 5 18-29 ΕΤΩΝ Male 111 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΤΑΜΠΑΣΗΣ - ΝΟΙ 0:20:30.777
11 6 2 50-59 ΕΤΩΝ Female 104 GR ΣΤΕΛΛΑ ΒΑΝΤΑΡΑΚΗ - ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ ΔΟΤΕΣ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 0:20:49.520
12 6 3 50-59 ΕΤΩΝ Male 120 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΣΥΝΤΖΑΝΑΚΗΣ - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:22:48.857
13 7 4 50-59 ΕΤΩΝ Male 103 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ -   0:24:00.730
14 8 4 40-49 ΕΤΩΝ Male 122 ΝΙΚΟΣ ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ -   0:24:04.733
15 9 2 30-39 ΕΤΩΝ Male 125 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗΣ -   0:24:09.733
16 10 5 40-49 ΕΤΩΝ Male 102 GR ANTONIOS PITHAROULIS - ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 0:24:31.453
17 7 6 40-49 ΕΤΩΝ Female 121 GR ΑΝΝΑ ΤΑΤΑΡΑΚΗ - OCTO TRAINING LAB 0:24:32.237
18 11 3 30-39 ΕΤΩΝ Male 107 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΡΑΔΗΣ -   0:24:59.717
19 8 7 40-49 ΕΤΩΝ Female 105 GR ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΛΑΧΑΚΗ - ΣΗΤΕΙΑΚΟΣ Α.Ο. 0:26:19.713
20 12 4 30-39 ΕΤΩΝ Male 124 ΣΙΜΩΝ ΤΖΑΝΑΚΗΣ -   0:27:17.453
21 9 8 40-49 ΕΤΩΝ Female 112 GR ΙΩΑΝΝΑ ΛΗΜΝΙΟΥ -   0:27:43.950
22 10 5 50-59 ΕΤΩΝ Female 109 GR ΕΙΡΗΝΗ ΓΚΕΡΕΔΑΚΗ - ΝΟΑΝ 0:27:44.200
23 13 6 50-59 ΕΤΩΝ Male 110 GR ΜΑΝΟΣ ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗΣ -   0:30:49.660



    SITIAQUATHLON 2025 2500m ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Finish 2500m Swim
1 1 1 40-49 ΕΤΩΝ Male 218 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΠΕΚΑΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 0:30:09.383
2 2 1 30-39 ΕΤΩΝ Male 201 GR CHARALAMPOS AKSARIDIS - - 0:32:56.363
3 3 1 50-59 ΕΤΩΝ Male 203 GR PAUL KALAS - ORIONAS 0:35:13.590
4 4 2 40-49 ΕΤΩΝ Male 219 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ - ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 0:36:15.593
5 5 3 40-49 ΕΤΩΝ Male 225 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΣΑΜΠΑΝΑΚΗΣ -   0:36:16.593
6 1 4 40-49 ΕΤΩΝ Female 204 GR EVGENIA NTINI -   0:36:19.820
7 6 5 40-49 ΕΤΩΝ Male 202 GR VARDAKIS FILOKTITIS -   0:40:13.043
8 7 2 50-59 ΕΤΩΝ Male 212 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:41:07.800
9 8 3 50-59 ΕΤΩΝ Male 215 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ -   0:41:08.040
10 2 4 50-59 ΕΤΩΝ Female 223 GR ΕΙΡΗΝΗ ΣΤΙΒΑΚΤΑΚΗ - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:42:20.016
11 9 6 40-49 ΕΤΩΝ Male 229 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΡΜΑΡΑΣ -   0:42:38.776
12 10 7 40-49 ΕΤΩΝ Male 216 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΚΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ - ΛΑΪΚΟΙ ΤΑΠΕΙΝΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:43:52.756
13 11 2 30-39 ΕΤΩΝ Male 222 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΚΟΡΔΥΛΗΣ -   0:46:07.980
14 3 5 50-59 ΕΤΩΝ Female 211 GR ΑΡΕΤΗ ΒΟΥΡΑΚΗ - ΩΡΙΩΝ 0:51:26.696
15 12 8 40-49 ΕΤΩΝ Male 227 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΡΥΣΟΥΛΑΚΗΣ -   0:52:32.183
16 4 9 40-49 ΕΤΩΝ Female 217 GR ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΛΙΑΠΑΚΗ -   0:52:36.926
17 5 10 40-49 ΕΤΩΝ Female 206 GR HELEN STAGAKI - ANEMOS CHANIA 0:53:55.423
18 6 11 40-49 ΕΤΩΝ Female 221 GR ΚΥΡΙΑΚΗ ΡΟΥΜΠΑΚΗ -   0:56:08.406
19 13 6 50-59 ΕΤΩΝ Male 228 GR ΑΡΙΣΤΟΚΛΗΣ ΨΩΜΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ - ΣΗΤΕΙΑ 1:01:18.606
20 14 12 40-49 ΕΤΩΝ Male 207 GR NIKOLAOS VARDAKIS -   1:02:11.596
21 15 13 40-49 ΕΤΩΝ Male 208 GR VAGELIS ZACHARIOUDAKIS -   1:02:58.833
22 16 7 50-59 ΕΤΩΝ Male 220 GR ΜΑΝΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ -   1:03:42.326



    SITIAQUATHLON 2025 Relay Αquathlon

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Lap1 
Aquathlon

Lap2 
Aquathlon

Swim 
Aquathlon

Lap3 
Aquathlon

Finish 
Aquathlon

1 1 1 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 83 GR ΣΟΦΙΑ ΣΕΤΑΚΗ SPRINT 
AQUATHLON

- ΝΟΙ 0:15:30.627 0:22:12.577 
(00:06:41)

0:49:04.977 
(00:26:52)

0:55:49.563 
(00:06:44)

0:44:16.907 
(-00:11:32)

2 2 1   Female 85 ΝΑΝΤΙΑ ΣΥΝΤΖΑΝΑΚΗ -   0:14:47.343 0:19:39.660 
(00:04:52)

0:28:39.857 
(00:09:00)

0:43:25.190 
(00:14:45)

0:48:44.237 
(00:05:19)

3 3 2   Female 84 ΜΑΚΡΟΣΤΕΡΓΙΟΥ ΛΙΟΝΗ 
SPRINT AQUATHLON

- FREE HOLY 
PEACKOCKS

0:01:08.817 - 0:21:03.167  
(--:--:--)

- -



    SITIAQUATHLON 2025 Sprint Αquathlon

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Lap1 
Aquathlon

Swim Sprint 
Aquathlon

Finish Aquathlon

1 1 1 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 62 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΕΡΒΑΚΗΣ - ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΕΡΒΑΚΗΣ 0:03:42.803 - 0:18:27.147  (--:--:--)

2 2 1 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 65 GR ΠΕΤΡΟΣ ΚΟΥΡΟΥΠΑΚΗΣ - ΣΗΤΕΙΑΚΟΣ ΑΟ 0:03:43.023 - 0:18:49.147  (--:--:--)

3 1 1 30-39 
ΕΤΩΝ

Female 66 GR ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 
ΛΕΜΟΝΤΖΟΓΛΟΥ

- ΑΝΕΜΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 0:04:59.247 0:13:56.610 
(00:08:57)

0:22:14.620 
(00:08:18)

4 2 1 50-59 
ΕΤΩΝ

Female 79 ΣΤΕΛΛΑ ΒΑΝΤΑΡΑΚΗ -   0:05:29.247 0:17:05.717 
(00:11:36)

0:24:02.863 
(00:06:57)

5 3 2 30-39 
ΕΤΩΝ

Male 51 GR MIXALIS LENAKAKIS -   0:05:47.740 - 0:25:18.347  (--:--:--)

6 3 2 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 78 ΕΛΕΝΗ ΣΤΑΓΑΚΗ -   0:05:20.490 0:18:58.987 
(00:13:38)

0:25:30.343 
(00:06:31)

7 4 3 30-39 
ΕΤΩΝ

Male 74 GR ΣΤΕΛΙΟΣ ΧΡΙΣΤΑΚΗΣ -   0:04:52.753 0:19:22.037 
(00:14:29)

0:25:40.097 
(00:06:18)

8 5 2 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 71 GR ΜΑΡΙΟΣ ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗΣ -   0:05:09.003 0:18:56.300 
(00:13:47)

0:25:46.840 
(00:06:50)

9 6 3 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 75 ΜΑΝΟΣ ΠΛΟΥΜΑΚΗΣ -   0:05:23.000 0:19:34.780 
(00:14:11)

0:26:46.343 
(00:07:11)

10 7 2 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 53 GR ΜΙΧΑΗΛ ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗΣ - ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 0:07:26.473 0:19:10.273 
(00:11:43)

0:27:22.090 
(00:08:11)

11 4 4 30-39 
ΕΤΩΝ

Female 77 ΠΑΓΩΝΑ ΛΙΟΝΗ -   0:06:55.737 0:18:09.383 
(00:11:13)

0:27:23.060 
(00:09:13)

12 8 4 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 64 GR ΣΠΥΡΟΣ ΚΑΡΥΔΗΣ -   0:05:53.217 0:20:51.973 
(00:14:58)

0:28:12.830 
(00:07:20)

13 5 3 50-59 
ΕΤΩΝ

Female 55 GR ΑΝΤΩΝΙΑ ΒΑΝΤΑΡΑΚΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΔΟΤΩΝ ΜΥΕΛΟΥ 
ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ

0:05:53.217 0:20:32.730 
(00:14:39)

0:28:24.080 
(00:07:51)

14 6 3 18-29 
ΕΤΩΝ

Female 68 GR ΑΡΤΕΜΙΣ ΜΠΕΤΣΙΟΥ -   0:06:12.737 0:22:41.090 
(00:16:28)

0:30:26.813 
(00:07:45)

15 9 4 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 72 GR ΜΑΝΩΛΗΣ ΤΑΒΛΑΔΑΚΗΣ -   0:06:46.730 0:22:08.560 
(00:15:21)

0:31:09.560 
(00:09:01)

16 10 5 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 70 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

-   0:06:32.737 0:23:02.437 
(00:16:29)

0:31:42.057 
(00:08:39)

17 11 6 50-59 Male 57 GR ΝΙΚΟΣ ΒΑΡΔΑΚΗΣ -   0:07:00.990 0:23:08.223 0:31:52.547 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Lap1 
Aquathlon

Swim Sprint 
Aquathlon

Finish Aquathlon

ΕΤΩΝ (00:16:07) (00:08:44)
18 12 4 18-29 

ΕΤΩΝ
Male 52 GR ΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ - ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM 0:05:10.003 0:24:18.260 

(00:19:08)
0:32:35.547 
(00:08:17)

19 13 5 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 59 GR ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ 
ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗΣ

-   0:06:30.490 0:24:06.247 
(00:17:35)

0:33:39.033 
(00:09:32)

20 14 1 60+ ΕΤΩΝ Male 60 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΡΑΚΑΚΗΣ - ΣΔΥ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 0:07:26.730 0:25:17.343 
(00:17:50)

0:35:18.277 
(00:10:00)

21 15 7 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 56 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΡΑΚΛΑΣ -   0:06:29.487 0:26:56.710 
(00:20:27)

0:43:17.220 
(00:16:20)



    SITIAQUATHLON 2025 Αquathlon

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Lap1 
Aquathlon

Lap2 
Aquathlon

Swim 
Aquathlon

Lap3 
Aquathlon

Finish 
Aquathlon

1 1 1 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 17 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΣ - GREGSOUV 
TRIATHLON CLUB

0:04:32.640 0:09:10.347 
(00:04:37)

0:25:10.743 
(00:16:00)

0:29:52.697 
(00:04:41)

0:34:42.897 
(00:04:50)

2 2 1 30-39 
ΕΤΩΝ

Male 24 GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΔΑΒΡΑΔΟΣ - SD WORLD TRAINING 0:04:37.640 0:09:19.067 
(00:04:41)

- 0:34:14.163  
(--:--:--)

0:39:19.117 
(00:05:04)

3 3 1 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 6 GR THOMAS MALLIAROS -   0:04:38.143 0:09:15.357 
(00:04:37)

0:29:52.297 
(00:20:36)

0:35:50.650 
(00:05:58)

0:40:34.857 
(00:04:44)

4 4 2 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 32 GR ΓΙΩ ΜΠΕΚΑΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 0:05:30.127 0:11:25.833 
(00:05:55)

0:28:34.573 
(00:17:08)

0:36:17.137 
(00:07:42)

0:42:22.850 
(00:06:05)

5 5 1 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 34 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ

- ΤΟΕ 0:04:52.640 0:09:59.600 
(00:05:06)

0:32:23.750 
(00:22:24)

0:38:31.133 
(00:06:07)

0:43:57.827 
(00:05:26)

6 6 2 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 37 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΑΚΗΣ - OCTO TRAINING LAB 0:06:02.627 0:12:03.827 
(00:06:01)

0:30:55.797 
(00:18:51)

0:38:33.860 
(00:07:38)

0:44:46.083 
(00:06:12)

7 7 2 30-39 
ΕΤΩΝ

Male 45 ΓΙΑΝΝΗΣ ΛΥΡΩΝΗΣ -   0:05:02.627 0:10:38.340 
(00:05:35)

0:32:09.630 
(00:21:31)

0:38:34.870 
(00:06:25)

0:44:58.330 
(00:06:23)

8 8 3 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 13 GR IOANNIS SOMARAKIS - RUN FUN 0:04:47.633 0:09:38.097 
(00:04:50)

0:33:44.207 
(00:24:06)

0:40:25.877 
(00:06:41)

0:45:09.823 
(00:04:43)

9 9 3 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 44 DAVID TRAVERSO -   0:05:31.883 0:11:21.830 
(00:05:49)

0:33:13.280 
(00:21:51)

0:40:24.860 
(00:07:11)

0:46:25.557 
(00:06:00)

10 10 2 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 15 GR ILIAS TSIRNOVAS - ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 0:05:30.877 0:11:07.597 
(00:05:36)

0:34:59.150 
(00:23:51)

0:41:15.360 
(00:06:16)

0:46:54.813 
(00:05:39)

11 11 3 30-39 
ΕΤΩΝ

Male 4 GR KONSTANTINOS 
KASSOTAKIS

-   0:04:54.387 0:10:01.353 
(00:05:06)

0:35:03.397 
(00:25:02)

0:41:43.103 
(00:06:39)

0:47:14.563 
(00:05:31)

12 12 3 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 16 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ

-   0:04:57.637 0:10:15.090 
(00:05:17)

0:35:35.343 
(00:25:20)

0:42:03.353 
(00:06:28)

0:47:34.297 
(00:05:30)

13 13 4 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 10 GR KONSTANTINOS RIGAKIS - WESTSIDEBOX/
ULTRAEFFORT

0:05:02.897 0:10:22.613 
(00:05:19)

0:35:44.303 
(00:25:21)

0:42:22.093 
(00:06:37)

0:48:16.053 
(00:05:53)

14 14 4 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 40 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
ΣΥΝΤΖΑΝΑΚΗΣ

- ΩΡΙΩΝΑΣ 0:05:15.893 0:10:46.337 
(00:05:30)

0:35:32.853 
(00:24:46)

0:43:13.807 
(00:07:40)

0:48:58.757 
(00:05:44)

15 1 4 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 9 GR OLHA PONOMARENKO -   0:05:37.133 0:11:38.327 
(00:06:01)

0:35:53.010 
(00:24:14)

0:43:17.100 
(00:07:24)

0:49:12.293 
(00:05:55)

16 15 5 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 28 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΚΟΚΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ

- ΛΑΪΚΟΙ ΤΑΠΕΙΝΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

0:05:26.133 0:11:40.830 
(00:06:14)

0:35:38.793 
(00:23:57)

0:43:11.090 
(00:07:32)

0:49:41.280 
(00:06:30)

17 16 5 18-29 Male 20 GR ΑΝΤΑΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ - RED LINE FITNESS 0:05:21.880 0:11:16.833 0:36:51.607 0:44:09.347 0:49:48.793 



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Lap1 
Aquathlon

Lap2 
Aquathlon

Swim 
Aquathlon

Lap3 
Aquathlon

Finish 
Aquathlon

ΕΤΩΝ BOX (00:05:54) (00:25:34) (00:07:17) (00:05:39)
18 2 4 30-39 

ΕΤΩΝ
Female 2 GR GASPARI DAFNI - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:06:38.863 0:13:40.067 

(00:07:01)
0:34:42.107 
(00:21:02)

0:43:04.847 
(00:08:22)

0:50:02.787 
(00:06:57)

19 17 5 30-39 
ΕΤΩΝ

Male 38 GR ΣΤΕΛΙΟΣ ΠΕΤΡΑΚΗΣ -   0:06:06.877 0:12:05.333 
(00:05:58)

0:36:34.523 
(00:24:29)

0:44:06.340 
(00:07:31)

0:50:18.530 
(00:06:12)

20 3 6 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 29 GR ΕΛΕΝΗ ΛΟΓΟΘΕΤΗ - ΩΡΙΩΝΑΣ 0:06:57.127 0:13:59.820 
(00:07:02)

0:35:33.843 
(00:21:34)

0:44:01.580 
(00:08:27)

0:50:52.783 
(00:06:51)

21 18 5 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 27 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΑΤΣΙΡΟΣ -   0:05:38.637 0:11:14.837 
(00:05:36)

0:38:14.453 
(00:26:59)

0:45:33.567 
(00:07:19)

0:50:56.527 
(00:05:22)

22 19 7 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 8 GR ANTONIS PITHAROULIS - ΣΔΥΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 0:05:03.390 0:10:21.850 
(00:05:18)

0:40:12.117 
(00:29:50)

0:46:47.557 
(00:06:35)

0:52:19.770 
(00:05:32)

23 4 8 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 7 GR EVGENIA NTINI -   0:06:57.140 0:15:44.027 
(00:08:46)

0:36:00.333 
(00:20:16)

0:46:55.563 
(00:10:55)

0:54:56.747 
(00:08:01)

24 20 6 18-29 
ΕΤΩΝ

Male 22 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΒΡΕΤΤΑΚΗΣ -   0:05:01.137 0:10:21.850 
(00:05:20)

0:42:36.987 
(00:32:15)

0:49:18.043 
(00:06:41)

0:55:04.743 
(00:05:46)

25 5 9 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 12 GR MARIA SOMARAKI - RUN FUN 0:06:14.370 0:12:45.083 
(00:06:30)

0:41:51.137 
(00:29:06)

0:49:50.790 
(00:07:59)

0:56:21.227 
(00:06:30)

26 6 10 40-49 
ΕΤΩΝ

Female 41 GR ΑΝΝΑ ΤΑΤΑΡΑΚΗ - OCTO TRAINING LAB 0:06:28.367 0:13:15.570 
(00:06:47)

0:41:20.933 
(00:28:05)

0:50:01.283 
(00:08:40)

0:56:40.727 
(00:06:39)

27 21 11 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 23 GR ΚΩΣΤΑΣ ΓΚΟΥΒΕΡΗΣ -   0:05:53.620 0:11:49.837 
(00:05:56)

0:43:28.950 
(00:31:39)

0:50:51.277 
(00:07:22)

0:57:10.737 
(00:06:19)

28 22 12 40-49 
ΕΤΩΝ

Male 43 ΝΙΚΟΣ ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ -   0:07:00.120 0:14:32.317 
(00:07:32)

0:42:38.537 
(00:28:06)

0:51:56.020 
(00:09:17)

0:59:01.973 
(00:07:05)

29 23 6 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 39 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ - ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM 0:06:58.123 0:13:49.567 
(00:06:51)

0:47:33.900 
(00:33:44)

0:54:52.750 
(00:07:18)

1:00:59.447 
(00:06:06)

30 24 7 50-59 
ΕΤΩΝ

Male 42 GR ΑΡΙΣΤΟΚΛΗΣ 
ΨΩΜΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ

- ΣΗΤΕΙΑΣ 0:06:16.127 0:12:56.067 
(00:06:39)

0:47:14.160 
(00:34:18)

0:55:17.000 
(00:08:02)

1:02:00.697 
(00:06:43)

31 7 6 30-39 
ΕΤΩΝ

Female 25 GR ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΙΣΑΚΟΓΛΟΥ -   0:06:46.867 0:14:27.057 
(00:07:40)

0:46:06.327 
(00:31:39)

0:55:40.483 
(00:09:34)

1:03:41.927 
(00:08:01)


