
polylofos run 2025 10k
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1 1 1 274 ΚΑΡΟΥΤΖΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M35-39 38:49 38:48 03:52
2 2 2 147 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m M35-39 40:02 40:00 04:00 Kasimis training

3 3 1 164 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 43:45 43:41 04:22 ΣΔΥΜ
4 4 2 3347 ΔΟΥΛΚΕΡΙΔΗΣ, ΑΡΗΣ m M40-44 47:36 47:33 04:45
5 1 1 123 ΚΑΣΜΑ, ΜΑΡΙΑ f F30-34 48:46 48:44 04:52
6 2 1 119 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ, ΑΓΟΡΙΤΣΑ f F35-39 50:22 50:19 05:02 Μαραθωνοδρόμοι Σερρών
7 5 3 155 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M40-44 52:41 52:38 05:16 Καρούτζος team-ΣΔΥΜ
8 6 3 209 ΣΙΔΕΡΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M35-39 53:31 53:27 05:21
9 7 1 3333 ΔΕΚΑΖΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M50-54 54:16 54:13 05:25
10 3 1 148 ΠΑΝΤΑΛΗ, ΑΝΤΙΓΟΝΗ f F25-29 54:27 54:22 05:26 Team Karoutzos
11 8 1 154 ΣΕΡΕΤΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M25-29 54:31 54:26 05:27 Άνευ
12 9 1 115 ΖΟΜΠΟΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M55-59 54:46 54:46 05:28
13 10 1 105 ΑΝΔΡΩΝΗΣ, ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ m M30-34 55:25 55:19 05:32
14 11 4 128 ΚΟΝΤΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M40-44 56:12 56:06 05:37 UTMK
15 12 1 125 ΚΑΨΑΛΟΠΟΔΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M45-49 57:57 57:53 05:47 ΣΔΥΜ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
16 13 2 149 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΑΝΤΩΝΗΣ m M50-54 58:05 58:02 05:48 ΛΑΝΘΙ RUN
17 14 5 137 ΜΗΣΣΙΑΣ, ΠΡΟΚΟΠΗΣ m M40-44 58:23 58:20 05:50 ΣΔΥΠ - FILIATRA RUNNERS
18 15 3 3334 ΚΟΥΜΟΝΔΟΥΡΟΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M50-54 58:27 58:20 05:50
19 4 2 3337 JOSQUIN, CLAIRE f F30-34 58:37 58:34 05:51
20 16 1 132 ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M60-64 59:38 59:34 05:57 ΣΔΥΤ
21 17 2 113 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M45-49 59:58 59:51 05:59
22 18 4 138 ΜΙΝΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΑΡΙΟΣ m M35-39 1:00:35 1:00:29 06:03
23 19 2 165 ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΧΡΗΣΤΟΣ
m M55-59 1:00:55 1:00:53 06:05 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN

24 20 6 136 ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ, 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m M40-44 1:02:13 1:02:06 06:13 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ

25 21 7 134 ΛΥΜΠΙΩΤΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M40-44 1:02:32 1:02:29 06:15
26 22 5 143 ΜΠΙΤΣΩΝΗΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M35-39 1:02:49 1:02:45 06:16
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27 5 1 160 ΤΣΙΑΛΤΑ, ΦΩΤΕΙΝΗ f F50-54 1:02:59 1:02:55 06:17 Σ.Δ.Υ.Τρίπολης
28 23 2 129 ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m M30-34 1:03:03 1:02:57 06:18
29 24 1 126 ΚΛΑΔΗΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M65-69 1:03:03 1:02:58 06:18 ΣΔΥΜ
30 25 3 101 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
m M30-34 1:03:03 1:02:57 06:18

31 26 2 111 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M65-69 1:03:24 1:03:16 06:20 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ
32 27 2 146 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M60-64 1:04:19 1:04:13 06:25 Μαραθωνοδρόμοι Αργολίδας
33 6 2 153 ΣΑΧΙΝΟΛΓΟΥ, ΣΤΕΦΑΝΙΑ f F35-39 1:04:43 1:04:37 06:28 DIMOPOULOS COACHING
34 28 6 163 ΦΥΛΑΚΤΙΔΗΣ, ΤΑΣΟΣ m M35-39 1:05:43 1:05:35 06:34
35 29 3 124 ΚΑΤΣΑΡΟΣ, ΑΛΕΞΙΟΣ m M60-64 1:06:48 1:06:42 06:40 ΣΔΥ Μεσσηνίας
36 30 7 140 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M35-39 1:06:58 1:06:53 06:41 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
37 31 3 150 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M65-69 1:07:36 1:07:26 06:45 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
38 32 4 297 ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 1:07:52 1:07:44 06:47
39 33 3 159 ΤΣΕΜΠΕΡΑΣ, NΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 1:07:56 1:07:50 06:47 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΌΜΟΙ Αργολίδας
40 34 8 118 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
m M35-39 1:07:57 1:07:50 06:47 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΩ

41 35 4 161 ΦΙΣΚΙΛΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΣ m M60-64 1:08:45 1:08:35 06:52 ΣΔΥΜ
42 36 1 167 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M20-24 1:08:51 1:08:48 06:53 EΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
43 7 2 103 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F50-54 1:08:52 1:08:47 06:53 EΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
44 37 8 122 ΚΑΡΠΑΘΑΚΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M40-44 1:09:18 1:09:14 06:55 Karoutzos team
45 38 4 299 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M45-49 1:09:20 1:09:11 06:55 ΣΔΥΜ

46 8 2 121 ΚΑΡΑΠΙΠΕΡΗ, ΖΩΗ f F25-29 1:09:43 1:09:37 06:58
47 39 1 106 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m M70+ 1:10:25 1:10:17 07:02 ΑΠΣ ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ

48 40 5 152 ΣΑΠΕΡΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 1:11:28 1:11:20 07:08 ΚΑΝΑΛΟΥΠΟΥ
49 9 1 3336 ΚΟΥΣΟΥΛΑΚΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F45-49 1:11:38 1:11:30 07:09
50 41 5 127 ΚΟΛΟΖΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 1:12:19 1:12:11 07:13 NO PASARAN
51 42 9 145 ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M40-44 1:12:53 1:12:46 07:17
52 43 6 298 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M50-54 1:12:54 1:12:46 07:17
53 44 3 114 ΖΑΓΟΥΡΑΣ, ΤΑΚΗΣ m M55-59 1:13:00 1:12:51 07:17
54 45 4 158 ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M55-59 1:13:13 1:13:09 07:19 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ ΤΡΕΧΩ ΜΕ ΤΟΝ 
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ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ
55 46 5 142 ΜΠΙΣΤΟΛΑΚΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M60-64 1:13:17 1:13:13 07:19 Μαραθωνοδρόμοι Αργολίδας
56 47 4 102 ΑΛΕΞΙΟΥ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M30-34 1:13:59 1:13:56 07:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
57 10 3 141 ΜΟΥΚΑ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F30-34 1:14:37 1:14:29 07:27
58 48 6 3345 DABLO, CAMBANINI m M45-49 1:15:09 1:15:00 07:30
59 11 1 109 ΒΑΪΝΑ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F60-64 1:16:25 1:16:18 07:38 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
60 49 10 3344 ΣΙΟΥΡΟΥΝΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M40-44 1:19:35 1:19:31 07:57
61 50 7 3339 ΤΖΑΝΕΤΑΚΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M50-54 1:20:05 1:20:01 08:00
62 51 11 3343 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M40-44 1:20:06 1:20:04 08:00
63 52 7 3338 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΜΑΚΗΣ m M45-49 1:20:06 1:20:04 08:00
64 53 9 108 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΗΤΑΣ m M35-39 1:20:07 1:20:02 08:00 ΣΔΥΜ
65 54 8 3342 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M50-54 1:20:07 1:20:03 08:00
66 55 10 3349 ΔΟΥΡΙΔΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M35-39 1:22:16 1:22:11 08:13
67 12 1 3348 ΠΙΠΙΝΗ, ΓΙΩΤΑ f F55-59 1:23:44 1:23:38 08:22 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
68 56 6 3335 ΓΑΛΗΝΕΑΣ, ΣΩΚΡΑΤΗΣ m M60-64 1:31:04 1:30:57 09:06 ΣΔΥΜ
999.998 -1 -1 151 ΡΟΥΤΣΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M40-44 ΓΣ ΑΚΡΙΤΑΣ 2016


