
polylofos run 2025 5k

Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Gun 
Time

Chip 
Time

pace/
km

Club

1 1 1 210 ΣΚΑΡΠΑΛΕΖΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 22:01 21:59 04:24 KALAMATA RUNNING 
PROJECT

2 1 1 260 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΧΡΙΣΤΙΝΑ f F35-39 22:08 22:07 04:25 ΣΑΜ
3 2 1 190 ΚΟΡΟΜΗΛΑΣ, APOSTOLIS m M25-29 22:56 22:54 04:35 Kalamata running project
4 2 1 249 ΔΑΜΟΥΡΑ, ΕΛΕΝΗ f 22:59 22:56 04:35
5 3 1 189 ΚΟΝΤΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M35-39 23:16 23:14 04:39 GRECO TEAM
6 4 2 173 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M40-44 25:09 25:03 05:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
7 5 1 246 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΘΟΔΩΡΗΣ m M45-49 25:22 25:20 05:04 ΣΔΥΜ
8 6 1 247 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M50-54 25:37 25:33 05:07 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ
9 7 1 248 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M15-19 25:38 25:33 05:07 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ
10 8 2 267 ΓΕΡΟΒΑΣΙΛΗΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m M25-29 25:38 25:35 05:07
11 9 2 180 ΚΑΓΙΑΝΑΣ, ΛΕΩΝΙΔΑΣ m M50-54 26:06 26:02 05:13 ΕΛ.ΑΣ.
12 10 1 240 ΚΟΤΤΑΡΕΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M10-14 26:09 26:07 05:13 ΜΕΣΣΗΝΗ
13 11 2 241 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΘΟΔΩΡΗΣ m M45-49 27:02 26:55 05:24 ΣΔΥΜ
14 12 2 258 ΜΑΥΡΟΔΗΜΗΤΡΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M35-39 28:07 28:03 05:37 ΤΙΤΑΝΕΣ
15 13 1 3437 ΚΑΤΣΙΚΑΣ, ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ m M65-69 29:23 29:15 05:52
16 14 2 213 ΤΖΩΡΤΖΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M15-19 30:02 29:58 06:00
17 3 1 198 ΜΑΝΙΑΤΗ, ΛΙΝΑ f F30-34 30:03 30:02 06:00
18 15 1 201 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M30-34 30:18 30:13 06:03 Ορίζοντας
19 16 2 175 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M30-34 31:17 31:14 06:15
20 17 3 144 ΜΠΡΟΥΜΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M35-39 31:32 31:27 06:18 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
21 18 1 212 ΤΖΙΜΗΣ, ΑΝΤΡΕΑΣ m M60-64 32:50 32:44 06:33 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN
22 4 1 263 ΔΡΟΥΛΙΑ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F40-44 33:23 33:21 06:40
23 19 3 192 ΚΟΥΤΙΒΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 33:58 33:55 06:47 Σ.Δ.Υ.Μ.
24 5 1 170 ΒΑΣΙΛΑΔΙΩΤΗ, ΈΦΗ f F45-49 34:07 34:02 06:49
25 20 3 264 ΚΟΣΤΙΒΑΣ, ΘΑΝΑΣΗΣ m M25-29 34:18 34:13 06:51
26 6 1 185 ΚΑΡΚΑΤΖΟΥΛΗ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F25-29 34:34 34:30 06:54
27 21 3 211 ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M30-34 34:34 34:31 06:54
28 7 2 139 ΜΙΣΙΑΡΗ, ΛΙΤΣΑ f F45-49 35:02 34:59 07:00 ΣΔΥΜ
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29 8 2 214 ΤΡΙΑΝΤΟΥ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F40-44 35:13 35:07 07:02
30 22 4 259 ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M45-49 35:26 35:22 07:05 ΣΔΥΜ
31 23 4 196 ΛΕΟΝΤΑΡΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M35-39 35:28 35:21 07:05
32 24 1 179 ΔΟΥΣΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M70+ 35:30 35:27 07:05 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
33 25 3 133 ΛΟΥΖΗΣ, ΚΩΣΤΑΣ m M40-44 35:35 35:29 07:06
34 26 2 266 ΓΙΑΚΟΥΜΠΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M70+ 36:45 36:35 07:20 NO PASARAN
35 27 5 191 ΚΟΥΡΟΥΠΗΣ, ΗΛΙΑΣ m M45-49 36:46 36:32 07:21 NO PASARAN
36 28 2 104 ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ, ΠΑΝΟΣ m M60-64 37:01 36:56 07:24 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ
37 9 3 256 ΣΚΑΛΤΣΑ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F45-49 37:09 37:09 07:25 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
38 10 2 252 ΚΑΡΑΛΗ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F30-34 37:16 37:16 07:27 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
39 11 3 250 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΑΡΙΑ f F40-44 37:16 37:16 07:27 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
40 29 6 205 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 37:17 37:12 07:27
41 30 1 253 ΤΣΟΥΜΗΣ, ΛΑΜΠΡΟΣ m M55-59 37:28 37:28 07:29 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
42 31 3 237 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M60-64 37:37 37:30 07:31 ΣΔΥΜ
43 12 2 193 ΚΟΥΤΣΟΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΑΡΙΑ f F35-39 37:47 37:41 07:33
44 32 4 187 ΚΟΜΜΑΤΑΣ, ΜΙΧΑΗΛ m M60-64 38:19 38:10 07:39
45 33 3 166 ΑΛΒΕΝΙΩΤΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M15-19 38:35 38:32 07:42
46 34 3 135 ΜΑΚΑΡΟΥΝΑΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M50-54 39:02 38:51 07:48 ΚΟΥΡΕΛΙΑ
47 13 1 203 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, ΧΡΥΣΟΥΛΑ f F65-69 39:03 38:59 07:48 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
48 14 1 273 ΚΑΠΟΓΙΑΝΝΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F20-24 39:14 39:05 07:50
49 15 1 186 ΚΟΚΟΣΙΕΛΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f F55-59 39:15 39:13 07:50 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
50 35 1 272 ΦΩΤΕΙΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M20-24 39:15 39:06 07:50
51 36 2 168 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M10-14 39:32 39:30 07:54
52 37 4 257 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΥ 

ΓΕΩΡΓΙΟΥ
m M50-54 39:32 39:24 07:54

53 38 2 243 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΤΑΣΟΣ m M55-59 40:26 40:18 08:05 ΣΔΥΜ
54 39 3 244 ΓΕΩΡΓΑΝΤΗΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m M55-59 40:26 40:18 08:05 ΣΔΥΜ
55 40 5 207 ΠΕΤΡΑΚΑΚΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M60-64 41:36 41:25 08:19 ΣΔΥΜ
56 41 4 172 ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ, ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ m M40-44 42:18 42:07 08:27 NO PASARAN
57 42 5 171 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M40-44 42:19 42:07 08:27 No Pasaran
58 16 3 197 ΜΑΝΙΑΤΗ, ΔΗΜΗΤΡΑ- ΆΝΝΑ f F35-39 42:38 42:29 08:31
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59 43 5 176 ΓΙΟΥΛΗΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m M50-54 42:38 42:28 08:31 Σ.Δ.Υ.Π. FILIATRA RUNNERS
60 44 4 265 ΜΑΝΙΑΤΗΣ, ΚΩΝ/ΝΟΣ m M55-59 44:38 44:29 08:55 Πολυλοφος
61 45 2 182 ΚΑΠΕΖΑΝΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M65-69 45:32 45:26 09:06 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN
62 17 2 206 ΠΑΡΑΛΙΚΑ, ΜΑΡΙΑΝΘΗ f F25-29 45:38 45:29 09:07
63 18 3 217 ΧΟΛΕΒΑ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F25-29 45:38 45:29 09:07
64 19 2 280 ΝΤΕΛΜΑ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F55-59 45:59 45:54 09:11
65 46 6 242 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΕΥΧΙΔΑΣ m M60-64 46:07 46:01 09:13 ΕΥΧΙΔΑΣ
66 47 6 204 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, ΚΩΣΤΑΣ m M40-44 46:18 46:11 09:15
67 48 7 200 ΜΑΝΤΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M40-44 47:25 47:17 09:28
68 20 3 195 ΚΥΡΙΤΣΗ, ΜΑΡΙΝΑ f F30-34 48:26 48:16 09:41
69 49 7 216 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M45-49 48:35 48:31 09:42
70 50 6 261 ΚΑΔΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 48:40 48:29 09:43 ΣΔΥΜ
71 21 1 262 ΚΑΔΑ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F15-19 48:40 48:29 09:43 ΣΔΥΜ
72 51 7 255 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΣΩΤ m M60-64 50:26 50:18 10:05 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
73 22 4 169 ΒΑΡΘΑΛΙΤΗ, ΛΥΔΙΑ f F25-29 51:20 51:10 10:15
74 23 5 188 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΚΥΡΙΑΚΗ f F25-29 51:20 51:09 10:15
75 24 1 183 ΚΑΡΑΜΗΤΡΗ, ΙΩΑΝΝΑ f F50-54 52:16 52:13 10:27 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
76 25 1 238 ΒΡΑΝΑ, ΜΑΡΙΑ f F60-64 54:08 54:02 10:49 ΣΔΥΜ
77 52 3 239 ΚΑΡΤΣΩΝΑΣ, ΛΕΩΝΙΔΑΣ m M70+ 54:09 54:02 10:49 ΣΔΥΜ
78 26 2 268 ΜΑΝΙΑΤΗ, ΝΙΚΟΛΕΤΑ f F60-64 56:22 56:11 11:16
79 27 4 269 ΤΣΑΜΗ, ΕΛΕΝΗ f F30-34 56:23 56:12 11:16
80 28 3 245 ΠΑΝΟΥ, ΠΟΛΥΞΕΝΗ f F55-59 1:02:00 1:01:53 12:23
81 29 1 271 ΚΑΝΙΣΤΡΑ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F70+ 1:02:01 1:01:54 12:24
82 30 4 215 ΦΙΣΚΑ, ΡΙΑ f F45-49 1:02:02 1:01:52 12:24
83 53 8 177 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ m M40-44 1:10:03 1:09:57 14:00 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN
84 31 2 208 ΣΑΛΑΚΑ, ΈΦΗ f F50-54 1:10:03 1:09:57 14:00 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN
999.998 -1 -1 181 ΚΑΚΑΛΙΚΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 KRP
999.999 -1 -1 174 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΓΓΕΛΗΣ m M40-44 25:09 25:03 05:01 Kalamata running project



polylofos run 2025 1000m

Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time Club
1 1 226 ΛΑΜΠΟΥΣΗΣ, ΘΕΟΦΑΝΗΣ m 04:51 04:50
2 2 222 ΚΑΚΑΛΙΚΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 05:07 05:06
3 3 232 ΠΑΠΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ m 05:14 05:13
4 4 221 ΚΑΚΑΛΙΚΑΣ, ΗΛΙΑΣ m 05:23 05:21
5 5 3353 ΖΕΡΒΑΚΟΣ, ΣΩΚΡΑΤΗΣ m 05:30 05:27
6 1 233 ΠΑΠΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΘΗΝΑ f 05:31 05:29
7 6 3385 ΜΙΤΡΟΒ, ΧΡΗΣΤΟΣ m 05:43 05:41
8 7 3381 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 05:48 04:19
9 2 3380 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΓΕΩΡΓΙΑ f 06:05 06:03
10 3 218 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ f 06:05 06:04 Πολυλοφος
11 8 225 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 06:13 06:10 ΣΔΥ Μεσσηνιας
12 9 3357 ΚΑΡΟΥΤΖΟΣ, ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ m 06:23 06:21
13 4 277 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ, ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f 06:47 06:45
14 5 276 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ, ΔΕΣΠΟΙΝΑ f 06:48 06:45
15 10 3362 ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 06:59 06:57
16 6 220 ΒΛΑΧΟΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΥΡΤΩ f 07:02 06:59
17 11 3370 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ, ΟΔΥΣΣΕΑΣ m 07:04 07:01
18 7 234 ΣΑΡΔΕΛΗ, ΑΝΔΡΙΑΝΑ f 07:15 07:15
19 12 235 ΣΑΡΔΕΛΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m 07:18 07:18
20 13 3395 ΛΕΟΝΤΑΡΗΣ, ΜΙΧΑΗΛ m 07:29 07:26
21 14 3379 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m 07:38 07:36
22 15 254 ΚΑΡΒΕΛΑΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m 08:00 08:00 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
23 8 251 ΠΕΠΑ, ΔΗΜΗΤΡΑ f 08:00 08:00 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΧΑΤΖΗ
24 16 3378 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m 08:35 08:33
25 17 223 ΚΟΝΤΟΣ, ΤΆΣΟΣ m 08:39 08:36
26 9 224 ΚΟΝΤΟΥ, ΕΥΘΥΜΙΑ f 08:48 08:45
27 18 3396 ΔΕΔΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m 08:49 08:46
28 10 3354 ΓΙΑΚΟΥΜΗ, ΚΑΛΟΜΑΛΟΥ f 09:18 09:14
29 19 3376 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ, ΕΡΜΗΣ m 09:20 09:17



Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time Club
30 20 3369 ΡΟΖΑΚΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 09:22 09:16
31 11 3377 ΡΟΖΑΚΗ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f 09:25 09:20
32 12 3363 ΚΑΡΠΑΘΑΚΗ, ΛΥΔΙΑ f 10:20 10:14
33 21 3365 ΠΑΝΤΑΖΗΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m 10:20 10:14
34 22 3404 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 10:46 10:42
35 13 3413 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΛΕΝΗ f 10:54 10:50
36 14 3360 ΚΑΡΟΥΤΖΟΥ, ΕΛΕΝΑ f 10:55 10:50
37 23 3414 ΓΥΦΤΟΥΛΑΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m 10:57 10:55
38 15 3403 ΚΑΡΟΥΤΖΟΥ, ΜΑΡΙΑ f 11:04 11:00
39 24 278 ΣΑΡΔΕΛΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m 11:14 11:09
40 16 227 ΜΠΕΛΟΓΙΑΝΝΗ, ΓΩΓΩ f 11:41 11:38
41 17 275 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ, ΘΕΟΔΩΡΑ f 11:41 11:39
42 25 229 ΜΠΙΤΣΩΝΗΣ, ΜΑΞΙΜΟΣ m 11:42 11:39
43 26 228 ΜΠΙΤΣΩΝΗΣ, ΩΡΙΩΝΑΣ m 11:50 11:46
44 18 3400 ΜΕΛΙΟΥ, ΓΙΩΤΑ f 12:05 11:57
45 19 3386 ΣΑΚΕΛΑΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΓΕΩΡΓΙΑ f 12:06 11:58
46 27 270 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m 12:20 12:19
47 20 279 ΣΑΡΔΕΛΗ, ΑΝΔΡΙΑΝΑ f 13:09 13:03
999.998 -1 219 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m


