
    ΚΑΤΟΥΝΑ 2025 5000m

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club FINISH 5KM
1 1 1 ALL Male 548 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΤΖΗΣ - Σ.Δ. ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ 0:21:40
2 2 1 Α50+ Male 556 GR ΤΑΣΟΣ ΡΟΒΥΘΑΚΗΣ - ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:21:55
3 3 2 ALL Male 527 GR ΣΩΤΗΡΗΣ ΚΑΤΣΑΡΗΣ - ΑΣΔ ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 0:22:57
4 4 3 ALL Male 507 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ -   0:23:16
5 5 4 ALL Male 515 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΓΡΙΒΑΣ - ΑΣΔΥ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 0:23:54
6 1 5 ALL Female 518 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΖΑΡΚΑΔΑΚΗ - ΑΟ ΠΕΛΟΨ ΠΑΤΡΩΝ 0:24:00
7 6 6 ALL Male 557 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΙΑΛΜΑΣ -   0:24:07
8 7 7 ALL Male 552 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΟΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΑΤΕ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 0:24:31
9 8 8 ALL Male 536 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΣΠΕΝΤΑΡΗΣ - AIOLOS RUNNING TEAM 0:24:57
10 9 9 ALL Male 575 ΚΛΩΝΑΡΗΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΔΗΣ -   0:25:37
11 10 10 ALL Male 537 GR ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΚΟΥΤΣΙΚΟΣ -   0:25:52
12 11 11 ALL Male 528 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΤΣΙΚΑΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:25:53
13 12 12 ALL Male 541 GR ΘΩΜΑΣ ΜΗΤΣΙΟΣ -   0:26:05
14 13 13 ALL Male 573 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΕΝΤΖΑΣ -   0:26:12
15 14 14 ALL Male 514 GR ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΚΟΥΜΑΣ - ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:26:17
16 15 15 ALL Male 526 GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΑΣΟΥΡΑΣ - ΚΔΑΠ ΜΕΔΕΩΝΟΣ 0:26:28
17 16 16 ALL Male 726 GR ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΜΗΛΙΟΣ CHANGE RACE -   0:26:34
18 17 17 ALL Male 530 GR ΘΩΜΑΣ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ -   0:26:56
19 2 18 ALL Female 535 GR ΝΙΚΗ ΚΟΜΗΛΑΓΙΟΥ -   0:27:12
20 18 19 ALL Male 558 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΠΥΡΟΥ - ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 0:27:18
21 19 20 ALL Male 572 ΑΝΔΡΕΑΣ ΥΦΑΝΤΗΣ -   0:27:37
22 20 21 ALL Male 549 GR ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:28:15
23 21 2 Α50+ Male 568 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΛΑΓΚΟΣ -   0:28:27
24 22 22 ALL Male 532 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΙΤΕΑΣ - GA FITNESS 0:28:28
25 23 23 ALL Male 512 GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΟΥΣΗΣ - ΑΙΤΩΛΙΚΟ 7 0:28:28
26 24 24 ALL Male 531 GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΨΑΛΗΣ - ΤΣΑΜΗΣ -   0:28:30
27 25 25 ALL Male 539 GR ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΜΑΝΗΣ -   0:28:30
28 26 26 ALL Male 554 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΗΓΑΚΗΣ -   0:28:37
29 27 27 ALL Male 520 GR ΘΩΜΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΥ - ΚΔΑΠ ΜΕΔΕΩΝΟΣ 0:28:38



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club FINISH 5KM
30 28 28 ALL Male 578 ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΡΑΜΠΕΚΙΟΣ -   0:28:41
31 29 29 ALL Male 513 GR ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΓΚΟΛΕΖΑΚΗΣ -   0:29:21
32 30 3 Α50+ Male 516 GR ΜΑΡΚΟ ΖΑΓΚΟΝΤΙΝΟΣ - ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:29:26
33 31 30 ALL Male 565 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΑΦΙΑΔΗΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:29:30
34 32 31 ALL Male 590 ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΑΓΑΖΗΣ -   0:29:33
35 33 32 ALL Male 576 ΒΥΡΩΝ _ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΡΙΔΑΣ -   0:30:25
36 34 4 Α50+ Male 585 ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΚΑΤΣΑΝΤΑΣ -   0:30:56
37 35 33 ALL Male 506 GR ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:31:19
38 36 34 ALL Male 538 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΙΑΠΗΣ - ΚΔΑΠ ΜΕΔΕΩΝΟΣ 0:31:56
39 37 35 ALL Male 511 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΑΛΗΣ -   0:31:57
40 38 36 ALL Male 545 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΝΙΚΟΥ -   0:32:00
41 39 37 ALL Male 517 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΑΝΙΑΣ -   0:32:30
42 40 38 ALL Male 563 GR ΣΩΤΗΡΗΣ ΤΑΣΙΟΥΛΑΣ -   0:32:47
43 41 39 ALL Male 508 GR ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΑΡΚΟΥΜΑΝΗΣ - ΑΛΕΞΗΤΗΡΟΣ 0:32:54
44 3 40 ALL Female 559 GR ΦΡΟΣΩ ΣΤΑΜΕΛΟΥ - SKY WOMAN RUNNING TEAM 0:33:00
45 4 41 ALL Female 580 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΟΥΧΑ -   0:33:20
46 5 42 ALL Female 546 GR ΠΑΝΤΑΖΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ -   0:33:42
47 42 43 ALL Male 583 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΟΥΣΣΕ -   0:33:43
48 43 44 ALL Male 587 ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΡΑΥΛΟΣ -   0:35:33
49 44 5 Α50+ Male 562 GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΤΑΣΙΟΥΛΑΣ -   0:35:45
50 6 45 ALL Female 533 GR ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΚΚΙΟΥ - — 0:36:16
51 45 46 ALL Male 589 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΡΓΙΩΛΗΣ -   0:36:38
52 46 47 ALL Male 569 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΟΥΡΝΑΡΑΣ -   0:37:26
53 47 48 ALL Male 571 ΙΑΣΟΝΑΣ ΖΟΡΜΠΑΛΑΣ -   0:37:33
54 7 49 ALL Female 525 GR ΕΒΕΛΙΝΑ ΚΑΡΙΝΑ -   0:37:40
55 8 1 Γ50+ Female 574 ΜΑΡΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ -   0:37:43
56 48 50 ALL Male 577 ΑΓΓΕΛΟΣ ΣΙΔΕΡΑΣ -   0:39:59
57 49 51 ALL Male 579 ΒΑΛΕΝΤΙΝΟΣ ΖΩΓΑΚΗΣ -   0:40:02
58 9 52 ALL Female 561 GR ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΤΟΥΠΑ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:40:25
59 10 53 ALL Female 560 GR ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΤΟΥΠΑ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:40:32
60 11 54 ALL Female 584 ΛΥΔΙΑ ΓΚΟΥΜΑ -   0:41:04
61 12 55 ALL Female 564 GR ΡΑΦΑΗΛΙΑ ΤΑΦΙΑΔΗ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:41:04



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club FINISH 5KM
62 50 56 ALL Male 581 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΦΟΥΡΛΗΣ -   0:41:22
63 13 57 ALL Female 524 GR ΕΡΙΕΤΤΑ ΚΑΡΑΠΙΠΕΡΗ -   0:45:40
64 51 6 Α50+ Male 534 GR ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΚΟΚΟΤΟΣ - ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 0:45:45
65 52 7 Α50+ Male 553 GR ΦΩΤΗΣ ΡΑΜΑΤΙΑΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:46:08
66 14 58 ALL Female 588 ΑΛΙΚΗ ΤΡΑΥΛΟΥ -   0:49:04
67 53 59 ALL Male 586 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΥΔΟΥΝΑΣ -   0:49:04
68 54 60 ALL Male 570 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΖΟΡΜΠΑΛΑΣ -   0:49:04
69 55 8 Α50+ Male 502 GR LAMBROS KARAPIPERIS - ΚΔΑΠ ΜΕΔΕΩΝΟΣ 0:50:07


