
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1 1 1 1 1564 ΣΑΡΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 
Massage  Progress (Γ Σ.ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓΙΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ)

00:04:02 
00:04:02

00:19:42 
00:19:42

00:26:38 
00:26:38

00:34:49 
00:34:49

2 2 2 2 1105 ΜΠΑΡΜΠΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC RΞZN ΤΕΑΜ

00:04:02 
00:04:02

00:19:41 
00:19:41

00:26:42 
00:26:42

00:35:12 
00:35:12

3 3 1 1 2040 ΚΟΥΤΛΗ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 
MISKO Running Team

00:04:02 
00:04:02

00:19:42 
00:19:42

00:26:53 
00:26:53

00:35:47 
00:35:47

4 4 1 3 1774 ΕΛΡΑΝΤΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 00:04:26 
00:04:20

00:20:56 
00:20:50

00:28:22 
00:28:16

00:37:21 
00:37:15

5 5 3 4 1139 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC DRC_ATHENS

00:04:25 
00:04:25

00:21:29 
00:21:29

00:28:50 
00:28:50

00:37:26 
00:37:26

6 6 1 5 1901 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:04:17 
00:04:17

00:21:04 
00:21:04

00:28:37 
00:28:37

00:37:42 
00:37:42

7 7 4 6 1133 ΝΩΝΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:04:21 
00:04:18

00:21:01 
00:20:59

00:28:32 
00:28:29

00:37:43 
00:37:40

8 8 2 2 1108 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:04:36 
00:04:34

00:21:35 
00:21:33

00:28:51 
00:28:49

00:37:47 
00:37:45

9 9 2 7 1494 ΜΠΟΥΚΑΚΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:04:27 
00:04:27

00:21:31 
00:21:31

00:28:55 
00:28:55

00:37:49 
00:37:49

10 10 3 8 1110 ΝΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:04:14 
00:04:14

00:21:18 
00:21:18

00:29:01 
00:29:01

00:38:22 
00:38:22

11 11 3 3 1718 ΑΜΠΑΤΖΙΟΓΛΟΥ  ΜΙΧΑΕΛΑ Γυναίκα - 2001 (F) - 
GRC Γ.Σ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

00:04:37 
00:04:35

00:21:55 
00:21:53

00:29:30 
00:29:28

00:38:31 
00:38:29

12 12 1 9 1729 ΒΑΪΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:04:21 
00:04:16

00:21:24 
00:21:19

00:29:07 
00:29:02

00:38:39 
00:38:34

13 13 4 10 1096 ΛΥΓΝΟΣ  ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 
Pfrt

00:04:28 
00:04:27

00:21:52 
00:21:51

00:29:43 
00:29:43

00:38:51 
00:38:50

14 14 5 11 1592 ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗΣ  ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
- GRC TAXBEST

00:04:38 
00:04:31

00:21:54 
00:21:47

00:29:45 
00:29:38

00:38:59 
00:38:53

15 15 5 12 1440 ΛΑΜΠΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 
ALL TERRAIN RUNNER

00:04:06 
00:04:06

00:21:44 
00:21:44

00:29:44 
00:29:44

00:39:35 
00:39:35

16 16 6 13 1010 ΒΛΑΧΟΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 00:04:35 
00:04:33

00:22:41 
00:22:39

00:30:28 
00:30:25

00:39:42 
00:39:40

17 17 6 14 1087 ΤΕΤΩΡΟΣ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 
LIMAFIT

00:04:48 
00:04:45

00:22:41 
00:22:38

00:30:28 
00:30:25

00:39:58 
00:39:54

18 18 2 15 1733 ΒΑΛΙΑΔΗΣ OΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 2009 (M) - GRC 00:04:39 
00:04:35

00:22:37 
00:22:33

00:30:39 
00:30:35

00:40:20 
00:40:16

19 19 7 16 1541 ΠΕΤΡΙΔΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:04:41 
00:04:41

00:22:41 
00:22:41

00:30:39 
00:30:39

00:40:24 
00:40:24

20 20 7 17 2109 ΤΣΙΡΤΣΙΚΟΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC RΞZN ΤΕΑΜ

00:05:35 
00:04:57

00:23:16 
00:22:39

00:31:07 
00:30:30

00:40:32 
00:39:55

21 21 2 18 1012 ΑΒΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 
saucony team

00:05:40 
00:05:07

00:23:25 
00:22:53

00:31:16 
00:30:43

00:40:35 
00:40:02

22 22 8 19 1590 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:04:48 
00:04:44

00:23:03 
00:22:59

00:31:10 
00:31:05

00:40:47 
00:40:43

23 23 3 20 1127 ΕΞΑΡΧΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:04:46 
00:04:44

00:23:00 
00:22:58

00:31:06 
00:31:04

00:41:00 
00:40:58

24 24 8 21 1950 ΤΕΡΖΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 
PEAK PERFORMANCE TEAM

00:04:59 
00:04:44

00:23:00 
00:22:45

00:31:07 
00:30:51

00:41:02 
00:40:46

25 25 9 22 1920 ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:04:33 
00:04:32

00:22:39 
00:22:37

00:31:05 
00:31:03

00:41:16 
00:41:15

26 26 9 23 1644 KAMINIOTIS NIKOLAOS Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC Polias Runners

00:05:06 
00:05:06

00:23:30 
00:23:30

00:31:36 
00:31:36

00:41:22 
00:41:22

27 27 10 24 1099 ΧΑΛΑΡΗΣ  ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 
Pfrt

00:04:27 
00:04:27

00:22:59 
00:22:59

00:31:25 
00:31:25

00:41:25 
00:41:25



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

28 28 3 25 1152 AKRITOPOULOS MICHAIL Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC Tottenham Hotspur Running Club

00:05:18 
00:05:08

00:23:31 
00:23:21

00:31:28 
00:31:18

00:41:26 
00:41:15

29 29 11 26 1396 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:04:40 
00:04:40

00:22:49 
00:22:49

00:31:12 
00:31:12

00:41:28 
00:41:28

30 30 4 27 1568 ΣΗΦΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:05:16 
00:05:10

00:23:29 
00:23:24

00:31:38 
00:31:33

00:41:36 
00:41:30

31 31 10 28 1544 ΠΛΑΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:05:14 
00:05:02

00:23:51 
00:23:39

00:32:03 
00:31:51

00:41:45 
00:41:33

32 32 11 29 1594 ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:04:55 
00:04:50

00:23:26 
00:23:20

00:31:42 
00:31:37

00:41:48 
00:41:43

33 33 12 30 1197 KFOURY GEORGES Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 
PEAK PERFORMANCE TEAM

00:05:15 
00:04:58

00:23:28 
00:23:11

00:31:40 
00:31:23

00:41:50 
00:41:33

34 34 12 31 2005 ΚΩΤΣΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC Alimpinisis Running Team

00:04:47 
00:04:43

00:23:52 
00:23:47

00:32:13 
00:32:08

00:41:56 
00:41:51

35 35 13 32 1134 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC TRIATHLON ACADEMY

00:04:49 
00:04:47

00:23:27 
00:23:26

00:32:05 
00:32:03

00:42:03 
00:42:01

36 36 14 33 1572 ΣΚΕΥΟΦΥΛΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:05:39 
00:05:20

00:24:30 
00:24:11

00:32:41 
00:32:22

00:42:14 
00:41:56

37 37 5 34 1349 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2002 (M) - GRC 
Olympia runners

00:05:19 
00:05:15

00:24:22 
00:24:18

00:32:40 
00:32:35

00:42:18 
00:42:13

38 38 4 35 1206 LIOLIOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:05:14 
00:05:09

00:24:02 
00:23:58

00:32:25 
00:32:20

00:42:25 
00:42:20

39 39 6 36 1155 ALESHIN GAVRIIL Άνδρας - 2000 (M) - RUS 00:06:22 
00:05:19

00:24:24 
00:23:20

00:32:35 
00:31:31

00:42:25 
00:41:22

40 40 15 37 1476 ΜΗΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 
VG DISTANCE RUNNERS

00:04:59 
00:04:57

00:23:58 
00:23:56

00:32:25 
00:32:24

00:42:28 
00:42:26

41 41 13 38 1181 DIMITRAKIS  ANDREAS Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:06:05 
00:05:14

00:24:19 
00:23:28

00:32:36 
00:31:44

00:42:30 
00:41:38

42 42 16 39 1515 ΠΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 00:04:58 
00:04:52

00:23:36 
00:23:30

00:32:20 
00:32:14

00:42:36 
00:42:30

43 43 17 40 1231 RIPIS PERIKLIS Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 
PERIKLIS TRAINING

00:04:58 
00:04:58

00:23:37 
00:23:37

00:32:21 
00:32:21

00:42:36 
00:42:36

44 44 1 41 1488 ΜΠΑΛΛΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M60) - 
GRC

00:04:47 
00:04:47

00:23:41 
00:23:41

00:32:24 
00:32:24

00:42:41 
00:42:41

45 45 7 42 2868 ΚΟΡΑΧΑΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2009 (M) - GRC 00:04:47 
00:04:39

00:23:51 
00:23:42

00:32:13 
00:32:04

00:42:43 
00:42:34

46 46 18 43 1298 ΒΑΧΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - GRC 00:04:48 
00:04:47

00:23:19 
00:23:18

00:32:09 
00:32:07

00:42:45 
00:42:44

47 47 19 44 1884 ΜΥΖΑΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
myathlete

00:05:28 
00:05:25

00:24:43 
00:24:40

00:33:06 
00:33:03

00:42:46 
00:42:43

48 48 20 45 1347 ΖΑΚΥΝΘΙΝΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC ΔΕΝ ΈΧΩ ΟΞΥΓΟΝΟ

00:04:45 
00:04:45

00:23:31 
00:23:31

00:32:20 
00:32:20

00:42:49 
00:42:49

49 49 8 46 1380 ΚΑΝΤΟΥΜ ΑΛΙ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:04:52 
00:04:50

00:23:51 
00:23:48

00:32:32 
00:32:29

00:42:57 
00:42:55

50 50 14 47 1270 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC Π.Α.Ο.Κ

00:04:44 
00:04:43

00:23:52 
00:23:51

00:32:40 
00:32:39

00:42:57 
00:42:56

51 51 15 48 1112 ATHANASAKIS THANOS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:04:53 
00:04:53

00:23:52 
00:23:52

00:32:39 
00:32:39

00:43:00 
00:43:00

52 52 16 49 1047 ΜΑΝΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 
Avra Running Team

00:05:28 
00:05:15

00:24:40 
00:24:27

00:33:09 
00:32:56

00:43:00 
00:42:47

53 53 9 50 1015 ΔΟΥΣΗ ΡΑΣΣΙΑ ΛΟΥΚΙΑ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 
brooksrunning

00:05:02 
00:04:58

00:24:10 
00:24:06

00:32:48 
00:32:43

00:43:06 
00:43:02

54 54 21 51 1355 ΖΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:06:05 
00:05:31

00:24:38 
00:24:05

00:32:58 
00:32:24

00:43:10 
00:42:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

55 55 5 52 1136 ΤΥΜΠΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:05:28 
00:05:18

00:24:41 
00:24:30

00:33:09 
00:32:58

00:43:10 
00:43:00

56 56 17 53 1894 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:04:56 
00:04:52

00:23:51 
00:23:47

00:32:26 
00:32:22

00:43:15 
00:43:11

57 57 10 54 2058 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC RUNNING SQUAD

00:05:07 
00:05:06

00:25:05 
00:25:03

00:33:33 
00:33:31

00:43:19 
00:43:18

58 58 18 55 1851 ΜΑΛΑΚΑΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
- GRC

00:06:01 
00:05:30

00:25:31 
00:25:00

00:33:53 
00:33:21

00:43:23 
00:42:52

59 59 22 56 1043 ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC Avra Running Team

00:05:13 
00:05:12

00:24:37 
00:24:35

00:33:20 
00:33:19

00:43:25 
00:43:23

60 60 23 57 1093 ΔΟΥΖΙΝΑΣ  ΑΚΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC Pfrt 00:05:13 
00:05:12

00:24:37 
00:24:35

00:33:20 
00:33:19

00:43:25 
00:43:23

61 61 19 58 2105 ΝΤΑΣΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 
RΞZN ΤΕΑΜ

00:05:50 
00:05:12

00:25:03 
00:24:25

00:33:32 
00:32:54

00:43:26 
00:42:48

62 62 6 59 1793 ΚΑΝΕΛΛΑΚΗΣ ΦΕΙΔΙΑΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:05:02 
00:04:53

00:24:14 
00:24:06

00:33:05 
00:32:56

00:43:32 
00:43:24

63 63 24 60 1398 ΚΑΦΟΥΡΟΣ ΙΑΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:05:35 
00:05:35

00:24:46 
00:24:46

00:33:27 
00:33:27

00:43:38 
00:43:38

64 64 11 61 1470 ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:05:34 
00:05:13

00:24:44 
00:24:23

00:33:30 
00:33:09

00:43:48 
00:43:27

65 65 25 62 1968 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC

00:06:09 
00:05:23

00:24:54 
00:24:08

00:33:27 
00:32:40

00:43:53 
00:43:06

66 66 12 63 1364 ΙΩΑΝΝΟΥ  ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:06:28 
00:05:40

00:25:04 
00:24:16

00:33:38 
00:32:50

00:43:56 
00:43:07

67 67 20 64 1259 TZIAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:04:42 
00:04:42

00:24:13 
00:24:13

00:33:14 
00:33:14

00:43:56 
00:43:56

68 68 2 65 2113 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:04:58 
00:04:56

00:24:29 
00:24:27

00:33:24 
00:33:22

00:43:59 
00:43:56

69 69 13 66 1755 ΓΚΟΥΝΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 
Running Project Team

00:06:03 
00:05:24

00:25:24 
00:24:45

00:33:52 
00:33:14

00:43:59 
00:43:20

70 70 4 4 2697 ROUZIC-PIERES NINE Γυναίκα - 2008 (F) - FRA 00:04:51 
00:04:48

00:24:12 
00:24:09

00:33:13 
00:33:10

00:44:08 
00:44:05

71 71 21 67 1269 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:06:00 
00:05:27

00:25:23 
00:24:50

00:34:02 
00:33:28

00:44:10 
00:43:36

72 72 22 68 1138 ΧΑΡΑΧΟΥΣΗΣ  ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:40 
00:05:21

00:25:23 
00:25:05

00:34:02 
00:33:44

00:44:15 
00:43:56

73 73 7 69 1113 EXARCHOU  DIMITRIS Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:55 
00:05:35

00:25:22 
00:25:02

00:34:01 
00:33:41

00:44:21 
00:44:01

74 74 8 70 1908 ΠΑΦΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 
LOS VATHROS ΠΑΛΛΗΝΕΙΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ

00:05:28 
00:05:21

00:24:59 
00:24:53

00:33:50 
00:33:43

00:44:23 
00:44:16

75 75 14 71 1857 ΜΑΡΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:06:07 
00:05:29

00:25:25 
00:24:46

00:34:06 
00:33:27

00:44:25 
00:43:47

76 76 15 72 2710 VALIADIS  IASON Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:05:11 
00:05:08

00:24:40 
00:24:38

00:33:46 
00:33:43

00:44:29 
00:44:27

77 77 26 73 1621 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
CYP MYATHLETE

00:05:15 
00:05:11

00:24:39 
00:24:35

00:33:30 
00:33:26

00:44:29 
00:44:25

78 78 23 74 1647 KAPETANIOS FOTIS Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 
GALATSI RUNNERS

00:05:00 
00:05:00

00:24:39 
00:24:39

00:33:35 
00:33:35

00:44:32 
00:44:32

79 79 24 75 1545 ΠΟΛΥΖΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC PRIMAL FITNESS

00:05:15 
00:05:08

00:25:15 
00:25:08

00:34:06 
00:33:59

00:44:34 
00:44:27

80 80 25 76 1131 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗΣ ΑΛΚΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:39 
00:05:21

00:25:22 
00:25:05

00:34:05 
00:33:48

00:44:36 
00:44:18

81 81 16 77 1625 ΧΡΥΣΑΦΗΣ  ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 00:04:58 
00:04:52

00:24:45 
00:24:39

00:33:51 
00:33:45

00:44:36 
00:44:30



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

82 82 26 78 1711 ΑΓΓΕΛΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:05:51 
00:05:31

00:25:28 
00:25:08

00:34:07 
00:33:46

00:44:36 
00:44:16

83 83 27 79 1289 ΑΣΗΜΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:05:15 
00:05:09

00:24:51 
00:24:46

00:33:51 
00:33:46

00:44:40 
00:44:35

84 84 27 80 1886 ΝΑΝΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:05:36 
00:05:33

00:25:55 
00:25:52

00:34:35 
00:34:32

00:44:41 
00:44:38

85 85 28 81 1829 ΚΟΥΤΟΥΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC

00:05:46 
00:05:34

00:25:35 
00:25:23

00:34:26 
00:34:14

00:44:43 
00:44:31

86 86 28 82 1294 ΒΑΣΙΛΑΚΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:05:13 
00:05:12

00:25:33 
00:25:32

00:34:35 
00:34:34

00:44:59 
00:44:58

87 87 17 83 1437 ΛΑΔΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 00:05:22 
00:05:16

00:25:43 
00:25:36

00:34:35 
00:34:29

00:45:01 
00:44:54

88 88 1 5 1850 ΜΑΚΡΥΠΙΔΗ  ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
- GRC Απολλων ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:05:04 
00:05:02

00:25:08 
00:25:06

00:34:08 
00:34:06

00:45:01 
00:44:59

89 89 18 84 1069 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2007 (M) - 
GRC DSA RUNNING TEAM

00:05:05 
00:04:59

00:24:42 
00:24:36

00:33:55 
00:33:49

00:45:04 
00:44:58

90 90 19 85 2412 ΚΟΛΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:07:17 
00:05:25

00:26:35 
00:24:42

00:35:01 
00:33:08

00:45:06 
00:43:13

91 91 29 86 1160 ANDRIANOS LEONIDAS Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC DIALECTICA

00:06:01 
00:05:23

00:25:53 
00:25:14

00:34:48 
00:34:09

00:45:08 
00:44:29

92 92 30 87 1208 LOUKIDIS THEODOROS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:05:27 
00:05:27

00:25:32 
00:25:32

00:34:32 
00:34:32

00:45:09 
00:45:09

93 93 31 88 1024 ΓΟΓΟΥΛΟΣ ΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 
runnerstore

00:05:14 
00:05:14

00:25:34 
00:25:34

00:34:36 
00:34:36

00:45:11 
00:45:11

94 94 1 6 1111 ΣΒΑΡΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:05:55 
00:05:37

00:25:43 
00:25:25

00:34:32 
00:34:15

00:45:16 
00:44:59

95 95 29 89 1514 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:05:50 
00:05:16

00:25:17 
00:24:43

00:34:17 
00:33:43

00:45:16 
00:44:43

96 96 30 90 1459 ΜΑΝΔΗΛΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:06:37 
00:05:45

00:26:07 
00:25:14

00:34:55 
00:34:03

00:45:18 
00:44:25

97 97 3 91 1107 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:05:49 
00:05:25

00:25:46 
00:25:22

00:34:46 
00:34:22

00:45:18 
00:44:54

98 98 2 7 1146 ΛΑΓΟΥΒΑΡΔΟΥ ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - 
GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:05:36 
00:05:33

00:26:04 
00:26:01

00:34:54 
00:34:51

00:45:21 
00:45:18

99 99 31 92 1119 SPOURDOULAS  IOANNIS Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:38 
00:05:27

00:25:44 
00:25:34

00:34:49 
00:34:39

00:45:22 
00:45:12

100 100 20 93 1976 ΤΣΟΠΟΥΡΙΔΗΣ  ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC

00:05:52 
00:05:34

00:25:54 
00:25:37

00:34:52 
00:34:35

00:45:27 
00:45:10

101 101 9 94 1864 ΜΕΛΑΧΡΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
- GRC

00:05:33 
00:05:33

00:25:55 
00:25:55

00:34:54 
00:34:54

00:45:29 
00:45:29

102 102 32 95 1137 ΦΙΛΙΠΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:39 
00:05:18

00:25:45 
00:25:24

00:34:51 
00:34:30

00:45:30 
00:45:09

103 103 5 8 1182 DRITSA JENNY Γυναίκα - 2001 (F) - GRC Glyfada 
Panthers

00:06:01 
00:05:41

00:25:54 
00:25:33

00:34:46 
00:34:25

00:45:31 
00:45:11

104 104 32 96 1552 ΡΗΓΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:05:45 
00:05:24

00:25:52 
00:25:30

00:34:50 
00:34:28

00:45:32 
00:45:11

105 105 21 97 1513 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1997 (M) 
- GRC

00:05:57 
00:05:32

00:25:42 
00:25:17

00:34:43 
00:34:17

00:45:33 
00:45:08

106 106 33 98 1430 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:06:00 
00:05:39

00:26:02 
00:25:41

00:35:11 
00:34:50

00:45:34 
00:45:13

107 107 34 99 2348 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:06:29 
00:06:06

00:26:25 
00:26:03

00:35:15 
00:34:53

00:45:42 
00:45:20

108 108 22 100 2378 ΚΑΛΑΜΑΚΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2006 (M) - 
GRC

00:07:18 
00:05:51

00:26:27 
00:25:00

00:35:17 
00:33:49

00:45:43 
00:44:15



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

109 109 35 101 2222 KIDONAKIS  STAVROS Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:06:29 
00:06:07

00:26:23 
00:26:01

00:35:15 
00:34:53

00:45:43 
00:45:21

110 110 10 102 2431 ΚΩΣΤΙΜΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC LOS VATHROS

00:06:46 
00:05:43

00:26:29 
00:25:27

00:35:18 
00:34:16

00:45:43 
00:44:41

111 111 36 103 1158 ANARGIROU IOANNIS Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:06:55 
00:05:38

00:26:40 
00:25:22

00:35:24 
00:34:06

00:45:46 
00:44:29

112 112 23 104 1685 ROUSAS NIKOLAOS Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:05:44 
00:05:23

00:26:14 
00:25:54

00:35:18 
00:34:58

00:45:47 
00:45:27

113 113 24 105 2547 ΡΕΝΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:05:27 
00:05:24

00:25:57 
00:25:53

00:34:48 
00:34:45

00:45:49 
00:45:45

114 114 37 106 1768 ΔΗΜΟΥ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 
66_community

00:05:05 
00:05:03

00:25:19 
00:25:16

00:34:35 
00:34:32

00:45:50 
00:45:48

115 115 11 107 1977 ΤΣΟΥΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC CGS Triathlon club

00:05:26 
00:05:21

00:25:39 
00:25:34

00:34:48 
00:34:43

00:45:51 
00:45:47

116 116 6 9 1823 ΚΟΥΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:05:58 
00:05:39

00:25:55 
00:25:36

00:34:54 
00:34:35

00:45:52 
00:45:33

117 117 38 108 1128 ΚΑΤΣΑΡΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:29 
00:05:25

00:25:40 
00:25:36

00:34:51 
00:34:47

00:45:53 
00:45:49

118 118 25 109 1918 ΡΕΜΠΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 
ALA TEAM

00:06:12 
00:05:46

00:26:31 
00:26:05

00:35:24 
00:34:58

00:45:54 
00:45:28

119 119 33 110 1567 ΣΕΡΜΠΕΤΖΟΓΛΟΥ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:05:30 
00:05:27

00:26:23 
00:26:20

00:35:24 
00:35:21

00:45:57 
00:45:54

120 120 26 111 1475 ΜΕΡΤΙΚΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:05:49 
00:05:33

00:25:43 
00:25:27

00:34:51 
00:34:34

00:45:58 
00:45:42

121 121 39 112 3124 ΛAMΠPIANOΣ   ΘANAΣHΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:06:04 
00:05:50

00:26:48 
00:26:34

00:35:36 
00:35:22

00:45:58 
00:45:44

122 122 40 113 2108 ΠΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 
RΞZN ΤΕΑΜ

00:06:04 
00:05:26

00:26:18 
00:25:40

00:35:22 
00:34:43

00:46:01 
00:45:23

123 123 41 114 1967 ΤΣΑΠΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:05:32 
00:05:20

00:25:40 
00:25:28

00:34:58 
00:34:46

00:46:05 
00:45:53

124 124 42 115 1337 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:05:43 
00:05:23

00:26:11 
00:25:50

00:35:32 
00:35:11

00:46:07 
00:45:46

125 125 34 116 1232 ROMEOS ALKIS Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 
PEAK PERFORMANCE TEAM

00:06:09 
00:05:37

00:26:24 
00:25:52

00:35:26 
00:34:55

00:46:07 
00:45:36

126 126 2 10 1455 ΜΑΛΑΜΟΥ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC Peak performance

00:05:54 
00:05:37

00:26:23 
00:26:07

00:35:26 
00:35:10

00:46:07 
00:45:51

127 127 12 117 1306 ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:05:16 
00:05:12

00:25:51 
00:25:47

00:35:07 
00:35:03

00:46:09 
00:46:06

128 128 13 118 1642 JEMINA ROBERT Άνδρας - 1975 (M50) - PHL 
ADIDAS RUNNERS GREECE

00:05:08 
00:04:56

00:25:58 
00:25:47

00:35:08 
00:34:57

00:46:10 
00:45:59

129 129 43 119 1028 ΠΑΧΙΟΥΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC runnerstore

00:06:01 
00:05:35

00:26:04 
00:25:38

00:35:12 
00:34:46

00:46:13 
00:45:47

130 130 7 11 1132 ΜΑΧΟΥ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:05:46 
00:05:29

00:26:12 
00:25:54

00:35:13 
00:34:55

00:46:15 
00:45:57

131 131 44 120 1477 ΜΗΛΙΑΡΕΣΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:05:56 
00:05:42

00:26:40 
00:26:26

00:35:47 
00:35:33

00:46:17 
00:46:03

132 132 27 121 1833 ΚΡΟΜΜΥΔΑΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:06:04 
00:05:42

00:26:01 
00:25:40

00:35:21 
00:35:00

00:46:23 
00:46:02

133 133 45 122 1888 ΝΤΟΜΟΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC TrainsmartProject

00:07:14 
00:06:05

00:27:46 
00:26:37

00:36:33 
00:35:24

00:46:26 
00:45:16

134 134 28 123 2508 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC

00:05:03 
00:05:00

00:25:09 
00:25:07

00:34:55 
00:34:53

00:46:27 
00:46:24

135 135 29 124 1508 ΞΑΓΟΡΑΡΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:05:57 
00:05:32

00:26:05 
00:25:39

00:35:21 
00:34:56

00:46:30 
00:46:04



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

136 136 14 125 1517 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 
LAGONISI TEAM

00:04:53 
00:04:49

00:25:31 
00:25:27

00:35:07 
00:35:03

00:46:30 
00:46:26

137 137 35 126 1883 ΜΠΟΥΝΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC LALUNA

00:05:42 
00:05:37

00:26:42 
00:26:37

00:35:48 
00:35:43

00:46:32 
00:46:27

138 138 46 127 1389 ΚΑΣΑΠΟΓΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:05:04 
00:05:04

00:25:35 
00:25:35

00:35:24 
00:35:24

00:46:32 
00:46:32

139 139 47 128 1876 ΜΠΑΡΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC 144 51

00:05:41 
00:05:29

00:26:05 
00:25:52

00:35:22 
00:35:09

00:46:33 
00:46:20

140 140 48 129 1314 ΓΙΑΝΓΚ ΕΝΩΧ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 00:06:00 
00:05:27

00:25:41 
00:25:09

00:35:02 
00:34:30

00:46:33 
00:46:01

141 141 30 130 1496 ΜΥΡΙΔΑΚΗΣ  ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:05:35 
00:05:19

00:25:10 
00:24:54

00:34:33 
00:34:17

00:46:36 
00:46:21

142 142 31 131 2103 ΚΟΝΤΟΥΛΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC RΞZN ΤΕΑΜ

00:06:08 
00:05:41

00:26:36 
00:26:09

00:35:53 
00:35:26

00:46:37 
00:46:10

143 143 36 132 3083 ΤΣΕΚΟΥΡΑΚΗΣ  ΧΡΟΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:05:12 
00:05:10

00:26:24 
00:26:22

00:35:52 
00:35:50

00:46:39 
00:46:38

144 144 49 133 1284 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΡΦΕΑΣ 
Άνδρας - 1995 (M30) - GRC

00:06:00 
00:05:44

00:26:38 
00:26:22

00:35:52 
00:35:36

00:46:41 
00:46:25

145 145 37 134 2025 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC Flexopack

00:05:46 
00:05:27

00:27:06 
00:26:47

00:36:11 
00:35:52

00:46:43 
00:46:24

146 146 50 135 1810 ΚΑΤΣΟΥΛΑΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:06:54 
00:05:49

00:26:33 
00:25:28

00:35:44 
00:34:39

00:46:43 
00:45:38

147 147 3 12 1561 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗ  ΠΑΓΩΝΑ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1977 
(F40) - GRC Los Vathros

00:05:50 
00:05:45

00:26:43 
00:26:37

00:36:00 
00:35:54

00:46:44 
00:46:39

148 148 38 136 1655 KONTOGEORGOS LAMPROS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:05:33 
00:05:30

00:26:22 
00:26:19

00:35:34 
00:35:31

00:46:45 
00:46:42

149 149 32 137 1084 ΒΕΛΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 
LIMAFIT

00:06:40 
00:05:41

00:27:28 
00:26:29

00:36:36 
00:35:37

00:46:47 
00:45:48

150 150 33 138 1371 ΚΑΛΑΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:04:55 
00:04:52

00:25:34 
00:25:32

00:34:46 
00:34:44

00:46:47 
00:46:45

151 151 8 13 1163 BAKIRTZI CHRISTINA Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 
ALA - Athletic Limitless Attitude

00:05:13 
00:05:09

00:25:50 
00:25:45

00:35:28 
00:35:24

00:46:52 
00:46:48

152 152 15 139 1703 VAN WINDEN EWOUD Άνδρας - 1968 (M50) - 
NLD

00:06:13 
00:05:37

00:26:42 
00:26:07

00:35:51 
00:35:15

00:46:52 
00:46:17

153 153 51 140 1613 ΦΟΡΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:05:57 
00:05:25

00:26:54 
00:26:23

00:36:11 
00:35:39

00:46:54 
00:46:22

154 154 16 141 1424 ΚΡΑΝΙΩΤΗΣ  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:06:20 
00:05:57

00:26:40 
00:26:17

00:35:52 
00:35:30

00:46:55 
00:46:33

155 155 52 142 1600 ΤΣΑΦΩΝΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:06:37 
00:05:59

00:27:26 
00:26:48

00:36:25 
00:35:47

00:46:57 
00:46:19

156 156 39 143 2427 ΚΡΟΚΙΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 00:07:08 
00:06:03

00:27:30 
00:26:24

00:36:27 
00:35:22

00:46:58 
00:45:52

157 157 53 144 1350 ΖΑΦΕΙΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:06:36 
00:06:13

00:27:26 
00:27:03

00:36:24 
00:36:01

00:47:00 
00:46:37

158 158 9 14 1201 KRITIKOU LIDA Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:05:48 
00:05:25

00:26:45 
00:26:22

00:36:06 
00:35:43

00:47:02 
00:46:39

159 159 17 145 2995 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΥΜΕΩΝ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC Campus CrossFit Kifisia

00:06:35 
00:06:06

00:27:15 
00:26:46

00:36:29 
00:36:00

00:47:05 
00:46:36

160 160 54 146 1308 ΓΑΛΑΝΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:06:21 
00:06:07

00:26:30 
00:26:16

00:35:50 
00:35:36

00:47:06 
00:46:52

161 161 40 147 1220 PAPASOTIRIOU IOANNIS Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC Science Training

00:05:47 
00:05:28

00:26:34 
00:26:16

00:36:03 
00:35:44

00:47:10 
00:46:51

162 162 34 148 1432 ΚΩΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:05:29 
00:05:29

00:26:13 
00:26:13

00:35:48 
00:35:48

00:47:11 
00:47:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

163 163 41 149 1309 ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M40) - GRC

00:05:53 
00:05:34

00:26:22 
00:26:03

00:35:49 
00:35:30

00:47:13 
00:46:53

164 164 55 150 2170 ΠΑΠΑΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC Οι Ανάσες της Ντροπής

00:06:06 
00:05:28

00:27:03 
00:26:24

00:36:18 
00:35:40

00:47:15 
00:46:36

165 165 56 151 1447 ΛΙΟΥΝΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:06:55 
00:05:50

00:27:18 
00:26:12

00:36:38 
00:35:32

00:47:17 
00:46:11

166 166 18 152 3122 ΛΟΖΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC Delatolas 00:05:53 
00:05:45

00:26:52 
00:26:44

00:36:07 
00:35:59

00:47:17 
00:47:09

167 167 57 153 1495 ΜΠΟΥΡΑΖΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:05:48 
00:05:27

00:26:18 
00:25:57

00:35:50 
00:35:29

00:47:19 
00:46:58

168 168 42 154 1540 ΠΕΝΤΙΔΗΣ NΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC Α.Ο. ΝΕΑΣ ΒΥΣΣΑΣ

00:05:22 
00:05:22

00:26:17 
00:26:17

00:36:01 
00:36:01

00:47:19 
00:47:19

169 169 43 155 1801 ΚΑΡΕΛΛΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:05:57 
00:05:46

00:27:03 
00:26:52

00:36:12 
00:36:00

00:47:21 
00:47:09

170 170 3 15 2044 SARANTOPOULOU  PAVLINA Γυναίκα - 1986 
(F30) - GRC Pfrt

00:06:02 
00:05:31

00:26:54 
00:26:23

00:36:13 
00:35:42

00:47:25 
00:46:54

171 171 35 156 1062 ΑΝΔΡΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2004 (M) 
- GRC DSA RUNNING TEAM

00:05:35 
00:05:27

00:26:43 
00:26:36

00:36:21 
00:36:13

00:47:26 
00:47:19

172 172 36 157 1067 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΙΑΣΩΝ Άνδρας - 2008 (M) - GRC 
DSA RUNNING TEAM

00:05:14 
00:05:05

00:26:06 
00:25:57

00:35:59 
00:35:51

00:47:26 
00:47:18

173 173 44 158 1277 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 
- GRC Myathlete

00:07:18 
00:06:20

00:28:14 
00:27:15

00:37:26 
00:36:28

00:47:31 
00:46:32

174 174 58 159 1530 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:06:47 
00:05:42

00:27:29 
00:26:24

00:36:40 
00:35:35

00:47:34 
00:46:29

175 175 37 160 1596 ΤΡΙΤΣΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:05:56 
00:05:56

00:27:40 
00:27:40

00:37:06 
00:37:06

00:47:34 
00:47:34

176 176 45 161 2510 ΠΑΝΑΓΟΥ  ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:06:03 
00:05:48

00:27:34 
00:27:19

00:36:55 
00:36:40

00:47:35 
00:47:21

177 177 46 162 1762 ΔΕΤΣΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 00:05:43 
00:05:32

00:27:11 
00:27:01

00:36:51 
00:36:40

00:47:36 
00:47:25

178 178 47 163 1164 BATIKAS DIMITRIS Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 00:05:16 
00:05:12

00:26:40 
00:26:36

00:36:14 
00:36:10

00:47:39 
00:47:35

179 179 19 164 1727 ΑΤΣΑΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC VG DISTANCE RUNNERS

00:06:16 
00:05:40

00:26:59 
00:26:23

00:36:29 
00:35:54

00:47:43 
00:47:07

180 180 4 16 1748 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 
- GRC Αθηναίοι δρομείς

00:05:36 
00:05:36

00:27:06 
00:27:06

00:36:37 
00:36:37

00:47:44 
00:47:44

181 181 59 165 1404 ΚΗΛΑΔΗΣ ΕΡΡΙΚΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:06:31 
00:05:34

00:27:02 
00:26:05

00:36:32 
00:35:35

00:47:44 
00:46:47

182 182 4 17 1449 ΛΟΥΚΙΑΝΟΥ ΦΛΩΡΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:06:35 
00:05:55

00:26:48 
00:26:08

00:36:04 
00:35:24

00:47:47 
00:47:06

183 183 38 166 1578 ΣΠΟΥΡΔΑΛΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2009 
(M) - GRC

00:06:52 
00:06:07

00:27:49 
00:27:04

00:36:50 
00:36:06

00:47:48 
00:47:03

184 184 48 167 1243 SPOURDALAKIS GREGORY Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC

00:06:51 
00:06:07

00:27:48 
00:27:04

00:36:50 
00:36:06

00:47:48 
00:47:04

185 185 5 18 2250 PETROMICHELI KONSTANTINA Γυναίκα - 1993 
(F30) - GRC

00:05:02 
00:05:00

00:26:05 
00:26:03

00:35:55 
00:35:54

00:47:48 
00:47:47

186 186 60 168 1102 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC Running++

00:06:05 
00:05:51

00:27:06 
00:26:52

00:36:35 
00:36:21

00:47:51 
00:47:37

187 187 61 169 1973 ΤΣΙΜΟΥΡΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:05:51 
00:05:46

00:27:22 
00:27:18

00:36:55 
00:36:51

00:47:53 
00:47:49

188 188 62 170 1712 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:06:05 
00:06:00

00:27:38 
00:27:32

00:37:06 
00:37:01

00:47:56 
00:47:50

189 189 20 171 1466 ΜΑΡΑΤΣΙΝΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:05:43 
00:05:43

00:26:13 
00:26:13

00:36:11 
00:36:11

00:47:57 
00:47:57



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

190 190 63 172 2473 ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:06:48 
00:05:55

00:28:07 
00:27:14

00:37:16 
00:36:22

00:47:58 
00:47:05

191 191 49 173 1322 ΓΡΑΒΑΝΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:05:20 
00:05:17

00:26:43 
00:26:40

00:36:42 
00:36:39

00:48:00 
00:47:58

192 192 64 174 1690 SKAFIDAS PANOS Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 00:05:40 
00:05:32

00:27:17 
00:27:09

00:36:59 
00:36:51

00:48:00 
00:47:52

193 193 21 175 1438 ΛΑΜΠΑΔΙΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:05:53 
00:05:27

00:26:36 
00:26:10

00:36:16 
00:35:50

00:48:01 
00:47:36

194 194 6 19 1178 CHROSTOWSKA DIANA  KLAUDIA Γυναίκα - 
1990 (F30) - POL

00:05:55 
00:05:55

00:27:31 
00:27:31

00:36:56 
00:36:56

00:48:03 
00:48:03

195 195 50 176 1036 ΑΛΕΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC Aspida Travel

00:07:09 
00:06:21

00:27:43 
00:26:55

00:36:58 
00:36:10

00:48:06 
00:47:18

196 196 65 177 1281 ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:06:06 
00:05:54

00:27:13 
00:27:00

00:36:39 
00:36:26

00:48:07 
00:47:55

197 197 66 178 1325 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:06:05 
00:05:50

00:27:21 
00:27:07

00:36:55 
00:36:40

00:48:07 
00:47:53

198 198 7 20 1013 ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 
- GRC saucony team

00:06:22 
00:05:52

00:27:35 
00:27:04

00:36:51 
00:36:21

00:48:08 
00:47:37

199 199 67 179 1372 ΚΑΛΛΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 00:06:23 
00:06:06

00:27:31 
00:27:15

00:36:49 
00:36:33

00:48:08 
00:47:52

200 200 68 180 1919 ΡΙΖΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:06:59 
00:05:50

00:27:35 
00:26:26

00:36:58 
00:35:49

00:48:10 
00:47:01

201 201 51 181 2119 ΜΑΛΑΚΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:05:56 
00:05:53

00:27:38 
00:27:35

00:37:17 
00:37:15

00:48:10 
00:48:07

202 202 22 182 1246 STERCKX DANNY Άνδρας - 1971 (M50) - BEL 00:06:18 
00:05:54

00:27:26 
00:27:02

00:36:57 
00:36:33

00:48:14 
00:47:50

203 203 5 21 2030 OGUZ   GÖZDE Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 
GALATSI RUNNERS

00:06:00 
00:05:49

00:27:34 
00:27:23

00:37:04 
00:36:53

00:48:15 
00:48:04

204 204 69 183 1288 ΑΡΣΟΝΙΑΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:07:08 
00:06:04

00:27:54 
00:26:51

00:37:11 
00:36:08

00:48:17 
00:47:14

205 205 39 184 1421 ΚΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2005 (M) - 
GRC

00:05:58 
00:05:56

00:27:33 
00:27:30

00:37:00 
00:36:58

00:48:18 
00:48:15

206 206 4 185 1342 ΔΡΙΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) - GRC 
Πανθηρες Γλυφαδας

00:06:48 
00:05:59

00:27:37 
00:26:48

00:37:05 
00:36:16

00:48:19 
00:47:30

207 207 10 22 2106 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC RΞZN ΤΕΑΜ

00:06:25 
00:05:47

00:27:26 
00:26:49

00:36:55 
00:36:18

00:48:19 
00:47:42

208 208 40 186 1330 ΔΕΡΒΙΣΟΓΛΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 
- GRC

00:06:42 
00:06:10

00:27:41 
00:27:08

00:36:55 
00:36:22

00:48:20 
00:47:48

209 209 70 187 1869 ΜΟΥΖΑΚΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:06:53 
00:06:17

00:28:21 
00:27:45

00:37:32 
00:36:56

00:48:20 
00:47:44

210 210 52 188 1435 ΚΩΤΣΙΡΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:05:39 
00:05:39

00:27:21 
00:27:21

00:37:00 
00:37:00

00:48:22 
00:48:22

211 211 41 189 2972 ΠΑΛΑΙΟΚΩΣΤΑΣ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:05:44 
00:05:31

00:27:09 
00:26:55

00:36:40 
00:36:27

00:48:22 
00:48:09

212 212 42 190 2965 ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:05:44 
00:05:30

00:27:09 
00:26:55

00:36:40 
00:36:27

00:48:23 
00:48:09

213 213 53 191 2120 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:05:29 
00:05:26

00:26:44 
00:26:41

00:36:37 
00:36:34

00:48:25 
00:48:22

214 214 54 192 1250 TARANCHENKO ANTON Άνδρας - 1983 (M40) - 
RUS JHI STEAMSHIP CO

00:05:14 
00:05:10

00:26:17 
00:26:13

00:36:29 
00:36:25

00:48:27 
00:48:23

215 215 23 193 1431 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:06:31 
00:05:40

00:27:28 
00:26:37

00:37:01 
00:36:10

00:48:29 
00:47:38

216 216 71 194 1780 ΖΗΣΙΜΑΤΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:05:55 
00:05:49

00:26:30 
00:26:24

00:36:12 
00:36:06

00:48:32 
00:48:26



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

217 217 24 195 1480 ΜΗΤΡΟΦΑΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:05:38 
00:05:31

00:27:12 
00:27:05

00:36:54 
00:36:46

00:48:32 
00:48:25

218 218 55 196 1609 ΦΑΣΣΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:06:22 
00:05:54

00:27:52 
00:27:24

00:37:27 
00:36:59

00:48:33 
00:48:06

219 219 56 197 1750 ΓΙΟΒΑΝΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:06:27 
00:05:57

00:27:47 
00:27:17

00:37:16 
00:36:45

00:48:35 
00:48:05

220 220 11 23 1450 ΛΟΥΛΗ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 2003 (F) - GRC 00:06:07 
00:05:57

00:27:53 
00:27:43

00:37:24 
00:37:14

00:48:36 
00:48:26

221 221 43 198 1233 RUGGIERO FRANCESCO Άνδρας - 2000 (M) - 
ITA

00:07:06 
00:06:12

00:28:19 
00:27:26

00:37:36 
00:36:43

00:48:36 
00:47:42

222 222 8 24 1411 ΚΟΪΝΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 00:07:06 
00:06:13

00:28:20 
00:27:27

00:37:36 
00:36:44

00:48:36 
00:47:43

223 223 57 199 1682 PETRELIS NIKOLAOS Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:06:04 
00:05:56

00:27:23 
00:27:14

00:36:58 
00:36:50

00:48:37 
00:48:28

224 224 58 200 1536 ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:06:21 
00:05:59

00:27:38 
00:27:15

00:37:07 
00:36:45

00:48:38 
00:48:15

225 225 44 201 2038 ATHANASIOU IOANNIS Άνδρας - 1996 (M) - GRC 
MISKO Running Team

00:07:19 
00:05:39

00:28:22 
00:26:42

00:37:34 
00:35:54

00:48:40 
00:47:00

226 226 59 202 1656 KOSTAKIS NIKOLAOS Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:06:03 
00:05:50

00:27:35 
00:27:22

00:37:17 
00:37:05

00:48:46 
00:48:33

227 227 45 203 1725 ΑΡΑΖΟΣ  ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 2003 (M) - GRC 00:06:52 
00:06:24

00:28:40 
00:28:12

00:37:44 
00:37:16

00:48:46 
00:48:17

228 228 25 204 1244 STAMATIADIS FILIPPOS Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:05:26 
00:05:23

00:27:33 
00:27:30

00:37:33 
00:37:30

00:48:46 
00:48:43

229 229 26 205 1766 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 00:07:10 
00:06:16

00:27:56 
00:27:02

00:37:28 
00:36:34

00:48:47 
00:47:53

230 230 60 206 1577 ΣΠΟΥΡΔΑΛΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:06:50 
00:06:06

00:28:10 
00:27:27

00:37:37 
00:36:53

00:48:48 
00:48:05

231 231 72 207 3026 ΡΟΥΜΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:07:54 
00:06:10

00:28:31 
00:26:47

00:37:45 
00:36:01

00:48:48 
00:47:04

232 232 73 208 1479 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:05:40 
00:05:33

00:27:17 
00:27:10

00:36:59 
00:36:52

00:48:49 
00:48:42

233 233 74 209 1386 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΗΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:06:41 
00:06:13

00:27:58 
00:27:30

00:37:21 
00:36:52

00:48:50 
00:48:21

234 234 75 210 2327 ΒΟΪΝΑΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 
Εκπαιδευτήρια Γείτονα

00:07:16 
00:06:32

00:28:41 
00:27:56

00:38:17 
00:37:33

00:48:50 
00:48:06

235 235 61 211 1083 ΠΡΩΤΟΝΟΤΑΡΙΟΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
- GRC GALATSI RUNNERS

00:05:54 
00:05:54

00:27:56 
00:27:56

00:37:56 
00:37:56

00:48:51 
00:48:51

236 236 46 212 1267 ZAVAROPOULOS  ALEXANDROS Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:06:23 
00:05:42

00:27:57 
00:27:16

00:37:42 
00:37:01

00:48:53 
00:48:12

237 237 62 213 2193 ΡΟΥΣΣΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 
PLAYFIT

00:06:07 
00:05:59

00:28:21 
00:28:13

00:37:44 
00:37:36

00:48:54 
00:48:46

238 238 76 214 1334 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:06:27 
00:06:27

00:28:53 
00:28:53

00:38:17 
00:38:17

00:48:54 
00:48:54

239 239 63 215 1471 ΜΑΥΡΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 00:06:06 
00:05:37

00:27:24 
00:26:55

00:37:09 
00:36:41

00:48:55 
00:48:27

240 240 47 216 1893 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC ORAMA

00:06:11 
00:05:46

00:27:52 
00:27:28

00:37:38 
00:37:14

00:48:55 
00:48:31

241 241 5 217 1987 ΧΑΡΑΤΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) - 
GRC

00:06:09 
00:06:00

00:27:28 
00:27:19

00:37:14 
00:37:05

00:48:55 
00:48:46

242 242 6 218 1995 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ Άνδρας - 1960 (M60) - 
GRC Shadow Runners

00:06:04 
00:05:53

00:27:15 
00:27:04

00:37:00 
00:36:49

00:48:58 
00:48:47

243 243 77 219 1969 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:06:40 
00:05:52

00:27:52 
00:27:04

00:37:20 
00:36:32

00:48:59 
00:48:12



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

244 244 6 25 1674 MOSCHOU ROULA Γυναίκα - 1979 (F40) - GRC 
Cosmote Running Team

00:06:00 
00:05:59

00:28:00 
00:27:59

00:37:40 
00:37:38

00:49:02 
00:49:00

245 245 7 26 1738 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - 
GRC

00:06:44 
00:06:06

00:28:07 
00:27:29

00:37:46 
00:37:07

00:49:03 
00:48:25

246 246 27 220 1743 ΒΡΥΝΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 
POLIAS RUNNERS

00:06:22 
00:06:08

00:27:59 
00:27:44

00:37:44 
00:37:29

00:49:04 
00:48:49

247 247 64 221 1248 SYRIOPOULOS ANTONIOS Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:06:59 
00:05:54

00:28:16 
00:27:10

00:37:44 
00:36:38

00:49:04 
00:47:59

248 248 12 27 1331 ΔΕΣΥΛΛΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:06:15 
00:05:47

00:27:37 
00:27:09

00:37:26 
00:36:57

00:49:07 
00:48:39

249 249 65 222 1643 KALAMARIS CHRISTOS Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:06:50 
00:06:01

00:27:46 
00:26:56

00:37:05 
00:36:16

00:49:07 
00:48:18

250 250 66 223 1839 ΛΑΜΠΡΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC MOLLY' S PLACE

00:06:04 
00:05:56

00:27:28 
00:27:20

00:37:16 
00:37:08

00:49:09 
00:49:01

251 251 78 224 1492 ΜΠΑΤΣΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC Α.κ.ο.Λιβαδειας

00:06:22 
00:05:48

00:27:10 
00:26:37

00:37:10 
00:36:36

00:49:09 
00:48:35

252 252 79 225 2102 ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC RΞZN ΤΕΑΜ

00:06:36 
00:05:57

00:28:10 
00:27:31

00:37:46 
00:37:07

00:49:12 
00:48:33

253 253 67 226 1106 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC SANTA RUNNING TEAM

00:06:32 
00:05:49

00:28:15 
00:27:32

00:37:45 
00:37:02

00:49:12 
00:48:29

254 254 48 227 1875 ΜΠΑΡΓΙΑΜΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:05:51 
00:05:47

00:27:26 
00:27:22

00:37:09 
00:37:05

00:49:13 
00:49:09

255 255 80 228 1872 ΜΠΑΒΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 
TsapTour

00:06:10 
00:05:57

00:28:05 
00:27:52

00:38:03 
00:37:50

00:49:16 
00:49:03

256 256 7 229 2175 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1965 (M60) - 
GRC ΟΡΑΜΑ

00:06:11 
00:05:46

00:27:52 
00:27:27

00:37:39 
00:37:13

00:49:16 
00:48:51

257 257 49 230 1744 ΓΑΛΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC Εφταψυχοι Runners

00:06:56 
00:05:41

00:28:51 
00:27:36

00:38:20 
00:37:05

00:49:23 
00:48:08

258 258 28 231 1634 DIMITRIOU IOANNIS Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 00:06:16 
00:05:53

00:28:16 
00:27:53

00:38:04 
00:37:41

00:49:24 
00:49:02

259 259 50 232 1651 KELADITIS PANAGIOTIS Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:05:51 
00:05:30

00:27:05 
00:26:43

00:37:16 
00:36:54

00:49:29 
00:49:08

260 260 29 233 2192 ΠΟΝΤΙΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - GRC 
PLAYFIT

00:06:07 
00:06:01

00:28:20 
00:28:13

00:38:00 
00:37:53

00:49:29 
00:49:22

261 261 68 234 1091 RUSH  JUNIOR Άνδρας - 1979 (M40) - GRC Pfrt 00:06:06 
00:05:56

00:28:02 
00:27:51

00:37:58 
00:37:47

00:49:32 
00:49:21

262 262 30 235 1290 ΑΣΗΜΟΜΥΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:06:13 
00:06:04

00:28:26 
00:28:17

00:38:17 
00:38:09

00:49:34 
00:49:26

263 263 69 236 2190 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC PLAYFIT

00:06:34 
00:06:05

00:28:12 
00:27:43

00:37:49 
00:37:19

00:49:37 
00:49:08

264 264 51 237 1239 SOTIROPOULOS AUGOUSTINOS Άνδρας - 2002 
(M) - GRC

00:06:02 
00:05:57

00:28:03 
00:27:59

00:37:54 
00:37:49

00:49:38 
00:49:33

265 265 31 238 1090 KALAVRIAS  MARKOS Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC Pfrt

00:07:08 
00:06:03

00:28:24 
00:27:19

00:38:11 
00:37:05

00:49:39 
00:48:34

266 266 32 239 1874 ΜΠΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:05:56 
00:05:40

00:27:50 
00:27:34

00:37:50 
00:37:34

00:49:40 
00:49:23

267 267 8 28 1699 TSIROGIANNI IOANNA Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:05:40 
00:05:37

00:27:50 
00:27:47

00:37:55 
00:37:52

00:49:41 
00:49:38

268 268 70 240 1997 ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 
RAFINA RUNNERS

00:05:54 
00:05:49

00:27:24 
00:27:19

00:38:02 
00:37:57

00:49:42 
00:49:37

269 269 71 241 1297 ΒΑΤΣΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ ΑΓΊΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΊΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:06:44 
00:06:08

00:28:44 
00:28:08

00:38:24 
00:37:47

00:49:43 
00:49:07

270 270 33 242 1697 TSANTES EMMANUEL Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:06:05 
00:05:53

00:27:58 
00:27:47

00:37:58 
00:37:47

00:49:45 
00:49:33



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

271 271 52 243 1813 ΚΗΠΟΥΡΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:05:44 
00:05:33

00:26:55 
00:26:44

00:36:37 
00:36:26

00:49:46 
00:49:35

272 272 72 244 2522 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:07:48 
00:06:35

00:29:17 
00:28:03

00:38:23 
00:37:10

00:49:47 
00:48:34

273 273 81 245 1993 ΧΟΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:06:58 
00:05:53

00:28:28 
00:27:23

00:38:03 
00:36:58

00:49:49 
00:48:43

274 274 34 246 2611 ΤΣΙΡΟΥΚΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:08:30 
00:07:19

00:30:08 
00:28:58

00:39:11 
00:38:01

00:49:49 
00:48:39

275 275 82 247 1896 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΩΡΟΘΕΟΣ Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC

00:06:26 
00:06:03

00:28:04 
00:27:42

00:37:57 
00:37:35

00:49:49 
00:49:27

276 276 35 248 1312 ΓΕΡΟΥΛΑΝΟΣ  ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:06:18 
00:05:55

00:28:17 
00:27:54

00:38:03 
00:37:40

00:49:52 
00:49:28

277 277 83 249 1565 ΣΑΡΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:05:58 
00:05:45

00:28:02 
00:27:48

00:38:00 
00:37:47

00:49:52 
00:49:38

278 278 53 250 1519 ΠΑΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 
ATBR

00:06:48 
00:06:07

00:28:34 
00:27:52

00:38:19 
00:37:37

00:49:52 
00:49:11

279 279 36 251 1877 ΜΠΑΡΜΠΑΛΙΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC

00:06:34 
00:06:08

00:28:13 
00:27:47

00:38:04 
00:37:38

00:49:56 
00:49:30

280 280 73 252 1397 ΚΑΦΑΝΤΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:05:54 
00:05:54

00:28:15 
00:28:15

00:38:12 
00:38:12

00:49:58 
00:49:58

281 281 13 29 2007 ΣΙΛΙΤΖΟΓΛΟΥ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 
Alimpinisis Running Team

00:06:13 
00:06:04

00:28:46 
00:28:37

00:38:34 
00:38:25

00:49:59 
00:49:51

282 282 74 253 1014 ΓΙΑΚΟΥΜΑΤΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC saucony team

00:07:49 
00:06:35

00:29:07 
00:27:53

00:38:36 
00:37:22

00:50:00 
00:48:46

283 283 75 254 1996 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC Zorzos team

00:06:23 
00:05:51

00:28:10 
00:27:39

00:37:54 
00:37:23

00:50:01 
00:49:30

284 284 84 255 1820 ΚΟΝΤΟΥΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
- GRC

00:06:39 
00:05:36

00:28:13 
00:27:10

00:38:27 
00:37:24

00:50:04 
00:49:01

285 285 37 256 1610 ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC Πάνθηρες Γλυφάδας

00:05:51 
00:05:43

00:27:51 
00:27:43

00:38:21 
00:38:14

00:50:05 
00:49:58

286 286 85 257 1338 ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ  ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:06:22 
00:06:09

00:28:17 
00:28:04

00:38:22 
00:38:10

00:50:06 
00:49:54

287 287 1 258 2072 ΚΑΡΑΣΤΑΜΑΤΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 2011 () - 
GRC ΔΡΟΜΕΑΣ

00:06:07 
00:06:02

00:28:56 
00:28:51

00:38:43 
00:38:39

00:50:06 
00:50:02

288 288 9 30 1928 ΣΙΑΝΟΥ ΗΡΩ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 00:06:21 
00:05:52

00:28:00 
00:27:31

00:38:00 
00:37:31

00:50:06 
00:49:37

289 289 86 259 1207 LOLOS MARKOS Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 00:06:01 
00:05:56

00:28:09 
00:28:05

00:38:14 
00:38:09

00:50:08 
00:50:03

290 290 76 260 1799 ΚΑΡΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 
TheGoldenFeathers

00:06:05 
00:06:02

00:28:17 
00:28:14

00:38:19 
00:38:16

00:50:09 
00:50:07

291 291 87 261 1170 CHALKIAS STEFANOS Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:06:05 
00:05:41

00:27:54 
00:27:30

00:38:06 
00:37:42

00:50:10 
00:49:45

292 292 77 262 2938 ΜΠΑΛΟΥΡΔΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:06:30 
00:06:12

00:28:55 
00:28:37

00:38:43 
00:38:25

00:50:11 
00:49:53

293 293 78 263 1332 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC PEAK PERFORMANCE

00:06:19 
00:06:07

00:28:48 
00:28:36

00:38:47 
00:38:35

00:50:11 
00:50:00

294 294 54 264 2904 ΜΑΚΡΙΝΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 2003 (M) - GRC 00:06:50 
00:06:06

00:28:27 
00:27:42

00:38:23 
00:37:39

00:50:11 
00:49:27

295 295 9 31 1767 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1987 (F30) 
- GRC

00:07:19 
00:06:08

00:29:04 
00:27:53

00:38:55 
00:37:44

00:50:12 
00:49:01

296 296 38 265 1520 ΠΑΝΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) - GRC 
ATBR

00:06:38 
00:05:56

00:28:21 
00:27:39

00:38:36 
00:37:54

00:50:15 
00:49:33

297 297 79 266 2133 ΤΣΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:06:33 
00:06:28

00:28:59 
00:28:54

00:38:40 
00:38:35

00:50:15 
00:50:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

298 298 10 32 1576 ΣΠΑΝΟΥ  ΜΑΤΙΛΝΤΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:06:31 
00:05:55

00:28:11 
00:27:35

00:38:20 
00:37:44

00:50:15 
00:49:39

299 299 10 33 1249 TANYA PHILIPPIDES Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 00:06:49 
00:06:04

00:28:42 
00:27:57

00:38:35 
00:37:51

00:50:15 
00:49:31

300 300 80 267 1846 ΛΙΟΛΙΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 00:07:24 
00:06:54

00:30:05 
00:29:35

00:39:22 
00:38:52

00:50:17 
00:49:47

301 301 39 268 1252 TILIAKOS FOTIS Άνδρας - 1967 (M50) - GRC 
DICAS RUNNERS

00:07:08 
00:06:03

00:28:23 
00:27:19

00:38:15 
00:37:10

00:50:17 
00:49:13

302 302 14 34 2789 ΔΕΛΟΤΤΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:06:08 
00:05:50

00:28:25 
00:28:07

00:38:22 
00:38:04

00:50:20 
00:50:02

303 303 88 269 1911 ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC EOS Athinon

00:06:40 
00:06:01

00:28:20 
00:27:41

00:38:17 
00:37:38

00:50:21 
00:49:42

304 304 55 270 2579 ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 2009 (M) - GRC 
Albros

00:06:57 
00:06:02

00:29:03 
00:28:09

00:39:07 
00:38:12

00:50:21 
00:49:27

305 305 81 271 1826 ΚΟΥΛΟΧΕΡΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:06:09 
00:06:09

00:28:27 
00:28:27

00:38:43 
00:38:43

00:50:22 
00:50:22

306 306 89 272 1025 ΔΟΜΑΖΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 
saucony team

00:07:48 
00:06:35

00:29:50 
00:28:37

00:39:37 
00:38:24

00:50:23 
00:49:10

307 307 90 273 1751 ΓΙΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:06:32 
00:05:56

00:28:40 
00:28:03

00:38:47 
00:38:10

00:50:24 
00:49:47

308 308 91 274 1474 ΜΕΞΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 00:07:24 
00:06:29

00:29:32 
00:28:36

00:39:07 
00:38:11

00:50:24 
00:49:29

309 309 92 275 2962 ΝΤΑΡΖΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:07:24 
00:06:29

00:29:31 
00:28:36

00:39:07 
00:38:12

00:50:24 
00:49:29

310 310 82 276 1236 SIOLOS  IOANNIS Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 00:05:47 
00:05:41

00:27:51 
00:27:46

00:38:19 
00:38:14

00:50:24 
00:50:19

311 311 83 277 1451 ΛΥΚΙΣΙΩΤΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:06:13 
00:05:57

00:28:38 
00:28:23

00:38:52 
00:38:37

00:50:24 
00:50:09

312 312 93 278 1985 ΧΑΙΡΟΠΟΘΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC RU/\/

00:05:31 
00:05:23

00:27:25 
00:27:17

00:37:38 
00:37:30

00:50:25 
00:50:17

313 313 84 279 1912 ΠΕΤΩΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:06:19 
00:06:01

00:29:28 
00:29:10

00:39:28 
00:39:11

00:50:25 
00:50:08

314 314 94 280 1902 ΠΑΠΑΣΤΑΘΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:06:53 
00:06:17

00:29:09 
00:28:33

00:38:51 
00:38:15

00:50:26 
00:49:50

315 315 95 281 2871 ΚΟΥΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:06:16 
00:05:59

00:28:31 
00:28:15

00:38:39 
00:38:23

00:50:27 
00:50:10

316 316 85 282 1433 ΚΩΣΤΑΡΕΛΛΟΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
PSE Outdoor Games Running Team/ Lepanto 
Ναυπάκτου/ ΦΛΟΓΑ/ Free Palestine

00:06:13 
00:06:05

00:28:26 
00:28:18

00:38:33 
00:38:26

00:50:27 
00:50:20

317 317 86 283 1978 ΤΣΟΥΜΕΛΕΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:07:04 
00:05:57

00:28:30 
00:27:23

00:38:26 
00:37:18

00:50:29 
00:49:21

318 318 56 284 2041 ΛΗΜΝΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 
MISKO Running Team

00:07:33 
00:05:51

00:29:04 
00:27:22

00:38:58 
00:37:16

00:50:31 
00:48:49

319 319 40 285 1094 ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ  ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC Pfrt

00:07:23 
00:06:24

00:29:41 
00:28:42

00:39:28 
00:38:29

00:50:32 
00:49:33

320 320 87 286 1363 ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 00:07:04 
00:06:30

00:29:32 
00:28:57

00:39:20 
00:38:46

00:50:32 
00:49:58

321 321 96 287 1742 ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:07:04 
00:06:30

00:29:32 
00:28:58

00:39:20 
00:38:47

00:50:32 
00:49:59

322 322 88 288 1881 ΜΠΟΜΠΟΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:06:14 
00:06:01

00:28:32 
00:28:19

00:38:41 
00:38:28

00:50:36 
00:50:22

323 323 41 289 1937 ΣΤΑΪΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:06:18 
00:06:12

00:29:11 
00:29:05

00:39:17 
00:39:11

00:50:36 
00:50:30

324 324 97 290 1507 ΝΤΙΣΚΟΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:05:56 
00:05:39

00:28:13 
00:27:57

00:38:33 
00:38:17

00:50:41 
00:50:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

325 325 57 291 3129 ΕΥΘΥΜΗΣ ΣΙΟΥΠΟΥΛΗΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC Τρέξε Μαζί Μου - trexe.gr

00:06:27 
00:06:20

00:28:15 
00:28:08

00:38:19 
00:38:12

00:50:42 
00:50:35

326 326 98 292 6276 MAGUIRE ANDREW Άνδρας - 1995 (M30) - GBR 
pireaus

00:09:38 
00:08:53

- 00:39:27 
00:38:42

00:50:44 
00:49:59

327 327 89 293 1670 MARKOPOULOS PANOS Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:05:53 
00:05:53

00:27:56 
00:27:56

00:38:13 
00:38:13

00:50:44 
00:50:44

328 328 99 294 1599 ΤΣΑΟΥΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:06:53 
00:06:08

00:29:16 
00:28:31

00:39:13 
00:38:28

00:50:45 
00:50:00

329 329 100 295 1019 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC saucony team

00:07:12 
00:06:07

00:29:14 
00:28:10

00:39:06 
00:38:02

00:50:45 
00:49:41

330 330 90 296 1707 WARCHOLIK ADAM Άνδρας - 1977 (M40) - POL 00:06:16 
00:06:01

00:28:42 
00:28:26

00:38:40 
00:38:25

00:50:46 
00:50:31

331 331 58 297 1601 ΤΣΙΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:06:24 
00:06:02

00:28:28 
00:28:05

00:38:32 
00:38:10

00:50:47 
00:50:25

332 332 91 298 2815 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:07:02 
00:06:21

00:29:34 
00:28:52

00:39:10 
00:38:29

00:50:47 
00:50:06

333 333 42 299 1720 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC

00:06:09 
00:05:47

00:28:09 
00:27:47

00:38:28 
00:38:06

00:50:48 
00:50:25

334 334 92 300 1078 ΛΕΝΤΖΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC ENERGY ROOM

00:06:47 
00:06:15

00:28:55 
00:28:22

00:38:46 
00:38:14

00:50:49 
00:50:16

335 335 1 35 1933 ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1973 
(F50) - GRC Galatsii  runners

- 00:28:23 
00:28:23

00:38:44 
00:38:44

00:50:50 
00:50:50

336 336 101 301 1531 ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:06:36 
00:06:07

00:29:00 
00:28:31

00:38:54 
00:38:24

00:50:51 
00:50:22

337 337 15 36 1219 PAPAKONSTANTI STEFANIA Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:06:00 
00:05:41

00:28:06 
00:27:47

00:38:33 
00:38:13

00:50:52 
00:50:32

338 338 102 302 1635 ENDRADORA PATRICK Άνδρας - 1993 (M30) - 
PHL Adobo

00:06:56 
00:06:10

00:29:23 
00:28:37

00:39:15 
00:38:29

00:50:53 
00:50:07

339 339 103 303 1551 ΡΑΛΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:06:54 
00:06:18

00:29:29 
00:28:53

00:39:19 
00:38:43

00:50:56 
00:50:20

340 340 93 304 1701 TZANNIS GEORGE Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 00:05:39 
00:05:36

00:28:13 
00:28:10

00:38:36 
00:38:33

00:50:56 
00:50:53

341 341 8 305 1917 ΡΑΚΚΑΣ ΣΟΛΩΝ Άνδρας - 1965 (M60) - GRC 00:06:22 
00:06:04

00:28:51 
00:28:33

00:38:54 
00:38:36

00:50:56 
00:50:38

342 342 59 306 1952 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - 
GRC

00:07:07 
00:05:59

00:29:30 
00:28:21

00:39:31 
00:38:22

00:50:57 
00:49:48

343 343 104 307 1276 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:06:38 
00:06:13

00:28:56 
00:28:31

00:39:06 
00:38:41

00:50:59 
00:50:34

344 344 94 308 1121 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:05:47 
00:05:31

00:27:37 
00:27:21

00:38:04 
00:37:48

00:51:00 
00:50:44

345 345 95 309 1381 ΚΑΡΑΓΙΛΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:06:39 
00:06:14

00:28:56 
00:28:31

00:39:06 
00:38:42

00:51:00 
00:50:35

346 346 105 310 1859 ΜΑΡΚΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC WEAREYESCOACH

00:06:16 
00:05:58

00:28:32 
00:28:14

00:38:35 
00:38:17

00:51:02 
00:50:44

347 347 11 37 1044 ΚΟΥΒΑΡΑΚΗ ΕΥΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 
Avra Running Team

00:05:53 
00:05:43

00:28:30 
00:28:20

00:38:53 
00:38:43

00:51:03 
00:50:53

348 348 43 311 1346 ΖΑΓΟΥΡΙΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:06:11 
00:06:07

00:28:46 
00:28:41

00:39:01 
00:38:57

00:51:06 
00:51:01

349 349 96 312 1627 ALEXANDRIS CHRISTOS Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:06:20 
00:06:14

00:28:49 
00:28:43

00:38:59 
00:38:53

00:51:08 
00:51:02

350 350 44 313 1779 ΖΕΡΒΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 00:06:36 
00:06:13

00:28:52 
00:28:29

00:39:04 
00:38:41

00:51:08 
00:50:45

351 351 45 314 1365 ΙΩΑΝΝΟΥ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 00:06:19 
00:06:19

00:29:09 
00:29:09

00:39:24 
00:39:24

00:51:10 
00:51:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

352 352 106 315 1775 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:06:14 
00:05:44

00:28:03 
00:27:33

00:38:07 
00:37:36

00:51:10 
00:50:40

353 353 107 316 2830 ΚΑΠΙΖΙΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:07:02 
00:06:00

00:29:20 
00:28:18

00:39:14 
00:38:12

00:51:11 
00:50:09

354 354 46 317 1732 ΒΑΛΑΝΤΑΣΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 00:07:11 
00:06:16

00:29:18 
00:28:23

00:39:17 
00:38:23

00:51:12 
00:50:17

355 355 47 318 1392 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 
Κ1 DANAOS

00:06:00 
00:05:50

00:28:27 
00:28:17

00:38:47 
00:38:37

00:51:12 
00:51:03

356 356 97 319 1359 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:06:41 
00:05:58

00:28:53 
00:28:09

00:39:10 
00:38:27

00:51:13 
00:50:29

357 357 11 38 1619 ΧΙΩΤΗ ΜΥΛΕΝΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 
KARMA

00:06:44 
00:06:13

00:29:37 
00:29:06

00:39:42 
00:39:10

00:51:13 
00:50:41

358 358 48 320 1461 ΜΑΝΤΖΙΑΚΗΣ  ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:06:02 
00:05:58

00:28:30 
00:28:26

00:38:52 
00:38:48

00:51:14 
00:51:10

359 359 60 321 1598 ΤΣΑΝΟ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:06:43 
00:05:48

00:28:44 
00:27:49

00:39:01 
00:38:05

00:51:15 
00:50:19

360 360 108 322 1891 ΠΑΪΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:07:12 
00:06:12

00:29:39 
00:28:40

00:39:39 
00:38:40

00:51:15 
00:50:15

361 361 49 323 1282 ΑΞΙΟΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
- GRC ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:06:44 
00:06:13

00:29:16 
00:28:45

00:39:14 
00:38:43

00:51:16 
00:50:45

362 362 12 39 1352 ΖΕΡΒΑ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 00:07:14 
00:06:22

00:29:40 
00:28:48

00:39:35 
00:38:44

00:51:17 
00:50:25

363 363 50 324 1148 ΦΕΡΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 
ΕΥΚΛΗΣ

00:05:54 
00:05:51

00:28:34 
00:28:30

00:38:51 
00:38:48

00:51:18 
00:51:14

364 364 109 325 1700 TSITOURAS ATHANASIOS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC MATRIX ENDURANCE

00:07:12 
00:06:12

00:29:39 
00:28:39

00:39:40 
00:38:39

00:51:18 
00:50:18

365 365 98 326 1816 ΚΟΚΟΣΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC Coachy berry team

00:06:57 
00:06:01

00:29:30 
00:28:34

00:39:34 
00:38:38

00:51:18 
00:50:22

366 366 16 40 1945 ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:35 
00:06:45

00:30:08 
00:29:18

00:39:58 
00:39:08

00:51:18 
00:50:28

367 367 51 327 1591 ΤΖΑΝΑΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
- GRC

00:06:31 
00:06:07

00:29:27 
00:29:03

00:39:35 
00:39:11

00:51:19 
00:50:55

368 368 110 328 1914 ΠΟΥΛΙΑΣ ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:07:38 
00:06:22

00:29:51 
00:28:35

00:39:45 
00:38:29

00:51:20 
00:50:04

369 369 1 329 1097 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1954 
(M70+) - GRC Pfrt

00:07:13 
00:06:09

00:29:24 
00:28:19

00:39:26 
00:38:22

00:51:21 
00:50:16

370 370 111 330 1186 GKEKIS DIMITRIOS Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:07:02 
00:06:11

00:28:54 
00:28:03

00:39:01 
00:38:11

00:51:22 
00:50:31

371 371 52 331 1935 ΣΚΛΗΡΟΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 00:06:35 
00:06:15

00:28:56 
00:28:37

00:39:28 
00:39:08

00:51:24 
00:51:05

372 372 99 332 2294 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:05:42 
00:05:36

00:28:40 
00:28:34

00:39:12 
00:39:05

00:51:25 
00:51:19

373 373 61 333 1257 TSIRONIS ILIAS Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:07:29 
00:06:08

00:30:00 
00:28:38

00:39:56 
00:38:35

00:51:27 
00:50:05

374 374 62 334 1275 ΑΜΠΕΛΑΚΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC Pacing Lions

00:06:52 
00:06:38

00:30:02 
00:29:48

00:40:19 
00:40:05

00:51:27 
00:51:14

375 375 100 335 1844 ΛΙΑΜΠΟΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:06:21 
00:06:21

00:28:51 
00:28:51

00:38:58 
00:38:58

00:51:28 
00:51:28

376 376 101 336 1235 SFETSAS APOSTOLOS Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC Level Up Endurance Team

00:07:21 
00:06:22

00:30:19 
00:29:20

00:40:10 
00:39:11

00:51:28 
00:50:30

377 377 102 337 1852 ΜΑΝΤΖΑΡΑΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 00:06:15 
00:06:05

00:28:58 
00:28:48

00:39:24 
00:39:14

00:51:29 
00:51:19

378 378 112 338 2987 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC

00:07:57 
00:05:54

00:29:54 
00:27:51

00:39:47 
00:37:44

00:51:30 
00:49:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

379 379 17 41 1366 ΚΑΒΒΟΥΡΗ  ΕΛΕΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 00:06:27 
00:05:59

00:28:58 
00:28:30

00:39:26 
00:38:58

00:51:31 
00:51:03

380 380 113 339 1721 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) 
- GRC

00:06:59 
00:06:31

00:29:52 
00:29:25

00:39:51 
00:39:24

00:51:31 
00:51:04

381 381 13 42 2124 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 
- GRC SANTA RUNNING TEAM

00:07:49 
00:06:27

00:29:33 
00:28:11

00:39:27 
00:38:04

00:51:32 
00:50:09

382 382 103 340 1033 ΔΟΒΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 
Polias Runners

00:06:15 
00:06:12

00:29:20 
00:29:17

00:39:33 
00:39:30

00:51:35 
00:51:32

383 383 12 43 1362 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 
Α.Ο. ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:05:49 
00:05:45

00:28:45 
00:28:40

00:39:19 
00:39:15

00:51:39 
00:51:34

384 384 63 341 1283 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:06:45 
00:05:40

00:28:39 
00:27:34

00:39:07 
00:38:02

00:51:39 
00:50:34

385 385 114 342 1739 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:06:12 
00:06:03

00:28:12 
00:28:03

00:39:07 
00:38:58

00:51:40 
00:51:30

386 386 53 343 1458 ΜΑΛΛΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC MY ATHLETE

00:06:21 
00:05:59

00:28:12 
00:27:50

00:38:21 
00:37:59

00:51:40 
00:51:18

387 387 13 44 2065 ΒΑΣΑΛΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 
1995 (F30) - GRC TRIATHLON ACADEMY

00:06:55 
00:06:27

00:29:21 
00:28:53

00:39:32 
00:39:03

00:51:40 
00:51:12

388 388 115 344 1410 ΚΟΖΑΡΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:06:35 
00:06:15

00:29:27 
00:29:07

00:39:43 
00:39:23

00:51:44 
00:51:24

389 389 104 345 1575 ΣΟΥΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:06:40 
00:06:05

00:29:05 
00:28:31

00:39:37 
00:39:03

00:51:46 
00:51:11

390 390 105 346 1521 ΠΑΠΑΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:06:40 
00:06:04

00:29:05 
00:28:30

00:39:38 
00:39:02

00:51:46 
00:51:11

391 391 14 45 1256 TSIRIKOU  MARIA Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 
GALATSI RUNNERS

00:05:41 
00:05:38

00:28:23 
00:28:20

00:38:55 
00:38:52

00:51:47 
00:51:44

392 392 116 347 1706 VRACHATIS NICK Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 
Vrachatis Team

00:06:32 
00:06:03

00:29:17 
00:28:49

00:39:32 
00:39:03

00:51:48 
00:51:19

393 393 106 348 1413 ΚΟΛΙΑΚΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:06:52 
00:06:09

00:29:44 
00:29:01

00:39:49 
00:39:06

00:51:48 
00:51:05

394 394 117 349 1318 ΓΚΑΤΖΩΝΗΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
- GRC

00:07:49 
00:06:42

00:30:31 
00:29:24

00:40:24 
00:39:17

00:51:49 
00:50:42

395 395 9 350 1503 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1965 
(M60) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:06:52 
00:06:11

00:29:45 
00:29:03

00:39:49 
00:39:08

00:51:49 
00:51:08

396 396 107 351 2554 ΡΟΥΣΣΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 00:06:23 
00:06:04

00:29:13 
00:28:53

00:39:31 
00:39:12

00:51:50 
00:51:30

397 397 108 352 1812 ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:06:46 
00:06:11

00:29:28 
00:28:52

00:39:53 
00:39:18

00:51:50 
00:51:14

398 398 64 353 2701 SOLOGANIS PANTELIS Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:05:38 
00:05:17

00:28:23 
00:28:01

00:38:55 
00:38:33

00:51:50 
00:51:29

399 399 109 354 2652 CHAUVET MAXIME Άνδρας - 1982 (M40) - FRA La 
FESSE

00:05:57 
00:05:50

00:28:37 
00:28:30

00:39:05 
00:38:58

00:51:52 
00:51:45

400 400 65 355 1735 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:06:32 
00:05:54

00:28:40 
00:28:02

00:39:10 
00:38:33

00:51:52 
00:51:15

401 401 118 356 1971 ΤΣΕΠΕΛΟΓΛΟΥ ΒΙΚΤΩΡ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC THEGOLDENFEATHERS

00:06:05 
00:06:03

00:28:37 
00:28:35

00:39:20 
00:39:18

00:51:54 
00:51:52

402 402 66 357 1227 POGORILERS MKAKSIMS Άνδρας - 2000 (M) - 
LVA

00:06:45 
00:05:39

00:28:35 
00:27:29

00:38:52 
00:37:46

00:51:54 
00:50:48

403 403 110 358 1037 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC Aspida Travel

00:06:34 
00:05:47

00:28:58 
00:28:11

00:39:20 
00:38:33

00:51:54 
00:51:07

404 404 14 46 1324 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:07:01 
00:06:34

00:30:35 
00:30:08

00:40:22 
00:39:55

00:51:54 
00:51:28

405 405 119 359 1253 TILIAKOS NIKOS Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:06:55 
00:06:13

00:30:12 
00:29:30

00:40:15 
00:39:33

00:51:59 
00:51:17



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

406 406 120 360 2736 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 00:06:16 
00:06:10

00:29:22 
00:29:16

00:39:39 
00:39:33

00:52:01 
00:51:55

407 407 67 361 1929 ΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:08:49 
00:07:04

00:31:05 
00:29:21

00:40:40 
00:38:56

00:52:02 
00:50:17

408 408 111 362 1787 ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 
L-CREW

00:07:03 
00:06:33

00:30:33 
00:30:03

00:40:31 
00:40:01

00:52:06 
00:51:36

409 409 121 363 1910 ΠΕΚΛΑΡΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:07:18 
00:06:10

00:30:02 
00:28:54

00:40:09 
00:39:01

00:52:06 
00:50:58

410 410 68 364 1368 ΚΑΚΑΒΟΥΛΑΣ ΧΑΡΙΤΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:07:13 
00:06:05

00:29:53 
00:28:45

00:40:17 
00:39:09

00:52:08 
00:51:00

411 411 122 365 1584 ΣΤΥΛΙΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 
Εκπαιδευτήρια Γείτονα

00:07:26 
00:06:45

00:30:11 
00:29:29

00:40:15 
00:39:33

00:52:11 
00:51:29

412 412 10 366 1809 ΚΑΤΣΕΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 (M60) - GRC 00:06:10 
00:06:01

00:28:40 
00:28:31

00:39:18 
00:39:08

00:52:12 
00:52:02

413 413 54 367 2115 ΚΟΥΤΣΟΥΠΙΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:06:33 
00:06:27

00:30:52 
00:30:46

00:40:48 
00:40:42

00:52:12 
00:52:06

414 414 15 47 2930 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΜΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:07:03 
00:06:47

00:30:32 
00:30:15

00:40:38 
00:40:21

00:52:13 
00:51:57

415 415 2 48 1562 ΣΑΞΩΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 00:06:42 
00:06:36

00:29:55 
00:29:49

00:40:14 
00:40:07

00:52:15 
00:52:09

416 416 55 368 2726 ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:06:53 
00:06:36

00:30:43 
00:30:25

00:40:43 
00:40:26

00:52:16 
00:51:58

417 417 112 369 1595 ΤΡΙΠΟΛΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:06:07 
00:06:07

00:29:13 
00:29:13

00:39:51 
00:39:51

00:52:18 
00:52:18

418 418 113 370 2403 ΚΑΤΑΦΥΓΙΩΤΗΣ ΠΑΤΡΟΚΛΟΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας 
- 1978 (M40) - GRC

00:06:10 
00:05:58

00:29:19 
00:29:07

00:39:47 
00:39:35

00:52:19 
00:52:07

419 419 114 371 1862 ΜΑΡΤΣΟΥΚΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC MARTSOUKAS pharmacies

00:06:38 
00:06:17

00:29:27 
00:29:06

00:40:18 
00:39:56

00:52:21 
00:51:59

420 420 115 372 3125 ΣΟΡΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:07:01 
00:06:22

00:30:11 
00:29:32

00:40:20 
00:39:41

00:52:23 
00:51:43

421 421 116 373 1082 ΚΟΡΕΑΝΟΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 
GALATSI RUNNERS

00:07:26 
00:06:07

00:30:05 
00:28:47

00:40:13 
00:38:55

00:52:24 
00:51:06

422 422 56 374 1379 ΚΑΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
- GRC

00:06:21 
00:06:09

00:29:27 
00:29:15

00:39:42 
00:39:30

00:52:24 
00:52:12

423 423 117 375 2096 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC Lamway Hotel Management Group

00:07:35 
00:06:29

00:30:03 
00:28:58

00:40:14 
00:39:08

00:52:25 
00:51:20

424 424 69 376 1807 ΚΑΤΣΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - GRC 00:06:32 
00:05:57

00:29:06 
00:28:32

00:40:00 
00:39:25

00:52:27 
00:51:52

425 425 118 377 2280 VAN BREMEN KIM Άνδρας - 1984 (M40) - NLD 00:06:22 
00:05:36

00:28:43 
00:27:57

00:39:11 
00:38:25

00:52:28 
00:51:43

426 426 70 378 2235 MEGKOS KONSTANTINOS Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:06:44 
00:06:29

00:30:24 
00:30:08

00:40:37 
00:40:22

00:52:29 
00:52:13

427 427 71 379 1949 ΤΑΚΤΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 00:05:58 
00:05:39

00:29:27 
00:29:08

00:39:54 
00:39:35

00:52:30 
00:52:12

428 428 72 380 1436 ΛΑΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:07:36 
00:06:24

00:29:49 
00:28:38

00:40:08 
00:38:57

00:52:31 
00:51:20

429 429 73 381 2729 ΑΝΤΕΡΡΙΩΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:06:56 
00:06:39

00:30:20 
00:30:03

00:40:37 
00:40:21

00:52:34 
00:52:17

430 430 18 49 2397 ΚΑΡΕΛΛΙ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2009 (F) - ITA 00:07:06 
00:06:25

00:30:27 
00:29:46

00:40:42 
00:40:01

00:52:35 
00:51:54

431 431 119 382 1805 ΚΑΣΤΑΝΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:05:46 
00:05:41

00:28:38 
00:28:33

00:39:42 
00:39:37

00:52:36 
00:52:31

432 432 120 383 1194 KAPSOPOULOS IOANNIS Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:06:45 
00:06:14

00:29:47 
00:29:15

00:40:16 
00:39:45

00:52:38 
00:52:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

433 433 121 384 2020 ΚΟΥΚΟΥΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC Flexopack

00:06:44 
00:06:14

00:29:58 
00:29:28

00:40:14 
00:39:44

00:52:38 
00:52:08

434 434 3 50 3110 ΧΑΤΖΗΠΑΥΛΟΥ ΜΑΡΙΖΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC

00:06:38 
00:06:17

00:30:06 
00:29:45

00:40:30 
00:40:09

00:52:40 
00:52:19

435 435 19 51 1360 ΘΥΜΑΡΑ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:06:52 
00:06:37

00:30:02 
00:29:47

00:40:19 
00:40:04

00:52:44 
00:52:29

436 436 122 385 2501 ΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:06:19 
00:06:12

00:30:07 
00:30:01

00:40:52 
00:40:45

00:52:46 
00:52:39

437 437 123 386 2143 ΜΑΚΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC Αχάμπαροι

00:06:19 
00:06:05

00:29:19 
00:29:05

00:40:02 
00:39:48

00:52:46 
00:52:32

438 438 124 387 1266 ZACHARIS  NIKOLAOS Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:06:03 
00:06:00

00:29:54 
00:29:51

00:40:21 
00:40:18

00:52:47 
00:52:44

439 439 57 388 1315 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:07:15 
00:06:09

00:30:22 
00:29:16

00:40:50 
00:39:44

00:52:50 
00:51:44

440 440 125 389 1543 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC Athenians in

00:06:46 
00:06:15

00:29:47 
00:29:15

00:40:25 
00:39:54

00:52:54 
00:52:23

441 441 15 52 1457 ΜΑΛΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC S 
RUNNERS

00:06:50 
00:06:23

00:29:59 
00:29:32

00:40:30 
00:40:03

00:52:55 
00:52:28

442 442 74 390 1518 ΠΑΝΤΕΛΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 
LAGONISI TEAM

00:05:19 
00:05:13

00:28:51 
00:28:45

00:39:36 
00:39:30

00:52:55 
00:52:50

443 443 123 391 1546 ΠΟΛΥΖΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:06:50 
00:06:22

00:30:00 
00:29:32

00:40:39 
00:40:11

00:52:56 
00:52:28

444 444 58 392 1469 ΜΑΡΚΕΤΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:06:33 
00:06:07

00:29:36 
00:29:10

00:40:23 
00:39:57

00:52:56 
00:52:30

445 445 124 393 1419 ΚΟΥΡΑΚΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 00:06:25 
00:06:03

00:29:28 
00:29:06

00:40:12 
00:39:50

00:52:58 
00:52:36

446 446 16 53 1847 ΛΙΟΤΣΟΥ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 
Torosian Running Team

00:06:06 
00:06:06

00:29:18 
00:29:18

00:40:00 
00:40:00

00:53:00 
00:53:00

447 447 2 394 1715 ΑΚΡΙΒΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1900 () - GRC 00:06:50 
00:06:23

00:30:09 
00:29:42

00:40:44 
00:40:17

00:53:04 
00:52:37

448 448 20 54 1048 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 
Avra Running Team

00:06:45 
00:06:13

00:29:37 
00:29:06

00:40:23 
00:39:52

00:53:05 
00:52:33

449 449 17 55 1278 ΑΝΑΣΤΑΣΙΝΗ ΚΟΡΝΗΛΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:06:36 
00:06:09

00:29:56 
00:29:29

00:40:26 
00:39:59

00:53:05 
00:52:38

450 450 126 395 1339 ΔΟΛΙΑΝΙΤΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:05:47 
00:05:46

00:29:35 
00:29:33

00:40:22 
00:40:20

00:53:06 
00:53:05

451 451 127 396 1691 SKENDERLIS DIMITRIOS Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ

00:06:44 
00:06:05

00:29:33 
00:28:53

00:39:57 
00:39:18

00:53:08 
00:52:29

452 452 16 56 1879 ΜΠΑΣΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC Παλλήνιοι δρομείς

00:07:56 
00:06:40

00:30:00 
00:28:44

00:40:06 
00:38:50

00:53:08 
00:51:53

453 453 59 397 1593 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:07:08 
00:06:09

00:30:20 
00:29:20

00:40:47 
00:39:47

00:53:10 
00:52:11

454 454 17 57 1557 ΡΟΣΜΑΡΑΚΗ  ΦΑΙΔΡΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:06:48 
00:06:29

00:29:47 
00:29:28

00:40:27 
00:40:09

00:53:10 
00:52:51

455 455 75 398 2645 ANAGNOSTOU ANDREAS Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:09:10 
00:07:19

00:33:11 
00:31:20

00:42:42 
00:40:51

00:53:10 
00:51:19

456 456 125 399 1320 ΓΚΟΒΟΣΔΗΣ ΛΟΥΒΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
1992 (M30) - GRC

00:07:36 
00:06:22

00:30:42 
00:29:27

00:40:51 
00:39:37

00:53:12 
00:51:57

457 457 21 58 2635 ΧΕΙΛΑΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:07:38 
00:06:38

00:30:42 
00:29:41

00:41:02 
00:40:02

00:53:12 
00:52:12

458 458 22 59 3134 ΛΟΥΚΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2003 (F) - GRC 
Τρέξε Μαζί Μου - trexe.gr

00:06:17 
00:06:17

00:30:19 
00:30:19

00:40:54 
00:40:54

00:53:13 
00:53:13

459 459 76 400 2182 ΜΠΕΗΣ-ΣΟΦΟΥΛΗΣ ΝΕΣΤΩΡ Άνδρας - 1996 (M) 
- GRC ΟΡΑΜΑ

00:08:55 
00:07:09

00:31:57 
00:30:11

00:42:03 
00:40:17

00:53:14 
00:51:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

460 460 60 401 2093 ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΑΜΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 
IOA

00:06:59 
00:05:58

00:29:51 
00:28:50

00:40:32 
00:39:31

00:53:14 
00:52:14

461 461 126 402 2194 ΣΤΡΟΥΜΠΑ ΟΛΓΑ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 
PLAYFIT

00:06:46 
00:06:22

00:29:55 
00:29:31

00:40:39 
00:40:14

00:53:15 
00:52:51

462 462 18 60 2616 ΦΕΤΣΗ ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:07:39 
00:06:39

00:30:42 
00:29:42

00:41:02 
00:40:02

00:53:15 
00:52:15

463 463 128 403 2112 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:05:51 
00:05:46

00:29:49 
00:29:44

00:40:37 
00:40:32

00:53:16 
00:53:11

464 464 18 61 1260 TZOULAKI  DESPINA Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 00:06:22 
00:06:11

00:30:06 
00:29:55

00:40:40 
00:40:28

00:53:17 
00:53:06

465 465 129 404 2335 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC Performance Pro

00:07:30 
00:06:58

00:31:13 
00:30:41

00:42:02 
00:41:30

00:53:19 
00:52:46

466 466 130 405 1663 KYRIAZIS GEORGIOS Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC gkyriazis85@gmail.com

00:06:47 
00:06:07

00:29:11 
00:28:31

00:40:07 
00:39:27

00:53:21 
00:52:41

467 467 127 406 1672 MEL COSTAS Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:07:11 
00:05:55

00:30:38 
00:29:22

00:40:55 
00:39:39

00:53:22 
00:52:06

468 468 131 407 1771 ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:06:38 
00:06:12

00:29:53 
00:29:26

00:40:37 
00:40:10

00:53:24 
00:52:57

469 469 128 408 1029 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC saucony team

00:07:49 
00:06:35

00:30:48 
00:29:34

00:40:59 
00:39:46

00:53:24 
00:52:11

470 470 129 409 1549 ΠΡΟΥΚΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:06:38 
00:06:14

00:29:09 
00:28:45

00:39:58 
00:39:34

00:53:27 
00:53:03

471 471 77 410 1605 ΤΣΙΡΙΓΩΤΗΣ  ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 00:07:09 
00:06:50

00:31:55 
00:31:35

00:42:04 
00:41:45

00:53:27 
00:53:08

472 472 11 411 1753 ΓΚΙΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) - GRC 00:06:50 
00:06:35

00:30:28 
00:30:12

00:41:08 
00:40:52

00:53:28 
00:53:12

473 473 78 412 2779 ΓΚΑΓΙΑΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2003 (M) - GRC 00:07:01 
00:06:07

00:30:20 
00:29:27

00:41:02 
00:40:08

00:53:28 
00:52:35

474 474 130 413 1157 ALI OMAR ALEXANDROS Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:06:53 
00:05:46

00:29:46 
00:28:39

00:40:36 
00:39:28

00:53:29 
00:52:22

475 475 79 414 1687 SAZOS THEOFANIS Άνδρας - 2004 (M) - CYP 00:07:06 
00:06:02

00:31:00 
00:29:56

00:41:22 
00:40:17

00:53:31 
00:52:26

476 476 1 62 1758 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1964 (F60) 
- GRC Running Flashpoint

00:06:51 
00:06:24

00:30:16 
00:29:48

00:40:49 
00:40:22

00:53:31 
00:53:04

477 477 131 415 1280 ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:07:30 
00:06:23

00:31:02 
00:29:54

00:41:19 
00:40:12

00:53:32 
00:52:24

478 478 19 63 1179 DAREMA ELENI Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 00:07:30 
00:06:24

00:31:01 
00:29:55

00:41:19 
00:40:13

00:53:32 
00:52:26

479 479 20 64 1185 GAVELA JELENA Γυναίκα - 1979 (F40) - AUT 00:07:05 
00:06:21

00:30:15 
00:29:32

00:40:54 
00:40:11

00:53:34 
00:52:51

480 480 132 416 2846 ΚΑΦΡΙΤΣΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:06:37 
00:06:32

00:30:29 
00:30:23

00:41:14 
00:41:08

00:53:34 
00:53:29

481 481 3 417 2071 ΚΑΡΑΣΤΑΜΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2011 () - 
GRC ΔΡΟΜΕΑΣ

00:06:32 
00:06:28

00:31:21 
00:31:17

00:42:00 
00:41:56

00:53:35 
00:53:31

482 482 19 65 1645 KANE MARIA Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:07:02 
00:06:20

00:30:44 
00:30:02

00:41:19 
00:40:37

00:53:37 
00:52:55

483 483 133 418 1873 ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:07:02 
00:06:20

00:30:45 
00:30:03

00:41:19 
00:40:37

00:53:37 
00:52:55

484 484 134 419 2301 ΑΝΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:08:31 
00:06:35

00:31:38 
00:29:42

00:41:47 
00:39:50

00:53:39 
00:51:43

485 485 132 420 2946 ΜΠΕΗΜΑΝΑΒΗΣ ΓΙΑΝΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:06:34 
00:06:17

00:30:33 
00:30:16

00:41:25 
00:41:08

00:53:40 
00:53:23

486 486 135 421 1463 ΜΑΝΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:07:31 
00:06:19

00:30:51 
00:29:39

00:41:24 
00:40:12

00:53:40 
00:52:28



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

487 487 136 422 2415 ΚΟΝΙΣΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 00:08:36 
00:06:48

00:32:24 
00:30:36

00:42:16 
00:40:27

00:53:41 
00:51:53

488 488 80 423 1885 ΜΩΡΑΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:07:24 
00:06:25

00:31:06 
00:30:08

00:41:40 
00:40:42

00:53:42 
00:52:43

489 489 61 424 1171 CHATZIDAKIS  GIORGOS Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:06:14 
00:06:14

00:30:09 
00:30:09

00:41:07 
00:41:07

00:53:44 
00:53:44

490 490 62 425 1287 ΑΡΓΥΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 00:07:19 
00:06:30

00:30:59 
00:30:10

00:41:26 
00:40:37

00:53:44 
00:52:55

491 491 133 426 1849 ΜΑΚΡΙΝΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:07:43 
00:06:16

00:30:10 
00:28:44

00:40:51 
00:39:25

00:53:44 
00:52:17

492 492 63 427 1681 PERSELIS  MICHAEL Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 00:07:01 
00:07:01

00:30:17 
00:30:17

00:40:56 
00:40:56

00:53:45 
00:53:45

493 493 137 428 1752 ΓΚΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:07:17 
00:06:11

00:30:09 
00:29:03

00:40:58 
00:39:52

00:53:45 
00:52:39

494 494 23 66 1154 AL KHASHLOK SARA Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 00:06:51 
00:06:17

00:30:31 
00:29:58

00:41:09 
00:40:35

00:53:47 
00:53:13

495 495 134 429 1211 MOSCHAKIS GEORGIOS Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:06:28 
00:06:10

00:29:47 
00:29:29

00:40:48 
00:40:30

00:53:47 
00:53:29

496 496 138 430 2636 ΧΟΡΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC Performance Pros

00:07:31 
00:06:58

00:31:13 
00:30:41

00:42:02 
00:41:30

00:53:48 
00:53:16

497 497 64 431 1481 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC TSOUMELEKA TRAINING

00:06:32 
00:06:12

00:29:46 
00:29:25

00:40:39 
00:40:19

00:53:49 
00:53:29

498 498 24 67 2341 ΓΡΗΓΟΡΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:06:42 
00:06:29

00:30:54 
00:30:41

00:41:33 
00:41:20

00:53:49 
00:53:36

499 499 139 432 2414 ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 00:06:42 
00:06:28

00:30:54 
00:30:41

00:41:33 
00:41:19

00:53:50 
00:53:36

500 500 81 433 1800 ΚΑΡΑΝΔΡΕΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:05:43 
00:05:40

00:30:07 
00:30:04

00:41:04 
00:41:01

00:53:50 
00:53:47

501 501 20 68 1903 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:06:55 
00:06:08

00:30:19 
00:29:33

00:41:00 
00:40:14

00:53:50 
00:53:03

502 502 25 69 1924 ΣΑΠΟΥΝΗ  ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:06:01 
00:05:54

00:29:25 
00:29:19

00:40:22 
00:40:16

00:53:52 
00:53:46

503 503 135 434 1524 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC Marathon Club

00:07:22 
00:06:46

00:31:04 
00:30:28

00:41:28 
00:40:53

00:53:53 
00:53:17

504 504 82 435 1803 ΚΑΡΟΥΣΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 00:06:31 
00:05:56

00:29:24 
00:28:50

00:40:32 
00:39:58

00:53:53 
00:53:19

505 505 83 436 2649 BOUKIS IOANNIS Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:07:48 
00:05:47

00:31:16 
00:29:16

00:41:47 
00:39:47

00:53:56 
00:51:56

506 506 65 437 1761 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC

00:06:50 
00:06:35

00:30:27 
00:30:12

00:41:08 
00:40:52

00:53:57 
00:53:42

507 507 21 70 1797 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:07:36 
00:06:26

00:30:52 
00:29:43

00:41:20 
00:40:10

00:53:59 
00:52:49

508 508 21 71 1626 ΧΥΤΗΡΗ ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:07:42 
00:06:28

00:31:28 
00:30:14

00:41:52 
00:40:38

00:54:00 
00:52:46

509 509 140 438 2898 ΛΙΑΠΑΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 
- GRC

00:06:16 
00:06:10

00:30:18 
00:30:11

00:41:10 
00:41:04

00:54:03 
00:53:57

510 510 141 439 2704 SYMPOURAS DIMITRIS Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC PANATHINAIKOS

00:08:13 
00:06:15

00:31:26 
00:29:28

00:41:41 
00:39:43

00:54:03 
00:52:05

511 511 66 440 2021 ΜΑΝΤΖΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC Flexopack

00:06:37 
00:06:06

00:30:16 
00:29:46

00:41:18 
00:40:48

00:54:07 
00:53:36

512 512 142 441 1159 ANDRADE JOAO Άνδρας - 1995 (M30) - PRT 00:07:03 
00:06:21

00:31:19 
00:30:36

00:42:06 
00:41:24

00:54:07 
00:53:25

513 513 84 442 2804 ΕΡΟΝΤΑΤΙ ΦΑΜ ΔΑΡΕΙΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:06:26 
00:06:20

00:31:13 
00:31:06

00:41:35 
00:41:29

00:54:07 
00:54:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

514 514 136 443 2982 ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
SCIENCETRAINING.gr

00:07:19 
00:06:50

00:30:49 
00:30:20

00:41:29 
00:41:00

00:54:10 
00:53:41

515 515 22 72 2026 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC Flexopack

00:06:43 
00:06:13

00:29:59 
00:29:28

00:41:12 
00:40:41

00:54:10 
00:53:40

516 516 143 444 1553 ΡΙΖΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:06:33 
00:06:12

00:30:03 
00:29:42

00:41:06 
00:40:45

00:54:11 
00:53:49

517 517 144 445 1448 ΛΟΥΚΑΚΗΣ  ΠΑΝΑΓΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:07:03 
00:06:22

00:30:36 
00:29:55

00:41:20 
00:40:39

00:54:11 
00:53:31

518 518 67 446 1241 SOULTANOPOULOS SERAFEIM Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:07:19 
00:06:50

00:31:05 
00:30:35

00:41:48 
00:41:19

00:54:12 
00:53:43

519 519 85 447 2214 GEORGIOU STELIOS Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:08:46 
00:06:48

00:32:02 
00:30:03

00:42:10 
00:40:11

00:54:13 
00:52:14

520 520 137 448 1104 ΠΑΤΣΑΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC Running++

00:07:21 
00:06:37

00:30:38 
00:29:54

00:41:18 
00:40:35

00:54:14 
00:53:30

521 521 138 449 1258 TZAVARAS NIKOLAS Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 00:07:54 
00:06:52

00:32:29 
00:31:28

00:42:31 
00:41:29

00:54:15 
00:53:13

522 522 145 450 1845 ΛΙΑΤΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 
Bicycle Kantza

00:07:18 
00:06:50

00:30:33 
00:30:05

00:41:19 
00:40:51

00:54:16 
00:53:48

523 523 22 73 1453 ΜΑΚΟΣ ΗΒΟΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - POL 00:06:18 
00:06:10

00:30:08 
00:30:00

00:41:13 
00:41:05

00:54:16 
00:54:08

524 524 146 451 2947 ΜΠΕΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:06:04 
00:05:57

00:30:05 
00:29:58

00:41:03 
00:40:56

00:54:16 
00:54:10

525 525 147 452 1657 KOSTARAS VASILEIOS Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:07:16 
00:06:34

00:31:22 
00:30:40

00:41:55 
00:41:13

00:54:18 
00:53:35

526 526 148 453 1624 ΧΡΥΣΑΦΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
- GRC

00:06:58 
00:06:48

00:30:50 
00:30:40

00:41:25 
00:41:15

00:54:21 
00:54:11

527 527 149 454 2517 ΠΑΠΑΛΕΞΗΣ ΠΑΤΡΟΚΛΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:07:00 
00:06:54

00:31:39 
00:31:32

00:42:17 
00:42:11

00:54:23 
00:54:17

528 528 68 455 2748 ΒΑΛΣΑΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC PEOPLE IN MOTION

00:07:48 
00:06:40

00:31:31 
00:30:23

00:42:06 
00:40:58

00:54:25 
00:53:16

529 529 26 74 2968 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 
Yes Coach

00:06:54 
00:06:29

00:30:41 
00:30:16

00:41:31 
00:41:06

00:54:25 
00:54:00

530 530 150 456 1446 ΛΙΟΥΔΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:07:42 
00:06:33

00:31:27 
00:30:18

00:41:54 
00:40:46

00:54:26 
00:53:17

531 531 23 75 1123 ΒΑΡΩΝΗ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:06:49 
00:06:37

00:30:52 
00:30:41

00:41:44 
00:41:32

00:54:27 
00:54:16

532 532 24 76 1814 ΚΙΣΣΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 
Οφκα Αγίας Παρασκευής

00:06:24 
00:06:18

00:30:41 
00:30:36

00:41:33 
00:41:27

00:54:28 
00:54:22

533 533 139 457 1215 PANAGIOTOPOULOS SPYROS Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Olympia Runners

00:06:14 
00:06:09

00:30:05 
00:30:00

00:41:10 
00:41:05

00:54:29 
00:54:24

534 534 140 458 1916 ΡΑΔΙΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 
- GRC

00:06:07 
00:05:53

00:30:02 
00:29:48

00:41:23 
00:41:09

00:54:30 
00:54:16

535 535 86 459 3053 ΣΠΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:07:09 
00:06:49

00:31:55 
00:31:35

00:42:07 
00:41:46

00:54:30 
00:54:10

536 536 69 460 1983 ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC RAFINA RUNNERS

00:06:34 
00:06:26

00:30:31 
00:30:23

00:41:28 
00:41:20

00:54:31 
00:54:24

537 537 87 461 1984 ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 2008 (M) 
- GRC RAFINA RUNNERS

00:06:34 
00:06:25

00:30:31 
00:30:23

00:41:28 
00:41:19

00:54:32 
00:54:23

538 538 141 462 2097 ΛΕΟΝΤΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC Lamway Hotel Management Group

00:07:35 
00:06:28

00:30:58 
00:29:52

00:41:56 
00:40:50

00:54:32 
00:53:26

539 539 25 77 2571 ΣΙΛΙΩΝΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 00:07:34 
00:07:10

00:31:19 
00:30:55

00:41:58 
00:41:34

00:54:33 
00:54:09

540 540 4 78 2285 WIGURA KATARZYNA Γυναίκα - 1975 (F50) - POL 00:07:41 
00:07:09

00:31:47 
00:31:15

00:42:17 
00:41:45

00:54:34 
00:54:02



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

541 541 88 463 2528 ΠΑΣΧΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:06:58 
00:06:53

00:32:06 
00:32:01

00:42:36 
00:42:30

00:54:34 
00:54:29

542 542 5 79 1667 MARGELI GEORGIA Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 
Outdoor Running Tram

00:06:59 
00:06:45

00:31:18 
00:31:04

00:42:10 
00:41:56

00:54:35 
00:54:21

543 543 151 464 1992 ΧΟΝΔΡΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:07:45 
00:06:32

00:31:22 
00:30:09

00:41:57 
00:40:44

00:54:37 
00:53:24

544 544 70 465 2047 ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC Pfrt

00:07:28 
00:06:44

00:31:53 
00:31:08

00:42:32 
00:41:47

00:54:37 
00:53:52

545 545 26 80 2050 ΧΟΥΧΟΥΜΗ  ΦΡΟΣΩ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 
Pfrt

00:07:34 
00:06:47

00:31:39 
00:30:53

00:42:07 
00:41:20

00:54:37 
00:53:51

546 546 89 466 1756 ΓΚΡΙΜΠΑΣ ΡΟΥΛΙΑΣ  ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 1999 
(M) - GRC

00:05:54 
00:05:51

00:30:09 
00:30:06

00:41:42 
00:41:40

00:54:38 
00:54:36

547 547 90 467 2631 ΧΑΤΖΗΑΜΑΝΕΤΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Άνδρας - 2001 (M) - GRC

00:06:49 
00:06:43

00:31:45 
00:31:38

00:42:14 
00:42:07

00:54:38 
00:54:32

548 548 152 468 1484 ΜΟΥΖΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:07:18 
00:06:47

00:30:55 
00:30:24

00:41:46 
00:41:15

00:54:38 
00:54:07

549 549 71 469 1890 ΠΑΓΚΑΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:07:25 
00:06:32

00:31:32 
00:30:40

00:42:09 
00:41:16

00:54:38 
00:53:46

550 550 91 470 1717 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1996 
(M) - GRC

00:07:43 
00:06:45

00:32:03 
00:31:05

00:42:17 
00:41:20

00:54:39 
00:53:41

551 551 92 471 1927 ΣΙΑΒΕΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:07:42 
00:06:45

00:32:04 
00:31:07

00:42:18 
00:41:21

00:54:39 
00:53:42

552 552 142 472 1760 ΓΡΥΛΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:07:49 
00:06:46

00:31:57 
00:30:54

00:42:42 
00:41:39

00:54:39 
00:53:36

553 553 143 473 2365 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC

00:07:41 
00:07:07

00:31:46 
00:31:12

00:42:11 
00:41:37

00:54:40 
00:54:05

554 554 153 474 1970 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:07:21 
00:06:34

00:30:48 
00:30:01

00:41:41 
00:40:54

00:54:40 
00:53:52

555 555 93 475 1909 ΠΑΦΟΣ ΜΑΡΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2006 (M) 
- GRC LOS VATHROS ΠΑΛΛΗΝΕΙΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ

00:07:49 
00:06:49

00:31:56 
00:30:56

00:42:37 
00:41:37

00:54:40 
00:53:41

556 556 144 476 1899 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:06:44 
00:06:26

00:30:28 
00:30:10

00:41:40 
00:41:22

00:54:41 
00:54:22

557 557 94 477 1429 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:05:57 
00:05:31

00:29:06 
00:28:40

00:41:37 
00:41:11

00:54:42 
00:54:17

558 558 154 478 2210 DE VILLA CHRISTIAN Άνδρας - 1992 (M30) - PHL 00:06:49 
00:06:12

00:30:36 
00:30:00

00:41:27 
00:40:50

00:54:44 
00:54:08

559 559 27 81 2100 ΒΟΝΔΙΚΑΚΗ ΕΒΕΛΥΝ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 
RΞZN ΤΕΑΜ

00:06:49 
00:06:11

00:30:23 
00:29:46

00:41:32 
00:40:55

00:54:45 
00:54:07

560 560 23 82 2281 VAROUCH ETTY Γυναίκα - 1986 (F30) - GRC 00:07:01 
00:06:49

00:31:39 
00:31:27

00:42:19 
00:42:07

00:54:46 
00:54:33

561 561 24 83 1798 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC

00:07:38 
00:06:28

00:31:12 
00:30:01

00:42:11 
00:41:00

00:54:47 
00:53:37

562 562 6 84 1487 ΜΠΑΓΛΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - GRC 00:06:21 
00:06:10

00:30:00 
00:29:48

00:41:14 
00:41:03

00:54:47 
00:54:36

563 563 95 479 3016 ΠΛΥΤΑΡΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 
nicplit@gmail.com

00:07:14 
00:06:50

00:31:17 
00:30:53

00:42:04 
00:41:39

00:54:49 
00:54:25

564 564 145 480 1030 ΦΟΥΝΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 
saucony team

00:07:49 
00:06:34

00:31:35 
00:30:21

00:42:27 
00:41:13

00:54:49 
00:53:35

565 565 146 481 2506 ΟΥΣΙΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 00:06:40 
00:06:18

00:30:17 
00:29:55

00:41:21 
00:40:58

00:54:54 
00:54:32

566 566 27 85 1344 ΔΡΟΣΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC AM 
Coaching

00:07:41 
00:06:35

00:31:39 
00:30:34

00:42:30 
00:41:24

00:54:55 
00:53:49

567 567 147 482 1072 ΛΑΟΥΤΑΡΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC DSA RUNNING TEAM

00:07:25 
00:06:29

00:30:38 
00:29:42

00:41:31 
00:40:35

00:54:58 
00:54:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

568 568 72 483 2012 ΘΕΟΔΟΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1975 
(M50) - GRC Coffee Team

00:08:39 
00:07:05

00:32:22 
00:30:47

00:42:52 
00:41:17

00:54:58 
00:53:24

569 569 148 484 1664 LALLOS  SPIROS Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:07:01 
00:06:42

00:31:47 
00:31:28

00:42:42 
00:42:23

00:54:59 
00:54:39

570 570 149 485 2013 ΚΙΟΥΤΟΥΚΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Coffee Team

00:08:39 
00:07:05

00:32:22 
00:30:48

00:42:52 
00:41:18

00:54:59 
00:53:24

571 571 96 486 1351 ΖΕΚΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:07:37 
00:06:48

00:31:44 
00:30:55

00:42:20 
00:41:31

00:54:59 
00:54:10

572 572 155 487 2032 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC LIMAFIT

00:07:20 
00:06:23

00:30:32 
00:29:35

00:41:46 
00:40:49

00:55:01 
00:54:03

573 573 150 488 1336 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:06:20 
00:06:12

00:30:27 
00:30:19

00:41:44 
00:41:36

00:55:02 
00:54:54

574 574 28 86 1165 BEER LISA Γυναίκα - 1982 (F40) - NZL 00:06:49 
00:06:05

00:29:58 
00:29:14

00:41:03 
00:40:19

00:55:02 
00:54:19

575 575 73 489 1587 ΤΑΛΑΡΟΥΓΚΑ ΓΙΟΥΛΗ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC Πανθηρες Γλυφαδας

00:06:34 
00:06:17

00:30:43 
00:30:27

00:41:44 
00:41:27

00:55:03 
00:54:47

576 576 151 490 1456 ΜΑΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:06:39 
00:06:04

00:30:19 
00:29:44

00:41:24 
00:40:49

00:55:04 
00:54:29

577 577 152 491 1571 ΣΙΟΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 00:07:14 
00:06:25

00:31:14 
00:30:24

00:42:14 
00:41:25

00:55:06 
00:54:17

578 578 29 87 1781 ΖΩΝΟΥ  ΤΟΝΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 00:07:24 
00:06:41

00:31:50 
00:31:07

00:42:34 
00:41:51

00:55:06 
00:54:24

579 579 156 492 3029 ΣΑΪΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - GRC 00:06:40 
00:06:37

00:30:55 
00:30:52

00:42:02 
00:41:58

00:55:08 
00:55:04

580 580 153 493 1622 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:07:38 
00:06:59

00:31:37 
00:30:58

00:42:26 
00:41:47

00:55:08 
00:54:29

581 581 157 494 2393 ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:08:49 
00:06:51

00:32:41 
00:30:43

00:42:55 
00:40:57

00:55:08 
00:53:10

582 582 158 495 1728 ΒΑΒΟΥΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC ALA TEAM

00:07:00 
00:06:37

00:31:33 
00:31:10

00:42:28 
00:42:05

00:55:08 
00:54:45

583 583 159 496 1866 ΜΕΡΤΙΡΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 
ALA

00:07:01 
00:06:37

00:31:33 
00:31:09

00:42:28 
00:42:05

00:55:09 
00:54:45

584 584 160 497 1633 DIKAIOS LEFTY Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 
TRIBE TRIATHLON TEAM

00:07:38 
00:07:00

00:31:37 
00:31:00

00:42:26 
00:41:49

00:55:09 
00:54:32

585 585 154 498 2465 ΜΕΛΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:06:56 
00:06:25

00:31:05 
00:30:34

00:42:00 
00:41:29

00:55:09 
00:54:38

586 586 97 499 1499 ΝΑΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:06:38 
00:06:32

00:30:26 
00:30:21

00:41:43 
00:41:37

00:55:10 
00:55:04

587 587 98 500 1506 ΝΤΑΟΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:06:38 
00:06:32

00:30:26 
00:30:20

00:41:43 
00:41:38

00:55:10 
00:55:04

588 588 155 501 1162 ANTYPAS PAUL Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 00:07:41 
00:06:35

00:31:36 
00:30:30

00:42:17 
00:41:12

00:55:10 
00:54:04

589 589 156 502 2988 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:06:27 
00:06:11

00:30:20 
00:30:04

00:41:50 
00:41:34

00:55:11 
00:54:55

590 590 30 88 1998 ΧΡΟΝΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 00:06:10 
00:06:06

00:30:48 
00:30:44

00:42:01 
00:41:57

00:55:11 
00:55:08

591 591 161 503 1946 ΣΤΡΑΤΙΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:07:02 
00:06:31

00:31:25 
00:30:55

00:42:13 
00:41:42

00:55:12 
00:54:42

592 592 74 504 1736 ΒΕΛΙΣΑΡΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:07:16 
00:06:57

00:31:50 
00:31:31

00:42:41 
00:42:22

00:55:13 
00:54:54

593 593 162 505 1174 CHATZISTAVRAKIS MARIOS Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:07:17 
00:06:29

00:31:14 
00:30:27

00:42:09 
00:41:22

00:55:14 
00:54:26

594 594 157 506 2107 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 
RΞZN ΤΕΑΜ

00:06:52 
00:06:13

00:31:18 
00:30:39

00:42:23 
00:41:44

00:55:14 
00:54:35



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

595 595 25 89 1710 ΑΓΓΕΛΑΚΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:07:47 
00:06:53

00:31:40 
00:30:45

00:42:14 
00:41:19

00:55:15 
00:54:20

596 596 158 507 1286 ΑΡΓΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 00:06:44 
00:06:08

00:30:23 
00:29:46

00:41:47 
00:41:11

00:55:16 
00:54:40

597 597 159 508 2627 ΧΑΝΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:06:50 
00:06:27

00:31:25 
00:31:02

00:42:29 
00:42:06

00:55:16 
00:54:53

598 598 99 509 1588 ΤΑΜΠΑΚΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC MOTOR OIL RUNNING TEAM

00:08:00 
00:06:28

00:31:17 
00:29:45

00:41:48 
00:40:16

00:55:17 
00:53:45

599 599 100 510 2561 ΣΑΜΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:08:01 
00:06:29

00:31:17 
00:29:45

00:41:50 
00:40:18

00:55:17 
00:53:45

600 600 101 511 1216 PAPADAKIS ANTONIOS Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:06:54 
00:06:39

00:31:10 
00:30:55

00:42:00 
00:41:44

00:55:18 
00:55:03

601 601 163 512 1180 DASKALOPOULOS ILIAS Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:07:06 
00:06:49

00:31:46 
00:31:29

00:43:04 
00:42:47

00:55:18 
00:55:01

602 602 164 513 1213 NITTIS ELEFTHERIOS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:08:43 
00:06:44

00:32:27 
00:30:27

00:43:00 
00:41:00

00:55:19 
00:53:20

603 603 12 514 2077 ΜΠΕΡΝΙΔΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1963 (M60) - 
GRC DSA RUNNING TEAM

00:06:18 
00:06:13

00:30:31 
00:30:26

00:41:49 
00:41:44

00:55:21 
00:55:17

604 604 160 515 1981 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:06:41 
00:06:41

00:31:30 
00:31:30

00:42:31 
00:42:31

00:55:22 
00:55:22

605 605 2 516 2239 MOGRIDGE DAVID Άνδρας - 1952 (M70+) - GRC 00:08:10 
00:06:57

00:32:06 
00:30:53

00:42:26 
00:41:14

00:55:22 
00:54:10

606 606 161 517 1528 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΛΟΥΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC Πάνθηρες Γλυφάδας

00:08:14 
00:07:04

00:33:12 
00:32:02

00:43:36 
00:42:27

00:55:24 
00:54:14

607 607 165 518 1361 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΝΙΑΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:07:17 
00:06:23

00:31:11 
00:30:16

00:42:12 
00:41:18

00:55:26 
00:54:32

608 608 166 519 2141 ΓΙΑΚΟΥΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC Αχάμπαροι

00:06:41 
00:06:27

00:31:03 
00:30:48

00:42:26 
00:42:11

00:55:27 
00:55:12

609 609 167 520 1934 ΣΚΛΑΒΟΥΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:07:54 
00:06:41

00:32:07 
00:30:55

00:42:47 
00:41:35

00:55:27 
00:54:14

610 610 7 90 1109 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:07:41 
00:06:27

00:31:17 
00:30:03

00:42:17 
00:41:03

00:55:29 
00:54:15

611 611 13 521 2127 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1961 (M60) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:07:13 
00:06:39

00:31:44 
00:31:10

00:42:30 
00:41:56

00:55:30 
00:54:56

612 612 168 522 1226 PITTAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:07:02 
00:06:44

00:31:29 
00:31:10

00:42:13 
00:41:54

00:55:30 
00:55:12

613 613 102 523 2535 ΠΛΑΚΟΥΤΣΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:08:47 
00:06:47

00:32:20 
00:30:20

00:43:08 
00:41:07

00:55:31 
00:53:31

614 614 162 524 1931 ΣΙΡΑΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:06:28 
00:06:22

00:30:36 
00:30:30

00:42:20 
00:42:14

00:55:32 
00:55:26

615 615 163 525 1423 ΚΟΥΤΣΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:06:52 
00:06:29

00:30:42 
00:30:19

00:41:59 
00:41:36

00:55:32 
00:55:09

616 616 164 526 2468 ΜΗΤΣΟΚΑΛΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:07:51 
00:06:55

00:30:59 
00:30:03

00:42:19 
00:41:22

00:55:32 
00:54:36

617 617 103 527 1533 ΠΑΠΟΥΤΣΟΓΛΟΥ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC Hard work

00:07:51 
00:06:56

00:30:59 
00:30:04

00:42:19 
00:41:24

00:55:32 
00:54:37

618 618 169 528 2788 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:08:47 
00:06:46

00:32:21 
00:30:20

00:43:08 
00:41:07

00:55:33 
00:53:33

619 619 170 529 2425 ΚΡΑΣΣΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 00:07:31 
00:06:40

00:32:08 
00:31:16

00:42:55 
00:42:03

00:55:34 
00:54:42

620 620 26 91 1117 NOMIKOU RANIA Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:07:41 
00:06:46

00:31:38 
00:30:44

00:42:23 
00:41:28

00:55:35 
00:54:40

621 621 171 530 1383 ΚΑΡΑΜΗΤΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:07:41 
00:06:44

00:31:39 
00:30:42

00:42:24 
00:41:27

00:55:36 
00:54:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

622 622 165 531 1081 ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:08:19 
00:06:59

00:32:31 
00:31:11

00:43:03 
00:41:43

00:55:39 
00:54:19

623 623 75 532 1841 ΛΕΜΠΕΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 
Running Flashpoint

00:06:49 
00:06:21

00:30:52 
00:30:24

00:41:58 
00:41:30

00:55:39 
00:55:11

624 624 27 92 1118 PAPACHRISTOU  POPI Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:06:48 
00:06:29

00:30:07 
00:29:48

00:41:32 
00:41:14

00:55:39 
00:55:20

625 625 28 93 1327 ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC SHORTIES

00:07:35 
00:06:56

00:31:51 
00:31:13

00:42:39 
00:42:01

00:55:39 
00:55:00

626 626 28 94 1824 ΚΟΥΚΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:06:35 
00:06:14

00:30:37 
00:30:16

00:42:04 
00:41:44

00:55:40 
00:55:20

627 627 76 533 1054 ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC Delatolas

00:07:20 
00:06:24

00:31:24 
00:30:28

00:42:19 
00:41:23

00:55:41 
00:54:45

628 628 166 534 1795 ΚΑΠΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:06:48 
00:06:31

00:31:27 
00:31:10

00:42:41 
00:42:24

00:55:42 
00:55:25

629 629 167 535 2117 ΜΑΓΙΑΦΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:08:14 
00:06:50

00:32:14 
00:30:51

00:43:16 
00:41:53

00:55:42 
00:54:19

630 630 168 536 1394 ΚΑΤΣΙΜΑΡΔΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:07:07 
00:06:27

00:31:40 
00:31:00

00:42:53 
00:42:13

00:55:42 
00:55:02

631 631 169 537 2306 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
- GRC

00:08:14 
00:06:51

00:32:15 
00:30:52

00:43:16 
00:41:52

00:55:42 
00:54:19

632 632 104 538 2597 ΤΗΛΙΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2009 (M) - GRC 00:07:59 
00:07:15

00:33:28 
00:32:44

00:44:17 
00:43:33

00:55:43 
00:54:59

633 633 77 539 1416 ΚΟΡΟΒΕΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 
- GRC Πάνθηρες Γλυφάδας

00:08:02 
00:06:55

00:32:04 
00:30:57

00:42:59 
00:41:52

00:55:48 
00:54:41

634 634 31 95 1126 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ  RANIA Γυναίκα - 1978 (F40) 
- GRC TRIATHLON ACADEMY

00:07:30 
00:06:51

00:31:43 
00:31:04

00:42:36 
00:41:57

00:55:50 
00:55:11

635 635 172 540 1963 ΤΡΥΠΟΣΚΙΑΔΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC

00:08:17 
00:07:15

00:34:11 
00:33:08

00:44:03 
00:43:00

00:55:50 
00:54:47

636 636 170 541 2477 ΜΠΕΣΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:08:23 
00:06:41

00:32:40 
00:30:58

00:43:22 
00:41:40

00:55:50 
00:54:08

637 637 8 96 1116 KOUTSODONTI EIRINI Γυναίκα - 1972 (F50) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:07:30 
00:06:51

00:31:44 
00:31:04

00:42:37 
00:41:58

00:55:50 
00:55:11

638 638 173 542 2680 KYRIAKIDIS CHRONIS Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:07:38 
00:07:23

00:33:02 
00:32:47

00:43:44 
00:43:30

00:55:52 
00:55:37

639 639 105 543 2499 ΝΙΟΜΑΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:08:36 
00:07:06

00:33:03 
00:31:33

00:43:29 
00:41:59

00:55:52 
00:54:22

640 640 171 544 1217 PAPADIOTIS VANGELIS Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:06:47 
00:06:19

00:30:45 
00:30:17

00:42:08 
00:41:40

00:55:55 
00:55:27

641 641 78 545 1582 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗΣ ΑΦΕΝΤΟΥΛΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC

00:07:04 
00:06:44

00:31:03 
00:30:43

00:42:24 
00:42:04

00:55:55 
00:55:35

642 642 29 97 3094 ΤΣΟΚΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:07:10 
00:06:40

00:31:35 
00:31:05

00:42:38 
00:42:09

00:55:56 
00:55:27

643 643 30 98 2086 ΖΟΥΛΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC GSK 
Group Consultants Accountants AI

00:08:15 
00:08:05

00:32:41 
00:32:31

00:43:19 
00:43:09

00:55:56 
00:55:46

644 644 172 546 1980 ΦΕΚΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:07:52 
00:06:51

00:32:32 
00:31:31

00:43:19 
00:42:18

00:55:57 
00:54:55

645 645 173 547 1177 CHRISTOGIANNIS GIANNIS Άνδρας - 1977 (M40) 
- GRC

00:07:55 
00:06:56

00:32:09 
00:31:11

00:43:01 
00:42:02

00:55:58 
00:54:59

646 646 79 548 3135 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
- GRC DELATOLAS

00:06:33 
00:06:12

00:30:30 
00:30:09

00:42:07 
00:41:47

00:55:59 
00:55:39

647 647 29 99 2059 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC RUNNING SQUAD

00:06:55 
00:06:51

00:32:18 
00:32:14

00:43:14 
00:43:11

00:55:59 
00:55:56

648 648 31 100 2064 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 1990 
(F30) - GRC RUNNING SQUAD

00:06:55 
00:06:51

00:32:18 
00:32:14

00:43:14 
00:43:10

00:56:00 
00:55:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

649 649 80 549 1251 TATARIS NIKITAS Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 00:07:55 
00:06:56

00:32:07 
00:31:08

00:42:59 
00:42:00

00:56:00 
00:55:01

650 650 32 101 1439 ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - GRC 
KKSTeam

00:07:34 
00:06:58

00:33:05 
00:32:30

00:43:32 
00:42:56

00:56:01 
00:55:26

651 651 174 550 2864 ΚΟΝΤΟΠΑΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:08:31 
00:06:26

00:32:04 
00:29:59

00:43:02 
00:40:57

00:56:03 
00:53:58

652 652 106 551 1200 KOSTOPOULOS CHRISTOS Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:08:10 
00:06:26

00:32:04 
00:30:20

00:43:12 
00:41:28

00:56:03 
00:54:19

653 653 14 552 1614 ΦΟΥΝΤΟΥΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1965 (M60) - 
GRC Addidas RUNERS

00:06:15 
00:05:57

00:30:25 
00:30:07

00:42:10 
00:41:52

00:56:04 
00:55:46

654 654 81 553 1391 ΚΑΣΤΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:07:06 
00:06:44

00:31:24 
00:31:02

00:42:39 
00:42:17

00:56:04 
00:55:42

655 655 82 554 1063 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC DSA RUNNING TEAM

00:06:37 
00:06:02

00:31:02 
00:30:28

00:42:32 
00:41:58

00:56:05 
00:55:30

656 656 175 555 1794 ΚΑΝΘΑΡΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC Παλλήνιοι Δρομείς

00:07:57 
00:06:40

00:32:06 
00:30:50

00:43:09 
00:41:52

00:56:05 
00:54:48

657 657 2 102 2324 ΒΕΛΩΝΙΑ  ΣΤΥΛΙΑΝΗ Γυναίκα - 1965 (F60) - GRC 00:06:39 
00:06:23

00:31:05 
00:30:49

00:42:25 
00:42:09

00:56:05 
00:55:49

658 658 30 103 1009 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:07:37 
00:07:00

00:32:42 
00:32:05

00:43:41 
00:43:04

00:56:05 
00:55:28

659 659 83 556 2304 ΑΝΤΙΟΧΟΣ ΘΕΜΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 00:07:00 
00:06:52

00:31:46 
00:31:39

00:42:58 
00:42:51

00:56:06 
00:55:59

660 660 84 557 1464 ΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 00:07:10 
00:06:40

00:31:50 
00:31:19

00:42:48 
00:42:18

00:56:06 
00:55:36

661 661 85 558 1385 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:06:20 
00:06:14

00:30:08 
00:30:02

00:41:55 
00:41:49

00:56:06 
00:56:00

662 662 86 559 2095 ΓΙΑΝΝΙΣΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC Lamway Hotel Management Group

00:07:35 
00:06:29

00:30:59 
00:29:53

00:42:14 
00:41:08

00:56:08 
00:55:01

663 663 107 560 1832 ΚΡΙΤΣΙΩΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:07:02 
00:06:17

00:31:09 
00:30:24

00:42:45 
00:42:00

00:56:09 
00:55:23

664 664 87 561 2043 LEOUNAKIS CHARALAMPOS Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC Pfrt

00:06:51 
00:06:28

00:31:22 
00:30:59

- 00:56:11 
00:55:48

665 665 88 562 1064 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC DSA RUNNING TEAM

00:06:40 
00:06:08

00:30:47 
00:30:14

00:42:18 
00:41:46

00:56:11 
00:55:39

666 666 174 563 1501 ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) 
- GRC

00:06:25 
00:06:11

00:30:25 
00:30:11

00:42:21 
00:42:06

00:56:12 
00:55:58

667 667 33 104 2226 KRANIA KONSTANTINA Γυναίκα - 1985 (F40) - 
GRC

00:07:20 
00:06:40

00:32:04 
00:31:24

00:43:29 
00:42:49

00:56:13 
00:55:33

668 668 89 564 2607 ΤΣΑΣΚΑ ΚΣΙΣΤΟΦ Άνδρας - 1969 (M50) - POL 00:08:01 
00:06:40

00:32:23 
00:31:02

00:43:29 
00:42:08

00:56:13 
00:54:52

669 669 9 105 2511 ΠΑΝΤΕΛΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC

00:06:49 
00:06:44

00:32:02 
00:31:57

00:43:10 
00:43:05

00:56:13 
00:56:08

670 670 175 565 1262 VAFEIADIS LEONIDAS Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:07:32 
00:06:41

00:31:44 
00:30:53

00:43:18 
00:42:27

00:56:16 
00:55:25

671 671 15 566 1759 ΓΡΙΒΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) - GRC 
ΣΑΦΑΝΣ

00:07:24 
00:06:32

00:31:35 
00:30:42

00:42:57 
00:42:04

00:56:17 
00:55:24

672 672 108 567 1183 FERKO ANDREAS Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:07:08 
00:05:58

00:31:32 
00:30:22

00:42:58 
00:41:49

00:56:19 
00:55:09

673 673 109 568 1843 ΛΙΑΚΑΤΗΣ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 2003 (M) - GRC 00:06:04 
00:05:44

00:30:46 
00:30:26

00:42:28 
00:42:08

00:56:20 
00:56:00

674 674 176 569 1329 ΔΕΜΕΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:07:57 
00:06:36

00:32:08 
00:30:47

00:43:04 
00:41:42

00:56:21 
00:55:00

675 675 34 106 2382 ΚΑΛΟΥΔΗ ΝΤΟΡΙΤΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 
KKS TEAM

00:08:01 
00:06:46

00:33:05 
00:31:51

00:43:32 
00:42:18

00:56:21 
00:55:07



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

676 676 35 107 1120 TΖΑΓΚΑΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:07:04 
00:06:52

00:32:05 
00:31:53

00:43:17 
00:43:05

00:56:22 
00:56:09

677 677 177 570 1510 ΟΥΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) - GRC 
ΣΑΦΑΝΣ

00:06:58 
00:06:31

00:31:46 
00:31:19

00:43:04 
00:42:37

00:56:23 
00:55:56

678 678 90 571 1563 ΣΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 00:07:00 
00:06:45

00:32:01 
00:31:46

00:43:13 
00:42:58

00:56:23 
00:56:08

679 679 176 572 1245 STAUROS MANTZOURANIS Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC Uncles box

00:06:56 
00:05:53

00:30:34 
00:29:31

00:42:08 
00:41:05

00:56:24 
00:55:20

680 680 110 573 1319 ΓΚΙΟΥΡΑ  ΖΕΦ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:08:15 
00:07:02

00:32:54 
00:31:40

00:43:43 
00:42:29

00:56:24 
00:55:10

681 681 111 574 2337 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 2006 (M) - 
GRC

00:08:15 
00:07:03

00:32:54 
00:31:41

00:43:42 
00:42:30

00:56:24 
00:55:11

682 682 177 575 1817 ΚΟΝΤΟΓΟΥΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
- GRC

00:07:39 
00:07:15

00:32:15 
00:31:52

00:43:22 
00:42:59

00:56:24 
00:56:01

683 683 91 576 1606 ΤΣΙΤΣΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ

00:07:52 
00:06:50

00:32:29 
00:31:26

00:43:42 
00:42:40

00:56:25 
00:55:22

684 684 16 577 1247 STRUK MIROSLAW Άνδρας - 1962 (M60) - POL 00:07:05 
00:06:34

00:31:18 
00:30:47

00:42:43 
00:42:12

00:56:27 
00:55:56

685 685 10 108 2644 ANAGNOSTI  VASILIKI Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC

00:07:33 
00:06:20

00:31:56 
00:30:43

00:43:02 
00:41:49

00:56:27 
00:55:14

686 686 178 578 1409 ΚΛΑΥΔΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:07:28 
00:06:35

00:31:44 
00:30:52

00:43:16 
00:42:24

00:56:28 
00:55:36

687 687 179 579 2405 ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:07:28 
00:06:35

00:31:43 
00:30:51

00:43:17 
00:42:25

00:56:28 
00:55:35

688 688 178 580 3109 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC

00:09:03 
00:06:51

00:33:25 
00:31:14

00:44:16 
00:42:05

00:56:29 
00:54:17

689 689 31 109 1130 ΜΑΚΑΡΩΝΑ  ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:06:55 
00:06:27

00:31:50 
00:31:22

00:42:56 
00:42:28

00:56:29 
00:56:01

690 690 112 581 2215 GEORGOULIS  LOUKAS Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:08:59 
00:07:01

00:33:18 
00:31:20

00:43:38 
00:41:40

00:56:30 
00:54:32

691 691 179 582 1583 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 00:07:40 
00:07:18

00:33:00 
00:32:38

00:43:59 
00:43:37

00:56:32 
00:56:09

692 692 113 583 2516 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:07:20 
00:06:25

00:31:55 
00:31:00

00:43:18 
00:42:23

00:56:35 
00:55:39

693 693 180 584 3108 ΧΑΡΙΣΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 
Σύλλογος Δρομέων Υγείας Βόλου

00:08:37 
00:07:21

00:32:57 
00:31:42

00:44:02 
00:42:47

00:56:36 
00:55:20

694 694 17 585 1066 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1960 (M60) - 
GRC DSA RUNNING TEAM

00:06:14 
00:06:08

00:30:57 
00:30:51

00:42:34 
00:42:28

00:56:37 
00:56:31

695 695 32 110 2448 ΛΟΥΚΙΑΝΟΥ  ΚΑΛΛΙΣΤΗ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:07:37 
00:07:22

00:31:48 
00:31:33

00:43:05 
00:42:49

00:56:38 
00:56:22

696 696 36 111 1913 ΠΙΤΟΥΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:07:53 
00:06:51

00:32:29 
00:31:28

00:43:42 
00:42:40

00:56:38 
00:55:37

697 697 92 586 1046 ΛΟΥΒΡΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) - GRC Avra 
Running Team

00:07:54 
00:06:51

00:32:31 
00:31:28

00:43:42 
00:42:39

00:56:38 
00:55:35

698 698 180 587 2856 ΚΟΚΚΟΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:06:21 
00:06:18

00:31:37 
00:31:34

00:42:54 
00:42:51

00:56:39 
00:56:35

699 699 181 588 1400 ΚΕΛΕΠΕΡΤΖΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:06:53 
00:06:46

00:31:52 
00:31:45

00:43:05 
00:42:58

00:56:39 
00:56:32

700 700 93 589 1548 ΠΟΥΡΣΑΪΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:08:41 
00:06:54

00:33:39 
00:31:52

00:44:37 
00:42:51

00:56:40 
00:54:53

701 701 181 590 2269 STEFANOU VLASIS Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 
toumabayoumi

00:08:05 
00:06:57

00:33:17 
00:32:09

00:44:00 
00:42:53

00:56:40 
00:55:33

702 702 94 591 1340 ΔΡΑΓΑΣΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:06:48 
00:06:29

00:30:54 
00:30:34

00:42:21 
00:42:01

00:56:40 
00:56:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

703 703 114 592 2590 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2005 
(M) - GRC

00:07:56 
00:07:03

00:32:30 
00:31:37

00:43:48 
00:42:55

00:56:42 
00:55:49

704 704 182 593 1597 ΤΣΑΒΑΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 
Tsoumeleka Training

00:06:35 
00:05:38

00:26:26 
00:25:30

00:35:28 
00:34:32

00:56:43 
00:55:47

705 705 32 112 1529 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:07:20 
00:06:25

00:31:55 
00:30:59

00:43:19 
00:42:24

00:56:43 
00:55:48

706 706 115 594 2534 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 2007 (M) - 
GRC

00:08:01 
00:07:19

00:32:10 
00:31:28

00:43:24 
00:42:42

00:56:44 
00:56:02

707 707 116 595 2801 ΕΛΑΙΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:08:24 
00:06:57

00:32:59 
00:31:32

00:43:53 
00:42:26

00:56:44 
00:55:17

708 708 33 113 1944 ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:07:35 
00:06:45

00:31:50 
00:31:00

00:43:10 
00:42:20

00:56:44 
00:55:54

709 709 117 596 2034 ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2003 (M) - 
GRC LIMAFIT

00:07:29 
00:07:07

00:32:54 
00:32:32

00:44:33 
00:44:12

00:56:44 
00:56:23

710 710 18 597 1209 MANIC ALEKSANDAR Άνδρας - 1958 (M60) - SRB 00:06:59 
00:06:29

00:31:38 
00:31:08

00:43:01 
00:42:31

00:56:46 
00:56:16

711 711 182 598 2011 ΒΑΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC Coffee Team

00:08:40 
00:07:06

00:32:48 
00:31:14

00:43:45 
00:42:11

00:56:47 
00:55:13

712 712 183 599 1145 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:06:19 
00:06:19

00:32:03 
00:32:03

00:43:31 
00:43:31

00:56:47 
00:56:47

713 713 118 600 2764 ΒΡΕΤΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - 
GRC

00:08:29 
00:07:08

00:33:03 
00:31:41

00:43:46 
00:42:25

00:56:48 
00:55:27

714 714 119 601 1925 ΣΑΡΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:07:22 
00:06:48

00:33:10 
00:32:36

00:44:31 
00:43:57

00:56:50 
00:56:16

715 715 120 602 3031 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:07:21 
00:06:47

00:33:09 
00:32:35

00:44:31 
00:43:56

00:56:50 
00:56:16

716 716 184 603 1907 ΠΑΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 00:07:08 
00:06:38

00:31:53 
00:31:22

00:43:24 
00:42:54

00:56:51 
00:56:21

717 717 19 604 1032 ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) - GRC 
Polias Runners

00:06:51 
00:06:35

00:31:56 
00:31:40

00:43:26 
00:43:10

00:56:52 
00:56:36

718 718 33 114 1295 ΒΑΣΙΛΑΚΗ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:07:37 
00:06:49

00:32:40 
00:31:52

00:43:51 
00:43:04

00:56:53 
00:56:06

719 719 121 605 1390 ΚΑΣΙΜΑΤΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:07:36 
00:06:52

00:32:40 
00:31:56

00:43:51 
00:43:07

00:56:54 
00:56:10

720 720 34 115 1534 ΠΑΠΠΑ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 
myathlete

00:07:36 
00:06:55

00:32:39 
00:31:57

00:43:50 
00:43:09

00:56:54 
00:56:12

721 721 35 116 1161 ANTHI MARIANNA Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:36 
00:06:54

00:32:39 
00:31:57

00:43:51 
00:43:08

00:56:54 
00:56:11

722 722 36 117 2719 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 2007 (F) - 
GRC

00:06:55 
00:06:18

00:32:12 
00:31:34

00:43:49 
00:43:12

00:56:54 
00:56:17

723 723 122 606 1861 ΜΑΡΟΥΔΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:06:47 
00:06:27

00:32:21 
00:32:02

00:43:38 
00:43:18

00:56:55 
00:56:36

724 724 183 607 3095 ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:08:01 
00:06:21

00:31:46 
00:30:05

00:43:03 
00:41:22

00:56:55 
00:55:15

725 725 37 118 2344 ΔΑΛΑΚΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 00:06:46 
00:06:36

00:32:07 
00:31:57

00:43:33 
00:43:23

00:56:56 
00:56:46

726 726 34 119 1214 OLYMPIA CHATZOGLOU Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC

00:06:46 
00:06:36

00:32:08 
00:31:58

00:43:33 
00:43:23

00:56:56 
00:56:46

727 727 38 120 1702 VALAKA ELENI Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 00:06:34 
00:06:29

00:31:58 
00:31:53

00:43:27 
00:43:23

00:56:58 
00:56:53

728 728 35 121 1868 ΜΟΥΖΑΚΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:06:34 
00:06:30

00:31:58 
00:31:54

00:43:16 
00:43:11

00:56:58 
00:56:53

729 729 36 122 3046 ΣΚΛΕΠΑΡΗ  ΜΕΡΟΠΗ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:07:13 
00:06:38

00:31:58 
00:31:23

00:43:10 
00:42:35

00:56:58 
00:56:23



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

730 730 185 608 1550 ΡΑΛΛΗΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 00:06:53 
00:06:38

00:31:58 
00:31:43

00:43:19 
00:43:03

00:56:58 
00:56:43

731 731 39 123 2861 ΚΟΝΙΔΑΡΗ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1976 (F40) - 
GRC Δικηγορικός Σύλλογος Δρομεων

00:05:53 
00:05:51

00:31:14 
00:31:12

00:43:06 
00:43:04

00:57:00 
00:56:58

732 732 123 609 2268 STAVRIANIDIS AIMILIOS Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:08:18 
00:06:25

00:32:40 
00:30:47

00:44:17 
00:42:24

00:57:03 
00:55:10

733 733 95 610 2437 ΛΑΘΗΡΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - GRC 00:07:17 
00:06:34

00:31:48 
00:31:05

00:43:04 
00:42:21

00:57:04 
00:56:20

734 734 37 124 2469 ΜΟΣΧΟΒΙΤΗ  ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:06:37 
00:06:32

00:31:42 
00:31:37

00:43:17 
00:43:12

00:57:04 
00:56:59

735 735 40 125 1889 ΟΜΗΡΙΔΗ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 
ACRODANCE.GR

00:08:03 
00:06:47

00:32:52 
00:31:36

00:44:10 
00:42:55

00:57:05 
00:55:49

736 736 38 126 2363 ΖΟΥΖΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 00:06:35 
00:06:27

00:31:42 
00:31:33

00:43:16 
00:43:07

00:57:05 
00:56:56

737 737 39 127 2693 PAPANIKOLAOU NIOVI Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:08:03 
00:07:14

00:33:14 
00:32:25

00:43:59 
00:43:09

00:57:06 
00:56:17

738 738 184 611 2674 KIRKOS ARIS Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:08:04 
00:07:12

00:33:14 
00:32:22

00:43:59 
00:43:07

00:57:06 
00:56:14

739 739 96 612 1547 ΠΟΛΥΚΡΑΤΗΣ ΙΟΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC

00:07:23 
00:06:54

00:32:44 
00:32:14

00:43:53 
00:43:24

00:57:07 
00:56:38

740 740 185 613 2771 ΓΕΩΡΓΑΚΑΚΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC ΑΝΗΚΩ ΣΕ ΜΕΝΑ ΚΑΙ ΣΤΑ ΟΝΕΙΡΑ 
ΜΟΥ

00:08:46 
00:07:41

00:33:33 
00:32:29

00:44:11 
00:43:06

00:57:07 
00:56:03

741 741 186 614 1962 ΤΡΥΠΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
SNFCC

00:07:54 
00:06:52

00:32:29 
00:31:28

00:43:46 
00:42:44

00:57:08 
00:56:06

742 742 186 615 2665 GKOLFINOPOULOS PANAGIOTIS Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC ALA TEAM

00:08:02 
00:06:47

00:33:46 
00:32:31

00:44:57 
00:43:42

00:57:08 
00:55:53

743 743 41 128 2245 PAPAIOANNOU MARIANIKA Γυναίκα - 1985 (F40) 
- GRC

00:07:54 
00:06:52

00:32:30 
00:31:28

00:43:46 
00:42:45

00:57:08 
00:56:06

744 744 97 616 1399 ΚΑΨΑΛΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 00:07:57 
00:06:45

00:32:29 
00:31:17

00:43:34 
00:42:22

00:57:10 
00:55:58

745 745 187 617 1865 ΜΕΞΙΑΣ ΚΙΜΩΝΑΣ Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 00:06:20 
00:06:17

00:31:24 
00:31:20

00:43:13 
00:43:10

00:57:13 
00:57:10

746 746 187 618 1535 ΠΑΡΑΒΑΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:07:52 
00:07:08

00:33:23 
00:32:39

00:44:45 
00:44:00

00:57:13 
00:56:29

747 747 188 619 1377 ΚΑΛΦΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 00:07:34 
00:06:42

00:32:38 
00:31:45

00:43:50 
00:42:57

00:57:14 
00:56:22

748 748 40 129 1242 SOURA MARIA Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:07:21 
00:06:27

00:32:09 
00:31:15

00:43:24 
00:42:31

00:57:15 
00:56:22

749 749 124 620 1830 ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:07:22 
00:06:47

00:33:11 
00:32:36

00:44:32 
00:43:57

00:57:16 
00:56:41

750 750 189 621 1880 ΜΠΕΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:06:16 
00:06:12

00:30:55 
00:30:51

00:42:54 
00:42:51

00:57:20 
00:57:16

751 751 188 622 1704 VASSILIADIS PIERRE Άνδρας - 1993 (M30) - FRA 00:07:37 
00:06:28

00:32:25 
00:31:16

00:43:35 
00:42:27

00:57:20 
00:56:11

752 752 189 623 3034 ΣΑΜΟΥΗΛΙΔΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:08:05 
00:06:26

00:32:52 
00:31:12

00:44:15 
00:42:35

00:57:21 
00:55:41

753 753 190 624 1478 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:07:39 
00:06:32

00:32:27 
00:31:20

00:44:11 
00:43:04

00:57:21 
00:56:14

754 754 98 625 1303 ΒΕΤΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:07:40 
00:06:56

00:33:06 
00:32:23

00:44:27 
00:43:44

00:57:22 
00:56:38

755 755 190 626 1509 ΞΥΔΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 00:07:43 
00:07:17

00:34:00 
00:33:33

00:44:55 
00:44:29

00:57:26 
00:57:00

756 756 191 627 2806 ΖΑΖΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:08:06 
00:06:44

00:33:13 
00:31:51

00:44:11 
00:42:49

00:57:27 
00:56:05



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

757 757 192 628 1537 ΠΑΤΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:07:45 
00:07:04

00:33:27 
00:32:45

00:44:16 
00:43:34

00:57:27 
00:56:45

758 758 37 130 2951 ΜΠΟΪΔΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 2001 (F) - 
GRC

00:06:26 
00:06:19

00:31:58 
00:31:50

00:43:45 
00:43:38

00:57:28 
00:57:20

759 759 41 131 2456 ΜΑΝΤΑ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) - GRC 00:07:01 
00:06:44

00:31:48 
00:31:31

00:43:28 
00:43:11

00:57:28 
00:57:11

760 760 42 132 1026 ΚΟΥΚΟΥΡΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC saucony team

00:08:03 
00:06:48

00:33:46 
00:32:31

00:44:49 
00:43:33

00:57:29 
00:56:13

761 761 43 133 2489 ΜΩΡΑ
Ι
̈Τ́Η  ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC AO BOΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

00:07:01 
00:06:44

00:31:48 
00:31:31

00:43:25 
00:43:08

00:57:29 
00:57:12

762 762 38 134 2524 ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΥΛΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 
1996 (F) - GRC

00:07:01 
00:06:44

00:31:48 
00:31:31

00:43:25 
00:43:08

00:57:29 
00:57:11

763 763 44 135 1027 ΜΠΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC saucony team

00:08:02 
00:06:49

00:33:46 
00:32:33

00:44:49 
00:43:36

00:57:29 
00:56:16

764 764 45 136 2275 TSIAMASIOTI VASILIKI Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:07:01 
00:06:45

00:31:49 
00:31:32

00:43:28 
00:43:11

00:57:29 
00:57:12

765 765 125 629 3080 ΤΣΑΤΣΑΡΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:07:30 
00:07:06

00:33:11 
00:32:47

00:44:21 
00:43:57

00:57:30 
00:57:06

766 766 46 137 2263 SPYRIDAKI EIRINI Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:08:17 
00:07:02

00:33:38 
00:32:24

00:44:54 
00:43:40

00:57:30 
00:56:16

767 767 99 630 1525 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC SHORTIES

00:07:35 
00:06:56

00:32:37 
00:31:58

00:44:06 
00:43:26

00:57:30 
00:56:51

768 768 126 631 2767 ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:07:10 
00:06:27

00:31:43 
00:31:00

00:43:10 
00:42:27

00:57:32 
00:56:49

769 769 47 138 1079 ΚΟΝΤΟΡΑΒΔΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC EPSILON HELLAS

00:07:15 
00:06:25

00:32:41 
00:31:51

00:44:09 
00:43:19

00:57:32 
00:56:42

770 770 39 139 1080 ΤΑΤΣΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 
EPSILON HELLAS

00:07:15 
00:06:25

00:32:41 
00:31:52

00:44:10 
00:43:21

00:57:33 
00:56:43

771 771 193 632 2342 ΔΑΒΙΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:06:16 
00:06:12

00:31:30 
00:31:27

00:43:28 
00:43:25

00:57:33 
00:57:30

772 772 3 633 1465 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1955 (M70+) - 
GRC

00:07:34 
00:06:56

00:32:32 
00:31:54

00:43:49 
00:43:11

00:57:34 
00:56:55

773 773 20 634 1144 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1961 
(M60) - GRC ΕΥΚΛΗΣ

00:07:35 
00:06:57

00:32:49 
00:32:11

00:44:07 
00:43:28

00:57:34 
00:56:55

774 774 21 635 1589 ΤΕΛΑΤΙΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) - GRC 
ΣΔΥΑ

00:07:35 
00:06:57

00:32:31 
00:31:54

00:43:49 
00:43:12

00:57:34 
00:56:56

775 775 194 636 1979 ΦΑΡΚΑ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 00:07:49 
00:06:53

00:32:40 
00:31:45

00:44:04 
00:43:09

00:57:34 
00:56:39

776 776 40 140 2666 KAITSOTI VASILIKI Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:08:04 
00:06:23

00:32:01 
00:30:20

00:43:44 
00:42:03

00:57:35 
00:55:54

777 777 22 637 1442 ΛΕΚΚΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) - GRC 
ΕΥΚΛΗΣ

00:07:35 
00:06:56

00:32:49 
00:32:10

00:44:07 
00:43:28

00:57:35 
00:56:56

778 778 127 638 1680 PAVLOU KON Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:07:53 
00:06:53

00:32:50 
00:31:49

00:43:54 
00:42:53

00:57:35 
00:56:35

779 779 41 141 3130 ΣΙΓΑΛΑ  ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 2006 (F) - GRC Τρέξε 
Μαζί Μου - trexe.gr

00:07:14 
00:07:14

00:32:15 
00:32:15

00:43:20 
00:43:20

00:57:35 
00:57:35

780 780 48 142 1724 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΛΙΛΙΑΝ Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:06:52 
00:06:43

00:32:13 
00:32:04

00:43:40 
00:43:31

00:57:36 
00:57:27

781 781 49 143 2735 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC YES COACH TEAM

00:06:43 
00:06:18

00:32:16 
00:31:50

00:44:17 
00:43:51

00:57:37 
00:57:12

782 782 42 144 2434 ΚΩΤΣΑΚΗ  ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:07:11 
00:06:46

00:32:53 
00:32:28

00:43:56 
00:43:31

00:57:37 
00:57:12

783 783 128 639 2582 ΣΠΑΤΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:07:50 
00:06:56

00:32:42 
00:31:48

00:44:12 
00:43:19

00:57:39 
00:56:45



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

784 784 42 145 2961 ΝΤΑΒΟΥ ΕΡΙΚΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 00:07:28 
00:07:12

00:32:52 
00:32:36

00:44:22 
00:44:05

00:57:41 
00:57:24

785 785 191 640 1321 ΓΟΥΡΓΟΥΡΙΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC RUN 4 VIENNA

00:07:07 
00:06:35

00:32:38 
00:32:07

00:44:02 
00:43:31

00:57:41 
00:57:09

786 786 192 641 2755 ΒΑΤΑΛΑΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 00:07:38 
00:06:45

00:32:34 
00:31:40

00:44:01 
00:43:08

00:57:41 
00:56:48

787 787 100 642 2724 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC Μιλτιάδης

00:08:25 
00:07:10

00:33:37 
00:32:23

00:44:40 
00:43:26

00:57:42 
00:56:28

788 788 193 643 2776 ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:08:25 
00:07:10

00:33:38 
00:32:23

00:44:40 
00:43:25

00:57:42 
00:56:27

789 789 101 644 1975 ΤΣΙΩΤΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) - GRC 00:07:18 
00:06:51

00:32:20 
00:31:53

00:43:52 
00:43:25

00:57:42 
00:57:15

790 790 195 645 2705 TASIOS ARIS Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:06:23 
00:05:50

00:31:08 
00:30:35

00:42:43 
00:42:10

00:57:44 
00:57:11

791 791 129 646 1882 ΜΠΟΥΖΟΥΚΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:06:59 
00:06:31

00:32:00 
00:31:31

00:43:33 
00:43:05

00:57:44 
00:57:16

792 792 130 647 1785 ΙΑΚΩΒΟΣ  ΠΑΝΤΕΡΜΑΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:08:10 
00:06:57

00:33:20 
00:32:07

00:44:27 
00:43:14

00:57:46 
00:56:33

793 793 196 648 1195 KASSARIS GIWRGOS Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:07:40 
00:06:51

00:33:26 
00:32:37

00:44:54 
00:44:05

00:57:48 
00:56:59

794 794 197 649 2543 ΠΡΑΣΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:08:46 
00:07:16

00:33:45 
00:32:15

00:45:10 
00:43:40

00:57:50 
00:56:20

795 795 194 650 2399 ΚΑΡΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:06:18 
00:06:15

00:32:11 
00:32:09

00:44:06 
00:44:03

00:57:54 
00:57:52

796 796 3 146 1388 ΚΑΡΥΔΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1963 (F60) - GBR 00:07:44 
00:07:31

00:33:37 
00:33:24

00:44:56 
00:44:43

00:57:54 
00:57:41

797 797 43 147 3076 ΤΟΥΡΤΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2001 
(F) - GRC

00:08:46 
00:07:41

00:33:33 
00:32:28

00:44:48 
00:43:43

00:57:57 
00:56:52

798 798 4 148 1532 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΝΤΕΝΙΖ Γυναίκα - 1960 (F60) - 
GRC

00:07:38 
00:06:58

00:32:36 
00:31:56

00:44:05 
00:43:25

00:57:58 
00:57:18

799 799 44 149 2908 ΜΑΡΓΑΡΙΤΟΥ ΑΓΡΙΠΠΙΝΑ Γυναίκα - 2005 (F) - 
GRC

00:07:49 
00:06:48

00:33:21 
00:32:20

00:44:51 
00:43:50

00:57:58 
00:56:57

800 800 198 651 2129 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:06:30 
00:06:24

00:31:43 
00:31:37

00:43:15 
00:43:09

00:57:59 
00:57:53

801 801 45 150 2867 ΚΟΡΑΧΑΗ  ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:06:50 
00:06:37

00:33:14 
00:33:01

00:45:08 
00:44:55

00:57:59 
00:57:46

802 802 50 151 1193 KAPLANI ELENI Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 00:07:16 
00:06:32

00:32:37 
00:31:53

00:44:14 
00:43:30

00:58:05 
00:57:20

803 803 131 652 1938 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1996 
(M) - GRC

00:06:55 
00:06:25

00:32:46 
00:32:16

00:44:29 
00:43:59

00:58:05 
00:57:35

804 804 199 653 1502 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΓΑΠΑΚΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:07:20 
00:06:40

00:32:43 
00:32:03

00:44:21 
00:43:41

00:58:07 
00:57:27

805 805 195 654 1666 LIOSIS VAGGELIS Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 00:07:21 
00:06:25

00:32:20 
00:31:24

00:44:22 
00:43:26

00:58:08 
00:57:12

806 806 132 655 1444 ΛΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:08:39 
00:07:39

00:34:22 
00:33:22

00:45:28 
00:44:28

00:58:08 
00:57:08

807 807 51 152 2033 ΛΟΝΙΡΙΔΗ  ΡΕΤΖΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 
LIMAFIT

00:07:16 
00:06:54

00:32:54 
00:32:32

00:44:36 
00:44:13

00:58:09 
00:57:47

808 808 43 153 2116 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1978 
(F40) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:06:49 
00:06:43

00:32:38 
00:32:32

00:44:25 
00:44:19

00:58:09 
00:58:03

809 809 46 154 2500 ΝΟΥΛΑ ΙΟΛΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:08:09 
00:06:50

00:33:53 
00:32:33

00:45:14 
00:43:54

00:58:09 
00:56:49

810 810 133 656 1870 ΜΟΥΤΖΟΥΡΗΣ-ΔΙΚΑΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 
2007 (M) - GRC

00:07:53 
00:06:57

00:35:12 
00:34:16

00:46:25 
00:45:29

00:58:09 
00:57:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

811 811 11 155 1021 ΦΡΙΤΖΙΛΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) - GRC 
saucony team

00:07:05 
00:06:40

00:32:34 
00:32:09

00:44:13 
00:43:48

00:58:10 
00:57:46

812 812 52 156 2632 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC

00:07:06 
00:06:55

00:32:07 
00:31:56

00:44:05 
00:43:54

00:58:11 
00:58:00

813 813 196 657 2085 ΠΟΥΛΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 
GALATSI RUNNERS

00:07:48 
00:07:34

00:34:35 
00:34:20

00:46:02 
00:45:47

00:58:11 
00:57:57

814 814 53 157 1023 ΒΟΥΡΛΙΩΤΗ ΚΟΡΑΛΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC saucony team

00:08:01 
00:06:47

00:33:46 
00:32:32

00:44:57 
00:43:43

00:58:12 
00:56:58

815 815 200 658 2737 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:06:35 
00:06:22

00:31:16 
00:31:03

00:43:11 
00:42:59

00:58:12 
00:57:59

816 816 197 659 1527 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ

00:07:59 
00:07:13

00:33:44 
00:32:58

00:45:18 
00:44:32

00:58:13 
00:57:27

817 817 201 660 2354 ΖΑΖΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:08:07 
00:06:46

00:33:12 
00:31:51

00:44:37 
00:43:16

00:58:14 
00:56:53

818 818 202 661 2885 ΚΡΟΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC Westie Runner

00:06:54 
00:06:36

00:32:23 
00:32:05

00:44:10 
00:43:53

00:58:18 
00:58:01

819 819 203 662 1031 ΓΕΡΑΚΗΣ ΤΙΜΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 
Polias Runners

00:06:49 
00:06:48

00:32:43 
00:32:43

00:44:32 
00:44:31

00:58:21 
00:58:20

820 820 47 158 3132 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΛΙΑ Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 
Τρέξε Μαζί Μου - trexe.gr

00:07:15 
00:07:15

00:32:57 
00:32:57

00:45:05 
00:45:05

00:58:21 
00:58:21

821 821 134 663 1806 ΚΑΤΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:08:49 
00:07:04

00:33:59 
00:32:15

00:45:30 
00:43:46

00:58:23 
00:56:39

822 822 198 664 2831 ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:09:07 
00:07:09

00:34:28 
00:32:30

00:45:37 
00:43:39

00:58:25 
00:56:27

823 823 12 159 3043 ΣΚΑΛΚΕΑ ΟΛΙΒΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 00:07:49 
00:07:03

00:33:18 
00:32:32

00:44:58 
00:44:12

00:58:27 
00:57:41

824 824 135 665 3017 ΠΟΛΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:08:25 
00:07:13

00:34:29 
00:33:17

00:45:37 
00:44:24

00:58:28 
00:57:15

825 825 199 666 1947 ΣΥΓΙΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:08:03 
00:06:54

00:33:54 
00:32:45

00:45:10 
00:44:02

00:58:29 
00:57:20

826 826 136 667 2521 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΦΕΙΔΙΑΣ Άνδρας - 2009 
(M) - GRC

00:07:59 
00:07:20

00:33:30 
00:32:50

00:44:59 
00:44:20

00:58:29 
00:57:50

827 827 102 668 2931 ΜΟΥΖΑΚΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:08:06 
00:06:42

00:33:28 
00:32:04

00:45:04 
00:43:39

00:58:31 
00:57:06

828 828 200 669 1057 ΜΟΥΣΤΑΚΑΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Delatolas

00:08:01 
00:07:07

00:33:38 
00:32:44

00:45:23 
00:44:29

00:58:32 
00:57:38

829 829 137 670 2236 MENDOZA IOANNIS KOLIN Άνδρας - 1998 (M) - 
PHL

00:07:53 
00:07:17

00:33:33 
00:32:56

00:45:02 
00:44:26

00:58:34 
00:57:57

830 830 201 671 1375 ΚΑΛΟΓΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
- GRC

00:07:40 
00:07:17

00:33:10 
00:32:48

00:44:54 
00:44:31

00:58:35 
00:58:13

831 831 204 672 1218 PAPADOPOULOS ALEXIS Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:07:40 
00:07:17

00:33:11 
00:32:48

00:44:53 
00:44:31

00:58:35 
00:58:12

832 832 103 673 2126 ΠΑΠΑΗΛΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:08:19 
00:06:55

00:33:24 
00:32:00

00:44:41 
00:43:17

00:58:37 
00:57:13

833 833 202 674 1401 ΚΕΣΑΡΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:06:43 
00:06:33

00:32:16 
00:32:06

00:44:20 
00:44:10

00:58:38 
00:58:28

834 834 104 675 1443 ΛΕΟΝΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) - GRC 00:06:43 
00:06:32

00:32:18 
00:32:08

00:44:21 
00:44:11

00:58:38 
00:58:27

835 835 205 676 1777 ΖΑΡΑΦΕΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:07:44 
00:06:23

00:33:20 
00:31:59

00:45:02 
00:43:40

00:58:38 
00:57:17

836 836 23 677 1915 ΠΡΕΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) - 
GRC

00:07:55 
00:07:14

00:34:08 
00:33:27

00:45:41 
00:45:01

00:58:38 
00:57:58

837 837 48 160 1858 ΜΑΡΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 2003 (F) - GRC 00:07:46 
00:07:08

00:34:25 
00:33:47

00:45:43 
00:45:06

00:58:39 
00:58:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

838 838 206 678 1658 KOUDOUMAS HARRIS Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:06:49 
00:06:17

00:31:45 
00:31:13

00:44:13 
00:43:42

00:58:40 
00:58:08

839 839 105 679 1407 ΚΙΟΛΕΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:08:00 
00:07:08

00:33:48 
00:32:56

00:45:11 
00:44:18

00:58:40 
00:57:48

840 840 49 161 2292 ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:07:53 
00:07:32

00:33:46 
00:33:25

00:45:11 
00:44:50

00:58:40 
00:58:20

841 841 54 162 2983 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΟΥΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:06:50 
00:06:18

00:31:45 
00:31:13

00:44:14 
00:43:43

00:58:40 
00:58:09

842 842 50 163 1406 ΚΙΟΛΕΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2005 (F) - GRC 00:08:00 
00:07:09

00:33:47 
00:32:56

00:45:09 
00:44:19

00:58:41 
00:57:50

843 843 203 680 1357 ΖΩΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:06:49 
00:06:19

00:32:31 
00:32:01

00:44:42 
00:44:12

00:58:41 
00:58:11

844 844 55 164 2287 ZACHARIADI NIKI Γυναίκα - 1986 (F30) - GRC 00:07:06 
00:06:47

00:32:51 
00:32:33

00:44:30 
00:44:11

00:58:41 
00:58:23

845 845 106 681 1441 ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:08:18 
00:07:21

00:34:09 
00:33:12

00:45:37 
00:44:40

00:58:44 
00:57:47

846 846 204 682 1612 ΦΛΩΡΟΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:08:17 
00:07:20

00:34:09 
00:33:11

00:45:37 
00:44:40

00:58:44 
00:57:47

847 847 205 683 1615 ΦΡΑΓΚΟΝΙΚΟΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC

00:08:18 
00:08:18

00:34:09 
00:34:09

00:45:37 
00:45:37

00:58:44 
00:58:44

848 848 207 684 1617 ΧΑΛΚΙΔΗΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:08:16 
00:07:17

00:34:23 
00:33:24

00:45:43 
00:44:44

00:58:45 
00:57:46

849 849 208 685 1746 ΓΕΝΝΑΔΗΣ MARIOS Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 00:07:18 
00:06:29

00:33:09 
00:32:19

00:44:57 
00:44:08

00:58:46 
00:57:56

850 850 138 686 3127 ΨΑΡΑΔΕΛΛΗΣ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 
Τρέξε Μαζί Μου - trexe.gr

00:07:12 
00:07:05

00:32:47 
00:32:40

00:44:53 
00:44:46

00:58:46 
00:58:39

851 851 209 687 2467 ΜΗΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 
ROGO POWA RUNNERS

00:08:39 
00:07:36

00:33:56 
00:32:53

00:45:12 
00:44:09

00:58:47 
00:57:44

852 852 210 688 2367 ΘΑΝΑΣΑΙ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:08:39 
00:07:38

00:34:22 
00:33:21

00:45:28 
00:44:28

00:58:48 
00:57:48

853 853 51 165 2225 KOUTSOURELAKI  CHRYSI Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:06:36 
00:06:28

00:32:20 
00:32:12

00:44:19 
00:44:10

00:58:50 
00:58:42

854 854 206 689 1825 ΚΟΥΛΟΥΜΠΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC A.Σ.Π. ΦΑΕΘΩΝ

00:07:38 
00:06:50

00:32:44 
00:31:56

00:44:11 
00:43:23

00:58:51 
00:58:03

855 855 56 166 1930 ΣΙΜΟΥ  ΕΦΗ Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:06:45 
00:06:32

00:32:35 
00:32:21

00:44:38 
00:44:24

00:58:52 
00:58:39

856 856 52 167 2992 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:07:50 
00:06:17

00:33:42 
00:32:09

00:45:27 
00:43:53

00:58:53 
00:57:20

857 857 139 690 2089 ΜΑΡΚΕΛΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC GSK Group Consultants Accountants AI

00:08:14 
00:08:03

00:32:08 
00:31:57

00:43:19 
00:43:08

00:58:53 
00:58:42

858 858 24 691 2375 ΙΟΡΔΑΝΟΓΛΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) - 
GRC

00:08:04 
00:07:08

00:33:51 
00:32:55

00:45:19 
00:44:23

00:58:54 
00:57:58

859 859 107 692 1418 ΚΟΥΚΟΒΙΝΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC Πάνθηρες

00:08:03 
00:06:56

00:33:34 
00:32:27

00:45:14 
00:44:08

00:58:55 
00:57:48

860 860 140 693 2198 AKRITOPOULOS FILIPPOS Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:09:13 
00:07:18

00:35:26 
00:33:31

00:46:24 
00:44:29

00:58:56 
00:57:01

861 861 53 168 2370 ΘΕΟΦΙΛΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:31 
00:07:06

00:33:11 
00:32:47

00:45:08 
00:44:44

00:58:57 
00:58:32

862 862 141 694 2398 ΚΑΡΙΜΑΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:07:31 
00:07:07

00:30:55 
00:30:32

00:41:06 
00:40:43

00:58:57 
00:58:33

863 863 207 695 2019 ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC Flexopack

00:06:59 
00:06:28

00:32:27 
00:31:56

00:44:23 
00:43:53

00:58:58 
00:58:27

864 864 57 169 3022 ΡΕΝΤΖΕΠΕΡΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 
Yes Coach

00:07:47 
00:07:20

00:33:34 
00:33:07

00:45:48 
00:45:21

00:59:01 
00:58:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

865 865 142 696 2942 ΜΠΑΡΟΥΝΗΣ ΠΑΝΟΥΛΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:08:31 
00:07:24

00:34:54 
00:33:47

00:45:40 
00:44:34

00:59:06 
00:57:59

866 866 143 697 1854 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ  ΜΑΡΚΟΣ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 2005 
(M) - GRC

00:08:07 
00:06:54

00:33:35 
00:32:22

00:45:12 
00:43:59

00:59:07 
00:57:53

867 867 211 698 1796 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
- GRC

00:07:53 
00:07:15

00:35:59 
00:35:21

00:47:33 
00:46:55

00:59:08 
00:58:30

868 868 212 699 2251 PETROPOULOS CHRISTOS Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:09:21 
00:07:25

00:35:20 
00:33:24

00:46:18 
00:44:22

00:59:09 
00:57:13

869 869 213 700 1056 ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC Delatolas

00:08:02 
00:07:07

00:34:01 
00:33:06

00:45:31 
00:44:36

00:59:10 
00:58:15

870 870 54 170 1052 ΛΑΖΑΡΙΔΗ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 2003 (F) - GRC 
CROSS BOX

00:08:45 
00:07:34

00:35:24 
00:34:13

00:46:15 
00:45:04

00:59:11 
00:57:59

871 871 108 701 1053 ΔΑΛΑΚΩΣΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 
- GRC Delatolas

00:08:02 
00:07:05

00:34:00 
00:33:04

00:45:31 
00:44:34

00:59:11 
00:58:14

872 872 208 702 1802 ΚΑΡΚΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:07:28 
00:06:53

00:33:27 
00:32:51

00:44:53 
00:44:18

00:59:11 
00:58:36

873 873 144 703 2187 ΜΑΝΟΔΗΜΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 
PLAYFIT

00:07:22 
00:06:41

00:33:38 
00:32:57

00:45:20 
00:44:38

00:59:11 
00:58:30

874 874 214 704 1167 BOTSINIS THANOS Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:07:56 
00:07:07

00:33:29 
00:32:40

00:45:24 
00:44:35

00:59:13 
00:58:24

875 875 215 705 2196 SAWICKI DAWID Άνδρας - 1992 (M30) - POL 
Spoons

00:08:48 
00:07:24

00:33:56 
00:32:32

00:45:28 
00:44:04

00:59:14 
00:57:50

876 876 216 706 2934 ΜΟΥΤΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 00:08:46 
00:07:15

00:34:13 
00:32:42

00:45:35 
00:44:04

00:59:15 
00:57:44

877 877 109 707 1414 ΚΟΛΛΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:08:01 
00:07:15

00:34:01 
00:33:15

00:45:35 
00:44:50

00:59:15 
00:58:29

878 878 55 171 2985 ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 
GRC

00:07:46 
00:06:57

00:33:10 
00:32:22

00:45:15 
00:44:27

00:59:15 
00:58:27

879 879 110 708 1623 ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
- CYP

00:06:23 
00:06:13

00:33:31 
00:33:21

00:45:08 
00:44:58

00:59:16 
00:59:06

880 880 56 172 2882 ΚΡΗΤΙΚΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:45 
00:06:57

00:33:10 
00:32:22

00:45:15 
00:44:27

00:59:16 
00:58:28

881 881 145 709 2313 ΒΑΓΙΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:07:45 
00:07:22

00:34:12 
00:33:49

00:45:49 
00:45:26

00:59:16 
00:58:54

882 882 58 173 1191 KALOGEROPOULOU ANASTASIA Γυναίκα - 1995 
(F30) - GRC

00:07:37 
00:06:54

00:32:40 
00:31:57

00:44:50 
00:44:07

00:59:17 
00:58:34

883 883 146 710 1632 DANAKIS GEORGE Άνδρας - 2004 (M) - GRC 00:07:36 
00:06:26

00:32:57 
00:31:48

00:44:37 
00:43:27

00:59:17 
00:58:08

884 884 209 711 2777 ΓΙΑΤΡΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:07:46 
00:06:48

00:33:35 
00:32:37

00:45:35 
00:44:37

00:59:18 
00:58:20

885 885 25 712 2122 ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ ΑΛΕΚΟΣ Άνδρας - 1958 (M60) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:07:26 
00:07:13

00:32:56 
00:32:43

00:45:17 
00:45:04

00:59:18 
00:59:05

886 886 44 174 2340 ΓΡΑΦΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 00:07:39 
00:06:55

00:33:36 
00:32:52

00:45:08 
00:44:25

00:59:19 
00:58:36

887 887 210 713 3060 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:06:54 
00:06:50

00:34:03 
00:33:59

00:46:16 
00:46:12

00:59:20 
00:59:15

888 888 147 714 1523 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 2009 (M) - 
GRC ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ

- - 0:45:18 0:59:20

889 889 13 175 3042 ΣΙΜΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 
holmes place

00:07:49 
00:07:02

00:33:29 
00:32:41

00:45:30 
00:44:42

00:59:22 
00:58:34

890 890 211 715 1268 ΑΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:08:17 
00:07:02

00:33:39 
00:32:24

00:45:10 
00:43:55

00:59:23 
00:58:08

891 891 59 176 1558 ΡΟΥΝΤΑΙ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 00:08:17 
00:07:03

00:33:39 
00:32:24

00:45:10 
00:43:55

00:59:24 
00:58:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

892 892 26 716 2023 ΠΑΝΤΑΛΟΥΚΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1965 (M60) 
- GRC Flexopack

00:07:27 
00:07:08

00:33:20 
00:33:02

00:45:08 
00:44:50

00:59:24 
00:59:06

893 893 217 717 3004 ΠΑΡΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 00:09:07 
00:06:48

00:33:54 
00:31:35

00:45:24 
00:43:05

00:59:24 
00:57:05

894 894 45 177 1905 ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 00:07:39 
00:07:10

00:33:45 
00:33:16

00:45:44 
00:45:15

00:59:25 
00:58:56

895 895 212 718 2204 ASTHENIDIS GEORGIOS Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:08:09 
00:07:41

00:34:52 
00:34:25

00:46:22 
00:45:54

00:59:28 
00:59:00

896 896 213 719 1238 SKRIMPONIS ANTONIS Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:08:36 
00:07:21

00:34:32 
00:33:16

00:46:35 
00:45:19

00:59:30 
00:58:14

897 897 218 720 3044 ΣΚΑΡΠΕΛΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
- GRC

00:08:33 
00:07:27

00:34:34 
00:33:27

00:45:52 
00:44:46

00:59:31 
00:58:25

898 898 111 721 1819 ΚΟΝΤΟΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 
Tribe

00:07:08 
00:06:33

00:32:57 
00:32:22

00:45:02 
00:44:27

00:59:32 
00:58:56

899 899 148 722 1678 PAPADOPOULOS ALEXANDROS Άνδρας - 2003 
(M) - GRC

00:08:32 
00:07:27

00:34:33 
00:33:28

00:45:52 
00:44:46

00:59:32 
00:58:26

900 900 214 723 1095 ΚΟΚΚΑΛΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC PFRT

00:07:53 
00:06:48

00:33:55 
00:32:49

00:45:40 
00:44:35

00:59:33 
00:58:27

901 901 112 724 1539 ΠΕΛΕΚΑΝΟΣ  ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:07:14 
00:06:33

00:32:56 
00:32:15

00:45:25 
00:44:44

00:59:33 
00:58:52

902 902 215 725 2081 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC GALATSI RUNNERS

00:08:46 
00:07:13

00:34:27 
00:32:54

00:46:04 
00:44:31

00:59:34 
00:58:01

903 903 57 178 2793 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ  ΦΙΛΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:08:00 
00:06:45

00:33:53 
00:32:37

00:45:50 
00:44:35

00:59:35 
00:58:19

904 904 58 179 1941 ΣΤΕΡΓΙΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:08:00 
00:06:45

00:33:53 
00:32:38

00:45:50 
00:44:35

00:59:35 
00:58:20

905 905 219 726 2989 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
- GRC

00:08:01 
00:06:46

00:33:53 
00:32:38

00:45:51 
00:44:36

00:59:35 
00:58:20

906 906 149 727 2562 ΣΑΡΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:09:17 
00:07:28

00:35:00 
00:33:10

00:46:08 
00:44:19

00:59:37 
00:57:47

907 907 46 180 1639 GIANNELOU NATALIA Γυναίκα - 1985 (F40) - 
GRC

00:08:03 
00:06:54

00:33:53 
00:32:44

00:45:27 
00:44:18

00:59:37 
00:58:28

908 908 150 728 1982 ΦΟΥΦΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:08:07 
00:06:53

00:33:32 
00:32:19

00:45:20 
00:44:07

00:59:42 
00:58:28

909 909 113 729 1560 ΡΟΥΣΣΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 00:07:51 
00:07:15

00:34:40 
00:34:05

00:46:21 
00:45:45

00:59:42 
00:59:06

910 910 59 181 2209 DALLA EVDOKIA Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:08:25 
00:07:12

00:33:36 
00:32:23

00:45:36 
00:44:23

00:59:42 
00:58:29

911 911 216 730 1959 ΤΡΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 00:07:51 
00:07:16

00:34:40 
00:34:05

00:46:22 
00:45:47

00:59:42 
00:59:07

912 912 27 731 1274 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  ΚΑΡΥΔΗΣ Άνδρας - 1962 (M60) - 
GRC

00:07:44 
00:07:31

00:34:25 
00:34:12

00:46:12 
00:45:59

00:59:43 
00:59:29

913 913 217 732 1166 BEKOS ALEX Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:07:51 
00:07:15

00:34:40 
00:34:04

00:46:22 
00:45:47

00:59:43 
00:59:07

914 914 151 733 1804 ΚΑΣΙΔΑΚΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:07:50 
00:07:02

00:33:59 
00:33:11

00:45:50 
00:45:02

00:59:43 
00:58:55

915 915 47 182 2743 ΑΡΧΟΝΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1979 
(F40) - GRC DSA Running Team

00:07:15 
00:06:59

00:33:49 
00:33:33

00:45:46 
00:45:30

00:59:43 
00:59:27

916 916 152 734 1827 ΚΟΥΜΑΝΑΚΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 2007 (M) - 
GRC

00:07:53 
00:06:59

00:35:12 
00:34:17

00:46:25 
00:45:30

00:59:44 
00:58:50

917 917 114 735 1299 ΒΕΒΕΛΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) - 
GRC

00:08:09 
00:07:12

00:34:04 
00:33:06

00:45:41 
00:44:43

00:59:44 
00:58:47

918 918 115 736 1650 KEFALAS GEORGE Άνδρας - 1974 (M50) - GRC 00:08:03 
00:07:13

00:34:26 
00:33:36

00:45:57 
00:45:07

00:59:45 
00:58:55



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

919 919 220 737 2589 ΣΥΜΙΔΑΛΑΣ  ΝΙΚΗΤΑΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:08:15 
00:07:36

00:34:28 
00:33:49

00:45:57 
00:45:18

00:59:46 
00:59:07

920 920 48 183 2464 ΜΕΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 00:07:42 
00:07:07

00:33:37 
00:33:03

00:45:32 
00:44:58

00:59:46 
00:59:12

921 921 49 184 1313 ΓΙΑΚΟΥΜΗ ΑΓΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 00:06:24 
00:06:15

00:32:27 
00:32:19

00:45:08 
00:44:59

00:59:47 
00:59:39

922 922 60 185 2823 ΚΑΛΑΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:07:58 
00:06:50

00:33:32 
00:32:24

00:45:11 
00:44:04

00:59:49 
00:58:41

923 923 60 186 1224 PELKA STAVROULA Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 00:08:16 
00:07:12

00:34:39 
00:33:35

00:46:08 
00:45:04

00:59:49 
00:58:45

924 924 218 738 1221 PAPATHANASIS NEKTARIOS Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC

00:08:16 
00:07:12

00:34:39 
00:33:34

00:46:08 
00:45:03

00:59:50 
00:58:45

925 925 116 739 1867 ΜΙΧΑΗΛ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - GRC 00:07:41 
00:06:53

00:33:18 
00:32:30

00:45:44 
00:44:56

00:59:53 
00:59:04

926 926 153 740 2685 LOGOTHETIS NICK Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:08:31 
00:07:25

00:35:41 
00:34:36

00:47:01 
00:45:56

00:59:53 
00:58:47

927 927 219 741 2237 MICHALOPOULOS YANNIS Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:07:15 
00:06:36

00:33:08 
00:32:29

00:45:07 
00:44:28

00:59:54 
00:59:15

928 928 154 742 3000 ΠΑΠΑΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:08:43 
00:07:10

00:34:31 
00:32:58

00:46:06 
00:44:33

00:59:55 
00:58:21

929 929 220 743 1310 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC ΤΙΤΑΝΕΣ

00:08:26 
00:07:19

00:34:51 
00:33:44

00:46:40 
00:45:32

00:59:55 
00:58:48

930 930 14 187 1428 ΚΩΛΕΤΤΗ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 
THE RUNNERS PROJECT

00:07:32 
00:07:14

00:33:54 
00:33:36

00:45:48 
00:45:30

00:59:57 
00:59:39

931 931 221 744 2052 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC Pyraulos

00:09:44 
00:07:47

00:35:41 
00:33:44

00:46:39 
00:44:43

00:59:59 
00:58:03

932 932 15 188 1815 ΚΟΚΟΡΕ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - GRC 00:08:18 
00:07:09

00:34:32 
00:33:23

00:46:22 
00:45:12

00:59:59 
00:58:49

933 933 61 189 1169 CHALIOTI CELIA Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 00:07:25 
00:07:16

00:33:49 
00:33:40

00:45:59 
00:45:50

01:00:00 
00:59:51

934 934 155 745 1240 SOTIROPOULOS NEKTARIOS Άνδρας - 2000 (M) 
- GRC

00:06:40 
00:06:34

00:33:50 
00:33:45

00:45:49 
00:45:43

01:00:00 
00:59:54

935 935 62 190 2379 ΚΑΛΚΑΝΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:06:36 
00:06:28

00:33:00 
00:32:52

00:45:25 
00:45:17

01:00:02 
00:59:53

936 936 156 746 2696 PNEVMATIKOS ODYSSEAS Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:08:04 
00:07:09

00:34:44 
00:33:49

00:46:35 
00:45:40

01:00:03 
00:59:09

937 937 61 191 2125 ΠΑΠΑΗΛΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 2007 (F) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:07:09 
00:06:59

00:33:58 
00:33:48

00:45:53 
00:45:42

01:00:04 
00:59:53

938 938 28 747 2466 ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - 
GRC

00:07:48 
00:07:18

00:34:12 
00:33:42

00:46:11 
00:45:41

01:00:05 
00:59:35

939 939 4 748 1041 ΓΡΗΓΟΡΑΤΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1949 (M70+) - 
GRC Avra Running Team

00:06:41 
00:06:40

00:33:07 
00:33:06

00:45:55 
00:45:53

01:00:05 
01:00:03

940 940 157 749 2478 ΜΠΙΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:08:21 
00:07:44

00:35:24 
00:34:47

00:46:50 
00:46:13

01:00:05 
00:59:28

941 941 62 192 2512 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) 
- GRC

00:06:50 
00:06:42

00:33:19 
00:33:11

00:45:37 
00:45:29

01:00:05 
00:59:57

942 942 63 193 2004 ΚΟΜΙΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 
Alimpinisis Running Team

00:07:19 
00:07:01

00:34:10 
00:33:52

00:46:13 
00:45:55

01:00:05 
00:59:47

943 943 221 750 1828 ΚΟΥΤΛΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 
Απόλλων Δυτικής Αττικής

00:08:18 
00:07:08

00:34:09 
00:32:58

00:46:43 
00:45:33

01:00:06 
00:58:55

944 944 117 751 1065 ΔΗΜΑΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1967 (M50) - GRC 
DSA RUNNING TEAM

00:07:34 
00:06:31

00:33:07 
00:32:04

00:45:07 
00:44:05

01:00:06 
00:59:03

945 945 158 752 1556 ΡΟΚΟΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:08:07 
00:06:49

00:33:57 
00:32:38

00:45:52 
00:44:33

01:00:08 
00:58:49



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

946 946 222 753 2812 ΖΕΡΤΟΠΟΥΛΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ ΙΑΣΩΝ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC Rogo Powa Runners

00:08:38 
00:07:35

00:34:18 
00:33:15

00:46:09 
00:45:07

01:00:09 
00:59:06

947 947 118 754 3002 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) - GRC Kythira Runners

00:08:22 
00:06:54

00:34:12 
00:32:44

00:46:01 
00:44:33

01:00:12 
00:58:44

948 948 64 194 1212 MOUROGIANNI KATERINA Γυναίκα - 2001 (F) - 
GRC Great

00:07:56 
00:07:06

00:33:49 
00:33:00

- 01:00:12 
00:59:22

949 949 65 195 2629 ΧΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:09:26 
00:07:38

00:35:07 
00:33:18

00:46:41 
00:44:52

01:00:12 
00:58:23

950 950 66 196 2440 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:07:11 
00:06:46

00:32:55 
00:32:31

00:45:16 
00:44:51

01:00:13 
00:59:48

951 951 223 755 2233 LOIZIDIS ORESTIS Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:08:09 
00:06:58

00:34:15 
00:33:04

00:45:59 
00:44:48

01:00:13 
00:59:03

952 952 159 756 2843 ΚΑΤΣΑΡΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 00:08:04 
00:07:09

00:34:44 
00:33:49

00:46:35 
00:45:40

01:00:15 
00:59:20

953 953 160 757 3063 ΣΤΡΙΦΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1998 (M) - GRC

00:07:28 
00:06:57

00:32:49 
00:32:18

00:45:22 
00:44:51

01:00:16 
00:59:45

954 954 224 758 2838 ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
- GRC

00:07:33 
00:07:15

00:34:34 
00:34:16

00:46:21 
00:46:03

01:00:17 
00:59:59

955 955 67 197 2417 ΚΟΡΜΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:27 
00:06:54

00:34:09 
00:33:37

00:46:02 
00:45:29

01:00:18 
00:59:46

956 956 29 759 1822 ΚΟΣΣΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) - 
GRC

00:06:57 
00:06:39

00:33:01 
00:32:44

00:45:29 
00:45:12

01:00:19 
01:00:01

957 957 119 760 2111 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:08:34 
00:07:12

00:34:49 
00:33:27

00:46:49 
00:45:27

01:00:19 
00:58:57

958 958 161 761 3045 ΣΚΑΡΠΕΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - GRC 00:08:01 
00:06:54

00:34:00 
00:32:54

00:45:41 
00:44:34

01:00:19 
00:59:12

959 959 225 762 1956 ΤΖΟΥΒΑΡΑ ΠΑΥΛΙΝΑ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:07:37 
00:07:27

00:34:33 
00:34:23

00:46:40 
00:46:30

01:00:20 
01:00:11

960 960 120 763 1189 KAFENTZIS VASILEIOS Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ

00:07:59 
00:07:12

00:33:44 
00:32:58

00:46:05 
00:45:18

01:00:21 
00:59:35

961 961 222 764 1304 ΒΛΑΧΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 00:07:42 
00:07:11

00:35:04 
00:34:33

00:46:54 
00:46:23

01:00:21 
00:59:50

962 962 63 198 1856 ΜΑΡΙΝΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:07:56 
00:07:11

00:34:44 
00:33:59

00:46:36 
00:45:52

01:00:23 
00:59:38

963 963 223 765 1726 ΑΡΓΥΡΟΣ* ΘΩΜΑΣ* Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:08:18 
00:07:05

00:34:29 
00:33:17

00:46:12 
00:45:00

01:00:24 
00:59:12

964 964 224 766 1395 ΚΑΤΣΙΩΡΧΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:06:50 
00:06:44

00:33:33 
00:33:28

00:45:54 
00:45:49

01:00:24 
01:00:19

965 965 162 767 2291 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC

00:08:55 
00:07:21

00:35:04 
00:33:31

00:46:09 
00:44:35

01:00:25 
00:58:52

966 966 64 199 2718 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1995 (F30) 
- GRC

00:07:22 
00:07:11

00:34:28 
00:34:17

00:46:13 
00:46:03

01:00:25 
01:00:15

967 967 163 768 2941 ΜΠΑΡΔΗ ΤΡΥΦΩΝΑΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:07:54 
00:06:52

00:34:11 
00:33:09

00:46:07 
00:45:04

01:00:28 
00:59:25

968 968 121 769 1149 ΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 
ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
ΠΕΙΡΑΙΑ

00:07:35 
00:06:58

00:33:45 
00:33:08

00:45:54 
00:45:17

01:00:28 
00:59:51

969 969 225 770 1695 TRAMPELIS DIMITRIS Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:08:29 
00:07:09

00:34:35 
00:33:15

00:46:19 
00:44:58

01:00:30 
00:59:10

970 970 68 200 2262 SPENTZOU DANAE Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 00:08:27 
00:06:54

00:33:59 
00:32:25

00:45:48 
00:44:15

01:00:30 
00:58:57

971 971 69 201 1150 ΤΣΙΛΙΚΑ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 
ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
ΠΕΙΡΑΙΑ

00:07:36 
00:06:58

00:33:46 
00:33:08

00:45:54 
00:45:17

01:00:32 
00:59:54



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

972 972 65 202 1370 ΚΑΛΑΜΙΔΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 
Unsuitable Parents

00:08:27 
00:07:25

00:35:03 
00:34:01

00:46:38 
00:45:37

01:00:32 
00:59:30

973 973 122 771 2706 THANASSOULAS PANAGIOTIS Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:07:59 
00:07:39

00:34:37 
00:34:17

00:46:33 
00:46:13

01:00:33 
01:00:13

974 974 70 203 2799 ΔΟΞΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:08:33 
00:07:35

00:35:35 
00:34:37

00:47:19 
00:46:21

01:00:33 
00:59:35

975 975 226 772 2884 ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:08:33 
00:07:35

00:35:35 
00:34:37

00:47:19 
00:46:21

01:00:34 
00:59:36

976 976 227 773 2869 ΚΟΡΔΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:08:42 
00:07:11

00:34:24 
00:32:53

00:46:15 
00:44:44

01:00:35 
00:59:03

977 977 50 204 1754 ΓΚΟΝΤΟΥΡΑ ΜΙΡΕΛΛΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:06:55 
00:06:30

00:33:33 
00:33:07

00:46:09 
00:45:43

01:00:35 
01:00:10

978 978 66 205 2633 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛ Γυναίκα - 1989 (F30) - 
GRC

00:07:19 
00:07:01

00:34:10 
00:33:51

00:46:30 
00:46:12

01:00:37 
01:00:19

979 979 71 206 2272 TSAPARIAN  VERONIKI Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:07:45 
00:07:22

00:34:15 
00:33:52

00:46:14 
00:45:51

01:00:37 
01:00:14

980 980 228 774 2006 ΜΠΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 
Alimpinisis Running Team

00:07:19 
00:07:00

00:34:07 
00:33:48

00:46:30 
00:46:12

01:00:37 
01:00:19

981 981 72 207 2134 ΤΣΙΟΔΡΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC Science 
Wins

00:08:30 
00:07:37

00:34:58 
00:34:05

00:47:02 
00:46:09

01:00:38 
00:59:45

982 982 123 775 2074 ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟΥ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ

00:07:34 
00:06:53

00:33:34 
00:32:53

00:45:47 
00:45:06

01:00:38 
00:59:57

983 983 67 208 1990 ΧΑΤΖΗΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1986 (F30) 
- GRC

00:07:58 
00:07:21

00:34:53 
00:34:17

00:46:43 
00:46:07

01:00:39 
01:00:03

984 984 73 209 2780 ΓΚΕΝΕΡΑΛΗ  ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:07:53 
00:07:20

00:34:38 
00:34:06

00:46:33 
00:46:01

01:00:40 
01:00:08

985 985 226 776 2443 ΛΑΡΕΤΖΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΔΡΑΣ

00:08:01 
00:07:07

00:34:40 
00:33:46

00:46:34 
00:45:40

01:00:40 
00:59:46

986 986 74 210 1994 ΧΡΗΣΤΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 2004 (F) - GRC 00:07:50 
00:07:03

00:33:59 
00:33:12

00:46:02 
00:45:15

01:00:41 
00:59:54

987 987 75 211 1953 ΤΖΙΜΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:07:50 
00:07:02

00:33:59 
00:33:11

00:46:03 
00:45:15

01:00:42 
00:59:53

988 988 16 212 2775 ΓΙΑΜΠΙΛΗ  ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 00:07:26 
00:07:18

00:34:37 
00:34:29

00:46:27 
00:46:19

01:00:42 
01:00:34

989 989 17 213 1034 ΚΑΤΣΑΜΠΑ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC Polias Runners

00:07:10 
00:07:04

00:34:05 
00:33:59

00:46:11 
00:46:05

01:00:45 
01:00:39

990 990 229 777 1333 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:08:57 
00:07:01

00:35:05 
00:33:09

00:47:10 
00:45:13

01:00:50 
00:58:54

991 991 227 778 1092 ΓΛΥΚΑ  ΕΛΕΑΝΑ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC Pfrt 00:06:50 
00:06:19

00:33:46 
00:33:16

00:46:17 
00:45:47

01:00:50 
01:00:20

992 992 228 779 1895 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:07:52 
00:07:06

00:34:17 
00:33:31

00:46:19 
00:45:33

01:00:51 
01:00:05

993 993 76 214 2979 ΠΑΝΟΥΤΣΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:09:46 
00:07:43

00:35:15 
00:33:12

00:46:38 
00:44:35

01:00:52 
00:58:49

994 994 77 215 2648 BEBEDELI MELENIA Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 00:07:45 
00:07:26

00:34:35 
00:34:15

00:47:04 
00:46:44

01:00:54 
01:00:35

995 995 229 780 2858 ΚΟΛΙΑΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 00:08:37 
00:06:59

00:34:11 
00:32:33

00:46:28 
00:44:51

01:00:55 
00:59:17

996 996 230 781 1734 ΒΑΣΙΛΑΡΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC

00:08:45 
00:07:45

00:37:45 
00:36:44

00:48:32 
00:47:31

01:00:55 
00:59:55

997 997 51 216 1101 ΨΩΜΑ  ΒΙΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC Pfrt 00:07:59 
00:07:13

00:34:55 
00:34:09

00:46:57 
00:46:11

01:00:56 
01:00:09

998 998 124 782 2326 ΒΛΗΤΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC

00:07:00 
00:06:40

00:33:31 
00:33:11

00:45:55 
00:45:35

01:00:56 
01:00:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

999 999 231 783 3023 ΡΙΝΑΚΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:08:53 
00:06:57

00:35:15 
00:33:19

00:46:37 
00:44:41

01:00:58 
00:59:02

1000 1000 164 784 2657 DASKALAKIS ALKIS Άνδρας - 2004 (M) - GRC 00:07:53 
00:07:28

00:36:21 
00:35:57

00:48:39 
00:48:15

01:00:59 
01:00:34

1001 1001 52 217 1493 ΜΠΕΠΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 00:06:42 
00:06:34

00:33:49 
00:33:41

00:46:13 
00:46:05

01:01:00 
01:00:52

1002 1002 230 785 2054 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC Pyraulos

00:09:43 
00:07:45

00:36:02 
00:34:04

00:47:37 
00:45:39

01:01:05 
00:59:07

1003 1003 68 218 1142 ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 
ΓΙΟΥΧΟΥ

00:08:37 
00:07:22

00:34:56 
00:33:41

00:46:55 
00:45:40

01:01:10 
00:59:54

1004 1004 53 219 2070 ΣΩΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 
ΓΙΟΥΧΟΥ

00:08:38 
00:07:22

00:34:56 
00:33:41

00:46:55 
00:45:40

01:01:10 
00:59:54

1005 1005 69 220 2068 ΚΟΤΡΩΤΣΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 
ΓΙΟΥΧΟΥ

00:08:37 
00:07:23

00:34:55 
00:33:41

00:46:55 
00:45:41

01:01:10 
00:59:56

1006 1006 232 786 1616 ΦΡΑΙΚΟ ΜΙΧΑΗΛ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 
- PHL

00:07:31 
00:06:39

00:33:37 
00:32:45

00:46:03 
00:45:12

01:01:12 
01:00:21

1007 1007 233 787 3096 ΥΦΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:08:24 
00:07:06

00:34:55 
00:33:36

00:46:57 
00:45:38

01:01:13 
00:59:55

1008 1008 18 221 1115 KATSOUPA MARINETTA Γυναίκα - 1969 (F50) - 
GRC TRIATHLON ACADEMY

00:08:00 
00:07:21

00:34:38 
00:34:00

00:46:34 
00:45:55

01:01:15 
01:00:36

1009 1009 231 788 2810 ΖΑΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 00:09:02 
00:06:50

00:34:49 
00:32:37

00:47:01 
00:44:48

01:01:15 
00:59:03

1010 1010 70 222 2297 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:07:18 
00:07:05

00:33:08 
00:32:55

00:45:54 
00:45:41

01:01:16 
01:01:03

1011 1011 78 223 1427 ΚΧΑΝ ΣΑΡΜΙΝ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:07:48 
00:06:57

00:34:48 
00:33:57

00:47:03 
00:46:12

01:01:16 
01:00:25

1012 1012 79 224 1317 ΓΚΑΡΣΙΑ ΒΑΝΕΣΣΑ ΜΕΪ Γυναίκα - 1997 (F) - PHL 00:07:48 
00:06:56

00:34:47 
00:33:55

00:47:03 
00:46:11

01:01:17 
01:00:25

1013 1013 234 789 2325 ΒΙΔΙΑΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:09:15 
00:07:24

00:35:57 
00:34:05

00:47:54 
00:46:02

01:01:17 
00:59:25

1014 1014 54 225 2786 ΓΚΥΖΗ  ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 00:07:28 
00:06:59

00:33:52 
00:33:23

00:46:10 
00:45:41

01:01:18 
01:00:49

1015 1015 235 790 1103 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC Running++

00:07:12 
00:06:29

00:33:41 
00:32:58

00:46:23 
00:45:39

01:01:19 
01:00:35

1016 1016 165 791 2592 ΤΕΡΒΙΣΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:07:39 
00:06:37

00:34:06 
00:33:04

00:46:14 
00:45:12

01:01:19 
01:00:17

1017 1017 80 226 3055 ΣΠΥΡΑΚΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:07:56 
00:07:45

00:36:49 
00:36:38

00:48:43 
00:48:31

01:01:22 
01:01:11

1018 1018 19 227 2872 ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) - GRC 
Τελμησσος Μαραθων

00:07:15 
00:07:05

00:33:51 
00:33:40

00:46:06 
00:45:56

01:01:22 
01:01:11

1019 1019 232 792 2029 ΠΕΤΡΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC Ftou&Trexo

00:09:23 
00:07:44

00:35:37 
00:33:58

00:47:28 
00:45:48

01:01:23 
00:59:44

1020 1020 125 793 2526 ΠΑΡΛΙΑΡΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - GRC 00:07:32 
00:07:12

00:34:34 
00:34:13

00:46:38 
00:46:18

01:01:23 
01:01:03

1021 1021 166 794 2604 ΤΡΙΠΟΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:08:26 
00:07:46

00:35:21 
00:34:41

00:47:23 
00:46:43

01:01:25 
01:00:45

1022 1022 71 228 2620 ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:09:17 
00:07:25

00:35:48 
00:33:56

00:47:43 
00:45:50

01:01:26 
00:59:34

1023 1023 233 795 2819 ΙΝΤΖΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 
Tonosis Patras

00:08:46 
00:07:15

00:34:51 
00:33:20

00:46:52 
00:45:21

01:01:29 
00:59:58

1024 1024 72 229 3032 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:08:53 
00:06:58

00:35:44 
00:33:49

00:47:41 
00:45:46

01:01:30 
00:59:35

1025 1025 236 796 2355 ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC CLIMAQUEST

00:08:05 
00:07:01

00:35:42 
00:34:39

00:47:54 
00:46:51

01:01:31 
01:00:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1026 1026 81 230 3007 ΠΕΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 
YesCoach Community

00:08:13 
00:06:54

00:34:56 
00:33:37

00:47:24 
00:46:05

01:01:32 
01:00:14

1027 1027 55 231 2480 ΜΠΙΤΣΙΚΩΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:08:01 
00:07:19

00:34:55 
00:34:13

00:47:12 
00:46:30

01:01:33 
01:00:51

1028 1028 82 232 2855 ΚΟΚΙΝΟΣ ΕΜΑΝΟΥΕΛΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:08:33 
00:07:14

00:35:39 
00:34:20

00:47:41 
00:46:22

01:01:34 
01:00:15

1029 1029 237 797 2712 VOUSVOUNIS MARKOS Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:07:45 
00:07:25

00:34:49 
00:34:29

00:47:05 
00:46:45

01:01:34 
01:01:15

1030 1030 20 233 2317 ΒΑΡΟΥΔΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC

00:06:38 
00:06:34

00:33:45 
00:33:40

- 01:01:36 
01:01:32

1031 1031 167 798 3057 ΣΤΑΘΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:08:08 
00:07:01

00:34:34 
00:33:27

00:46:57 
00:45:50

01:01:37 
01:00:31

1032 1032 126 799 1765 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΕΛΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 
Marathon Team Greece by Maria Polyzou & 
Science Training

00:07:34 
00:07:19

00:35:08 
00:34:53

00:47:28 
00:47:13

01:01:38 
01:01:23

1033 1033 127 800 2350 ΔΟΜΒΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC

00:07:15 
00:07:04

00:34:05 
00:33:54

00:46:34 
00:46:23

01:01:39 
01:01:28

1034 1034 234 801 1483 ΜΟΣΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - GRC 00:08:01 
00:06:46

00:33:57 
00:32:42

00:46:21 
00:45:07

01:01:40 
01:00:26

1035 1035 238 802 2580 ΣΟΥΛΤΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC Α.Π.Σ Δρομέων Ευβοίας

00:07:35 
00:07:14

00:34:23 
00:34:02

00:47:46 
00:47:25

01:01:41 
01:01:20

1036 1036 168 803 2474 ΜΠΑΝΙ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:07:35 
00:07:13

00:34:24 
00:34:01

00:47:47 
00:47:24

01:01:44 
01:01:21

1037 1037 21 234 2284 WALSH JACQUELINE Γυναίκα - 1967 (F50) - IRL 00:07:02 
00:06:44

00:33:51 
00:33:32

00:46:28 
00:46:10

01:01:44 
01:01:26

1038 1038 73 235 2817 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC

00:08:52 
00:07:16

00:35:29 
00:33:54

00:47:36 
00:46:00

01:01:46 
01:00:10

1039 1039 74 236 2584 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM

00:08:41 
00:07:52

00:35:15 
00:34:27

00:47:22 
00:46:34

01:01:47 
01:00:59

1040 1040 56 237 1504 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ  ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1983 
(F40) - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:07:45 
00:07:21

00:34:19 
00:33:55

00:46:45 
00:46:21

01:01:49 
01:01:24

1041 1041 5 804 2669 KAMPIS GEORGE Άνδρας - 1954 (M70+) - GRC 
OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM

00:07:43 
00:07:24

00:35:02 
00:34:43

00:47:36 
00:47:17

01:01:51 
01:01:32

1042 1042 57 238 2369 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΒΕΝΕΤΙΑ Γυναίκα - 1976 
(F40) - GRC ΠΑΝΘΗΡΕΣ

00:09:03 
00:07:25

00:35:19 
00:33:42

00:47:30 
00:45:52

01:01:51 
01:00:13

1043 1043 75 239 2368 ΘΕΜΕΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:08:51 
00:07:52

00:36:40 
00:35:42

00:48:18 
00:47:19

01:01:51 
01:00:53

1044 1044 239 805 2078 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC ENERGY ROOM

00:07:46 
00:06:57

00:34:42 
00:33:53

00:47:28 
00:46:39

01:01:51 
01:01:02

1045 1045 235 806 2402 ΚΑΡΤΕΛΙΑΣ  ΚΗΡΥΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:07:57 
00:07:21

00:35:01 
00:34:25

00:47:29 
00:46:53

01:01:53 
01:01:17

1046 1046 236 807 1719 ΑΝΑΓΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
- GRC Soft Design

00:07:57 
00:07:22

00:35:00 
00:34:25

00:47:29 
00:46:53

01:01:53 
01:01:17

1047 1047 30 808 2575 ΣΚΟΥΤΕΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) - 
GRC

00:07:40 
00:07:10

00:34:27 
00:33:57

00:46:59 
00:46:29

01:01:54 
01:01:24

1048 1048 76 240 2565 ΣΕΡΑΣΚΕΡΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:09:22 
00:07:44

00:36:20 
00:34:43

00:48:01 
00:46:24

01:01:55 
01:00:18

1049 1049 240 809 1661 KOUKLAKIS ANGELOS Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC INTERVAL TEAM

00:08:18 
00:07:53

00:39:09 
00:38:44

00:50:14 
00:49:49

01:01:56 
01:01:31

1050 1050 58 241 1382 ΚΑΡΑΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 
Olympia runners

00:07:51 
00:07:19

00:34:42 
00:34:09

00:46:55 
00:46:23

01:01:57 
01:01:24

1051 1051 128 810 1367 ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:09:07 
00:08:05

00:36:35 
00:35:34

00:48:38 
00:47:37

01:01:57 
01:00:55

1052 1052 237 811 1264 VLACHOS AKIS Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 00:06:58 
00:06:26

00:33:35 
00:33:03

00:46:07 
00:45:35

01:01:57 
01:01:25



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1053 1053 129 812 2757 ΒΙΔΑΛΑΚΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 00:09:06 
00:07:07

00:35:16 
00:33:17

00:47:39 
00:45:40

01:01:57 
00:59:58

1054 1054 130 813 1265 XIROS ANDREAS Άνδρας - 1972 (M50) - GRC 00:09:07 
00:08:05

00:36:35 
00:35:34

00:48:38 
00:47:37

01:01:57 
01:00:56

1055 1055 59 242 3039 ΣΕΡΕΤΗ ΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 
myathlete

00:08:04 
00:07:16

00:35:14 
00:34:26

00:47:31 
00:46:43

01:01:57 
01:01:09

1056 1056 77 243 2832 ΚΑΠΟΓΙΑΝΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - 
GRC

00:07:58 
00:07:20

00:35:39 
00:35:01

00:47:47 
00:47:09

01:01:58 
01:01:20

1057 1057 31 814 2360 ΖΕΚΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - GRC 00:07:59 
00:07:19

00:35:25 
00:34:45

00:47:42 
00:47:01

01:02:02 
01:01:22

1058 1058 32 815 1075 ΧΑΝΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
- GRC DSA RUNNING TEAM

00:08:15 
00:07:35

00:35:23 
00:34:43

00:47:50 
00:47:10

01:02:06 
01:01:25

1059 1059 169 816 1898 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:07:28 
00:06:12

00:33:51 
00:32:35

00:46:43 
00:45:27

01:02:07 
01:00:51

1060 1060 83 244 2351 ΔΡΙΤΣΑ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:08:57 
00:07:03

00:35:46 
00:33:53

00:47:44 
00:45:51

01:02:08 
01:00:14

1061 1061 238 817 1741 ΒΟΥΤΣΙΝΟΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:08:00 
00:07:25

00:35:15 
00:34:40

00:47:35 
00:47:00

01:02:11 
01:01:36

1062 1062 241 818 2981 ΠΑΝΟΥΥΤΣΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:09:19 
00:07:15

00:35:48 
00:33:44

00:47:32 
00:45:28

01:02:11 
01:00:07

1063 1063 78 245 2670 KARAISKOU SOPHIA Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 00:07:44 
00:07:33

00:35:49 
00:35:38

00:47:40 
00:47:29

01:02:12 
01:02:01

1064 1064 242 819 2186 ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - 
GRC PLAYFIT

00:07:29 
00:07:00

00:35:07 
00:34:38

00:47:45 
00:47:16

01:02:13 
01:01:44

1065 1065 243 820 2408 ΚΕΛΙΜΠΑΡΗ ΚΛΑΟΥΝΤΙΟ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:08:57 
00:07:58

00:37:59 
00:37:00

00:50:04 
00:49:05

01:02:17 
01:01:18

1066 1066 60 246 2739 ΑΡΑΘΥΜΟΥ  ΑΛΙΚΗ -ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1977 
(F40) - GRC

00:07:17 
00:07:08

00:35:00 
00:34:51

00:47:41 
00:47:32

01:02:18 
01:02:09

1067 1067 22 247 1229 PSEFTOUDIS ATHENA Γυναίκα - 1969 (F50) - 
GRC AOB

00:08:14 
00:07:02

00:34:38 
00:33:26

00:47:26 
00:46:14

01:02:20 
01:01:08

1068 1068 61 248 2428 ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΔΗ ΠΑΝΑΓΩΤΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC

00:07:13 
00:07:04

00:34:25 
00:34:16

00:47:06 
00:46:58

01:02:21 
01:02:13

1069 1069 62 249 1425 ΚΥΠΡΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 00:07:11 
00:07:03

00:34:17 
00:34:09

00:47:22 
00:47:14

01:02:22 
01:02:13

1070 1070 170 821 1017 ΚΑΣΤΑΝΙΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M) 
- GRC saucony team

00:07:57 
00:07:06

00:35:23 
00:34:33

00:47:44 
00:46:53

01:02:23 
01:01:33

1071 1071 84 250 2741 ΑΡΑΠΟΣΤΑΘΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2009 (F) - 
GRC Santa Running Team

00:08:42 
00:07:16

00:35:51 
00:34:25

00:48:10 
00:46:44

01:02:25 
01:00:59

1072 1072 79 251 3089 ΤΣΙΛΙΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 00:07:40 
00:07:03

00:34:14 
00:33:37

00:47:07 
00:46:30

01:02:26 
01:01:49

1073 1073 131 822 2392 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:07:38 
00:07:08

00:34:23 
00:33:54

00:47:22 
00:46:53

01:02:27 
01:01:57

1074 1074 171 823 2763 ΒΟΥΤΣΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 00:08:05 
00:07:04

00:34:05 
00:33:04

00:46:19 
00:45:18

01:02:29 
01:01:28

1075 1075 132 824 1323 ΓΡΕΤΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1966 (M50) - GRC 00:07:39 
00:07:30

00:35:27 
00:35:19

00:47:57 
00:47:48

01:02:33 
01:02:24

1076 1076 23 252 3118 ΧΡΤΣΟΒΙΤΣΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - 
GRC Bicycle kantza

00:08:10 
00:08:05

- 00:43:21 
00:43:15

01:02:33 
01:02:27

1077 1077 24 253 1603 ΤΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1971 (F50) - 
GRC

00:07:38 
00:07:31

00:35:27 
00:35:20

00:47:57 
00:47:50

01:02:33 
01:02:26

1078 1078 133 825 1008 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) - GRC

00:07:44 
00:07:04

00:35:02 
00:34:22

00:47:29 
00:46:49

01:02:36 
01:01:56

1079 1079 244 826 2837 ΚΑΡΑΝΔΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:09:21 
00:07:53

00:37:23 
00:35:56

00:49:16 
00:47:49

01:02:37 
01:01:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1080 1080 245 827 3061 ΣΤΕΦΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:09:21 
00:07:52

00:37:24 
00:35:55

00:49:17 
00:47:48

01:02:37 
01:01:09

1081 1081 239 828 2746 ΒΑΓΕΝΑΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:09:39 
00:07:28

00:36:23 
00:34:12

00:48:27 
00:46:16

01:02:38 
01:00:27

1082 1082 80 254 3066 ΤΑΛΛΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:08:10 
00:07:10

00:35:14 
00:34:14

00:47:45 
00:46:45

01:02:40 
01:01:40

1083 1083 63 255 1460 ΜΑΝΤΖΑΡΗ-ΧΑΝΣΕ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 
- GRC

00:09:40 
00:07:31

00:36:39 
00:34:30

00:48:23 
00:46:14

01:02:41 
01:00:32

1084 1084 246 829 2553 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΡΟΣΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:08:27 
00:07:26

00:35:15 
00:34:13

00:47:53 
00:46:52

01:02:42 
01:01:40

1085 1085 240 830 2249 PETRAKIS NIKOLAOS Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:08:27 
00:07:26

00:35:15 
00:34:14

00:47:53 
00:46:52

01:02:42 
01:01:41

1086 1086 25 256 1098 ΡΑΠΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 
Pfrt

00:07:54 
00:07:07

00:35:10 
00:34:23

00:47:46 
00:46:59

01:02:42 
01:01:54

1087 1087 247 831 2765 ΓΑΒΡΙΕΛΑΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:08:21 
00:06:27

00:35:00 
00:33:05

00:47:40 
00:45:46

01:02:42 
01:00:48

1088 1088 64 257 3019 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΛΕΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 
OSB ENDURANCE TEAM

00:08:18 
00:07:36

00:34:57 
00:34:14

00:47:37 
00:46:54

01:02:43 
01:02:00

1089 1089 85 258 3009 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ - ΜΑΡΚΕΛΛΑ Γυναίκα 
- 2001 (F) - GRC OSB ENDURANCE TEAM

00:07:53 
00:07:20

00:34:38 
00:34:05

00:47:17 
00:46:44

01:02:43 
01:02:10

1090 1090 241 832 2083 ΓΕΩΡΓΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M40) - GRC GALATSI RUNNERS

00:08:22 
00:07:40

00:35:10 
00:34:28

00:47:21 
00:46:39

01:02:47 
01:02:05

1091 1091 134 833 2422 ΚΟΥΡΟΥΚΛΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC k1 ΔΑΝΑΟΣ

00:07:10 
00:07:02

00:34:11 
00:34:03

00:47:39 
00:47:31

01:02:48 
01:02:40

1092 1092 248 834 2883 ΚΡΙΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 00:08:18 
00:07:06

00:34:59 
00:33:47

00:47:34 
00:46:22

01:02:48 
01:01:37

1093 1093 86 259 2180 ΜΑΜΑΛΟΥΚΑΚΗ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC ΟΡΑΜΑ

00:08:55 
00:07:09

00:36:21 
00:34:34

00:48:46 
00:47:00

01:02:49 
01:01:03

1094 1094 242 835 2339 ΓΟΥΜΒΡΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:07:29 
00:07:14

00:34:22 
00:34:07

00:47:10 
00:46:54

01:02:50 
01:02:35

1095 1095 243 836 1296 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC

00:07:29 
00:07:14

00:34:20 
00:34:05

00:46:36 
00:46:21

01:02:50 
01:02:35

1096 1096 135 837 1058 ΜΠΟΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC Delatolas

00:08:02 
00:07:05

00:34:19 
00:33:22

00:47:00 
00:46:03

01:02:51 
01:01:54

1097 1097 249 838 1679 PAPANASTASIOU IPPOKRATIS Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:08:32 
00:07:21

00:35:50 
00:34:39

00:48:06 
00:46:55

01:02:52 
01:01:41

1098 1098 250 839 1188 HATZOGLOU THODOROS Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:07:04 
00:06:54

00:34:26 
00:34:16

00:47:19 
00:47:09

01:02:55 
01:02:45

1099 1099 251 840 2569 ΣΙΔΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - GRC 00:07:04 
00:06:54

00:34:27 
00:34:17

00:47:19 
00:47:10

01:02:55 
01:02:46

1100 1100 81 260 2537 ΠΛΙΑΚΑ  ΓΡΗΓΟΡΙΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:09:17 
00:07:31

00:36:25 
00:34:39

00:48:40 
00:46:54

01:02:56 
01:01:10

1101 1101 252 841 1176 CHORTSAS ANGELOS Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC Performance Pros

00:08:31 
00:07:27

00:36:57 
00:35:53

00:49:15 
00:48:11

01:03:00 
01:01:56

1102 1102 87 261 1668 MARIA IOANNA TSIEPA Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:07:26 
00:06:41

00:35:42 
00:34:57

00:48:27 
00:47:42

01:03:00 
01:02:15

1103 1103 65 262 2492 ΝΙΕΖΓΚΟΝΤΑ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - POL 00:07:41 
00:07:09

00:35:15 
00:34:43

00:48:02 
00:47:30

01:03:02 
01:02:30

1104 1104 82 263 1696 TSAKOU ELENI Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 00:08:59 
00:07:48

00:36:38 
00:35:27

00:48:48 
00:47:37

01:03:07 
01:01:55

1105 1105 88 264 2530 ΠΑΥΛΑΚΗ ΙΣΜΗΝΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:24 
00:06:42

00:35:30 
00:34:48

00:48:47 
00:48:05

01:03:11 
01:02:29

1106 1106 172 842 2774 ΓΙΑΜΟΥΖΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:08:36 
00:07:54

00:37:03 
00:36:21

00:49:29 
00:48:47

01:03:14 
01:02:32



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1107 1107 136 843 2773 ΓΙΑΜΟΥΖΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
- GRC ΑΠΣ ΖΕΥΣ ΠΙΕΡΙΑΣ

00:08:36 
00:07:53

00:37:03 
00:36:20

00:49:29 
00:48:46

01:03:15 
01:02:32

1108 1108 83 265 2080 ΤΣΟΛΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 
ENERGY ROOM

00:07:46 
00:06:57

00:35:06 
00:34:17

00:47:56 
00:47:08

01:03:16 
01:02:28

1109 1109 173 844 2842 ΚΑΤΡΗΣ ΣΤΡΑΤΗΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:08:57 
00:07:13

00:37:22 
00:35:38

00:49:40 
00:47:56

01:03:17 
01:01:33

1110 1110 66 266 1129 ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΗΡΩ Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 
TRIATHLON ACADEMY

00:07:59 
00:07:19

00:35:25 
00:34:44

00:48:24 
00:47:44

01:03:18 
01:02:37

1111 1111 67 267 2914 ΜΑΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 
OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM

00:08:53 
00:07:40

00:35:56 
00:34:43

00:48:21 
00:47:08

01:03:18 
01:02:06

1112 1112 137 845 1792 ΚΑΜΑΡΑΤΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1968 (M50) - GRC 
ASTORIA RUNNING SQUAD

00:08:14 
00:07:15

00:35:26 
00:34:26

00:48:31 
00:47:31

01:03:19 
01:02:20

1113 1113 33 846 3138 ΛΑΖΑΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1964 (M60) - GRC 00:08:23 
00:07:07

00:35:33 
00:34:17

00:48:07 
00:46:51

01:03:21 
01:02:05

1114 1114 244 847 2859 ΚΟΛΥΒΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 
1985 (M40) - GRC Motor Oil Running Team

00:07:19 
00:07:08

00:34:03 
00:33:53

00:47:02 
00:46:51

01:03:22 
01:03:12

1115 1115 253 848 2531 ΠΕΡΡΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:07:32 
00:07:20

00:35:12 
00:34:59

00:47:48 
00:47:35

01:03:23 
01:03:10

1116 1116 174 849 2138 ΤΣΙΟΔΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC Science Wins

00:08:28 
00:07:38

00:34:58 
00:34:09

00:47:39 
00:46:49

01:03:24 
01:02:34

1117 1117 138 850 2136 ΤΣΙΟΔΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC Science Wins

00:08:28 
00:07:36

00:34:58 
00:34:06

00:47:40 
00:46:48

01:03:24 
01:02:32

1118 1118 254 851 1497 ΜΩΡΑΙΤΑΚΗΣ ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC

00:07:22 
00:07:00

00:35:03 
00:34:42

00:47:55 
00:47:34

01:03:26 
01:03:04

1119 1119 139 852 3115 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
- GRC

00:08:30 
00:07:47

00:36:40 
00:35:56

00:48:45 
00:48:01

01:03:28 
01:02:44

1120 1120 255 853 2617 ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) 
- GRC

00:08:30 
00:07:48

00:36:38 
00:35:56

00:48:56 
00:48:14

01:03:30 
01:02:48

1121 1121 34 854 1516 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1958 (M60) - GRC 00:07:18 
00:06:52

00:34:43 
00:34:17

00:47:42 
00:47:16

01:03:32 
01:03:06

1122 1122 245 855 2585 ΣΤΑΥΡΑΚΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:09:03 
00:07:24

00:35:59 
00:34:20

00:48:49 
00:47:09

01:03:33 
01:01:54

1123 1123 140 856 1958 ΤΟΥΛΙΤΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:08:48 
00:07:38

00:35:25 
00:34:15

00:48:37 
00:47:27

01:03:34 
01:02:24

1124 1124 89 268 2676 KOSTOPOULOU  AFRODITE Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:08:52 
00:07:26

00:36:27 
00:35:01

00:49:00 
00:47:34

01:03:35 
01:02:09

1125 1125 256 857 2420 ΚΟΥΡΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:08:11 
00:06:50

00:35:25 
00:34:04

00:48:18 
00:46:57

01:03:36 
01:02:16

1126 1126 26 269 3097 ΦΕΛΟΥΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1971 (F50) - GRC 00:08:48 
00:08:02

00:36:56 
00:36:11

00:49:20 
00:48:34

01:03:40 
01:02:55

1127 1127 27 270 2959 ΝΙΚΟΛΟΒΑ ΑΝΤΡΕΑΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
BGR

00:08:48 
00:08:02

00:36:58 
00:36:12

00:49:19 
00:48:33

01:03:41 
01:02:55

1128 1128 68 271 1789 ΚΑΛΑΒΡΥΤΙΝΟΥ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - 
GRC

00:07:31 
00:07:22

00:35:27 
00:35:17

00:48:32 
00:48:23

01:03:44 
01:03:35

1129 1129 246 858 1569 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC

00:08:31 
00:07:29

00:36:17 
00:35:15

00:48:50 
00:47:47

01:03:45 
01:02:43

1130 1130 247 859 2300 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 
- GRC

00:09:37 
00:07:47

00:36:21 
00:34:31

00:48:46 
00:46:56

01:03:46 
01:01:56

1131 1131 90 272 1848 ΜΑΚΡΙΑΔΗ  ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:09:21 
00:07:33

00:36:36 
00:34:48

00:48:44 
00:46:56

01:03:47 
01:01:59

1132 1132 91 273 3010 ΠΕΤΡΟΥΛΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:09:21 
00:07:34

00:36:36 
00:34:48

00:48:45 
00:46:57

01:03:47 
01:02:00

1133 1133 257 860 2362 ΖΟΡΜΠΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:09:37 
00:07:46

00:36:08 
00:34:16

00:48:47 
00:46:55

01:03:47 
01:01:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1134 1134 258 861 2444 ΛΕΒΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 00:09:45 
00:08:10

00:38:41 
00:37:05

00:50:26 
00:48:51

01:03:47 
01:02:12

1135 1135 92 274 3011 ΠΕΤΡΟΥΛΙΑ  ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:09:21 
00:07:34

00:36:36 
00:34:48

00:48:45 
00:46:57

01:03:48 
01:02:00

1136 1136 175 862 2144 ΜΑΜΑΡΕΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC Αχάμπαροι

00:06:41 
00:06:27

00:33:37 
00:33:23

00:47:42 
00:47:28

01:03:48 
01:03:34

1137 1137 176 863 3128 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC Τρέξε Μαζί Μου - trexe.gr

00:07:55 
00:07:55

00:36:15 
00:36:15

00:48:57 
00:48:57

01:03:49 
01:03:49

1138 1138 177 864 2844 ΚΑΤΣΙΜΑΡΔΟΣ ΒΑΪΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:08:46 
00:07:42

00:35:28 
00:34:24

00:48:00 
00:46:56

01:03:49 
01:02:45

1139 1139 248 865 2971 ΠΑΛΑΙΟΚΩΣΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC AIOLOS RUNNIG TEAM

00:09:22 
00:07:40

00:37:05 
00:35:23

00:49:21 
00:47:39

01:03:50 
01:02:08

1140 1140 93 275 1403 ΚΗΛΑΔΗ ΔΟΜΙΝΙΚΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:08:43 
00:07:48

00:37:15 
00:36:19

00:49:36 
00:48:40

01:03:51 
01:02:55

1141 1141 84 276 2610 ΤΣΙΛΗ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:08:54 
00:07:46

00:36:51 
00:35:43

00:49:05 
00:47:57

01:03:52 
01:02:44

1142 1142 259 866 2723 ΑΛΑΤΖΑ ΑΝΤΩΝΙΑ Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:08:54 
00:07:46

00:36:51 
00:35:43

00:49:05 
00:47:57

01:03:52 
01:02:44

1143 1143 94 277 2401 ΚΑΡΝΑΡΟΥ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:08:09 
00:07:27

00:35:38 
00:34:55

00:48:41 
00:47:59

01:03:52 
01:03:10

1144 1144 178 867 3048 ΣΟΥΒΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 
ALA TEAM

00:08:13 
00:07:19

00:36:34 
00:35:40

00:49:18 
00:48:23

01:03:54 
01:03:00

1145 1145 249 868 2720 ΑΘΗΝΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:10:09 
00:07:55

00:37:20 
00:35:06

00:49:22 
00:47:08

01:03:54 
01:01:39

1146 1146 95 278 2791 ΔΕΣΥΛΛΑ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:07:51 
00:07:08

00:36:48 
00:36:05

00:49:11 
00:48:28

01:03:55 
01:03:12

1147 1147 250 869 1426 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC TAXBEST

0:09:05 0:37:18 - 1:03:55

1148 1148 141 870 1964 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:07:53 
00:07:16

00:35:59 
00:35:22

00:48:36 
00:47:58

01:03:56 
01:03:18

1149 1149 35 871 2760 ΒΛΟΝΤΑΡΤΖΙΚ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) - 
GRC

00:07:19 
00:07:03

00:35:19 
00:35:03

00:48:18 
00:48:02

01:03:57 
01:03:41

1150 1150 260 872 2099 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC PULSE RUNNERS

00:08:49 
00:08:03

00:36:05 
00:35:19

00:48:51 
00:48:05

01:03:57 
01:03:11

1151 1151 96 279 2772 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:08:35 
00:07:15

00:36:31 
00:35:11

00:49:12 
00:47:52

01:03:57 
01:02:37

1152 1152 179 873 2098 ΙΝΓΚΛΕΖΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC PULSE RUNNERS

00:08:49 
00:08:03

00:36:06 
00:35:20

00:48:50 
00:48:05

01:03:58 
01:03:12

1153 1153 69 280 3038 ΣΕΙΡΗΝΑΚΗ ΜΟΛΛΥ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 
Molly's Place

00:07:26 
00:07:20

00:35:37 
00:35:32

00:48:34 
00:48:28

01:04:00 
01:03:54

1154 1154 85 281 2825 ΚΑΛΠΑΚΙΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:08:27 
00:07:38

00:36:34 
00:35:46

00:49:16 
00:48:28

01:04:00 
01:03:11

1155 1155 36 874 2661 ENDRADORA RUFINO Άνδρας - 1965 (M60) - 
PHL Adobo

00:07:25 
00:07:09

00:35:28 
00:35:12

00:48:12 
00:47:56

01:04:01 
01:03:45

1156 1156 37 875 2045 ΓΟΥΛΑΝΔΡΗΣ  ΛΕΟΝΑΡΔΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC Pfrt

00:07:38 
00:06:54

00:35:43 
00:34:59

00:48:38 
00:47:54

01:04:04 
01:03:20

1157 1157 261 876 2628 ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:08:05 
00:07:48

00:37:15 
00:36:57

00:50:30 
00:50:13

01:04:06 
01:03:48

1158 1158 70 282 3001 ΠΑΠΑΣΤΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) - GRC

00:08:19 
00:07:52

00:36:47 
00:36:20

00:49:16 
00:48:49

01:04:06 
01:03:38

1159 1159 97 283 2929 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:08:19 
00:07:01

00:36:25 
00:35:07

00:48:59 
00:47:40

01:04:06 
01:02:47

1160 1160 86 284 2921 ΜΕΡΤΙΡΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - GRC ALA 
TEAM

00:07:41 
00:07:15

00:35:30 
00:35:04

00:48:30 
00:48:04

01:04:07 
01:03:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1161 1161 142 877 1073 ΦΕΛΟΥΤΖΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC DSA RUNNING TEAM

00:07:38 
00:06:48

00:32:38 
00:31:48

00:44:57 
00:44:07

01:04:07 
01:03:17

1162 1162 71 285 2745 ΒΑΓΓΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - GRC 
Adidas runners

00:09:13 
00:08:06

00:39:18 
00:38:11

00:50:56 
00:49:50

01:04:09 
01:03:03

1163 1163 87 286 2893 ΛΑΓΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:08:10 
00:07:35

00:34:51 
00:34:15

00:48:20 
00:47:45

01:04:10 
01:03:35

1164 1164 72 287 2888 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΣΑΜΠΡΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
CAN

00:07:55 
00:07:12

00:35:23 
00:34:40

00:48:29 
00:47:46

01:04:14 
01:03:30

1165 1165 88 288 2687 MANOLA VASSIA Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 00:08:10 
00:07:35

- - 01:04:14 
01:03:38

1166 1166 98 289 3131 ΤΖΑΒΑΡΑ  ΝΑΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC Τρέξε 
Μαζί Μου - trexe.gr

00:07:28 
00:07:21

00:34:19 
00:34:12

00:47:20 
00:47:13

01:04:18 
01:04:11

1167 1167 262 878 1473 ΜΕΛΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:07:08 
00:07:04

00:35:56 
00:35:52

00:49:14 
00:49:10

01:04:18 
01:04:14

1168 1168 99 290 2539 ΠΛΙΩΤΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:07:56 
00:07:08

00:35:32 
00:34:45

00:48:26 
00:47:39

01:04:20 
01:03:32

1169 1169 263 879 1731 ΒΑΚΛΑΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:08:59 
00:07:49

00:36:37 
00:35:26

00:48:49 
00:47:38

01:04:20 
01:03:10

1170 1170 180 880 1559 ΡΟΥΣΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2008 (M) - GRC 
ΣΑΦΑΝΣ

00:08:03 
00:07:18

00:37:31 
00:36:46

00:49:53 
00:49:08

01:04:22 
01:03:37

1171 1171 251 881 5106 ΣΤΡΑΤΗΓΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC MISKO Running Team

00:08:43 
00:07:23

00:36:31 
00:35:10

00:49:13 
00:47:52

01:04:23 
01:03:02

1172 1172 73 291 3005 ΠΑΣΣΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 00:08:12 
00:06:56

00:35:41 
00:34:24

00:48:38 
00:47:22

01:04:23 
01:03:07

1173 1173 89 292 2759 ΒΛΑΧΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:09:20 
00:07:32

00:37:19 
00:35:31

00:50:01 
00:48:13

01:04:26 
01:02:38

1174 1174 28 293 2322 ΒΑΤΙΣΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 00:08:25 
00:07:39

00:36:41 
00:35:55

00:49:45 
00:48:59

01:04:31 
01:03:45

1175 1175 38 882 1402 ΚΕΦΑΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1961 (M60) - GRC 00:09:04 
00:07:53

00:37:18 
00:36:06

00:49:44 
00:48:32

01:04:32 
01:03:20

1176 1176 181 883 2137 ΤΣΙΟΔΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 
Science Wins

00:08:44 
00:07:53

00:37:18 
00:36:26

00:49:59 
00:49:08

01:04:32 
01:03:41

1177 1177 252 884 5044 CHOULIARAS VASSILIS Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC MISKO Running Team

00:08:44 
00:07:23

00:36:31 
00:35:10

00:49:13 
00:47:52

01:04:35 
01:03:14

1178 1178 5 294 2177 ΚΡΙΚΕΛΑ ΕΥΘΥΜΙΑ Γυναίκα - 1963 (F60) - GRC 
ΟΡΑΜΑ

00:08:02 
00:07:36

00:36:20 
00:35:54

00:49:15 
00:48:49

01:04:36 
01:04:09

1179 1179 39 885 2172 ΙΑΚΩΒΟΥ ΜΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) - GRC 
ΟΡΑΜΑ

00:08:02 
00:07:36

00:36:19 
00:35:53

00:49:15 
00:48:49

01:04:36 
01:04:10

1180 1180 143 886 2568 ΣΙΑΦΛΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC WHAT'S NEXT

00:09:27 
00:07:52

00:37:32 
00:35:57

00:49:54 
00:48:19

01:04:36 
01:03:01

1181 1181 253 887 2525 ΠΑΡΘΕΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 
Stravaδια

00:08:31 
00:07:33

00:36:26 
00:35:28

00:49:15 
00:48:17

01:04:37 
01:03:39

1182 1182 144 888 2744 ΒΑΒΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1966 
(M50) - GRC ΓΕΥΣΗΝΟΥΣ ΑΒΕΕ

00:08:00 
00:07:26

00:36:44 
00:36:10

00:49:36 
00:49:02

01:04:37 
01:04:04

1183 1183 264 889 2973 ΠΑΛΛΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC ΓΕΥΣΗΝΟΥΣ ΑΒΕΕ

00:08:00 
00:07:25

00:36:39 
00:36:04

00:49:34 
00:48:59

01:04:38 
01:04:03

1184 1184 254 890 2458 ΜΑΝΩΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC STRAVAΔΙΑ

00:08:31 
00:07:33

00:36:26 
00:35:28

00:49:15 
00:48:17

01:04:38 
01:03:40

1185 1185 265 891 1641 GOULIADITIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1986 
(M30) - GRC

00:08:02 
00:06:53

00:35:32 
00:34:24

00:49:03 
00:47:55

01:04:43 
01:03:35

1186 1186 255 892 2128 ΠΕΡΙΟΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:09:43 
00:07:51

00:38:02 
00:36:10

00:50:10 
00:48:18

01:04:44 
01:02:52

1187 1187 266 893 1020 ΣΙΔΕΡΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 
saucony team

00:07:57 
00:07:06

00:36:02 
00:35:11

00:49:03 
00:48:13

01:04:45 
01:03:54



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1188 1188 90 295 2738 ΑΡΑΒΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1995 
(F30) - GRC Avra water

00:08:50 
00:07:06

00:37:00 
00:35:16

00:49:48 
00:48:04

01:04:49 
01:03:05

1189 1189 6 894 2703 STEPHANOU EVANGELOS Άνδρας - 1953 (M70+) 
- GRC

00:09:00 
00:07:47

00:37:48 
00:36:35

00:50:33 
00:49:20

01:04:49 
01:03:36

1190 1190 40 895 2394 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC

00:09:52 
00:07:46

00:37:50 
00:35:44

00:50:24 
00:48:18

01:04:51 
01:02:45

1191 1191 145 896 3008 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC OSB ENDURANCE TEAM

00:08:19 
00:07:45

00:36:26 
00:35:53

00:50:03 
00:49:30

01:04:52 
01:04:18

1192 1192 6 296 2178 ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1956 (F60) - 
GRC ΟΡΑΜΑ

00:08:02 
00:07:35

00:36:22 
00:35:55

00:49:17 
00:48:50

01:04:56 
01:04:30

1193 1193 146 897 2768 ΓΑΜΒΡΙΝΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 
Primal Fitness

00:06:59 
00:06:54

00:35:14 
00:35:09

00:48:54 
00:48:49

01:04:58 
01:04:54

1194 1194 91 297 3099 ΦΟΥΚΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:07:54 
00:07:31

00:36:57 
00:36:33

00:49:58 
00:49:34

01:05:00 
01:04:36

1195 1195 256 898 2371 ΘΕΟΧΑΡΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
- GRC

00:09:31 
00:08:01

00:38:22 
00:36:52

00:50:51 
00:49:21

01:05:02 
01:03:32

1196 1196 147 899 1060 ΝΟΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 
Delatolas

00:08:34 
00:07:41

00:37:54 
00:37:01

00:50:36 
00:49:43

01:05:04 
01:04:11

1197 1197 257 900 2380 ΚΑΛΛΕΡΓΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:09:22 
00:07:46

00:37:21 
00:35:46

00:50:18 
00:48:43

01:05:06 
01:03:30

1198 1198 29 298 1348 ΖΑΡΑΝΗ ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 00:08:35 
00:07:47

00:37:19 
00:36:31

00:50:18 
00:49:30

01:05:07 
01:04:18

1199 1199 148 901 1305 ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) - GRC 
SARANTAPORO

00:06:54 
00:06:50

00:34:38 
00:34:33

00:48:30 
00:48:26

01:05:08 
01:05:04

1200 1200 100 299 2839 ΚΑΡΑΠΑΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:07:31 
00:07:13

00:37:10 
00:36:53

00:50:21 
00:50:03

01:05:12 
01:04:54

1201 1201 258 902 2917 ΜΑΣΤΟΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:08:25 
00:08:02

00:37:47 
00:37:23

00:50:19 
00:49:55

01:05:12 
01:04:48

1202 1202 92 300 2242 NTAMANI LOUKIA Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:09:08 
00:07:42

00:37:02 
00:35:36

- 01:05:12 
01:03:46

1203 1203 41 903 2139 ΤΣΙΟΔΡΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1965 (M60) - GRC 
Science Wins

00:08:44 
00:07:47

00:37:30 
00:36:33

00:49:37 
00:48:40

01:05:14 
01:04:17

1204 1204 182 904 2372 ΘΗΒΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - GRC 00:07:55 
00:07:33

00:37:32 
00:37:11

00:50:50 
00:50:29

01:05:16 
01:04:55

1205 1205 149 905 1999 ΨΑΡΟΓΑΡΑΚΗΣ  ΕΥΤΥΧΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
- GRC GRRUNNERS

00:08:16 
00:07:31

00:36:54 
00:36:09

00:49:38 
00:48:53

01:05:18 
01:04:33

1206 1206 93 301 2949 ΜΠΕΝΑΡΔΟΥ ΝΩΡΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 
YES COACH

00:07:42 
00:07:14

00:36:08 
00:35:41

00:49:52 
00:49:24

01:05:19 
01:04:51

1207 1207 94 302 3100 ΦΟΥΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:08:11 
00:07:00

00:35:33 
00:34:22

00:49:23 
00:48:11

01:05:19 
01:04:08

1208 1208 74 303 1791 ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:08:16 
00:07:31

00:36:54 
00:36:09

00:49:38 
00:48:53

01:05:19 
01:04:34

1209 1209 30 304 2702 SPYROPOULOU MICHAELLA Γυναίκα - 1973 
(F50) - GRC

00:08:00 
00:07:47

00:36:56 
00:36:43

00:49:45 
00:49:33

01:05:22 
01:05:09

1210 1210 259 906 2688 MATTHAIOS GEORGIOS Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:09:02 
00:07:51

00:36:59 
00:35:49

00:49:19 
00:48:08

01:05:23 
01:04:12

1211 1211 150 907 1554 ΡΙΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) - GRC 00:07:33 
00:07:21

00:35:56 
00:35:44

00:49:40 
00:49:28

01:05:27 
01:05:16

1212 1212 101 305 2387 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1997 
(F) - GRC

00:09:21 
00:07:28

00:37:14 
00:35:22

00:49:57 
00:48:05

01:05:27 
01:03:34

1213 1213 267 908 1574 ΣΟΥΛΑΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:08:29 
00:07:12

00:36:15 
00:34:58

00:49:14 
00:47:56

01:05:30 
01:04:13

1214 1214 260 909 1585 ΣΥΡΙΑΝΟΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 00:07:17 
00:07:00

00:35:55 
00:35:39

00:49:24 
00:49:08

01:05:32 
01:05:15



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1215 1215 268 910 3114 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:08:21 
00:07:51

00:37:37 
00:37:08

00:50:05 
00:49:35

01:05:33 
01:05:03

1216 1216 75 306 1378 ΚΑΜΠΙΣΙΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:08:50 
00:07:38

00:37:12 
00:36:00

00:49:58 
00:48:46

01:05:36 
01:04:24

1217 1217 76 307 2664 GEORGOPOULOU FROSO Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:09:30 
00:07:45

00:37:18 
00:35:32

00:50:06 
00:48:20

01:05:37 
01:03:51

1218 1218 151 911 1291 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 00:07:05 
00:06:58

00:36:20 
00:36:13

00:49:40 
00:49:33

01:05:38 
01:05:31

1219 1219 261 912 3093 ΤΣΙΩΡΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC

00:08:26 
00:07:59

00:37:46 
00:37:19

00:51:10 
00:50:43

01:05:39 
01:05:12

1220 1220 183 913 2994 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 
2002 (M) - GRC

00:10:00 
00:08:14

00:39:51 
00:38:05

00:51:42 
00:49:55

01:05:42 
01:03:55

1221 1221 102 308 2018 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΙΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 
EPSILON HELLAS

00:08:24 
00:07:34

00:37:10 
00:36:20

00:50:18 
00:49:28

01:05:43 
01:04:53

1222 1222 184 914 3035 ΣΑΡΑΝΤΙΝΟΣ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:09:04 
00:08:00

00:39:31 
00:38:27

00:53:10 
00:52:06

01:05:46 
01:04:42

1223 1223 269 915 2906 ΜΑΝΔΗΛΑΡΑΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC PALERMO

00:09:19 
00:07:23

00:37:19 
00:35:24

00:50:17 
00:48:21

01:05:47 
01:03:52

1224 1224 42 916 2655 CRUZ ARIEL Άνδρας - 1964 (M60) - PHL 00:07:27 
00:07:10

00:35:47 
00:35:30

00:49:21 
00:49:04

01:05:47 
01:05:31

1225 1225 270 917 1698 TSIOLIS GEORGE Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 
ΠΟΙΜΕΝΕΣ

00:08:36 
00:07:05

00:36:00 
00:34:30

00:50:20 
00:48:49

01:05:48 
01:04:17

1226 1226 152 918 2714 ZAMANOS ARISTIDES Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:07:54 
00:07:10

00:36:05 
00:35:21

00:49:22 
00:48:39

01:05:49 
01:05:05

1227 1227 103 309 2638 ΧΟΥΠΗ ΑΜΑΛΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:09:51 
00:08:10

00:41:16 
00:39:35

00:53:07 
00:51:25

01:05:50 
01:04:09

1228 1228 104 310 2092 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ Γυναίκα - 2007 (F) - GRC IOA 00:07:39 
00:06:39

00:33:54 
00:32:53

00:48:12 
00:47:11

01:05:51 
01:04:50

1229 1229 262 919 2329 ΒΡΑΤΣΑΝΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:08:34 
00:07:26

00:36:45 
00:35:37

00:49:48 
00:48:40

01:05:51 
01:04:43

1230 1230 31 311 2252 PETROUTSA JEANETTE IOANNA Γυναίκα - 1972 
(F50) - GRC

00:09:13 
00:07:37

00:37:11 
00:35:34

00:50:08 
00:48:32

01:05:51 
01:04:15

1231 1231 263 920 2303 ΑΝΕΜΟΔΟΥΡΑΣ ΛΕΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:07:47 
00:07:19

00:36:27 
00:36:00

00:49:20 
00:48:52

01:05:52 
01:05:24

1232 1232 32 312 2673 KERTSIKOFF IRINA Γυναίκα - 1972 (F50) - GRC 00:09:12 
00:07:35

00:37:11 
00:35:35

00:50:08 
00:48:31

01:05:52 
01:04:15

1233 1233 43 921 2504 ΞΥΝΙΔΑΚΗΣ ΑΡΤΕΜΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) - 
GRC

00:07:38 
00:07:10

00:36:08 
00:35:40

00:49:52 
00:49:24

01:05:59 
01:05:31

1234 1234 264 922 1038 ΜΑΤΤΘΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC Aspida Travel

00:08:27 
00:07:39

00:37:33 
00:36:45

00:50:53 
00:50:05

01:05:59 
01:05:12

1235 1235 95 313 2586 ΣΤΑΥΡΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:09:44 
00:08:28

00:38:32 
00:37:16

- 01:05:59 
01:04:43

1236 1236 185 923 2678 KOUTSOUKOS  PANAGIOTIS Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:07:44 
00:06:51

00:35:47 
00:34:54

00:49:53 
00:49:00

01:06:00 
01:05:07

1237 1237 271 924 2778 ΓΙΟΛΛΝΤΑΣΙ ΣΠΥΡΟΣ ΑΡΣΕΝ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:07:48 
00:07:40

00:37:21 
00:37:14

00:50:25 
00:50:18

01:06:01 
01:05:54

1238 1238 105 314 2933 ΜΟΥΡΑΤΗ  ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:07:48 
00:07:41

00:37:21 
00:37:14

00:50:26 
00:50:18

01:06:04 
01:05:57

1239 1239 272 925 2036 ΧΡΗΣΤΟΥ ΘΕΜΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 
LIMAFIT

00:08:56 
00:07:58

00:37:32 
00:36:34

00:50:38 
00:49:40

01:06:09 
01:05:11

1240 1240 77 315 1831 ΚΟΥΤΣΟΥΡΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:08:31 
00:07:37

00:37:28 
00:36:34

00:50:33 
00:49:40

01:06:10 
01:05:17

1241 1241 153 926 2333 ΓΑΛΑΝΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:08:50 
00:07:53

00:37:43 
00:36:47

00:50:31 
00:49:34

01:06:10 
01:05:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1242 1242 265 927 1818 ΚΟΝΤΟΓΟΥΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:08:31 
00:07:37

00:37:28 
00:36:35

00:50:32 
00:49:38

01:06:11 
01:05:17

1243 1243 33 316 2945 ΜΠΑΣΙΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 00:07:22 
00:07:03

00:37:19 
00:37:01

00:50:31 
00:50:13

01:06:12 
01:05:54

1244 1244 154 928 3098 ΦΛΩΡΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 
LOS VATHROS

00:09:22 
00:07:32

00:37:57 
00:36:07

00:50:53 
00:49:03

01:06:20 
01:04:29

1245 1245 266 929 2625 ΧΑΛΚΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:07:20 
00:07:01

00:37:03 
00:36:44

00:50:59 
00:50:40

01:06:21 
01:06:02

1246 1246 186 930 2496 ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 
- GRC

00:08:29 
00:07:20

00:36:34 
00:35:24

00:49:53 
00:48:44

01:06:25 
01:05:15

1247 1247 267 931 3020 ΠΡΙΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:10:22 
00:08:42

00:40:10 
00:38:29

00:52:27 
00:50:47

01:06:26 
01:04:46

1248 1248 273 932 2542 ΠΡΑΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC My Athlete

00:08:08 
00:07:25

00:37:17 
00:36:35

00:50:35 
00:49:52

01:06:27 
01:05:44

1249 1249 274 933 2603 ΤΡΙΒΥΖΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:08:57 
00:07:57

00:38:00 
00:37:00

00:51:10 
00:50:10

01:06:28 
01:05:28

1250 1250 187 934 1328 ΔΕΛΛΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:09:17 
00:07:28

00:37:14 
00:35:26

00:50:19 
00:48:30

01:06:29 
01:04:40

1251 1251 155 935 1778 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC ΓΕΥΣΗΝΟΥΣ ΑΒΕΕ

00:08:12 
00:07:37

00:37:44 
00:37:09

00:51:15 
00:50:40

01:06:30 
01:05:55

1252 1252 268 936 1143 ΦΡΑΝΤΖΟΓΛΟΥ ΑΡΤΕΜΗΣΙΑ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC ΓΙΟΥΧΟΥ

00:08:37 
00:07:23

00:36:52 
00:35:37

00:50:33 
00:49:18

01:06:31 
01:05:16

1253 1253 78 317 2509 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC

00:09:04 
00:07:17

00:37:27 
00:35:39

00:50:39 
00:48:51

01:06:31 
01:04:43

1254 1254 269 937 2203 ASLANIDIS ELEFTHERIOS Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:07:19 
00:07:05

00:36:33 
00:36:19

00:50:29 
00:50:15

01:06:33 
01:06:19

1255 1255 188 938 2758 ΒΛΑΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:08:47 
00:07:22

00:36:15 
00:34:50

00:49:45 
00:48:20

01:06:33 
01:05:08

1256 1256 270 939 1187 GOROS KOSTAS Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:08:30 
00:07:15

00:37:27 
00:36:12

00:50:37 
00:49:21

01:06:33 
01:05:18

1257 1257 106 318 2063 ΠΑΓΚΑΛΗ ΤΟΝΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 
RUNNING SQUAD

00:07:37 
00:07:33

00:37:16 
00:37:12

00:50:46 
00:50:42

01:06:34 
01:06:30

1258 1258 79 319 2642 ADAMOPOULOU ELENI Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:08:53 
00:08:04

00:37:58 
00:37:10

00:50:57 
00:50:08

01:06:34 
01:05:46

1259 1259 189 940 2309 ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:09:18 
00:07:36

00:36:39 
00:34:57

00:50:46 
00:49:05

01:06:35 
01:04:53

1260 1260 107 320 2482 ΜΠΟΝΙΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:09:38 
00:08:02

00:39:42 
00:38:05

00:52:28 
00:50:52

01:06:35 
01:04:58

1261 1261 80 321 2449 ΜΑΚΓΚΡΑΘ ΣΑΜΑΝΘΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - IRL 00:09:30 
00:07:37

00:37:32 
00:35:39

00:50:55 
00:49:02

01:06:35 
01:04:42

1262 1262 271 941 1234 SAPSIS PANTELIS Άνδρας - 1984 (M40) - GRC 0:13:10 0:40:27 0:52:20 1:06:35
1263 1263 190 942 2273 TSATSOS VAGGELIS Άνδρας - 1998 (M) - GRC 00:08:05 

00:07:48
00:37:49 
00:37:32

00:51:16 
00:50:59

01:06:38 
01:06:21

1264 1264 81 322 2202 ARGYROPOULOU MAVITA Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:07:39 
00:07:36

00:37:42 
00:37:40

00:50:52 
00:50:50

01:06:39 
01:06:37

1265 1265 34 323 2014 KARACOSTANOGLOU KATERINA Γυναίκα - 1975 
(F50) - GRC Columbia Shipmanagement Greece

00:08:32 
00:07:33

00:36:24 
00:35:25

00:49:13 
00:48:14

01:06:43 
01:05:44

1266 1266 191 943 2016 PAPADIMITRIOU IOANNIS Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC Columbia Shipmanagement Greece

00:08:32 
00:07:33

00:37:16 
00:36:17

00:50:40 
00:49:41

01:06:43 
01:05:44

1267 1267 156 944 2314 ΒΑΛΣΑΜΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:08:23 
00:07:27

00:36:55 
00:35:59

00:50:31 
00:49:35

01:06:45 
01:05:49

1268 1268 35 324 2131 ΤΖΟΥΜΑΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:08:18 
00:07:41

00:37:48 
00:37:11

00:51:06 
00:50:29

01:06:45 
01:06:08

1269 1269 272 945 2110 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC SANTA RUNNING TEAM

00:08:18 
00:07:40

00:37:49 
00:37:11

00:51:07 
00:50:29

01:06:46 
01:06:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1270 1270 96 325 2529 ΠΑΤΟΥΝΗ  ΜΙΡΚΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:09:37 
00:07:58

00:38:11 
00:36:32

00:51:14 
00:49:35

01:06:46 
01:05:07

1271 1271 108 326 3065 ΤΑΛΑΔΙΑΝΟΥ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2008 (F) - GRC 00:07:56 
00:07:01

00:37:17 
00:36:22

00:51:27 
00:50:32

01:06:47 
01:05:52

1272 1272 192 946 2407 ΚΑΨΑΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 2005 (M) - GRC 00:08:51 
00:07:26

00:37:42 
00:36:17

00:50:52 
00:49:27

01:06:50 
01:05:25

1273 1273 82 327 1921 ΣΑΓΟΥ ΣΙΛΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 00:07:37 
00:07:27

00:37:14 
00:37:04

00:50:34 
00:50:25

01:06:53 
01:06:43

1274 1274 273 947 1376 ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:08:31 
00:07:37

00:37:28 
00:36:35

00:50:36 
00:49:42

01:06:53 
01:05:59

1275 1275 157 948 2587 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC

00:09:47 
00:07:42

00:38:00 
00:35:55

00:51:11 
00:49:05

01:06:55 
01:04:49

1276 1276 275 949 2361 ΖΕΤΑΣ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 
GregSouv

00:07:08 
00:07:05

00:35:56 
00:35:53

00:49:14 
00:49:11

01:06:59 
01:06:57

1277 1277 274 950 2960 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΑ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:08:52 
00:08:01

00:38:41 
00:37:50

00:51:59 
00:51:08

01:07:02 
01:06:11

1278 1278 97 328 2216 GIASIMAKI ALEXANDRA Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC

00:08:06 
00:07:38

00:37:05 
00:36:37

00:50:37 
00:50:08

01:07:03 
01:06:35

1279 1279 36 329 2782 ΓΚΟΛΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
- GRC

00:09:19 
00:07:52

00:38:18 
00:36:51

00:51:13 
00:49:47

01:07:06 
01:05:40

1280 1280 158 951 2753 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) - GRC 00:09:18 
00:07:52

00:38:18 
00:36:52

00:51:12 
00:49:46

01:07:06 
01:05:40

1281 1281 193 952 1688 SCHIZAS PANAGIOTIS Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:07:26 
00:07:15

00:36:14 
00:36:02

00:49:43 
00:49:31

01:07:09 
01:06:57

1282 1282 194 953 2853 ΚΛΕΠΕΤΣΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:07:26 
00:07:14

00:36:14 
00:36:02

00:49:44 
00:49:32

01:07:09 
01:06:58

1283 1283 276 954 2248 PETAKOS SOTIRIOS Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:09:17 
00:07:19

00:37:46 
00:35:48

00:50:51 
00:48:53

01:07:10 
01:05:12

1284 1284 109 330 2135 ΤΣΙΟΔΡΑ ΦΙΛΟΘΕΗ Γυναίκα - 2009 (F) - GRC 
Science Wins

00:08:30 
00:07:39

00:37:23 
00:36:32

00:50:43 
00:49:52

01:07:10 
01:06:20

1285 1285 110 331 2926 ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΕΓΚΥ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:09:50 
00:07:52

00:38:54 
00:36:57

00:51:34 
00:49:37

01:07:12 
01:05:15

1286 1286 1 332 3126 ΤΣΑΝΤΟΥΛΑ ΠΟΠΗ Γυναίκα - 1953 (F70+) - GRC 00:07:12 
00:07:08

00:37:01 
00:36:57

00:50:32 
00:50:29

01:07:15 
01:07:11

1287 1287 111 333 2311 ΑΣΠΑ ΔΕΔΕ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:08:37 
00:06:47

00:36:51 
00:35:01

00:50:18 
00:48:29

01:07:20 
01:05:30

1288 1288 98 334 2624 ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) - 
GRC

00:08:53 
00:07:42

00:37:50 
00:36:39

- 01:07:20 
01:06:09

1289 1289 99 335 2494 ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:08:55 
00:07:42

00:38:09 
00:36:56

00:52:04 
00:50:51

01:07:23 
01:06:10

1290 1290 159 955 2558 ΣΑΒΒΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:08:19 
00:07:51

00:37:34 
00:37:06

00:51:12 
00:50:43

01:07:25 
01:06:57

1291 1291 277 956 2754 ΒΑΣΣΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:09:39 
00:08:53

00:40:17 
00:39:31

00:52:51 
00:52:05

01:07:26 
01:06:39

1292 1292 100 336 2061 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC RUNNING SQUAD

00:07:43 
00:07:39

00:37:54 
00:37:49

00:51:38 
00:51:33

01:07:27 
01:07:22

1293 1293 112 337 2318 ΒΑΡΣΑΚΗ ΑΝΤΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 2005 (F) - GRC 00:08:02 
00:07:11

00:37:46 
00:36:55

00:51:11 
00:50:20

01:07:28 
01:06:36

1294 1294 195 957 2319 ΒΑΡΣΑΚΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 2009 (M) - GRC 00:08:02 
00:07:12

00:37:47 
00:36:57

00:51:11 
00:50:22

01:07:28 
01:06:38

1295 1295 101 338 2514 ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΕΥΑ Γυναίκα - 1992 (F30) - GRC 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΓΕΙΤΟΝΑ

00:10:23 
00:08:26

00:40:20 
00:38:23

00:53:11 
00:51:14

01:07:29 
01:05:33

1296 1296 113 339 2924 ΜΗΤΡΑΒΕΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:08:29 
00:07:22

00:37:23 
00:36:16

00:51:13 
00:50:06

01:07:30 
01:06:23



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1297 1297 37 340 3012 ΠΗΛΙΓΚΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 
POLIAS RUNNERS

00:08:34 
00:07:56

00:39:04 
00:38:26

00:52:09 
00:51:30

01:07:30 
01:06:52

1298 1298 83 341 2683 LEFAIX SARAH Γυναίκα - 1983 (F40) - FRA 00:09:39 
00:08:07

00:40:04 
00:38:32

00:52:48 
00:51:16

01:07:31 
01:05:59

1299 1299 114 342 2485 ΜΠΟΥΡΝΙΑ ΙΡΙΔΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:09:34 
00:07:54

00:38:17 
00:36:37

00:51:41 
00:50:01

01:07:32 
01:05:52

1300 1300 102 343 2862 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:09:21 
00:07:57

00:38:59 
00:37:35

00:52:05 
00:50:41

01:07:32 
01:06:08

1301 1301 44 958 2176 ΚΟΥΡΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1962 (M60) - GRC 
ΟΡΑΜΑ

00:08:03 
00:07:36

00:37:40 
00:37:13

00:51:46 
00:51:19

01:07:35 
01:07:08

1302 1302 38 344 2181 ΜΑΝΤΕΛΛΟΥ ΛΕΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - GRC 
ΟΡΑΜΑ

00:08:03 
00:07:36

00:37:39 
00:37:12

00:51:42 
00:51:15

01:07:35 
01:07:08

1303 1303 160 959 2174 ΚΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC ΟΡΑΜΑ

00:08:03 
00:07:36

00:37:40 
00:37:13

00:51:43 
00:51:16

01:07:36 
01:07:09

1304 1304 115 345 2455 ΜΑΝΕΣΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:10:06 
00:08:09

00:39:47 
00:37:50

00:52:50 
00:50:52

01:07:36 
01:05:39

1305 1305 116 346 2630 ΧΑΤΖΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:10:06 
00:08:09

00:39:47 
00:37:49

00:52:50 
00:50:52

01:07:36 
01:05:39

1306 1306 275 960 2614 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:07:20 
00:07:01

00:37:04 
00:36:45

00:51:09 
00:50:50

01:07:37 
01:07:18

1307 1307 196 961 2991 ΠΑΠΑΛΕΞΗΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:07:08 
00:07:02

00:36:59 
00:36:52

00:50:34 
00:50:28

01:07:39 
01:07:33

1308 1308 45 962 2787 ΓΡΥΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1959 
(M60) - GRC

00:08:11 
00:07:32

00:37:57 
00:37:18

00:51:45 
00:51:06

01:07:49 
01:07:09

1309 1309 103 347 2062 ΝΙΚΟΛΟΥΖΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC RUNNING SQUAD

00:07:43 
00:07:39

00:37:53 
00:37:49

00:51:37 
00:51:33

01:07:50 
01:07:45

1310 1310 197 963 3104 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:08:21 
00:07:24

00:37:31 
00:36:34

00:50:42 
00:49:45

01:07:50 
01:06:53

1311 1311 198 964 2918 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2006 (M) - 
GRC

00:08:21 
00:07:24

00:37:31 
00:36:35

00:50:42 
00:49:45

01:07:51 
01:06:54

1312 1312 84 348 2347 ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:08:48 
00:08:07

00:38:30 
00:37:49

00:52:07 
00:51:26

01:07:54 
01:07:13

1313 1313 7 965 2490 ΜΩΥΣΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1951 (M70+) - 
GRC ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

00:09:01 
00:07:24

00:37:59 
00:36:22

00:51:45 
00:50:08

01:07:58 
01:06:21

1314 1314 278 966 2346 ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M30) 
- GRC

00:07:35 
00:07:12

00:38:04 
00:37:41

00:52:40 
00:52:18

01:07:59 
01:07:36

1315 1315 117 349 2200 ANTONAKI  EMMANOUELA Γυναίκα - 2002 (F) - 
GRC

00:10:06 
00:08:09

00:39:47 
00:37:50

00:52:52 
00:50:55

01:07:59 
01:06:02

1316 1316 118 350 2445 ΛΕΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2004 (F) - GRC 00:07:46 
00:07:02

00:37:35 
00:36:50

00:51:34 
00:50:50

01:08:00 
01:07:15

1317 1317 7 351 2298 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1961 (F60) - 
GRC

00:08:24 
00:07:42

00:38:11 
00:37:29

00:51:43 
00:51:01

01:08:02 
01:07:20

1318 1318 104 352 2213 FRAGKI MARIANTHI Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:09:24 
00:08:00

00:39:52 
00:38:27

00:52:47 
00:51:22

01:08:02 
01:06:37

1319 1319 276 967 2283 VATTIS PANAGIOTIS Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 00:07:44 
00:07:32

00:37:34 
00:37:23

00:51:16 
00:51:04

01:08:10 
01:07:59

1320 1320 199 968 1652 KIOUK SUPER Άνδρας - 2000 (M) - GRC Χεράκι 
χεράκι

00:09:21 
00:08:02

00:41:10 
00:39:51

00:54:29 
00:53:11

01:08:12 
01:06:53

1321 1321 279 969 2232 LIANOS GEORGIOS Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 
K7

00:08:07 
00:07:35

00:38:16 
00:37:44

00:53:08 
00:52:36

01:08:12 
01:07:40

1322 1322 105 353 2228 KYRIAZOPOULOU  VASILIKI Γυναίκα - 1988 (F30) 
- GRC Outdoor games running team

00:09:13 
00:08:23

00:38:55 
00:38:05

00:52:26 
00:51:36

01:08:12 
01:07:23

1323 1323 106 354 2293 ΑΓΡΟΓΙΑΝΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1987 
(F30) - GRC

00:07:56 
00:07:45

00:38:18 
00:38:06

00:52:00 
00:51:48

01:08:12 
01:08:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1324 1324 85 355 2265 STAMOU MARIANTHI Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 00:08:48 
00:08:12

00:38:42 
00:38:05

00:52:06 
00:51:30

01:08:17 
01:07:40

1325 1325 280 970 2690 MIHA AMARILNTO Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 00:09:20 
00:07:53

00:39:00 
00:37:33

00:52:35 
00:51:08

01:08:18 
01:06:51

1326 1326 281 971 2261 SHKURTI ALDI Άνδρας - 1987 (M30) - GRC 00:09:21 
00:07:53

00:39:00 
00:37:33

00:52:35 
00:51:08

01:08:18 
01:06:51

1327 1327 86 356 2037 ΝΤΙΖΟΥ ΦΑΝΕΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 
Love2Run

00:08:41 
00:07:49

00:38:10 
00:37:17

00:52:12 
00:51:20

01:08:21 
01:07:28

1328 1328 39 357 2943 ΜΠΑΡΤΖΙΩΤΗ  ΖΩΗ Γυναίκα - 1968 (F50) - GRC 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:07:16 
00:07:05

00:36:38 
00:36:27

00:51:23 
00:51:12

01:08:23 
01:08:12

1329 1329 161 972 2892 ΛΑΓΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 
WHAT'S NEXT

00:09:27 
00:07:52

00:38:15 
00:36:40

00:51:26 
00:49:51

01:08:24 
01:06:49

1330 1330 107 358 2227 KUZYK OKSANA Γυναίκα - 1991 (F30) - UKR Run-
n-Rave Athens

00:07:05 
00:07:03

00:38:13 
00:38:11

00:51:52 
00:51:50

01:08:25 
01:08:22

1331 1331 87 359 2622 ΦΩΤΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 00:09:55 
00:08:22

00:39:29 
00:37:56

00:52:59 
00:51:26

01:08:27 
01:06:54

1332 1332 88 360 2442 ΛΑΝΑΡΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) - GRC 00:09:55 
00:08:23

00:39:30 
00:37:57

00:52:59 
00:51:26

01:08:27 
01:06:54

1333 1333 108 361 3117 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ  ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC Adidas runners

00:09:30 
00:07:42

00:38:15 
00:36:27

00:51:47 
00:50:00

01:08:27 
01:06:40

1334 1334 89 362 2692 OIKONOMAKOU ARETI Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC

00:09:41 
00:07:55

00:39:05 
00:37:18

00:52:24 
00:50:37

01:08:28 
01:06:42

1335 1335 277 973 2538 ΠΛΙΑΚΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) - GRC 00:09:44 
00:07:37

00:38:14 
00:36:06

00:51:39 
00:49:31

01:08:30 
01:06:22

1336 1336 200 974 2003 ΔΑΜΙΓΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 
Alimpinisis Running Team

00:09:09 
00:08:27

00:41:09 
00:40:27

00:54:17 
00:53:35

01:08:31 
01:07:49

1337 1337 90 363 2321 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ KATERINA Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:08:19 
00:07:51

00:38:26 
00:37:58

00:51:11 
00:50:43

01:08:32 
01:08:04

1338 1338 91 364 2476 ΜΠΕΜΠΗ ΚΟΛΥΦΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC Ftou & Trexo

00:09:38 
00:07:59

00:38:17 
00:36:38

00:52:28 
00:50:50

01:08:36 
01:06:58

1339 1339 92 365 2027 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 
Ftou & Trexo

00:09:32 
00:07:54

00:38:17 
00:36:39

00:52:26 
00:50:48

01:08:36 
01:06:58

1340 1340 119 366 2406 ΚΑΨΑΛΗ ΑΝΘΗ Γυναίκα - 2001 (F) - GRC 00:08:51 
00:07:25

00:37:42 
00:36:16

00:51:56 
00:50:30

01:08:37 
01:07:11

1341 1341 109 367 2207 CHRISOMALLIDI DAPHNE Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC Refork

00:10:26 
00:08:25

00:39:13 
00:37:11

00:52:49 
00:50:48

01:08:37 
01:06:36

1342 1342 46 975 2208 CHRISOMALLIDIS COSTAS Άνδρας - 1965 (M60) 
- GRC Refork

00:10:27 
00:08:25

00:39:13 
00:37:11

00:52:49 
00:50:47

01:08:37 
01:06:36

1343 1343 120 368 2039 ΓΕΝΝΑΔΙΟΥ ΖΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 
MISKO Running Team

00:09:36 
00:08:09

00:40:05 
00:38:38

00:53:23 
00:51:56

01:08:43 
01:07:16

1344 1344 278 976 2876 ΚΟΥΡΟΥΚΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:09:45 
00:08:10

00:39:55 
00:38:21

00:52:37 
00:51:03

01:08:43 
01:07:09

1345 1345 121 369 2964 ΞΑΝΘΑΚΟΥ ΔΟΥΡΑΝ  ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:09:17 
00:07:25

00:38:09 
00:36:16

00:52:04 
00:50:11

01:08:47 
01:06:55

1346 1346 110 370 2266 MOUSTAKI VIKTORIA Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:08:48 
00:08:11

00:39:24 
00:38:47

00:52:56 
00:52:19

01:08:48 
01:08:11

1347 1347 279 977 2205 BOBOLIAS CHRISTOS Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:08:48 
00:08:11

00:39:25 
00:38:47

00:52:57 
00:52:19

01:08:49 
01:08:11

1348 1348 111 371 2211 DIMITRA FAKITSA Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:07:33 
00:07:22

00:38:01 
00:37:50

00:52:01 
00:51:50

01:08:52 
01:08:41

1349 1349 201 978 2948 ΜΠΕΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2003 (M) - GRC 00:07:38 
00:06:44

00:37:36 
00:36:42

00:52:08 
00:51:14

01:08:52 
01:07:58

1350 1350 162 979 2605 ΤΣΑΜΑΪΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC PANIONIOS RUNNERS

00:08:51 
00:08:22

00:39:11 
00:38:42

00:53:05 
00:52:37

01:08:54 
01:08:25



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1351 1351 280 980 2591 ΤΑΜΙΩΛΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC ΠΑΝΘΗΡΕΣ

00:10:17 
00:08:07

00:39:55 
00:37:46

00:53:14 
00:51:05

01:08:54 
01:06:45

1352 1352 281 981 2493 ΝΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:08:51 
00:08:22

00:38:51 
00:38:23

00:53:05 
00:52:36

01:08:56 
01:08:27

1353 1353 202 982 2244 PAPADOPOULOS GEORGIOS Άνδρας - 1998 (M) 
- GRC

00:08:00 
00:07:15

00:38:05 
00:37:19

00:52:46 
00:52:01

01:08:56 
01:08:11

1354 1354 163 983 2302 ΑΝΔΡΙΑΝΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - GRC 00:09:41 
00:08:11

00:41:31 
00:40:01

00:55:09 
00:53:40

01:08:57 
01:07:28

1355 1355 164 984 2999 ΠΑΠΑΣΑΡΑΝΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC

00:10:22 
00:08:42

00:40:10 
00:38:29

00:53:21 
00:51:40

01:08:59 
01:07:18

1356 1356 203 985 2998 ΠΑΠΑΣΑΡΑΝΤΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

0:10:22 0:40:11 0:53:22 1:08:59

1357 1357 204 986 2905 ΜΑΜΜΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - GRC 00:09:06 
00:08:02

00:39:33 
00:38:29

00:53:11 
00:52:08

01:09:01 
01:07:57

1358 1358 40 372 2761 ΒΟΝΟΡΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 
University Campus Runners

00:09:01 
00:08:34

00:39:28 
00:39:01

00:53:28 
00:53:01

01:09:02 
01:08:35

1359 1359 122 373 2708 TRIANTAFYLLOU DIMITRA Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:08:53 
00:07:29

00:39:12 
00:37:48

00:53:08 
00:51:43

01:09:03 
01:07:38

1360 1360 112 374 2276 TSIGONIA DIMITRA Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:09:20 
00:07:54

00:39:14 
00:37:48

00:52:50 
00:51:24

01:09:03 
01:07:37

1361 1361 93 375 2555 ΡΟΥΦΙΚΤΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1984 
(F40) - GRC

00:08:07 
00:07:24

00:37:55 
00:37:11

00:52:10 
00:51:26

01:09:03 
01:08:19

1362 1362 123 376 2600 ΤΟΥΝΤΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2005 (F) - GRC 00:09:36 
00:08:06

00:39:42 
00:38:13

00:53:12 
00:51:42

01:09:05 
01:07:35

1363 1363 113 377 2056 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F30) - 
GRC RUNNING SQUAD

00:07:54 
00:07:50

00:39:03 
00:38:58

00:52:43 
00:52:39

01:09:11 
01:09:07

1364 1364 282 987 2195 ANDREOU KOSTAS Άνδρας - 1988 (M30) - GRC 
Spoons

00:09:02 
00:07:38

00:38:53 
00:37:30

00:52:46 
00:51:22

01:09:17 
01:07:54

1365 1365 283 988 2497 ΝΙΚΟΛΑΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΔΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:09:37 
00:07:22

00:38:44 
00:36:28

00:52:29 
00:50:14

01:09:22 
01:07:07

1366 1366 284 989 2679 KOZIOKOS ILIAS Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:09:58 
00:08:08

00:40:02 
00:38:12

00:53:35 
00:51:45

01:09:24 
01:07:34

1367 1367 165 990 2338 ΓΚΟΤΖΑΜΑΝΗΣ  ΑΛΚΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:09:24 
00:08:34

00:40:30 
00:39:40

00:54:14 
00:53:24

01:09:25 
01:08:35

1368 1368 47 991 2751 ΒΑΡΔΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) - 
GRC

00:08:14 
00:07:46

00:38:00 
00:37:32

00:52:14 
00:51:46

01:09:28 
01:09:00

1369 1369 282 992 2677 KOUTROS IOANNIS Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 
Mono tapa!

00:09:37 
00:08:14

00:39:38 
00:38:15

00:53:45 
00:52:22

01:09:40 
01:08:17

1370 1370 94 378 2852 ΚΛΑΔΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΩΝ

00:08:06 
00:07:33

00:38:27 
00:37:54

00:52:34 
00:52:01

01:09:40 
01:09:07

1371 1371 166 993 3015 ΠΛΑΤΑΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC Cross Box

00:08:07 
00:08:03

00:38:57 
00:38:53

00:53:05 
00:53:00

01:09:42 
01:09:37

1372 1372 114 379 2320 ΒΑΡΥΜΠΟΠΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC

00:09:45 
00:08:10

00:39:32 
00:37:56

00:53:51 
00:52:15

01:09:42 
01:08:06

1373 1373 167 994 3069 ΤΖΑΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 00:09:36 
00:07:46

00:39:34 
00:37:43

00:53:29 
00:51:38

01:09:43 
01:07:52

1374 1374 285 995 2716 ΑΒΑΡΑΚΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:09:36 
00:07:45

00:39:34 
00:37:43

00:53:29 
00:51:38

01:09:43 
01:07:52

1375 1375 124 380 1153 AL KHASHLOK HANIN Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:12:50 
00:10:27

- 00:40:37 
00:38:13

01:09:43 
01:07:20

1376 1376 125 381 2296 ΑΛ ΧΑΣΛΟΚ ΛΟΥΤΖΕΙΝ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:12:50 
00:10:26

- 00:41:46 
00:39:23

01:09:43 
01:07:20

1377 1377 168 996 3072 ΤΖΙΓΚΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC Marathon Team Greece by Maria Polyzou

00:10:01 
00:08:32

00:40:44 
00:39:15

00:54:22 
00:52:53

01:09:51 
01:08:22



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1378 1378 169 997 2536 ΠΛΑΤΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 00:09:45 
00:08:10

00:41:13 
00:39:38

00:54:47 
00:53:12

01:09:53 
01:08:18

1379 1379 41 382 2990 ΠΑΠΑΚΥΡΙΑΖΗ ΙΣΜΗΝΗ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC

00:09:41 
00:08:30

00:39:51 
00:38:39

00:54:09 
00:52:57

01:09:59 
01:08:47

1380 1380 170 998 1786 ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC OUTDOOR RUNNERS

00:09:41 
00:08:29

00:39:49 
00:38:37

00:54:08 
00:52:57

01:09:59 
01:08:47

1381 1381 115 383 2270 TENTE  ANASTASIA Γυναίκα - 1990 (F30) - GRC 00:09:19 
00:08:12

00:39:58 
00:38:50

00:53:36 
00:52:29

01:09:59 
01:08:52

1382 1382 116 384 2523 ΠΑΠΠΑ ΟΛΓΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:08:57 
00:08:19

00:40:01 
00:39:23

00:54:14 
00:53:36

01:10:00 
01:09:22

1383 1383 283 999 2937 ΜΠΑΛΛΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:09:35 
00:07:48

00:40:01 
00:38:14

00:54:14 
00:52:26

01:10:01 
01:08:14

1384 1384 284 1000 1542 ΠΕΤΣΙΜΕΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:07:27 
00:07:27

00:38:14 
00:38:14

00:52:35 
00:52:35

01:10:03 
01:10:03

1385 1385 171 1001 2847 ΚΑΨΟΚΑΒΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) - GRC

00:09:45 
00:08:11

00:41:12 
00:39:38

00:54:20 
00:52:46

01:10:03 
01:08:29

1386 1386 285 1002 2646 ANALYTIS DIMITRIS Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 
APIVITA Running bees

00:08:04 
00:07:43

00:38:37 
00:38:16

00:52:39 
00:52:18

01:10:07 
01:09:46

1387 1387 205 1003 1555 ΡΟΚΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2009 (M) - GRC 00:09:24 
00:08:07

00:40:34 
00:39:17

00:54:22 
00:53:05

01:10:12 
01:08:55

1388 1388 286 1004 2430 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:09:03 
00:07:21

00:39:04 
00:37:23

00:53:15 
00:51:33

01:10:19 
01:08:37

1389 1389 48 1005 1035 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) - 
GRC Polias Runners

00:09:13 
00:08:06

00:40:03 
00:38:57

00:53:58 
00:52:51

01:10:21 
01:09:15

1390 1390 49 1006 1618 ΧΕΙΛΑΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1965 (M60) - 
GRC

00:08:09 
00:07:04

00:37:16 
00:36:12

00:52:02 
00:50:57

01:10:25 
01:09:20

1391 1391 95 385 2730 ΑΝΤΥΠΑ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 00:08:00 
00:07:47

00:38:55 
00:38:42

00:53:34 
00:53:21

01:10:25 
01:10:12

1392 1392 42 386 2907 ΜΑΝΙΑΤΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - 
GRC

00:09:16 
00:07:59

00:39:30 
00:38:13

00:53:40 
00:52:23

01:10:31 
01:09:14

1393 1393 126 387 2944 ΜΠΑΣΙΑΚΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 2002 (F) - GRC 00:08:23 
00:07:36

00:38:14 
00:37:27

00:52:49 
00:52:01

01:10:32 
01:09:45

1394 1394 117 388 3087 ΤΣΙΚΟ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:10:09 
00:08:18

00:40:03 
00:38:12

00:54:10 
00:52:18

01:10:32 
01:08:41

1395 1395 118 389 2659 DIAMANTI LEFKOTHEA Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:08:56 
00:07:38

00:38:33 
00:37:15

00:53:28 
00:52:10

01:10:32 
01:09:14

1396 1396 127 390 2762 ΒΟΥΛΙΕΡΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:10:09 
00:08:18

00:40:02 
00:38:12

00:54:10 
00:52:19

01:10:33 
01:08:42

1397 1397 43 391 2463 ΜΑΣΤΕΛΛΟΥ ΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 00:09:03 
00:08:34

00:40:33 
00:40:04

00:54:15 
00:53:46

01:10:36 
01:10:06

1398 1398 119 392 3003 ΠΑΠΠΑ ΜΕΛΙΣΣΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 
THE DROZ

00:08:39 
00:08:30

00:41:57 
00:41:48

00:55:39 
00:55:30

01:10:38 
01:10:28

1399 1399 44 393 2822 ΚΑΖΗΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 00:08:23 
00:07:43

00:39:30 
00:38:50

00:53:48 
00:53:08

01:10:41 
01:10:01

1400 1400 286 1007 2307 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:08:55 
00:08:24

00:40:13 
00:39:42

00:55:03 
00:54:32

01:10:43 
01:10:12

1401 1401 172 1008 2123 ΜΠΡΙΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:07:58 
00:07:21

00:35:28 
00:34:51

00:50:25 
00:49:48

01:10:44 
01:10:07

1402 1402 287 1009 2231 LEMONAKIS MANOLIS Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:09:06 
00:07:56

00:39:54 
00:38:44

00:54:01 
00:52:51

01:10:50 
01:09:40

1403 1403 288 1010 2201 ANTONIOU ANTONIOS Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:09:06 
00:07:55

00:39:54 
00:38:42

00:54:01 
00:52:50

01:10:50 
01:09:39

1404 1404 120 394 3107 ΧΑΡΙΣΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - GRC 00:09:46 
00:08:04

00:40:28 
00:38:46

00:54:19 
00:52:37

01:10:51 
01:09:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1405 1405 96 395 2532 ΠΕΤΚΙΔΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 00:09:35 
00:08:23

00:42:00 
00:40:48

00:55:37 
00:54:25

01:10:56 
01:09:43

1406 1406 206 1011 3106 ΧΑΛΑΣΤΡΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 2004 (M) - 
GRC

00:09:35 
00:08:24

00:42:00 
00:40:48

00:55:37 
00:54:26

01:10:56 
01:09:45

1407 1407 287 1012 1653 KIRVASSILIS DEMETRIOS Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:10:26 
00:08:25

00:40:09 
00:38:08

00:54:21 
00:52:19

01:10:58 
01:08:57

1408 1408 289 1013 2870 ΚΟΤΣΙΑΦΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:10:12 
00:08:25

00:40:48 
00:39:01

00:55:13 
00:53:26

01:11:00 
01:09:13

1409 1409 121 396 2396 ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΥ ΑΝΝΑ ΚΑΛΗ Γυναίκα - 1989 
(F30) - GRC

00:10:04 
00:08:15

00:40:47 
00:38:57

00:54:37 
00:52:47

01:11:03 
01:09:13

1410 1410 290 1014 3064 ΣΥΝΑΔΙΝΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:08:53 
00:07:58

00:38:15 
00:37:20

00:52:43 
00:51:49

01:11:07 
01:10:13

1411 1411 128 397 2527 ΠΑΡΤΣΑΦΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 
myathlete

0:10:11 0:41:32 0:55:19 1:11:10

1412 1412 173 1015 2974 ΠΑΝΑΓΙΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:10:27 
00:08:12

00:43:12 
00:40:56

00:57:02 
00:54:47

01:11:12 
01:08:57

1413 1413 129 398 2681 KΟΝΤΟΥΔΑΚΗ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - 
GRC

00:09:04 
00:07:51

00:39:50 
00:38:37

00:54:11 
00:52:58

01:11:19 
01:10:06

1414 1414 288 1016 2915 ΜΑΡΤΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:10:03 
00:08:40

00:40:16 
00:38:54

00:54:04 
00:52:42

01:11:23 
01:10:00

1415 1415 207 1017 3073 ΤΖΙΓΚΟΥΡΑΣ  ΓΕΩΓΓΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC Marathon Team Greece by Maria Polyzou

00:10:00 
00:08:31

00:40:44 
00:39:15

00:54:22 
00:52:53

01:11:25 
01:09:55

1416 1416 289 1018 2288 ZIMIANITIS GEORGE Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:10:18 
00:08:17

00:41:45 
00:39:44

00:54:53 
00:52:52

01:11:27 
01:09:26

1417 1417 122 399 1579 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΓΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1992 
(F30) - GRC

00:09:47 
00:07:53

00:40:23 
00:38:29

00:54:22 
00:52:28

01:11:28 
01:09:35

1418 1418 130 400 2274 TSAVOU DIMITRA Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:09:46 
00:07:52

00:40:24 
00:38:29

00:54:21 
00:52:27

01:11:28 
01:09:34

1419 1419 208 1019 2643 AHMED ARIQUE Άνδρας - 2003 (M) - BGD 00:09:21 
00:08:20

00:40:49 
00:39:48

00:54:36 
00:53:35

01:11:33 
01:10:32

1420 1420 97 401 2519 ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:07:56 
00:00:57

00:40:17 
00:33:18

00:53:35 
00:46:36

01:11:38 
01:04:39

1421 1421 45 402 2154 ΚΑΤΣΙΑΡΗ ΝΤΟΡΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:50 
00:07:50

00:40:00 
00:40:00

00:53:50 
00:53:50

01:11:39 
01:11:39

1422 1422 46 403 2162 ΣΤΑΒΑΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:57 
00:07:57

00:40:00 
00:40:00

00:53:20 
00:53:20

01:11:41 
01:11:41

1423 1423 98 404 2572 ΣΙΦΝΑΙΟΥ  ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 
Ftou&Trexo

00:09:38 
00:07:59

00:39:49 
00:38:11

00:54:29 
00:52:51

01:11:41 
01:10:02

1424 1424 131 405 2505 ΟΣΜΑΝΙ ΕΡΙΚΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:08:54 
00:08:24

00:40:06 
00:39:36

00:54:10 
00:53:40

01:11:41 
01:11:11

1425 1425 99 406 2150 ΓΚΕΡΓΚΗ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:54 
00:07:54

00:40:16 
00:40:16

00:53:55 
00:53:55

01:11:42 
01:11:42

1426 1426 290 1020 2165 ΤΣΑΦΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:54 
00:07:54

00:40:18 
00:40:18

00:53:35 
00:53:35

01:11:42 
01:11:42

1427 1427 174 1021 2164 ΤΟΥΡΛΟΥΚΗΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:54 
00:07:54

00:40:16 
00:40:16

00:53:47 
00:53:47

01:11:42 
01:11:42

1428 1428 100 407 2163 ΣΤΑΜΠΟΥΛΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:55 
00:07:55

00:40:27 
00:40:27

00:53:54 
00:53:54

01:11:45 
01:11:45

1429 1429 47 408 2156 ΜΑΡΓΕΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:53 
00:07:53

00:40:16 
00:40:16

00:54:17 
00:54:17

01:11:45 
01:11:45

1430 1430 175 1022 2166 ΤΣΕΣΜΕΤΖΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:56 
00:07:56

00:40:27 
00:40:27

00:53:55 
00:53:55

01:11:45 
01:11:45

1431 1431 209 1023 2152 ΓΛΥΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2001 (M) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:55 
00:07:55

00:40:28 
00:40:28

00:53:54 
00:53:54

01:11:45 
01:11:45



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1432 1432 101 409 2148 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) - GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:55 
00:07:55

00:40:26 
00:40:26

00:53:55 
00:53:55

01:11:46 
01:11:46

1433 1433 123 410 2980 ΠΑΝΟΥΤΣΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:09:55 
00:07:53

00:40:34 
00:38:32

00:54:38 
00:52:36

01:11:46 
01:09:44

1434 1434 176 1024 2147 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:58 
00:07:58

00:40:00 
00:40:00

00:53:21 
00:53:20

01:11:46 
01:11:46

1435 1435 177 1025 2157 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:57 
00:07:57

00:39:59 
00:39:59

00:53:20 
00:53:20

01:11:46 
01:11:46

1436 1436 291 1026 2145 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:50 
00:07:50

00:39:57 
00:39:57

00:53:50 
00:53:50

01:11:46 
01:11:46

1437 1437 292 1027 2161 ΣΙΑΔΗΜΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:52 
00:07:52

00:39:57 
00:39:57

00:53:50 
00:53:50

01:11:46 
01:11:46

1438 1438 102 411 2447 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 00:08:25 
00:07:34

00:39:47 
00:38:56

00:54:29 
00:53:38

01:11:47 
01:10:56

1439 1439 291 1028 2146 ΒΑΡΔΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:54 
00:07:54

00:40:27 
00:40:27

00:53:50 
00:53:50

01:11:47 
01:11:47

1440 1440 178 1029 2168 ΧΟΛΕΒΑΣ  ΞΕΝΟΦΩΝΤΑΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:53 
00:07:53

- - 01:11:48 
01:11:48

1441 1441 293 1030 2151 ΓΚΟΥΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:51 
00:07:51

00:39:56 
00:39:56

00:53:50 
00:53:50

01:11:48 
01:11:48

1442 1442 103 412 2653 CHEIRAKAKI EMMANOUELA Γυναίκα - 1982 
(F40) - GRC ΑΠΣ Μαραθώνα

00:08:45 
00:07:59

00:40:27 
00:39:41

00:54:55 
00:54:08

01:11:50 
01:11:03

1443 1443 132 413 2550 ΡΙΖΟΥ  ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 2005 (F) - GRC 00:08:20 
00:07:44

00:40:39 
00:40:03

00:54:58 
00:54:21

01:11:50 
01:11:14

1444 1444 294 1031 2159 ΠΑΠΑΜΟΣΧΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:56 
00:07:56

00:40:27 
00:40:27

00:53:55 
00:53:55

01:11:50 
01:11:50

1445 1445 292 1032 2977 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC

00:09:13 
00:07:56

00:40:10 
00:38:53

00:54:40 
00:53:23

01:11:55 
01:10:38

1446 1446 210 1033 3058 ΣΤΑΘΑΡΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:09:13 
00:07:54

00:40:11 
00:38:53

00:54:40 
00:53:22

01:11:55 
01:10:37

1447 1447 124 414 2660 EGLEZOU KONSTANTINA Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:08:09 
00:07:56

00:39:04 
00:38:51

00:54:13 
00:53:59

01:11:58 
01:11:45

1448 1448 293 1034 1770 ΔΙΑΚΟΥΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC THEBROZ

00:08:39 
00:08:29

00:41:56 
00:41:47

00:55:39 
00:55:30

01:11:59 
01:11:50

1449 1449 104 415 2160 ΠΕΛΑΝΤΗ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:53 
00:07:53

00:40:01 
00:40:01

00:54:57 
00:54:57

01:12:02 
01:12:02

1450 1450 105 416 2450 ΜΑΚΡΟΒΑΣΙΛΗ 'ΕΦΗ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

00:07:56 
00:00:57

00:40:26 
00:33:27

00:55:06 
00:48:07

01:12:02 
01:05:03

1451 1451 294 1035 1039 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC Aspida Travel

00:08:27 
00:07:36

00:41:19 
00:40:28

00:55:38 
00:54:47

01:12:04 
01:11:13

1452 1452 211 1036 3033 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) - 
GRC

00:10:53 
00:09:01

00:42:52 
00:41:00

00:56:37 
00:54:44

01:12:05 
01:10:12

1453 1453 212 1037 2223 KINNAS PANAGIOTIS Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:08:03 
00:07:30

00:39:28 
00:38:55

00:54:51 
00:54:18

01:12:05 
01:11:31

1454 1454 295 1038 2803 ΕΛΙΕΖΕΡ  ΡΙΤΑ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:08:34 
00:08:21

00:40:55 
00:40:43

00:55:23 
00:55:11

01:12:05 
01:11:53

1455 1455 133 417 1279 ΑΝΔΡΙΑΝΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 2005 (F) - GRC 00:09:41 
00:08:11

00:41:31 
00:40:02

00:56:32 
00:55:03

01:12:08 
01:10:39

1456 1456 213 1039 2191 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2003 (M) - 
GRC PLAYFIT

00:08:40 
00:07:58

00:40:51 
00:40:09

00:55:20 
00:54:38

01:12:11 
01:11:29

1457 1457 50 1040 2221 KAZANTZIS GRIGORIOS Άνδρας - 1960 (M60) - 
GRC OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM

00:09:34 
00:08:45

00:41:29 
00:40:40

00:55:52 
00:55:04

01:12:13 
01:11:24

1458 1458 179 1041 2001 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC Alimpinisis Running Team

00:09:09 
00:08:27

00:41:09 
00:40:27

00:55:43 
00:55:00

01:12:16 
01:11:33



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1459 1459 296 1042 2010 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC Alimpinisis Running Team

00:09:09 
00:08:27

00:41:10 
00:40:28

00:55:42 
00:55:00

01:12:16 
01:11:34

1460 1460 214 1043 3088 ΤΣΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 
Πολιτιστικός Σύλλογος Γεωργιτσίου

00:10:53 
00:09:01

00:42:52 
00:40:59

00:56:36 
00:54:43

01:12:17 
01:10:24

1461 1461 106 418 2890 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΤΕΡΠΗ Γυναίκα - 1978 
(F40) - GRC

00:09:13 
00:08:06

00:41:03 
00:39:57

00:55:35 
00:54:29

01:12:19 
01:11:12

1462 1462 297 1044 2229 LAZARIS DIMITRIOS Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 00:10:35 
00:08:28

00:41:47 
00:39:39

00:55:52 
00:53:44

01:12:22 
01:10:15

1463 1463 295 1045 1230 RADUA CASTAÑO ROGER Άνδρας - 1981 (M40) - 
ESP

00:10:38 
00:08:31

00:41:46 
00:39:39

00:55:51 
00:53:44

01:12:23 
01:10:16

1464 1464 107 419 2121 ΜΗΤΡΟΥΛΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:08:58 
00:08:20

00:40:16 
00:39:38

00:55:00 
00:54:22

01:12:24 
01:11:45

1465 1465 125 420 2691 NTERGIANTE DIMITRA Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC

00:10:17 
00:08:28

00:41:38 
00:39:48

00:55:54 
00:54:04

01:12:27 
01:10:38

1466 1466 126 421 2576 ΣΟΥΚΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 00:08:54 
00:08:23

00:40:13 
00:39:42

00:55:03 
00:54:32

01:12:36 
01:12:05

1467 1467 298 1046 1932 ΣΙΣΚΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 00:07:45 
00:06:37

00:39:39 
00:38:31

00:54:56 
00:53:48

01:12:39 
01:11:31

1468 1468 108 422 2481 ΜΠΛΑΙ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 00:09:40 
00:08:33

00:42:04 
00:40:57

00:56:25 
00:55:18

01:12:50 
01:11:44

1469 1469 299 1047 3086 ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:09:35 
00:08:46

00:40:57 
00:40:08

00:55:16 
00:54:27

01:12:57 
01:12:08

1470 1470 300 1048 3049 ΣΟΥΛΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:09:37 
00:08:16

00:41:53 
00:40:33

00:56:20 
00:55:00

01:13:00 
01:11:40

1471 1471 301 1049 2377 ΚΑΖΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:09:37 
00:08:14

00:41:53 
00:40:30

00:56:20 
00:54:58

01:13:00 
01:11:38

1472 1472 215 1050 2732 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 
- GRC

00:10:04 
00:07:59

00:41:20 
00:39:15

00:55:56 
00:53:51

01:13:01 
01:10:57

1473 1473 134 423 2834 ΚΑΡΑΙΣΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:10:10 
00:08:46

00:42:19 
00:40:55

00:56:18 
00:54:54

01:13:02 
01:11:38

1474 1474 216 1051 2334 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1997 (M) - GRC

00:09:49 
00:08:00

00:41:24 
00:39:35

00:56:52 
00:55:03

01:13:03 
01:11:14

1475 1475 302 1052 2421 ΚΟΥΡΚΟΥΛΗΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
- GRC

00:10:25 
00:08:13

00:42:43 
00:40:31

00:56:36 
00:54:24

01:13:06 
01:10:54

1476 1476 109 424 2349 ΔΟΓΙΑΜΑ ΛΙΛΙΑΝ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 00:09:39 
00:08:38

00:42:32 
00:41:31

00:56:52 
00:55:51

01:13:07 
01:12:06

1477 1477 127 425 3078 ΤΡΥΠΟΣΚΙΑΔΗ ΠΟΛΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC

00:08:22 
00:08:00

00:42:10 
00:41:48

00:56:08 
00:55:45

01:13:08 
01:12:46

1478 1478 296 1053 2598 ΤΗΛΙΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) - GRC 00:09:02 
00:08:18

00:41:41 
00:40:58

00:56:00 
00:55:17

01:13:11 
01:12:27

1479 1479 217 1054 3120 ΨΥΧΟΓΙΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:09:49 
00:08:16

00:40:12 
00:38:39

00:55:25 
00:53:53

01:13:18 
01:11:45

1480 1480 51 1055 3074 ΤΙΜΙΟΥ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) - GRC 00:09:55 
00:07:57

00:40:41 
00:38:42

00:55:41 
00:53:43

01:13:23 
01:11:25

1481 1481 4 1056 1345 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ  ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1900 () - GRC 00:08:05 
00:06:38

00:42:58 
00:41:31

00:56:57 
00:55:31

01:13:24 
01:11:57

1482 1482 297 1057 2299 ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M40) - GRC

00:09:33 
00:08:54

00:42:03 
00:41:24

00:56:30 
00:55:51

01:13:30 
01:12:51

1483 1483 298 1058 1369 ΚΑΚΟΥΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC ΤΙΤΑΝΕΣ

00:08:32 
00:07:24

00:39:27 
00:38:19

00:55:13 
00:54:04

01:13:31 
01:12:23

1484 1484 128 426 2916 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1995 
(F30) - GRC

00:08:59 
00:07:27

00:40:45 
00:39:14

00:55:31 
00:53:59

01:13:32 
01:12:00

1485 1485 135 427 2352 ΕΓΚΟΡΟΒΑ ΝΤΑΡΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 
LUV

00:09:09 
00:07:26

00:39:20 
00:37:37

00:55:05 
00:53:22

01:13:36 
01:11:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1486 1486 218 1059 2308 ΑΡΒΑΝΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ-ΑΙΑΝΤΑΣ Άνδρας - 
1999 (M) - GRC

00:09:21 
00:07:33

00:40:38 
00:38:49

00:55:54 
00:54:06

01:13:36 
01:11:47

1487 1487 136 428 2353 ΕΓΚΟΡΟΒΑ  ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC LUV 00:09:09 
00:07:27

00:39:20 
00:37:38

00:55:05 
00:53:23

01:13:36 
01:11:54

1488 1488 219 1060 2790 ΔΕΣΤΟΥΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1996 (M) - GRC 00:10:20 
00:08:35

00:42:21 
00:40:36

00:56:35 
00:54:50

01:13:40 
01:11:55

1489 1489 137 429 2969 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 
GRC

00:10:20 
00:08:34

00:42:22 
00:40:36

00:56:35 
00:54:49

01:13:40 
01:11:55

1490 1490 48 430 1042 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1969 (F50) - 
GRC Avra Running Team

00:08:36 
00:08:04

00:41:52 
00:41:20

00:56:33 
00:56:01

01:13:41 
01:13:09

1491 1491 129 431 2957 ΝΙΚΟΛΕΤΑΚΗ  ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 1986 (F30) 
- GRC

00:09:50 
00:08:42

00:42:24 
00:41:16

00:56:38 
00:55:29

01:13:41 
01:12:33

1492 1492 303 1061 2212 DIMOPOULOS DIMITRIOS Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:10:23 
00:08:31

00:40:25 
00:38:33

00:55:00 
00:53:07

01:13:43 
01:11:51

1493 1493 49 432 2472 ΜΠΑΛΜΠΟΥΖΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC

00:08:40 
00:07:59

00:40:52 
00:40:11

00:56:21 
00:55:40

01:13:46 
01:13:05

1494 1494 299 1062 2332 ΓΑΔΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:10:16 
00:08:11

00:41:48 
00:39:43

00:56:19 
00:54:14

01:13:49 
01:11:44

1495 1495 300 1063 1538 ΠΑΧΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 
PEAK PERFORMANCE

00:08:42 
00:07:23

00:38:42 
00:37:23

00:53:40 
00:52:21

01:13:58 
01:12:38

1496 1496 138 433 2836 ΚΑΡΑΜΠΙΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:09:39 
00:08:20

00:41:54 
00:40:36

00:56:21 
00:55:02

01:14:02 
01:12:43

1497 1497 130 434 3014 ΠΙΤΣΑ  ΛΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - GRC 00:09:39 
00:08:19

00:41:54 
00:40:34

00:56:22 
00:55:02

01:14:02 
01:12:42

1498 1498 8 435 2409 ΚΕΦΑΛΩΝΙΤΗ ΤΙΝΑ Γυναίκα - 1962 (F60) - GRC 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

00:09:41 
00:08:21

00:40:56 
00:39:36

00:56:19 
00:54:59

01:14:08 
01:12:49

1499 1499 52 1064 2641 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) - GRC ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:09:40 
00:08:20

00:40:52 
00:39:32

00:54:54 
00:53:34

01:14:08 
01:12:48

1500 1500 301 1065 2114 ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:06:59 
00:06:54

00:39:20 
00:39:15

00:54:56 
00:54:51

01:14:10 
01:14:05

1501 1501 139 436 2094 ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 2005 (F) - GRC 
IOA

00:09:39 
00:08:36

00:42:03 
00:41:00

00:56:52 
00:55:49

01:14:13 
01:13:10

1502 1502 131 437 2899 ΛΙΟΤΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 00:08:58 
00:07:54

00:41:04 
00:39:59

00:56:06 
00:55:01

01:14:20 
01:13:16

1503 1503 50 438 2909 ΜΑΡΓΕΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - GRC 00:09:58 
00:08:26

00:41:37 
00:40:06

00:57:14 
00:55:43

01:14:22 
01:12:51

1504 1504 132 439 1740 ΒΟΛΛΑ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:09:01 
00:07:50

00:42:14 
00:41:03

00:56:53 
00:55:42

01:14:23 
01:13:12

1505 1505 302 1066 1790 ΚΑΛΑΜΠΟΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
- GRC

00:14:25 
00:13:22

00:44:51 
00:43:48

00:58:52 
00:57:49

01:14:25 
01:13:22

1506 1506 303 1067 2902 ΜΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 00:09:10 
00:07:50

00:42:03 
00:40:43

00:57:25 
00:56:05

01:14:35 
01:13:15

1507 1507 304 1068 2769 ΓΕΡΟΝΙΚΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC

00:09:04 
00:08:07

00:40:02 
00:39:05

00:56:17 
00:55:20

01:14:54 
01:13:57

1508 1508 9 440 2060 ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΦΗ Γυναίκα - 1965 (F60) - GRC 
RUNNING SQUAD

00:07:54 
00:07:50

00:40:24 
00:40:19

00:55:41 
00:55:37

01:15:06 
01:15:01

1509 1509 51 441 2391 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1966 (F50) - GRC 
Outdoor games

00:09:18 
00:08:30

00:41:44 
00:40:55

00:57:10 
00:56:22

01:15:11 
01:14:23

1510 1510 304 1069 2218 KAKAROUGKAS  CHISTOS Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:07:36 
00:07:28

00:40:57 
00:40:49

00:56:24 
00:56:17

01:15:14 
01:15:06

1511 1511 52 442 2595 ΤΖΑΜΠΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - GRC 
ΣΑΦΑΝΣ

00:09:03 
00:08:47

00:42:10 
00:41:53

00:57:11 
00:56:55

01:15:14 
01:14:58

1512 1512 140 443 3027 ΡΟΥΣΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2003 (F) - GRC 00:09:46 
00:08:48

00:42:33 
00:41:36

00:58:31 
00:57:34

01:15:18 
01:14:20



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1513 1513 133 444 2796 ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1989 (F30) - 
GRC

00:09:47 
00:08:49

00:42:35 
00:41:37

00:58:32 
00:57:34

01:15:19 
01:14:21

1514 1514 141 445 2845 ΚΑΤΣΙΜΑΡΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:08:50 
00:07:45

00:40:58 
00:39:53

00:56:20 
00:55:15

01:15:19 
01:14:14

1515 1515 110 446 2028 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΚΛΑΙΡΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC Ftou&Trexo

00:10:17 
00:08:37

00:42:35 
00:40:55

00:57:41 
00:56:01

01:15:21 
01:13:41

1516 1516 220 1070 2017 TSAKONAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC Columbia Shipmanagement Greece

00:08:57 
00:07:57

00:42:51 
00:41:51

00:57:35 
00:56:36

01:15:30 
01:14:31

1517 1517 10 447 2255 PONIROU KATERINA Γυναίκα - 1965 (F60) - GRC 00:08:01 
00:07:49

00:40:49 
00:40:36

00:56:19 
00:56:07

01:15:30 
01:15:18

1518 1518 111 448 1222 PATELAKI AGELIKI Γυναίκα - 1976 (F40) - GRC 
Trozorunners

00:08:51 
00:08:26

00:42:33 
00:42:07

00:57:46 
00:57:21

01:15:41 
01:15:16

1519 1519 53 449 1354 ΖΙΑΝΙΚΑ  ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) - GRC 
Trozorunners

00:08:51 
00:08:26

00:42:34 
00:42:09

00:57:46 
00:57:21

01:15:41 
01:15:16

1520 1520 54 450 2563 ΣΕΙΣΟΠΟΥΛΟΥ  ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1969 
(F50) - GRC

00:09:18 
00:08:34

00:42:18 
00:41:34

00:57:26 
00:56:42

01:15:44 
01:15:00

1521 1521 180 1071 2418 ΚΟΤΟΡΛΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:10:30 
00:08:23

00:42:58 
00:40:51

00:57:59 
00:55:52

01:15:47 
01:13:40

1522 1522 181 1072 2658 DERIZIOTIS  GEORGIOS Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:09:42 
00:08:23

00:43:12 
00:41:53

00:58:24 
00:57:06

01:15:49 
01:14:30

1523 1523 134 451 2814 ΖΩΤΤΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:08:22 
00:08:00

- 00:57:23 
00:57:01

01:15:55 
01:15:33

1524 1524 55 452 2889 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΑΙΔΟΥ  ΜΑΡΙΑ ΖΩΗ Γυναίκα - 1971 
(F50) - GRC

00:09:59 
00:08:42

00:43:11 
00:41:54

00:58:22 
00:57:05

01:16:19 
01:15:02

1525 1525 112 453 2752 ΒΑΣΙΚΙΚΗ ΤΣΟΥΤΗ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 00:09:13 
00:08:31

00:42:28 
00:41:46

00:58:26 
00:57:45

01:16:33 
01:15:52

1526 1526 56 454 2725 ΑΜΠΑΡΤΖΙΔΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 00:09:51 
00:07:44

00:41:31 
00:39:25

00:57:39 
00:55:32

01:16:38 
01:14:31

1527 1527 135 455 2840 ΚΑΡΟΖΗ  ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC 00:09:23 
00:08:10

00:43:31 
00:42:17

00:58:52 
00:57:39

01:16:42 
01:15:29

1528 1528 113 456 2927 ΜΙΚΡΟΥΛΗ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 00:10:09 
00:08:24

00:42:40 
00:40:54

00:58:20 
00:56:34

01:16:42 
01:14:57

1529 1529 53 1073 2533 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΑΚΗΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1959 
(M60) - GRC ΣΑΦΑΝΣ

00:09:27 
00:08:01

00:43:38 
00:42:13

01:00:29 
00:59:04

01:16:59 
01:15:34

1530 1530 142 457 2851 ΚΙΣΣΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:09:34 
00:08:31

00:42:56 
00:41:53

00:58:15 
00:57:11

01:17:05 
01:16:01

1531 1531 305 1074 2219 KARAMPARPAS  GEORGIOS Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:10:18 
00:09:08

00:43:19 
00:42:09

00:58:46 
00:57:36

01:17:09 
01:15:59

1532 1532 143 458 2807 ΖΑΡΑ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:08:49 
00:07:30

00:38:46 
00:37:27

00:56:35 
00:55:15

01:17:13 
01:15:54

1533 1533 221 1075 2573 ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ  ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC

00:07:31 
00:07:25

00:42:49 
00:42:43

00:58:58 
00:58:52

01:17:18 
01:17:12

1534 1534 182 1076 2055 ΤΕΡΕΖΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) - 
GRC Pyraulos

00:10:22 
00:08:25

00:43:30 
00:41:33

01:00:08 
00:58:11

01:17:21 
01:15:24

1535 1535 306 1077 2552 ΡΟΥΒΕΛΛΑΣ ΕΜΜΑΝΟΗΛ Άνδρας - 1976 (M40) - 
GRC

00:10:34 
00:08:55

00:45:08 
00:43:30

01:00:51 
00:59:12

01:17:22 
01:15:44

1536 1536 183 1078 2626 ΧΑΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) - GRC 00:09:20 
00:07:51

00:42:41 
00:41:12

00:58:03 
00:56:33

01:17:23 
01:15:54

1537 1537 305 1079 3121 ΨΥΧΟΓΙΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:09:49 
00:08:16

00:42:37 
00:41:04

00:58:08 
00:56:35

01:17:29 
01:15:57

1538 1538 114 459 2821 ΚΑΖΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 00:10:18 
00:08:38

00:43:58 
00:42:18

00:59:21 
00:57:41

01:17:34 
01:15:53

1539 1539 306 1080 2887 ΚΥΠΡΙΔΗΜΟΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
CYP

00:10:03 
00:08:12

00:44:22 
00:42:31

00:59:19 
00:57:29

01:17:36 
01:15:45



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1540 1540 184 1081 2002 ΓΟΝΙΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC Alimpinisis Running Team

00:08:35 
00:07:59

00:41:11 
00:40:36

00:57:45 
00:57:10

01:18:01 
01:17:25

1541 1541 8 1082 3133 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1951 (M70+) - 
GRC Τρέξε Μαζί Μου - trexe.gr

00:09:34 
00:09:25

00:44:25 
00:44:16

00:59:51 
00:59:42

01:18:07 
01:17:58

1542 1542 307 1083 3077 ΤΡΑΜΠΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:09:29 
00:08:07

00:42:23 
00:41:01

00:59:10 
00:57:48

01:18:09 
01:16:47

1543 1543 307 1084 2671 KAROUSOS GIANNIS Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 00:09:12 
00:08:31

00:43:53 
00:43:11

00:59:43 
00:59:01

01:18:23 
01:17:41

1544 1544 144 460 2356 ΖΑΦΕΙΡΗ ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:09:51 
00:08:10

00:43:24 
00:41:43

00:58:57 
00:57:16

01:18:24 
01:16:43

1545 1545 145 461 2290 ΑΓΓΕΛΙΔΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1999 (F) - GRC 00:09:51 
00:08:10

00:43:24 
00:41:43

00:58:58 
00:57:17

01:18:25 
01:16:44

1546 1546 308 1085 2647 BAKAS DIMITRIS Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:09:36 
00:08:05

00:43:55 
00:42:24

00:59:53 
00:58:23

01:18:27 
01:16:56

1547 1547 57 462 2966 ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΝΤΟΡΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - 
GRC

00:09:03 
00:08:19

00:42:09 
00:41:25

00:58:43 
00:58:00

01:18:57 
01:18:13

1548 1548 115 463 3119 ΧΡΥΣΑΦΕΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:09:35 
00:08:27

00:43:46 
00:42:38

00:59:51 
00:58:42

01:18:58 
01:17:50

1549 1549 116 464 3075 ΤΟΥΡΛΕΝΤΕ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 00:09:50 
00:08:43

00:43:36 
00:42:29

00:59:39 
00:58:32

01:19:26 
01:18:19

1550 1550 308 1086 2878 ΚΟΥΡΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:09:50 
00:08:43

00:43:37 
00:42:30

00:59:39 
00:58:32

01:19:27 
01:18:20

1551 1551 117 465 1415 ΚΟΜΠΟΥΡΑ ΒΕΝΕΤΑ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 00:10:02 
00:09:09

00:43:58 
00:43:05

01:01:51 
01:00:58

01:19:37 
01:18:44

1552 1552 309 1087 1604 ΤΣΙΠΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 00:10:02 
00:09:09

00:43:58 
00:43:05

01:01:51 
01:00:58

01:19:37 
01:18:44

1553 1553 146 466 2400 ΚΑΡΝΑΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F) - 
GRC

00:09:18 
00:08:34

- 00:59:14 
00:58:30

01:19:37 
01:18:53

1554 1554 147 467 3082 ΤΣΕΚΕΝΗ  ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:08:29 
00:07:22

00:41:55 
00:40:48

00:58:09 
00:57:02

01:19:38 
01:18:32

1555 1555 309 1088 2731 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:09:33 
00:08:02

00:41:05 
00:39:35

00:56:35 
00:55:04

01:19:39 
01:18:09

1556 1556 148 468 2967 ΞΥΠΟΛΥΤΟΥ ΙΡΙΣ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:09:33 
00:08:02

00:41:06 
00:39:35

00:56:35 
00:55:04

01:19:40 
01:18:09

1557 1557 310 1089 1811 ΚΕΚΑΤΟΣ  ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC Adidas Runners Athens

00:07:52 
00:07:47

00:41:59 
00:41:55

01:01:10 
01:01:05

01:19:46 
01:19:42

1558 1558 149 469 2896 ΛΑΚΑΦΩΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) - GRC 00:09:35 
00:08:30

00:43:26 
00:42:22

00:59:48 
00:58:44

01:19:46 
01:18:41

1559 1559 150 470 3136 ΛΑΖΑΝΑΚΗ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 2000 (F) - GRC 00:08:25 
00:07:09

00:50:06 
00:48:51

01:03:16 
01:02:01

01:19:50 
01:18:34

1560 1560 222 1090 2484 ΜΠΟΣΔΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:10:11 
00:08:33

00:43:59 
00:42:21

01:01:55 
01:00:17

01:20:10 
01:18:32

1561 1561 151 471 2700 SARRIS RACHEL Γυναίκα - 2002 (F) - CYP 00:09:21 
00:08:21

00:44:46 
00:43:46

01:00:49 
00:59:48

01:20:12 
01:19:12

1562 1562 185 1091 2051 ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
- GRC Pyraulos

00:10:13 
00:08:15

00:44:31 
00:42:32

01:00:38 
00:58:39

01:20:38 
01:18:40

1563 1563 152 472 2513 ΠΑΠΑΔΑΚΑΚΗ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:09:55 
00:08:15

00:45:00 
00:43:20

01:01:32 
00:59:52

01:21:18 
01:19:38

1564 1564 153 473 2486 ΜΠΟΥΣΗ  ΚΟΡΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F) - GRC 00:10:04 
00:08:24

00:45:03 
00:43:23

01:01:31 
00:59:52

01:21:21 
01:19:41

1565 1565 58 474 1071 ΚΑΖΑΓΛΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1968 (F50) - GRC DSA 
RUNNING TEAM

00:08:41 
00:07:59

00:43:22 
00:42:41

01:00:24 
00:59:43

01:21:42 
01:21:00

1566 1566 154 475 2689 MAVROMMATIDI AFRODITI-DIMITRA Γυναίκα - 
1997 (F) - GRC

00:10:18 
00:09:54

00:46:01 
00:45:37

01:02:33 
01:02:08

01:21:47 
01:21:23



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1567 1567 59 476 2384 ΚΑΛΦΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - 
GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:09:04 
00:08:37

00:45:36 
00:45:10

01:02:45 
01:02:18

01:21:49 
01:21:22

1568 1568 223 1092 1074 ΧΑΝΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2003 (M) - GRC 
DSA RUNNING TEAM

00:08:41 
00:07:59

00:43:23 
00:42:41

01:00:24 
00:59:42

01:22:02 
01:21:21

1569 1569 118 477 2388 ΚΑΝΕΛΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1976 (F40) - 
GRC CHILL PACERS

00:09:53 
00:08:00

00:44:47 
00:42:54

01:02:16 
01:00:23

01:22:20 
01:20:27

1570 1570 119 478 2067 ΔΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1983 
(F40) - GRC ΓΙΟΥΧΟΥ

00:10:30 
00:09:13

00:45:00 
00:43:44

01:01:30 
01:00:13

01:22:25 
01:21:08

1571 1571 311 1093 3013 ΠΙΡΠΙΡΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:09:01 
00:07:30

00:44:17 
00:42:46

01:00:50 
00:59:19

01:22:31 
01:21:00

1572 1572 310 1094 2286 WOLFER  SEBASTIAN Άνδρας - 1979 (M40) - 
DEU

00:09:50 
00:09:35

00:46:38 
00:46:22

01:03:06 
01:02:51

01:22:32 
01:22:17

1573 1573 120 479 3018 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - 
GRC

00:12:40 
00:11:42

00:45:15 
00:44:16

01:01:55 
01:00:57

01:22:39 
01:21:41

1574 1574 312 1095 2091 ΤΑΚΟΡΩΝΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1990 (M30) - GRC 
GSK Group Consultants Accountants AI

00:10:13 
00:10:02

00:47:00 
00:46:49

01:03:15 
01:03:04

01:23:23 
01:23:12

1575 1575 311 1096 2601 ΤΡΑΜΠΕΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:09:29 
00:08:07

00:45:21 
00:43:59

01:03:29 
01:02:07

01:23:25 
01:22:03

1576 1576 136 480 2310 ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:10:47 
00:09:04

00:46:20 
00:44:38

01:03:39 
01:01:56

01:24:00 
01:22:17

1577 1577 121 481 2260 ROUFIKTOU CHRISTINA Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:09:25 
00:08:41

00:45:49 
00:45:05

01:02:58 
01:02:14

01:24:15 
01:23:31

1578 1578 312 1097 2357 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) - GRC

00:10:47 
00:09:04

00:46:21 
00:44:38

01:03:39 
01:01:56

01:24:20 
01:22:37

1579 1579 11 482 2118 ΜΑΚΑΝΙΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1961 (F60) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:09:37 
00:08:56

00:46:21 
00:45:41

01:04:01 
01:03:21

01:24:22 
01:23:42

1580 1580 122 483 3150 ΠΟΛΙΤΗ ΙΣΙΔΩΡΑ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 
ΠLATON ΔIAGNOSIS

00:08:49 
00:07:46

00:44:27 
00:43:24

01:02:41 
01:01:39

01:24:26 
01:23:23

1581 1581 123 484 2913 ΜΑΡΜΑΡΑ ΖΩΗ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 00:10:29 
00:09:34

00:47:39 
00:46:44

01:04:17 
01:03:22

01:24:33 
01:23:39

1582 1582 124 485 3102 ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΤΑΥΡΟΥ Γυναίκα - 1982 (F40) - GRC 00:10:29 
00:09:34

00:47:39 
00:46:45

01:04:18 
01:03:23

01:24:34 
01:23:40

1583 1583 9 1098 2922 ΜΕΡΤΙΡΙ ΚΑΣΤΡΙΟΤ Άνδρας - 1955 (M70+) - ALB 00:09:11 
00:08:45

00:44:26 
00:44:00

01:01:31 
01:01:05

01:24:43 
01:24:17

1584 1584 313 1099 2053 ΣΟΦΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) - GRC 
Pyraulos

00:10:22 
00:08:25

00:47:23 
00:45:25

01:05:20 
01:03:23

01:25:54 
01:23:57

1585 1585 186 1100 2742 ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC Αθηναίοι δρομεις

00:10:11 
00:09:24

00:46:32 
00:45:46

01:04:37 
01:03:50

01:26:02 
01:25:16

1586 1586 137 486 3085 ΤΣΙΑΦΙΤΣΑ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC

00:10:03 
00:09:07

00:47:35 
00:46:39

01:04:56 
01:04:00

01:26:02 
01:25:07

1587 1587 314 1101 2860 ΚΟΜΠΟΥΡΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:10:01 
00:09:06

00:47:34 
00:46:39

01:04:55 
01:04:01

01:26:02 
01:25:07

1588 1588 12 487 2912 ΜΑΡΛΑΓΚΟΥΤΣΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1963 
(F60) - GRC Α.Π.Σ. ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:10:11 
00:09:23

00:46:33 
00:45:45

01:04:37 
01:03:49

01:26:02 
01:25:15

1589 1589 315 1102 3103 ΦΩΤΟΚΕΧΑΓΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:10:10 
00:08:45

00:47:45 
00:46:20

01:05:25 
01:04:00

01:26:24 
01:24:59

1590 1590 138 488 2373 ΘΩΜΑ IΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F30) - GRC 00:08:48 
00:08:07

00:49:30 
00:48:49

01:05:53 
01:05:13

01:26:47 
01:26:07

1591 1591 316 1103 1922 ΣΑΜΑΡΤΣΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:08:47 
00:08:05

00:49:30 
00:48:48

01:05:53 
01:05:11

01:26:48 
01:26:06

1592 1592 317 1104 1784 ΘΥΦΡΟΝΙΤΗΣ ΛΗΤΟΣ ΟΡΦΕΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
Άνδρας - 1992 (M30) - GRC

00:08:46 
00:08:05

00:49:30 
00:48:49

01:05:53 
01:05:12

01:26:48 
01:26:07

1593 1593 139 489 2577 ΣΟΥΛΕΙΜΑΝ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - 
GRC

00:09:51 
00:09:20

00:48:55 
00:48:25

01:06:50 
01:06:20

01:27:48 
01:27:17



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

1.1 Km 5 Km 7.5 Km Finish

1594 1594 313 1105 2452 ΜΑΛΛΙΑΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:11:11 
00:09:01

00:50:36 
00:48:26

01:08:50 
01:06:40

01:31:42 
01:29:32

1595 1595 60 490 2076 ΘΕΟΦΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1970 (F50) - GRC 
DSA RUNNING TEAM

01:47:55 
00:00:00

- 02:15:56 
00:28:01

01:34:35 
-

1596 1596 61 491 2048 ΝΙΚΗΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) - GRC 
Pfrt

00:11:44 
00:10:57

00:55:52 
00:55:05

01:16:58 
01:16:11

01:41:14 
01:40:27

1597 1597 62 492 2049 ΧΑΤΖΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - GRC Pfrt 00:11:44 
00:10:55

00:55:54 
00:55:05

01:17:05 
01:16:16

01:41:14 
01:40:26

1598 1598 140 493 1374 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΚΥΡΙΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
Γυναίκα - 1995 (F30) - GRC

- - - 1:42:09

1599 1599 187 1106 2374 ΙΑΤΡΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - GRC 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΓΕΙΤΟΝΑ

01:45:25 
00:00:00

- 02:01:11 
00:15:47

02:16:35 
00:31:11

1600 1600 318 1107 1420 ΚΟΥΤΟΓΛΟΥ ΖΑΡΕΙΦΗΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC adidas runners

01:53:34 
00:00:00

- 02:07:44 
00:14:10

02:20:51 
00:27:17

1601 1601 125 494 2042 HYKA  JONIDA Γυναίκα - 1982 (F40) - ALB Pfrt 01:51:53 
00:00:00

- 02:10:42 
00:18:50

02:29:26 
00:37:34

1602 1602 314 1108 2158 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

- - 2:14:12 2:36:03


