
39ο Μπλόκο Καλογρέζας 2026_5k

Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

1 ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 5253 -1 2008 M Άνδρες 
<19

17:08 3:25 Runzone

2 ΚΙΟΥΣΗΣ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ 5210 1 1994 M Άνδρες 
30-39

17:35 3:31 Ολυμπιακός

3 ΜΠΕΡΤΣΑΤΟΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

5342 1 2008 M Άνδρες 
<19

17:58 3:35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

4 ΑΛΕΒΙΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 5312 2 1991 M Άνδρες 
30-39

18:04 3:36

5 ΚΑΤΕΡΙΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ 5200 1 2001 M Άνδρες 
20-29

18:06 3:37 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

6 ΝΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 5369 1 1977 M Άνδρες 
40-49

18:08 3:37 ΑΣΑΠ

7 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΣ 
ΛΑΖΑΡΟΣ

5460 1 1971 M Άνδρες 
50-59

19:22 3:52 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

8 ΔΙΟΜΗΔΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

5137 3 1993 M Άνδρες 
30-39

19:25 3:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

9 ΜΑΡΚΟΥΙΖΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 5306 1 1964 M Άνδρες 
60-69

19:35 3:55 RUN WITH US

10 ΣΤΕΡΓΙΌΠΟΥΛΟΣ 
ΧΡΗΣΤΟΣ

5494 2 1982 M Άνδρες 
40-49

19:53 3:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

11 ΒΑΡΔΑΛΑΚΟΣ 
ΑΛΚΙΝΟΟΣ ΜΑΡΙΟΣ

5065 2 2010 M Άνδρες 
<19

19:57 3:59 S Runners Δρομείς 
Κερατέα

12 ΤΡΙΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΝΤΩΝΗΣ

5524 4 1990 M Άνδρες 
30-39

19:57 3:59 GALATSI RUNNING 
TEAM

13 ΤΑΒΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ 5297 3 1984 M Άνδρες 
40-49

20:39 4:07

14 ΣΙΟΥΧΛΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 5478 4 1984 M Άνδρες 
40-49

20:41 4:08 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

15 ΖΩΓΡΑΦΑΚΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

5155 2 1998 M Άνδρες 
20-29

20:53 4:10 ΑΡΧΑΝΕΣ

16 ΑΡΝΑΟΥΤΟΓΛΟΥ ΝΙΚΟΣ 5056 5 1993 M Άνδρες 
30-39

20:59 4:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

17 ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ 
ΙΩΆΝΝΗΣ

5047 2 1968 M Άνδρες 
50-59

21:01 4:12 ΣΔΥΑ

18 ΓΚΟΥΝΤΟΥΜΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5118 2 1965 M Άνδρες 
60-69

21:02 4:12 ΣΑΦΑΝΣ

19 ΚΑΝΤΟΥΝΗ-ΛΑΔΑ ΕΛΛΗ 5181 -1 2005 F Γυναίκες 
20-29

21:17 4:15 ΝΑΞΙΑΚΟΣ Γ.Σ.

20 ΚΡΟΥΣΤΑΛΛΆΚΗΣ 
ΤΙΜΌΘΕΟΣ ( ΤΙΜΟΣ)

5245 3 1975 M Άνδρες 
50-59

21:21 4:16 ΑΠΕΣ ΚΑΠΑΝΔΡΊΤΙΟΥ

21 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 5444 3 1966 M Άνδρες 
60-69

21:21 4:16 cgs triathlon

22 ΕΡΓΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 5143 3 2008 M Άνδρες 
<19

21:28 4:17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

23 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΥΘΥΜΙΟΣ

5402 5 1983 M Άνδρες 
40-49

21:29 4:17 ΑΕΚ

24 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 5242 1 1985 F Γυναίκες 
40-49

21:39 4:19 Α.Σ ΑΓΙΑΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΉΣ

25 ΞΑΡΧΆΚΟΣ ΔΗΜΉΤΡΗΣ 5378 6 1990 M Άνδρες 
30-39

21:42 4:20 SOLDIER'S

26 ΠΙΣΧΟΣ ΑΓΙΣ 5433 6 1980 M Άνδρες 21:43 4:20 RUNZONE



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

40-49
27 ΜΠΟΥΡΑ ΑΝΘΟΥΛΑ 5353 1 1996 F Γυναίκες 

30-39
21:43 4:20 Reload

28 MOLFETAS DIONYSIOS 5015 7 1995 M Άνδρες 
30-39

21:49 4:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

29 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΚΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ

5417 3 1999 M Άνδρες 
20-29

21:50 4:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

30 ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 5209 8 1991 M Άνδρες 
30-39

21:51 4:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

31 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΥΘΥΜΙΟΣ

5310 7 1981 M Άνδρες 
40-49

21:57 4:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

32 ΔΗΜΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 5129 9 1988 M Άνδρες 
30-39

22:01 4:24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

33 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΘΑ

5107 2 1989 F Γυναίκες 
30-39

22:02 4:24 Αθλητικός Όμιλος Π. 
Φαλήρου ( ΑΟΠΦ)

34 ΠΩΠΟΤΑΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5447 10 1988 M Άνδρες 
30-39

22:17 4:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

35 ΜΑΚ ΓΚΑΟΥΑΝ ΛΩΡΕΝΣ 5285 4 1968 M Άνδρες 
50-59

22:19 4:27 ΑΣΕΔΑΣ

36 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ 
ΛΑΖΑΡΟΣ

5445 4 1963 M Άνδρες 
60-69

22:19 4:27 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

37 ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ

5173 5 1975 M Άνδρες 
50-59

22:27 4:29 GALATSI RUNNERS

38 ZOUBERI CHRISTINA 5024 2 1979 F Γυναίκες 
40-49

22:32 4:30 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

39 ΚΟΥΤΣΟΔΉΜΑΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5237 5 1966 M Άνδρες 
60-69

22:52 4:34 ΣΔΥΑ

40 ΣΗΦΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 5470 4 2000 M Άνδρες 
20-29

22:54 4:34 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

41 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 5150 3 1987 F Γυναίκες 
30-39

22:54 4:34 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ / BOXING 
SILENCE

42 ΧΡΙΣΤΌΠΟΥΛΟΣ 
ΒΛΆΣΙΟΣ

5576 4 2008 M Άνδρες 
<19

22:55 4:35 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

43 ΡΕΜΥΓΙΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 5449 6 1964 M Άνδρες 
60-69

22:58 4:35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

44 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΝΑΣΟΣ 5164 6 1974 M Άνδρες 
50-59

23:12 4:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

45 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗ 
ΒΙΟΛΕΤΤΑ

5309 1 1964 F Γυναίκες 
60+

23:14 4:38 SCIENCETRAINING.GR

46 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 5098 8 1984 M Άνδρες 
40-49

23:14 4:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

47 ΚΟΛΟΣΤΟΥΜΠΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ

5224 5 1998 M Άνδρες 
20-29

23:19 4:39 Σδυα

48 ΧΑΤΖΗΜΑΝΩΛΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ

5567 7 1974 M Άνδρες 
50-59

23:21 4:40 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

49 ΙΑΤΡΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ 5083 9 1983 M Άνδρες 
40-49

23:24 4:40 ΣΔΥΑ

50 ΧΑΡΜΠΑΣ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ

5562 11 1993 M Άνδρες 
30-39

23:28 4:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

51 ΦΡΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΣ 5560 12 1993 M Άνδρες 
30-39

23:30 4:42 Ανεξαρτητος

52 ΛΟΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5280 13 1990 M Άνδρες 23:37 4:43 -



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

30-39
53 ΠΑΛΙΟΚΩΣΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 5390 3 1981 F Γυναίκες 

40-49
23:40 4:44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

54 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ

5028 8 1970 M Άνδρες 
50-59

23:40 4:44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

55 ΚΟΣΠΕΝΤΑΡΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5227 10 1982 M Άνδρες 
40-49

23:49 4:45 AIOLOS RUNNING 
TEAM

56 ΤΟΣΟΥΝΗΣ ΑΒΡΑΑΜ 5515 11 1980 M Άνδρες 
40-49

23:52 4:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

57 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 5428 1 2002 F Γυναίκες 
20-29

23:53 4:46 -

58 ΝΤΑΒΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 5372 12 1980 M Άνδρες 
40-49

23:53 4:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

59 Vlahogianni Marianna 5023 4 1994 F Γυναίκες 
30-39

24:04 4:48 .

60 ΓΑΝΩΤΉΣ ΠΑΥΛΟΣ 5091 5 2007 M Άνδρες 
<19

24:05 4:49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

61 ΠΑΠΠΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 5416 6 2002 M Άνδρες 
20-29

24:06 4:49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

62 ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΣ 
ΘΕΟΦΑΝΗΣ

5479 9 1967 M Άνδρες 
50-59

24:10 4:50 ΑΔΕΣΠΟΤΟΣ

63 ΦΙΛΙΑ ΘΕΩΝΗ 5559 4 1980 F Γυναίκες 
40-49

24:12 4:50 RUNNING PROJECT 
TEAM

64 ΒΑΦΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

5069 13 1978 M Άνδρες 
40-49

24:16 4:51 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

65 ΚΑΝΑΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ-
ΜΥΡΤΩ

5179 1 2007 F Γυναίκες 
<19

24:17 4:51 ΓΣ ΑΝΑΡΟΥΣΙΟΥ

66 ΜΗΝΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5316 14 1977 M Άνδρες 
40-49

24:18 4:51 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

67 ΠΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 5437 6 2007 M Άνδρες 
<19

24:20 4:52 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

68 ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 5443 14 1992 M Άνδρες 
30-39

24:22 4:52 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

69 AKTIPIS DIONYSIOS 5002 10 1969 M Άνδρες 
50-59

24:25 4:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

70 ΚΑΠΠΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 5184 7 2000 M Άνδρες 
20-29

24:32 4:54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

71 ΒΛΑΝΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 5076 8 2003 M Άνδρες 
20-29

24:35 4:55 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

72 ΚΟΛΛΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 5222 7 2010 M Άνδρες 
<19

24:40 4:56 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

73 Kolovos Georgios 5009 11 1968 M Άνδρες 
50-59

24:42 4:56 Petroupoli team 1

74 ΣΙΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 5475 12 1974 M Άνδρες 
50-59

24:45 4:57 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

75 ΤΣΙΟΥΤΣΙΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 5551 15 1984 M Άνδρες 
40-49

24:46 4:57 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

76 ΔΗΜΗΤΡΑΚΆΚΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ

5130 16 1986 M Άνδρες 
40-49

24:47 4:57 ΌΦΚΑ ΑΓΊΑΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΉΣ

77 ΣΤΥΛΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ

5503 15 1990 M Άνδρες 
30-39

24:47 4:57 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

78 ΜΠΛΕΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5349 8 2008 M Άνδρες 
<19

24:48 4:57 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ



Place Name Bib AG 
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79 ΤΣΑΡΟΥΧΑ ΕΛΕΥΘΕΡΊΑ 5535 2 2004 F Γυναίκες 
20-29

24:52 4:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

80 ΣΜΑΡΑΓΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 5482 17 1983 M Άνδρες 
40-49

24:58 4:59 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

81 ΤΣΑΓΓΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 5526 5 1992 F Γυναίκες 
30-39

25:06 5:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

82 ΧΡΙΣΤΌΠΟΥΛΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5575 9 2008 M Άνδρες 
<19

25:15 5:03 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

83 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ

5105 7 1965 M Άνδρες 
60-69

25:17 5:03 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

84 CHATZIATHANASIOU 
VASILIOS

5005 13 1974 M Άνδρες 
50-59

25:19 5:03 AΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

85 ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΛΕΥΤΕΡΗΣ

5331 10 2007 M Άνδρες 
<19

25:24 5:04 Freaks club

86 ΒΑΡΒΑΓΙΑΝΝΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5064 18 1981 M Άνδρες 
40-49

25:24 5:04 -

87 ΠΟΛΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 5438 8 1964 M Άνδρες 
60-69

25:37 5:07 Paotriathlon

88 ΜΩΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 5382 19 1977 M Άνδρες 
40-49

25:44 5:08

89 ΤΣΙΜΠΟΥΚΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

5547 16 1994 M Άνδρες 
30-39

25:46 5:09 Ανεξάρτητος

90 ΓΕΡΑΓΩΤΗ ΕΛΕΝΗ 5095 2 2007 F Γυναίκες 
<19

25:48 5:09 Γ.Σ.ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 
ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ

91 ΚΩΛΕΤΤΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

5252 1 1952 M Άνδρες 
70+

25:53 5:10 -

92 ΙΜΠΑΜΠΙ ΜΟΧΑΜΕΤ 5168 17 1996 M Άνδρες 
30-39

25:54 5:10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

93 ΣΑΜΟΥΗΛΊΔΗΣ ΝΊΚΟΣ 5458 18 1987 M Άνδρες 
30-39

25:55 5:11 Ανεξάρτητος

94 Γραμματάς Κλεάνθης 5124 14 1976 M Άνδρες 
50-59

25:56 5:11 Ανεξάρτητος

95 ΚΟΛΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 5221 11 2012 M Άνδρες 
<19

26:04 5:12 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

96 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΟΣ

5151 15 1970 M Άνδρες 
50-59

26:04 5:12 ΣΑΛΑΜΙΝΙΟΣ 
ΔΡΟΜΕΑΣ

97 ΣΑΠΟΥΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 5461 16 1976 M Άνδρες 
50-59

26:07 5:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

98 ΜΑΚΡΙΔΗ ΕΛΙΝΑ 5288 1 1972 F Γυναίκες 
50-59

26:12 5:14 Runzone

99 ΡΗΓΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 5451 9 1997 M Άνδρες 
20-29

26:14 5:14 UOA RUNNING OWLS

100 ΚΑΤΡΑΧΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ 5202 5 1981 F Γυναίκες 
40-49

26:16 5:15 -

101 ΛΙΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5276 19 1989 M Άνδρες 
30-39

26:18 5:15

102 ΤΣΙΩΤΑΣ ΧΑΡΗΣ 5556 9 1966 M Άνδρες 
60-69

26:29 5:17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

103 ΠΑΠΑΠΑΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5408 17 1972 M Άνδρες 
50-59

26:33 5:18 Run_with_athanasia

104 ΧΑΤΖΗΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

5292 18 1967 M Άνδρες 
50-59

26:34 5:18

105 ΧΟΛΣΧΕΡ ΕΣΜΕΡΑΛΝΤΑ 5462 2 1964 F Γυναίκες 26:35 5:19



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

60+
106 ΣΙΔΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 5473 10 1957 M Άνδρες 

60-69
26:35 5:19 ΓΣΗ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

107 ΧΡΙΣΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5573 19 1974 M Άνδρες 
50-59

26:37 5:19 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

108 ΣΑΠΠΙΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 5463 11 1963 M Άνδρες 
60-69

26:46 5:21 PERISTERI BOXING 
CLUB

109 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ 
ΙΑΣΟΝΑΣ

5289 10 1998 M Άνδρες 
20-29

26:52 5:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

110 ΒΡΑΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 5082 3 2003 F Γυναίκες 
20-29

27:06 5:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

111 ΣΗΨΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 5471 20 1970 M Άνδρες 
50-59

27:09 5:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

112 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΝΑ 5101 6 1982 F Γυναίκες 
40-49

27:09 5:25 SANTA RUNNING 
TEAM

113 ΕΥΘΥΜΙΟΥ 
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ

5320 20 1987 M Άνδρες 
30-39

27:09 5:25

114 ΚΑΝΤΟΥΝΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΟΣ

5182 12 1958 M Άνδρες 
60-69

27:18 5:27 ΣΕΒΑΣ ΝΑΞΟΥ

115 PAPANIKOLAOU CHLOE 5020 3 2007 F Γυναίκες 
<19

27:24 5:28 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

116 ΚΑΡΤΣΑΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 5197 21 1968 M Άνδρες 
50-59

27:27 5:29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

117 ΚΛΟΥΒΑΤΟΣ 
ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ

5586 2 1954 M Άνδρες 
70+

27:28 5:29

118 HOOPER CATHERINE 5008 7 1980 F Γυναίκες 
40-49

27:29 5:29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

119 ΑΡΧΟΝΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
ΝΕΦΕΛΗ

5058 8 1979 F Γυναίκες 
40-49

27:31 5:30 DSA Running Team

120 ΓΡΑΤΣΙΑΣ ΜΑΝΟΣ 5125 20 1979 M Άνδρες 
40-49

27:35 5:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

121 ΠΕΡΩΝΗ ΕΛΈΝΗ 5425 2 1971 F Γυναίκες 
50-59

27:36 5:31 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ

122 Diakoumis Vasilis 5007 13 1966 M Άνδρες 
60-69

27:37 5:31 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

123 ΠΕΡΡΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 5424 21 1991 M Άνδρες 
30-39

27:37 5:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

124 ΔΟΥΣΜΑΝΗ ΜΑΡΙΑ 5140 4 2000 F Γυναίκες 
20-29

27:45 5:33 Διαπλασης

125 ΚΑΡΑΜΙΧΑΛΗΣ ΜΑΝΟΣ 5422 22 1967 M Άνδρες 
50-59

27:50 5:34 RUNZONE

126 ΣΠΑΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 5034 23 1975 M Άνδρες 
50-59

27:50 5:34 ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

127 ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

5330 24 1971 M Άνδρες 
50-59

27:53 5:34 Freaks club

128 ΝΤΑΝΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 5374 6 1992 F Γυναίκες 
30-39

28:00 5:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

129 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

5030 12 2010 M Άνδρες 
<19

28:01 5:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

130 ΤΣΙΚΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5546 5 1999 F Γυναίκες 
20-29

28:02 5:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

131 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΧΡΗΣΤΟΣ

5059 25 1973 M Άνδρες 
50-59

28:03 5:36 Παναθηναϊκός 
Τρίαθλο



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

132 ΠΑΘΙΑΚΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 5388 6 1997 F Γυναίκες 
20-29

28:05 5:37 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

133 ΣΟΥΗΔΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 5294 14 1958 M Άνδρες 
60-69

28:05 5:37

134 ΜΠΡΑΪΜΗ ΟΛΓΑ 5357 9 1983 F Γυναίκες 
40-49

28:07 5:37 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

135 ΜΠΙΚΟΥΛΗ ΓΙΩΤΑ 5345 3 1970 F Γυναίκες 
50-59

28:07 5:37 RELOAD

136 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 5585 21 1986 M Άνδρες 
40-49

28:09 5:37

137 ΓΑΛΗΝΟΣ ΚΛΑΥΔΙΟΣ 5089 26 1973 M Άνδρες 
50-59

28:11 5:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

138 ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 5568 22 1994 M Άνδρες 
30-39

28:15 5:39 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

139 ΣΠΥΡΕΤΟΣ ΣΩΤΉΡΗΣ 5490 15 1964 M Άνδρες 
60-69

28:22 5:40 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

140 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

5583 22 1977 M Άνδρες 
40-49

28:23 5:40

141 ΚΟΥΤΣΙΛΙΕΡΗΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

5236 23 1994 M Άνδρες 
30-39

28:25 5:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

142 ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 5298 3 1956 M Άνδρες 
70+

28:25 5:41 ΣΔΥΑ

143 ΚΡΕΒΕΤΖΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ 5241 4 1973 F Γυναίκες 
50-59

28:35 5:43 ΚΗΦΙΣΙΑ ΤΡΕΞΙΜΟ ΓΙΑ 
ΟΛΟΥΣ

144 ΠΗΧΗ ΧΑΗΔΟΥΛΗ 5303 7 1990 F Γυναίκες 
30-39

28:41 5:44

145 ΚΟΥΡΜΠΑΛΗΣ 
ΑΓΓΕΛΟΣ

5234 23 1981 M Άνδρες 
40-49

28:46 5:45 ΧΑΤΖΗΒΕΗ RUNNING 
TEAM

146 ΜΥΛΩΝΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 5326 4 1950 M Άνδρες 
70+

28:51 5:46 ΙΚΑΡΟΣ

147 ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ 
ΒΑΡΣΑΜΙΑ

5321 7 1999 F Γυναίκες 
20-29

28:55 5:47

148 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 
ΒΙΒΙΑΝ

5043 10 1984 F Γυναίκες 
40-49

29:14 5:50 Coach Vlasios Team

149 ΣΙΓΑΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 5472 16 1959 M Άνδρες 
60-69

29:14 5:50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

150 Χρυσανθόπουλος 
Γιάννης

5579 13 2008 M Άνδρες 
<19

29:16 5:51 Ανεξάρτητος

151 ΖΑΠΠΑΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5147 24 1984 M Άνδρες 
40-49

29:22 5:52 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

152 ΒΙΔΆΛΗ ΑΝΝΑ 5074 5 1971 F Γυναίκες 
50-59

29:23 5:52 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

153 ΚΟΤΖΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 5228 25 1981 M Άνδρες 
40-49

29:23 5:52 FREAKS CLUB

154 ΠΟΜΟΝΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 5439 11 2001 M Άνδρες 
20-29

29:29 5:53 DIAPLASIS GYM

155 ΝΙΤΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 5370 26 1985 M Άνδρες 
40-49

29:30 5:54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

156 ΔΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

5135 6 1976 F Γυναίκες 
50-59

29:34 5:54 Γ Σ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

157 ΜΩΥΣΙΑΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 5361 27 1972 M Άνδρες 
50-59

29:37 5:55 ΑΝΑΤΟΛΗ ΝΕΑΣ 
ΙΩΝΙΑΣ

158 ΚΩΛΕΤΤΗ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 5251 8 1993 F Γυναίκες 29:40 5:56 -



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

30-39
159 ΑΚΡΙΒΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 5038 11 1982 F Γυναίκες 

40-49
29:41 5:56 Outdoor games 

running team
160 ΣΕΡΕΤΗ ΝΑΣΙΑ 5469 12 1978 F Γυναίκες 

40-49
29:51 5:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

161 ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 5027 7 1972 F Γυναίκες 
50-59

29:57 5:59 Freaks club

162 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΑΝΝΑ 5296 3 1965 F Γυναίκες 
60+

29:58 5:59 Marathon Team 
Greece by Maria 
Polyzou

163 ΠΑΠΑΜΕΡΚΟΥΡΙΟΥ 
ΥΒΟΝΝΗ

5407 13 1977 F Γυναίκες 
40-49

29:58 5:59 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

164 ACHMET-ALEX ΑΧΜΕΤ-
ΑΛΕΞ

5001 12 2002 M Άνδρες 
20-29

30:01 6:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

165 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 5510 4 1962 F Γυναίκες 
60+

30:02 6:00 RunTeacher

166 ΠΑΝΗΓΥΡΑΚΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5393 28 1967 M Άνδρες 
50-59

30:04 6:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

167 ΚΟΕΚΕΜΕΡ ΜΑΡΙΑ 5215 8 1970 F Γυναίκες 
50-59

30:06 6:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

168 ΣΙΟΥΤΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 5477 17 1961 M Άνδρες 
60-69

30:11 6:02 ΑΝΑΤΟΛΗ Ν.ΙΩΝΙΑΣΝ

169 ΔΙΑΚΟΥΜΑΚΟΣ ΠΑΥΛΟΣ 5136 18 1963 M Άνδρες 
60-69

30:11 6:02 ΦΛΟΓΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΓΟΝΙΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΚΊΝΟ

170 ΗΛΙΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ 5158 27 1984 M Άνδρες 
40-49

30:11 6:02 Ανεξάρτητος

171 ΚΟΖΛΟΒΑ ΟΛΕΣΙΑ 5216 14 1986 F Γυναίκες 
40-49

30:11 6:02 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

172 ΠΑΝΑΓΙΩΤ ΝΙΚΟΣ 5392 28 1978 M Άνδρες 
40-49

30:12 6:02 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

173 ΠΙΤΣΙΟΣ ΝΙΚΟΣ 5434 24 1987 M Άνδρες 
30-39

30:19 6:03 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

174 ΛΟΥΟ ΧΟΥΙΖΙ 5281 9 1991 F Γυναίκες 
30-39

30:20 6:04 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

175 MORVAN MONICA 5016 8 1998 F Γυναίκες 
20-29

30:21 6:04 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

176 ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΝΘΗ 5395 9 1972 F Γυναίκες 
50-59

30:23 6:04 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

177 ΛΑΝΤΑΒΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

5268 25 1993 M Άνδρες 
30-39

30:24 6:04 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

178 ΡΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΝΙΚΗΤΑΣ

5549 29 1978 M Άνδρες 
40-49

30:25 6:05

179 ΜΑΝΩΛΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 5299 4 2012 F Γυναίκες 
<19

30:30 6:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

180 ΜΑΝΔΡΑΚΗ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

5295 10 1989 F Γυναίκες 
30-39

30:37 6:07 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

181 ΜΑΝΩΛΕΔΑΚΗΣ 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ

5300 19 1957 M Άνδρες 
60-69

30:42 6:08 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

182 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ

5488 30 1979 M Άνδρες 
40-49

30:43 6:08 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

183 ΖΟΥΛΗΣ ΦΩΤΗΣ 5153 26 1996 M Άνδρες 
30-39

30:43 6:08 Ανεξάρτητος



Place Name Bib AG 
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184 ΝΟΝΑΣ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ 5371 29 1973 M Άνδρες 
50-59

30:55 6:11 ΑΕΚ

185 ΤΣΑΜΤΣΟΥΡΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 5534 9 2000 F Γυναίκες 
20-29

30:59 6:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

186 ΡΑΧΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5448 27 1992 M Άνδρες 
30-39

30:59 6:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

187 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 5315 31 1978 M Άνδρες 
40-49

31:06 6:13

188 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΛΙΣΑΒΕΤ

5054 10 1997 F Γυναίκες 
20-29

31:06 6:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

189 ΚΟΡΟΜΠΙΛΗ 
ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ

5226 10 1973 F Γυναίκες 
50-59

31:13 6:14 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ

190 ΤΣΙΩΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 5555 30 1976 M Άνδρες 
50-59

31:13 6:14 ΑΥΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑΣ

191 ΣΤΡΑΝΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 5500 20 1965 M Άνδρες 
60-69

31:14 6:14 Σδυ μεγαλονησος

192 ΒΕΡΤΣΩΝΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

5073 32 1977 M Άνδρες 
40-49

31:14 6:14 Galatsi runners

193 ΜΑΛΩΛΑΡΗ ΧΡΗΣΤΟΣ 5277 14 2014 M Άνδρες 
<19

31:14 6:14

194 ΣΟΥΧΛΕΡΗ ΙΩΑΝΝΑ 5487 15 1982 F Γυναίκες 
40-49

31:14 6:14 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

195 ΜΠΟΡΜΠΟΥΔΑΚΗΣ 
ΝΙΚΟΣ

5351 28 1989 M Άνδρες 
30-39

31:16 6:15 Run with us 23

196 ΚΟΥΛΙΕΡΗΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

5232 29 1992 M Άνδρες 
30-39

31:27 6:17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

197 ΠΑΧΥΓΙΑΝΝΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

5421 33 1986 M Άνδρες 
40-49

31:32 6:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

198 ΤΟΠΟΥΖΟΓΛΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5513 34 1986 M Άνδρες 
40-49

31:32 6:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

199 ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΔΗΣ 
ΣΤΑΎΡΟΣ

5093 5 1954 M Άνδρες 
70+

31:33 6:18 ΣΔΥΑ

200 ΖΟΥΛΦΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 5154 16 1986 F Γυναίκες 
40-49

31:39 6:19 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

201 ΔΟΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

5138 35 1980 M Άνδρες 
40-49

31:40 6:20 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

202 ΑΓΡΑΠΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 5032 31 1973 M Άνδρες 
50-59

31:45 6:21 ARGITHEA RUNNERS

203 ΜΟΥΣΤΑΚΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

5332 36 1980 M Άνδρες 
40-49

31:48 6:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

204 ΜΠΟΥΡΜΠΟΥΛΑΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

5355 30 1988 M Άνδρες 
30-39

31:49 6:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

205 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΛΕΝΗ

5060 17 1979 F Γυναίκες 
40-49

31:52 6:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

206 ΣΟΥΛΤΑΝΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 5486 31 1990 M Άνδρες 
30-39

31:55 6:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

207 ΤΣΙΜΠΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΜΑΡΙΟΣ

5307 32 1975 M Άνδρες 
50-59

31:56 6:23

208 ΤΖΑΝΕΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 5509 37 1979 M Άνδρες 
40-49

32:05 6:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

209 ΤΣΙΜΠΟΥΡΗΣ 
ΕΥΘΥΜΙΟΣ

5548 38 1986 M Άνδρες 
40-49

32:06 6:25 Running Flashpoint

210 ΒΛΑΧΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 5078 33 1969 M Άνδρες 32:07 6:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
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50-59
211 ΝΙΚΗΤΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 5365 34 1970 M Άνδρες 

50-59
32:07 6:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

212 ΜΑΝΩΛΙΤΣΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 5301 11 1971 F Γυναίκες 
50-59

32:10 6:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

213 ΚΟΛΛΟΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 5223 21 1966 M Άνδρες 
60-69

32:14 6:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

214 ΕΛΤΑΧΗΡ ΓΙΩΡΓΟΣ 5142 39 1981 M Άνδρες 
40-49

32:17 6:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

215 ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 5561 11 1990 F Γυναίκες 
30-39

32:31 6:30 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

216 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΛΙΚΗ 5255 12 1996 F Γυναίκες 
30-39

32:34 6:30 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

217 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
ΘΑΝΑΣΗΣ

5397 35 1969 M Άνδρες 
50-59

32:44 6:32 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

218 ΚΕΡΑΣΙΩΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 5206 11 1999 F Γυναίκες 
20-29

32:44 6:32 Ανεξάρτητη

219 ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5399 32 1988 M Άνδρες 
30-39

32:44 6:32 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

220 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΛΛΑ 5132 12 1997 F Γυναίκες 
20-29

32:44 6:32 Ανεξάρτητη

221 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

5459 33 1991 M Άνδρες 
30-39

32:45 6:33 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

222 ΓΑΡΜΠΙΔΑΚΗΣ 
ΑΝΤΩΝΗΣ

5092 13 1999 M Άνδρες 
20-29

32:47 6:33 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

223 ΥΦΑΝΤΙΔΗΣ ΙΩΑΚΕΙΜ 5557 22 1957 M Άνδρες 
60-69

32:54 6:34 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

224 ΓΛΕΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 5121 18 1980 F Γυναίκες 
40-49

32:57 6:35 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ

225 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΣΤΑΥΡΟΣ

5317 34 1988 M Άνδρες 
30-39

33:00 6:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

226 ΣΜΕΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 5483 13 1988 F Γυναίκες 
30-39

33:01 6:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

227 ΜΠΕΡΤΣΑΤΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5340 40 1980 M Άνδρες 
40-49

33:02 6:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

228 ΜΠΕΡΤΣΑΤΟΣ ΗΛΙΑΣ 5341 14 2006 M Άνδρες 
20-29

33:02 6:36 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

229 ΤΣΑΡΟΎΧΑΣ ΝΙΚΌΛΑΟΣ 5536 36 1968 M Άνδρες 
50-59

33:05 6:37 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

230 ΤΣΟΥΜΠΡΕΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 5284 37 1969 M Άνδρες 
50-59

33:05 6:37

231 ΚΕΛΛΙΔΗΣ ΤΑΣΟΣ 5286 38 1975 M Άνδρες 
50-59

33:05 6:37

232 ΣΑΡΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 5466 12 1971 F Γυναίκες 
50-59

33:06 6:37 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

233 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ

5381 41 1986 M Άνδρες 
40-49

33:11 6:38 ROY BOOMER

234 ΖΑΡΑΓΚΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 5148 15 1998 M Άνδρες 
20-29

33:13 6:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

235 ΠΑΠΑΧΡΥΣΑΝΘΟΥ ΝΙΚΗ 5413 19 1980 F Γυναίκες 
40-49

33:25 6:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

236 ΣΑΤΗΡΗ ΜΑΡΙΑ 5468 13 1975 F Γυναίκες 
50-59

33:25 6:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ



Place Name Bib AG 
Rank
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237 ΛΕΙΒΑΔΑΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 5273 14 1994 F Γυναίκες 
30-39

33:26 6:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

238 ΛΑΣΚΑΡΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5270 35 1994 M Άνδρες 
30-39

33:26 6:41 Reload

239 ΚΡΙΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 5243 6 1952 M Άνδρες 
70+

33:28 6:41 Santa running team

240 ΚΩΣΤΕΛΛΕΤΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

5259 7 1956 M Άνδρες 
70+

33:28 6:41 ΝΑΥΑΓΙΑ ΒΕΙΚΟΥ

241 ΠΙΤΣΙΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 5435 8 1955 M Άνδρες 
70+

33:29 6:41 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ

242 ΜΑΡΙΝΟΣ ΠΑΣΣΑΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ

5304 39 1970 M Άνδρες 
50-59

33:30 6:42 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

243 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5031 15 2012 M Άνδρες 
<19

33:36 6:43 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

244 ΒΕΡΓΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 5071 42 1986 M Άνδρες 
40-49

33:38 6:43 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

245 ΠΟΥΛΑΚΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

5441 43 1977 M Άνδρες 
40-49

33:51 6:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

246 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

5587 9 1947 M Άνδρες 
70+

33:56 6:47

247 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΣΤΕΛΛΑ

5257 13 2000 F Γυναίκες 
20-29

33:57 6:47 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

248 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΗ 5474 15 1989 F Γυναίκες 
30-39

34:00 6:48 Πάμε Ευακι

249 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

5520 44 1977 M Άνδρες 
40-49

34:00 6:48

250 ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΟΥ ΠΟΛΛΥ 5161 20 1978 F Γυναίκες 
40-49

34:01 6:48 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΊΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

251 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΗΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ

5305 10 1953 M Άνδρες 
70+

34:02 6:48 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

252 Παπαστελάτου 
Κατερίνα

5410 21 1978 F Γυναίκες 
40-49

34:15 6:51 Παναθηναϊκός 
τριαθλον

253 ΓΑΒΑΛΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 5085 45 1977 M Άνδρες 
40-49

34:22 6:52 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

254 ΤΑΡΣΟΥΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 5507 22 1978 F Γυναίκες 
40-49

34:25 6:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

255 ΚΑΡΑΠΑΠΠΑΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

5192 40 1969 M Άνδρες 
50-59

34:28 6:53 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

256 ΡΙΖΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΙΩΑΝΝΑ

5454 16 1989 F Γυναίκες 
30-39

34:30 6:54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

257 ΓΑΒΡΙΛΑΚΗ ΓΙΟΥΛΗ 5086 14 1968 F Γυναίκες 
50-59

34:35 6:55 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

258 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

5110 41 1973 M Άνδρες 
50-59

34:41 6:56 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

259 ΜΟΥΡΔΑΝΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ 5311 23 1983 F Γυναίκες 
40-49

34:45 6:57

260 ΜΙΣΤΙΛΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 5319 46 1984 M Άνδρες 
40-49

34:50 6:58 MILWAUKEE GREECE

261 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 5099 47 1982 M Άνδρες 
40-49

34:52 6:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

262 ΤΡΙΓΚΑΤΖΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

5525 42 1974 M Άνδρες 
50-59

34:56 6:59 ΕΔΑΣΑ

263 ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ 5302 17 1996 F Γυναίκες 35:08 7:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
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ΜΑΡΙΑ 30-39
264 ΚΩΣΤΑΚΟΥ ΤΖΩΡΤΖΙΝΑ 5258 24 1980 F Γυναίκες 

40-49
35:12 7:02 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

265 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ 5527 48 1979 M Άνδρες 
40-49

35:12 7:02 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

266 ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 
ΝΕΟΦΥΤΟΣ

5423 36 1988 M Άνδρες 
30-39

35:17 7:03 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

267 ΖΩΝΤΗΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 5157 16 2006 M Άνδρες 
20-29

35:20 7:04 Ανεξάρτητος

268 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ

5256 5 1955 F Γυναίκες 
60+

35:22 7:04 ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

269 ΧΑΤΖΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5563 49 1981 M Άνδρες 
40-49

35:22 7:04 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

270 ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 5149 43 1973 M Άνδρες 
50-59

35:24 7:04 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

271 ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΙΑΝΝΗΣ

5496 17 1997 M Άνδρες 
20-29

35:29 7:05 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

272 ΓΙΑΓΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 5103 44 1969 M Άνδρες 
50-59

35:58 7:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

273 ΛΙΟΛΙΟΥ ΒΑΣΩ 5279 25 1984 F Γυναίκες 
40-49

35:59 7:11 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ

274 ΚΟΛΙΌΑΝΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

5219 14 1999 F Γυναίκες 
20-29

36:06 7:13 DIAPLASIS GYM

275 ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΥ 
ΑΝΤΖΕΛΙΝΑ

5263 15 1972 F Γυναίκες 
50-59

36:07 7:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

276 ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 5194 50 1977 M Άνδρες 
40-49

36:13 7:14 ΙΚΑΡΟΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

277 ΛΑΔΑ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 5264 16 1969 F Γυναίκες 
50-59

36:14 7:14 ΣΕΒΑΣ ΝΑΞΟΥ

278 ΒΛΑΧΟΥ ΠΕΝΝΥ 5079 18 1991 F Γυναίκες 
30-39

36:16 7:15 Ανεξάρτητη

279 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

5152 45 1971 M Άνδρες 
50-59

36:24 7:16

280 ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ

5322 17 1971 F Γυναίκες 
50-59

36:29 7:17

281 ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5497 18 1998 M Άνδρες 
20-29

36:30 7:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

282 ΚΑΣΙΜΗ ΠΕΓΚΥ 5198 18 1975 F Γυναίκες 
50-59

36:30 7:18 Ανεξάρτητος

283 ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΊΟΥ ΒΕΡΑ 5566 19 1973 F Γυναίκες 
50-59

36:30 7:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

284 ΠΑΓΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ 5387 26 1986 F Γυναίκες 
40-49

36:34 7:18 ΧΑΤΖΗΒΕΗ

285 ΘΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ 5160 27 1978 F Γυναίκες 
40-49

36:49 7:21 ARGITHEA RUNNERS

286 ΠΑΠΠΑ ΑΡΙΑΔΝΗ 5415 15 1997 F Γυναίκες 
20-29

37:07 7:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

287 ΚΑΡΑΒΕΛΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 5185 28 1978 F Γυναίκες 
40-49

37:11 7:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

288 ΤΣΙΜΠΟΥΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝ/
ΝΑ

5293 20 1970 F Γυναίκες 
50-59

37:17 7:27

289 ΙΩΑΝΝΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 5171 29 1986 F Γυναίκες 
40-49

37:20 7:28 ΧΑΤΖΗΒΕΗ SCHOOL- 
RUNNING TEAM
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290 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 5036 30 1979 F Γυναίκες 
40-49

37:20 7:28 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ

291 ΡΕΝΙΕΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 5450 46 1972 M Άνδρες 
50-59

37:29 7:29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

292 ΚΑΡΕΣΙΩΤΗ ΣΤΑΥΡΟΎΛΑ 5195 21 1974 F Γυναίκες 
50-59

37:34 7:30 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

293 ΤΡΕΝΤΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΗ 5522 19 1995 F Γυναίκες 
30-39

37:36 7:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

294 ΚΡΟΜΜΥΔΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 5244 37 1988 M Άνδρες 
30-39

37:43 7:32 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

295 ΑΜΠΑΤΖΙΑΔΗΣ 
ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

5041 23 1964 M Άνδρες 
60-69

37:51 7:34 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ ΝΕΑΣ 
ΜΑΚΡΗΣ

296 ΑΡΑΜΠΑΤΖΑΚΗ ΧΡΥΣΗ 5053 22 1972 F Γυναίκες 
50-59

37:59 7:35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

297 ΜΠΙΚΟΥΛΗ ΔΩΡΑ 5344 23 1967 F Γυναίκες 
50-59

38:00 7:36 RELOAD

298 ΛΑΣΚΑΡΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 5269 16 1997 F Γυναίκες 
20-29

38:03 7:36 RELOAD

299 ΧΗΣΙΜΕΛΛΗ ΕΛΕΝΑ 5569 24 1972 F Γυναίκες 
50-59

38:23 7:40 OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

300 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

5029 51 1978 M Άνδρες 
40-49

38:28 7:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

301 Cako Ornest 5004 52 1986 M Άνδρες 
40-49

38:35 7:43 3 γυμνάσιο νέας 
Φιλαδέλφειας

302 ΣΑΡΡΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΙΤΙΝΟΣ

5467 47 1969 M Άνδρες 
50-59

38:36 7:43 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

303 ΚΑΛΟΓΕΩΡΓΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5175 24 1963 M Άνδρες 
60-69

38:37 7:43 ΑΕΚ

304 ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5067 48 1969 M Άνδρες 
50-59

38:37 7:43 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

305 ΒΑΡΔΑΛΑΚΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 5066 53 1977 M Άνδρες 
40-49

38:41 7:44 Ανεξαρτητος

306 ΜΗΤΣΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 5318 17 2002 F Γυναίκες 
20-29

38:50 7:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

307 ΜΕΓΡΕΜΗ ΜΑΙΡΛΙΝΑ 5313 31 1984 F Γυναίκες 
40-49

38:57 7:47 Glitsa runners

308 ΤΣΙΠΟΥΛΑΝΙ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 5552 6 1950 F Γυναίκες 
60+

38:59 7:47 ΣΔΥΑ

309 ΣΠΑΘΑΡΗΣ ΤΑΚΗΣ 5308 11 1950 M Άνδρες 
70+

39:04 7:48

310 ΜΕΛΙΣΣΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5314 25 1960 M Άνδρες 
60-69

39:05 7:49 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

311 ΜΑΛΛΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 5291 32 1983 F Γυναίκες 
40-49

39:07 7:49 3ο Γυμνάσιο ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

312 ΣΙΟΥΛΑΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5476 19 2006 M Άνδρες 
20-29

39:13 7:50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

313 ΚΑΡΑΜΑΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 5584 18 1997 F Γυναίκες 
20-29

39:23 7:52

314 ΚΕΦΑΛΑΣ ΠΑΝΟΣ 5207 38 1988 M Άνδρες 
30-39

39:26 7:53 Abalxio

315 ΑΙΓΙΝΙΤΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 5037 25 1976 F Γυναίκες 
50-59

39:51 7:58 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ Ν. 
ΦΙΛΑΔΈΛΦΕΙΑΣ

316 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 5400 26 1968 F Γυναίκες 40:06 8:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

ΑΝΝΑ 50-59
317 ΜΠΑΡΤΖΩΚΑ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 5337 33 1978 F Γυναίκες 

40-49
40:15 8:03 Σ.Δ.Υ.ΑΘΗΝΑΣ

318 ΤΣΕΛΙΟΥ ΜΑΓΔΑ 5537 34 1979 F Γυναίκες 
40-49

40:32 8:06 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

319 ΠΑΛΥΒΟΥ ΜΑΡΙΑ 5391 35 1978 F Γυναίκες 
40-49

40:38 8:07 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

320 ΠΕΤΤΑ ΑΝΝΑ 5430 27 1972 F Γυναίκες 
50-59

40:38 8:07 3ο γυμνάσιο Νέας 
Φιλαδέλφειας

321 ΤΣΕΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 5538 36 1981 F Γυναίκες 
40-49

40:39 8:07 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

322 ΜΠΑΚΟΛΑ ΣΟΦΙΑ 5335 20 1989 F Γυναίκες 
30-39

40:46 8:09 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

323 STOUMPOU VASILIKI 5022 28 1973 F Γυναίκες 
50-59

40:52 8:10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

324 ΑΒΡΑΆΜ ΓΕΏΡΓΙΟΣ 5025 26 1966 M Άνδρες 
60-69

41:03 8:12 Ανεξάρτητος

325 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΙΝΑ 5492 29 1967 F Γυναίκες 
50-59

41:03 8:12 Galatsi runners

326 ΔΑΛΙΑΝΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 5126 37 1978 F Γυναίκες 
40-49

41:15 8:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

327 ΑΝΔΡΕΟΥ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 5044 49 1974 M Άνδρες 
50-59

41:17 8:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

328 ΚΟΜΝΗΝΟΥ ΕΥΑ 5225 21 1993 F Γυναίκες 
30-39

41:43 8:20 RUN WITH US 23

329 ΠΕΣΣΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 5426 7 1964 F Γυναίκες 
60+

41:46 8:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

330 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΣΟΦΙΑ 5080 30 1971 F Γυναίκες 
50-59

41:46 8:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

331 ΤΣΕΣΜΕΛΗ ΣΟΦΙΑ 5540 38 1982 F Γυναίκες 
40-49

42:02 8:24 Ανεξάρτητη

332 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 5204 19 1999 F Γυναίκες 
20-29

42:10 8:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

333 ΣΚΙΑΔΙΩΤΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5480 50 1974 M Άνδρες 
50-59

42:38 8:31 BoGRunners

334 ΒΕΡΓΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ

5072 39 1985 F Γυναίκες 
40-49

42:39 8:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

335 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

5208 12 1935 M Άνδρες 
70+

43:36 8:43

336 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

5180 51 1976 M Άνδρες 
50-59

43:40 8:44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

337 ΣΚΟΡΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5481 52 1973 M Άνδρες 
50-59

44:15 8:51 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

338 ΤΟΥΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5519 40 1978 F Γυναίκες 
40-49

45:31 9:06 Εξορμησεις 2026

339 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

5051 31 1968 F Γυναίκες 
50-59

46:18 9:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

340 ΒΕΛΙΣΣΑΡΙΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 5070 41 1982 F Γυναίκες 
40-49

46:29 9:17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ - 
ΑΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗ

341 ΛΙΖΑΡΔΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

5278 53 1976 M Άνδρες 
50-59

53:44 10:44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

342 ΜΑΘΙΟΥΛΟΜΑΝΩΛΑΚΗ 
ΑΓΓΕΛΙΚΗ

5283 22 1993 F Γυναίκες 
30-39

56:05 11:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ



Place Name Bib AG 
Rank

YoB Gender AG GunTime Pace Club

343 ΜΑΚΡΑΚΗ ΕΥΗ 5287 32 1971 F Γυναίκες 
50-59

1:04:32 12:54 ΑΘΗΝΑΊΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

999.998 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

5026 -1 1942 M Άνδρες 
70+

59:54 11:58 FREAKS CLUB

999.998 ΝΤΑΝΟΒΑΣΙΛΗ 
ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ

5373 -1 1969 F Γυναίκες 
50-59

3o γυμνασιο νεασ 
φιλαδελφειασ

999.998 ΤΣΑΜΑΚΗΣ 
ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ

5533 -1 1979 M Άνδρες 
40-49

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ



39ο Μπλόκο Καλογρέζας 2026_1500m

Place Name Bib YoB Gender AG GunTime Pace Club
1 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ 

ΖΗΣΗΣ
1549 2012 M Παμπαίδες Α' 

K16
04:58 3:18 ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

2 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ

1601 2010 M Παίδες K18 05:09 3:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

3 ΓΙΟΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1568 2009 M Παίδες K18 05:11 3:26 ΑΝΑΤΟΛΗ
4 ΤΣΙΜΟΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1641 2012 M Παμπαίδες Α' 

K16
05:17 3:30 Στίβος Αίαντα 

Σαλαμίνας
5 ΣΤΡΑΝΤΖΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1505 2008 M 05:22 3:34 ΙΚΑΡΟΣ
6 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ
1574 2014 F Παγκορασίδες 

Β' K14
05:31 3:40

7 ΓΚΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1531 2011 F Παγκορασίδες 
Α' K16

05:39 3:45 ΑΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΚΕΡΑΤΕΑΣ

8 ΚΑΒΒΑΔΑ ΣΜΑΡΑΓΔΑ 1541 2010 F Κορασίδες K18 05:43 3:48 -----------------
9 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 1570 2012 M Παμπαίδες Α' 

K16
05:46 3:50

10 ΣΤΑΜΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 1628 2010 M Παίδες K18 05:47 3:50 ανεξαρτητος
11 ΒΟΥΛΓΑΡΕΛΗ 

ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ
1518 2010 F Κορασίδες K18 05:47 3:51 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 

ΑΝΑΤΟΛΗ
12 ΚΕΡΑΜΙΩΤΗΣ 

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
1560 2013 M Παμπαίδες Β' 

K14
05:52 3:54 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 

ΑΝΑΤΟΛΗ
13 ΤΣΙΜΟΥΡΑ ΑΡΤΕΜΗ 1640 2012 F Παγκορασίδες 

Α' K16
05:53 3:54 Στίβος Αίαντα 

Σαλαμίνας
14 ΚΑΠΙΡΗ ΗΛΕΚΤΡΑ 1545 2014 F Παγκορασίδες 

Β' K14
05:56 3:56 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 

ΑΝΑΤΟΛΗ
15 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΓΕΩΡΓΙΑ
1603 2010 F Κορασίδες K18 05:59 3:59 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 

ΑΝΑΤΟΛΗ
16 ΚΟΛΥΜΠΙΡΗΣ 

ΧΡΗΣΤΟΣ
1564 2017 M ΜΙΝΙ 

Παμπαίδες K12
05:59 3:59 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ

17 ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

1593 2010 F Κορασίδες K18 06:01 4:00 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

18 ΚΟΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 
ΑΝΤΩΝΗΣ

1566 2014 M Παμπαίδες Β' 
K14

06:04 4:02 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ 
RUNNING TEAM

19 ΜΑΝΟΥΣΟΥ ΖΩΗ 1576 2012 F Παγκορασίδες 
Α' K16

06:05 4:02 SRUNNERS 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ

20 ΧΑΡΟΣ 
ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

1645 2015 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:07 4:04 ΊΚΑΡΟΣ

21 ΒΟΥΡΑΖΕΡΗ ΜΥΡΣΙΝΗ 1527 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:09 4:05 Σχολή Χατζβηβεη 
Running team

22 ΘΑΝΟΥ ΕΛΠΙΔΑ 1530 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:11 4:06 ΑΙΑΝΤΑΣ 
ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

23 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 
ΛΕΥΤΕΡΗΣ

1533 2011 M Παμπαίδες Α' 
K16

06:11 4:07 Ανεξαρτητος

24 ΤΣΙΡΙΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1642 2015 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:11 4:07 Δρομέας Κερατέα

25 ΚΑΤΣΙΑΠΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 1555 2012 M Παμπαίδες Α' 
K16

06:12 4:07 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

26 ΣΚΛΕΠΑ ΑΙΜΙΛΙΑ 1624 2012 F Παγκορασίδες 
Α' K16

06:21 4:13 ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ

27 ΤΣΙΑΚΑΛΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

1638 2014 M Παμπαίδες Β' 
K14

06:24 4:15 Αίαντας Σαλαμίνα



Place Name Bib YoB Gender AG GunTime Pace Club
28 ΘΕΟΧΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 

ΕΛΕΝΗ
1540 2015 F ΜΙΝΙ 

Παγκορασίδες 
K12

06:24 4:15 Αίας σαλαμινας

29 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

1584 2016 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:26 4:16 Γ.Σ. ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ Ν. 
ΗΡΑΚΕΙΟΥ

30 ΓΡΟΥΝΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1532 2013 M Παμπαίδες Β' 
K14

06:29 4:19 ΑΓΣ "ΑΝΑΤΟΛΗ" 
ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

31 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 1538 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:31 4:20 ΦΙΛΟΘΕΗΣ

32 ΒΕΡΡΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 1521 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:31 4:20 ΦΙΛΟΘΕΗΣ

33 ΤΣΕΓΚΑ ΣΟΦΙΑ 1535 2015 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

06:36 4:23 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
ΠΑΠΑΓΟΥ

34 ΤΡΙΓΓΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
ΖΩΗ

1634 2015 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

06:38 4:24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

35 Πανταζής Θοδωρής 1600 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:39 4:25 Σχολή Χατζήβεη

36 ΜΥΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1534 2013 M Παμπαίδες Β' 
K14

06:39 4:25 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
ΠΑΠΑΓΟΥ

37 ΜΠΛΑΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1502 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:41 4:27 Acs athens

38 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΠΗΓΗ 1606 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:41 4:27 Πολυδενδρι

39 ΚΑΪΠΑΝΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

1542 2013 M Παμπαίδες Β' 
K14

06:45 4:29 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

40 ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΣ 
ΒΑΣΙΛΗΣ

1536 2015 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:47 4:31 Γ.Σ. ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΚΕΡΑΤΕΑΣ

41 ΑΣΗΜΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 1512 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:47 4:31 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

42 ΓΕΩΡΓΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ

1522 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:50 4:32 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

43 ΚΑΣΙΔΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1553 2016 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:54 4:35 Χατζηβεη Running 
Team

44 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΡΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ

1651 2016 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:55 4:36 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

45 ΡΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ 
ΑΛΚΗΣΤΙΣ

1618 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

06:55 4:36 ΙΚΑΡΟΣ

46 ΒΕΡΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΙΑΣΩΝ

1515 2016 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

06:59 4:39 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

47 ΤΣΑΜΑΚΗΣ ΘΩΜΑΣ 1635 2010 M Παίδες K18 07:01 4:40 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ
48 ΣΑΠΛΑΟΎΡΑΣ 

ΧΡΙΣΤΌΦΟΡΟΣ
1621 2015 M ΜΙΝΙ 

Παμπαίδες K12
07:04 4:42 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

49 ΚΑΠΙΡΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 1546 2013 M Παμπαίδες Β' 
K14

07:05 4:42 Α.Ε. 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ

50 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΒΑΣΙΛΕΙΑ

1581 2015 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

07:09 4:45 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

51 ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

1554 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

07:11 4:46 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

52 ΡΑΠΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1617 2014 M Παμπαίδες Β' 
K14

07:13 4:48 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ



Place Name Bib YoB Gender AG GunTime Pace Club
53 ΧΑΣΑΠΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1646 2015 F ΜΙΝΙ 

Παγκορασίδες 
K12

07:16 4:50 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

54 ΤΣΟΥΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1503 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:18 4:51 CGS TRIATHLON 
CLUB

55 ΜΠΑΜΠΑΛΙΚΗ 
ΧΡΥΣΑΝΘΗ

1589 2016 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

07:22 4:54 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

56 ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 1577 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

07:23 4:54 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

57 ΚΟΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 
ΠΕΤΡΟΣ

1567 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

07:25 4:56 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ 
RUNNING TEAM

58 ΑΓΓΕΛΗ ΤΑΤΙΑΝΗ 1650 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:27 4:57

59 ΤΣΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΗΡΩ - 
ΦΩΤΕΙΝΗ

1643 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:29 4:59 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

60 ΑΓΙΟΜΑΥΡΙΤΗ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ

1508 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:29 4:59 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

61 ΓΙΟΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1528 2009 M Παίδες K18 07:30 4:59 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

62 ΠΑΥΛΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1609 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

07:33 5:01 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ

63 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΡΟΥ 
ΑΣΠΑΣΙΑ

1569 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:33 5:01 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

64 ΖΗΣΙΜΑΤΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

1571 2012 M Παμπαίδες Α' 
K16

07:33 5:01 Runzone

65 ΚΑΡΑΠΑΝΟΥ 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

1550 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

07:34 5:02 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

66 ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΘΕΑΓΕΝΗΣ 1552 2014 M Παμπαίδες Β' 
K14

07:34 5:02 ΙΚΑΡΟΣ ΝΕΑΣ 
ΙΩΝΙΑΣ

67 ΘΕΙΔΩΡΙΔΗΣ 
ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ

1652 2015 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

07:35 5:02 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

68 ΖΗΜΑΝΗ ΑΝΝΙΚΑ 1539 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:44 5:08 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

69 ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ 
ΠΕΡΙΚΛΗΣ

1588 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

07:46 5:10 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ

70 ΒΑΖΑΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1514 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:49 5:12 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ

71 ΧΑΤΖΑΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1647 2015 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

07:50 5:12 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

72 ΓΙΑΛΟΒΥ ΜΙΤΣΟΥΛΗ 
ΣΥΛΒΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

1525 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:51 5:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

73 ΚΑΤΣΙΦΑ ΒΑΣΙΑ 1557 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:51 5:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

74 ΚΕΧΑΓΙΑ ΜΕΛΙΝΑ 1561 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

07:51 5:13 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

75 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 1507 2012 M Παμπαίδες Α' 
K16

07:52 5:14 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

76 ΓΙΑΛΟΒΥ ΜΙΤΣΟΥΛΗ 
ΟΛΙΒΙΑ ΜΑΡΙΑ

1526 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:52 5:14 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

77 ΤΣΕΠΕΛΕ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1637 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

07:56 5:16 ΑΓΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΑΝΑΤΟΛΗ



Place Name Bib YoB Gender AG GunTime Pace Club
78 ΠΙΕΡΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1611 2013 M Παμπαίδες Β' 

K14
07:58 5:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

79 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΥΣΤΑΘΙΑ

1556 2018 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:04 5:22 ΣΧΟΛΗ ΧΑΤΖΗΒΕΗ

80 ΠΟΛΙΤΗΣ ΚΩΣΤΗΣ 1614 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:05 5:22 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

81 ΠΡΑΝΤΑΛΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ 1616 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:10 5:26 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

82 ΒΟΡΤΕΛΙΝΟΥ ΛΟΥΚΙΑ 1516 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:10 5:26 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

83 ΠΙΕΡΡΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 1612 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:11 5:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

84 ΒΟΡΤΕΛΙΝΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

1517 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:13 5:28 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

85 ΜΑΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1580 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:15 5:29 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ ΝΕΑΣ 
ΙΩΝΙΑΣ

86 ΑΥΓΕΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 1513 2018 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:17 5:31 Σχολή Χατζήβεη

87 ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΥ ΛΥΔΙΑ 1562 2011 F Παγκορασίδες 
Α' K16

08:21 5:33 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

88 ΣΙΑΤΡΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 1623 2016 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:24 5:35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

89 ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

1605 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:25 5:36 Γ.Σ.ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΣΜΥΡΝΗΣ

90 ΚΟΠΑΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1501 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:26 5:36 ΔΡΟΜΕΙΣ ΝΕΑΣ 
ΙΩΝΙΑΣ

91 ΠΟΛΥΖΟΥ ΗΡΩ 1511 2016 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:27 5:37 Α.Σ.ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓΙΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

92 ΠΑΛΑΙΟΥ ΜΟΝΙΚΑ 1599 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

08:29 5:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

93 ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 1610 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:32 5:41 ΧΑΤΖΗΒΕΗ SCHOOL 
- RUNNING TEAM

94 ΚΑΤΣΙΦΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1559 2016 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:49 5:52 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

95 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ 1551 2017 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:51 5:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

96 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

1544 2016 M ΜΙΝΙ 
Παμπαίδες K12

08:53 5:54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

97 ΚΑΤΣΙΦΑ ΕΒΙΤΑ 1558 2016 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

08:54 5:55 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

98 ΤΖΑΝΕΤΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ 1631 2014 M Παμπαίδες Β' 
K14

09:09 6:05 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

99 ΡΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΑΘΗΝΑ 1619 2018 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

09:10 6:06 ΙΚΑΡΟΣ



Place Name Bib YoB Gender AG GunTime Pace Club
100 ΜΠΙΡΜΠΙΛΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΕΛΙΝΑ
1592 2017 F ΜΙΝΙ 

Παγκορασίδες 
K12

09:21 6:13 Χατζηβεη

101 ΚΟΛΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 1563 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

09:25 6:16 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

102 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΙΑ

1543 F Παγκορασίδες 
Β' K14

10:13 6:48 ΧΑΤΖΗΒΕΗ

103 ΧΡΥΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΝΙΚΟΛΑΣ

1649 2012 M Παμπαίδες Α' 
K16

10:15 6:49 3ο Γυμνάσιο Νέας 
Φιλαδέλφειας

104 ΜΠΑΝΤΟΥΡΑΚΗ 
ΑΡΤΕΜΙΣ

1590 2013 F Παγκορασίδες 
Β' K14

10:19 6:52 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

105 ΑΠΕΡΑΝΘΙΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 1510 2012 F Παγκορασίδες 
Α' K16

10:20 6:52 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

106 ΛΑΔΕΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ 1572 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

11:12 7:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

107 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

1653 2014 F Παγκορασίδες 
Β' K14

11:12 7:27 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

108 ΣΤΡΑΝΗ ΗΛΕΝΙΑ 1629 2017 F ΜΙΝΙ 
Παγκορασίδες 
K12

12:27 8:17 Σδυ μεγαλονησος


