
Nafplio Marath 2026 21k

Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k GunTime ChipTime Club pace

1 1 1 42108 ΚΑΛΑΠΟΔΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M35-39 24:03 58:13 1:11:44 1:11:43 Α.Σ ΤΑ ΗΡΑΙΑ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 03:23
2 2 1 21320 ΚΑΚΟΥΡΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 24:39 58:57 1:12:13 1:12:11 ΑΠΣ ΤΑ ΗΡΑΙΑ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 03:25
3 3 2 21415 ΛΥΓΝΟΣ, ΛΕΥΤΕΡΗΣ m M45-49 27:14 1:05:04 1:19:53 1:19:51 Νέα Σμύρνη Running 03:47
4 4 1 21020 DANEK, SVATOPLUK m M30-34 27:28 1:05:07 1:20:41 1:20:35 TheTriGuys 03:49
5 1 1 21373 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ, ΙΣΑΒΕΛΛΑ f F20-24 27:15 1:06:10 1:21:31 1:21:30 Puma Greece 03:51
6 5 1 21094 ΚΕΡΑΜΜΥΔΑΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m M55-59 28:01 1:07:19 1:22:18 1:22:15 03:53

7 6 1 21508 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΝΙΚΟΣ m M40-44 28:48 1:07:35 1:22:25 1:22:04 Parmakis team 03:54
8 7 2 21426 ΜΑΝΟΥΣΑΚΑΣ, ΜΗΝΑΣ m M30-34 28:50 1:07:53 1:23:16 1:23:11 RNA 03:56
9 8 2 21104 MPOUKAKIS, THANASIS m M40-44 28:50 1:07:38 1:23:16 1:23:12 03:56
10 9 3 21317 ΚΑΚΑΒΕΛΑΚΗΣ, ΒΛΑΣΙΟΣ m M40-44 28:51 1:07:55 1:23:17 1:23:15 STEFIS RUNNING TEAM -

ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
03:56

11 10 2 21397 ΛΑΜΠΑΔΑΣ, 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

m M35-39 28:03 1:07:37 1:23:43 1:23:37 Track and field 03:58

12 11 3 21140 SKENTOS, VASILEIOS m M45-49 28:49 1:08:33 1:24:26 1:24:21 RUNZONE 04:00
13 12 3 21615 ΤΣΙΑΧΤΑΝΗΣ, ΕΥΘΥΜΙΟΣ m M35-39 28:49 1:08:53 1:24:43 1:24:35 04:00
14 13 4 21682 ΡΑΛΛΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M40-44 29:20 1:09:23 1:24:43 1:24:41 04:00
15 14 5 21191 ΑΛΟΙΜΟΝΑΚΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M40-44 29:18 1:09:23 1:24:44 1:24:36 04:00
16 15 1 21357 ΚΙΟΥΤΟΥΡΟΓΛΟΥ, 

ΣΤΑΥΡΟΣ
m M18-29 28:59 1:09:13 1:25:19 1:25:09 ARC 04:02

17 16 6 21181 ZOIS, HARRIS m M40-44 29:14 1:09:55 1:25:43 1:25:33 04:03
18 17 7 21130 POLYZOS, ANDREAS m M40-44 29:34 1:10:14 1:26:16 1:26:12 Ανεξάρτητος 04:05
19 18 1 21678 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΙΜΩΝ m M50-54 29:59 1:10:39 1:26:29 1:26:25 04:05
20 19 4 21396 ΚΩΣΤΟΥΛΗΣ, ΛΑΜΠΡΟΣ m M35-39 30:34 1:11:13 1:26:38 1:26:35 04:06
21 20 3 21590 ΣΤΕΦΑΝΟΥ, ΠΑΝΟΣ m M30-34 30:01 1:10:53 1:26:43 1:26:30 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 04:06
22 21 8 21184 ΑΓΙΟΜΑΥΡΙΤΗΣ, 

ΛΕΥΤΕΡΗΣ
m M40-44 29:23 1:10:37 1:27:04 1:27:02 ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 04:07

23 22 5 21088 LERIOTIS, STAMATIS m M35-39 30:04 1:11:19 1:27:06 1:26:56 Tribe Triathlon Team 04:07
24 23 9 21167 TZANETAKOS, PIERROS m M40-44 30:05 1:11:19 1:27:09 1:27:04 VASKOS TRAINING TEAM 04:07
25 24 10 21375 ΚΟΥΔΟΥΝΑΚΗΣ, m M40-44 30:04 1:11:21 1:27:18 1:27:12 ΣΑΦΑΝΣ 04:08
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ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
26 25 11 21533 ΠΕΤΡΙΔΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M40-44 29:26 1:11:10 1:27:47 1:27:45 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 04:09
27 26 2 21222 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ, ΗΛΙΑΣ m M55-59 30:02 1:11:56 1:28:30 1:28:18 04:11
28 27 4 21205 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M45-49 30:15 1:12:16 1:28:39 1:28:36 CLUB ΚΑΡΑΘΩΝΑ ΝΑΥΠΛΙΟ 04:12
29 28 2 21372 ΚΟΣΣΥΒΑΚΗΣ, ΛΑΜΠΡΟΣ m M18-29 30:43 1:12:38 1:28:46 1:28:27 ADIDAS RUNNERS 04:12
30 29 2 21470 ΜΠΙΤΖΙΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M50-54 30:50 1:12:49 1:28:50 1:28:44 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 04:12
31 30 5 21596 ΤΕΣΦΑΕ, ΚΩΣΤΗΣ m M45-49 30:19 1:12:35 1:29:06 1:28:59 ΣΑΦΑΝΣ 04:13
32 31 6 21066 KATSOULIS, DIMITRIOS m M35-39 29:04 1:11:41 1:29:08 1:29:06 INDIVIDUAL 04:13
33 32 3 21369 ΚΟΝΤΟΥΛΗΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m M18-29 30:10 1:12:34 1:29:09 1:28:56 R3ZN 04:13
34 33 4 21507 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, 

ΘΟΔΩΡΗΣ
m M30-34 30:50 1:13:14 1:29:10 1:29:03 GregSouv Triathlon Team 04:13

35 2 1 21174 VLASI, MARI f F35-39 29:53 1:12:23 1:29:19 1:29:17 Γ.Σ. ΓΛΥΦΑΔΑΣ 04:13
36 34 5 21044 GIOURIS, ANTONIS m M30-34 32:08 1:14:12 1:29:35 1:29:08 Α.Ο.Φ 04:14
37 35 4 21169 TZOITIS, GIORGOS m M18-29 30:11 1:12:38 1:29:36 1:29:32 Adidas runners Athens 04:14
38 36 3 21248 ΓΙΑΝΝΑΔΑΚΗΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M50-54 31:01 1:12:52 1:29:45 1:29:28 MARATHON CLUB 04:15
39 37 6 21389 ΚΥΡΙΑΖΙΔΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 30:12 1:12:48 1:29:45 1:29:35 04:15
40 38 7 21476 ΝΑΚΟΣ, ΘΟΔΩΡΗΣ m M45-49 29:54 1:12:23 1:29:46 1:29:40 Vaskos training team 04:15
41 39 4 21649 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M50-54 31:33 1:13:25 1:29:49 1:29:35 04:15
42 40 7 21667 ΚΑΡΟΥΤΖΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M35-39 33:27 1:14:38 1:30:25 1:27:34 04:17
43 41 8 21270 ΔΑΜΙΑΝΙΔΗΣ, ΑΡΗΣ m M45-49 31:08 1:13:17 1:30:36 1:30:24 VG DISTANCE RUNNERS - GOON 04:17
44 42 5 21325 ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M50-54 30:09 1:13:46 1:30:37 1:30:29 SIFNOS RUNNERS 04:17
45 43 5 21302 ΘΑΝΟΣ, 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ
m M18-29 30:46 1:13:46 1:30:45 1:30:27 Γ.Σ. ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΝΕΟΥ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
04:18

46 44 6 21149 SYRIOS, KONSTANTINOS m M30-34 31:42 1:15:03 1:31:40 1:31:20 04:20
47 45 8 21489 ΞΑΕΧΑΚΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M35-39 31:51 1:15:03 1:31:41 1:31:23 SOLDIERS 04:20
48 46 9 21475 ΜΥΛΩΝΑΣ, ΘΩΜΑΣ m M45-49 31:51 1:15:03 1:31:41 1:31:23 Magginas Running Team 04:20
49 47 9 21286 ΔΡΙΤΣΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M35-39 31:55 1:15:44 1:31:59 1:31:53 ALLTERRAINRUNNERS 04:21
50 3 1 21546 ΡΑΠΤΗ, ΜΙΝΑ f F60-64 32:15 1:15:25 1:32:14 1:31:59 goRUN TEAM 04:22
51 48 12 21462 ΜΠΑΜΠΑΛΗΣ, ΜΑΝΩΛΗΣ m M40-44 31:08 1:14:50 1:32:20 1:31:43 04:22
52 49 6 21401 ΛΑΤΣΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M18-29 30:35 1:14:52 1:32:27 1:32:25 04:22
53 50 10 21165 TSOUTSANIS, m M45-49 31:38 1:15:20 1:32:27 1:32:20 MAGGINAS RUNNING TEAM 04:22
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KONSTANTINOS
54 51 13 21172 VICTOR, VICTOR m M40-44 31:31 1:15:21 1:32:28 1:32:19 Zwrzos Team 04:22
55 52 10 21051 ISUFI, MARVIN m M35-39 30:49 1:14:29 1:32:29 1:32:21 04:22
56 53 11 21126 PETROPOULOS, 

GEORGIOS
m M35-39 31:36 1:15:51 1:33:13 1:33:03 04:25

57 54 3 21220 ΒΑΡΕΛΑΣ, ΧΑΡΗΣ m M55-59 32:21 1:16:00 1:33:16 1:33:05 04:25
58 55 7 21685 ΚΡΗΤΙΚΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M30-34 34:37 1:17:27 1:33:35 1:31:17 04:26
59 56 12 21041 GIANNIKOPOULOS, 

PANAGIOTIS
m M35-39 31:07 1:15:19 1:33:44 1:33:34 GIA DESIMO 04:26

60 57 14 21459 ΜΟΥΧΛΙΑΝΙΤΗΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M40-44 31:09 1:15:15 1:33:47 1:33:35 ΩVG DISTANCE RUNNERS - 
GOON

04:26

61 4 1 21228 ΒΕΣΥΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΝΝΑ f F40-44 32:19 1:16:30 1:33:47 1:33:44 RUNZONE 04:26
62 58 13 21424 ΜΑΝΙΟΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M35-39 33:20 1:17:01 1:33:54 1:33:01 TRIATHLON ACADEMY 04:27
63 59 1 21103 MIXALARIAS, KLIMIS m M60-64 32:07 1:16:13 1:33:55 1:33:50 04:27
64 60 11 21399 ΛΑΣΚΑΡΑΤΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m M45-49 31:45 1:16:26 1:33:58 1:33:45 VG DISTANCE RUNNERS - GOON 04:27

65 61 6 21497 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ, ΧΑΡΗΣ m M50-54 31:01 1:15:47 1:34:04 1:34:00 S RUNNERS 04:27
66 62 12 21684 ΠΑΠΑΔΟΓΕΝΑΣ, ΣΤΑΘΗΣ m M45-49 32:23 1:16:56 1:34:11 1:33:54 04:27
67 63 8 21356 ΚΙΜΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
m M30-34 33:10 1:17:44 1:34:22 1:34:19 PEAK PERFROMANCE TEAM 04:28

68 64 15 21612 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ, 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m M40-44 30:35 1:16:05 1:34:24 1:34:21 04:28

69 65 7 21454 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΤΕΛΙΟΣ m M18-29 31:57 1:16:59 1:34:24 1:34:18 04:28
70 66 9 21403 ΛΕΜΟΝΗΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m M30-34 33:21 1:18:13 1:34:25 1:34:07 Αθηναίοι Δρομείς 04:28
71 67 2 7525 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m M60-64 32:37 1:16:53 1:34:26 1:34:22 04:28

72 68 7 42019 GEORGOUSIS, IOANNIS m M50-54 32:08 1:16:44 1:34:34 1:34:30 The Heralds 04:28
73 69 14 21284 ΔΟΥΚΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M35-39 31:13 1:15:15 1:34:37 1:34:33 Nea Smyrni Running Team 04:29
74 70 16 21123 PAVLOS, HARRIS m M40-44 31:29 1:16:45 1:34:38 1:34:24 El Cadron Football Club 04:29
75 71 8 21368 ΚΟΝΤΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M50-54 35:44 1:17:43 1:34:42 1:34:31 Runtools 04:29
76 72 15 21125 PETRIS, SOFIANOS m M35-39 33:34 1:17:45 1:34:44 1:34:26 ΑΣ Αγιας Παρασκευης 04:29
77 73 4 21274 ΔΕΛΩΝΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M55-59 32:27 1:17:27 1:34:49 1:34:47 GALATSI RUNNERS 04:29
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78 74 13 21662 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗΣ, 
ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ

m M45-49 32:54 1:17:23 1:34:49 1:34:46 04:29

79 75 16 21305 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M35-39 33:22 1:18:00 1:35:22 1:35:17 04:31
80 76 5 21071 KENNEDY, ALLAN m M55-59 33:36 1:18:25 1:35:24 1:35:16 04:31
81 77 17 21466 ΜΠΕΚΑΣ, ΗΛΙΑΣ m M40-44 32:15 1:17:21 1:35:27 1:35:12 goRun Team 04:31
82 78 18 21666 ΤΖΑΜΠΛΗΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M40-44 32:04 1:16:58 1:35:30 1:35:23 04:31
83 1 1 21641 , M55-59 31:51 1:17:05 1:35:43 1:35:40 04:32
84 5 2 21593 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ, ΑΝΝΑ f F40-44 32:39 1:17:42 1:35:50 1:35:47 Science Training 04:32
85 79 19 21232 ΒΛΑΧΟΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M40-44 32:23 1:18:13 1:36:07 1:35:43 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ TRIATHLON 04:33
86 80 14 21534 ΠΕΤΡΟΒΑΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M45-49 32:46 1:18:08 1:36:11 1:36:02 04:33
87 81 17 21664 ΔΗΜΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M35-39 33:45 1:19:07 1:36:23 1:36:10 04:34
88 82 6 21600 ΤΖΩΡΤΖΗΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M55-59 33:23 1:18:50 1:36:30 1:36:23 Ανεξάρτητος 04:34
89 83 9 21653 ΚΥΠΡΑΙΟΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ m M50-54 32:38 1:36:36 1:36:32 04:34
90 84 15 21447 ΜΗΣΣΙΑΣ, ΠΡΟΚΟΠΗΣ m M45-49 32:31 1:17:54 1:36:50 1:36:05 ΣΔΥΠ - FILIATRA RUNNERS 04:35
91 85 10 21365 ΚΟΛΛΙΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M50-54 32:14 1:18:38 1:37:01 1:36:49 VG DISTANCE RUNNERS - GOON 04:35
92 86 11 21006 ARAMPATZIS, VASILIS m M50-54 33:35 1:19:29 1:37:02 1:36:26 Torosian coaching 04:35
93 87 10 21280 ΔΙΟΜΗΔΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M30-34 35:36 1:20:17 1:37:09 1:36:41 04:36
94 88 16 21259 ΓΚΙΟΥΡΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 32:58 1:18:54 1:37:14 1:37:05 04:36
95 89 17 21402 ΛΑΥΡΕΝΤΙΑΔΗΣ, 

ΝΙΚΟΛΛΑΟΣ
m M45-49 32:20 1:18:38 1:37:15 1:37:07 ΣΑΦΑΝΣ 04:36

96 90 20 21553 ΡΟΥΣΣΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

m M40-44 32:57 1:18:52 1:37:15 1:37:06 SEA TRANSPORTATION INC. 
(START)

04:36

97 91 7 21595 ΤΑΞΙΝΤΑΡΑΚΗΣ, 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

m M55-59 33:37 1:19:16 1:37:18 1:37:14 04:36

98 92 11 21632 ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M30-34 33:13 1:18:58 1:37:46 1:36:57 04:38

99 93 8 21532 ΠΕΣΣΙΡΙΔΗΣ, ΙΣΑΑΚ m M18-29 35:00 1:21:26 1:37:48 1:37:00 04:38
100 6 3 21127 PETROVA, TSVETELINA f F40-44 32:15 1:19:08 1:37:51 1:37:49 Μαραθωνοδρόμοι δρομείς 

Αργολίδα
04:38

101 94 18 21465 ΜΠΕΖΙΟΥΛΑΣ, ΒΑΙΟΣ m M35-39 33:38 1:20:11 1:38:14 1:38:05 REFLEX RUNNING TEAM 04:39
102 95 12 21009 BAGANIS, STEFANOS m M30-34 34:01 1:20:49 1:38:19 1:38:08 04:39
103 96 9 21322 ΚΑΛΑΡΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M18-29 32:33 1:19:31 1:38:33 1:38:21 04:40
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104 7 1 21461 ΜΠΑΛΟΠΗΤΟΥ, ΜΑΡΙΑ f F45-49 33:51 1:20:35 1:38:53 1:38:35 Αθηναίοι Δρομείς 04:41
105 97 13 21185 ΑΔΑΜ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M30-34 35:10 1:21:32 1:38:57 1:38:44 04:41
106 98 18 21542 ΠΟΥΛΟΥΛΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 34:48 1:20:49 1:39:01 1:38:49 Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων 

Λάρισας
04:41

107 99 12 21651 ΒΟΥΡΔΟΥΛΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M50-54 34:01 1:20:27 1:39:08 1:38:54 04:41
108 8 1 21003 ALTMANN, RUBY f F50-54 34:00 1:21:02 1:39:19 1:39:04 04:42
109 100 21 21163 TSIGOS, ORESTIS m M40-44 34:31 1:21:37 1:39:23 1:39:14 04:42
110 101 19 21290 ΕΠΙΤΡΟΠΟΥ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M45-49 34:40 1:21:30 1:39:39 1:39:34 Vaskos TRAINING 04:43
111 102 20 21592 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ, ΖΑΧΑΡΙΑΣ m M45-49 34:26 1:21:03 1:39:47 1:39:33 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 04:43
112 103 10 21018 CHATZIMPEKIARIS, 

ATHANASIOS
m M18-29 36:24 1:22:08 1:39:48 1:39:22 The Lift Club 04:43

113 104 11 21147 SPYRATOS, MARIOS m M18-29 36:24 1:22:09 1:39:49 1:39:23 The Lift Club 04:43
114 105 8 21445 ΜΕΣΣΗΝΙΟΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M55-59 34:07 1:21:07 1:39:52 1:39:28 04:43
115 106 13 21210 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M50-54 35:12 1:22:13 1:39:54 1:39:36 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΌΣ ΌΜΙΛΟΣ 

ΠΥΛΟΥ
04:44

116 107 9 21681 ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M55-59 35:12 1:22:13 1:39:55 1:39:36 04:44
117 108 22 21152 TERZIS, IOANNIS m M40-44 34:00 1:21:20 1:40:05 1:39:55 SCIENCETRAINING.GR 04:44
118 109 14 21468 ΜΠΙΛΛΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M50-54 33:07 1:20:51 1:40:05 1:40:01 ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΟΡΔΟΝΙΑ / 

myathlete
04:44

119 110 19 21112 PANAGOU, SPYROS m M35-39 34:40 1:21:58 1:40:14 1:40:00 Marathon club - xtreme stores 04:45
120 111 21 21603 ΤΟΜΠΡΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M45-49 35:13 1:22:54 1:40:20 1:40:05 VG DISTANCE RUNNERS - GOON 04:45
121 9 1 7520 ΚΑΛΤΣΗ, ΔΗΜΗΤΡΑ f 32:58 1:19:21 1:40:20 1:40:20 04:45
122 112 15 21106 NIKOLOPOULOS, 

EVANGELOS
m M50-54 35:02 1:21:59 1:40:22 1:40:07 EFYRAIOI OKYPODES 04:45

123 10 2 21597 ΤΖΑΒΑΡΑ, ΜΑΡΙΑ-
ΧΡΙΣΤΙΝΑ

f F20-24 33:26 1:14:38 1:40:24 1:38:19 ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ 04:45

124 113 10 21652 ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M55-59 34:16 1:21:43 1:40:25 1:40:08 04:45
125 114 12 21429 ΜΑΡΑΚΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M18-29 35:37 1:21:34 1:40:26 1:39:59 04:45
126 115 16 21353 ΚΑΨΙΩΤΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M50-54 34:35 1:22:14 1:40:36 1:40:21 ΟΡΣΙΠΠΟΣ 04:46
127 2 2 21644 , M55-59 34:47 1:22:21 1:40:45 1:40:13 04:46
128 116 23 21038 GHUMAN, ASAD m M40-44 32:43 1:20:49 1:40:46 1:40:42 04:46
129 117 11 21223 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, m M55-59 35:03 1:22:17 1:40:51 1:40:31 ΕΔΙΠ ΕΚΠΑ 04:46
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ΔΙΟΝΥΣΗΣ
130 118 17 21379 ΚΟΥΡΗΣ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m M50-54 34:33 1:22:22 1:40:59 1:40:47 Εφυραιοι Οκυπιδες 04:47
131 119 18 21495 ΟΞΥΖΟΓΛΟΥ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 35:34 1:23:24 1:41:12 1:41:01 RUNZONE 04:47
132 120 19 21566 ΣΕΡΡΟΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M50-54 35:45 1:23:26 1:41:14 1:40:58 goRUN TEAM 04:47
133 121 13 21253 ΓΙΑΠΑΛΗΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M18-29 33:34 1:22:55 1:41:19 1:40:42 04:48
134 122 20 21318 ΚΑΚΚΑΒΑΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m M50-54 35:34 1:23:24 1:41:31 1:41:20 RUNZONE 04:48
135 11 2 21568 ΣΙΑΝΟΥ, ΗΡΩ f F45-49 34:45 1:22:49 1:41:45 1:41:29 04:49
136 123 20 21517 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M35-39 35:06 1:41:49 1:41:25 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΛΑΚΩΝΙΑΣ 04:49
137 124 14 21099 METKO, MIKEL m M18-29 32:01 1:19:54 1:41:53 1:41:50 04:49
138 125 3 21511 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m M60-64 34:27 1:22:40 1:42:01 1:41:17 All Terrain Runners 04:50
139 126 12 21150 TAZARTES, NIKOLAOS m M55-59 35:20 1:23:17 1:42:12 1:41:57 goRUN 04:50
140 127 21 21425 ΜΑΝΙΩΤΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M50-54 33:46 1:22:31 1:42:14 1:41:57 goRun Team 04:50
141 128 24 21416 ΛΥΜΠΕΡΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M40-44 36:48 1:25:12 1:42:22 1:41:57 ΑΠΣ Δρομείς Εύβοιας 04:51
142 129 22 21430 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m M50-54 35:41 1:23:59 1:42:24 1:41:42 Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 04:51
143 130 25 21554 ΣΑΙΣΑΝΑΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M40-44 35:56 1:24:00 1:42:24 1:41:16 Farmakas 04:51
144 131 22 21384 ΚΟΥΤΣΟΔΗΜΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M45-49 33:25 1:23:14 1:42:28 1:42:22 04:51
145 12 3 21502 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ, ΒΙΚΤΩΡΙΑ f F20-24 34:11 1:23:05 1:42:31 1:42:15 04:51
146 132 21 21265 ΓΟΝΙΔΗΣ, ΖΑΦΕΙΡΗΣ m M35-39 33:54 1:23:02 1:42:35 1:42:16 goRun Team 04:51
147 13 4 21010 BARLETI, EVANGELIA f F40-44 35:06 1:23:33 1:42:36 1:42:28 RunningProjectTeam 04:51
148 133 23 21635 ΧΡΥΣΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M45-49 35:14 1:23:34 1:42:36 1:42:21 VG DISTANCE RUNNERS - GOON 04:51
149 134 23 21114 PANTOS, PANAGIOTIS m M50-54 36:06 1:24:15 1:43:06 1:42:25 04:53
150 135 15 21608 ΤΣΑΒΑΡΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M18-29 36:20 1:25:21 1:43:15 1:43:00 04:53
151 136 26 21442 ΜΕΛΕΤΙΔΗΣ, 

ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ
m M40-44 36:21 1:25:19 1:43:22 1:42:54 04:53

152 137 24 21078 KOSTAKIS, NIKOLAOS m M45-49 35:17 1:24:20 1:43:22 1:43:15 04:53
153 138 22 21536 ΠΕΤΣΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M35-39 35:45 1:24:48 1:43:58 1:43:53 04:55
154 139 27 21341 ΚΑΡΑΛΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M40-44 35:35 1:25:12 1:43:58 1:43:43 Karalis team 04:55
155 140 23 21419 ΜΑΓΚΟΣ, ΝΙΚΗΤΑΣ m M35-39 36:08 1:24:43 1:44:00 1:43:31 04:55
156 141 24 21364 ΚΟΛΛΙΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M35-39 35:28 1:23:19 1:44:10 1:43:38 04:56
157 142 16 21393 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m M18-29 38:59 1:26:28 1:44:18 1:43:32 04:56
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158 143 24 21026 DIMITRIOU, VASILEIOS m M50-54 36:39 1:26:06 1:44:23 1:43:50 APS DROMEIS EVIAS 04:56
159 144 14 21547 ΡΕΤΑΛΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M30-34 36:42 1:25:40 1:44:34 1:44:05 04:57
160 14 2 21449 ΜΗΤΣΑΚΗ, ΑΜΑΛΙΑ f F50-54 37:10 1:25:43 1:44:38 1:44:00 04:57
161 145 17 21050 IOANNIS, BOUGAS m M18-29 37:13 1:25:43 1:44:42 1:43:53 04:57
162 15 1 21406 ΛΙΑΓΚΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F55-59 35:35 1:25:11 1:44:44 1:44:27 ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ S 

RUNNERS
04:57

163 16 5 21599 ΤΖΩΡΤΖΗ, ΕΥΘΥΜΙΑ f F40-44 35:50 1:25:33 1:44:52 1:44:38 Εφυραίοι Ωκύποδες 04:58
164 146 25 21567 ΣΙΑΚΟΥΛΗΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M45-49 36:17 1:25:38 1:44:57 1:44:04 04:58
165 147 26 21498 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 32:50 1:24:31 1:44:57 1:44:50 ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ 04:58
166 17 3 21521 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ, ΕΥΓΕΝΙΑ f F45-49 36:45 1:26:33 1:45:05 1:44:39 ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ / TURTLE 

PALAMARIS RUNNING TEAM
04:58

167 148 27 21052 KALAMARIS, CHRISTOS m M45-49 34:20 1:24:48 1:45:14 1:44:49 04:59
168 149 25 21204 ΑΝΤΩΝΑΡΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΙΩΑΝΝΗΣ
m M35-39 37:16 1:26:37 1:45:16 1:44:20 Sk running team 04:59

169 18 4 21069 KEFALA VOURDAHA, 
KALLIOPE

f F45-49 35:18 1:24:32 1:45:21 1:45:04 04:59

170 150 28 21058 KARAMANIS, PARIS m M40-44 35:11 1:25:44 1:45:26 1:45:23 04:59
171 19 5 21352 ΚΑΨΑΣΚΗ, ΠΗΝΕΛΟΠΗ f F45-49 34:30 1:22:42 1:45:46 1:45:38 RunningProjectTeam 05:00
172 20 4 21032 FERNANDEZ, ROXANA f F20-24 34:55 1:26:00 1:45:49 1:45:45 none 05:00
173 21 2 7502 ΑΛΜΠΑΝΗ, ΑΓΓΕΛΑ f F35-39 35:32 1:25:55 1:45:59 1:45:55 05:01
174 151 28 21537 ΠΙΣΧΟΣ, ΑΓΙΣ m M45-49 35:32 1:25:56 1:46:00 1:45:56 RUNZONE 05:01
175 152 13 21273 ΔΕΛΗΣ, ΦΙΛΙΠΠΑΣ m M55-59 35:33 1:25:59 1:46:01 1:45:57 Δρομείς αργολιδας 05:01
176 3 3 21642 , M55-59 35:33 1:25:59 1:46:01 1:45:57 05:01
177 153 29 21190 ΑΛΟΙΜΟΝΑΚΗΣ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M45-49 35:34 1:25:59 1:46:01 1:45:57 05:01

178 154 25 21452 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

m M50-54 35:50 1:26:09 1:46:07 1:45:39 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

05:01

179 155 18 21422 ΜΑΚΡΙΝΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M18-29 38:52 1:27:07 1:46:10 1:45:20 05:01
180 22 6 21559 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΥ, 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
f F45-49 35:16 1:25:49 1:46:17 1:45:55 Rafina Runners 05:02

181 23 5 21340 ΚΑΡΑΛΗ, ΟΥΡΑΝΙΑ f F20-24 36:43 1:27:08 1:46:26 1:46:18 AM COACHING 05:02
182 156 4 21579 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M60-64 36:37 1:26:35 1:46:37 1:46:31 Α.Σ. ΤΑ ΗΡΑΙΑ 05:03
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183 24 2 21354 ΚΕΚΕΡΗ, ΕΙΡΗΝΗ f F60-64 36:02 1:26:34 1:46:37 1:46:20 GO RUN TEAM 05:03
184 25 3 21619 ΤΣΟΥΒΑΛΑ, ΕΙΡΗΝΗ f F50-54 35:42 1:25:42 1:46:53 1:46:39 privatetraining.gr 05:03
185 157 29 21108 O’SULLIVAN, DAVID m M40-44 37:49 1:28:07 1:46:56 1:46:21 05:04
186 158 30 42090 ΓΙΑΝΝΙΩΣΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M45-49 35:41 1:25:42 1:46:58 1:46:44 privatetraining.gr 05:04
187 159 15 21584 ΣΤΑΜΑΤΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M30-34 36:19 1:26:24 1:47:04 1:46:04 05:04
188 160 31 21287 ΕΙΡΗΝΑΚΗΣ, ΠΑΥΛΟΣ m M45-49 37:07 1:27:23 1:47:08 1:46:38 05:04
189 161 14 21601 ΤΗΛΙΑΚΟΣ, ΦΩΤΗΣ m M55-59 37:41 1:28:07 1:47:17 1:47:12 DICAS RUNNERS 05:05
190 162 5 21574 ΣΚΟΠΑΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M60-64 36:33 1:27:16 1:47:22 1:47:08 05:05
191 163 30 21620 ΤΣΟΥΚΑΛΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 36:33 1:27:24 1:47:37 1:47:10 RUNTOOLS 05:05
192 26 1 21440 ΜΑΥΡΟΥΛΗ, ΕΛΕΝΑ f F30-34 37:09 1:27:50 1:47:47 1:47:31 05:06
193 27 6 21074 KOLLIA, ANTONIA f F40-44 37:23 1:28:12 1:48:08 1:47:49 05:07
194 164 16 21321 ΚΑΚΟΥΡΗΣ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M30-34 36:50 1:27:12 1:48:20 1:47:38 Ανεξάρτητος 05:08

195 165 26 21535 ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M50-54 37:18 1:27:44 1:48:22 1:48:18 KEEP FIT 05:08
196 166 32 21516 ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M45-49 36:46 1:27:55 1:48:45 1:48:25 05:09

197 167 31 21420 ΜΑΖΙΤΖΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M40-44 36:37 1:29:11 1:49:02 1:48:46 05:10
198 168 33 21282 ΔΟΜΑΓΕΡ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m M45-49 35:33 1:26:48 1:49:06 1:48:45 05:10
199 169 32 21217 ΒΑΖΑΚΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M40-44 39:17 1:30:17 1:49:15 1:46:19 ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ 05:10
200 28 3 21530 ΠΕΠΠΑ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F35-39 39:14 1:30:17 1:49:15 1:47:21 ΤΡΕΞΕ ΜΑΖΙ ΜΟΥ 05:10
201 170 19 21122 PATAKIOUTAS, 

TIMOTHEOS
m M18-29 39:13 1:30:16 1:49:15 1:46:57 ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ 05:10

202 171 33 21578 ΣΠΑΧΟΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M40-44 36:39 1:28:10 1:49:19 1:48:26 05:10
203 172 27 21012 BIELUNKIEWICZ, PAWEL m M50-54 33:09 1:29:24 1:49:22 1:49:22 05:10
204 4 4 21640 , M55-59 38:01 1:29:58 1:49:23 1:49:07 05:11
205 173 34 21655 ΠΑΝΟΒΡΑΚΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m M45-49 37:29 1:29:28 1:49:23 1:49:08 05:11

206 174 35 21669 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M45-49 36:03 1:27:42 1:49:26 1:49:18 05:11
207 175 34 7506 ΛΕΒΕΝΤΗΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m M40-44 37:26 1:29:02 1:49:31 1:49:15 05:11
208 29 7 21145 SPILIOTOPOULOU, 

NINETTA
f F45-49 37:03 1:29:07 1:49:32 1:49:22 Runtools 05:11

209 176 35 21117 PAPADOPOULOS GLOUS, m M40-44 37:48 1:29:27 1:49:33 1:49:10 AΘΛHTIKOΣ OMIΛOΣ ΓΛYΦAΔAΣ 05:11
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STELIOS ΠANΘHPEΣ
210 30 2 7518 ΜΥΚΟΝΙΑΤΗ, ΑΝΤΙΓΟΝΗ f F55-59 36:21 1:29:06 1:49:33 1:49:29 05:11
211 177 17 21053 KALENTERIDIS, IOANNIS m M30-34 38:47 1:30:24 1:49:56 1:49:09 Σύλλογος Δρομέων Υγείας 

Θεσσαλονίκης
05:12

212 178 26 21306 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΔΙΟΝΥΣΗΣ

m M35-39 38:50 1:30:19 1:49:56 1:49:05 ΣΔΥΕ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 05:12

213 179 18 21081 KOUROGIORGAS, 
STYLIANOS

m M30-34 38:55 1:30:57 1:50:00 1:49:23 05:12

214 180 36 21304 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ

m M40-44 39:49 1:31:22 1:50:04 1:49:22 05:12

215 181 36 21557 ΣΑΚΕΛΛΡΙΟΥ, ΣΠΥΡΟΣ m M45-49 38:40 1:30:36 1:50:08 1:49:41 05:13
216 5 5 21648 , M55-59 36:01 1:29:33 1:50:10 1:49:57 05:13
217 182 19 21431 ΜΑΡΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M30-34 36:36 1:28:47 1:50:10 1:49:26 05:13
218 31 8 21295 ΖΕΥΓΙΤΗ, ΡΟΥΜΠΙΝΗ f F45-49 38:08 1:29:59 1:50:32 1:49:58 Kalamata Running Project 05:14
219 183 27 21585 ΣΤΑΜΑΤΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M35-39 40:07 1:31:36 1:50:47 1:49:48 Στεφης team 05:15
220 184 28 21614 ΤΣΕΜΠΕΡΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M50-54 40:37 1:31:26 1:50:52 1:50:14 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΌΜΟΙ 

ΑΡΓΟΛΊΔΑΣ
05:15

221 185 20 21561 ΣΑΡΑΝΤΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M30-34 36:46 1:28:25 1:50:54 1:50:26 05:15
222 186 28 21027 DRAKOS, GEORGIOS m M35-39 39:26 1:31:37 1:50:56 1:50:27 NEREIDA 05:15
223 32 7 21098 MEHMETAJ, MARJANA f F40-44 36:03 1:29:31 1:50:57 1:50:50 ΤΕΛΜΗΣΟΣ Μαραθώνα 05:15
224 187 37 21060 KARKATSOULIS, CHARIS m M40-44 37:10 1:29:13 1:51:04 1:50:48 05:15
225 33 4 21171 VERONNEAU, GERALDINE f F50-54 37:24 1:30:00 1:51:10 1:50:53 05:16
226 188 38 21194 ΑΝΔΡΕΟΥ, ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ m M40-44 39:04 1:31:18 1:51:12 1:50:47 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ 05:16
227 34 2 21084 KOUTSOTHEODORI, 

DIMITRA
f F30-34 37:45 1:30:00 1:51:21 1:50:49 05:16

228 189 21 21598 ΤΖΙΑΒΑΡΑΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m M30-34 38:50 1:31:19 1:51:25 1:50:48 05:16
229 190 29 21049 HRISTAKOS, LIKOURGOS m M50-54 37:36 1:51:30 1:51:30 05:17
230 191 1 21296 ΖΗΣΙΜΑΤΟΣ, ΣΩΤΗΡΙΟΣ m M65-69 39:08 1:31:02 1:51:44 1:51:09 05:17
231 192 37 21541 ΠΟΥΛΑΡΑΚΗΣ, 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m M45-49 38:48 1:31:14 1:51:45 1:51:00 05:17

232 193 15 21207 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ, ΣΠΥΡΟΣ m M55-59 39:13 1:32:05 1:51:47 1:51:24 05:17
233 194 38 21250 ΓΙΑΝΝΑΡΑΚΗΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m M45-49 38:21 1:31:27 1:51:54 1:51:38 05:18
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234 195 39 21673 ΛΑΜΠΡΟΥ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M40-44 38:33 1:31:17 1:52:02 1:51:44 05:18
235 35 4 21314 ΚΑΓΚΑΛΟΥ, ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ f F35-39 37:08 1:30:06 1:52:03 1:51:55 05:18
236 196 39 21323 ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ, 

ΑΝΤΩΝΙΟΣ
m M45-49 40:10 1:32:11 1:52:14 1:51:32 05:19

237 36 5 21173 VLACHANTONI, 
AIKATERINI

f F50-54 38:18 1:31:21 1:52:16 1:52:11 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΧΟΥ 05:19

238 197 29 21344 ΚΑΡΑΜΠΕΡΑΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M35-39 38:44 1:31:52 1:52:24 1:51:55 05:19
239 198 40 21625 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΑΝΔΡΕΑΣ
m M40-44 39:23 1:31:52 1:52:27 1:51:53 - 05:19

240 199 16 21607 ΤΡΙΓΚΑΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M55-59 38:59 1:32:06 1:52:37 1:52:16 GORUN 05:20
241 37 5 21328 ΚΑΜΟΥΤΣΗ, ΜΑΓΔΑ f F35-39 39:05 1:32:07 1:52:50 1:52:42 ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 05:20
242 38 9 21565 ΣΕΛΑΜΗ, ΣΜΑΡΑΓΔΑ f F45-49 38:04 1:31:41 1:52:51 1:52:44 05:20
243 200 22 21543 ΠΡΟΙΣΚΟΣ, ΘΑΝΟΣ m M30-34 40:14 1:33:22 1:52:56 1:52:50 05:21
244 201 30 21436 ΜΑΣΤΟΡΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M35-39 38:37 1:31:44 1:52:58 1:52:37 05:21
245 202 17 21179 ZEPPOS, ANASTASIOS m M55-59 38:46 1:32:30 1:53:17 1:53:12 05:22
246 203 41 21385 ΚΡΑΣΑΚΗΣ, ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ m M40-44 38:46 1:32:30 1:53:17 1:53:11 05:22
247 204 42 21527 ΠΑΥΛΙΔΗΣ, ΦΟΙΒΟΣ m M40-44 41:01 1:33:05 1:53:27 1:52:37 Αχλαδοχώρι Σερρών 05:22
248 39 3 21307 ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΓΕΩΡΓΙΑ
f F55-59 39:18 1:33:17 1:53:36 1:53:23 ΣΔΥΤ 05:22

249 40 10 21188 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ, ΕΛΕΝΑ f F45-49 39:18 1:33:17 1:53:36 1:53:24 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 05:23
250 205 30 21631 ΧΙΩΤΗΣ, ΣΤΑΜΑΤΗΣ m M50-54 40:36 1:33:23 1:53:37 1:52:56 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 05:23
251 206 40 21525 ΠΑΤΑΡΓΙΑΣ, ΗΛΙΑΣ m M45-49 37:21 1:31:15 1:53:47 1:52:58 05:23
252 207 31 21230 ΒΙΩΝΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M35-39 38:53 1:32:40 1:53:54 1:53:43 05:23
253 41 3 21243 ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ, ΡΟΥΛΑ f F30-34 37:52 1:32:27 1:53:58 1:53:49 05:24
254 208 32 21043 GIANNOULOPOULOS, 

JASON
m M35-39 41:42 1:34:29 1:54:05 1:53:29 Fitness community 05:24

255 42 11 21378 ΚΟΥΡΗ, ΟΛΥΜΠΙΑ f F45-49 38:19 1:32:17 1:54:31 1:54:18 Εφυραιοι Οκυπιδες 05:25
256 43 6 21581 ΣΤΑΘΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f F35-39 39:16 1:33:19 1:54:32 1:54:07 05:25
257 209 43 21528 ΠΑΥΛΟΥ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m M40-44 40:21 1:33:23 1:54:33 1:53:46 PHV 05:25
258 210 33 21079 KOUDOUMAS, IOSIF m M35-39 38:53 1:32:30 1:54:38 1:53:59 05:25
259 211 23 21545 ΡΑΛΛΙΟΣ, ΙΟΑΝΝΗΣ m M30-34 40:36 1:34:02 1:54:41 1:54:01 05:26
260 212 20 21252 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, m M18-29 38:42 1:34:09 1:54:47 1:54:33 05:26



Place Rank 
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ΑΝΤΩΝΗΣ
261 213 44 21225 ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ, ΛΕΩΝΙΔΑΣ m M40-44 39:25 1:33:34 1:54:54 1:54:02 05:26
262 44 6 21671 ΜΠΟΛΩΣΗ, ΜΑΡΙΑ f F20-24 38:52 1:33:59 1:54:55 1:54:49 05:26
263 6 6 21643 , M55-59 38:16 1:33:06 1:54:55 1:54:22 05:26
264 214 24 21168 TZEBELIKOS, DIMITRIOS m M30-34 39:07 1:33:36 1:54:56 1:54:09 05:26
265 215 25 21045 GKEKIS, DIMITRIOS m M30-34 38:54 1:33:35 1:55:07 1:54:15 05:27
266 216 34 21327 ΚΑΛΟΦΩΛΙΑΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M35-39 39:14 1:33:12 1:55:11 1:54:46 05:27
267 217 41 21582 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m M45-49 39:53 1:34:12 1:55:21 1:54:51 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 

ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ
05:27

268 218 31 21477 ΝΕΡΑΝΤΖΗΣ, ΔΑΜΙΑΝΟΣ m M50-54 37:45 1:32:06 1:55:31 1:55:26 ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ 05:28
269 219 45 21196 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
m M40-44 39:27 1:33:36 1:55:37 1:54:50 BRICKSBOX FITNESS 05:28

270 220 32 42040 MANTZAVRAKOS, ILIAS m M50-54 40:08 1:34:39 1:55:41 1:55:39 Marathonodromoi Dromeis 
Argolidas

05:28

271 221 26 21159 TSAOUSIS, ANGELOS m M30-34 40:37 1:34:52 1:55:42 1:54:59 05:28
272 222 46 21008 ASIMAKIS, GIORGOS m M40-44 40:42 1:35:18 1:55:50 1:55:05 05:29
273 45 7 21143 SOUTOU, ANTHI f F20-24 38:47 1:34:30 1:55:53 1:55:29 05:29
274 223 21 21224 ΒΑΣΙΛΟΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m M18-29 36:03 1:29:23 1:55:55 1:55:09 Ατομική 05:29
275 224 27 21448 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m M30-34 40:11 1:31:56 1:55:57 1:55:02 05:29

276 225 35 21161 TSELOS, PANAGIOTIS m M35-39 41:31 1:35:31 1:56:12 1:55:34 05:30
277 46 8 21234 ΒΟΝΔΙΚΑΚΗ, ΕΒΕΛΥΝ f F40-44 39:06 1:34:16 1:56:17 1:56:01 RΞZN 05:30
278 226 36 21016 CHATZILIADIS, 

ANASTASIOS
m M35-39 39:12 1:34:02 1:56:17 1:56:07 PHYSIOPRACTICA / VASKOS 

TRAINING
05:30

279 227 37 21107 NT, GEO m M35-39 41:31 1:35:31 1:56:19 1:55:44 05:30
280 228 22 21338 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗΣ, 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
m M18-29 40:40 1:35:20 1:56:32 1:56:13 YMITTOS RUNNERS 05:31

281 229 6 21337 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M60-64 40:40 1:35:20 1:56:32 1:56:13 YMITTOS RUNNERS 05:31
282 230 38 21433 ΜΑΡΚΟΥ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M35-39 38:53 1:32:38 1:56:44 1:56:05 Yes Coach 05:31
283 231 1 21211 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m M70+ 39:43 1:35:54 1:56:46 1:56:41 YMITTOS RUNNERS 05:32

284 232 33 21616 ΤΣΙΜΠΙΔΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M50-54 40:52 1:35:40 1:57:04 1:57:00 VG DISTANCE RUNNERS - GOON 05:32
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285 233 39 21076 KONTOGIANNIS, 
GEORGIOS

m M35-39 41:04 1:34:58 1:57:07 1:56:37 05:33

286 234 40 21238 ΒΡΕΝΤΖΟΣ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ m M35-39 43:36 1:39:08 1:57:08 1:56:42 05:33
287 47 12 7545 ΜΕΧΜΕΤΑΙ, ΕΥΑ f F45-49 37:53 1:35:03 1:57:10 1:57:04 05:33
288 235 23 21622 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M18-29 39:46 1:34:34 1:57:15 1:56:45 05:33


