
1 11 ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ
2012 ·   GRE

169 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 2:41.24 
PB

2 13 ΠΛΑΤΩΝΑΣ ΑΡΣΕΝΙΑΔΗΣ
2012 ·   GRE

158 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ 2:44.74 
PB

3 9 ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΜΙΧΑΗΛ ΣΙΑΛΛΟΣ
2011 ·   GRE

113 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ 2:50.61 
PB

4 12 ΦΩΤΕΙΝΟΣ ΜΑΝΙΚΑΣ
2011 ·   GRE

160 2:52.22

5 7 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΦΩΛΑΣ
2011 ·   GRE

151 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ-ΠΑΝΘΗΡΕΣ 2:54.13 
PB

6 10 ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΑΒΒΑΚΟΣ
2011 ·   GRE

159 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 2:55.35

7 8 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ
2012 ·   GRE

115 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ 2:55.37 
PB

8 6 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΙΔΙΝΗΣ
2011 ·   GRE

161 ΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΟΜ.ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 2:56.38 
PB

9 2 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΒΟΥΤΣΗΣ
2012 ·   GRE

193 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ 3:01.63 
PB

10 3 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΝΑ ΕΞΑΡΧΟΣ ΒΩΒΙΔΗΣ
2012 ·   GRE

168 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ 3:02.89 
PB

11 4 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΡΑΒΙΩΤΗΣ
2012 ·   GRE

167 ΓΣ ΣΑΛΑΜΙΝΟΣ 3:03.11

12 1 ΖΗΣΗΣ ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ
2012 ·   GRE

155 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ 3:06.12 
PB

13 5 ΑΡΓΥΡΗΣ ΔΡΟΥΓΑΣ
2011 ·   GRE

149 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 3:14.76

1 4
Δημητριος ΛΑΥΚΑΣ
2011 ·   GRE 154 ΓΣ ΝΙΚΗ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 2022

2:50.79 
PB

2 5
ΦΩΤΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ ΤΣΑΓΚΛΗΣ
2011 ·   GRE 166 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ

2:57.67 
PB

3 3
ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΣΙΑΚΑΡΑΣ
2011 ·   GRE 164 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ

2:58.20 
PB

4 1
ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΣΟΥΝΔΙΑΣ
2011 ·   GRE 110 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ-ΤΑΥΡΟΥ-ΜΟΣΧΑ

3:00.94 
PB

5 11
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΙΑΡΗΣ
2011 ·   GRE 114 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ

3:03.31 
PB

6 8
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΕΡΒΑΣ
2011 ·   GRE 162 ΓΣ ΣΑΛΑΜΙΝΟΣ

3:05.92 
PB

7 7
ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΒΑΛΗΣ
2011 ·   GRE 181 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

3:06.20 
PB

8 12
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΒΙΝΟΣ
2011 ·   GRE 112 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ 3:12.69

9 9
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΛΕΛΗΣ
2012 ·   GRE 163 ΓΣ ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

3:13.35 
PB

10 6
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΡΑΡΔΟΣ
2011 ·   GRE 111 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

3:15.92 
PB

11 2
ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΔΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ
2011 ·   GRE 148 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

3:21.63 
PB

10
ΕΚΤΟΡΑΣ ΚΑΛΟΓΡΙΔΗΣ
2012 ·   GRE 157 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ DNF

1 9
ΑΛΙΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ
2012 ·   GRE 384 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ

3:02.39 
PB

2 12
ΚΟΡΙΝΑ ΠΙΚΗ ΤΣΑΡΟΥΧΗ
2011 ·   GRE 382 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

3:07.43 
PB

3 11
ΛΕΝΙΚΑ ΣΑΠΟΥΝΤΖΗ
2011 ·   GRE 383 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

3:08.68 
PB

4 10
ΑΡΤΕΜΙΣ ΨΑΡΡΟΥ
2011 ·   GRE 379 ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 3:14.06



5 6
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ
2011 ·   GRE 372 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 3:14.12

6 4
ΜΑΡΚΕΛΛΑ ΣΑΝΤΑΤΖΟΓΛΟΥ
2011 ·   GRE 376 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

3:14.76 
PB

7 5
ΕΛΕΝΗ ΓΡΟΝΤΑ
2012 ·   GRE 378 ΟΦΚΑ ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

3:15.70 
PB

8 8
ΜΑΡΙΑ ΣΟΦΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
2012 ·   GRE 374 ΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΕΥΑΓΟΡΑΣ 3:15.91

9 2
ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ ΑΛΟΓΟΓΙΑΝΝΗ
2011 ·   GRE 387 ΓΣ ΣΑΛΑΜΙΝΟΣ

3:19.80 
PB

10 3
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ
2013 ·   GRE 369 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

3:20.36 
PB

11 1
ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΦΡΙΝΤΖΙΛΑ
2013 ·   GRE 440 ΑΟ Σ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ

3:22.49 
PB

12 7
ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΥΡΟΥ
2012 ·   GRE 365 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 3:23.48

1 7
ΦΩΤΕΙΝΗ ΒΑΒΙΛΗ
2011 ·   GRE 286 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ

3:16.84 
PB

2 11
ΣΟΦΙΑ ΧΑΜΛΑΝΤΕΡ
2012 ·   GRE 370 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ

3:23.11 
PB

3 10
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΑΠΚΑ
2012 ·   GRE 367 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ

3:24.37 
PB

4 8
ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΒΟΓΚΑ
2011 ·   GRE 371 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α

3:27.89 
PB

5 9
ΔΑΦΝΗ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ
2011 ·   GRE 377 ΑΟ ΒΑΡΗΣ ΔΡΟΜΕΑΣ 3:31.32

6 4
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΜΠΙΡΗ
2013 ·   GRE 366 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

3:33.70 
PB

7 3
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΜΑΡΚΟΥΛΗ
2011 ·   GRE 385 ΑΝΑΓ/ΣΗ ΣΤΙΒΟΥ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

3:34.30 
PB

8 6
ΑΛΙΚΗ ΚΑΛΙΑΚΟΥΔΑ
2013 ·   GRE 419 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ 3:34.94

9 5
ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
2012 ·   GRE 373 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 3:41.82

10 1
ΑΝΘΗ ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗ
2012 ·   GRE 397 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ

3:48.52 
PB

11 2
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΝΟΙΚΟΚΥΡΗ
2011 ·   GRE 380 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 3:54.85


